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་ ོ་ ། རྒྱ་གར ། ཨུན 


ཅུ་ལ་ཡཱན་ཧཱུ་ རྨ་ནནཆམ་ 


།  འཕགས་པ་འ ཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་ཡ་ 
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༠༠། །པོ་རའི་མཐར་ཁིན་པ་ཞས་ད་བྲ་ཐག་པཆན་པའ དན 
བདའོ །གྱ་ཆས་ད་བབྱདབལམ ཆ་ད 
རའོ (འདྷིགདབག་གིས་ངོས་བྲ་དག་པ། ས་གཅིགན ། བཅོན་ཝན་འདས་ནཉན་ཡོད 
ཚཾ  རྱལ་ད་སལད་་རལ་མཡན་མདབ་ཕིག་གི་ཀན་དཀའ་་བན ། དག 
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གགགཀགཁ®ཆ༅༩®/¡{1,ྲཔྣས དུ 
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་ ཱིས་བྱསུ་ྱས་ད་ོང་ག་དགཞདུནདངཐབས་ཅིགྲ་བག་ སུ་སོ། འི་གོ དད 
པོ་དག་བའི་ཕ་ལོལ་འག་ཞས་བ་བ ༈ ཅིས་དདགུ་མཁའ ག་ས ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཁ 

དྲད །དང་ལུན ྒ 

| 


| : ། ྱ་ུན་འདས་ད རིག མ་ལྔྡན་འད་ ས་ཁོན ྒ 
ད་དཔ གིས ཤཱ ལན་དུ ་ 


| ང་པ་འ དུ ། ཁབ 
 པ་གངཔོ་ལག་གླཱིགཱ་ ག་ད དནསྱ་ིས་བགྱོལ་མཁན་གྱས་ ཚོ་དང་ལྡན་པ་གང་ 


| ¦ པརྲ་བས་ཏ ། རིང་པོམ་ 












































| ཚེ ཁྲིན འ 


གང་པོ བར་བཟངས་ པཱ དན་ིབམས་དཔ་ནནཔའདའི བཅོམ་ལྡནའདས 
ཤ་ཕོ ད བླ གིས ་ མཁྡུནཱཤདས་ཀྱུ2 ཙཆདཔབས་པ་མནེན ། མམ ༨ 


དྭ་ཧྱི་འེམས་དང་ལྡན་པ་འདི་ ིས་ོན་བཟྱདཅེས་ ། ཅིནམདགས ནཔའབ་བུས་ བརྲའགྱུར་བདང་ ། ཅིནེས་བདག་གོ་འབད་པ་འདི་ 


ཡོད་པབའགུའབ་དང་ གས་བདག་གི ལཇོས་སྤོད་པོའའགྱུལ་བདེ་ལྟད་ལྟར ། ཧྔོནེ་པ་འདི་གེཏཔཔདང་ ། འངོས་སྤྱད་ན 
ཤཾནཾཏུད་གའཱཔདདཱ་ | འབཏུ་དགའ་བམང་བརཿཀྒྱུདའོ། ད་ས སྐད་རྱེས་སྨྲས་པདང་ ། ལག་གླི་བེདོབ་ལྡན་པ་གང་ཕོས  ] ཁྱཾམེ་བདག་ཝྱུ་ 





| 


མཁན་ལའདིསྐདཙེས་སྨྲས་སེ། །ཌྱིམེ་བདག་ཁེབབཟཝ་ཙན་དན་ཧྱཾ་ཁྱེམསདཔ་ལྡན་པདེ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཁེནའ ཞྭ་ཝོའབྱས ། བཅོམ 
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ཛགྲ་བཅོམ་པ་ ་ཡངདག་པའ་ཚཱཾགས་ 
ཧྱོས་མེ་ཁྱབཔདང་ལྡན ། 








དཔ་བཅས་པདང་ ། བདུདདང་བཅས་པདང་ ། ལ་ ་ 
ཧིགཞན་སུས་ཀྱང་ལདོས་ལྡོད་པཞམོནུསསོ། དེའོ 
བྲག་བཅེས་པ་ སཇདག་པའྡརོགས་པའསེངས་ཆུས་ོ་ །ཏན་ཅཾ་འྲྲ་བཿ རོ 


པ་པའ་སེངཔྒཾ་ཧཱས ལན་ཡེནཏཚད་ལེ དཔད 


དང་ཝཱན་ 


ཐྲའམ ། ཀུན་དགའའ་བའམ ། འཆགསའམ ། 


ལྡུན་འདས།ཁེན་ལ་དམིགས་ཏེ ། བཅོམ། ཱཱསཁེ་ཞ་ིདསབ་པདེགེོངམ ] ཟམཟེགགས་ཡཔའཔསསྦད་པརྙན་པཡདདེ། ན་ལ་མི ། ཁྱིམ་བྲདག་དེ 


བཞི་གཤེགས་པསླལུང་བཟེད་དམ ། ཆེས་གོས་སམ ། གདེའིབ་འམ སྦྱནནམ ། 'གསག་བདད་འའོ་ ཁྲི 


ད་ས ། ལྷ་དཔམིཿབཅས་པའི་མེཉོད་ ནདྱུ་གཱརཔཔཱ་ཡནེ་ཏ ། ད 


ཤོར ལའདེག་སྦོལངམ 
ནཱ ན་ཏེ་བ ི་ོ ག་མ སང འུ 
ཁྱིམེ་བདག་བ 


ནཱ སཱ 


མ་ཝཱན་འདསང་ན་ཡེན་ 


ཏན་གཞ་ལ་དུ་མེད་པདང་ལྡན ། ×$ ˆ་ ། བ་ཡན 


ེ་གངམང་མདདེ „| བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བྲཞིནེ་གཤེགས་པ 


འད ུར་ོོ་ཟུན་འདུས་དབཞི་ནག གད 
ངས ཨེདྲཔ་དང་ལྡན ། ཡོན་ཏན་བཱསཿ 
།ཤྱིམེ་བདགེབཅེམ་ལྡན་འདས་དེནི་ 








|, མྱེནཔ་གྲངས་ཡྲེད་པདཔ་ལྡན ། མཁྱེན་ཕགསམ་རྣཾསེ་མོ། ། མའེནཔ་གཞལ་དུམེད་པདྲ་ཝྡན ། 

༧ དུས་མ ད ཚིད ། ས་ མི་ལ་འབདང་ལྡན་པའོ། ཅིག ཤིག གགོ་བདགླངས་ཤེསཔ་ པགཞམདཔདདན་ 
གནས་ཤེམཔུ་ཀུནའཕྱུང་ཐཤེསུཔ་ཡངད་ ི་ེ་བ་བཞི མལམེན གནས་པ གག་པ ས་པ་ཡང ུབདསཅན གནས་ཤེས་པ 
གོ་འ མ་པ དག་པ །གནས་མ་ཡིནུཔ་ཤེས ས་་དགཔ་བིབབཞིའ་རབ་མེན ཏེ ། གན་ གནསྭ་མ་ཡིན་པ་ཤུས 
བཀ་བོ་གསཔདང་ ། གནསམ་ཡིནཔ་ཤུས ། གནུ་སནེབསཔའགོག། ་པར་འགྱུའ་འ ཡགསུ་ཡངདག་པི་ལུབབཞིནརབཏས 
 དསྲེལ་ཤིགཔམ་དགང་ཇི་འད་མ་ཆ་། བདས་པ་ཤེསལ་ཀུ ་ ། འདྭས་པ་ཤེསཔ་འགོག་པ་ཤེ བདུང དང ། འདྲ འདས 
¡; ་ པ༣འགྱུར་བའོ་ལེམ་ཤེས་པལབདག་པི་ལྟེ་བ་བཞིནེའབཏུ་མཁྱེན་ཏོ། ཨེཔ་ཤེསཔ་ཡངདག་པཇི་ལེབ་གཞིན་འབཏུམེན་ཏེ ། མའོའངས་པ་ཤེས་པ 





།ུན་འབུང་བུས་པ་དང ། མའོའོས་པཱ་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤེསཔ་དང་ ། མཁོའས་པ་ཤེས་པ་འགོག་པྲབགུར་བའི་ལམ་ཤེསཔ་ཡདག་པ་ཇི་ལྟ་བུ་གའ ་གནི་དེ་འབཏུ་མཁྱེན་ཏྲོ། 

དད ཉུའུ་བྱང་བཤེས་པ་ཡང་དག་པུརིལྟེ་བ་བཞིསེ་འབཏུསའྱེནཏ ད །མཡོས་དུགསལ་མགགཔས་སཔ དབས པོཔ } ཧལྟརབྱུང་བ་ཤྭས་ལ་ 
འགོག་པ་ཤསལ་ཡང་ ངདག་པ་རྡོའུ་བབཞིནེ་འབ་ཏུམ། རཾ ། དྭལྟྱབུང་བཤེས་པ་འགོག་པརའགུར་བའེ། ཙི་ལྔས་ཤཾས་ལ་ཕཛདག་པ་ཇི་ལ་བབཞིན་འ། ཨུམཁྱནོ། ཀལ 
ཤེསབ་ཡ་དག་པ་རི་ལྟེ་བླ་ཞེན་འབཏུསཏཱནཾཏ ། ལས་ཤསུ་པ་ཀུན་འབུང་བསུགས་པ་དང་ ། ལས་ཤེས་པགགོག་པཤས་པ འདོག གབཞས་འབའསེན ། ལས 
ཤེས་པ་འགགཔ་བྱས་རབའི་ལམ་ཤུས་པ་ཡང་གཔི་ལབ་བགིན་རགོ སི ཏོ །ཡཛདགཔརྦ་ཀང་བཤེས་པ་ཡངདགཔ་ངི་ཝབ་བའིའི་འྭབ་ཊམའུན་ངོ ། ཡང་ 
དགལ་བབངབཤེས་པ་ུན། ཤུ མདང ། མདོག་པའགངབ་ཤིསཔ་འགྲེགལ་ཤེས་བདང་ ། ཡདདག་པརླབབྲ་ཤེས་པའགོགཔར་འགུལ་བའི་ལམ་ཤེས་པ་ཡང་དག 
ཛིལ་བབཞིནེ་འབཊ་མཐེན་ གནས་ཀྱི་བསམ་བྲས་པ་ཡངདག་པ་ང་ལྟེ་བཞིན་རབྱཏ་མའེནཏ་ ། གནས་ཀྱི་བསས་པེསཝ་ཀུནའབྱུང་བ་ཤེས་པདང་ 














¿4 ༄༅ གནས་ཀྱིབེསམ་པ་ཤེས་པའགོག་པ་ཤེསྲ་པདང་ ། གནས་ཀྱི་བསམ་པའ སྲཔ་འགོག་པཔའགྱུད་བའི་ལམ་ཤེསཔ་ཡདདག་པ་ཇལེལ་བའིསབཏ 
སེན ས་ཅིབསམ་པཔསཔ་གནབཤ། བྱེབ སྦས་པསསཔའགོགཔ་ུ དེ་མ |བདས་པགེས་པ་འགེག་པ 
༡ ཤེས་པདང་ ། རྒྱའི་བེསེམཔ་ཤེས་པའྲགོག་པུའ་འགྱུར་བའེ་ལམ་ ས་པ་ཡངདག་པ་ཇི་ས་བྲ་བཞིདེ་འབྱའ་མཁཱན་ཏེ། །རྣམ་ཕཱཿཉནཔ་ཤེས་པ་ཡྲངདག་པ་ཇེ 
ཉུ་ཐུབའིནའབཏུམིནཏེ ། ནམ་པྲའ་སྫིན་པ་ཤེས་པ་ཀུན་འབྱུངབཤེས་པདུང་ ། རྣམ་པུཿ་སྔེནཔུ་ཤེསཔ་འགོག་པ་ཤེས་བདང་ ། རྣས་པཱར་སྨིནཔ་ཤེས་པ་འགོག་པའ་འགུད 
#, ཱལམཤེད་པ་ཡངདགང་ངོ་ཚེབ་བཞིནེ་འབྱཏ་མཧན་ཏོ། །ཐམསཅད་པུའགོབའིལམ་ཤས་པ་ཡངདག་པ་རྙིལ་བ་བཞིནརབཏུ་མའེན་ཏེ ། ཟམས་ཅདུ་དུ་འགྲོབའིལམ 
༡ ཤས་བཀུན་འུབྱུད་བཤསུ་པདུང་ ། ཐམནཏདདུ་འགོ་བའི་ལམུ་ེས་པ་བགོག་པ་ཤེས་པདངྲ་ ། ཐམས་ནདདུ་འགོབའི་ལམ་ཤེསཔ་འགོག་པརའརྱུདབའི་ལམ་ཤེས་པ་ཡང་དག 
པཛལྟེ་བབཞནེའིཾབཏུ་མཁྱནཏེ། །འབམསདུ་མ་ཤེས་ཕ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིནེ་འབཏམྱནཏེ ། ཁམསདུ་མ་ཤེས་པ་ཀུནའབྱུང་པཾ་ཤེས་པདང་ ། ཁམསདུ་མ 


























ཤེས་པྲ་འགོག་པ་ཤེས་པདང་ ། ཁམས་དུམ་ཤེས་པ་འགོག་པསྲའགུམ་བའི་ལམ་ཤེས་པ་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟེ་བགིན་རྭབཏུམྱའེ་དཏོ། །བམསཔྣཚོགས་ཤེསཔ་ཡང་ 
དག་པཛོཾ་ལྟ་བ་བཞིནི་དྲཾུ་མཁཱན་ཏེ ། ཁམས་སྣ་ཚོགས་ཤུས་པ་ཀུན་འུབྱང་ཀྲས་བདང་ ། ཁམས་སྣ་ཚོགས་ཤེས་པ་འགྲོག་པ་ཤེས་པདང་ ། ཁམས་སྣ་ཆྔོགས་ཤེསུ་ 
པའགོག་པལའགུམབའི་ཡམ་ཤེས་པཡངདག་པཁི་ལྟ་བབའྲིན་འབཏུ་མྱའན་ཏོ། །འཇགེ་ཏྙེན་ཤེས་པ་ཡྲ་དག་པ་ཇི་ལྟ་བབའ་ནེའབཏྲུ་བེན་ཏྲེ ། འཇིས་ཆེན་ཤེས 
༤ ༽ - _..༽ ༤ ` ` >= ` ¦ ‹` \ ` 
པ་ཀུནའབྱུང་བཤིས་པདདྲ་ ། འཇིགེ་རྟེན་ཤེས་པ་འགོག་པཤེས་པདྡ་ ། འཇིག་རྟེན་ཤེས་པ་འགོག་པར་འགུར་བའི་ལམ་ཤེས་པུ་ཡཛདག་པ་ངོ་ལེ་བྲའིན་བྲ་ཏུ་མྱཧཉ་ཧོ། 
_ །སོས་པངུམ་ཤེས་པ་ཡངདག་པ་ཇི་ཉྟ་བ་བཞིན་ཐབཏུམྱའཱནཏི ། མོས་པདྲ་ཕུཤེས་པ་ཀུན་འྱ་བུཔ་བཤས་བདྲང་ ། ཤོས་པདུམ་ཤེས་པ་འགོག་པུ་ཤེསཔ་ངད་ ། 
རྨོས་པདུམཤེསཔ་འགོག་པར་འརྱུབའ་ལམ་ཤེས་པ་ཡངདག་པའོ་ལྟེ་བགཞནེདབཏུམའུན་ཏོ། །མོསཕསཚཾགས་ཤེས་པ་ཡང་དག་པཛ་ལྟེ་བ་བའིནེ་འབཏུ་མ། 
ཿ མོས་པ་སྣཚོགས་ཤསལ་ཀྱེན་འགྱུཔབ་གེས་པ་དང་ } མོས་པྷ་མཚོགས་ཤས་པ་འགོག་པ་ཤེས་ཕདང་ ། མོས་ཕསྣ་ཚོགས་ཤེས་པ་འགོག་པའ་འགྱའ་བའི་ལམ་ཤསཔ 


༣༡ ༢ 








༄ཤ་ །ཡབདག་པ་ཇཾཉྟེ་བབཞིནེའ་བཏུམའྱེན་ཏོ། །དབུང་ཕོ་ཤསཔ་ཡངདག་པདྲི་ལེ་བ་བཞིན་བབྱཏ་མའུནཏྲེ ། དབངཔོ་ཤིས་པ་ཀྱན་འབྱུང་བ་ཤེས་པྭ 


དང་ ། དབངཔོ་ཤུསཔ་འགོག་པ་ཤེས་བདང་ ༈ དབང་པོཔསཔ་འགོགཔའགགུར་བབལམ་ཤསྲལ་ཡངདག་པཇི་ལ་བབའིནའབྱ་མཁྱན་ཏོ། །སྡོབས་ཤེས་པོ་ཡང་ག་ཕུད 
 རྟཕ་བུཧནེ་འབྱཏ་ཨྱརེན་ཏེ ། སོབས་ཤེས་པ་ཀུན་འབྱུང་བཤེས་པདང་ ] སྟོབས་ཤེསྲུ་པ་འགོག་པགེསཔདང་ ། སྟོབས་ཤེས་པ་གགོག་པརའྱག་ྲའི་ལམ་ཤེས་པ་ཡང་དགཔ་ཛི་ཉེ་ 
༧ བུ་གཤིནེ་དབཏུ་མིན་ཏོ། །བཅོན་འགུས་ཤུས་པ་ཡངདག་པྲ་རལེབྲབིནེ་འབ་ཏཁེན་ཏེ ། བུ་ཅོན་འགས་ཤེསཔ་ཀུན་འབུང་བཤེསུ་པདང་ ། བརྙོན་བགགས་ 
ཤནྲ་པ་འགེག་པ་ཤེསད་དང་ ། བརོན་འགགྲས་ཤས་པྲའགོག་པའའྱགུའ་བྲའའམ་ཤེས་པ་ཡང་དག་པ་ཇྙིལ་པ་བཞྲིནའབཏོགལེན་ཏོ། །རིམེཕུཤེས་པ་ཡངདག་པེ་ཛིྟ 





བྲ་གཞིན་འབྱཏསྱའཱནཏེ ། རམེ་ཕ་ྭེབ་ཀུནའབྱུུབཤེས་པ་དང་ ། ༣མེ་པྲ་ཤེསྤགོགཔ སབ་དང་ ། རམྡེལ་ཤཾད་ལ་འ་ གཔའའགུའ་བའ་ལམ་ཤེསཔ་ཡང་དགལ་ཇིལ་བ 
ཤེན པུ ། བསམ་གཏན་ཤེས་པ་ཀུན་འབྱུང་བཤེས་པདང་ ། སིི 
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ཟེ དྲེ ༣ ༽ ] ༤ ༤ 
།པཤེས་པདང་ ། བསམ་གཏན་ཤེན་པའགོག་པརའགུར་བའི་་།ལམ་ཤེས་པ་ཡང་དགབ་ཇི་ཉེ་བ་བཞིན་འགཏ་མཁྱེན་ཏོ། །རྣམ་པའྲ་ཐའལ་ཤེས་པ་ཡདདག་པངོ་ལྟ་བབཞན་འབ 
ཏུ་མའྱཾནཏཾ ! རྣམཔཿ་བྲའ་ཡུ་ཤེས་པཀུན་འབྲུང་བུཤེས་པུདང་( ། རྣམ་པར་ཐའ་བྲགས་པའྲགོག་པ་ཤེས་བདུང་ ། རྒམ་པཀྲ་ཐརུ་པཤེས་པ་འགོག་རའགྱུར་བའི་ལམ་ཤེས་པུ་ཡདུདག 
པཛཾརྟ་བ་བཞུ་ནེའབཏུ་མཁྱན་ཏྭོ། །ཏྲིའཾལ་འཛིན་ཤེས་པ་ཡངདག་པ་ཇོ་ལྟེ་བ་བཞིནའྲབཏུ་མའཾནཱ་ཏཾ ། ཏིདཔ་འཛིན་ཤེས་པཀུན་འྱུང་བཤེས་པདང་ ། ཏིངེང་འཛིནི་ཤེས 








ཤེས་པ་ཀུན་ྱབུཔ་བཤེས་ལ་དང་ ] ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་ཤེས་པ་འགོག་པཤེས་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་ཤེས་པ་འགོག་པར་འགུར་བའ་ལེམ་ཤེས་པ་ཡང་དཔའ་ལྟ་བ། 





ཞནེ ། རྣུམ་པཔབྱཝུབ་ཤཾསལ་ཀུན་འབྱུངབ་ཤེས་པདང་ \ 
༨ཤེས་པ་ཡངདག་པངི་ལྟ་བ་བཞིནརགཏ་མེན་ཏོ། །རྣམ་པ་གཞག 


„ _ །ཛཾན་གྱ་མཐུའ༨ 
རུ ཐའ་ཤེས་པ་འགོག་པར་འ བ༥ེལམ་ཤེས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་འབ 
'ན༅ྱ། 
་ 





།འགྱ་མྔའེནཏ ། རྩམའིམཐའ་ཤུས་པ་ཀུན། ང་པཤེས་པ་དང་ ། ཕྱིམའིམེ་ཐའ་ཤེས་པ་འགོག་པདཤེས་ལ། ང ། རྱོ་མེའི་མཐའ་ཤེས་བའགོག་པལའགྱུར་བའོ་ལམ་ཤེསཔ དཱ 
ཡུ་དུགཔི་ཉབ་བཞིནའབྱུམསེཊཏོ། །ལྟའི་མགི་ཤེས་པ། ་ཡང་དག་པ་ཇེ བབཞིནེའབཏ་མའན་ཏ | ལྷའི་མོགེཿ ས་པ་ཀུནའབྱུབབ་ཤས་པ པདང་ ། ད 
ཕིགཤེས་པའགོག་པལ།ས་པུདང་ ། ལྷའི་མོགེཔ །ས་པ་འགོག་པར་འགུའ་བའིལམཿ སྲ་པ་ཡ་དག་པ་ཇི་ཉབབེ་རྭག་ཁཨཱཌེན་ །འཆིབེཤས་པ་ཡང་དགཔ་ཇིལྟ 
ང་ད འཆི་བཤེས་པ་ཀུནའླུགུང་བ་ཤ་མ་པ་དྲང་ ། བླ་བེཤེས་པ་འགོག་པཤེས་པ་དང་ ། འཆིབ་ཤེས་པའ ཐོག་པར་འགྱུར་བབེ་ལམ་ཤེས་པ་ཡང་དགལ་ཇོ་ 
ལྟབ་བཞེན་འགཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །སླྱེ་བ་ཤེས་པ་ཡཛདག་པ་ཁོལེབ་བཞི་ནེ་འབྱཏུ་མཊེནཏ ། ། སྒྱེ་བཤེས་པྭ་ཀུན་འབྱུདྲ་བཤེས་ཕདང་ ། ཉྩི་བཤེས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་དང་ ། 
སྤྱ་བྲ་ཤེས་ལ་འགོག་པར་ྱགའབའེ་ལེམ་ཤེས་པ་ ཕདག་པཞ སྱ །འདོད་པའི་ཟག་པ་ཤེས པ་ཇདསཔའིཉ ནུས་ན ] ཛོ 
པཤོ་ཟེག་པ་ཤེསཿ ་བབ་བིབདང་ ། འདོད་པའཾ་ཟེག་པ་ཤེསལ་འགོག་པ་ཤཾས་ལ་དང་ ། འདོད་པའཾ་ཟེགཔ་ཤེས་པ་འགོག གོ་པའཀྱགར་བའོ་ལེམ་ཤེས་པ་ཡངདག་པ་ཛི་ལྟེ་བ 


༠༨ དེ བང་བ ག་ལ་ལང ད་་བ་བབ།ར།ན།པ་ཀན།བྲ་བ་ཀ་ 
ར༩༨།༄༅། །བགའབམ་ཅེན་ཏོ། །སྡོདེཔའི་ཟེག་པཱཤེས་པ་ཡངདགཔ་ཇི་ལྟ་བབཞིནེ་རུབཏུམྱའེན་ཏ ། མདེ་པའ་ཟེག་པ་ཤེས་པ་ཀུནའྱབང་བ་ཤསཔ 
དྲང མདེཔའི་བགབ་ཤེས་པའ་།ག། ས་བདུང་ ། སིདེ་པའྲི་ཟགཔ་ཤེས་པ་འགོག་པརའགུབའི་ལམ་ཤེས་པ་ཡུའདག་དྲིལེ་བ་བཞིནེ་འབཏུསའནཏི། ༡ 
 བའི་ཟག་པ་ཤེས་པ་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟེ་བ་བགནེའབ་ཏནྱན་ཏ ། ལྟ་བའྲི་ཟག་པྭ་ཤཾས་པ་ཀུན་འབྱུཔབ་ཤིས་པདང་ ། ལྟ་བའི་ཟག་པ་ཤེས་པ་འགོག་པ་གེས་པ་དྲང ! ལྟ་བའྲི་བྲག་པ 
༢ ཤིས་པ་འགོག་པསྲའགུད་བའ་ལིཨ་ཤེས་པ་ཡང་ པིཉྟ་བ་བཞིརེའཀཏུ ོ །མ པའི་ཟུག་པ་ཤེས་པ་ཡངདགཔ་ཚེ་བ་བཞིན་རབུ། ཁྱེནཏེ ། མིགེ་པའ 
ཟག་པ་ཤེས འབྱུང་བ་ཤེས་པདང་ ། འགས གཡ་ཤེས་པ་དང་ ། མའི པའི་ཟག་པ་ཤེས་པ་འགོག་པའགྱུམཔའི་ ་ གཔ་ཛལྟེ་བ 


བཞིན་དབཏུམ། = བུ་བཞིན་དགཏུ་མྱཧྱནཏ ། ཟདཔ་ཤེས་པ་ཤུན་འཐུངབཤེས་པ་དང ། ཟདཔ་ཤེས་པུའགེག་པ་ཤེས་པདང་ 
རླ ག་ཡང གིིག་པ་མངདག་པ་ཇི་ཁབ་བཤིནརབྱའ་མ ན་ཏོ གེས་པན་འབངབཤེས་པ་དང་ ། ཟདཔ་ ས་པ ། མི་སྐྱེ་བཤེས་པ 


4 


'པདང་ ། །ཨཁཔ་འགོག་པ་ཤེུས་པ་དྲང ༈ མོ་ལྟཱེ་བ་ཤེས་པ་འགོག་པའྲའགུར་བའི་ལམ་ཤེས་པ་ཡང་དག་པ་དིལ་བ་བཞོནྡེ་བཏུ་མྱ༧ ྒ་ཏོ། །མི། 

བཅང ས་བཟང་ ། སི ས་པ་བགོག་བཤས་ ༈ མིའདགིས་བྲས་བྱསན་བུ་ོ་ང་། ༈ མོ་འེཇིགས་པ་ཤཾས་པ་འགོག་པ་ཤཾསཔདང་ ། །བིའཇིགསཔ་ཤེ། 

གག་པར་ར ཤེས་དགོས  །སེལསོ་ཡངདག གྲུབ་ཤེས་པ་ཡངདུག་པདི་ལུབ་བཞིེའབམཆུནཏེ སོ་སོཡང་ ། 
དག་པརྡ་ཤི་པ་ཤེས་པཀུན་འྱུབང་བང དྭ གཔའ་འོག་པའཤྲེས །པ་གོག་པ་ཤེས་པདང་ ། སོསོ་ཡ་དག་པའའིགྲཔ་ཤེས་པ་འགེག་པར། རར 

དག་པ་ཇིལེ་བ་བཤནི་རབྱཏ་མྲཧེན་ཏོ། བགེག ཤེགསཔའིཏོབས་ཤེས་པུལྲ ང་དག་པ་ཇིཝ་བབཞི་ ཤཞིནའབ་ཏཱམའེན་ཏ ། དེ་བཞིན་གཤེགས པའི གསས་ཤེསྲལ། ཊཀུནཿ འབྱུང 

བཤེར་ལདྲ་ དཱ དེབཞིན་གཤེགས་པཱའ་སྟོབཾས་སྦལ་འགོག་པེ ས་ངྲ་ད་ ། ད་བཞིན་གཤུགས་པའི་སོབས་ཤཾས་པ་འགོག་པ པའྱགར་བའི་ལམ་ཤེས་པ་ ་པ་ཡང་དག་པརྡལེབ་བཞོནི་ 

འགཏུམཁྱེན་ཏོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིམཚན་ཉོད་ཤེས་པ་ཡངདག་པ་ཛཉེ་བབཞིན་འབྱཏ་མའེནཏེ ། དབའོནིགཤེགས་པའིཡེ་ཤེས་ཉི་མཚུན་དེཤེས། 


ལུན 
( 











༄༅། །པ་ཀུན་འྱབང་བ་ཤེས་པདང་ ། བགིཞག་ཤེགས་པའི་ཡཤེས་ཊི་མཚན་ཤེས་པའགོག་པཤེས་པདུང་ ། ད་བཞིནྲ་གཤེགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་མཚམཉོད་ 
6 འལྡ་མ་གཾས་པ་ཡངདག་པ་ཇྷིཝེ་བབཞིན་འགྱང་མྲའ ་པའགེནས པཡུསཔ་ཡ་དགལ་ཛྷའེ་བ་བའེདི་རབ་ཏུསྱིན་ཏེ ། ༨ 
བཞོན་གཤགས་ལ པའི་ཀནས་པ་ཤེས་པ་གུན་འཇུང་བ་ཤས་པ་དང་ དྷྣདྣིགྲ་་་ ། བིག གས གྲུམ་པ་ཤུས་པ། པུ་འགོག 

2 པཿའྱལྲལ་ལེམཔ ནེ་རབཏ་མུཏྱན་ དེ་བཞི ཤེགས་པའིདབང་པོ་ཤེས་པ་ཡངདགྲ་པ་ཛིལ་བ་བཞི ནིན་རབ་ཏུམཁྱེནཏེ བཞིན 
གཤེགས་པའི་དབང་པོ་ཤེས་པ་ཀུནའྱབུང་བ་ཤེས་པ་ ༈པགཤེགས་པའྲིདབང་ ཤེས་པ་འགག་པ་ཤེས་པདང ། དེ་ ོ་ ཀླ སཔ་འགོག་པརའྱུར 

„ བཟི་ལམ་ཤེས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་མ་པ་བཞིནེ་འབཏསྱཿནཏོ། ཡུས་ཀྱི་ལཊ་ཤེས་པ་ཡངདག་པ་དྲི་ཚེབ་བཞིནེ་འབཏམིནཏེ ། ལུས་ཀྱི་ལསཤུས་པ་ཀུན་འབྱུངབེ 
.ཚཾ ཤེས་པ་དང ། ལུང་ཀྱི་ལས་ཤཾས་པ་འགོགཿ པ་ཤེས་པདང་ ། ལུསཀྱིལས་ཤས་པ་འགོག་པར་འགུན་བའི་ལམ་ཤེས་པ་ཡངདག་ པཛི་ལྟེ་བ་བཞིནེ་འབ ཏམཁེན་ཏོ། ། 


(༨ 


ཨ།། དག་གེལས་ཤེས་པ་ཡབདག་པརི་ལེ་བབཞིནེའབྱང་སྱལེནཏ ། ངག་གིལས་ཤེས་བཀུནའྱུབད་བཤེས་པདང་ ། ཕག་གལས་ཤེས་པ་འགེགོཔ་ཤེས་པ་དང་ ། བགགི་ལས་ཤེས། 


པུན་འགྱུར་བའེ་ལམ་ཤེས་པ།ཡཛདག་པའི་ལྔ་བ་བཞི་ནེརབཏུམ། ན་ཏོ། 
ཤེན་ལ་དང་ ། ཡཾདྷེ་ཁིལ་ཨ་ེས་པ་འགེག་པ་ཤྲེས་པུདང་ ། ཡིད་ཀི་ལསཿ 
འགྱབྲ་ཤེས་པ་ཡདག་པ་ངྷི་ཝ་བབགནེ་འགྱརྲམཁྱེན་ཏེ ། མོནོདྲུའགྲོབ 
འཟིག་པརའྱས་དའ་ལམཔསབ་འཇོདད་རོང་བཞིན་བ་སངོ། 
པ་ཀུན་འབྱཔབ་ཤེས་པད་ང་ ། རེས་ཨུ་འབྲངབཤེས་པ་འགོག་པ་ཤཾས་པ་དང་ ] 
ཏོ། །རྗེས་ཨུ་ཉམ་པའཤེས་པཡཔདགཔ་ཛི་ལྟ་བབའིནེའབཏུ་མཁྱེན་ཏི ། 


 ཤེ་ས་པ་འགོག 
“ཤེསཔ་ཀུན་འྱགུངབ།སེ་པདང་ ། མོནདུ་འགོ་བ 


།མེདྱཾ་ཀིལན །ས་པ་ཡངདུག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ། 
ག་པས་འགུར་བའི་ལམ་ཤུས་པ་ཡུང་དུུ་པ་ཇྷིསཱ་པ་བཞི་ནའབ་ཏསྱབེནཏོ། 
བཡསུ་པའགྲོག 


ཞི 
།རྗེས་ཨུའབྲཔབ་།སཔ་ཡང་དག་པ་ཛོ་ བདག ཏཾ ། 


།གནེའབྱཏུ་སྦའེནྟཏཾ ། ཡེདྲེ་ཀུ་ལེས་ཤེས་པཀུནའྱབུང་བ 
། 
། ོ་བཤེས་པ། 


སནུའབྲབ་བ་ཤས 


༢ 


སྤསཱ་འྲབཔབཤེས་པ་འགོག་པ་འགུལ་བའལམཤེས་པ་ཡདག་པ་ཇི་ལབ་བཞིནེའབྱཏ་མྱལེན 
རྡེས་ཨུཉམ་པ་ཤྲེ་བ་ཀུན་འབྱུབབཤེས་པ་དང་ ། རྗེས་སུཉམ་པ་ཤཾས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ 


/ ༄༅། རེ ` པཔ ཝཡངདག་པ་ < = ༽བྲ་མཱ་སྭ་ཅ 
སླབ ྦ 0 ཆོ ཅེ ྲ ྲ་ 
ོ་ ། སུ པརཔ ། མི དག་ད མའ ༢༨ ྲྱྲ་ 

རཿ ཉེས་པའྱ་མདབ་དང་ ། སིདེ་ཚ ས་ཉས་ང་སུདཔདམཔན་ི ་མི་འདོད་པ ། གས ། དདདུམ་འངོབ ངོ་བེའླགབ་པ་གང་ཡོནཔ་ཡང་གནས་ཡིན་གིང་སྐབས་ཡིན་ 
སྭཉེས་པར་ཕུད་པས་ལུས་ཞིགནསཔ་བེའ་འེགཏུ་ཕན་ བཤའྭོ་ལེག་པརལུང་བ་ས འདམ་པ 





ཉི 





ཡོནེ་གཾངྡེ་སབས་ཡིནནོ། 


་བགགིས་ཉེས་པར་སྱུད་པདང་ } ཡྲདྱེ་ཀིསེཉེས་པར་སྤད་པའི་ནམ་པར་སྡིནབྲས ། ལུས་ཞགེ་ནས་ཤིེལིའིག་་" ་“ངམ་སོང་ཁན་འགྲོ་ལག། ག་པྲརལྟུཔབ་སེམསཅན་དམུལ་བ གམས་ 
སྭུ་ལཱ་བའགྱུར་བ་གང་ཡནེ་པ་ཡང་གནས་ལོན་ཚངེ་སབས་ཡོནནོ། །ས་སིམ་ལེགས་པར་སུདཔའི རམ་པར་སྤིན་པའདེདོ་ པལ ། སཔ ། ! ཡིདེདུའོངབ་འགུབ་པ་གང་ཡོན་པ་ཡང་ 
གནས་ཡིན་ཞི་བ་སབས་ཡིནནོ། ུགིས་ལགས་པརླ་སུདཔ་དང་ ཡདྲེ་ཉིས་ལེགས་པའ་ཡུད་པའི་རོམ་པརྡ་སྡིན། དཔ་འདེད་ དང་བ ོ་པ་གབཔ་གང་ 
རེ དགོཔ ། ཧེག དག་འ ཀྱིའཇྔགེ། རཾནདུ་ ཧུ་སྐུ་བལ་འགྱུར་བ 

ཤི་བའི་འོགཏ་བད 







གང་ཡིན་པ ྲ་གནས་ཡན་ཤ་སབས་ཡིནནེ།་ ག་ཐ སིངས ད ཨི ་ པར་དཔའ་རམཔར་དཔས་ ། ཤས་ཞགྲེནས་ི་ 








ཱཾ །དཔྲ་ཕ་ལ་བགང་ཡིན་བ་ཡང་གནས་ཡནེ། ོ་ངེ་སྐབས་ ཡིནནོ། གི་སོསོའྱིཡོལ་མས་ 





4 = < ` 


། །བཞིན་དུ་དེ་བཞིཞེགཤེགས་བའི་ཉེན་ཐོས་དགུ་བཅོམ་པྲ་སོག་དུང་ཕལབུ་ག་ཡིན་པ།ཡྲང་གནས་ཡེ [ །འདིན་སོ་སོའྭསྦིབ་ལ་ལས་ཉནའོས་ཁི་ ། 

6 ཟིས ས་དེགཞིངི་གངསཡི། །འདིནེ་མོ་སཚ་ འུ ལ་ལསདེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དན་སེམས་ཅསེ་ག་ཕུངབགཔ་ཡིན་པ་ཡངགནས་སིག་ཞེ 
སྐུས ཨུན། གཞན་བསྟནཔངང་ །_ འདེལས་ཕྱིའོལ་པ་གཞན་གྱིའཡང་དག་པའི་ལྟ་བྲ་འཇའ་ཞུངེ་བཅསྔ་པ་དང་ | སྦྱཔཔ་པ་གཞན་དག་ཡྲ་དུག་པར 
ལཾ ལན་བུ་འཇུག་པ་དང་ „ དགེཏུངདང་བུམ་མོ་གངུ་ཡང་རུངབ་ལ་ལ་དག་གུཾསེ་དག་མཆན་དང་ ། བག་གེསསངཔོསོའབེདནཔ་ནདག་ཤསདག་པལངས་སུཚོལ་བདབ་ ། དགེ་སོང 
དྲབམཐེགདུན་དགིུ སབ དོངས ས་ཡོགས།ངི ། ཚོདཔ་ལྡན་པ་ཤེས་པསྱབ་པ་འདི་ནོ་ཤེས་པཔྱབ ། བ སིཾེཾྷཾྷྣེྔར ྦ 





ནོ ༩གདིན་སོ་སོའ་སྦྱེ་བོལ་ལ་མིའ་མོངཔ་བྱཧདམོབའྲགུབ་པ་གང་ཡནེཔ་ཡང་གནས་ཡིནེཞིངེ་སྐབས་ཡནེན། །འདེན་སྦྱས་བུ་གབཟག་ལ་ལཚངས་པཏདི་སྦྲབ་པ་འྲམ ། བདུད་ 
ཀཱ དམྲམ་ཟེ་སྐྱབ་པ་གང་ ཊཡ་ཡང་གནས་ཡེན། གབས་པྐནི། །འདིན་སྱཾས་ཁུགའཐག་ལ་ལའཁེར་ལས་སྒྱར་བའ ལ་ མུ བ་བོ་ཡེབསང་སནང མ་ོང་ཞབས་འིནོ་ 


2༣ འགན་ུསབུ་གང་ཟག །ལ་ལའེབཞིན་གགས་པཀྲས་བཅོམ་པ་ མང་དུགཔར་རོགས་པ།འི་སངས་སས་འགུར་བགང་ཡཞི་པ་ཡ ་ཡིནགང་སབས་ཡཞེན། ཤ། འཇག་ཏན་མས 
གཅིགུད་བཞིན་ག འབྱུང་བགྲང་ཡིན་པ་ཡང་གནས་ལནི་ཞའི་སྦྲབས་ (ཅིམཁུདག། སིི ནགཤགས་པས་གནས་ཤམ་པ་འགཏ་མའེན་ཏོ། །ཁྱིམེ 
ས་འ  ཤེགས་པས། གནས་ལབ་པའིང་ཟག་སྦདགཔ འགྱཏཨྱཧནཏཾ - གག གས་པས སྣས ད་ན སི ད་ཁ 
སྔས དསན རོ །གང་ཟག་འདིན་ཐ ར་བ ཀྱི་སོད་ཡིནན། ་ ལྟརན་དེབཞཾ་ནགཤེ པ་ཡང་དག ། 


པ་ཇི་ལྟ་བབཞིན་འབཏུ་མྱེན་ །དེ་བཞི་ནག ་གནས་ཤེས་པ་ད་ལ་ཡང་ཞུ་བཞུས་པན ། བསྐལ་པར་ལན་གསུཊྱསྟ དྷ་ས པ་། 9 ། 
བསྐལ་པ་འབུམཨམ ། སུབ ། བསྐལ་པས” ཡའུམ ། བསྐལ་པ་གཏམས་སམ ། བསྐལ་པདཀྲེགསསམ ། བསྐལ་པའཾ་བེརསམ | བསྐལ་བའཔགཏུ 
མེདཔཝ་ལན་གསུང་གོ །བསལ་པགྲངས་ཡེད་པ་དབ་ ། བསམཁྱིས་ཨི་ཁྱབ་པ་དང་ | གཞ་ལདུ་མད་པ་དང་ ། དཔགཏུ་མེད་པ་དང་ ¡ གྲལ་བའིའ མདམ །བསྐལ་པདང་ 





བསྐལ་པ་དབག་ཏུ་མེད་པའ་ཡ་པདཔག་ཌམེད་པ་དང་ གཏ ྲ དང་ ། བསམ་མི བཔའི་དཔག་ཨེུདཔདང།གཀལ་བུ་ཡད 

༠༥ པའི་པགཡེདཔ་དང་ ། ། གགམྱཅས་ཡོ་ལ་བའིེ། ཡེད་པ་དང་ བྲ ད་དཔ ཤོ །བྷསལ་བྲ་གཡས་མེད་པབ་དཔག་ཏུ་མེད་པ 
དང ། ཧྲངཱསཿ ཁངས་མེད་པ་ད་ | ཕེ མི ད གུ ་པ་བཞལ་བབུ ། གྲངས་མེད་པའཾ་གཞ་ལ་ྱྱིས་མ་ལང་བདང་ ། 
བྲབས་མེད་པའི་བ དངུ་མེད་པ་དང་ ། ཛ བསམ་རྱས་མི།ཟབ་པའོ་དཔག་ཏུམེད་པ་དྲང ཨ་ཨ དཔ་དང་ བས བས་སེ ་པའྲགངས་ཡད་བདང་ ། བསམ་ཚྱཾསེ་མཾྱབ་པའི་གཞ་ལ་དུམེད་པ་དང་ ། 
པདང ། ། གནལ་དུམད་པའི་གྲངས་ཨེད་པ 
གཞ་ལ་དུ་མད་པའྲཾ་གཞུལ་རྱཾསེ་ཁིིལང་བྲ་དང་ ། གཞ་ལ་དུ་མེད་པའི་བརོད 
ལྱ་གིས་མི་ལང་བའི་བསམྱ་གསམཁྱབ་པདང་ ། དཔ མེའི 


23 


་ངང་ ། བསམ་ྱཾསྐ་འོཀྱིབ་པ་པའི་བ་རོད 
རླད ° གཞ་ལ་དུ་མེད་པ །ཐེསམ་ཅིསྟ་ལཱཁབ་པ་དང་ ། གཞལ་དུ་མེད་པུའི བབྲ་ུམད་པ་དང་ ། 
རུ་མེད་པ་དང་ ག་སྱ་སིས་མི་འབལའི་དབགྱར་མདཔ་དང་ ། གཞལཚྱེསེ བ་བིཡི་མཆོད་བདང། ། གཞ 


༧།ལང་བའི་གོག་ལུ་མེད་པདང་ ། གཞ་ཁྱ་ཧེསེ་མ་ལང་བའི་གཞ་ཁྱ་བོས་མ་ལང་བདང་ ། གཞ་ལ་ིསེ་མི་ལང་བའིབེརོད་དུམེད་པ་དང་ ༈ གྲངས་མེད་པའི་བརྗོད་དུ་མེད་པ་དཔ་ ར } 

བསམ་ཅཱུཾས་མིཁུབ་པའི་བཛོད་དུ་མདུབ་དྲང་ ། གཞ་ལ་དུ་མད་པའི་བརོདདུ་མེད་པ་དང་ ། གཞུལ་ཁྱིས་མེ་ལང་བའི་བརྔོད་དུ་མད་པའི་བཆོད་དུ་མེད་པར་ལན་གསུང་ ། དེའི་སས 
པལད་མ་ཤེས་སོ། །ཅིམ་བངགད་ཅིའི་བོརེཞེན ། འདྷའེའདྲ་བཞིན་གཤིགས་པས༔ སྭ་ཀིརྷཾངེསྣ་བུན་མེད་པམེན་འབྲ་ཀསེ་ཤོནེ་ཏཱ་ཐུགས་སུ་རུད་ད ། ཤུགསུ་སུ་ནུད་པའྲི་གནས 
གང་ལ་ུ་བཞུ་མ་པའི་ཡོབས་པྲ་མི་བད་ད། _ །དྭཝ་བས་འདིངེ་གཔག་ཡ་ཤས་མའོང་བ་ཐོགས། གརདེ་ནོ་ ། ཙ་མདནྡཾ་ཧྲཾ་ཏུམས་དཔ་འཔབཟངས་འདལ་ལངས་ལྩོད་པུར 
འགྱུརྨའེ། །ཊྱམེ་བདག་ཇཾ་ལྟརན་ད་བཞིནེ་གཤེགས་པས་གནས་ཤེས་ལ་ཀུནའབྱུཔབ་ཤེས་པ་ཡང་དགལ་ཇོ་ལྟེ་བ་བཞིཞེའབཏུ་མཁྱེནཏྲེན ། ཛུ 
བསིག ཤེགས་པཞྱསགང་དང་ཆུནགང་དགགིས་གནས་ཤེས་པ་ཀུན་འྱངབ་ཤེས་པ་མངདག་ངར་འབུབ་པའ་དེདང ན་དེ་དག་ཡང་དག་པཛོ་ལྟེ་བ་བཞིནེ་འབ་ 
མིཏྟག་པར་རསསཱལྟི་བཟགནས་པ་འམ ། གལ་ཏ་སྔུག་བསྔལ་བ༢ 


བདག་པིད་ལད 
རཱ ཨཁྱེནཏཾ ། གལ་ཏེ 
སྭུ་ཝ་བཟྕགནས་པ་འམ ། གའ་ཊི་ནདད་རསསུ་ལ་བའམ ། གལ་ཉབྲབས་སུ་རས་ཅུ་ཉབ་འཐ ། 


ཏོ 


967 





གལ་ཏེས ་སུ་ལྟབ་འམ ། གལ་ཏེག 


།གལ། ཅགརུ་རེས་སཆུ་བཀམ ། 
གལ་ཏེསྟོང་པཉདེ་དཱ་རྡེསཨུ་ལྟ་བའམ ། གལ་ཏ་བདག་མ་ རེ སསྭ་སུ་གསུམ་  གལ་ཏུདྲབགས་དྷུ། 


གལ་ཏེརུང་དུར་རྗེསཨུ་ལྟ་བའམ ། 
ུལ་ཁག་པར་ེསསུ་ཉ་བ་འམ ། །ཱ གཡགཔ་ད ། གལ་ཏེ་རུང་ཏུ་ 
ེ་འགོ་བའི་ནདདུ་ཇེས་སུ་ལྟ་བའམ 
སཨུལྟ་བའམ ། གལ་ཏོརབ། །འཇིགཔརྫ་རེས། འའ རྨ ་ བག ཞེད བཏུས 


ལྟ་བ་འམ ། ཀྲ འི ུར་སུགནསལུང | དཔྲིནཾ་གཤེ ཐུས་པས་ཡང བཤར ཆད དེ་ །ལནྒི་གནས་ཤེས་པ། པུ བུང 


དསབ་ཞེསྦ་ 





; སྲ 





བཞིན་གཤེགས པས་ཡངརག་པ་ཇིལྟ་བ བཞནེ་བཏུ་མཁྱེན་དོ། ཧམ་བདུག གཞུ ཡངདེ་བྲཞིནེ་ག སཿ པསའདི་ལྟེརརབཏུ་མྱེན་ 
གངཟག་འདི་རྲ་དེཿ བེ་གཤེགསཔ་ཁགའགིདདག་ལགཞོད་ བབསྙཾད་ནས ། གནུསཿ ས་ལ་ལ 


སྭ་བྱ་སྟེ ། ཁྲཾམེ་བདག་དྭ་ལྟརན་དྭ་བཞ་ནེ” རར་ 


པས་གནས་ཤས་པ་ཀུན་འབྱུང་བཤཾས་པ་ ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟེ་བ་བཞིན་འབཏུམྱ་ན་ཏོ། །ད་ གཡིགས་པ་གྲསཤིས་པཅསབུང་བཤིས་དམབ་གཔཔའ ། 








ཨ [བསལ་ཕར་ལན་གསུང་བུནས ། བསྐལ་པ" བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཡང་བརྔོད་ངུ [ཡེད་པའྲི་བརྡདག། ཏུ་ལན་གསུང་སྟཾ ། པི ཚོབས་པ་ ཟད་མི་ཤེས་སོ། ། །ཁྱཾམཿ དག ལུའོ 
ཕྲཾ་ཁེན } འི གེམ ཀི རསྣ་བ་ན་མེད་པ་མ། ༢བ་ཀྱིས་ཤེནཏུ་ གས་སུཁུད་པམམཛུད་དེ [བངཅུགས་སྐའུ་ད་ བཞིནག་ཤེགས་པགནས 
ཤེས་པ་ཀུན་འྱབང་བ བཤེས་པ་ལ་ཞུ་བ་ཞུས་པའི་ ཟ་སོབས་པམ་ དད །དེལྟབསན་འདིར་གང་གས་ལཔ། "ཡཤེས་མཐོང་བ་ཐེགས། པ་མེད་པརའཇུག་པ་དེ་ ཞི | ཡ་དང 
ཁང་བཟངས་འདིའ་ལས་སྤོད་པར་འ.ག ཛའ གཇི་ཝེན་ད་བཞིཿ ནཱ་གཤེགས་པས་ག རཿ 'ཤེན།པ་འགོག་པ་ཤེས། མཔ་ཡང་དགཔ། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡུཊ ༥ུ་སྦྱལནཅན 
ཁྱིམེ་བདག། འབིལ་དེ བཞིན་གཤེགས པས་འད་ དྷཉཔརབཏ་ལ་ སནདཔགཏུམ་ ད་པྨ་ནམས ཧནས་ཤིང སོ ཡནེ་པྭ་ཟིག་ལ ། སྣཕབ་བྱས་ཤིངམུན་པ ི 
བསལཏཾ ། སེམསུཉན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྔ་ སྔལ།ལས་ འེ པཨུ་ཐལཔརྱ་བས་ནས ། ད་བ ༩ ་ གནི པ་པ གགཔ་ཤུས་པ་ ཡང་དག་ པ ཛེ ལྗེབ བཞནེ་རབ་ 
ི་ོ །འྱིམེ་བདག་ ་གཞན་ ་ཡང་ཕཾཿ སུབ་པ །པས་འདི་ལེལའབ་ །ཏུམྱེམཏ ། ཚོགས་པ་བྲལ་བས། ༠གགས་ཡིའེ་ ། ཚོགས་པ་སྲོན་བས་གནས་ཤེསཔ 'སྩེས། ༥༣༡ ར 

















༄། །དཾ་ ་ཡང་གཟེདམ་ནས་མ། སཾ པའི་ཆེབ་ཅན་ཏ ། ཁྱིམེ། ཅིམ་བདགདེ་ུརནདེབཞིནི 'གཤགས་པས་གནས་ཤེས་པ་འགོག་ པ་ཤེས་པ་ པ་ཡང་དག་པ་ཇིལྟེ་བ ་བཞིནཱ་༢བྭ་ 
མཁྱན་ཏོ། །རབཞིཿ ་བཞིན་ གཤེགས །པཱ་གནས་ཤེས་པའགོག་པ་ཤེས་བདེ་ལ་ཡང་ཞུ་བ ། བསྐལ་པརྲ་ལན་གསུང་བཞས ། བསྐུལ་བ པཁྡྗོད་དུ་མད་བའི་། མང་བརྡེཔོདུ་མྤེད་པའི་ འེ 
བར་དགཏ་ལན་གསུང་སྟེ ། དཾའི་མོབས་པུ་ཐད་མེཤེསསོ། །ཁྱིམཁདགཿ ཐི ་ ་ ། འདི་ལྟེརདེ་བཞིན་གཤེགས་པསརྲོམ། ཀྱ་འབྱིཿསབླ་ན་ཡེད་ཕུམཁྱན་འབུཀྱིསངདེཏུ 


ཤྱུགས་ཨུ་ཆུདདེ ༈ གངཤྱུགས་སུ་ཆུད་པའི་དྲེ་བཞོནེ་ག སབ་གྲས་དེ་བ་སྒེ པཿ ཤེས་པ་འཐུགབཞུས་པའ་ལབས་པམི་བཅུད། །དྭ་ལུ་བསྔན་འདིར་གང་ག་ཡཤེས་མཐེང་བ 
ཉེགས་པམིདཔས་འཇུག་པའེ་ནི་ ། ཙོནདཱན་བྱེ་ཀྱམས་དཔ་ཁདབཟུཝས་འདི་ལ་ལངོས་སྤོད་པརའུགུདའེ། ཅིམབདག་ཇི་ཉུ་ནདེ་བཞ གཤེགས་པད་གནས་ཤེས་པ་འགོག 
པདྱགར་བའེ་ལམ་།ས་ལ་ཡང་ནག་པ་ངི་ཉབ་བཀོན་རབཏ་མེནས་ ཅིནཿཾན ། ཁྱིམ་པད་ ཤེགས་བཤེས་ གསད ༩ཤས་པ་འགོག་པསའགྱུར་བའི་ལམ་ཤེས་པུ་ཡོའོས 
སུ་ཤེས་པ་ཁེབོདུཆུད་ ། མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པའི་ཤེས་པ་དེ་ཡངདག་པ། ི་བབཞིནརགཉ་མེན། ས་བ ས་པགས་གཏུམ ་པའགོད ཛ་བ ། གལཏེ་ཉེས 








2༠ དམིགེས་ཨུ་རེསྭ་སཱལྟ་བརགནས་པ་འམ ། གཡུ་ཏེངེས་པར་འྱབུངབརཔ་སུ་ལྟ་བརགནས་པདེ་ ད་བཞིན ཤེགས་པས་ཡང་དག་པ་རི་ལྟ་བབནནེརབྱ་མེནཏོ། །འདིནོ་ 
གནས་ཤེས་པའགེག་པར་འུར་བའི་ལམ་ཤེས་པ་ཞསྱལ་ སེ ། དེ་བཞི་ནེ་གཤེག ་གཤེགས་པ་གནསཔ པ་འགོགཔབཔའ་ལམང། ཤེངཔ་ལ་ལ་ཡྤང་ ས་པན་བསྐྲལ་པར་ལན་གསུང་ | 
བ་ནག ] བསྐལ་པཿ དོད་མེད་པའི་མདབ དོད་དུ ལན་གསུང་སྟ ། དེའི་ བས་བ ཤེས་སོ། །ཆྱིམ་བདག་ངཅིའོ་ཕིའཞེ་ན ། འདི་སརད་བཞིན་གཤེགས་ 
པས་ཆོསྭ་སིདྱིལསྲབ་ན་མེད་བམྫའེན་རབྱ་ཏོས་ཤིན ༢ཤིན་ཐཱགས་སྭཿ འེ ། གུང་བགས་སུ་རུད་པའི ་པའིདབཞིནགཤགས་པ་གནས་ཤེས་པ་འགོག་པའའྱགུར་བའི་ལམ་ཤེས་པ་ལ་ཞུ་བཞུས་པའི་ 
སྤོབས་པ་མི་ཐད་དེ། _ ། བསྔ་ན་འཛོར་གསགས་ས། ངོབ་ཟོགས་པ་མད་པར་འཇུག་པདུ་ནི་ ། ཚུན་དན་ཧྱཾ། ས་དང་ཁབབཟུངས་འདེལ་འཁེས་སྤོད་པའ་འགྱུལའོ། 
ཁྱིམེ་བདག་གཞུན་ཡང་ཇི་ལྟརན་དེ་བཞི་ནེ་གཤེགས་པས་ག ་ཡངདགུ་པ་ཇི་ལེ་བབཞིན་ཟབཏུ་མྭཌུནཿན ། ཁིམེ་བདག་འདི་ལ་དབཤནག་ཤགས་པསུབདྷིསརརབྱསའ། 

¥ ལུསཀྱེ །པར་སྤྱད་པའི་རྣེམ་པར་སྔ་མེཔ་འདོད་པ ། སྡུག་པ ། ] ཡོརེཔུའོརབ་འགུབ་པ་གང་ཡིན་པ་ནི་གནས་མ། ཡོནེཞོང་སབས་མ་ཡིནནོ། །ངག་གིས་ཉེས་པར་སྙད་པདང་། 








3 






* [༄༅། །མེདེཀྱིས་ཉེས་པར་སྤྱད་པའིརྣམ་པར་སྨོན་པ་འདོད་པ ། སྣུག་པ ། ཡོཾདེདུ་འོད་བ་འ བ་པ་གང་ཡིན་པནི་གནས་མ་ཡིནཞིངེ་སྐབས་མ་ཡོནནོ། །ལུས་ཀ 
༠ ཉསཔུའ་སྤད་ཕྲདབ་ } དི །སཔར་ད་པའནམ་ ། རིད་ཡིས་ཉས་པདླིད་པའིནམ་པདྡ་དདཔས ལུསཞིགེནས་ཤི་བའྲི་འོགོཏུ་ ནནརནེིིིུུ་ 






གང་ཡིན་པདོ་ནེ་གནས་མ་ཡྲིན་ཞིང་ཞབས་མ་ཡོན་ནོ། །པགགས་ཉུས་པར་སྦད་པོདང ། མདྩེ་ཉིས་ཉས་པར་སྦྱད་པའི་ཡདྲད་བཞི་ཞེནོ། „ །ལུས་ཀྱིས་ལགས་པར་སྤྱད་པའྲ་ཆེམ 
པརྨསཾན་པ་མི་དདོཔ ། མི་ཝུག་པ ། ཕེདེངུ་པོ་འཇོབ་མངོན་པརབགྲུབ་པ་གང་ཡིན་པ་ནོ་གནསམ་ཡྲིན་གིངེ་སབས་མ་ཡེནནོ། །ངག་གིས་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་དང་ ། ཡདེ་རསེ་ 
ལེགས་པརྡ་སྤྱད་པའ་ཡངད་བཞིན་ནོ། །ལུས་ཏིསེ་ལགས་པརྨ་སུད་པའྡ་རེམ་པརྨ་ནྤན་པས } ལུས་ཞིག་ནས་ཤ་བེའི་འོགཏུ་ངན་སོང་ངན་འབེ་ལུག་པརྨ་ཆུང་བ་སེམསཅན་དམལ་བ། 
ནམས་སུསོུ་གངཡན་པ་ད་ ། རབཞིན་དུ་ངག་གིསེལཾགས་པརྡ་སྤོད་པྲ་དང་ ། ཡིདཉིས་ལགས་པར་སྱད་པའ། མ་པརྲཱསྨཾན་པས ། ལུས་ཞཾགེནས° བ་འེགཏུ་ངན་སོང་པན 

གོ་ལག་པར་མུང་བ་སེམས་ཉན་དྭམལ་བྷནམས་སུ་ཉྱྱ་བནི་གནས་མ་ཡེནཞངེ་སྐབས་མ་ཡིནནེ། །ལྟ་བ་ཡུན་སུམཿ ས་པའི་གང་ཟག་གིས་བསམས་བཞན་དུ་མ་སྲོག་དང་ཕྲལ་བདང ། 


* །དེ་བཞི་ནདུ་ཕ་དང་ ། དེ་བཀིནེ་དུ་དྲག་བཅེམོ་པ་དང་ ། དེ་བཞིནེ་དུ་དགེ་འདུན་ཕ་བ་དྲང་ ། དེབཞིནེ་དུ་ད་བཞིནེ་གཤེགསཔ་ལ་ངན་སམས་ཀྱེས་ཁུག་ཕྱུངབ་གབ་ཡིན་པ་ནི་གནས [ 
མ་ཡིན་ིང་སྦབས་མ་ཡེནནོ། །ལྟ་བ་ཡུན་སུམ་ཚོག་པ་དང་ལྡན་པའི་གང་བྲག་གིས། ་པ་གཞན་རྣམ་པར་བསྟན་པ་དང་ ། ད་གནིན་དུ་འདི་ལསྔལོ་ལོལ་པོ་གཞུན་རི་ ཡང་དག་པ 
ལྟ་བ།འཆའྲ་ཤ་ཕེབཅས་པདང་ སྦྱཕས་པ་གཞན་ཡང་དག་པར་ལན་དུ་འཇུག་པྲ་དང་ ། དག ངང་དང་བྲམ་ཟེ་གང་ཡངརུང་བ་ལ་ལ་དག་གིསདགེ་མེཚུན་དང་ ། བྲཀ་ཤིསེ་མང་པོ་མོ་སའོབེདན 
པདེ་དག་གིས་ཡང་དག་པར་འདོད་པ་དེང་ ། དགེ་སྦྱོབ་དཔྲབམ་ཟེ་གཞན་དག་གིས་བཤད་པ་ལྷ་ཕིགོས་ཤྲིང་ ༈ ཚོ་དུང་ལྡན་པ་ཤེས་པར་བྱ་བ་བདིནོ་ཤེས་པྲབ་བྱ ། བལྟ་བཟུ་བྱ་འདིནོ་མེཝ 
བར་ུབ་གངཡནི་པ་ཡང་གནས་མ་ཡིནགི་ བསྡུ་པ་ཡིནནོ། _།ལྟ་བཡུན་སུམཿ གས་པ་ག ཟག་གས་བིཡདང་བྱུད་མངནཔར་ླསབབགང་ཡིནཔ་ནི་གནས་མ་ཡ་ཤིང་ྐབས་མ 

ཞན །ཐུད་མད་བདུག་གསའངོས་པོ་ད་ཏིད་ཏྱིས ། བྱ་བར་ནམ ། བདུད་དམ ། ཚངས་པ་ལྦྲབ་པ་གང་ཡོན་པཞོགནས་མ་ཡིན་ཞིང་སབསམ་ཡོནནོ། །བུདཡེད་བདག ་ 
ིདཔལོདཅོས་བའཔརས་འབརྩིསའཔའ་བྱུཔ།་་ཤདནན་ོ་ང་་གང།སེ་་གས་མ ་གིངབསུལ་འཆིན། །བུད་མདབདག ། 






རྱ པ་ཡྲང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་དུ་འགུར་བགའ་ཡིན་པནོ་གནས་མ་ཡནེ་གིངེ་སབས་མུ་ཡིནནོ། །འཇིག་ཏནྱ་ཧི།ཁམས་གཅོགེ་བུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག 
6 སོ་པ མཛདག་པརྡ་རོགས་པའོསངས་རུས་གཉིས་འཇིག། དདུ་བ་གང་སེན་པཞོ་གནས་ཨ་ཡན་ཤང་ནབས་མ་འོདན། །ཆྱིམ་བདག་དེ་ལྟ་ན་དེ་བཞིན་ག གསངས་གནསུ་མ་ཡན 
ཕ་ེས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བདྲིན་དབཏུ་མུན་ཏོ། །ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡུངད་བཞིན་གཤུགས་པས་གནས་མ་ཡིནཔ་ཐེབ་པའ་གངཟག་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྭཀཏ་མྱར་ཏྱཾ ། 
ཤཱ གང་ཟག་འདིེ་སས་རྒྱས་ཁྲག།ཁྲིག་དེ་སྭད་ཅིགེ་ཐུགས་ཁྱུཏཔའ་བྲུས་པས ། དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོབ་རྣམས་དང. ! དབསུ་རྒྱས་ཊྱི་ཆེས་རྣམས་དང་ ། ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཚེས་རྣམས་ཀྱི་སྡོད་མ། 
༧ ཡིན་པར ། ད་ུརབ་ཞགགགས བས་གནས་མ་ཡན་པར ས་སང་དགཔིཐུ་བ ར་གྱི །དེ་བཞྭནེ་གཤེགས་པ་གནསམ་ཡིན་པ་ཤེས་པ་དེ་ལ་ཡངུ་བྲཞུ་མ 
ཿཡདུ་པའ་བབདགཊ་ལན་གསུང་སྟེ | དེའི་ཕོབས་པ་བྲདམ་ཤེས་སོ། །དྭེ་མ་བསྲནའདིའི་གང་གེ་ཡ 
ཙུདད། 


པུན ། བསྐལ་བརད་ལུན་གསུང་བནས ། བསྐལ་པ་བརྔོད་དུ་མད་པའི་ཡང་བརྡེདོདུ་ དུཿ འེ 
།ཅྩིམ་བདག་གཞན་ཡང་པི་ལྟརན་ད་བཟནེགཤེགས 


ཤེས་མཐོབོབ་ཐོགས་པ་མེད་པཔ་འཇུག་པདེ་ནི་ ། ཙན་དམྱི་ཁིམས་དཔ་ཁང་བཟངས་འདི་ལ་ལེཡོས་སྦྱོད་པར་དྲ 





± །པསགནང་མཡོན་པ་ 


པ་རི 
ཤེས་བཀུན། འ་ 


་ པ་ཀུན་འབྱུངབ་ཤེས་པ་ཡངད་ 


སྭསྭ་ཆུ་བ་འུམ་ ། གལ་ཏ་འབྱཏཔོ 
སོ རྨ་རས །ལྟ་བ་འམ 
། གལཏེཔྱཾའི་རྒོལ་ཐཿ 


དཿ པ་ཡང་དག་པརའགུབ་པའི། ་ དེ་དགུ་ཡངདག་ ཨུས ཡཿ གཞན་འ ས་བདེ 


རིན་པ ས།ུ། 


 གྲ་གས་རྲསགངདངརནགངདགི ! ཨུ་མ་མནི་པ 

གལ་ེབྲསམཔན་པར་ སྭསཱཉྲ་བའམ ། གལ་ཏྲཾབུག་རུམ་ཡིནེ་པྲསརཾས་སུ་ལྭབ 
བའམ ། གལ། ་ཇིག་པམ་ཡནེ་ར་རེ་སུ་ལ་ $ ༈ གལ་ཏེགསོ་བམ་ཡཞ 
གལ་ཆ འའ བའིནདམ་ཡིནེ་པརྡ་རཾ སཨསུ་ལྟ་བའམ ། སོ་པ པུ་ལྟ་བཤམ ། 
་འབྱུང་བཡད་ ། གལཏཉེས་དམགེས་མེད་པར་རྡཾས་སུ བའམ ངས་རབ ། 
ཌ༈བོབགནས། རྡའི རླས ཡི་འ དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཁྱེན ། 


། 
ལ། ཏུ་གཞན་མ་ ་ 








༄༅ སསྤུ་ཏུད ། མངོནསུམ་པུམཛདདོ། ས་ནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡ་ཤེས་གང་གིས་གནས་མ་ཡིནེཔ་ཤེས་པ་ཀྱུམའབུང་བཤེས་པ་ཡབདག་པ་ཇི 
སང གིདི་འགུམྱེན་ཏེ གིིསས་ཡདོཔིས་ཀུན སན གས་པའིམ་ཤེས་གངའས་གནས་པ་ཡིནཔཤས་པ་ ོདལམདུག་པུསཔཞེ 
བསལ་པྲ་པ་ལན་གསུང་བནས །བསྐལ་པྲ་བཅྗོད་དུམད་པའི་ཡང་བྲདོདུམད་པའི་བར་དག་ཏུ་ལན་གསུངས ། དབེ་སེབས་པ་ཟདམ་ཤེས་སོ། །ངམེ་བུདགེའི་ཡོརེ་ཞེ་ན ། འདི 
ཆས་ཀུ་རྦ་བེསྭ་ཁྲ་ནཿ ཁཔ་མཆེན་ཁ་ཏྱིས་ཤིནཏྭ་ུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་རཱོང་ ༈ གངུ་འུགས་སཆུདཔའ་དབའནེག་ཤུགས་པ། ཨཡིན་པྲཤས་པ་ 

ཉེ ས་བབས 


ཏུ 
2 





4 ལྟརདེ་བཞིནེ་ག་གགས་པས ། 
4ཾ ཀུ་མ་འྱུཔབ་ཤེས་པདེ་ལ་ཡབ | བསྐལ་པཀྲ་ལན་གསུང་བནས ། བསྐལ་པ་བླརདདུམད་པའ་ཡངབོདདུ་ཡད་པའི་བདདགཏ་ལན་གསུང་ 

སོ (དྟལྟ་བསན་འདིཌེ་གང་གི་ཡེ་ཤེས་མཐོངབ་ཐོགས་པ་ཨེད་པར་འཇུག་པདེནི་ ། ཙུན་དནྩཾཧཱྱཏམས་དང་ཁྲད་བཟངས་འདིལ་ལོས་སྦོད་པར་འགྱུཔ་ོ༽ པི །ཅིམ་བདུག 
ཤཿ ཛེལྟཡ དེ་བཞོནིགཤེགས་པས་གནས་མ་ཡིནེ་བ་ཤེད་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་ཡད་དག་པ་ཇིལ་བབའིནེའབཏུ་མཏྱནཉེན ། ཁྱིམ་བདག་འདེ་ལ་དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པས་འདི་ལྟེཝའབཏུམ 


34 





གཤུགས་པས་གནསམ་ཡིནེ་པཤེས་པའགོག་པཿ ཤས་པ་ཡད་དགའ ྟབབཞིནའབཊུ་མཅིནཧོ། ། །ཁྱིམ་བདག་ གན་མངད་བའན་གཤགས་པས་འི་ས་ 
མ། ། །མསཿནདཔགཏུ་མེད་པ་ནམས་ཏྱིཿ མཤབེ་ |_ དོན ལབྡོགཾ་ལ རྣ ཾད་ས་ཱསནཔ་བསལ་ ། སེམསུཉན་དཔག། ཏུ་མདཔ་རས་སཝག་ རལ 
ལུམ་ལྤོ སྲ་སུ་ཝབ་པའྱབ་ས་ནས ། བདེ་བ་ལ་བུད་པ་ཞོ་ རོགེནསམ་ཡིནཔ་ཤས་པ དགྲ ད། དེ་ཡང་གཟོད་ དམན་སེམས ཕར་ལ །ཁྱིམ་བདེག་དེ་ལྟར 
ནདེ་བཞི་ནེ ་གཤེགས་པས་གནས་མ་ཡོནེ་པཤས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་ཡངདག་ པ་རི བཞ གས་ག _།ེབཤོནགཤེགས་པ་གནས་མ་ཡིན་པཤེས་པ ཤོག གམས 
༢ལ་ ་ཡང་ཞུ་བཞུས་པན ། བསྐལ་པཔ་ལན་གསུང་བནས ། བསྐུལ་པ་བརྗོད་དུ་རྨ་ དཔའ་ཡང་དག ༡ལན་གསུང་སྟེ་ ། དེའི་ཝོབས་པ་ཟད་མེཤེས་སོ། ། 
དེ་རྟ་བས་་འདེརགང་གི” ཐོས ་མཐོངབ་ཐོགས་པ་མད་པར་འཇུག་པ་པནི་ ། ཙན་དཧྱོ'རྱམས་དཔ་ཁང་བཟངས་འདིལ་ལའོས་ ཡོད་པཿའགྱལའོ། །ཁྱིམེ་བདག་ཇྔི་ལྟེའ 


དྲེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ མ་བསུནཔའི་སསན་མས་གནས་མ་ཡན་བཤེས་པ 'འབྱུང་བྲཤེས པྱབ ད དྲ་ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ལ་བསྟེནན་བྲལཏེ ། ཅིམ་བདགདེ་ལ༢ 
ན་བཞིན གས་པ སུ 














ཨཾ པས་གནས་མ་ཡགེཔ་ཤྲེས་པ་འགོག་པའྱུ་པབའི་ལམ་ཤེས་པ་ལངདག་པ་དྡིལེ་བ་བཞིནེའྲཀཏྭ་གྲུའེནཉེ་ན | ཁྱོམེ་བདག་འདོ་ལེ་དུ་པཞིནེ 
གཤེགས་ལས་འདུ་ཆུར་འབཏུ་སྦྱརནཏ ] ཤོནེཏྱཱ་པོངས་པ་གངགསེ་གནས་མ་ཡིན་པ་སྔོནོཔ་ལ་མོ་ཤེས་པྱ་བུང་བའི་ཤིནྟྣ་མོངོས་པདནོ་ང་བོཉདོདེཔབྲལབ་སྟེ དེད 
རོངས་པའིཚེསོ་མདད ། ཆོས་ཐམསཅང་བབ། འུ ཤགས་པས་གནས་མ་ཡིན་པ་ཤྲེས་པ་འགོག་པརའགུར་བལིལྔམ་ཤེས་པ 
ཧར ཡང་དག་ལ་ཛྙིལ་བ་བཞིན་འགུཏ་ཨྦཉྱེན་ཏོ། །ཅིམ་བདག་གཞུན་ཡད་ བཞནེ་གཤེགས་པ་ཤས་པ་གང་གས་གནས་མ་ལྐིན་པ་ཤས་པ་ཡོངས་ཨུ་ཤེས་པའི་འགོག་པརའགུར་བའལམ་ཤེས 
པད་ཡངདག་པ་དྷིསབ་བཞིནི་འབྱཏམྱཌནཏེ ། གལ་ཏཱརོ། ཏཱ 

རེས་པརའྱབྲུང་བཨད་པརྡརེས་ཨུ་ལྟ་བབགནས་པ་དེ ། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པས་ཡངདག་པ་ངི་ བཏྭ་མཉན་ཏོ། གཾ འུ 
ཙོ ཕར་འགྱུར་བའི་ལམ་ཤིས་པ་དལ་ལཔནུ་བཞུས་པན ། བསྐལ་པར་ལན་གསུངབནས ། བསྐལ་པ་བརྗོད་དུམེད་པའ་ཡང་བ དོདུ་མེད་པའི་བར་དགཏ་ལནགསུངསྟ ། དེ 





༢ མོབས་པ་ཟད་མཔས་མོ། །དཅི་འ་ཕོ་མེཉ་ན ། འདྷི་ལ་བདྲེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཀྱི་འིེས་ཕྲན་མེ ཡཔ་མཆྱན་རབ་ཀྱིས་ཤོནེཧཱ་ཐུགས་སུ་འུ་དརིང་ ། གངུགས་རུ་ཆུདཔའི་ 
དབཞིནག ཐགས་བགནསམ་ཡིན་པ སེ་དགེ གས་པས་ཆོས་ིི་ དྲ 3 ། བསྐལ་པབརྗོད་དུ་མེད་པཔ་ ངརོད་དུ་ 
མེད་པའི་བར་དག་ཏུ་ལན་གྲ་སུང་ །ཛ བས་ན་འདརེ་གང་ག་ཡཤས་ཁྲ་བོབ་ཤགོས་པཡེད་པར་འཇུག་པ་དོ ། ཙན་དམྱཧྭི་ཁཱམས་དྲང་ཁྤང་བཟདས་འདི་ལ་ལས་སྤོད་པའ་ཁྱུག་དདོ། 
ཁྱམེབ་དགྭ་གཞན་ཡང་ཛཾ་ལྟ་རནཿ བཞིན་གཞིགས་པས་འདད་བནནས་བ་བ་ ག་པ ན་བད་འཇུག་པ། ། །བྱེམ་བདག་འདི་ལད་བཞིན་གཤེགས་པས་འདསངོའ་བགལ་པ 
དཔགཏ་ཡཱད་པའི་སཔསྱ་རྩས་དང་ ། སས་རས སེམ་སཿནྷ་མཱས་འགཏ་མཉན་ཏཾ ། བདས་པའི་བླགལ་པྲ་གཕས་མེད་པདང་ ། བསམ་རྱི་ས་མོི་ཁུབ་པ་དང་ ། 
གཞ་ལདུ་མེད་པ་དང་ ། གཞུལ་གྱིས་མིལ་བ་དང་ ། བརྗོདདུ་མེད་པའི་བའ་དག་གི་སངས་རྒྱ་ས་དང ། སྲངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིངདང་ ། སམསཿན་ནམས་འབཏུམཌནཱཏོ། །འདུས 
པའི་བསྐལ་པ་དཔགཉུམད་པའི་ཡང་དཔགཏུ་མད་པ་དང་ ། དཔག་ཏུ་ཡད་པའི་གྲཕས་མད་པ་དང་ ། དབག་ཏུ་མེད་པའི་བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་བ་དང ། དཔགཏུ་མེདཔའི་གཞལ་དུ་མེདཔ 









།དང གསད་འི་གཞལ་ཅིས་མི་ལང་བ་དང་ ། དཔགཏུ་མད་པའི་བརོདོདུ་མད་པའི་ས་ཕས་རྒྱས་དུ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤོངེདང་ ། སེམས 
གསྐའབཏམཆྱེན་ཏོ། དེ་བཞིན་ངུ་སུརཏ ། དུས་པའིབེསལ་པ་བ པགས་པ ། བརོད་དུ་མདུ་པའི་གུངསམེད་པ་དང ། བརྗོད་དུ་མདྲ་པའི་བེསམ 
བྱི་སམི་ཁྱབ་པདང་ ˆ ད་པའ་གཞལ་དུམ ཡཔཔ་དང་ ། བི ད་པའེ་གཞལྱ་གས་མི་ལྲང་བ་དང་ ། བརོདོདུ་ ལ་ པའི་བསདག་གེ་སངས་རྒྱས 
རོ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེ་བེདཔ་ ། སམས་ཅན་རུམས་རབ།་མཉན ༣༢ ཡཤེས་པ་དང་ ། མྲོངབ་ངང་ ། གསལ་བདང་ ། མངོ ནདོགས་པ་དང ། ཡང་དག 

པདཁདོདུརུ་དབ་དང་ ། མཱཁས་པ་གང་ཡནེ་པ་འདེ་ནིའེདས་པ་ཤེས་པ་ ཤེས ། དེ་བནག་ཤིགས་པས་ཡངདག་པིུ་བབགནིརབུུམིན །ཕབཞེན 
‰ གཤགས་པའདས་པཤེས་པ་ད་ལ་ཡང་ཞུ་བཞུས་པན་ ། བསྐལ་པཝལན་ གུས 


དེ་བཞྲིན ཡོཔ་ཡུ་ལངས་ སྤོད་པའིབབང་ ཡུ ལ་འ །ཀུན 
༧ འབྱུང་བ་དང ། འགོགོ་པ་དང་ ། ལམ་ཡང་སྔར་ཇི་སྐད་བསྟནཔ་བཞིནནོ། །ཆྱཾམེ་བདག་ཇི་ལྟ་རན་དེ་ ད་བར ། ཡོས ངས་སོ ལས་སོཔ་ི་བ་ཡུང་། སི 





ཨ །ར ? ཁྱིམེ་བདག་འདྲིལ་ད་བཞིནེ་གཤེགས་པསམ་འྲོའོས་པའབེསལ་པ་དཔགཏམདཔའས་སྒྱརས་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངེདང་ ། སེམས་ཉན་རྣམས་དབཏུ་མཁྱན་ཏེ ། | 
མའོངོས་པའི་བྐསལ་པྲ་གངས་མདཔ་དཔྭ ། བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་ ། གཞལ་རུམེད་པ་དང་།བཛོད་དུམིད་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། སཛྦརསྦ་ཀི་གོངོདགསམས་ཅན་ནམསའབཏུམན 
ཏོ །མའོདཱས་པའཾ་བེསྐལ་པ་དཔགཏུམེད་པའིིཾཔདཔགཏུ་མེད་པ་དང་ ། དཔགཏུ་མད་པའཾ་གྲཝས་མང་པ་དང་ དཔགཏུ་མེད་པའི་བསམ་གྱིས་མྲི་ཁྲུབ་པ་དང་ ། དཔགཏུ་མད 
པའི་གཞལ་ངུ་མེད་པ་དང་ ། དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གཞལ་བྱིས་མིཌལལཔབ་དུང་ ། དཔག་ཏུ་མེད་པཱའི་བེརོདོ་དུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་དང „| སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངེ་དང་ ། སེམས༡ནརྣམ 
རབྱཏ་མཉེན་པནས ། མ་འོས་པའི་བསལ་པབཇོདདུ་མདཔའི་ཡང་འཇོདོདུ་མད་པའི་བརདག་གིསལས་རྒས་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ངེ་དང་ <| སེམས་ཅན་རྣམས་འབཏུམཁྱེན་ཏོ།། 
པེལ་ཤེས་པདང་ །, མཐོངབ་དང་ ། གསལ་བ་དང ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་ ། ཡངདག་པར་ཁོའོདུ་ཆུ་དཔ་དང་ | མཁས་བྲ་གང་ཡིནེ་པ་འདོན་མེ་འངོས་པྲ་ཤེས་པ་ཞེ་སབ་ 
སྟེ € དཾ་བཞིན་གཤེགས་པམ་འཇོས་པཤཾས་པད་ལ་ཡངཞུ་བ་ཞུས་པན ། བསྐལ་པར་ལན་གསུང་བནས་ ། བསྐལ་པབརྡོདོདུ་མེད་པའི་ཡང་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་བེའ་དགཏུ་ལན 


39, །གསུངཉྟེ  རེི་ཝསཔཐད་མིགེས་སོ། །དེ་ལྟ་བསུན་འདིའེ་གང་གི་ཡེ་ཤེས་མཐོངོཿ ངོབ་ཐེག༔ གསཔ་མེདབརུ་དུག་པདནི་ ནི ། ཙན་དནྷ་ཧྭཾ་ཁྲམས་དྲ་་ཁྲ་ 

༦ བམའདི་ེ༡འདོ པ་འགུར་ ཀུནབྱུངབྲ་དང་ ། འགོག་པ་དང་ ། | འམ་ཡང་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བད་ནེནོ། བདག་གཞན་ཕང་ཇི་ལྟེརན་དེ་བཞིན 
ཤཿ གས་ས རར་སམབདག་བ་རྙི་ལ་བབཞི་ནའབ མྱན ། ཁན་བད་འབིལ་རབཞིན་གཡགས་པས་ད་འབྱ་བངབའིགཟ་ཕོགས་ཅ་སཔས་རསངང ། 
ཧཱ སང་རུས་ཀྱི་ཞོ་དང་ ། སུམས་ཧན་དཔུགཏུ་མེད་པྷ་ནམསརབ་ཏུ་མྱཧིན་ཏེ་ ༈ ད་ལྟན་ཕྱུཔ་པཿ གྲུངས་མད་པ་དང་ ། བུསམ་ིས་པ་བདང་ ། སགཀལ་དུ་མེདཔ་དང་ ། 

ཧགསེ་མ་ལངབ་དང་ ། བརྗོདོ་དུ་མེད་པའི་སྲངསྒྱ་ཧས་དང ། སངསརྒྱས་ཀྱི་ཞོངེདང་ ། ། ནིམཧཅན་རམ་ས་འབྱཏ་མྱའེནཔུནས ། གི་མ གྲུབུང་པའི་བྷས། ལལ 

„ རྡྡམདཔའ་བད་མེད་པལརདགགསས ས་དང ། སྭྦརྦཔ་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངེ་དང དྷ སམསྤཿཧྷ་མས་འབྱཏུཨེནཏ ། རེལ་ཤེད་པོདང་ | མ རེ མ ། སྐལ་པ 

བདང } མངོནཔར་རྟེགས་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་ཁོབོདུ་ཆུད་པདང ། མས་པགཔིན་པའའིྡ་ཉྱུངབ་སས་པཞ་སྱབསེ ། དཾརྡ་བྲཞིན་གཤེགས་ཕས་ལངདག་པ་ཛིལྟ 











།པ་གཞིནེ་འབཏུ་མྦིན་ཏོ། དེབ ནིན་གཤེགས་པང་ ༥ ངབ་ཤེས་པ་ད་ཡ་ཡང་ཤུ་བ་ཁུས་བཞ་ བསྐལ་ཕཔལན་གསུང་བརྡས ། བསྐལ པ་བརྗོདདུམད་པའྲིཡང་བརྗོད་དུ་མེད 
པའི་བསདགཏུ་ལན་གསུངསྟ རུ དེའབས་པཟདམ་ོསསོ། བདགས ཡ་ཤེས་མཤོང་བཐོགས་པ་མེདཔར་འཇུག་པའནི་ `། ཙནདན་གྱི་ཁྱ་མསདཔཁང་ 
བཟལ།འད་ལས་ པརའགུལ་ །གན་འབུང་བ་དུང་ ། འགོགཔ་དང་ ། ལུམ་ཡངརི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །འྲིམླ་བདག་གཞུན་ཡང་ཛིྟན་ན 
དྲ་བཱཞིནེ་ག ལས་ད དག་པའི བབཞིད་གྱ ཞ ! ཁྱིམ་བདག་འདི་ལ་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པས་ཡངདག་པར་ལན་པའི་ལས་བཞ་འེབཏུམ མཆྱཾནཏ ། 
བཞི་གཔཞན་ དཱ ཤོའདི་ལྔ་ལུངོབསའ བརྡུ བ་ཛ་ག། ། སྤྱས་ནསཿ འབར་ལདབུ་དང་ ། ལན་གྲངས་གཞན་ལམྱོང་ བརའགྱུར་བ་དང་ ། མྐྱོངབའ་མའེགུར་བའྲ་ལས 

།ད་ལ་ཤེས་པ་དང་ ། མཐོང་བ་དང ། གསུལ་པོ་དང་ ། མངོན་པའ་དོགས་པདང་ ། ཡངདག་པར་ཁེའོདུ་ཆུད་པ་དང་ ། མཁས་པ་གང་ཡནེ་པ་འདིན་ལེན། 
ཤས་པཞེསྱ་བ་ས ། དེ་ནེ་བཞནི་གཤེགས་པས་ཡངདག་པ་ཇིལྟེ་བ་བཞིནེ་འབཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ལས་པེས་པད་ལ་ཡང་ཞུ་བཞུས་པན ། བརྐལ་པའ། 


40 





མུ་པོ། 








41 ུ༠ུ 

དི །གནུབ་བནས ། བསྐལ་པྲ་བརྔོད་དུ་མྤད་པའྭི་ཡཛཱ་བཛྗདདུ་མེད་པའི་བེར་དགུཏུ་ལན་གསུང་ ལོར་པའིཿ 

¬ །བམ་པོ་གིས་པཾ། །ཌྱིམ་བདེདསེ་ཕན་ད་བཞིན་ དཱ གཏུ་ལན་གསུང་སྟ ། ལེངས་སྩོད་པའིབ་བདུ་ལུརརོ། 
ཁྱིམེ་བདག་འདལེ།ཿ གཤེགས་ར - རལས་ས་སས་ ༣ གཤགས་པས་ལསཡས་པ་ཀུན་འཕྱུང་བུས་པ་ཡ ངཚེ་བརལའི་འབ་ཏྲ་མཉེན་ 
 ཌྫཾ་དཱགས་འལ་དབ་ག་ས་པས་གངད གང་དག་གིས་ལས་དུང་ཏན་འབུང་བཤེས་པ་ཡུང་དགུཔར་ ས་པ་མ ཇིབ ནཱ ། ྒ 
ཧས གལུང་མི་ཏུག་པད་ སྲས བད་གནས་ཡནས ། ལ་ང ལ་རརེས་སུལ་བར་གནས་པའི་བའེདེ ། དེ་བཞི ན་རབ 


ཤུན་ ཤེགཔ་པ་ལས་ཤེས་པ་ཀུན་འབབུང་བཤེས་པདེ་ལ་ཡངཤུ་བྱ་ཞུས་པན ཁཱ བརནེགཤེགས་པས་ཡད་དག་པ་ཇིལྟེ་བ་བཞིན་འབ 
ག་རྡི་དན་ ཱ ༡ཊཱ་བཱ་ཤུ་ཊ་པན ། བསལ་པར་ལན་གསུང་པནཿ ལྤལྭ་ལྔོད་པའ་བརྡད། 

སྒྲ མཆེན །ཆ ༨ འིདེྩོབས་པིང་ | གས་དམ ། བས་པ་དང ོ་ོཔ་ོོ་ིག 
རུ | དོནམ་ནིནེ་བླ་ཐོག་ལ ། སྣང་བབྱས་ཤཾངེམུན་པ་བསལ་ཏེ ། སེམསཅན་དཔག་ཏུ་མདཔ་ནམས་སྡུག་བསྔ་ལ་ལས་ 


ཕྱ །ཡོངསྲ་སུ་ཐར་པ་པྱ་པྲ་ས་ནས ། བའཾབ་ལ་བཙུཿ ནལེས་ཤཾས་པ་འགོག་བང རང དེ་ཡང་གཟོད་མ་ནས་ཡ། སྙཾརུ་པའཾ་ཆོས་ཅནནོ། །ཊིམེ་བདག་ངེ་ལྟར་ནད་གཞིནེ་གཤེགས 
ཐས་ལས་གེས་པདགོག་པཔ སེ པ་པ ་ 
གསུང་བནུས | བསྐལ་པ་བརྫོད་ངུ་མེད་པའི་ཡང་བརྗོད་ 
འདི་ལ་ལངོས་ཧུད་པར་གུདད། །ཁྲུམེ་ གས་པསུ་ལས་ཤེསུ་པ་འགོག་པར་འགྱུར་བའི་ལམ་ཤས་པ་ཡངདག་པ་ཇི། | 
ཅན ] ཅིམ་བདུག་འདི་པད་བཞནེགཤགས་པརེས་པ་གང ས་ལས་ཤེས་པ་མངས་སུ་ཤུས ! ཁོང་དུ་ཆུད ། སྣག | 
གནས་པདེ ། རཾ་བཞེན་ གས་པས་ཡང་དག་པ་ཛྙིལ་བ་བཞནེ་འགཏུ་མྱའེན་ཏོ། །ཅྱིམ་བདག་དྷ་ཝ་བནད་བཞིནེ་གཤེགས་པས་ལས་ཤེས་པ་འགོག་པརའགྱུར་བའོ་ལམ་ཤེས་པ་ཡང་ 

















་, །༄༅ རིས་བ་བ་འའེ། ག་པས རབགིལམ་ཤས་པད་ལ་ བཿ ལ་པུའ་ལན 
ཿ ། ‡ར ན་གསུང་ཏུ | དེའི ད་བར ས་སོ། ག:ཨ±[ 
ངང སུང ། དེའ་རབསཔབདཔོའས་སོ། །དི་ཅེན་དན་ས་ད ། ཁྱམེ་བདག་འདི་ 
དེ་བཞི གཤིགས་མངདག་པར་ལག་ལ་ལས ཀ་་ཇི་ཏབཞིནརབ་ས་ ཅན ། བཞི་གཔ་ཞེ་ན ། ད་ལྔརྱ་བུང་བ་ན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ལ ] ཛྱཾ་ཨེ་ལ་ཡད 
ཤྲ སསགས ་ ། པ་ལྟའབྱུཏ་བན་བྲདཾ་ལ ། ཕྱོསེ་ལ་རྣམ་པར་སྨེན་པ་ཕྡུག་བོསྔལ་བ་ཡངདེག་པཔ་ལན་པའི་ལས་ཡོད་པདང་། 
བདུག་པ ཡན་པ་ས། པ་དང་ ། ད། ར་བྱུང་བཞ་ཡང་བདལ ། ཕྱོམ་ལ་ཡངརྣམ་པར་ ཟེབ 


སྣུལ་ཁ ། ཕྱི 
ཧཾ བཔདདག་པསའིན་པའི་ལས་ལོད་དོ། །བལྟར་བྱུཔ་བན་ཡང་སྡུག་བརྔལ་ལ ། ཕྱོ་མ་ལ་ཡང་རྣམ་པར་ ཊཔ་སྡུག་བསྡལ་བ། ཡང་དག་པཔ་ལན་པའ་ལེས་གང་ཞེ་ན ། 














-༽༽ །ཕོདང་ '¡ ཀྐིང ཡང་དག་པརྡ་ཐུངས་པྲཞ༽ ། དབུལ་བའི་ པས་ལ་ཡང་དག་ལ་ ་ 
སོད་ས ྩིམ་ལ་ཡངརྣམཔ་ཉིནཔཞོ་ པྱི འི ྲོ་་། ་ | ལི ཤོ དི 
ང་ནམ་པར་མིན་པ་སྔགུ་བསལ་བ་ཡིནེ་ནོ། བུང་བཞ་བངེ ཡལ ། དན ] ད་ལ བནུ སྡུག་བསྔལ་ལ ། 
རམས་མངདག་པའ་བངས་པ་ཡན་ལ་ ་་ སྭ་སྟོད་ཀྱ་གངས་སུ་ གཔརྟ་བཔས་པ་ཡིན་ཏེ ། འདེ་སྟེས ། མིདགབ་བྱའི་ལསྭ་ཁི་ལམ 
མི་བདདོ་བ ུར་ཛང་ | ། ཕྱིསེ་པཱནྣམས་ཀྱིས' ཀྱང་བསུགས་ལ་ ། ། མཁས་ཕྲ་རྣམས་ཀྱིས ང་པ ༡༣༩ 
] མོ་ཝྡུ པ་དགཏུ་འྱགུཔ་ཏ ། བྱིས་པརྣམས་ཀྱིས་བསྔགས་ལ ། མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིསེ་སྨད་པ་ཡངདག་པར་ལེན་པའ་ལེས། མས་ད ། ལཿ །ལ་ཡང་ 





*° ༄༅། མ་པཾ་ནན་པྲ་ཕྐག་བལ་བ་ཡིན་ནོ། །དྲཱ་ཝརྱ་བཱང་པ་ལ་ཡང་ = ¬ | 
༥ གཔཞན ] འདོད་ཆགས ལོ་དོང སྣ་རཱ་ མནན །ད་ཆའྱ་བུང་བུ་ལ་ཡང་ཐུག་བ་ཁལ་ལ ། ཕྩོམེ་ལ་ཡང་རྣམ་པར་ཚོནེ་པ་བདེ་བ་ཡང་དག་པའྲ་ལན་པའིལས 
.རྣམས་ཡང་དག་པརཿཤཀླངས་ | ཟི རི་མ ཤོདང་ ། གཏོ་མུག་དུག་པོ་གཔངག་ས་སེར གོཔ་འདེས་ལས་ཀྱིའི་མྨེང་བ་ལཉུགས་པ ། དགེབ་བཅུའི་ལས་ཏྱི་ལམ 
རང་བ ། དས་བཟི་ིསམནན་ནས ། རལབགནེདསོ་སརགཔ་ ། མཁས་དང སུབ་བཅས་པཔམདཔ ཡིདམ་ད 
༤ རམ་པར་སྫིན་པ་བད་བ་འིནེནོ། །དྷ་ལརྱགུང་བ་ན་ཡང་བདལ་ ། རྱིམ་ལ་ཡང་ནམ་པསྦརྦཾན་པ་ | མངདགཔཔ་ལུན་པའི་ལས་འདན་དེ་ལེདྱབང་བན་སྡུག་བསྔལ་ལ } ཕྩིམེ་ལ 
7 བྷཧ་དང་ ། མགྷ་དབ་དང་ ཇོ་སམ་དསལ་བགང་དག་གིས་ཚུལ་བཞིནང་སོར་ གར འགེཔ་བྱུ་ཡེལས་ཅུ་འསྲ། འདོད་ཆགསྣཆུངབ་དུང་ ། ཞེ 
སུམཉཆགསཀྱང ། དབང་ལུག་དང་ སྲ་་བོའེ།་ཅིས་མནནནས གི་ཤེལ །ཧུལ་ལས་ཁུ་༢མྲ་ནམས་ཡངད །པརབྲཕཔཤངེ་ 
གས་ཀྱང ། དབངཕྱུག་དང་རྒྱགས་པཟྲཾལེ་གྱིས་མནན་ནས ། དག་བའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞི་ལ་གནས་པའོ། མཉོསས་སྱོབ་དགོབཉམསསྱརངཞང་། 








46 །སུབསཔྷ་དསས་ལ་ ྱེས་ཀྱང་བསྟོདཔ་ཡེནལ ཕྱེམ་ལ་ ཡང་དུའི་འདེད་པ་དང་ ། སྡུག་པ་དང ། ཡིདེདུའོང་བམའྱགུར་བ་མེཏ ། ཡཔདག་པར་ལེན་པའི་ལས་འདི་ན་ཚོའདི་ལ་ཡང། 
བདལ ། ཕྱོ་མེ་ལ'ཡང་ 'ང་རྨམ་པར་སྡིན་པ་བདེབ་ཡིནནོ། །ལ་ཤཾས་པདང་ ° ། མཐོངོབ་དང་ ། གསལ་པ་དྲང་ ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་ ། ཡཔདག་པར་ཁོང་དུ་ཆུང་པ་དང་ 
།བས་པཱ་གང་ཡིནེ་བ་འདོ་ནོ་ཡཔདག་པར་ལན་པ་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བ ། དེདབཤིན་གཤེགས་པས་ཡང་དགཔ་པྷོལ་བ་བཞིན 'བཞིནེ་འབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོན །དཱ་བཞིན་གྲཤིགས་པ་ཡང པདག་པམལེནཔ | 
ཤེས་པ་དལ། ཡཔཊུ་བ་ཞུས་པན ། བསྐལ་པའ་ལན་གསུངབ་ནས ། བསྐལ་པ་བཅོངདྲ་མདཔའི་ཡངབྲརོདདུ་མད་པའི་བརངག་ཏུ་ལན་གསུང་སེ ། དེའི་སེབས་པ་ཟརྱ་མཤས་སོ། ། 
དེ་བཞིནེ་དུ་སུར་ཏ ! ༣ ནདྡི་མས་དཔ་མ་མ་་སརདཔཔརོ ཅིབག་རྡི་ཝརནད་བཅིནས ཤགས་པས་ཆས་ ཡང་དག་པར་ །ལེན་པ་ཤེས་པ་ཀུན 
འྱུང་བཤས་པ་ཡཛདག་པ་ངྷི་ལུ་བ་བཞིནེ་འབཏ་མཉེནཿ ཉྱིན ། ཁྱམེ་བདག་འད། པ་མགངདངཔ་གངདགགིས་སངད་པར་འནཔཤེསཔ་ཀ །འབུང་བྲ་ཤེས་པ་ཡངདག་པར་འགྲུབ་པའི་རྒྱ་དེདང་ ( 
རྒྱེནད་དག ། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟེ་བབཞིནེདབཏུ་མཉྱེན་ཏེ ། གལ་ཏེམཾ་རྟག་པར་རྗེསསུ་ལྟ་བར་གནས་པ་ནས ། གཙིི་དལ་བྡརས་སུ་ལ པབར་གནས་པའོ་བར་ 









༢ དད ༅། རྨ །གགའེབཞིེག་ཤེགས་བས་ཡང་དཔ་ངོ་ བུ་བཞིནེ་འགཏུ་མན་ བིག ཤེགས་པ་ཡངདག་པུང་ེན་པང སང ང་བ་ཤེས་པ་དུ་ལ་ཡང་ཧུ་བ 
= ཆས་པ ། བས ་་་ཡན་གསང་བཅང་ ། བ ། ལྐམ བདི པའི་དག་ལ། གུང ། རཾ དོསཔ་མ་ས་གི་ །ནྲིཿན་དརངྱི 
མས་འ < ཛཱ་བདུགངིཉན་དབ ཞན གུཤེགས་པས་ཡངད་ །པཱར་ལེན་པ་ཤུས་པ་འགོ་ གདུ 'ཤེས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟེ་བ 
༢ཤཏམཾནྦཧཱ ། ངམེ་དུད ག་འབུ་ལེ་བཞནེ་ག སའད་ལེར་རབཏུ་མྱའཱནཧཱ ། སམསཉཿན་དཔགཏུལད་པ་རྣམས་ཀུ་དེནྱོབས་ཤུངེ་ ། དེནུམ་ཡནི་པྲ་ཐཱུག་ལ ། 
| བབྱ་ཐུསཔ་ངྱེ་སུན་བབསལཏ ། ཱཡཔ་  ་ ཨདྡངས་སུ་ཉར་པརྩ་བསནས ། བདྲ་བ། སོ ལུ 
རླ རིམ་ལ ད་ཡང ས་ །ཅྱིམ་བདགད་ ་ད་བཞིན་གཤིགས་པས་ཡང་དག་པར་ལནཔ་ཤུས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་ཡངདགཔ་རི་ལ ལེ་བ་བཞདི་ 
༡ རགཏམ་ཉོ དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡངདག་བར་ལན་བཤེས་པ་འགོག་བཤེས་པ་དལ་ཡཔནུ་བཞུས་པན ། བསྐལ་པཔལན་གསུངཔ་ནས ། བསྐལ་པ་བརྗོད་དུ་མད་པའིི 


བུརདགཏ་ལན་གསུང་ལུ་ ། བསལ་པ་བཛོད་པད་པའ་ཡང་བརདོདུ་མད་པའི་བའ་དགྲ་་ལན་གྲསང་ བསྟེ ། དེ་ནི་ཏེནྲ་དན་ གླི་ཁམས་དང་ཁང་བཟངས་ཀྱི་བུར་བདི་ལ་ལོས་སྤྱོད་པར་ཨྱུད | 
༨ ཙམེ་བདག་ཛ་ཉེ་རན་དེ་བཞོ་ནེ་གཤེགས་པས་ཡང་དག་པར་ལནཔ་ཤེས་པ་འ ད་འ 


བདག་བ འདི་ལཿ བྲང་གས་ཡངདག་ པ་པལན་བཤེས་བ་ཡོང་ 
ཨང་དག་པ། ངོ་ཊྟེ་བབཞིདི་འབྱ་མྱཿན་ཏ ༈ གལ་ཏཾ་རོུ 


ཤུ་བ་ཅུ་ས་པན་ ། བསྐའ།པར་ལན་གསུང་བནན། ། པསྐ' 
ཁྱེམས་དབཁངབཟབས་ཀྱི་བརའདཾ་ལ་ལེངས་སྤོད་པར་འགྱུར་འོ། 











ས་བ་ཡང་དག་པཱ་རྭཾཝེ་བ་བཞིན་འབྱ་ཏུ་མྱན་ཙུན ། ཁྱིམ 
ས་ཤས ། མངོན་སུམ་དྱུ་བས་པལ་འགོག་པད པཿ དབཞན་གཤེགས་པས་ 
ས་དམགས་སུ་རེས་སྭ་ཚུ་བར་གནསཔ་འམ } གལ་ཏེརཾས་པར་འབྱུང་བར 


རྔས་དུ་ལྟ་བར་གནས་པ་དེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡངདག་པ་ཇི་ བ་བཞི ནཏེ། ི་ོ ནྲ་པའི་འགོག་པར་འྱུག་བཟི་ལམ་ཤེས་པ་དེལ་ཡྲང་ 


ར་ལའི་ཡངབ་ འུ མེད་པའིབ་བདཀཏ་ལན་གསུང་ས ། དསེབས་པ་ཟད་མབ །སསོ། །དཾཅེན་དན་ཧྱོ 
ཤྱིམེ་བདག་ཛིཉེར་ནདེ་བཙོནེ་གཤེགས་པས །གནད།་དང་གནས་ཀྱི་ཤེ་སཔ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟེ་བབཝནེ་འབ།ཏ་མཁྱཾན 





༢༠ [༄༢༠། 
2༢ 


༄།། །ཉིེན ༤ ཁྱིམ་བདག་དདོ་ལདེ་བཞོནེ་གཤེགས་པས་དདེ་ལྟེརརགཏུགཆྲེན་ཏེ ། ལས་འདི་ལྟུ་བུནི་སེམས་ཅུན་དམུལ་བའི་གེནས་སུ་རྣམ་པར་སྒྲིན་པྲར་འབྱུརའོ། 
ལས་འད་ཉུབ་ནིདུད་འགེའ་གེནས་སླུ་ནབ་པྲསིན་པརའགུཔའོ། །ལསའད་ལེ་བླུནོ་གེ་ཤིན་ཇའི་གནས་སྲུ་ནམ་པྲ་སནེ་པུརྡ་གུར་ནོ། ལསའདྲ་ལྟེུན་ལྕེ་མ་ཡིནྱ་བོ་གནསསྐུ་ནམ་ 
`÷ བརྙ་སྤན་པའ་གགྱུརགོ། _ །ལས་འདི་ལྟ་བུ་ནེ་ཚྲ་འོ་གེནས་སུ་རྣམ་པར་སྫོརེ་པའའྲགུའའ། །ལས་འདི་ལྟ་བུནེ་རྒྱལ་ཆནབཞའེ་རེ ཀྱི་གནས།རྣམ་པཱར་སྨིན་པར་འགྱུ་འོ། །ལསའད་ 
༧ ྟུ་ཤུ་ནི་སུམཉུ་རྱ་གསུམ་རྱོ་གནས་སུ་རྣམ་པར་སྨིནཔབའགྱུདའོ། །ལས་བདི་ཏེབུན། བབབྲ་བལྷ་བི་གནས་སྲུ་རམ་པརྨ་སིན་པརྨ་གྱུར་རོ། །ལས་འདི་ལྟེ་བུ་ནའེཕྱུལ་དགའ་གེནས་སུ་རྣམ་པད 
„ །སྣཾནེ་པརའགྱུར་ངོ། །ལུས་དད་ཆ་བ་ནག ་འ །ལ་དབངབྱེད་པའི་གནས་སུ་རྣམ་པརྲ་སྨོན་པར་འགུརའྲོ། ལས་འད་ལྟེ་བུནིཆོངས་བབིགེ་ནསསུ་རམ་པརྡ་སྲིན་པར་འྱུགཔཔོ། །ཚཾ 
# རིཨ་ཊགེནས་དང་ ། ཚཨ་པའི་མདུནན་འདེནྩོམ་གནས་སྲུ་ནམ་པར་སིན་པར་ལྕགརའོ། །ལས་བདི་ལྟ་བུ་ནི་འོདདང་ ] འདོ་ཆུབདང་ | ཚད་མད་འོད་དང་ ། འོདོ་གསུལ་བྱོགནས 
སུ་ནམ་པརྡ་སིན་པར་ཨུཔདི། །ལས་འདི་ལེ་བུ་ནོ་དེག་བདང་ ། ཆུབ་དག་དང་ ། ཚད་མེད་དགེ་དང་ ། དགེ་རྒྱས་ཀྱི་གནས་སུ་རྣམ་པར་སྨིན་པར་འགྱུར་རོ། །ལས་འདེ་ལྟེ་བུ་ནི་ཆེ་བ། 


22༡༤ གུར-=. 













འགྱུངྲཤཾས་པད་ལ་ཡཇཧཱ་བཏུ་ས་བན ། བསལ་དརའ 
མྱན ། སམས་ཅནདཔག་ཤདཔྲདམན་ཅིདདོབ་སདེ་ ། 





དབཞིན་གཤེགས་པས་གནས་དཔགནས་ཀྱི་ཤེས་པ་འགོག་པ་ 


།པ་ཡང་དག་པཱར། ཡི་ད ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བདིན་འབཏྲ་སྱེན་ཏ ༼ ལ་ཏམ མི་ཏྟག་པརྡ་རས་སུ་ལཱ་བརགནས་པནས ། གལ་ཏེ 
སའིསོལ་ བརྡ་རེྲས་ལ་བགན་བ་ བླ་་གི་ ྲཾ 


'ལན་གདུང་བཞན་ 
བདེག་ཛིརརནད་བཞནེ་གཤེག་པ་ ་པསགུནམདང་གནས་ཀྱོེས་པའགོག་ 
ཡང་དག་འ | རྣང་བབྱས་ཤངེ་མུན་པ་ཐས་ལཏ | སཾམས་ཅན་ གཏུ་མེད་པཱ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ། 

ོས་ཐདབསབ་ | བ་ལ་བ དསྐདགྲནས་ཏི་ ཅི་གིས་པ་གགོག་པུར། སྭ ནུ 
སབ་མདགཔངེསབིནས སྤ་ལོ དེབཞིག་ག།ཞས་པྲ་ིནསདཔགནས 


ཞིནེ་ག་ཤགས་པས་ཡདདག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞོ་ནེ་དགཏན། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་གནས་དང་གནསཀྱི་ཤེན་བཀུན 
། ཊི ི་ོ དབིན དོ་པརྡ་ལུའོ། །ཁྱིམ 
་བཤུས་པ་ཡང་ དག་པརི་ལྟ་བ་བཞིནེ་འགཏ་མྦཾནཅ་ཤ } ཁྲིམེ་བདག་འདེ་ཡད་གཞིན་གཤེགས་པས་འདི་ལྟ ཀའ 


། རེ་ཡང་གཟོད་མུནས་མ་སས་པའྲི་རོས༔ །ཧཱིམེ་བདག་དོ་ལྟརུན 


ཤེས་བ ས་ས 








ཨཿ 





° ཡངཊུ་ལྭ་ུས་པན ། བསྐལ་པར་ལན་གསུང་བུནས ། དེནེན་དན་ཙྲོ་ཡམས་དང་ཁང་བཟངས་ཀྱོ་བར་འདི་ལ་ལངས་སྤྱོད་པབ་གུརརོ། །རཅྱམེ་བདག་བྲི་ལར་ན་ད ། 
སགག།གས་པས་གཞནས་དངགནས་ཅིངས་པ་འགོག་པར་འྱགུར་བལི་ལམཤུས་པ་ཡངདག་པིབབཞིན་རབ་ཏམྱརནའྲན ། [ིམེ་པདག་འདེ་ལེ་དེབཞེནེ་གཤེགས་པས་ཤེས་པྲ་གང་ 
གས་གནས་དང་གནས་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་ཤེས ། ཁོདུ་ཆུད་ ། མངོནསུམ་དྲུ་བུས་པའྲ་འགོག་པ ། གལཏིའྱཧུང་བཡདྲ་རྔརསད། ུབ་སྟམས་པ ཿ གལ་ཏེ་ཉེསདམིགེས་ 

༽` ༤ ནཱ བཞག གས་པ 
གནས་དང་གནས་ཀྱི་ཤེས་པ་བགོག་པར་འྱགུར་བུའི་ལམ་ཤེས་པད་ལ་ཡང་ཞུ་བཞུས་ཕན་ ། བསྐལ་པར་ལན་གསུང་བནས ། ར་ནི དྱསིའམས་དཔའ་བཟངས་ཁིབ་བའརན་ 


ཨུ་རྔས་ཨཱལ་བའ་གནས་པ་འམ ། གལ་ཏེ་པྲས་པད་འབྱུང་བར་རྔེསསུ་ལྟ་བརགནས་པདེ་ ། དེ་བཞནི་གཤེགས་པས་ཡངདག་པུ་ཛྲིཌྟེ ་བ་བཞིན་འབཏུམ 
པར་འགུརདི། །རེ་བདག་རྡི་ལེརནད་བཞནེ་གཤེགས་བས་ཆུ་ཡངདག་པ་དྷིཏེ་བབཞནི་རབཏུ་མྱབནཅི་ན ། ཁོམེ་བདག་འདོལ་ད་བཞིནེ་གཤེགས་པསྒྱར་གྲངདང་ { ཉིན 
རྣམ་པར་སྨོནེ་མངོན་དུ་ཡངདག་བརྱྱད་པའརྒྱུ་དང་ 


< 


གཏདང་ ། དམགེས་པ་གངདག་གན། ། པམ་བཅན་དགས་མགན་དམོལ་བའི་ལམ་ཀྱེ་ ང་ ། རྐྱིན་དདང ། དམགས་བད་དག་ད་ 

















ཨཿ 
རོ 


རཾ ཁི. 








་ །བཤཉ་གཤིགས་དས་ཡངདགལཔི་ལབབཞིན་འབཏ་མཆིན་ཏ འདོནོ་དེད་ལའོ་ནིམ་པརྱ་སནི་པ ། གཤིནེ་ཇེའྷིནིམ་པར་སྨིན་པ ། 
མགྷཾ་རཱམ་པརྨཾནཾ་པ འ་འ འོསྡེ་ཀླིརམ་པར་སནེཔ ། ། ཨྱ་ཱགསམབི ཤེམ་པརསྡིན་པྲ ། འབྲབབྲལ་རྱི་རྣེམ་པར་སྨོནེཔ། | དགའ། ི་ནུམཔུརརཔ ། འཕྱུལ 
གུམ་པ ར། ད གཞག་ཁལ་དབ་ད་དམ་པའ་ན་པ། | ཚོབ ཉྱི་དང 

འདོདང་ ] 


} ཚངས་པའི་མདུན་ན་བདོནོ་དང་ ¦ རས་འའོདང 
ཆུབདང་ །, 


གསུལ་གྱི་རྣམ་བུར་སྨེན་བ ] ° 
དབ  ཆུབཅེདའེ ཚད་ལདཆ་བད་ བདང་ „། - ་ རམ བདང འཐ ང་ དང འུམ བདང ། འགོམིནྡེ་ཧྷིརམ་ 
། བདུ་ཤེས་ཡེདྭཔའི་ ། དམེགས་བགང་དགགིས་ལས་ 'ཁརྡ་སཱན་པ་མ ཕྱེད་པའི་རྒྱ 
མིན་པ ། ¦ ཀ་མ དམབའརནེ་པགང་ ། ན་ག ཐི ི་ གཿ དི 


།རྒྱུགཔདང ། རྱྱིན་གཔདང་ ། དམཾགས་པ་གངད་ 


ིནྱཾ་ཧྲཾ་རེམ་པརྨ་སཱན་པ། 


ཕ་པཆནཔོའོནི ཨམ་པར་ནྨཾནཾ་པ། 
་སི་རམཔརྨ་སན་པ _[ € ཆྲ 





:: 


གྱིཿམན་དག་ས་མས། 





སྩཡིས་་འོས་མོད་ 


ཡབ་དང ། བླ ོད དས་པ གེས་པས་ཡང་དག་པ་ིབབ པྷི་བནེ་རབ་ཏུ་ྔའན་ཏེ ། ཅིམ་བདག་དེ་ལྟརན་དེ་བཞིན 

ཙན་དནྭ་ཧ་ཁྱམསཾད། བསོད གཅུན་ཏོ། །དྲེ་་ །བྱོམེ་བདག དད ་ འི 
འཾ ལེ ན་འྱ་བབབ་ཤས་པ་ཕང་ 

་ ། །ཤཱཾམེཿ བདག་པ དེ་བཞི ཤེགས་པས་རུགབདང་ རྒོ ག་མ གབ 


¦; 


་་ ན་གབ་དག་གསྦེ་ཆུ་ཤབ་པ་ཀུ 


སཱས་ཱ་བར་ཤན་ས་བ་ནས ། 
་བིག་གཤིགསབྱརིསོ། བབཤས་པད་ལ་ཡ 
ཅིབདིན་དབཞིནགཤགསསྒ་ེ 


གུ་པྭ་ཐུབ་པའི་ 


བསྐལ་པའ་ལནཿ གསུངཔནས། ] དེནི་ཙུན་དན 
ས་པ་འགོག་པ་ཤུས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ཉ་བབཞནེའབ 


ཡུ 


ྦ 
། 





རི 


ཟོ 


གཅིམ པའ་ཚས 


།ཏུ་བླཉྱན་ཅེན ། །རྱིམེ་བདུག་འདོ་ལེ་དྭ་བཞོནེ་གཤགས་པས་འདི་སྟར་འབམཁུ་ 


སམས་ཅན་དཔགཏལད་བྷ་ནམས་སྡུག་བྔལ་ 
གས་པས 


ནསམུས་བཟརསཏ་ཞེ། ས་བདག་གིས གས་པར་འདོད ་ སུ ེན་ ་ 
ཧ་ས ཀྱ ི་་ ནོད་ད་པའི་ལུ་ངབརྗོད་དུ 
་ གས་བེས་བག་ རི ་ ལ་ངོ 


བསངས ། སེམས་ནད 


ཤྲ 





ཆ 













ཐམ་བད་གརྒུ་ པར།་ར་འ 


དུས ལྒ བྷ ། ཟིས ཕྲ 








ླྨ ཤརྣིམ་པ་སིན་བསོ་སོ་ཨོང་བ་ཡ ཤཔ་བཞིནེ་གཤེགས་པས་ཡང་དག་ བ་བར 
པ ཨིཐ ཤི ཿཱ རི ཨསངའདད ཀག གེགསབ་ནམང་མི ཡེས་འག་ལས་་བཞུས་ 
བར་ཡང དུནད་པའི་སངབརོ། དཔར་ན དའ ས་གས ེནཅེན་དྲན་ཧིབི་མསཱ་དང་ 
ཟུ བབ་ཞུལ། སཿ །ཁྱིམ་བདག་ཇིལརནདེ་བཞིན་གཤགས་པསྔ་ནམ་པར་ ན་འབུངང་བརཉས་པ་ཡང་དགང་ཛྭ་ལེ་བ་ལོནེ་འབ 
, ཤུ ^ ། ་སིགས་སི ། ཀཀ ཉམ་པར་སྨོནེ 
ས་པ་ཀུན་འྱ་བཤེས་པཡ་དུག་དར་འཇུབ་པ་དེ ། དེ་བཞི གས་པས་ཡངདགུ་པ་ིལ་བབའེརབ་མཆུན་ཏེ། །པདག་གཞུན་ཡངདེབ་ཏིན་གཤེགས་པསྲུར 

ླླ གངདང་རྐྱན་གངདག་གིས་ནམ་པའྡ་སྨིན་ བས ནིན ཇི་ལྟེ་བ བར་ག གལ་ཏྭ་མི་རྟག 








8 }གུ་ལྟ་བར་གྲནས་ཕྲནས་ ! གལཏ་ཧྲིཿ 


།ནས་པའི་བེརདེ་ ། 
། ་བས་པཀུ་གཟུ་བཤས་བད་ལ་ཡའོ་ཁུ་མ་བཞ་ ། བསྐལ་དུ་ད་ལ 
པར་མིན་པ བྱ་བ ཞིངམ། །དི་ཅ་དན་ི་མ་ད་ཁང་ 









9 སོས དུང ༈ དཔསོབོས་པ་ཐད་མ་ཤེས་སོ། ་ ། དེནིཅན་དན་ཙྲི་ཁྲསས་དང 
6 བསི པུ ་ལྭ་བུབདོངཡད་ ག་ང ན་པ ནོ པོམ་ཤས་པ་ཡང་དགབ་ི་ུ 
བཞིནའབྱཏ་མཁྱེན་ ༅ ་ ་བགྲི་གཤེགས་པ་ རཾ །ཡནེ་པསྭ་པ་ཡོངོསྦ་སུ་གེས ། འིའགོག་པཔསཔ་ 
དེང་གཞས རར ་ ། གལ་ཏ རཿ 
ཨུཏ་བཁགནཱས་པཱསྣཾ་ ། ཙྱིམ་བདག་ད་ལྟརཱན་ད་བཞཱནེ་གཤིགས་བས་རྣམ་པར་ འཤེས་པ་འགོག་བརའགུར་བའི་ལམ་ཤེསཔ་ ཤེགང། 
ཕྲས ར་ཡིན་པ སཔ། 'འགོག་པའ་འགྱུར་བའི་ལམ་ ད་ལ་ཡང་ཞུ་གཞུ་ས་པན ། བསྐལ་པུར་ལན་གསུབ་བནས་ ། ལ་པ་ད ེུདཔའི་ཁ་བཅ པའི་དགའ | 
གསུང་ས ] ༢ སེཐས་པ་ཟདཨི་ཤེས་སོ་ ེནི་ན་དནྱ་གྱ་བམ་དང་ཁབབ་ཟངས་ཨོ་བེཔའདི་ ཤེལ་འཕོསཔ་ྱག། །ཅེམི་བདག་ཛིལེ་རན་ད་བཞིན་གཤེགས་པསྲ་ལམད། 










བན 
གཏཿ 


ལཱ 
གཾ 

















འགྲོ་བའི་ལན་ཤེས་པ་ཡུང་དགཔའ་བགབ་པདྱཉ་དདདྱཏ ད་ནདདད་བཞནེ་གུ ཤགས 
སུ ། གལ་ཏྭ་ཕྱིརརྒོལ་བདྡརས་ཨུ་ལྟ་བའཀན་ པ་དེ ། ད་བཞིནེ་གཤེགས་ 


འི པམ་ཤསཔདེ་ མཁའ ་ཞུ་བཁུ་ས་པན ། བསྐལ་པརལནགསུངབནས ། 


།ས་པན། ྱླ་ ་ བ་པ ལྲ ! ཁིམ་བདོག་འདི་ 





༠ [ ཤོམ་བྲདག་ཛྷིལ་པན་པ་བཞྲིན་ག ཤེག་སྲ་པས་ཐམས་ཿདདུ་འགྲོ་བའ་ལྔམ་ འགོག་པ་ར་འགུར་བའི་ལམ་ཤེ་སུ་པ་ལང་དགལ་བྷིར་བབཛནེ་དབྱཏསྦཾརཱནཅེ་ན ] ཁོམེ་བདག་འདི་ལ་ཤེས་ 
ཨ་ག་ི་ཱནབཞ་གཤིགསབས་ཟམདཔུ་བ། ། ཨུ་ཤུས་པ། ༈ མངོནོ་སུམ་དྱུ་བས་པའིིགོག་པའའྱགུམབཔསཿ ད་ཆ བ་བཞིན 
།ཏྱོསྲོང་བྲམད་པའྡ་རས་ཨུ་ཝ་བར་གནས་པ་འམ། ། གལུ་ཏཱ་ཉེས་དམེགས་ས་རས་སུ་ལྟ་བརགནས་པ་འག། ། པད་བག་རབས་མ་ ངབའ་རྗེས་ཨུ་ལྔ རླ 
གས་ ཤསབ མད པ་ཤིདུ་ི་མ་་ཡངད་དི་ུངབས་ : 384 བསང་ད་བབ་གལས། 

གེགོ་པའ་འྱགུར་བཤས་པད་ལ་ཡྲངཞུ་བ་ཞུས་པ་ན་ ། བྷཾསལུ་པ་ར་ལན་གསུང་བནས་ 


གའམོ་འ་་ཁག་ག་ག་འའ་་བའ་ཡོ་ལ 


ནེ་རབྱ་ཏུ་མཆེན་ཏོ། གགས ཱིའམསཤཱས་པ་ན་འཐུབ་ས་ 
་ རར 
: ཀི ླང་ེགིནས་པར སཔ མ་ཐང །་པ་ུནར་བབ་ཤས ད་ འི་འཐུམདང་ | བའི་འཕུས་འང་ ། དན ་ ། 
སཱི མས་དང བན་ད རགས་དང །ཨིའ་ནམཔརཤས་ ཡཤུས་པ།་བམས་དང་ སུས་ ཨིམས 
ཟླ་གགོར་ཤེས ས་གོ བའགིལམཤེས་སོ། སས ས་ , དིམས མ་་ཨུན་ངདཤེས་ | རིགས 


༥ གབ་པ -] ཆོས་ཀྱི།བམས་ཤུན་པ་འགོག ཨ་པྲ་པ་ཤཾས་པའི་བམསང 


& ཡདཀནྨ་པར་ ཤས་པའི་འཇས་ཤེན་པའབེ སལམ་ ! །ཀིཾེྣེྣྨཾིརི $ མན 
ཐག ། ད་ ། དཔྲུབ་གཔ་ཡིནེ་བན་མགེ་གྷ་རོམ་པ་རྨ་ནོན ཱ་བདག་འ་ཡེད་བ ༈ གཟུགས་ཀྱང' ན་བས 
མཾག་གཟུགས་ནྣམྨསཱ་ལ་ གོསལཔ་གྲ་ ཕན་པ་དང ། གངདུ་མགྲ་ཁང་གླབུག 

མཐོངགབྱབ་བའྱལིའི་ ། ཇཱགཏུ་པནི་དོད་པརདུངབའམོག་གྲང་ཡི་ནབ། རྣི ། རྩིམ སི 
བཡིན་པ་དང་ ། དབ ད་པ་ད ། ཁམས གས ། དན་མོག་གེ་ཁམས་ཀྱབ་ཡིནེ ། དནི་མགི་གྱི་སུ་མཆདྱ་ཀ་ཡིན ། དེ་ནི 










། 
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: 1 ཅ 


ཇི ། ནིན་མ་ོཔར་ཤེས་པ༽ 








ལྒ ) དབ གགིདབངཔོ་ཡ་ིན ཡང་ཡ ཞོ་དཀརབ་ཡང་འའི དུ ! དཧཱི་རྒྱན་ཀབིན }, དནི་མེཚོ་ཡང་ཡེན ། ་ རིར 


། རཾནཏཱ་འབྱུང་ཡང་ཡིན ། 
ར་བཞིན ། གི 
དཔ ། མ་ངོ་བདང་ ། གན་ལ་བདང་ ཡང་ཡ ། དམོ 


གསལད པརིབ་བསདབམཆུག་། 


དེནི་གཞི་ཡང་ཡིན ཡཱ དེབས དུ་ཡན་ 

་ ཡི 
དོ་མངབབྱབབ་བབསན། ། 

པདང ༥. ། མཁས་པ་གང་ ླི་བམསཔ།སྦཔ་ཀ 


ཡོས་ 


ཁམསུ ལམུ་བུས་པན 
སོ། །ཆྱིམབདགདཧིཾའྱོཕེའི 


| བསྐུལ་བྲརལན་གུསང་བཞུས ། ཧོ 
ཀྱྱི 


] འདི་ལྟེ་རད་བཞིནི་གཤེགསཔས 


དནི་གསང་ 
མུ 











པ། 
| 








སིང་ང 






ཀང་ཁལ 


༨ ༨ ༢ 

དི ། གངྱ་བགསུཆུད་བདེ་བ །ྲནཾ་གཤེགས་པ་མིག་གི་བམ 
ཅ་དྲ་།བསད་འར་བ།བ་བབྲ་བྲར 
ལྦ <` 


ངས་བ 


གས་པཞག་ 





ཱ །ཅཾསེ་ 

ཟོ གིས་ག བབ བཟི གསབན་བདི 
རར 

སི སས ག་གིས 


ཐཱ །བསྐལ་པཱར་ལུནཿ །ལ་བ་བརྔོད དཔའ་བ ཡས ས་ག 
༠ ཐིལ སུས རཾ ལལབ་བདད། ་ །ད 
བླུ 


གི སཅནདཔ།ཡད་ 
རྒ] སྣང་བ དུ ལ་ང ས་དམག བས་ད ཀཱ གདབས ཡུས 
ནང་ས་ེ་མནབ་བས ། ཨཿ ིརེཾེཾེིེིེིེྱ}ྣེི་ བརས 


སྭ་པན ། བསལ་པའ་ལན་གསུངབནས ། ཤབ 
ཤཿ སོབས་པ་ཟདམ་ཤེས་སོ། །དབགནེདུ་པའ་ཏེ ། དེནི་ཙན་དནྱ་ཧིཅམ་ས་དཔ་ཁ ཐྲོ 


"ུ + ་ ! ཁེད་རང] 1 ་ ། ལྲས སག 
་ ཀོ སོ ག་ག 
གུརདོ། །ད་བཀག་པྷི་ལ་པགབཞེན་གད་གས་དགགྲགས་ཁིལསས | ཅས་བདག་བད་ལདེབཞཞི་ 


རས་ྲ་ ི་གོདང་ས་ཡངདག བ་བ ྫ ཀད་བབང་ འདང་ དུ ཤུས ! དམརཔོ 















སི མཉམ་པ་དང ། 


ཙིན ། ཁྱིམེ་བདག་དེད་ལེ་དཔཤནེ་གཤེགས་པས་འདི་ཚ་རརབྱཏས་ཆེན་ཏེ ། སངསྱ་ཆས་བ 


སྨགཾ་རྒྱུདང་ | སྣངབ་དང་ ] ཁུ 
ཏྲེ དདཾེཾེིེི པག ། བྷ 


།དང་ ༢ ༨ དཀན་པོ་དང་ ། བཅོད་ཀདང་ ། ཤལ་མདོགདང་ ། ཤུ་བ་དང | ཆུདྲུགབད་ངུ་ ! ཆ་བ་རྒད་པུ་དང་ ] ཆ་བུུདྲུག་པདང་ | ཟུར 
རྣ ནན ་ 





དུ 
་པ་ཀུན་འབྱུངབཿ བབྲ་ཤེས་པ་ཡདད་ གང་ཛཾིཏབ་བཞོནེ་རབ 
སདབགཏ།་མསས་པདོབཅིཅ་བསསདནན། ། གཟུགས 


པྲ 
ཆེ 























ཤཱ ཁབས ས་ལ བདག་ལ་འ ཞི་འབུ་ 
གྱུག་བབའ་ལམ་ཤས་པ་ལངོས་སུ་ཧེས་ ། ལ་བ་བ ག་ཨ ད 


སི་ག་ས་ར་ས་བད་གནས་བའན། ། གལུ་ ཅེངས་བད་བུབ 





དབ་གྲ་བགད་ཀབྲམ 
བཞི་པ ས་པས སུང། 
སྭ བར་གནས་པ་འམ ། གཏུ རཱ 
སན ས་གེག་གོ་བད་བི་པས་ས་ང་གས་ 


སྭ་སུལ་བའ་གནན་པ་འད་ནོ་གཟུག 
གན་པ་ཀྲབུགནྭ་ཀྱི། ཁམ་ས་ 


།དབཀིན་གཤེ། 
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ཙུ་བས ཤད 


དཱསྐྱ་བན ། ཤང་གི ག།ལས་སུ་བམ་ཡུང ] རྩིཾའོལ་ཁྱགེ་བུགས་ལས། 
མ་བས ། དབག ཞས 
ན བལ པན་པ་གསུང་བནས་ ། བབགགི་དཔཏ ། འང དནིཅནདནྱ་བ་ 

















བཞོནེ་གཤེགསར། སཛོག་པདེབཔད་ཤས་པདི་ བབོར་ས་བཀ། འབྱུར་བ་ཤེས་པ་ཡངདག་པ་ཛི་ལྟ་ 


པདྲ་ལན་གསུངབནས། ། བསྐལ་པབརྡོད་དུ་ནད་དྲའཾ་ེང་བརྡོད་དུ་ནེད་པབྲིཔའདགཏ་ལན་གསུང་སེ། | དའ་མེབས་པ་ཟད་མོ་ཤས་སོ་ 


།ཤམེ་བདག་ངི་ཟྲ་ལན་ད་བཞིན་གཤགས་པསཡི་གསྒའིམ་པར་ཤེས་པའི གཁནས་པས་ 
ས་བདག ིགགཡས་ས་འདི་་ག།གཅན། ། གདངགཟུགས་ལ་བཏན་ན 


ནི་རདདནྲ་བྲི་བཱམས་དབ་ཁྲང་བྲ་བདད་། | 
ཡལ །ཡང་དག་ད ལ་བི་་བ་བཞྲི་འེ་རཕ་ཁཱསཱན་ཧཱན་། ! 
ས་མིག་གྷ་ཆམ་པ་དཤ།ཊ མ་བྱ་སྭ་སྣ། ། དྫ་མ་པོ་བསོརྣན 


མ་པརའིག་བའོ་མཚན་ཏེད་ | 
མ་ངོས ་ ་ 


་བནགེགིནསཔ 


3 [༄༅ ན་ཏེ ། གང་སྤྱ་ཧགྲ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་དཔགྱཏ་མེད་དྲའ་མན་ལ་དག་པའིརེ་བདྲསད་ནས། {| ཛགེ་གྷི་རམ་པུའ་ཤེས་པ་ལི་བནས་པེ 
ཡང་དགད་རའགུབ་དའ གོ ཧཱུཾ སསྱ་ས་ེ་ཕ་འདསདཔག། (ཁྱེན་ཏོ། ང་བ བདས ། བྲ་ཞི་གཤགན་པས་འདྲི་ལད ྟན་འབུཏུསཅན ས་གས 
ཤགགྲིདཔ་ཤད་པདོ། ད་མ པེད ་༠ཀང་དག་རའི་ལྔབ་བཞིཊ ཤཱ ། གལ་ཏེ: ིཏགཔརྡ་རས༔ །ཁྲགནན། 
ཌླ།གལ་ཏྲིདོལ་བརྡརས་སུ་ལུ་བརགནས་པའི་བརད བིག ུས་བས་ཡངདག་ཇིལབུང་གསརབུ ཙཉེན། །གས་པནགེ་གྱིནམ་པྲད་ཤེས་པའའམན་ཡེས་ 
2 པ་ཀུན་བྱུ་བཤེས་པའེ་ལ་ཡཞུ་བ། ཀྲུཉ་ས་པ་ ། བྐས་ལཔའ་ལན་གསུང་བནས། བི ་ འི་ཡང་བཛྫྲདོདུ 

དཔཁང་བཟདད་ཀྱབྲེ་བའགིལ།ལ 


ཏུ་ལན་གསུང། པུ པེ 
རྨ རྟབ་བཞིན་རབ།ཨྱརནཡིན ། 


བདག་དདིལདབགིན་གཤེག་བས་དཔསང་་ང་ ¦ མགས ས་ས་ ། དེནོམ་ཡོནེ་པྲ་བགོལ། 


བའགགྲོཔ་ཤསྦལ་སྟ་ ། གར་ད 


རཾ 


2 


༤ :2 


2 


ི་ 


༣ - 


ཅའ 


ཿགབ་སུལ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བརམཛུད་ནས [ བདབ་ལ་དུདབོགེ་གོམ་པར་ཤེས་པགི་རམས་ཤེས་ | 






༽ 


ཧཿ ་སུདཔ་ཁ་བ་བ་ 


ངགྲིན་བ་ལྷ་དཔབའ་དགང་ ། ནབ་གརྨ་བཟག།་ ཤདང་ ། རྣབ་གཔལ་སྨྲ་ལེག གས་བདང་ 


འྱུརའ། ཅྱོམེ་བད་ 
འགི་གཤེགས་པསྐ་ལ་ འའགཏུ་སྱཅེན་ཏ ། བིནཔ་བརགའབྱེར་བསཔསྒོག་གོ་ ། 





} བགགས དང་དང !ྷ 


: 








ཅ་བ 









པང བི ཟུ ནྦ་ ཅར དྲ་ཐག རེ གད དྲ 


= སས ི་ྲང་ ིུ་པནཏགས་པ་དང་ ཁུ 
ˆ དད ་ མན ས་ས ། 


པསྨ་ན་བའེ་ཁམས་གས་པ་ཀུན་འྱབུངབ་གསབ་ཡངདག་པརྟི་ཏ་བབདིན་འབྱཌ་མརིན་ཅིན ༈ ཁོིསེ་བདག་འདི་ལ་ད་གཤོ་ནེགཤེགས་པ་ ས་ད བིག 


རླ 





སྲ ` ཆ་ 

ཏུག་པ་ུས་སུ་ཝུ་པ་གནས་དགུན་ ། དབག་ནེངུ་སྡུར་ད 

པུ་ྱུརདུ། །ཁྱིམ་བདགཿ ་ གས་ཟབ །པ་ད་འགོག 
བཞིན་གཤེ་ 


མསཅནདཔགམད་པ་ནཱ དནོན་ཡནེ་པྭ་ཟོག་ལ་ 
ལས་ཡོངོན་སུ་ཐར་བརྩ་བས་ནས ། བད་བ་ལ་བྱཧད་པནྡ་རེ་ ་ཉསཔ་གོས་ས་ ཌཱ 


བབག་པ་ཡངདག་པ་འྲ་གུབ་བདང་ ། ཁིམེ་དདག་གཞན་ཀ 
ར་བཞིནུ་གཤེགས་པས་ཡང་དག ་ཛིབབའདགུ་ ། 


།ཞནེ་གཤགས་དྲན་བའིབན། །་ཤཱས་དཀུན་འབྱུང་གེསོཔ་ བརྡས སསག ། དོན་ཙན་དན་ཊྱིཿམད་དང་འ རིི་ 


དྲདགཔ་ཇི་ཌ་བབཞའི་ ཡོ ། 


དྲ ོ་ ོོ་ 






„གལེགས་པསྨའ་བའིཁམས་ཤེས་པ་འགོག་པུ་ཤེསཔ་པང་དགུ་བ་བྷིལར་ྲབ་གིན་ །དཾ་ྲཞོནེ་ག ཤེགས པྲ་རབལི་ཁམས་ཤེམཔ་འ 
པན་ ༈ ༈ བསུལ་བཟལན་གསུང་དནས ། ད་བཞི་ནེདུ་སླརཏཾ ། ་བཞི་།་ཏ། ཤནཾཅནདནྱ་ཧྲིཡམ་དང་ཁབབྲ་བ་ ་ཱ 

།བྱཾསཿ དེས་སོ པརྲཱར་བྲ་ལེམ་ཤསཔ་ཡྲ་་དགང་ཇིལབ་བ ཤཞེའབྱཏུམླརཱན་ཡཾ་ན 
རར  ་ འྱདུཆུད མས་བ་པ་པ ས་པ་པ ཏག 


པ་ཁས ༈ ཊདམགེམ་སྲུརས་སུ་ཌུ་བུར་གནས་བའམ ། གལ། སུ་པར་ཞྱུབ་ 
བཞན བས ། བསལ བབྲ་རདགུམ་དཔཔ་མརའའད་འདའའཔགེོ་དཞུ་ས། ཤབྲི་མོབས་པ་ཟད་ལོ་ཤེས་སོ། ལུང་མ །བ་ད་ལན་གསུང | 


རི 


༣ 


= ལོ 


ཟེ ཀག གདག ངི་ལཱནདེབགེ རེ 
ས་ཤ ། ནན ་ ལྲི འསབམ་ཡིི མ་ཡབ ་ ་ སོ 





བ་ཉིདེདང་ ། 

༨ སྒམ ཏི ¡རྒས ད རྐ ཤ་དང མི་ཤ་དང ། (  . ་; 

པ རྱ ཤྲ ཟ་བ རད དན།་ར།ཁ ཁམས་པ པ 

་ ། ཡང་པ བ་ | མ་སམབག་པཡིན་བའདི ྲག་ 














ཏུ་ཡཕྱནཏེ། །དྡེ་བཞིནེ་གུ ཀི་བྲེམས་ཤཾས་པའཾ་ལཱ་ཡཔཞུ་བཞུས་པན ། བསྐལ་པར་འནགསུང་བནས ། བསྐལ་བ པི་ཡངབྡོ། 
ལནགའུང་ སྟ ། ཏ་སེ ཤེསཝལོ། ད་གས ལ་པར ཅྷཱུསད་པའི དད སུད 
བཞིན ཞེ་གཤགས་པས་གགི་བམས་ དགུཔ་ངྷོཉབ་བཀནེ་རབཏུ་སྦཱརན་ན ཁྱིམ་བདེག་འདི་ལ་དབཤིན་གཤེགས་པས་འདི་ལྟེར 

ཏྲ སུཿསྱ་རས་བཅིབ་ཝན་འ ་ཝན་འད་གདཔ་གྲའབྱ་རམས་ཡདཔ་བཟོས་དའག།་ ས་ད ༨ རླེ་ལྲའི ¦ 


གཞན་ཡང །ཞཱ་ནཾ་གཤགུ ས་འདྟི་ཝ་༢འབཏུ་མྤའཱ ཅུག 'ཀུན་འྱུ་ གང 
དག་ མངག གསབས ཀྲ ངག་བ གས་ལ བུ ཧཱི པའི་ བདི ། དབཞིནག་ 
(པས་ཡང་དག་པ། སསམ གས གསེར་ག 














རར 


ཀེལམསྲ་ཡུས་པ་ 
¡ ྱ ་ བཅོན གཤགས་བླ་གའོབམ་ 


ཌཾ ༡ ་ལོ་ བེས རྦས ག་སོང 











༥ གནས་པའམ་ ། ཤུས ད་ད ་་ | བོ་པ 
།ཅུ་བདག་ཇི། 


་ པ དད ་ 











 ས་་་བ་ལ་ཞ་ གེ ཁ་སབ ། དེ་ད་བཧ་ནཾ་གཤེགན། ལུས་ཡང་ད་པཛི་ལབ་ ཧནེ་འབྲཏྲཱ རྒུ རང བུ 
༈ བསྐྱལེཔར་ལྲན་གསུབཧཾངེ་ ། བསྐུལ་པོད དམང བབྡདོདུ་ཡདཔ་འྲིཔཿ སུས | དྭ་བ 
ˆ བབཟངས་ཀི་པ་ར་འདའེ་ཁྲདའདོ་པར་ དགགས ་བྲའ་ནིམ་པའཔ། ས་པ ཡུ 
¡ བཔ་ན་ང་བང།བ་ཡདགཡ་བབ་བུགེ་རབ། མུ ནེ ཤཱ སྲི ས་ད དུར་ས ནང སདན་ས་བཅོན། 
ཏུ འདུ་དཔུག།ཏ 'ཡང་དག་པའ་འགུབད་དང་ | 
རླ །ཡདད་དཞིནེ་གཤེགས་པས་འདི་ལེལབྱཏུ་མཧིན་ཏ རྒྱ་དང ས་ས་ས སེལམས་ཧིས་པ་ཀུན་འབུངབསཔཡངདག་བས་ ! 


འའ -།དཾ་ལ་ཤེསྲ་དང་ ,! མཐོད་བ་དད་ ྲས་ གསལ་བདང་ ། མངན་པ་མཏོགས་པ་དང ཡཿ དགཔ ུ་རླད་པདང་ ། པུ ། མཁས་པགད་ཡནི་དགདིན 
ཧུ 


„ །པའིརྱད་དང་རྐྱདེ་དག་ ངདགུབཛི་ལབབཞིནི་་ ཏྲོ །དེ་བཞིནེགཤིགས་པན་བའྲིརམ་པལ་ཤེསལལི་བམས་ཤུས་པ་ཀུྭབུད་པ་ཤཾས་པ་དལ་ཡང་ལྲ་ཁུས་པན །། 
པྲེང ། དའྲི་ཐེབྲས་བྲ་བད་ཤེས་སོ། དགྱིནས་བམག་ | 


” བེལང་པ་ལན་གསུང་བནུ། ། ཐཱ 
དཔ་ཁང་བབྲདྱ་ཀྱི་བྲདའད་ལེ།ལྡབ ཐོ སྲི དིལ ཁྫིསི་བདག་ཇི་ལེཔནདྲ་བཞན་ག གསུ་པསྣར་བའིནམ་པདཤེས་པའའེམས་ཤས་པུ་འགོག་པ 
པ་ཡངདག་པ་ཛི། བ་བཀིནརག་ཨྔཾ ཨསི་བདགའདའ་ དེབདི་གཤེགསས་ནས་དར་རབྱ་ནྱརརའ ¦ སྤུ་མས་ཅན་དཔགཏུ་ཡེད་བྲན ང་། 
ཁའ ཡེནཔ། རཱང་བྱྱན་པོརམུ' ས་མསཅན་དཔག་ཨུ་མདཔ་ ད་པརྣམན་ ག་མལ་ལས་ལེ ༦སསུ་ཐར་པར་བས་ནད་ ། བརབ་ལྭབྱ དཔ པུ 
ནིབའིན་པར་ཤེས་ = ས་པ་བ སཔའྭཾ ུག་བདལ་༡  ཐ ། དཾ་ཡ་ལ། ས་སག ༈ །ཟླམེ་བདག། ྟལུནདྲ་བཤཞེ་གཤེགས་པསྐའཔའི 
ཤིབས །སྭ་པ་ཡ་དག་པྭ་ཇ་ལེ་བབཞ་ནའབྱ་མྭའིན་ཏ། ༈། ས་པ ཁམས་ཡ།་བ་འགོགཔ 














* ༄༅། ས་ལྭད་ལ་ཡང་ཞུ་བྱ་ཞུས་བུན ། བསྡལ་དའ་ལན་གསུངབ་ནན དེ་བཞིནེ་དུ་སྤྱར་ཏེ ། ེནིཅུ་དནིའམས་དང་ཁབབབབས་ྱི་བབ་དི 
༠ ལ སཔ ལུལ དེ ག་ ད་ལན དག་གསར སགགཔ་འགོག ་པ་ག་མབའི་ལན་ ཤེད་པ་ཡངད་ 
རྲ་ལྟེ་པ་བཞིནཾ་དྲང ཡེ དུ ཅིག ་གཤེགད་པ་ ་གངགིསྣ་རབའནིམཔ་ད། ཀིམ་པ་ལ ཇོསསུ་ཤོས་ ། ཁོངདུ་དུད ། མ་ 


 ི་ ༤ ། གཱ གས ་ ལུརགནན་ད་འམ ། གལུཏི་ ིེས་སཉབརགནས་པ་འམ དུ གལ་ཏ་རྲསཿ 

 ་ ད་བཞིནགཤགས་པས་ཡངདག་པཛ་ དུ་བྱས དབག ཤགས་་བའི་ནམ་དར་ཤེས་པགི་འམས ཤེས་པ 
པའ་འགུ་རབའལ་མས་པད་ལ་ཡངཤྭ་བཞུས་པྲན ། བླན་ལ་པས་ལནགསུང་བཞས་ ། དེ་ ཧླི་བམསདང་བངབཟྲངསྱ་ཀྲིབ 

ལ་པབབོ། དིལ རེ གས་སྣད་ཅསཔནཔའོདག་བཏབ་བདེད་བ་རསཆརཅན ། ཁིཾསེ་བདག་འཾ 


561: 


ཤཿ 





༧ །བཞིནག་ཤེགས་པས་འདྲི་ལེར་ཡངདགལ་ཇྲི་ཉབབཞིན་རབ་ཏསྲའེནྭི་ ! བིན་པའི་འྱབདབ་ཆནཔོའྱརུརྱབུས་པ ། དང་བག ང་ཡིན་ན ་སྡེའི་ནཾམ་པའ་སྨིནཔ་ལྟེ དྲ གང་གི 
སྣལི་སྡང་བརའ་གྱུ་གའེརུ ! དེ་ཡང་བྲེགས་པདང ! སྣ་གྭཔཛྲདེག་ལ་ཝེགས་པད་ ། སྣ་གངའི་ཛྲི་ཐོགོས་པདང་ ] ་པད་ མཔདང་། 
རམ་པར་འགྱུར་བདང  དྲིདགབསྔྨ་བའི་ོའེ་ཡང་བྲམྲི” ད་ཙ་པེནུཿའི་སྣ་གང་ཡིན་པཱ་དང་ ¡བས་བཅོ མཆིད་བུཅ 
།ཉིས་དག་ལས་འྱིུརིདགཔ་ིི་བད་ ། ། དབུ པ་གིསདག་ེགུའབ་བོགའདུས ་ སྡ་ཡང་ལ༔ གས ་ ! དཾནི་སྣའྲི 
སྱམཆདྱ་ཀྲང་ཡོན ། དྷནཾ་སེའི་དབྲང་པོཡང་ཡིན ¬ དེནི་སོ་ཡེང་ཡིན ། ཤནྒིདཀའབ་ཡང་ཡོནེ ། ༨ ཉེ དམེ ོད དནོརྱཾ་མཚཱ་ཡང་ཤིན | 

རིག ཡང་ཡིན ། ། དཾཉི་སྣྲཔབ་ཡང་ཡིན ་ དནིགསུལབ་ཡང་ཕིན | དཱི འྱབུཔབ་ཡང་ཡྲིན ! རྡ. དཀྱང་ཡོན ¦ | དཾནི་འདྲུན། དཀྱང་ཡིན ། དྡཾཊ ཞང་ཡང་ཡན 
རྷིགཞི་ཡང་ཡོན ། རི་དངོས་ལོ་ཡང་ཡིན ། རཾསྤྲེབསཀྱཔ་ཡེན ] རེབ མངབ་ཡང་ཡོན ། དནཔཕེའ་ལྱ་ཤིའྲག་མ་ན་ཡོནེཔ་ཡང་ཕིནེ ། དྷའི ི་ 





2 


„། འདོ་ནོ། | མུའྲོངབ་དང་ ! གནལ་བ་དང་.| 
དགཔ་ཡིན་པདིནྡསགིམས་ཤམ་པཞ་སྭ་བཱསྭ ༈ དད་བཞིན་གཤེ ན་གཤགས་བུས་གང་ ༈ ོིད ༥ བ་བཞིགགསཔ་སི ས་དང 
ཏུབཅུཊ་ད། བསྐལ་པར་ལན་གསུདབཞར། _| བསྐུལ་བ དདུ་མེད་པའི་ཡང་བརྗོད་དུཿ དཔའ་དང 
ངནཨྱི་མས་དང་ཁབཟ་སཅི་བར་འདལེ་ལ་ ྭ་ཧཾདྲཔབྲུདའོ། -[ཁྱིམ་བད དག་དྡི་རྟེར་ན་ད་བཞིན་ག ིཡས་པ་ཟད ་ 
ཧཱ ཧུ ད་་ི་འམསདང་ཁངབ་བ ཐུན ཆིམདམ་གདི་ལའབདགཤེགསརས་འདིང་ག། ཏཾ | སད ་ གྱ 
འི མདཔྷནམས་ལདག་བབྱིལ་བབྱསདནན། | སྣཾགྲིཾཾམས་ཤཾ་བཀུན་འབྱུང་བ་ཤེན་ད་ཡང་དགའ་འའགྲུབ་པདང་ | གཞན་འ ནེག་ཤཾགས་པས་འདེ་ལེ 


ཅ །དེན་གྲོང་སོངཿ 3; ་ ) དི་ྲི་ཤོཔར་ཤེས་པརྦ་ཐབ་ཨང་སེ  དསས་ཤེསཔར་ཐབཡང་སི ནི་རབ ! ཅོ 














× །རཔཏུ་མུའྱེན ཏེ ། རྒྱག དང་ཏུནགཟདགགིས་མའི་ས་ེས་བའ་ཊབགས་པ་མངདག་པན། པའི དངྱནདདག། གྲྭ་པིཝེ་ྲ་ི 

གྭཏཚིཏག་པའ་རྗོ མབརུ་གནས་བཀམ ། གལཏྭ་ཐོལ་བཾ་ རཾསསུ་ཚུ་བར་གནུས་བད ་ གང་ཛྷི་ཝཾ་བབའཿ 

བཞིནག་གགས་ད་གིབ་ ས་པ་ག ལ་མངག་གཞུས་ངཞ | བསྐལ་པརྲལནཿ བུ ལ་ད །རྔོདདུ་མེད་པའི་ | 
སུང ། ། ད་ལོབསཔ་བ དམི་ཤཾས་སྭོ། །དནི་ཙན་དན་གིཿཅེམ ཐ་དང་ཁདབུྲ ཡ་འ་ལ ཅྱི་ད་དཉརནདེ 

དྲག་ཁག ནག ག་སངས གི་བཟུས། ་་པ་སཔ་ཡ་ཅ་ འགྱཏུ་མྱཿནཱཿཾན་ ། ཁིམ་བདག དྲས 

རྣམས་ཀྱི + ་པ སུ་ཐར་པའྱ་བཾསནས 

ླྱདྕྫྫྫྫྫླྫློིོ་ ཀྲ ་ ཅསསནདབསིག་པས་བསྟགསསཔས 


ང་ ད་མ 


༠། བ་ག པ་ཤེས་པ་ཡདདག་པིབབཞི་་མཅེན་ཏོ བཞིག ཤེགསབ་མི་ལམས་ཤསའགོགཔཤེསབདེ་ལ་མབ་བཟུས་ན ་བ་ཞུས་པན་ ། ། 


དེ 


ཡལན་ ཡྱིཁམས་དཔཁྲང་པཟརསྱཀཀི་བརའད་ལ་རཇོས་གྩོང། ། ཞདེ་བཞནེ 
ད། ་ བ་ང པར་ལུ་ར་བའི་ལམ་པ ཅན སའུསམ་དང་།བ་ བ་བཞིན་རབཏཿྦལིནཿཱ་ན ཝི པལག ན་ད 
གས་དམ་ལ ། (འེབོབུ་ཆུད་ ! མངོནསུམདུ་མཛད་པའིའེཉ་བདེ་ཡང་དག་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞེ་ན་འབཏ་མཆུན་ཏེ / སུ སཔའམ 


གལ་ཏེའས་དམིགས་སྐུ་རེས་སུ་ལུ་བདག་ནས་པའམ གལཏེངས་པཱརའབུད་བའ་རྗེས་སུ་ལྟ་བའ་གནས་པད་ ! དབནས།སགསཔས་མང་གཔ་ 


དབ་ཞི་ན་ མསུ་ཤེསྭ་པ་ །བའཆུར་བའི་ལམ་ཤེས་པད་ལ་ཡ་ཞུ་བཞུས་པན དུ ་ 
རི རད སྤྱོད་པབཞམུར་གོ་ །ཤྱིམེ་བདག་ཇི་ལྟ་རན་ 2 སྭ ས་པ་ཡ་དག་པ་ཇི་ར་བ / 








ཤཿ 














༨༨ ༽ 


དོ་བདང་ ། དྲིསྡེ་ གག་པ་དང་ 
ཏ དྲིའོའེབོ་དོགའབདང་ 
'ཧྟིངཕྲོ་ལ་ཡེ་པུ་དང་ „| སྟིང་ཕོཿ པཱ ི་ཨ 
ཙུམ་ཡད་པའྲདགང་མིད་པདོ་རོ་་ 
དྲ་བདང་ ཟ མཁསཔག་ངཡིནེཔཁདིནོ་དོ 


ཡཁལ་ 


བས་ ། ཁྱཾསེ་བདག འགི་ལདེ་ཞིའི་གཤེགན། པས་ས ཤསང་ཡདགཔ་བི་བག་རགཏུ་མ༔ ། 
དང་ 


ར། 


དི | དྲྭ | དྲང་ 
གང་དང་ | རྡ 7 
འིས འེ་བ་ལགག་པདང་ ! 'ཌདགི་བདང་ 
དེག དྱ ེ་གསམདང་ ས་དང ཟུད 


པདང ། མྲཐོང་བདང་ ། གསའ་བདང་ ། 
ཤེསབབསྲ་། ད་་ 
(བདྲིཀེབནས་གེས་པ་འ་ལ་ཡང་ཞུ་བཞུད་པན ༥༥ གཱ 


ཡས་ཡང་དག་པྲ་ཛྲི ་ ཅང 
དེགཞིནའུ་སྦྱར་ཏྭ | དནཾཏྱོན། 


| 









བྲི་ས་ུབའགནས་བ 











༦༥ ཏ་མ ། ཁམ དྲད 
ར་ཆ དག་ཡཔདགཔ་ཛིལེ་བ ཡེ་ རའ. གཔ 





པེ ་ པཾ རར རཌ་ བ་བ ་ 


སྐམ ཀླཏོ། ི་ུ་ 
ྲག ` 





„ 5. སེམསཉན་དཔགཏུམེད་པ་རྣམས་ྱིདེན་བྱས་ཤིདེ། དདྒོན་ཡོནེ་བྭ་བུགོ་ལ། ། སྡདུ་བྱ་བས་ཤིང་བུན་པ་བསལཏེ ། སེས་ཅནདཔ་ ཡས་ཕུག་བསྔལ་ལ 
ཀཀ ་ ཛཱ བ་གཞི སམས་ས གདས  ་ ས་དད་ | 


|  ཕབ་ཐ་བུ་ཁུས་པན ྲ [ བསྐུལ་པར་ལན་གནུང་བཞུས་ ། དེ་བའྲི་དུ། ཌོ དྲ ་ ད་པོ ན་གསང དབི | 
ཟ ཡཨོ། དུ རྩི ཅན་མ་དང བབི་དའ་ལ་ ད་ག དྲལ་བ ་ ཀུ ད་ དེ | 
འགོ གེགའ་འའྱགར་བའའ པམཿ །ན་པ་ཡང་དག་ང་ཇིལེ་བཱ་བི་ནྲེ་གཏ་མྲ་བནཏ ནཱ ། ཁྱས པུད ས་པཿ ་ མན། སུ  ི་ སྲ 
།ཁེད་ཆུད་ མནོན་ ་སུམད་བཱས་པི་འགོག་པ་ བདེས་པདས་དགལ་ལ་བཞིན་འཅ་སྲལནཏ། དཔག ། 

















: - གཔ ེསྭ་སུ་ཝ་བདགྲ་ནསཔ་འུ .་ཁྒྲ་གྲ་ས 


པམ ས་པ་ཡང དག་ 
| ཏཾ 
ཟླ ཤཱ ཝིད སག་ས་འག་ 


ྦ ཞླུ་འབ་ཏུ་མནཏ ཊི ། སྒད ྣད་བ་ལ་བཏནནགས་བྲསདབཤེས་བསཿ དི ` × ཐེ ་ ང་ ། ་ 
ྦ ཌྷ, དདེག་ལས་ཀྱངམ་འོའ། ། བར་ རྣམ་དའ་བཟུང་རྔ་ཡང་མི་གནས ། ནོ ་་ །  སད་ ངྲོབལ་བ་ཡོན་ནོ། །དུལ་ས་པ་དང་ (ག་ 
ཙི བདང་ ། གསལབ་དང་ ། མངོན་པར་རྟོགས་པདང་ ། ནདག་པའ། །འོང་དུ་རཱུད་པ་དང་ ། 























སགས ཤུ ཆི པཔ 5 ྗྲྗྦྲོ་ པབཞགིས་ཤུས་པས་འི | 


ཀྲ ཅཾ་ཆ་ྱ ) ` ; 


¡× 


ཐམ ཿ ་ བར སསབ་ག དེ་བཞི་ན་ག ཀུདག་སཇདག་པདིབབཤིད དགིད ¥ྩ་ ཤེས 


ཟླ 





་ 








།པགི་བཟུས ཱི་བཀུག་འྱང་བལ་པད་ལ་ཡ ཟི གས གཞལ་བྱ བཞན ། ྲསོ་ 

༩ དུ ས་ལྭ་སོ་དུས་ ། གྲ ི་ ཞེ་ད ཱ ནི 

རེ ས་དང་འ 
བུ 


ལུ ༨ ནུ་གུབས་པེ་ འབསལ་། 
་་ ལ་རྷིལྭ་བབགི་ །དེ་བཞི་གོགཤེགས་པ་སའྲི་རུམ་པརྲ་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཤས་པ་འགོག་པ་ ན་བར སང 
ཨཀ།་ ། དེ་བདིདེདུ་པུར་ཏ ། 3 ་ ྲ ་ 






བུ 
ཁི ས་འ བ་པ་ལ 


9 


བཱསྣསྲནས་པའ་ཤུས་བྲ་ཀཁམས་ཤུས་པ་འགོག་བའྲ་ུར་ བི་སས་པསང་ཡང་དུག ༈ ཁྱིམེ་ཤྭདག་འདིའདབཞིན་ག་ཤགས་ད་ཤད་པགང་། 
བསནམདུནས་ས་པིབཟགཔབ་ཡངས་ཨུལཊ༽ ཁོད ། བ་པ་བ ། ཨི་དང ་ི་ཞི་ཤག ཤ པད | 
ལ་ ! བེ ;ི ཉད 'བ་གནས་པའན རའ བྱང་བའད་རྡསདུ།ལྟ་བའ་གུནསཔཿ བགེ | 
བི དཔ དེ མངདག་པྲ་ངུབ་བཞིའེ་ ལཿ གི ཡ་ེམ་པདསཞར། ནཿ གདམ ་ རཆ པཱ གབ 
༣ སི (ང་བ ཨུ།བྱིམསདཔུ་བད་བབྲདསཀྱགྲུད་འདྡ་ །ཁྱིསེབདག་ཇ་ 
གས་བསམ དད  རར=ཆ དབད པས་འ ཁའ བྱཏུ་མལེན་ཏ དཱ དུརི་ཤུད་ ' 
| ། དང་བགང་སནི་ར་ལེའི་ནམ་པའྭ་སིན་པས | ལྩེ་གང་ལའོ་ྣང་བཀའགྱབ་བ་དང་ ། རོམ ད་་ཿ ] སྲུ གིས | 











ཁི 


ལྡུ༧པནེ་ 
ལྒེ 


€; 


། ་དང་ (ཟབབུ་བ་སྭ་བ་གས་བདུད ། ཨངས 








རད རི དགགཔ་ཡང་ 
བཟྲ་བབང་ཏ། གཅི་འུགསསས་སས་བཀོ། 


ས་ད ལོགངས་དུ་དང་ ། ལུ་གཔུ་ློ་མོངབ་དང་ ། 


། །ེ་ལཔཾས་བདང་ ] མཐོ་བདང་ ། གསལ་བདང་ ། 


བཾ དུ སོདག་སད་བརྩལ་བའིང 
[མཆདགབ་ཡོནེ་པདང་ ། དྲ 
[ དནོ་སྲེ་ཡང་ 


ཟི 


༈ རྟག་ཏུ 


3ཤླུ་གཉས་དག་ 


་ 


སབ །ཡང་ཡོནེ ། རོག ། 
་ 


པར་ཏོགས་བདང་ ། 


ླྲ་ ཀར་མ 


་ འི་བ གི་ད ་ ད་ 
འདྲེན་པྱདྲ་ཀང ཡི ་ ི།་ དྲི ྤ དོགཤ་ཕྲདཡོན ཡུན ། འི ང་ཡི ད་ད 
༽ 


| 
ྣ 









9: རཿ་ཡན།འཊཝ 


ཡཀ 


ཡའ གུ ཁྱིས ཌེ 
ཆོ ་ བདུགཇི་ 
་ | 
བོ 





༈ི 
ས་བ ཤེ 
ད་ཁ 


¬` 














བ་ལ་བལན་གྲསངབནས། །དེའ་ཅནདན་ཟསད་བངབངས་ི་ི་ལ་བོག་ོད་བར་གདབུ 


རདུའོ། 


ཨ་ལྡིདེ་པྲ་བཱོགལ། ། སང ་ སཾམསུན་དཔ་ དིག 
་་ 0 ་ དབས བུན་ལ་ཞུས ། སེ ནདཔ 


༠༥ དིག 
3 མུས 

ཌཱཾསཱས་མུགཿ ཐའ་པའ་སྔ་ནན་ ། 
ཟུ རྩོ ཆུདབའནགགས་བས་གཡནས་ཤེ 


ར་ལ་ཡད་ུ་བུ་ 


གེབ 


ལ་པ་ལན་གསུད་བྲུནན་ ། དུ་བཞིན་ རདཾེཾེཾེེི་ 
བ་བ གྲ་གའ་ །ཁྱིམགདག་ཇྲ ོ་ :་ 


དཤཾད་པ་འ་ ག་བ དགོ ཐེད་མཉས་མ་ སི མཅན་ 


ན་གཤགསུ་པ། ཆུམས ། 
ྱསར་གལ་འཇ ཡོ 









€ 
ང¦ 
༤. 


་བཉིདེ་དང་ 


| འང. ) 


! ོ ། 





། དངརབདྡདནི་པདང 


$ཿ ཉིང [ བ་བ་འཛིནི་པདང་ } ཚབའཛིནེ་བྲདབ་ 
ཚི འཚན དང་ ༼ འདེ་དང་ [ ལནཿ དོང གྲ དང བང་དང ། ངཾ ེ པུ བ་ལི རམ པ་ལ་ཡོད་པ་དད། 
པདྲད་ ། ས་ལ་ལ བཱ 
ན་དན་ཡདདག་པ་ཛོ་ལེ་བྲ་བཞ་ནེ་འགྱཊ་མྔ་ལེན་ཏོ་ = 
ཨགས ཐའ རིའི ཀཀ ླཏ༼ཛོ་ྔ ` གཅི་བ ་ 
®. ཤིས བཤེད་པ་ཡངད་ ཧིནེ་འབྱ་ཏུ་སྦལན་ཅེན ཚད 
མཱ འདགས་སུང་ལདེ །དཔའནག་སོ། 


: ོ དགབའཅ་བབ་སྐྱདནས་ | རོཔ་མ་ཤེས་བཀུན་འབུབ་བཤཾན་པ་ཡ མནུ སུ རྷལ་བབགནེ་འབཏུམ། 








ཁྱིམེ་བདག་གཏན་ཡངདེ་གདྲོནེ་གཤགསཔས་འདྲི་ཝརའདཏྱུ་སྦྱན་ཏ ས་་ དག་པའསུབཔིད་ ། 
གིས གལཏཚ་ཏོག་པྡ་རོདྲ་ཀཱ་པའ་གནས་ད་ནས་ | བརྡ་དག 
དཱ སཤཨསྲ་ སིི !, བསྐལ་བཀྲལན ། 









གསུངབནས་ ། དུ་བདོནེདུ་སྤྲར་ཏ ། དཾནཅནདནྱ་ལོ། མི ཨམས་། 
ཤོག་ཤིང ། ༢ ¦ བདག་ལ ཞས་ག གས་པ་ག ཧུ གས་པས་རཤོའམུན། 
| ཨའནད་པག་ དཔགཏམདབྱ་དམ 

བཞའ དྷཱ བུབས འ་མནཔ་བསའ་ ས་མ གུ པད་པྲ་མས་ཐཱག་བས ་ བའ ་ 





དགཔ་གྲིཿབ་བནིདགཏུཨཱའེན་ཏོ། །དེབཞཤོ་གཤེགསབ་ལའི་བམམ་ཤུས་བའགོགཔ།ཤེསུ་བདེ་ལ་ཡའུ་བུས་པུན་ ། བསྐལ་བུས་ལན་གསུདབ་ 

ཡེ 6 དཾགཞིནེ་དུ་སཱར་ཏ ` ི་ རི རིང་བ ཅིམ་བདགཕི་ཝེག ས་་ ཐ་ 

ཨེ །སཔ་ཡུ་དགཔ་རྡི་ལེ་པ་བནི་གཏུ་མྩཁེནཿནཾ ། ཁུཔར་ལུ པལག ཤེག་ད་པན། ས་ས བཤག ཞགས་བཞད་གིའ་མ ཡུ 

རད མས་དབང ཞེས་པར { གསཁདྲབཡད་དར་རས་ུ་བརགྲནས་པ་འན། ཡུ གལ དཔ་ད བས་ས པའམ | གལ 
རས་པ༽་ྱངབནྲ་ས་སྐུ་ཉེབན་གནུས་པདེ ། དབགནེ་གས། །༧གས་བ་ཡངདག་པ་ སབབ་གིའདཏུས མནཔཤས་པཱ་འ གག་འ་འྱུར 
བུའི་ལམ་ཤེན་པད་ལ་ཡང་ཞུ་བ་ཞུས་པན ། བསལ པན་ལནསངབནན། དག བཞིནདུ་སྨུའུ ། གཏ མ་ག ཤས མས་ ཤིལ་ལཇོས་ཅཱདཔྲས 
ཊཾ “ཤྱིམ་བདག་ཇི་ལྟརན་དབཞིནེ་གཤཾག ས་བའི །པ་མང་དགར་མད་པབཞིན་བྱསཤན ནཿ གང་བ 


ཏུ ་ ་པསའ༅ུར་བའ། 





„¿།གཤེགས་བྲས་འདི་ལྟེ་དའབཏ་མཁྱན་ཏེ་ | ལྕདང་ཀོལ་བཏྟན་ནས་ལྷྲིཆེས་བུ༢་ཤེསཔསྟསྟ ། དཔེས་པོ། ཨ་པསོསནམཔར་རིགཔའིསུནཿད་ ེ་སྐྱཾབན་ ། ཊཾ གྱིས ངམ 
"བུང་ ་ ཨཨྱ་ ། བྲཀྲདྡ་ནམ་པའབབུང་སྟ་ཡང་མི་གནན འོ་བནེདྲརར་འྲགོབ་མངལ ། ཕོལ་ནིརརའ དཔབལ་བྲནེནོ། །དལ་ཤསལ 
དུང་  མོངབདང ། གསལ་བདང་ ༈ མདེནི་པཱའ་རོགསཔ་དད་ ༈ ཡང་དག ངཿ ། མུཁས་དགང་མེའེ་དའདིན་ེའྷ་དབཔག ཝུ བས་འ 
ཉ.ཾ དེད་བཞེཡ་ག་ཤགན་རསུ་ཡངདག་རི་ཡུབ་བ བ་གཞནེ་འབ་ཏུ་མྲརཱན་ཏོ། འེབ པར་ཡིན བཱ །ལམས་ཤས་བད་ལ་ཡང་ཞུ་བ་ཞུས་པུན་ བསྐལ 


པརུ་འནྭ་གསུང་བཞས །དེ་བཞོནེདུ་སྤྲག་ང | དྡ་རྫིན་དནྲ་གིི་བམནའཔ་བའ རུག་པ སྲག ཞུ 
+  ་ 














བནིནགགསཔས་ཅའིནུམཔའ་ཇོང་འམས་ས་ ཁྲད , 
བས་བའདི་ལའབྱཏ་མཁན་ཏ དུ སྔཔྱ་ཆས་བཅོམ་ལན། འདད་དཔག་ང་ཡེད་ལྔ་རམས།༢༧ ༢1༡" ཚའ 








རྨ དིང་་ 








ཀ:-¬ྲ་རག་ར། , 

།དྲ་བཞོནི་གཤེགས་པསྭ་ལེའི་ནམ་པར་ཤསང 
འི་དགེ 
ཟླ 


ར་དག །ཤེན་འབྱུ 


སེ ལུ བ་བར གབཞིནིགཤེགས་པར།པབདགར = | 
ཡཿ ཐོ ྲ་ ལས་ས བགའ པའ་ལན་གསུང་བ་ཞན། ། ཤང 


སསད 


མེན་ན ] ༼ྱཾམེ་བད་ 


'ལ | རྒབབྱསཔངེ་མུནབ་བསལ་ཏ ། 





ཤ་པ ཊ།ཁམས་ཤེསུ 











1 | 


།ཙྱིམེ་བདགདེ་ལྟ གཤགསརསལི་ནོམ་པ་ཤིསཔའི་ 
ཨད དབའ དྲི ། 
རུཔར་འགུ་དད། ་ གས་པས 
པས་ག གལ 


ཟེ རེ་གཞིན་གཤེ། སར་བར 
ཧཱ་ལ་ཡཉ་ ! བསྐལ་པཀལན་གསུངབཞས ! དེ་བའནིདུ་ཕྱདཏེ ། ཀད 





བནྙཾརིྗིརོམ་པལ་ ཁམས་ཤེས་པ་འགོག་པཤེས | དམངགཟད་སུནས་ར 
ས་པས་བ དཱ འབཏ་མརཱན་ཏོ་ ་. 







ཅམེ་བདག་ངི་ལེ་པནའེ་བོའེ་ ཨྭ་ཀི་ཁམས་ཤསཔ་ ཡུང། 


1 ༢ ད 
། བྱང་བ གས་པ ! དང་བ་གང་ཡན་བའ་ཞ་ 
ར་ཁ 


ནཾ ། 
; ¦ འུ སགང་ལའེག་བུ་ཡངཐགས་དདང་། 


༼ དགུ་བ ད་ཡ ། ༄སབདག་འགལ། བི དུང་ །ཨུསགང་གྱ་ལ་གག་གདང ༈ ཧ་ 
ར་ཚ ལོ 
སུ ཛུ མཧད་གང་ཡིན་བདང་ ༈ དབང་པོི་ཱཾར་གིས་དུག་ལནྭ་ཡཱས་ཀིདབང་པོ་གང་ 
ྲ རོ དཀ ] ད་ནཾ་ཨེ་ཡང་ཞེ } དཀ 









ཙྭ | 
ཞོ་སྣེངབ་ཡད་ཡོཞེ | དེཾ་ཆུ་འབྱུབ་ཡང་ཡེནེ } 


འི ནེ ། སོས་ཀ ། ནི } 
ཆལ འགོས བཛོམ་།རཟསས་སོ།་སས། 





ཧི 





"ཅུ ༈ དན་བེདོན་ད་ཁར་ས ། དཆི་ཚིང་ཡངསྲན ། དེནིགཞོ་ཡ་འཞེ ། དེན་དཔང་པོ་སུང་འེ ། དེོ་སྲབས་ཁང་ཡི } དྡ་གསབུ་ཡང་སོི ། དེནཕེ་འོལ 
བལ དིལ སོོ་པ་གྲིན ¦ དྲཾི་བེདགགི་དའོས་ཕོར་འདུག་པ་ཡང་ཡེནེ ! དནི་ཧྲོལ་སོང་པའ་འཇུག་པ་ཡང་ཡིན | དནི་མེའོན་པསཤེས་པའ་བྱབ 
ཡང་ཡིན ཤོས་རང ། དཾ ལངདྲཱགབབ་ཡྲདཞིན་ཏ རུ དཾ་ལ་ཤཾས་པ་དུང་ རཱ སུང་བདང་ ། གདའ་བདང་ །  འདོན་པར་ཏྟོག་པདང་ ཡང 
} མཁད་ཡ་གཿ ཧ་ར? 
རུས་ལེབ དེ ད་གསང ་ཛལ་འདོས་ བོ་པ ་ ཅ་བདག་དིཉདན 
 ་ ་པ་ངྷོ་ཝེ་བ་ཐགནི་འབྱ་ཏུ་ཨྔ་བྲརཿཧན་ | བདག་དའ་ཤགི་གཤེགས་པས སིི 
བབསྡོ་ན་འད་དཔགཏ་ཡད་པ་ནམས་ལ་ ཨ་བ དག་པ་བཟའ་ར ལུསྦ་ཀི་ཁམས་ཡེས་བཀུན་འབུང་བཤེས་པ། ; ། ད་པ གས་དག་ཡང་ 





ལྟེ་བ་བཛཾནེའབཏུ་ཨྱ་ཏེན་ཏོ། །ཚིཿ་བདག་ག བདངྱ་ཧན་གདདགགིས་ལུསྱ་ཀི་བམས 
༠༨ ཀུན་བྱང པ་ད་བ་བནན་ སད ་ དབུན ¦ རམ ས་ས ལུས་ིརསསཤས ། | 
གསག ། གཡུ་ཏཔུཾལེ་ཐྒོལ' ] ང་དག་པ་ཛྲིལ་བབགའེ་འབ།ཏོ སྲ གསྲ་པ་ལུ སཾ | 
ཤཿ པུད་ལ་ཡངྦ་འུ་པ་ཞུ་ས་བྲན ། བསལ་བརལ་ན་གསུངབ་ནུས ། དེབཞིན་དུ་སྤྱར་ཏ ! ག་ད་ས ོས་སྤོད་པྲད | 
| ད ལཾ ཆུམེབདག་ང་ཉདནང་བཞེའེ་གུཤེགས་བསྔ་ལུ་ །ེ་ཁམས་པ།སུཔ། །ས་མངདགཔ་དི་ཝ་ཞིན་དབ ཊཏ་མཁྱཾན་ཧཱུ ། ཁྱཾམེ་བདག འདའ | 
། དོནམ་ཡེ་པ་ཌྡོག་ལ ། 


ཞིན་གཤེགས་པས་འདིལ་པའབཏམཁྲན་ཏ ། སམས་ཧཱནདབགཏུ་མེདཔ། ནི ༡ བདཤིད་ནུནཔ་བསལ་ནས་ ། དེ 
ཞིནདུ་སྤྱནཏ ང་གང ས་གདབ དཔན རུ །མངགཟམནས་མ་མྱས་བའི་ཆསཅན་ །ཁྱིམེབདགད་ལྟར་ནད་གཞོནེ་གཤེགྤ 





110 །པསྭ་ལསྭཱ་ཀ་མས་ག་པ་འགོགཔ་ཤེས་ ཨིན ཏོ གདབས ཤས་པ་གེགང་ ག་ག གེ 
་བདགར་ལྟེའནཿ བགི 


གསིགས ཀྱ ཆབང་་རང་ དྲ ་ ིས་ འདི་བ གཤེགས། 
སླུ་སུ་མས །དལ་ཡོངས་དུ་ཤཾས་ ། 'པུམདུ་བྱན།པའ ནས་པ འན ། བས་པའི 
།ཀུའ་ག།ན་ས་འཁླ་མཱ་ ། ‡ ླྣླྣོིཟ- བབག་འབ་གར། དེ་བཞི གཤེགས་བ ད 
སསག པུཔ་ དལ་བ གཞུ་ས་པན ལླེ བསྐྲལ་པའ་ལུན་གནུང་བ་ནད། ། ཏའ གཨས་ས་དབའགཟངསདོད་པ་འ དི 
ཀ་འ །ཁིསེ་བདག་ངི་ལྟེ་དན་དབཞིན་གཤེགས་པགའག་པའི།ཁམས་ཤསཔ་ མ་ [ ཁྲམེ་བད་ག་བདཾ་ལའ་པའེནོཿ 





111 ༄༅ ཧའི ཐེལ 
༠ རྫི ། དོབ ་ སྦ ཐུར བདང སེ ྲཔའ་མདམ་སིི་ | 
རི 


གབདང་ ། འངི ལས་འདས་པ | 

4 ༣ གབ་འད་ནརགའཁམས་།སྱབྲ། ་ དྲ ་ ག་དང དགི འདད ལཾ ། དེ་ད་བཞིན་གཤུ། གགསུངས་ཡད་ 

ལི དུ་ྲ་བྟེ་སདབཞན་རྲགཊསཅེན་འོ ཁྱེ མབ་ཨ་ཨུས་བཱ་ [ །སྐལ་བར་ཡན་དླདང་བཞུས། } དེ་བཞི་ནདུ་སྦར་ཏ ། 
ཾནྱི་ཙདནྱཾ་ཀྱི་ཁྲས་ 


ཕྲང གསོ་་་ ཅ་གའདདའབགིགཤེགས་པས་དྷལརཿ སྩ 











8: བའི་ུ་བབྱ་སཱད་ནཱས ། དེགུ་བའུའ བི  མ་ 
ཤིགས ། ས་མ བས་ད ད་ལི སལ་བ ད 


བདག་པ་བྷིལ་བབཤནི་དགྱཏ་མཱཧུན་ཏ | གའཏམ་ ཏ་ར སུ པུད་གནས་པ་ཀར ། ་ བསུ བད་གནས་བདེ བགི ག་ལ 
དུ ག་ག རབ ཉས་ཀུན་འྱག་བསུང་ པས པབན་རས ་ ཁི 


±; ། དོནམ་ཡོནེ། ས་མུདག་ད་བབཡནདགུསཅན་ཧུད ཁིས་བདག་ དེ་གནགཤིགསདུས་འི ཐམབདག་བི་ ་ ག་ས 


༥ | སྣངགཀྱས་ཤིང་མུན་པ་བསའ་ཏ ] སེམག་ཅན་དཔག་ཏུ་ 






%; 
3 
74 





༠ འགའ 





། 





ཏོ (རེ་བ ིཞགཤེ མས་གསན བྣམལུ་པར་ལན་གསུང་བནས ། 
དག་ས་དར 


རལྭའཁམས་ཤེསལའ་ 
པ་ཡང་དག་པ་ོ་ཉབ་བཞན་འབ། ཛྫིས་བདག་འདི་ལདེ་བཞི་ གཡེས གཡགངཏོག དག ཨ་བམས་ཤསཔ་ཡོ་ ངས་ད 


4 སུམདླུ་བས་བའི་འགགཔའ་ ། རྩ དདགྲནས་པ་འམ གེས་སྤུར སབསགནས་ལ 
ྱ་སབ་གནས་བདི དགཤནེ་གཤེ སྒ ་ མཱས་ཤཱསུཔ་འ 


། གནད་ལུས་ཡང་དག་པ། 
བདེ་ལ ཡཞུ་བྲ་ཏུ་ས་པན་ ། བསྐལ་པར་ལནགསུངབ་ནས ། བ་ས | ླ།བཀེགག་གགེས་པ་ེས པིག 


།ལྱུདཔ་ནིའིགྲ་པའིལམས་ཤེས་པའགོགཔ་སྟ ། དེ་ཡང་གཟོདམ་ནསམ་སྐྱས་པའི་ཆོད་ཅན་ཏེ ། དེབཞེགཤེསབས་ཡད་དགུཔ་བི། 


་བཞི་ནེའྲབ 
རང ་ 





། མདོན 
གལ། ‡; 
པཱརྨ་གུཿབའི་ལམ་ཤེས 
ངས་སྤྱོད་པརའགྱུད་འོ།་ 








གུ་མ ཁ་ར = € རྱ 
ཀྲ ཀའ གླ་བ།་ཁཀ་འ ཐ་བ ཤེ་ལ 
(4 བཟུ །ྱཅམེ་བདག་ཇིཝེ 
། ཤམ་བདག་འོད་ཁ་འའགྲ་དྲོ་ལཁ། ཤ་ག་ད།ལ་ད་བང་ལ་ལའ་རལ་ཁ་མ་ལྱན 
| ༨ ༽༄ 
། བའར།༢༡་འལ་། 
ད། 


5 ཏཱ པར་སངས 
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ཆེ. 


ྲྲེཾིཾིཾིྲི རོ 
༦༥ ཏ་བཞ། ། དེད ` ` ྲདོ་ 
རྡ་བཞྲོ་ནེ་གྲ ཤགས་པྲ་ལུས་ དས་པ སར་ཀུན་ྱང་བསསབརེ ་འཡྲ་ཞུ་བ་ཞུས་པན ། བསྐལ་པར་ལན་གསུང་བནད། ། དྲ་པཞོནེདུ་སྤྲལ། 
ཛོ དུད ོན་དྲྱིསབམས་དབ་ཁྲངབྲབའས་འདལེ་ལངསལྡོད་ བརས །ཅིམེབདག་ངཾ་ལྟེརན་ད་བཞྭ། :;: སྭལུསཀྱཿ ུ་བར་གས་པའིའུམས ྒོ་ 
༨ ༠ སདཡུདགཔུངུགདག འདི་ལ་བ པས་ད ཡསཅུནདག།ུཡད་ དཔུས 
ཤང་མུན་པ་བད་ལ༩ བྱ་བ བྲེད དྲ | 
ག་པ་ལ ནམ་ཡཱན་བཱ་ིགལ། ། པ་བ ག་ད དས བས ། མའང ་ ཡུའ་ཤེན།བའི་ཁམས 






ཀླ 


:༠ | ཤེསུ་བ་གོག་པ་ཤེས་བཞསླ་བྷས ། །དབུགིགགགེགས་བས་་དགང་རི་བ་གཤིན་བ་ཞུགཅན་ཏོ། །དེ་བཞཤ གཤེགས་པ་ལུག་ཀས་བར་ ས་པཞ་བམག་ེ་གོག 

བཤེསཔདུ་ལ་ཡཤཧཱ དྲ་ཞུས་པན ། བྷུསལ་དའ་ལན་གནུང་བཞནན ལ་ག ཙམས་ད་བང་དྲབབས་བདེའུ། ྭ་ཤོད་པའའགྱུརདོ། 

5„„„ ཁཾསྭེ་བདག་ཛ་ལྟེའཿ ཨུ ་པ་པདགསང་བནས ། བཀང་བ ། ནི་ཅན་དན ཁལམ་ཤཾས་པ་ཡང་དག་པཛི་ པབཟིནི་དགྲ་ ཅེན 
ཊོ གན་གཤེགན་དལས་བཀང་གསེ་ལུས་ཀྱོནེམ་པདཤེས་ལགལམདངཤ་ས། ལགགག་འོརྱསམཔའ་མཞོས་ ཡོད བ་བ ཁོདོདུ་རུུད་ ། མདོན 

| གའུ ནུ མ། དམིགས་ག ུ་བརགན ན་པ་འ ` ་ 

ལྟབའ་གནན་བུད | དེ་བགཾནེ་གཤེགས་བན་ཡངདག་དངོ་ཆེ་བ་བཞིན་འབྱཏ་མཆེན་ཏོ། དབན དེ ོགས་བདས་ན །བཀི་བསསྲ་ ཤས་པ་འགོག 

རར ། བསྐལ་པར་ལན་གསུབབནད། £ ། དེ་ནཾ་ུན་དྱ་ཧྲི་བམན་དབ་འང་བབའས་ཀྱི་བད་འདི་ལ་འཁོས་ ག་ ། 



























ཧ = € ཛོ 
ལཾ བནན་གཤགས་པས་ཡང་དགའ། 


་ཱ ནཾ ལ་འཚལ གས་ ། དཾ ད 
ཞག ། + ་ ཡངགུ་བུན་བན ། ་ 
ཧཿ གར 
$ ཤས་བ་ཡང་དགུཔ 


བནན། དཱ 
།ཆིམེ་བདག་ཛི་ལྟེ་དན་ད་བཞོནི་ གསུ་པས་འདྲིལི་བས་ 

ནེ་གཤེགས་བསའ་ བདག་ད ་བཞའི་གགས་ང མ་པ་ཀུན 

༡ ༧ བནམས་འད་བའིཅུ་བབ སྭ ! རཱུ ། སི་དག་པད ལད་བཞིན་ག ཤགས དམ་བདེ ] ག་ས །སངས་ཨས་བཅོས་འ ཁ་བཞིན་འབྱང 


„ །མཨེན་ཏེ། འར པཿ ས་དག རྒྱ་གང་དང་རྒྱན་གདདག་གིཊེ།དེ་ཀྱི་འམས་ཤེསཔ འབུངབ་ཤེ་པ་ཡང་དགདན་ 
གེ རི སས གཀུ་སེག་ད ཡ་ད སན་་བཟགནས་བས ། གལ་ཏྭཾ་པརརཾལདཛས་ཨུ་ལ་བདགནས་པའཔེད 
དེ་ ཊ དབའ མ་མ དག་་བ་བབ ཤིབ ཞིན་གཤེག་སཔ་འ་ དྷ ཡཁསས་པ།གུ་ཨ་ད་ལ་མད སན གྲལ 






༨ ༤ ད་ཡ 
དིདྱ་ཀི་བམས་གས་པ་བགོག་པ་ས ། དཾ་ཡང་ག ན་ནོ། རེ་ལ་ཤཾས་བདང་ ། མཐེང་བདངེ ། གསལ་བདར་ | མདོན་པར་ཏོགས་པ་དབ་ ། ཡང་ ། 





དིལ དཔ་ས་དེ། །བྱིམ་བདག་དྡི་ལྟརན་དེ་བཞེནེ་གཤེགས། 
གགཔ་ཤེན་པ་ཡྤང་དང ནེ་འབྱ་ཏུམྱཁཱ་ན་ བཟ ོདཔ་སཔོ། དེ བཏུམན་ཏཾ ། སམན་ཅན་དཔག ཨཱ 
ཤེ པནབ་སདེ་རམ་ ་ | སེ་མྔག་ཅུན་དཔགུ་ཏུ་མེད་པ ), ་ དད ་ 






ཛྫིབཞིནེ་རག དུག་པ་ལདྲཔུ་ནུད་བདྲད་། { སླ་ང དྲ དེས་མས་ཤེསང། ཤསཔ་འགོག་དངེས་པ།ེ་བྷ་ ། དེདེ་བནོནེ་གཤིགས་པས་ཡཔདགབ 
 རབབ་རགསའཱ་ ( རླ ཕྲུ 

ཤྭ མང་དགབད་ཆེ་བ་བའནའབྱ་ས། བཱ ཀག ཆར ས་ག པ་ག དུན 
༢ དྲུ་ུས་པའིའེགད ། གལ། དོ ་ར་་ལ་བདགནས་པ་འས གལཏེ་ཉེས གནས་ར།འམ་ ་ ྲ་ 
 བདེ་གནས་པདེ་ } ། དེ་བཞིན་གཤགསོ་པས་ ཡང་དགར་ཇིཝུ་བབནན་ པམྱན་པོ། ་། གསྦ་པ་འདོ་ཁོལམས་ཤསཔ ཡབ 

ཌོ ཞུ་བཤུས་པན་ ། བསྐལ་པར་ལན་གསུང་བཞས ། དེནིཙནདན་བྱིབྱམས་དང་ཁ་པབསིརཔ་བམ 


ས་པ ༢༩༥ 


གཛི་རྟེརན་ད་བ ནེ ཿ 





ཨིིམསག་པལདདག་པེ་་བཀནེ་ྲ་ཏུ་་ཱ་ བདག་ལ་བ གས་དས་དེ་སམད་པལ་འངདག་པའ ྟེབ་བཞིན་དབཏ ། 
ལ་བ་ཚ ངག , ྲུགསས་གུ་གྭ དས དེ་མ་ཡངད་པ་་བཞ་ནདབྱ། 


ཡུདགདད། ཤྱ དཔད ! མཁུས་ད་གད་ཡན་ད་ཀདིའནོ 
ཡ་མང་དག་པ་ང་རྟ་བཱ་བགན་དབ་ཏུ་ གེ ཀུད་གགན། ཀིས ༢ལ་ཡངཊུ་བ་ཞུདད་ 
ཆོན ༤ བསལ་བར་ལན་གསུང་བླམས ། གསག ་ དོ་པའྲགའའ། ཇི 


ཏ་པ་དབ་སྲཡ ཀལམ དི ྲ་བཞིནགཤེགས་དསྡ་རོན། 
[ཡིབས ཌིསེ་བདོག་འདི་ལད་བགནི་གཤགས་བསའ ། ནངཾས་རྒྱས་བཅོམ། 
། ན ! ཨོ་ཡིགས་གས་བའདབྱང་བབས་པ་ད་་ད་་། ཉེ ས་ུན་ཏུ 


།ཨཡངདག་པ་ཛ་ལྟེབ 








121 རི) 5 པེེ་རོད། 
་ བྱ ཆལ ོི་ས་ 


གྲ ལླེ 









རྨ ཁད 
 ་ ། དད 
་ 


པག 


སརསྭ་རོས་ཀྲིི་ 
་ ། 


། གལ་ཏ 


པང 


ཟུས་ལབདང་ ། མདོན 
གིགས 





| དེནི 
ཐུབ་ན ཡང་དག་པར 
དནགས་སུ་རྔསུསུ་ལྟ་ 


སྭ་པདང་ ། སག་དང ད 


རྙིལྭ་པལ་ཞིནེའྲབ་ཏུ་མྱའུན་ཧཱནོ 
ངུཏུད ། ་ཤོསཱ་ཐས་པ་གགཔདི ། 
བྲ་གནས་པའམ ། གཡུ 





། ག 
གནས་བདེ་ དབནདགག་་་ས་ན་གས།་པས། གསེ །དེབཞིནགཤགས་བརོདཀྱི་ཁམན་ཤེས་པའ 


མཁས་གཔ་ཡིནྡོ་འདནྲོ་རེསཏི་ཁྲས་ 


བའཡིགཤགས་དདམང་ དྲུམ ལའམ ལིན 


། 


< ༤༣༡ 


དིལ་དྲབཛནག་ 


ཕཔ་པའའབུང་བའ་ 
ྱ་མ་སོའ་ 













དུ ཚཚ  །་བཤིན་གཤེགསཔ་། ཉེསུ་དད་ཤེས་གའའསན་ 
ཞུས་དག ས་དགུ་པ བ་ ¡ ཨ་ཁ མསདཔ་ཁངཀྲབངད་ཤདེ།ལ་ལདས་ལོདཔས། 
/གཤེགས་པས་ཡདེ་ཀེམ་པར་ ་་ ར་ ༢༦ 





པ་དག དུ ས་མན བསལ ༢! ངི 


་ ། ༈ སམུས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་བྲནམསྭཊཾད་བས་ཤིང་ རི་ཕག 
མོ་དུ་ཐན་པན་པ སྭ | བདབ་འབཙུད་དཞི་ནོདེ དས་ ཨ་འི་བཟ་ ་ 
ཙཾཀུ་ག  །དེ་ལ་ཤེ ཕི གང གསུལ དུད ། མངོན་པའ་རྟོགས་བདང་ ། ་ ཡེབ་ དཱ རུ ཀད 
ུ་་བ། ༢ ལ་ལང །སབ་འགོག་པ་ཤེས་པ།དྲ་བ་སཾ ། ད་དེ་གཞིནེ་ 
དཿ ཤིས ཙ་བསས་ཤས་པ་འགོག་པ་ཤམ་པདལཡང་ཞེང་གས་པའ ། གས་པ་ལ སངབ་ནན། ་ འའ 
བཞིན་གཤེས་་མབ ོདམའསཞིན་བདའདས་བའག་ 
པགསྐད་ཀང་གོས་པདེསཉམཔའཤས་པ་གིའ བནས་གསས་ 


གས་པ་ཡིད་ཀྱརེ ༡ལོས་གྤོད་པའྲའྱསུ་རའོ། ཁ་ ཞནེ་གཤགན། 
, ཁྱམསདཀྲའངབྱ་བདས་འདི་ལ། སོད་པ 
དྲ 'ཨཁྱེན་ཙེན ། ཡིད ི་ དྲ་བ 


ཅུ 





གཱ 
ཧཱ 
རྤ 








༡. 2 ༧ 


ལུར སྲ གསས ། ་ 


གས་གདེ་ལ་མབ 
སྭ ས་ 


ལྟརཱན་ད་བཀནེ་གཤག་་དས།ཁམས 
་ དུ ཡིས ཀའ ་ རི 
གྲང་བཤོདེ་བཞི་ན་གཤགས་བག།བསས་ལྷ་འི དད ་ 





ཧཱ རས རོ ཡུ 
ད མཆོག་བ ི་ོ 
ཐའ གི་ག ། འདོད་བྲག་མས་ཤུག་ ། 
། གནོདོ་སཾན་ ད 


འའ ཏུ པི མདེསེ་བགིའ་ འས ཟགཔ་ བཅ་གགཁམ་པདང་ རྐད་དང་ 
དབ་ ། རིབས་ ས་ས པཔ 
དང 
གེབྲསས་དང་ ལུ ་ ཡཾ ༨ ། དར་བ 
་ྒཾ །སར། | འདུག་མཿ ཀླིག མུད 
སཔ" གཤཿ་བརསཔའ་ ལསད ཞབ འདུག་མྱེབསྱ་སཁནས་གསཔ་འགེགཔ 
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ཤིས ། 


སོབསར་བྲ་ ཤྐ་ 
ས་སང 





གུདྲ་བདོད་ པྲ ས་གསང 
:5 'དབཁམས་ཡངདག་པའི་ གི་ནི དཾ 


ཆུད་དུདང་ ,། མཁསཔ་གད་ཞ་་དན མོའེདདོ་པའི་ཁམས་ཤས་པ་ག་ གཤེ 
པའ ! གྣསལ་པར་ལནགུདང་བཞནན། | པཾ་ ྐུལང་བྲྡོད་དུ་མེད་པའ་ཡེད་པ་རྗེད རྡོདདུ་མ ཤུབདད་ྱའསཞུངི། རྡི 


པའགགད་བསརུ་ ལམ་ཤེསཔ་ ཡ་པ ི་བདུག་ཛཱིརནདྲ་བཞིན་གཤེགས་ 


ཙསི་བདག་འི་ལུ དྲ་གཞིན་གསབ་ཅྲསད་པྱི་མཔ་འ། དཾ་བསུམཉུ་རྩ་དྲུག་གིས་ཀུན་ནས 
| ཤེས་དང ། མཐྲོང་གདང་ ! གནལ་བདང་ ! འི དད ངུ ཡཿདག་པརཁབོད་ 
ཁབཞིསྦ་བཱ་ཧཱ། ། དེད་གཞིན་གཤིགན་པས། ཡང་དགང་ཏྡི་ཕད་གདནའ་ཁུལ།ང་ཅོ། 


མདའ་ག 1 ”་ པནམུད་པིན 1] ོི་ ཤུཾགས་སུ་ཆུདཔའི་ 


པའ གསསས་གགའ་འ 'ལཞུ་བཞུ་སཔའ་ཐོབས་དྲ་བདྲ་མངན 


གདཾ་ལ་བསན་འདིའི་གངགི་ཡེ་ཤསྦ་སྲ་ངྲོབ ལཐོན་མཞད་པས་ 


ཡ།༄༅། ་ །འཇུག་དདུ་ནིཅོན་དནྱ་ཀྲི་བམསྭ་དང་ཁང་བབླ་གའདིལ།ལྡའལོས་སྤྱོད་པཀྲའགུར་འོ། ༨ །ཁྱིསེ་བདག་ངི་ར་དན་ད་བཞི་ནེགཤགས་པས་འདེད་ ། 
༦༥ རེ སྨྱོ རག འདིའའ་བཞིའ གི་བུ ལན་འལུདརབ་ཏམཡགཏ། སྐང 





ཏུ་དཔྲུ་དམས་ལ་དགེང རྩར་བབྱསུད་ནས ། འདོད་པ ལའ པི པའ་འགུབཔ་དང་ ། ཅད་བ 

༩ སགཅེསདས།དངིུ་དད་ རྲི དག་གིས དཔག་བསམ ༢- 

„ ཀད ཡང་དགང་ཁིལེ་བ་བཱཧི་ དསན ཏི་ཏག་བསྡནྡསདུ།ལྟ་བཟ་གནད་བནས་ [ གལ་ཏཔུར་ཧེལ། ཁད་གནས་པའབའད་ ། 
ཌླཱཿད བན 


ཡིག ཡག་བས་ཡདད་ཛིལུབ་བནི་དག་ས ཤདོ་དགིལསན།ཤེན་པ་ཀུན་འབྱུང་བཕྲེས་པ་དེ་ལ་ཡབཕའ་བཞུས་དན 
' བསྐལ་དར་ལན་གསུངབ་ནན། ། ཀག ཱི༼་ ཨུ 0་ བ་ཞིགག་གས་བག 


ངྱ 
ངྱ 


འདོད་དྲ་གིབྲསས་གསའ།གགོག་དཔསྲ་པ་ཡང་དག་པ་ཛྲི་ལྟེ་བབྲགགེ་འབྱཏུསྱལེནཅེན ། །མ་གདགའ་པིལ་འེ་བཞིནེ་གཤེགས་པས་འ མའེནཏེ ། སག 
འདོ གེབྷམསང་ད་དགྲོག་དར།སང། ། སན་ཁྲི ཐོ ཤྲི ༨༨ ག་གས 
ཡོངདདུབྲ་ད་པའབྱད།ནད། ། ད་ཨ གོབ་ཏོ | ད་ཡདག བསསམས ཅུ ད་དང ། མཐོང་ 
བུདང་ {,གསུལ་བདུང་ } མདོན་དའ་རྟོགསངདང་། ཡངདག་པའུ་འདོདུ་ཆུད་དུ་དང་ ། ། མཁུས་པགུང་སེནད་ དའ ས་ཁ 

སྟ © དད་གཞནེ་གཤེགས་ངས་ཕུང་དག་དྷ་བད་བཞོའ་འབ་ཏསྦལན་ཏོ། །དབུ་གིནུ་ གཤིགས་པ་དདོད་པགི་མསཔ་གལ་བགེག་དཔ།ས་པའ་ལུ་ཡངག་བཞས་བན ། 

བསྐལ་དུད་ལན་གསུང་དས ། ནཾནཾ་ཙནདྲནྱ་ཧྲི་ཁམསདྲ་ཁདགགྲདུད་འདིལ་ལུདོས་སྱོད་པརླ་ །ཅསཾ་བདག་ཛཾ་ལེརན་དེ་བཉིན་གྲ་ཤགས་པས་འདེད་པའི་ 
ཁམས་ཤེ་པ་འོ། སབས་སབས ། ༄དདའདི་འདེབཞཞེས་གགས་པམ་དྲ་བ་མང་་ ། ཤན་པ 




















་ 


7 


ས་བབས བཞོས ། དགགོ་་ 


ཀ་སས་འ་བྲ་གསག་གག། ས་པ དལ་བ ། ནཿ ། མ 


དད །སནོགུསད་བུ་པའི་ེགགཔཤས། 'ཡདདགབརལུ་བ་བིི་དབུ་ཨཱཧ | 
བཞན་གཡུག་པ་འ འདོད་པ ར་བ་ཡང ་ 
འའམས་དོས་ 


༡གག་གལ་འཇོས་ུདཔར་གད་ ཱུ རུ 
ཐ་དད ། གནའ་བདང་ གག ། ཡད་དགཔར་བོ 











ཡཿ [བུན ཊུ བགྲབྲངསྱ་ཀྱི་བ་ཀྲའིལ་ལངོན་སྤོད་པར་འ རའོ དགི རྙིན 
བན ད བལ་དག་ུག་གད་བཤོན། ། དྲེ ག་གས ཅན ། 2 
རྨུག ༈ སསྱ་ཧསགཅོམ་ཝན་དདམད་ རི གླུ་ཚམས་འདག་བའྲི་རོ་བྲ་བྱསད་ནན། ། ས་ཚ 


ཁས ག་པས པ་མངདུག་དང་ཐུབ་བཀནབགཏཿ༦ ཅས ཕི 
བ་བོ བཱ 
ཨན ྲ ནྩོབས་ཤིང་ ་ 'ེ གྲ 


༦ ཁམས་ཤེས་པ་འགགོའ་མསྟན ས་ ཁི །ས་མ་ཅནདཔ བོད ་ཱ ྲསྲིིགགས་༽ ་ལ་བུ་ཱགདདསམས་ཏི 


ནདོ་སྔ་མདྦཾ་ཀཁམས་ ད་པ 
ཁསསསམ་པ་སོག་པའ པ་པ ། ཁང་པ ཧོ །དགོནི་གཤེག པད ལས ས་པ་ན [ བླས 

4 པར་ལན་གུ་རུང་བནད། ། དདཔའོཾེདུ་སྦྱར་ཏེ་ ། གགས་པ སི ས་འ རུན །ཁྱཾན་བཾདག་དཾ་ལྟ་རཱན་ད 
བཞཾནེ་གཤགད་པས་གནོད་སམས། པུ ས་ླ་བདགཡད་་ི་གཡངདག་ཇཉ་བས་ ཏུམ བདཀ་མའ་བབཞིནེག 





་ ༈ ཤཾན་བགངགིསགནད་སསས་ལོ།ཁིམན་ཤཾས་པ་ཡོདོསྦ་ནུ་ས་ ། འདུད ། མཾ གུ ཨུས་བདུག གོཔ ། གལ་ཏརྲོ་ 
༧ བྱང་བུཞདངའ་རྔེས་ནུ་ལྟ་བར་གནས་དའམ་ ། གལ་ ༡ཉས་དམིག་སས་རསསུ་ལ་བདགནས་བཀམ ། ག ཡིསཔ་་་་བད་གཞ་བད ། དེ་བཞིན 





ཨགཤེགས་པས་ཡང་དགང་ངི་ལྟབ་གཏུནདབཏ་མཁྱན་ཏོ། །དེ་གཞིནེ་གཤེགས་པ།གནོད་སམསཀྱི་ཁམས་ཤེན་པའགོག་པའ་ྱགསབའགིལ་མཤེན་དདེ་ལ་ཡྲ་ཞུ་བཞུས་དྲན ། 
བསླལ་པའ་ཡན་གསུང་བནན་ ! ྲིི ] དི་ནདན་གཅམས་དང་ཁངབྲབདདུ། བས་འ་ལ་ལདོན། ཡོད་པཱྲཾུདའ། བདད 
དགན གགས་པསུསདྲགའཇོབགི་བམའིཔ། ཨ་པ་ཡདག་པདྲ་ཚེབ་གཏུནེདབུ་ཏུསྔའནཅེནཱ ནཱ } ཁཱཾསེབདགའཾ་ མདཔའིནག་གུས་བས་ཆུདད། ་པདྲུག་ཅྱུ་རྩ་ 
གཉིསེདགགེཾད།ཀུན་ན ཉེན སངས ¡ར །ང་རི་ཝཾ་བ་གཏཤིའཏ ་མྱབནཾཾ ། ལིམདད་ ལརན་དེ་བཞཾནེཿ གཤེགས་དསྔནམ་པའའཚ་ རོ བསས་གསུར། 
སངདག་ཇྷིཏྭ་བ་བཞིན་བབྲ་་མྔནཏོ། །དབ་གཡ། གསུཿ ྲནུས་པརུ་འཚ་བཟ་བྲས་ཤེས་པད་ལ་ཡང་གུབ་ཞུནངན་ ༈ བསྒུལ་པརུ་ལན་གསུང་བ་ནས ། ད་གཞིནེ 
'སྤུར་ཏ, ། པཱཱཧཱའབྱཏུཾསཱཏཾ། དྲ་བ ཀྱི་གར་འདིའ།འདོན།ཡྨོད་པར་འགྱལྲའོ། །ིརི་བདག་ཛོལརྙན་དྲ་བཞིན་གཤེགས་དསན་མ་པར་འཚབའ་ 
ཡེས་ཤེས་དཀུན་འབུང་བཤེས་པ་ཡངདག་པརྡ་ལེ་བབནེའ་བྱཏུན་བན་ཏོན ། ཁྱོསེ་བདག་འདོ་ལད་བཞོན་གཤགསཔས་བདྲིལེར་དབྲ་ལམལན་ཏ ། སངརྱཾ་ཧན། 








༈ ནམ་པར་དམོ་བགི་མསཔ །ན་པཀུན་འྱབངཔ པུ་ཡངུ་དགདར ། 
གཞུག ་བ་དྲ་པཞི སུ ་ ་བ་ུ་ས་ !, རྒྱུ 





)༄༅ ི ༣ །་དས་དབགཊ་སད་པ་ རམུས།ལདག་བའྲིར་བབསྐད 

| „.-„སིསཁི་ི་ ལཾ མཁྱན་ཏ ། | 

ཤཱུ ལུཁ་ས་ཏག་པསས་བར་གནས་བ ལ་ཁ གཱ སུ་ལ ནོ་གཤིགས་དག་ཡང་དགང་ཇྭ་ལེ་བབན་དབ་ཏུ 
ག་ ནྱ ཀསྣས་དང་ཁང་བཟང་ བྱགརྭ་ ལ་ཡང་ུབ་གས་པའུ སྐེ་གདཞ་གགས་ད ཁྲ 
།ཁམས་ཤད་པ་བགོགོ ཧཱཱི།དང་ཁངབད་བདེར་བཏལ་འ།ས། དྲད ། དཾ ོ བཞིན་གཤེ རྒ ། 
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སམས་ཧན་དཔ་གུ་མད་པ་ནན་སྭ་ཀི་དོན་བདངེ་ ། དོན་ནཱ་ལོནེ་དྲ་ཐོག་ལ། ། ༈ ར་དྙད་པཱ་གསཏཾ ༈¡ སེམསུ་ཅུནདཔགུ་ཡད་རྲཱདམཱས 
སྡུགཔསྔལ་ལས་ ཨངསསུ་ ཡདཔརཛདི་ | | བདུ་བ་ལ་བཀོད་པྲནི མ་བར་འཚབྲ་ཀམས་ཤས་པ་འགོག་པཤས་པ་ས ། ད་ཡངག ཟབས 
ཆེུ་ཅནནོ། །ཁྱུམེ་བདགད ཝ་ད གག་གག་བསྲ་དམ་དརའ བབ འམགཔ། གགལ་གསབ་མདདག་རརོ་ཉབ་བྲ་ ནེརབཏྱ་མཁེན་ཏྲོ། 
གཤགས་པྷ་ཚམ་པན་འཚབཀི་ཁམས་ཤསཔ་འགོག་པ་པས་པད་ལ་ཡང་ཁུ་བཞུ་སུ་་ཞ་ ། བསྐལ་དཱའ་ལུན་གསུང་བ་ནན། ། དབ་ས 
གྱི་ཁྱམདད་ཁང་བཟྲདསྱ་ཀཔན་འདོ་ལལའོས་ལྗོད་བུས་འགྱུའའོ། །ཅུམགདག་དཱིཊ་ནད་བ ཞནུག གས་ནས དའ ས་ཤ མེ 
པནྲ་བྱགད་བའ་འམ་ཤུན་ད།ཡང་དགར་དྲ་ལེ་བ་བཉན་འདཏ་མྫ་བན་ཡན ། ཤིས་བགང་གོསོནམ་དད་ ལ་བགིཁ་མཐུཤུས་པ་ སདོས་སུ་ཤེན། ། ཁད རཿ 
མདོན་ཨུམ་དྲུ་བུས་པའི་འགོག་པ །! ག རྡེསྭ་སུ་ལ་བརག་ནས་པ་འམ་ ། གལ་ཏ་ཉས་དནིགས་སུརད་དུལྔ་བད་གཞས་ད་བམ་ ། 








༩།༄།། །ད་པར་འབུང་བརྡ་རས་སུ་ལྟ་བརགནས་པད་ ། དབཞིནེག་ཤིགས་པ་ཡད་དགཔ་པ་ལུབ་གཤུན་དབ་ཏུམཁེན་ཏོ། །དབགནག་ གགཤེགནུ་དུ 

༦༣ དེག་འ་གྲ་ཚགགིམན་བ། དུ མབ།་པུ་་ལ་མབབ་ྷ་ད [ བསྐལ་པར་ལ་ནགུནང་བཞུན། ། ནོ་དུ་སཱར་ཏ ༈ དེ་ཉིན 
དུན ཙུམས་དདབད་བཟདས་ཙུ་བཅ་འདའ 7 གལ །བྷིསི་ན་དྲ་བཞིན་གཤེགག་དས་རཀྲ་པད་འྱབུང་བའེ་འམནཔས་ད་ཡ་ 
དགཔ་རྡཾ་ཝེ་བ་བ པ་ནེམཔ་དྭ་སྤོད་གུམཧུ་རཱ་དྲུག་དག་གིསེ་ཀུན་ནས་ཉན་ཡོངས་ང་འདཔའ་ 

+ #་་ སིི རིས བསྐམ ཀ་པ བན ། ། བླསལ་དུད་ལུགསུང་ 

སྱ དེ དགུན་ར དང་། ད་བ འལ ་ོདཔ་འཇུང་དོ། ད་བིད ག་ན 

ངུ ¡ཿ །ས་ད་ཡང་དག་དཇྡ་ལྟ་ད་བཞ་ ཞིནེ་འད་ | ཁྱམ་བ =±  ་ | 


® 








། 


138. །ིེྷ (ྲ སངཧཱཱ་རས་བཅོམ་ཝྡན་བད ་ེད་པྲ་དམས་ལདག་བདྱ་ཚབབ་ ། རེམ་བུརའུ བལ་རས “ཤེས ཀུད བཤེ དྲ 
པཱ ༈ ག་ཤིགས་དྲ་གསདགོ ཆུབ་པ བ་ད ད་ཀཱབུང་བང ས་ཡ 


| 
ྒངན་་ག་གསཔསས།མཔདག་ད དས་པ ད་ར ག་དམར །ེ་དག་གཞན་སབདི གཡ་རི་ཝ་བ་བཏིན་དབ། = དོ ཤོ 
: སསུཝ་བརག་ུས་བཏན་ ། གལ་བ ཤར་གནན་བའི་བའད ། དེ དཔིང ཿབ་གཏྲའ་འྲག་ུ་མུན་ཏོ། ། 
| ཤེས་པ་དང ། བ་དང་ ། ུལ་བོ་དང་ | ག་པད ] ་སརྦ་དག་ད། ེབདུ་ཅུད་བདང་ ། ¡ རི 


བགི་ཁྲགས་གི་པ་ཀུནདདགསཔ།ེ སྤབས ། དཾད་བཞིན་གཤགས་བས་ཡངདག་པ་ངི་ཝ་བ་བཞིནེ་རབ་ཏ་སྲའུན་ཏོ། །ད་བཛིན་གཤགས་པའན་པར་འབུངབྲའི་ 
།ཁམས་ཤེས་བཀུན་འབབུང་པཤེས་པད་ལ་ཡང་ཏུ་ལིཞུས་པུན་ ། དགའ་བ ། ཤོྱི་། ཀྲ | 


༣ དལ་འཛག་མོ་པར་འྲུརདོ། །ཟུབདགལི ུ་བསང་དླ་ཆ་ི་སཔ་གེག་དས། 


རྨ ཧོ ཤདབགུ་ཡད 
ད ཨོནེ་པྲ་ཟིགོ་ལ སམནཧན་དབགཏུ་མ་ [ཞ་ུདདག།ཡད་པ་དམས། 
ལཱ པའེ ། ཤུད་བུ སན་པ ཀཀ རཾ ཧོ 
བྲ ཀླ འག སགས་པག་སདདགཔ་བ བ་འགྲ །དབ་ནྲནེ་གཤེགན། ས་འ དཔ་འགེག་པཤས་པ 
དེལཿ འན ། བསྐལ་དུར་ལན་གསུབབ་ནན ། དབན ས་ད དོ ས་འ རེ་ས གྱི་ཁྱམན། དྲབབང་གསང་སས་བེད་བདིལ་འརན། སད་པ རར 
| 


| 
| 
མཁདག་ཇི་ལྟ་ཕནདེ་བགིནཾགཤགས་བས་དས་པན་འབུང་བ ལགགོས་བསྱུརབ་ཡནཔསས། སདགག་པརྙེས་པ་དཞོན་བཅ་སྦི་གཅ། 


།ན ྲ་ ་ 


འགོག་པ་ཤེས་དའ་ཡངད 











སུང་གང་གེའས་པབ་ུངབགེ་བཟན་ཤེསཔ་ཡོང་ ངསསུ་ཤེན། ) ཁྲེད་དྲུརུད ། མདོན་་དུམདྦུ་བཱས་པའི་ 





'པ་ཛཾལྟེ་བབི ལད ་བཡིདཔན་སཱ་ཊཱབར་གནས་པའུས། ! པཱ མ་ིསདམིག་ས་སྲ ས་སུ་ཀྐབུ 
གནས་པའན ་་ཡབིན་འབུ།་མཅེན་། ། གལ སཔ | དྭ་གཞིནི་གཤེགནད།ས་ཡངདག་པི་རེབ་བཞནེ་རབུམྦྱའིན གག 
 བདའྱབ་པསེ་བཟྐསཔ གརརྱ་གུར་བབེ་ལམཤད་པ་ཞེ་དྲ་བ། དད་ག ཤག་དག་ཡདདག་པ་ང་ཆུབ་བཤནདབཏ་ཨཿ་ ཊཱ བགག 
ར་འ གག་པ དགལམོཔ་པ བ་ས ། ལ་པ ་འུགསུའབཏན། ལས དེནྱ་ཙན་དྲན་ཧྲི་བམན་དང་ 
༼བང་གཱ་བྲདས་ཀེ་བརྡ་འད་ལེ་ལངས་ལྤད་པའ་འ །ཐྱཾནཾ་བདགཇཾལྟ་ན་དགྲད་ནེ་ །ལམས་ཤུ་པ་ཕྲ་དདགའ་ཇི། 
བཞིན་ག 1 ་ གྲ ་ གཞོ ཞ་ཡེདར དམ་དམདཔམས་སཛོ་ 


ཟཝ ་ཛྲིལེ་བ་ག་ན་དཏྲཱ་སྔཧཱན་ཏོ། །ད་ལ་ཀྲད་དདང་ ། མོང་བདང་ ། གྲད་ལྲབ་དད།  གངོན་དར་ཏོག་ན་པ་དང་ ། མདུད 
་ ཆུད་བུད་དུ་ ། ས་གནད ་ སཔ སྤོ ། དེད་དིནགཤེགག་བས་ལདདགེ་རི་ྲ་བབ 
མྱ ཏི །དགཞིན་་ཤེགཞཔ།གད་ ཨདདེ་ལ་གདུ་དྲ་བ་ ལན གས་བ ། ནི ཡེ 

ཧཱུཾ དའགངབགའཔབའབབངག་དདོའ བཞན་གཤེགན་ང་གནུད་སམས་ཨེདཔའབམ་ གུ 
5 གལ་ སས ་་ དྲི འེས ། མསགནས་ད་དཔ་ | 


མུསྭ་ནད་ད་མས་ཤས་པ་ཀུན་བབབུངབ་ཤས་པ་ཡང་དག་པའ་འགུབ་པ་འེ་ ། 


ོ་ ཁྱོ་བདག་གཞན་མདད་གཞནག་གན་བས་བནྟོད་དགགྱ་སྱལ་ན ། རུ་གངདྱ་ནག ཨ་ས་དགགིས་གནདས་མན་མདཔ་གའམན། 


'“ཤེས་དྭ་ཀུན། ཁབ་ཤེས་པ་ཡུང་དུགཔར་བླབདྱ་ོདདཔ་ུ་ནདདག་ །ཡང་དགའ་ད་ལེ་བབའྱིན་དབ་ཏམཁུནཏ ། ¦ གལུ་ཁམི་ སིཏདའུཇེས་སྐུ་ཝབར་གནས་དཱ་ན། ། 
གལ་ཏྱེ ་ དྭནིན་ག ཤཾགཊ་པཊ་ཡང་དག་པ་དྡི་ཝ་ཀ་དིའོ་དཏྭ་མྦུཧན་ཏོ། །ད་ལ་པས་པདུང་ ། 

གན་ལག་དད་ །¡ མདོན་དའ་རྟོགས་དདད་ ། གལ་བ | ཨཾ འ་ཀའ་ཞྡིས་པ་འདད་དསད་ ད་དག བམས་ས་པའུ་བང་བདེར། 
ེ་སླ་བྭ་སཱ་ ! དཾད་བཞིན་གཤཾགན་དང ཡདད་ག་་རྡེཝ་བལཞནའགཏུ་མའེན་དོ། དན  ླཆ ོ་ི བབཔས་དད་ 
།ལ་ཡང་ུ་བྲ་ཞྲུས་བན ། བསྐལ་དཱན་ལན་གདནུང་གནས ། དབའེ་ནདུ་མུར་ཏ ། ཤ་བྱམ་ས་དད་ཁད་བྲབ བ་འཇིག 
།ཅྱིམི་གདག་ཛི་ཝ་རནད་བཞ་ན་གཤགས་པས་གཞད་སམས་མདད་་ཁ་ནམ་ཤན་ད་བགོག་ར་པེསབ། ཡདདག་པཱར་ ལྟ་བ་བགན་འབུ་ཏུཨཛནཅི་ན 
བདི་ལདེ་བཞནི་གཤགས་པ་སདི་ལར་བཏ་མྦེན་ཏ | སེམསཅན་དབགཏུ་མེདདའམསྭ་ཀོ་དནྩོབས་པིང་ ། དོནས་ལིན་བྲ་མོག་ལ 


༤ ༄༅། །ཏ ༩༨ སེམསྭ་ཧུན་དཔ་ ཐ་བ བདེབ་ལ་བཅུད་བུ་ན་གནུད་ས་ཞེད་པ་འེ་བས་ས 
༦ ཤ།ཤེསུ་པ་འགེགོཔ་ཤེས་པྲད ། དེ་ཡང་ག ་ སྱེད་གའིཆེགཅནའོ། སུ་གནས ས་གནོད་སྤེམས་མད་བདམ་ནང་།ས་པ་འགོག 


བ་ཤེས་ད། ཡདག་པའ་ཏབབཞིན་དབུ་སཿ ད་ཤིན ནྲ་གཤེགས་པ། ཨས་མདཔ འགོག་པ།སའ་དེ་ལ་ཡང་ཤུ་བ་ཞུས་པན། ། བས 
ཤུ།པགྲ་ལན་གནུང་བུན། བཞིན་བ ློ་ །ཁྱིྲ་བད་གངི་ལྟར( ནད་གཞི | 
༧གཤེགས་དན་གྲདོ་གནས་ནད་པ། སི སབ པ་དབན་བའི་ལེ་ག ཤེས་པ་ཡང་དག་པ་ཛི། ་ ། ཅྱིབདག་བལའདིའ ( 
#གཤགས་པས་འདེ་ལྟརའྲ་བཏུཨཁྱན་ཏ སྒས ཡེམནམད་པྲེ།བས་་པ་ཡོའོས་སུ་ཤན། ། ཁདདྲུ་དུད ། མདོན་སུམ་དྲུ་བ་བའ་གགོག 
ཤ་བ གསཉ་བྐ་སྐ་མྤ་རས་སུ་་བད་གནས་པཀན ། ༽ལ་ ༡སྐསྤུརྱོ་ཉདདགན་འས ། གལ་ཏ་དན་པར་འྱུང་བའརས་གུ་ལ་བན 





༥ གནུས་དཀད་ནོ་གཞདོ་སམས་ནད ± 


༨ཤཾསུ་དྭ། གགོ་དདྲསའ་གདི་པམ་ ཤེས་པ་བ | དེ་དཾ་གཞིན་གཤེགས་ད་ཡད་དག་བ་ཛི་ལེ་་བགོན་དགར 
སྦྱའུན་ཏོ། ད་བཞིན་གྲ ཤགགས་ལ་གནདོསཨག་མད་པཀི་བསགཔ། མ་བགགགཔར་འབལབྲལེ་། སཔད་ལ་ཡང་ཞུ་ལྔ་གས་ཕྲན ། བསྐ་ལ་བར་ཡན་གཞུང་བྲདས། 
དགིག འུ ། དེ་ཞྲོ་ཙུན་དནཿ ས་དཔ ཟུད དོར པཔ ཟེ །ཁྱིམགདག་ངི་ལྟར་ཤད་བཞིནེ་གཤེགས་ངས་རྣམ་པར་མི་ 
འཚབའི་ཁབས་ཤུས་པ་སངདག་པི་ལ་བ་བཞིན་འབྲ་ཏ་སྦལན་ཅན ། །ཌིསེདདག་འདི་ལ ཞེག ཨ་པ་ལ་བརྱསཚ་བླདུགྱ་ཧྷཱ་པ་གསདགགོ་དཀུན་ནན 
ས་ཡ །ཏ། །དེལ་ཤེསྦདདྲང་ ། སྲོགདང་ ས་དང ། ནི 
བསཿ - ཡང་དཱ་ག་དའ། བདད དྲང 


། མདོན་བ་ཏོགག 
 སྲལས་པགའ་འོད་བའ་ནྱོན་ག་བོ་དང་སིལ་སན་གད་དསསྱལ་  དཾ་བ་ཀཾདཾགཤཾགན་དན་ཡང་ ། 
དག་འཛི་ལ་བ་བཞིན་འད་ཏུསཆནེ་ ནར རོ 


ཨུ་བཞུ་མབཾན | བསྐལ་དའ་ལན་གསུང་བནས ། 








རྟ 
ཅི 


་ 


།དེ་གུཞིན་དུ་སྦྱད་ཏེ |  ཨཤུཙན་དན་ིཅམ་དཁད་བཟླ་གདི་ལ་ལངས་སོད་པར་འྱར་དེ། 

།ཙདུག་དི་ རཿ བཱཞན་གི།གསུ་པས། གཔུན་སབ་ཤེསའ་མ། ས་དག་པ་རིརཔ་གཞོདས་ 
ུགས་བསའགོདའ་ཏུ 'པེ ས་ད ག་ག. ་ྡལདབགའེདབ་ཏུ་ཆེན། ཛཱ །འདིའ་ཡེང་དགའ་ཝ་བ་ཡནི་ཞས 
ཤེས་པ་ཨདདག་པྲ་རར་ བཞད འ་གུ་ཨྭ་ཁུན་ཏེ། གོདུ་ཐུར་ཏ དུ་ནི་ཙུན་དྲྲ་བྲཡཱསཾ་སདང་ཁྲད་གྲབད། 
(ཁྱིས་བདགང་ལྡེ་སྤན་དེ་བཞ་ནེ་གཤེགས་བས་འགོ པལལྟ་བྲཤེས་པ་ཀྲེད་འ བྲབས ཡང་དག་དའྡི་ཝེ་བུགཞི་ནའབ་ཏ 
།དགས་འད་སེད་འགཏ་མན་ཏ ༈, སྐངཱྱ་རས་བེན་ལྡན་དྲད་ནད་ གཏ་ནད་དྲ་དམན་ལ་དགའའརིར་བ་བྱ་སེད 


ལམ་ ཡངྱ་པད་བད་པི་པ།བདི་ད། 


ཌོ ༤ 


ན ད་གཞན 


ཤེས་བ་ཀུནའྱབུང་བཤས་དཡའད་ 





བད་གར་འའགུབ་རདང་ ། ག་༤ ད་བཞིན 


།ཀུན་འབྱུང་བདང་ ། འགོགཿ པ། 





ལྟན་འ་བཏུ་ཨཁྱེན་ཏ ། རྒྱུ 


༡༤ གདདང་རན་གང་དག་གས་འགོཔ།ར་ལུ་བཤེསུཔ་ཀུན་དདབ་ཤེས་པ་ཡངདག་དར་བགུབ་དད ། དཾ་པཞིན་གཤེགསུ་པས་ཡདད་ག་པ་ཇྷིལ་ྲགཞནྡེའབཏུ་ཁྱེན་ཏེ ། | 
གཡུཁམེ་ཏག་པར་རེས་སྐུ་ཝ་བྲད་གནས་དྲནས ། དེཔའིནེདུ་སྤྱུར་ཏ ། ཐམས་ཏུད་ལུ་ཡངུ་པུའོ། །ཁྱིམ་དདགརི་ཐེད་ན་བཞིན་གཤེགས་དག་འདན། 
བབ་ཁམཨཀན་ཡང་དགོོ་ད་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དབ་ཏུ་མའེན་ཧུན ༈ ཁྱོམབད་གའུད་ལདེ་བཞིན་གཤིགས་པསདས་དཔི་བམས་སྲུ་གུརཔ བདང པ་ད 
ཀུན་ཞསུ་སྙེས་བདྲདྲ ། ཤོཾནོ་ཏཱུད་བྲ་དང་ | དགདུ་བྱངབདང་ | འདས་པའི་འདགྱར་པ།དང་ ། བད་སའའི་རྒྱན་ས་ཆད་དདུང་ | འདོས་དདུད་ཀྱིན་བཟུད་ ¦ 
 བགང་ཡིནི་པའདནོ་འེདན་དའི་ཁམསཔ།སྦྱབ་ས  དདེ་བཞི་ན་གཤེགས་བསའ་ཀྱང་མབོན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེག་སོད་འདད་བའི་ཁམས་།ན་པད་ལ་ཡང་འུ་བཞུས་ 
¡ པན  བསླལ་བའ་འན་གསུང་བཞན། (|, ད་བཞ་ན་དུ་སྔད་ཏ / དནིཧོན་དནྱ་ཧྲི་ཁྲམ་ས་དྲད་ཁང་བྲབདས་བདི་ལ་ལངོས་ལྤྱོད་པའ་བྱུག་རའ། ཟླིས 
 བདག་ཇི་ལེར་ནད་གཞཾནེགཤེགས་བསདན་དའ་ཁེམསཔ་ཅལ་ཀུན་འབྱུང་བཤེས་ད་ཨང་དགའ་ངྷ་མེ་བ་བཞིན་དབཏུ་མཁེནཿནོ ། ཁྱིམ་གདག་འདི་ལ་དེ་བགའི་གཤིག་ 


1 [ནོ ‹ཁིམབདག་རྔི་ལྟེརན་དེ་བཞི་ནེ་ གགགས་དགད་སྟད་བྱུང་གའི་བམསགེབ་ ཡདདག་པ།ངིཝེབ་དགན་རབ་ཁུམཡནའེ་ན ། དགའ་བས 
༼གས་ད།བསས་སུག་དང་ ¦ དྲ ནས སྭ་སྐྱེན་བདང་ | རུང་བ་དང ! དུ ས་སུང་གད་ ! འབུ] ང་བ་ད ད་སྔའྲུ་བྱུབབདང་ | 


སི འའ ་ ། ཆི ཀཱ 
རེ བ་བཞི་ནའབ་ཏུམ། ¦ 
བསད་ཝུབུ་བའི་བཟན་ཤུས ཡབ་ ང་བ དཔ ི་ོགས། དོ ྲརྲྭྣླ#ླ#ླ@ླྒ་ 


རྒྱས་བེཙེ་མོ་སྡན་འདན་དཔག་ཏུ་མདེ་བ་ནམས་ལདགེབའརྙེུ་བསྨྲད་ནས ། ད་ལྟའབྱུང་བཀྲི་བསན་ཤེས་དྲ་ཀུན་འཕྱུང་བ་ཤསུ་པ་ཡང་དག་དར་དགྲུབ་བད་ ། ༨ 
དད་ག ལདག་ ཅིས་གག་གཞན་ཡདཞོད་ཤེགས་སསགོ་ རྫ ¦: ་ 





བྲད་མཾ་བགཞིནེ་འགྲ་ཏ་སྦ་ལེན་ཏེ | གལཏ་མོ་ 
བྲལ ། སལ་ཁ འདད འི་ཡི རྲི ་འགྲུཏ་མྔའན 





ེ ངཾ་ མས་དང པ་འད 

ནད་ཁུག་ཐུད་བའེ་ཁ་མསས་པ་ཀྐ བས་ས | ། ་ །དཾ་གཞིན་གཤེགས་པད་ 
བྱུང བཀུག གད ཅེ ུ་ཞུསཾ་པན ། ཙཿ འའ ་ 
བདོ་ལེ་ལྔོས་ཨྤོད་པའ་འབུ་འབེ། །ཀུན་འབུཔཔྲདང་ ` ་ ! ་ར་ གངོ་ཝྟེ་རནད་ ད 


་ 
གགནེ་ག་ཤེག་སོ་པས་དགེ་བའ་ཁམས་གང་ཡད་དག་པ་ཛི་ལེ་བབག་ནེའབྱཏ་མཁུན་ཉན ཀྲྣྲྣ ཛི 


དག ཇས མས བ་གྷོནི་འྲབ་ཏྲ་སྔ་ལན་ཏེ ། དཾ་ལ་ཤཾ་ཨདདང་ ༈ མཐོང་བ་དང ། གསལ་བདང་་ ། མདོནོབ་རྟ་ཏོག སའེ 
་ཡ དྲུ སས་གངདག་པ བ་ཅི ༢ ¦ ། དདེ་བདིད་གིགས་པས་དདདགེས་པརཞག་ད་ ་། 
༽ ནས་ད ད་ལ་མབག་གཞུ་ན་ | དར་ལག བཅན །ཤེནི་དད་་ས་དངཁད་བབངས་ དབའི ! 





ན་ཡངདགའ་དི་མེ་བ་བའི །ཙཾམེ་བདག་གཏན་། སའ. །གན་དྭཨ།དདྡཾ་ དྭ 
པྱ བགིའམས་ སྣ ({ླ{¦ ་་ གལ་ཏ: 





ནི ། ་ལ་་པ་མ་ཡུགསས་སས་ད། ཤིག་གེ ཨི € ཟླ 







༄༅། །ད་རེསུ་དུ་ཝྟ་བུགན་ས་ད་ནག ༈ གལ་ཏྲབར་མོལབརྡ་དེས་ཨཱ་ཏུབའགནསཔའིབརད ། དེག་ིནོ་གཤེགས་དསུ་ཡང་དགཔ་ཇྡིལུ་བ་བཞཱ 

ྲུ་ཏུཨིན་ཏོ། །དྲེ་བཞིནགཤེགནདུདགབྲའི་ཁམས་ཤེས་གཀུན་འབུང་བཤེས་པདེ་ལ་ཡངོ་ཞུ་བུ་ས་པུན ། བསྐལ་པན་ལྤན་གྲསུང་བནས་ ། 

དན ཧཱཾ །དེབཀིན་གགས དད་བ མང དོད རི ཁཱཾ་མེ་བདག་ཛྲཾ་ལེ བག ( དགའ ནན ི་ 

དག་ད་དི། གཞིན ] ཨུ དགགདི་སང གཞིན སུ་དསའདི་ལནའབ་ཏུམ དླ་ སམ་ཅན་དདཀཏུནད་པྲ་ནམུས་ཀ བས་པ 
ད་ག་བུནཤའེ་ཨུན་དྭ་། །ནསུཅན་དཔ གྤུླགས་ལས་ ད་ཨུ་པག་དན་དསཞ། | དདཔ་འབྱདུདཔ ་ 

ཁམས་ག །འམ་ མནམས - མུད ། མྭབདོ་དདད་ ། གནལ་གདུད་ ། མདོ་དའ་ཅེགས། 

བདང་ ། གསའདུད་དང་ | མབན་དཀང་གོནེ་དའདིཞོ་དེསཔའཁམན་ཤེས་པ་འ གོ ་ད།ཞེ་སྱ་བྭསཱ་ ། དདེ་བཞིན་གཤེགས་དན་ཡདད་གར། 





།རྔ་ཝཾ་བག་ཞཾན་ ་གཤེགན་བདག་བའཁམ་ནཤེས་ད།འགོག་པ་ཤེསཔ་ད་ལ་ཡ་བ་ཞུ་བ།ཁུས་དན ། བླསལ་དའ་འན་གསུང་བནས་ ། དེ་གི 
, བཅབ གཞོག གསང །བྲང་གྲབུངས། ་ ༼ཚོསེ་གུདག་ཇོ” ྲ༽ ི་ོ 
, བཞན་དུ རཿ ཅི ] བ་འགལ དྲ་བགིན་གཤེགས་པཤྲིསབ་གྲང་གོས་དགེ་བྲའི་ཁམས་ཤེས་པ་ཡོདས་ནུ།ས ། ཁད 

། མདོན་སྐུས་དྲུ་བུན་བའི་འགོག × ་ དའ་རྡེན་ཨྲཱུ་ཝ་པ༥གནས་པཱ་བན་ { གལཌིཉེན་དམགེས་སྲུ་རྡས་གྲུ་ལྟ་བའ་གནས་བའམ་ ། གལ་ཏེ 
༨ པར་ུ་སཾ་ སཱ གནག སམས ཨ་པ པ་གས ་ལམ་ ་བ་ སུས་སི 
བྲིན་ཕབ།ཏེ་ནྭཡེན་ཏོ། དབན མཐུཔ།་པ་འགོག་པར་འགགུའ་བྲའལྔ་མ་ཤེན་ད། ་ལ་ནང་ལ་བ་ཞུས་པ ལྤ ཱཾ ་ཿ 
བས་སས རཿ ི བ་འབད སྐལ་པ དས ་ 
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༄༅། །ན་དེ་བཞིནོ་གཤེགས་དག་མོ་དག་བགའ་སས་ཤེན་ལ་གྲང་དག་་དྲི་ལྟ་བ་བཞནེ་འྲག པཱན | ཁྱོམ་བདགའྭདཾ་ལེདེ་བཞནེ་གཤེགས་པས་མི། 
6 ་གིལཤིལ་མ་ནམས་དངམདག་ད་ ནད།འིམས་ཡངང་ཀ་པ་ཇྡིལེ་པག་ཞིན་འྲ་ཀཏ་མྭལཱན་ ར་ 'ཤུན་དྭདུད་ ¦ (ཤེད་གདང་ ། གསལ་བདང་ ། 
ཛེགན་དདད་ དད་ ། མང་ ་དག་དུཊ་ལོདདྲུ་ཆུདདདང་ ས་པོ | 

ཟླ བིག ཉན་ཏོ། །དེ་པཱཧན་ག་ཤིགན་པ་མོ་དོག་བའ་ཁ་མས་ཤེན་འ་ད་ལ་ཡང་ཞུ་ལཞུ་སར་ན | །པཁ་སླ་ཙཱ། དེ བན ། དགུའིནེདུ་སྦྱར་ཏེ | 
ནི གྱི་ཁྲམནདདྭ་ཁད་བབྲདད་འདོ་འེ་ལཔ། ས་གས ཆུ་དགགཉདདགན ུ་་དགཔ་སནཔསཔི་ུ་ 
: བསས།ཡདདག་པུ་དོ ལ་པཞིནེའབྭ།ཏ་མལེནྱ་སན ། ཡི གས་དན་འདི་ལྟེའ་འབཏ་མཁྱཾན་ཏ | ནདད་རྒྱས་གཅོནོ།ལྡན་བདས་དདགོ ] 
།ཌེད་པྲ་ནམས་ལདགཔའི་ར་བབྱ་སུད་ནས | མིགབ་གིབསས་སཀུན་བར་ཤས་་གའ་འགས་ ། དེགིནཾགཤཀེགསྭ་དསྐ་ཡངདག་པའྲོ་ལྟེ 



































6 
ཏེ 


དུ 








ཨ་དད་ལ་ཡང་ཞུ་གཞུསཱ་དན ། དྲསལ་བད་ལུན་གྲུང་བནས། ། དེབ་གུནད་ 
ྱིམབདད་ལ་སངནད་འན་ གཤེགས་པས་མདགཔའཁམསཤེསབ་འགོག་པ 
བན་བད་ཝེ་འད་ཀྱཏ་སབཱན་ཏ ། 


བབུནནེའ་གཏུམཁེན་ཏོ། །ཆཱམེ་གདག་གཞ་ན་ཡདདེ་བཀིན་གཤེགས་པས་འདྷོལདའབ་ཏུསཿ 
དུག་དུར་འགུབ་པའྱ་ཆདེདང་ཉུན་དདག་ཡངདགཔ་ངེ་ཉུབ་བའནེ་འབཏུམེནུ་ཏ ། གལཏལི་ཏག་པརོ་རས་སུ་༩ མ ། གལཡུདྡ་པལ་གཱའྡ་རས་སཱ 
) དེ་བཞི་ཞིགཤུགས་དས་ཡདདུག་པཛོ་ལ་བབུགན་དབཏུས་ཅནཏ། དེ་ལངཤགུ་པད་སྲུབང་བཞས་ ། མཁུས་དད་བུར་གུད་ཡིནཔ་བདེནུམོ་དེག་བའི་བམས་ 


།ུམུའནཏེ | 


པི མ་དྭ་ཡངདག་དཛ་ལེ་བབཞིནེའབྱཏ་མྱལན་ 


རྒྱུག་དདང་རྐྱེན་གདདག་གོདེ་འདེག་པའེསས་ཤེས་དཀུན་དུབང་བཤེསཔ། 


ཨྭ་སུ་ཝ་བར་གནས་པ་འམ་ ། གལ་ཏྲེ་ཙོཾར་རྒོལ་བུར་རྗེསྲས་ལྟ་བར 


ཤཊ་གཀུན་བྱབདདཔསང་ཁེ་སྤྱབ་སེ | དེ་ད་བཞི་ནོག་ཤེགས་པས་ཡདདག་པའྡ་ལེ་བ་གཞིན་འགུཏུ་མྲཟན་ཏོ། །དེ་གདནེ་གཤེགས་པན་དེག་བའགིའནས་ཤསཔ་ཀུན་འབུངབ 


- 


ྤུ་རཏ ། དེནི་ཅེ་ནདནྱ་ཙྲོ་ཁྲར་སདང་ཁྲད་བཟུངས་འདི་ལ་འདོན་སྦྱོད་པུར་འགྱུདའོ། 


༤ < 


པར་འྭགུན་ད། 
ཅེན ། ཁྱཾནེབདུག་འདེ་ལདེ་བཞན་གཤེགས 


རླ 


ཨསཅནདཔགཏུ་མད་པྲ་ནམསྭ་ཀྱི་དནྱོགས་པིང་ ། དོནོམ་ཡེན་པྲ་བོ་། ། སྣང་བཀྲས་པངེ་མུནཔབདལ་ཏེ ། སེམས་ཅནདཔག་ཏུ 





ྣ 
ྦ 





ཤཿ །༄༅། །མུད་པནྣམུས་ ག་སལ་ལན་ཡོདས་སུ་བར་པརླ་བས་ན | གདེ་ཤ་ལ་གཙུད་བཞམོདེགེ་བའོ། ཁམས་ཤེས་པ་འགེགོ་ པ་གང ། དེ་ཡང་གཟེདོ་ན་ | 
༩ ནསམ་སྩེས་དཱའི་རིསཿནཊོ། དེལ ་་། མཐུང་པདུང་ ། གནལ་བདད་ ། མདོད་པར་ཇོགོས་དདང་ ། ཡངདག་དུར་ཁང་ ང་ད ངོ སུ་སུང། 

ཀ་མ བུམསམཔ་བཟ་དེ སཔ ཞེ་ས  ་བཞཞགཤགསཔས་ ཡང་དགཔ་ངོ་ལེབ་བཞི་ནུ་འྲཏསལེན་ཏོ། ` གཤེགས་དུ་མདུག 
ཤཱཾ།བཛྲིའམས་ ལ་འགོག་པཤེས་ད། །ལ་ཡཔ་འུཿ ། པན སནགུང་བཞུན། ། ་ི་ཤ་དུ་པུད་ཏེ { དེ་ནོ་ཡན་།ནྱ་ཅྲི་བམགདླང་གྲ་བདག་འདི་ལ།འོས་པྤོད་ 
¢ པན་འྱུདད། = དག་དིདདད་དགགག་ གསུགས་མདེ་ གེ་བའི་ཁམན་ཤེན་པ་བགགོ་པན། ་་ 







































































་ོངོས་སུ་ཤེན། ! ཁུངོདྲུ་ནུད ༈ མདོན་སུམ་ཏླུབས་པའི་འགོག་ད། ༈ གལ་ཏེ་རློམང 
བཟེ ིདཔརྡ་རསསུ་སབའ་གནས་ད་ད | གལ་ཏེཉས་གཡགསསརེསསུ་ཁ་བར་གཞམ་དཔས ། གལ་ཏདན་ད་བྱུང་བའྡ་ས་བན་གནས་པདེན་ོ་དགཔའབྲལ། 























༡ །ཤེསུ་པ་འགོག་པར་འ ར་བྲའ་ལེན་ཤེན།ད།ཞེ་སྭ་བྷས་ ། ེེ་བཤན་གཤེགས་དསུ་ཡངདགབ་དིེབ་བཞིའེ་དུག།ུ་མཆེན་ཏོ། ཏོ། །དེ་གའིདྲག་ཤེགས་པ་རདེགཔའ་ཁར 
ཤེནད་གགེག་དབུ་འྱ་གུན་བའི་ལམ་ཤེསདདེ་ལ་གཛོའུ་བྲ་ཞུས་བན ། བལ་པུའ་འྡན་གནུད་བཞས་ ། དགགནེ་དྲུ་སུར་ཏ ། དྲཾའཚོ་ཙན་དནྱ་གྲི་ཁུ་མསའ་་ཁང་ 

= འདེ་ལ་འདོས་སོད་པར་འགུརའོ། །ཁྱཾམུད ག་ཛ་པནད་བཞིནེ་གཤེགས་པས། 'ལུང་དུ་མ་བསྟན་པའ་ཁྲམན། ཤཱ ད།ཡང་དག་པར་ ལྟེ་བ་བཞི་ནོ། འབྱང 

| ཅོས་དདོག་དདའད་གཞིན་གཤེགསཔ།་ 'ལཨྱཀརོས་པར་སིན་པ་ཨདོན་པར་འགུབ་དའ།བིསན། ཡངདགཔ་དྡ་སྟེད་བཤིནདབྱཏམ་ལེན་ཏྱ ། ཁམས་ག | 
 ི་ ཱ གས་མཱཔད་ཡོངསསུསྷད་བདང་ | གདདུང་ཚོགས་སུ།ཡོདོད་ཨུ་སྐྱད་དདང་ | གང་སྤྱོད་ལམ་དྲལ་སསའ་དགའཡང་དག་འ 
ཛཱ བ་གཞིན་དབྱཏམཅོན་ཏོ། །ད་ལ་ཤུན་པདང་མཐོངོབ་དང་ ། མཁསདའབགད་ཡིན་པ་དདིནོ་ལེངདམ་བསན་དབན་སེཤེས་པ་གེས་བསེ ། དད་བཤ་ན | 

གདུ ཏོ། །དེལ་པདོང་ཞ་ོ །དེ་བཞཾནེ་གཤེག་ད་པ་ལུང་དུ་ཨ་བསྟན་པའྲིབམས་ཤེས་དདེ་ལ་ཡང་ཞུབ་ཞུས་པན ། བརྒེའ་པན་ལན་གནང་ 








1ཿ#|༄༅ _ །ནུན། ། དེ་ནིཾ་ཙིན་ ངཁད་དྲ་བདད།འདི་ལ།ལའོད།སྤོད་དའ་འགྱུརའོ། ཊིམེ་པདགུདཾ་ལྟེདནད་བཞིནེགཤེགས་དྲ། ། 
ར་ར དུང་ཁང་ག་ཟས་འདི་ལམདོས། ོད སྩིས་བདག་འ དད་ན གཤེགས | 
༠ ི བསན་པ ས་ད ན་དད ས་ག པ་ ོ ་གླང་པིཁམས་གས་པཞུལ་བཅུང་་ དཔ་ཡང་དགལར 
ཤཾ། འགྲུབ་བད་ ། ད་བཞིནེ་གཤིགས་དས། སད་དག ། གལ། ུསུ་པརྡ་ནས་བ་གཞམདགས ། གལ་ཏ་པུཾརེ་རྒལ་བར་རྔེ 
མུ་ལ་པུར་གནད་དའྲི་བའ་དད་ནོ་ལེདདུ་མ་བསྟན་དའི་ཁམདང སབ་བཤེས་ ར།ཞནྱ་བཱ་སཱ ། དེ་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཡང་དག་པ་ངྲི་རེ་བ་གཞིནེ་འབྲད 
£ མཆུན་ཏོ། ྲ།ྕྫྗྣྤནྤནའ༽་་་་ | བསྐུལདུར་འཞ་གདུད་གན་ན། ། དཾ 
༡ བཤེན་དུ་སྤུལ་ཏེ དནི། དནཿ།ིཁམསཾ་དང་ཁང་བབདས་འདོ་ལ་ལེང། ཡོདཔ་ད །ཟྱཾས་བདག་ཇི་ལྟེ་དུན་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པར། ལདད་མ 


:མ}བསྟན་དགི་སས་གེས་ད་འགོག་པ་ཤེན་ད་ཡདདག་པ་རོལེ་བ་གཞིདེའབ་ངསལན་ཅེན ། ཞསེ་གདག་འདི་ལ་དྲ་བཟི་ནེ་ག་ཤེགས་པས་དདྷིམྡེ་འབཏུསབེན་ཏ ། 
ེཡིས་ཨནདཔགུ་མེད་དྲ་ནམས་ཀྱི་དྱོབས་ཤིང་ ༈ དནྲོམ་གན་པྲ་བུགལ ༈ ཆའ་བྲ་བཱསུ་ངེ་སུན་བབུསལ་ཏེ |; དེས་ཅནདཔགུ་ཡེད་པརྡནས་སྡུག 
སུལ་ལན་ཡོས་ཨཱ་ཐའ་པའྲ་བུག་ནན། ། བད་པ་ལགྱད་པྲ་ནྲོ་ལང་དུ་མབྱསན་པའ་ལམས་ཤ།མད།གགོག་པ་སྟེ། ། དེ་ཡང་གདེདོ་ནྲ་ཞན་རྭ་སྒྱི་པའི་ཚོས་ཅནན། | 
༡ལཤེས་དདུད་ནྲ་པེང་བན་ན། ། མཁས་དའི་བའ་གང་ཡིན་ད།འདེ་འོ་ལུངདུམ་བསྟན་པའེབས་ས་ཤེས་པ་འགེག་དཔི།ས་དབོ། །དབ་གིནེ་གཤེུག་ས་པ་ཁུང་དུ་མ་བ་སན 
བྲཀི་བནས་གག་པ་འགོག་པ་ཤེསཔའ་པ་གབབ་ཡུ་བདད། ། པཱསྐལཱཔརལུན་གསུང་བནས ། ད་བཞྲནེདུ་སྤྲག་ཏེ ། དེ་ནི་ཙུནདནྲ་ཀྲ་ཁཱམསུ་དང་ཁྲང་བབང། 





འདི་ལ་འདོན་སྱུད་པྲའ་བྱརའོ། ངི་ཝྟན་དཱ་བཧྲིན་གཤེགས་བས་ལུངདུ་མྭསཱན་དབེ་ཁལས་པེནྲ་པ་འགོག་པཱའ་འྱུར་བའ་ལྡམ་ཤེསའ་ 


།ཙམྨ་གད་གཿ 3 <ˆ ¬ < 
ཨངདག་པ་ཛཾ་ཝི་བ་གཞིན་འབྲ་ཏུམཝན་ཅན ། ཁཛཾསེ་བདག་འདི་ལད་བཞིན་གཤེགསཔ་པེས་པགང་གེས་ལུངདུན་བསྟན་པའཾ།ཁམས་ཤེས་ལོ་ཡོངས་སུ་ཤེས་ } 





༦] ༄༅ །དུཆུད །_མདོན་སུམ་དུ་བུས་པའྲི་འགོག་པ་ཤེས་པད་ཡངྲདག་པ་རྲོ་ལྟ་བ་གཞོནེའབ་ཏུམཁྱིནཏེ | གལ་ཏེའོ་བླང་བཞྡེད་པའ་རྡེད་དུ།ལྟ 
༩༥ དདགནས་པ་འམ | གཡུསྡོག།རས་འཁགབར་གནས་པའམ ། གལ་ཏེ་ངེད་ཡའའབྱུང་བའརྡསདུ།ལྔ་བད་གནས་དའོ།, །དབཞེ་ན་གཤགསརྲ་ལུད་དུ་ཨ 
སན་དེ་ཁནངདེས་པ་གཟིག་ད་འྲུཔ་འཅ ནི 


ཤཿ 


བཱ 'ཤེས་པདེ་ལ་ཡང་ཞུ་གྲ་ཞུས་པྲ་ ། བསྐལ་པེད་འུན་གསུད་བཞས། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏ | དེ་ནི་ཙ་ནདན 
4 བྱི་ཁྱསཱནདང་ཁདུ་བབདན་འདེ་ལ་ལངོས་སྤོད་པུའ་འགུའའི། ཁཁུསེ་བདག་ཇེ་མཱདན་དེ་བཞནེ་གཤེགས་དག་བགུ་དདངགཅན་དཔི་ཁནས་ཤྲས་པ་ཡང་ 
ཤྭ །ནནྭ་དབྱཏྱ་སྔནཉེན ། ཁུམ་བདག་འདི་ལེདེ་བཞིན་གཤེགསྲབས་འདེད་བའི་བག་བདུང་མངད་གདའ་ལུན་དའ་ཁམས་ཡང་དག་དྲ་དྲ་ལེ་བབག་ནེ་ 
3 དབཏུཨཱཙུན ༈ སྤེཾད་ཕཾའཾ་ཕེག་པ་དང་ཡངདགྭ་པར་ལྡན་པའྲིམས་ཡངད་ཀདྭ་ཛྲིལྟེ་བའ་ཛེ་འབཏུ་ཨཁྱེན „ སུབས བགས་པསངསདད་རནཔའི། མས་སྲང 
༡ །དག་པ་ཇོ་ལེ་བབཞ་ནེ་དབཏུ་མཁྱེན ། མ་གེ་པའྲི་བག་པ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་ཁམས་ཡང་དགཔ་ང་སྟེ་བ་བཞིན་དག་མཁྱེན་ཏོ། །དེ་ལ་ཤེས་པདང་ ། མཐོང་ 


4 


| 


།བདུང་ ། གསལ་བདང་ | མདོནཔར་རྟོགད་དདང་ ! ཡང་དགའ།ཁོད དུ་དུད་པདངྲ་ ། ༈ མཁས་ད་གང་ཡིནེ་པ་འདིནོ་ཟྲེག་པདང་བརས་པྲགལམས་ཤས་པཞེས། 
" བྱ་སྐཾ་ ། དེད་བཞིན་གཤེགས་ད། ` ༥ །ཕ་པཞིན་གཤེགསལ་བག་པདད་བཅས་དཀི་ཁནན ད་ལ་བ 
ཧཱ € བསྐལ་དའ་འན་གནུང་གནན། ། ད་བཞོ་ནདུ་སྦྱར་ཏ ། དྷན་ཅོན་དནྱ་གྱོ་བ་མུས་དང་ཁང་བྲགངསུ་ཀད་ལེ།ལདོག་སྤྲོད་དའུ་གགྱུརའེ། 

པིན འགཞེན་གཤེགས་དགྲལགརུ་དདབྱཅས་པབནགནས་འནག་པ ན་ལ།ཡདད་ག་པོ་རྡི་ལེབ་བཞིནེ་འབ་ཏུ་མྱལན་ཅིན ། ཁྱིམ་བདག འུ ཧུ 





གས་དམ་འདི་ལྟ་ནད་བསཝེན་ཏ ! སཱཧཾསྭ་རྱསཁྱཾརོམ་ཝྡན་བད་སདཔ་ཀཁུ་མེད་བྲ་རམས་འདགཔའོར་གུལ་སྤྱེད་ན བག་དདང་བཅ་ད་གསན། 
དས ཡངདོག་པའ་འགུབ་ད།དུ་ ། པ་བཞྲི་ནེགཤིགན་དས་ ཡདདག་པ་དོ་ལེ་བ་བཞིན་འགྲ་ཏམཁུན་ཏོ། །ཟྱིམ་བདག་གཞན་ཡྲད་དེ་བཞནེ་གཤེ 
པས་འདྲིལ་འའབ་ཏསཁེན་ཏ ། ག་ས བག་དདང་བཅས་པའི། ཁིཁཁམནཤེས་དཀུན་འབུངབཤཾསཔ་ཡངདག་པར་འགྲུབ་གའྱརྱད་དངྱ་རན་ད 


དྲ 
ཿཿ དག་ངད་ག་པཿ ི་ཉད་སཧེ་རགཏཱ་ཨིནཏྲི ། གལཏེ་མི་རྟགའྔ་དཱན། ་ུཟྭ་ཀད་གནས་དུནས ། དེ་གག་ནོ་དུ་སུར་ཏེ ། ཙྩཾརེ་རྒོལ་བུད ྒ 
༦ རྣ་ཉབདགནས་པའྲི་ད་ འི ཤ་ཤེད སུཡངདག་ད་ ཛིལཝྟ་བད་ཧི་ན་རགཏ་མྭའཱན་ཏོ། །དེ་བཞེན་གཤགས་པད་ལ་ཡང་ཞུ་བཅུས་བྲན ། བསལ་ 
@ བའྲ་ལེན་གནུད་པ་ནས ག་ད་བ མང་དང རི་དགས དེ་ག །ཊུསེ་བདག་རི་ལྟ་ན་ད་བཞནེ 
ཤྲ གིགས་བྲེ་གཔདད་བཅུ་དདི སིགས ཨཿདག་པ་ཛཾིམེ་བ་བཞྲ་ནེ་འབྲ་ཏ་ཨཱཁཱན་ཙཾ་ན } སིི | 

ཏུད ན་ཏ } སེམས་ཅན་དཔགཏ་མདརྲ་ནམས་ཀུ་དནྩོབས་ཤང་ ། དནོ་ན་ཡོན་པྲ་ཐོག་ལ། ། སྣང་བླ་བས་ཤིང་མུན་པ་བསལ་ཏ ། སེམས་ཅན 
ཟ་ པ་ནམས་མུགབྱམལ་ལས་ཡདོས་ཨུ་ཐ་པརྱབསྭའཱ་ས བདེ་བ་ལ་བྱཙད་པྲ་དི་ཟེག་པདང་བཅན་པྲགམས་ཤས་འགོག་པ་ཤེས་དྲས ། དེ་ཡང་གཟོད 

དབད །དེལ་ཤེན་པེདང་ ། མ ཤས ། མཁས་དའི་བརགང་ཡནེར་དིཞོ་ཟེག་པདང་བཅན་རའ་ཁམས་ཤཾས་ པ་འགེག་ པ༨)ས། 








± །གི་སྭ་བུ་མཱཾ ། དེདཾ་བཞིན་གཤེགས་དས་ཡང་དག་པ་ཇོ་ལྟེ་བ་བཞིནེ་འབྱཏུ་མལནུ་ཏོ། །དྲེ་བཞོན་གཤུགས་པ་བག་དདང་བཅས་དྲ་ིལ་སས་ཤུས་ར་འགོགོ་པ་ཤེས་པད་ལ 
ཡངཁུ་བཞན་པུན་ ། གཤེགས་བས་ཡངདུག་ད་ང། ] དེ་གཞིན་དུ་སྤྲར་ཏ ། དྭན་ཧོན་དནྱ་བཾ་ཁུམསདང་བང་གྲུབའད་འད་འལངོས་བུད་པར་བྱསུའར། 

__[ཧོམེ་བདགཛི་ལེར་ནདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ས་བག་པདང་བཅས་དའིཁམནཔེནར་འགོག་པུའ་འགདྲབའི་འམ།་ ས་པ་ཡང་དགའ་ཁ་ ཁ་དུ་སྦའིནཱ། | 

བྱས་བའེ་འགོག་པཤེད 





 མ་བདུག་འདེ་ལ་ ཤཞན་གཤེགས་བུང།ས་པ་གང་གསེ་ཐག་དྲད་བྱརསའའ་ཁམས་ཤེས་པ་ཡོའད་དུདེས | ཁུབོ་དུ་ཀླུད { མདནོ་ཡུམ་དུ་ | 
པད་ཡུད་དག་པ་ཇིཝ་བ་བཞིན་དབ་ཏཨཆེན་ཏ ། གལུ་ཏེ་དྷེམུངབ་མེད་པརྡ་རས་སྐུ་ལུ་བར་གནས་བུ་འསྲུ ། གལ་ཏཱཉེན་དཔེ་གསསུ་རེས་སུ་ས་བགནླག་བ་འམ་ ། 
| གལཁ་ས་དའ་འབུད་བརྡ་ྲ་ས་ལུ་བད་གནས་བའི་ཤེམ་བདོ་ཡངདགའ་རི་ལེབ་ ཞད་དབ་མྔབན་ཏོ། „ ༼ད་གཞིན་ག༨གུས་པུ་ཟག་དྭདང་བཅས་དབ་ཁེམས་ཤན། 
 བགགདར་འགུར་པལམ་ཤེས་དད་ལ་ཡང་ཞུ་བུ་ས་པན ། བསྐལ་དར་ལན་གསུང་བནས ། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱན་ཏེ ། དེནཾཙེན་དན་གྱེཁུམན།དད་ཁད་བདན་འདེ 








:* །༄༅ འདོན བདག་ཇི་ལྟེརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་གསབག་བྲ་ཡེད་པའི་ཁནས་ཤེས་པུ་ཡངདག་པུ་ཇོི་ལྟེ་བ་བཏིནེ 
༦ ད་མཟེནཉེ་ན ¡ས་ས པའུ དག་ན ག་ད་བ མདུད སྲུ ཇི 

@ དཱང་ ། གཔ་ད ས་ད སེ ུཔབཞས་ནངདག། བ་བ བཞིེདུཿ།ན་ ན་ཏཾ། །དེ་ལགཾན་དདད་ ། མདྲེང་བདང་ ། 

) གསལ་བྲནད ། སྨས་པདགར་གུང་ནགེད། དད་པའི གས་གསུ་ཞང་དག་པ་རི་བབཤིུ་དག་ཏུས། ཐན 

༧ ཕབཞན་གཤགདྲབ་བགལ་ཞེ། ྲིར་ ་ཀུན་གསང་བསས དེ་བཛོའེ་དུ་སྦར་ཏ ། ད་ནོནདོན་གྱི 
རྨ ཁམསདང་ཁངབྲངས་འདིལ་འདོས་སྤེདོཔར་འྱུགརད། ་ ྟིལཾན་ བཞིག་སཡགས་དག་གགདམེདདའ་བའ གདུ་བུ སད། 


































































































། 


༡༠4 མེདཔྲ་ནམས་ལ་དགེབུའྱཆ་བག ཞད། ། བྲགལམེདུ་དགྲིལམསུ་གེསད་ཀུན་འབྱུང་བཤེསར།ཡངུ་དག་དརའགྲུབ་ད་དེ་ | དེ་གཞིནེ་གཤེགད་པད་འངདག་པ་རྔ 
སྟ་ཐ་བའེ་ནའ་གཏུ་མཁུན་ཏེ། ་ད་གཏིནེ་ཤ ས་ཀུན དགུབ སལ ་ཟག་ད་ཡད་དཔ་བསནཔ 
པཀུན་འབྱུད་བུཤཾས་པ ཡམངདག་ད་འགུད་དི་ད་ ན་ཧན་ད་ད་ག། མངདགི་ལ་གདདམ ། གུལ མི་ད ཁར་གནས་དྭ་འམ ། 
གལ་ཏཔྱིའལེལ་བར་རྡེས་དུ།ལྟ་བའ་གནསཔད བཞིན གགས་བས་ས དགང ས་བྲ་བག་པ་ཡད་བའི་ 
(བརན  ག་གྱངབ་ས་པད་ལ་སངབ།དན། ས་པ ཡན་གུང་བཞན། ནིཿ དྲ་བཞེ་ནདུ་ ཐྲ སྒ དུ བསབ བྲས་དཊ་བདི་ 
ལ་ལྤངྭ་ལཱདོཔར། དག་ཇཾ་ལེར་ནད་བཧནེ་གཤགྲསྭལཱས་བག་པ་ཨེད་པྲགའཁམན་ཤུས་པ་འགོག་ད་ཤུས་པ་ཡངདག་པ་ཊེ 
ཏུཨཁྱེནཉེན ། ཅའི །པས་འདི་ལརནབ་ཏུམེན་ཏ ། སམཨ་ཅན་དདགཏུ་མེད་བནནས་ཀྱི་དེན་བྱས་ཤོངེ་ 1 











༄༅། ¬ 
` གཿ 
ཧཤེགས་བ་བགའ་ཨད་དྲུ་ལ 


ས་ པ་གས 














ནྲ ཤངེ་ཨཱུན་པ་བསུལ་ཏེ ། སཾ 


| དེ་ཡང 
ཧཿ །ཞེ་དྭ་ཀྱ་སྟ 


བདི་ལམུ་པ་ཡང་དག་པ་དིཉུད་ ནདབུགཅན ། ཆུམདདག་དི་མདེ་དདིའ་ 


ག་འཚ ད་པནས་ཐུགབྲ་པའ།ལས་འངསནུ འབྱས་ནན ། 
གཟདོས་ནས། མདན །དེ་ལེ་ཤྷེས་བད་ངྲ་མའངོ་དན་སཾ་ ། སལས་པའདདགང་ 

ཀཾ རར 'ཨཁྱེན་ཏོ། 
དད་ལ་ཡངོ་ཤུ་བ་ཞུས་དྲན ། བསས་པར་ལནགསང་བནས། ། དེ་བཞི ཅཱ 


།ཡྱིམ་དདྭག་དྡིེ་རུན་ད་གྭའཾནེ་ 


ཞིནགཤེགས་པཔཤཾསཱཿ 


དནགཤགས་དན་བྲག་དྲན།ད་དའཁསས་ལོས་དུ། 


བདྲབ་ལ ། 
་ 


ཅན 


སླད་ཀཀ། ཚི 
འྱུད་ཆུད | བདོནོནུམདུ་བུས་པའི་བགོགཔ། | གལ་ཏེ་དྩོམངབ་མད་དའ་རསདུ།ལྟ་བད་གནས་ད་འན། | ཡི 


༥ །དམིགེས་སྲ་རེས་སྐུ་ལུབགུནས་པ་འུ ། གལུཏ་པར་གླག་བབརྡ་ས་སུ་བུ་བདགནས་དཀཉེས་པད་ཡུངདག་ད་དཆབ་བཞནེ་འབཊ་སུུན་ཏོ། །དེ་བཞནེ་ 
༡༧ །ནས་ས་ང་སལུབ་དག་ནས་པ། ག་གགདའ་བསུད་བཅི ་བུསཱ་ཱ་བབགནས་པང ཧཱསུདན་ ཕྲག་སགས།།སུང་བནས། ། དེ་གཞི་ནོདུ་སྨུཏ ད དན | 
¦; ི་ ངཿ སའ །ཅིམ་བདུག རྗི གཞིན་གཤེགས་པད་བང་བྲ་དོང་བཅས་པའེ་བིམས་ཤསབ | 
ཡངདག་པ་ངྡི་ཝེ་བ་བཞིནའབྱཏུ་སྦལན་ཅིན ། །ཁིསི་གདག། རགཞིན་གཤེགན་པས་འདོ་ དོད 'ཏན་ལྔ་དད་ཡང་དག་དརུ་ལྡན་པྭའམཱས་ཡང་དགུའ་ཛྡེ་ལྟེ་བགགིན་ 
བ་སོ །ད་འཿ མ་དཀང་ཆུ་ཐེདགཞས། པི མཁ ུ་བ་དའིན་གང་ཤ་པ་འདའ་བབང་དང་བས་དདྲ་ཁམམ་གསཔ། དཀུས | ད་འ་གཞིན་གཤེགས 
པས་ཡངདགད་དིལེ་བགཞིནེའགམཁན་ཏོ། །ད་གཞིནེ་ གསུཔ་བད་གཟེ་དདུ་བཅས། །གིཁསས་ཤེས་པདེ་ལ་ཡང་ཞུ་བཞུ་ས་དྭའོ ། བླགལ་པད་ལནགཞུང་ 
བནཊ ། དགུཞེ་ན་དུ་སྱན་ཏེ ། དན་ཅོན་དནྱ་ཧྲི་བྲམས་དད་ཁང་བབངན་འདི་ལའདོན། དོ་པའ་འགྱུནའ། །ཁྱཾསེ་གད་ག་ཛོ་ལྟེར་ན་དེ་བགཾནེ་གཤེག། 


ཿ རྨད བརད །ག་བདྨ་བརྐ་དང་བཅན་དའི་ཁམས་ཤུས་པ་ ཀུན་བྱསང་བཤེས་ད་ཡངདག་གརྡོལེག་ག་ནེ་ག་ིན་ཅེན | ཁྱཾམདདག་འདེ་ལེད་གཞྭནུ 
། སཱདྭསྱརྦ་སཱགྱ་ོ་ལྲན་འདས་དགགཏུཡདཔྲ་ནོམ་ས་འདགབའ་ཚེ་བབྱ་སད་ནན། [ བང་བིངདང་བཅས་དའ་ལསསྲ་ཤེན་ 
གབས ༥པ་མ་དོག་པའའགུབ་པའ་ ༣ | དེ བདག གབས ཡདགད་བབ་བཞིནའབུ་བན། རྐག [ཁཾམེ་བདག་གཞན་ ང་བཞག 





༩ ། 
- བྭུ་ཆུ་གུངདོང་རྱན་གང ༧ང་དག་དའ་འགུད་དའ་རུད་དང་ དྭག་དྲ་རྟཾ་ཊཾ་ཀ་གིན་དགྱཏ་ 
” སྐྱ་འདཏེ ། གལ། སི སྲུ་སྐུ་ཝཱ་པར་གནས་བནབ པ་གནུས་དཞས ། གེལཁ་ོལགདྡ་རསས སིགསའའབའདགས། ༥ །ད་བཞིན་གཤུགསཔ་བང་པའ་ 
ཟླ རྡང་བཅག་དའའཀསུས་ཤེཊ་ བར་ཡང འ་བའ་འན་གསུང་བནན། ། དེ་གདནི་དུ་སྦྱརཏེ ། དནོ་ཧནཿ ་ 
དང་ཁང་གྲ་བདན་འདོ་ལེ་ལདན། བོས་གའས་ནད་གག་ཞིག་སས་སས་པས་གམ་ཡོསས་ ཨ་ད་འགོག་ད་ ' 







„ | བ་ཨངད་གཡུ་ངྔ་ལྟེ་བ་བཞིནྲ་དག་ཁྲ་སྔ་ཟིན་ཅེ་ན ། ཁྱིས་བདག་འདོ་ལ་ ཀ་གཞུཞུ་གཤེག་དག་འདེ་ཆེུད་དག།ཊསཁེན་ཏུ སེམས་ཉན་དབགྱང་ཡེད་དྲ་ནམན་ ¡ 
༥ ཙུདོནོ་བས་ང } (དེོ་ཨ་ཡིན་པྲ་ཟག། ལ་ ། སྣང་གྲསཤིདུ་སུན་པབྲསལ་ཏྲ ༈ སས་སདཔ།རདད་ནགབ་མལ་ད ཡས་པ 
འཛིས 1 ་་ བེ་ད་ཉིས་པ་དགོག་པར་ཚའ། ། དེ་ཡངགཟེད་ཡནས་མསྩན་བྲའིའ ས་ཅན །ད་ལ་པེས་ 
མཐོང་གདང་ པ་ ། གནའ་བ ན་ད་རྟ་དོགས་དདང་ རཡནཱའཔད་ནོ་བ བུ་ིང་དད་ 
བྱཅས་ལའི་ཁྲམས། ་བགེག་པ་ཤེས་པཞེ་ད་བུཅ དད་བཞིན་ག དྲ 708ོ་ ཆེ དེས་ག ཤག སྭར་ཐང་ཟ 
ས་པ་བ ཨུཔ་བགེ་པ། ུག་གསཔ་ས་དད་ལ་འག་པུ་ས་ དབ་བ ཏེ དིག 
དང་ཁང་བཟང་པའད་ལེ་ལེངས་ལྩོད་བའ་འབུ དྫྫླྫྫླླླླླླླ5ླ5དད5ད5གོོ་ོ་ བར་འགྱུར 





#69. | ༄༅།། ཟུ ¬ ལས་ག 


བཏས ! གལ་ཏ 
ཨ་ཝབརགནུས་བའསར། 


་་ པ་ད་ལ། ་ 
འཇོག།ོད་པརའ 


ཅའ ལྲེ 
ཟླ གར་རོ། 


་དག་པ་ཛཱ་ལཱ་བ་བཞིན་འགཁུ་མཁྱེན་ཏཱེ་ན ། ཁྱོམགདགུདི་ལེ་དེ་བཞིནེ་ག་ 


སྭུ་པ་གང་གསེ་བདྲ་བང་དང་ 


སསས་ ༨, ཁངདུ་དྲཱ ད མ་ས ནཿ ནེག ཤེགས་དྲ་ཤེས་པ་གང་གསེས་བ །པད་ ་ | 
འའ མམ་མརད་ཡང་ོ་འ་ 
ཡང་ག བའ སད ས་གཤིས སས་ པའ ཕིས འགོག 


རནད་གཞི་ 


། བལ་པར་འཛགསད་བས། ། ད་གནྷིནདུ་སྐུར་ཏ ། དུ་ནཅོན་དནྱ་བྭ་ཁམསདང་་་༡ཁངབ་བྲངས 


དམསགསལ་སྲ་གགས་པའ ་བ་གཞི་ན་དབ་ཏུ་གྱེན 
ས་བ་བདད་་་མ 'ང་ཇྔི་ལྟ་བ་ ` ་ 

















ཁོ ད་ས ། རྭབསུཔའོ་བའགང་ཕནེ་པ་འ་དའོ་ཐེ་ དགུདུད་པའིཁམུསད།ཞེས་བྭ ། ༨ད་གཞནག་ཤེག་ས་པས་ཡདད་སྲཔདྲི་ཝེ་བ 

ན་ཏ། །ད་གཞན་གཤེགག་པྲ་བང་བངེ་མད་དི་ཁམས་སབད་ལ་ཡང་ཁུ་བ།ུས་བཞ་ དྲ ཅཅ ། ད་གཱཞིན་དུ་སྦུ༨ 

ཊུ དྲེ་འི་ཧོན་དནྱ་ཀློ་བུ་སཨ་དད་ཁང་བབྲདྲས།འད་འ སྤ་ཨད་པསླ་འ། ཆམ དག་རྷཞེ་དཞད་ཞདགཞ་ དས གུངམང་ནདགའས | 
ཀུན་འབུང་བལ།སཔ་ཡང་དག་པ་རྡི་ཝེ་བགགནེ་དགརིལེན་ཅའི་ ། ཆུསབདགདུའདཔཞིན་ག གཞའ་གསདྡོལ་དད་ད་་ ༈ ནངཱསྱ་ཧ་རཱ། 

བདདཔགུདནསས་འདབ་བའི་ཐབབདགས། | བྲངཐཾངེམདཔའེ བན་་་ཀནགབུདདུས་བ། ཡུང་དགའ་གགགུབ་འ།དེ ། དགར 

གས་པས་ཡང་དགའ་ར་ལེ་བབཞིན་འབྲ་རྫ་སྔརན་ཏོ། །འར་གདག་གཞན་ཡངད་གཞན། གཤེགས་པས་བདྡི་སའའྲག་ཏུསའན་ཏ ། རྒགཔའངཉེནགནདག་གསེ ; 

བབ་བང་མད ་ཤབི་ཁམསཔ།སཔཀུན་བྱསང་བད་ས་པ་མངདགས་བཅུབ་གྲག་ཆདང་ དེ་དདྱ་ཏུན་དེད་ག་ཡངད་གབ་ཛི་ལྟེ་བཾ་གཞེ་འབྱཏ་མྦབན་ཏེ ། གལ་སི་ཏཱག་ ༢༧ 





7 ¥ ལྲི 


ཀླ 
ད 
རི 








ར་་  གཡུ་ཏེ་ཙཱར་རྒོལ་བརྡ་རསསལ་བར་གནས་དའི་བྲ་དདེ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་དས་ཡང་དག་པར་ེ 


བུཞིན་དགཏུླངནཏེ རརཆང་ གུསུ་བན ། བསྐུལ་དུར་ལུན་གསུ། 
༧ ཧས ཞ་བ སད ་ ཙཱ་ཐྲུམ་ས་དཱང་ཁང་བྲབདས་འད་ལེ་འས་ཅུད་པའ་འྱགུར་ །ཚན་བདག་ད་ཝཱདནད་གཤན 
གུ་བན་ 





སྐགས་པས་བད་་ར་ ཡདདྲ་འི་བམས་ཤས་ད་འགོག་པཔ། གའདི་ལའེ་བཞིན་གཤེགས། 


འད་ཝེ་ སམནུ་ཅན་ད རྨ ཙཱཨ་དད་ 
ངི - བུས་ཤིད་ ། དེན་གྭ་ གནི ; ། ཤག བས 
བདའི ི ཨཔ དཱ ལ་་ ལླུ གན ཏུ དབ་ལ་གྲུད 


སྲ བའིབའནོ་བང་བོ་ཡེད་པ། ཨ་པབ་ 
' བདང་ ། མངོན་པར་ཏོག་ས་བདང་ ། ྫ་ ཀ༽འས་བིགཟ་ོག་ད མོ པས་ད ས་འགོད 





: 





༧ [།གེ་ད་ཀྱ་སཱ་ ། དེ་དཾ་དཞོ་ནེ་གཤེག་ས་ར་ས" ཡང་དག་པར་བ ན་ཏོ [དྲ་བཞིན་གཤགས་པ་བང་བངཨད་པའི་མན་ཤེན་པ་འགོག་པཀས་པ 
ནྲ ] བསྐུལ་དུར་ལུན་ག ཏོ གསགམ་པ་བངབ་མད་དདེ་བཤས། རོ 
| དག་ཛོ་ལྟེ་ཤན་ད་བཞཱའེ་ དོ ་ རལེ་བ་བཞིནའབུང་ 


མཁེ ཀཀལ་་  གསཔན་བབང་ལའ་ 
ད་མུཔར་ང་ཞབ་གྐ་བ་། སཱ ག་གན་ད་བཅ ། ག + ཡི ་ 
པབ རི གིགས གས་ད་ཡདུདག་ དོ གླིང་ས 


ས་པ་འགེགདའའགགུར་བའི་ལེམ། བསྐལདའ་ལན་གསུང་བནས ། ད་བཞོ་ནདུ་སྤྱད།ཏ 








།༄༅། པའཾ་བའའུ་འ རི །ཁྱུཾ་མེབདག་རྲཾ་ལྟེ་རན་དེ་བཞ་རྲེགཤེགསྲ་པན།འཕགད་པའིབས་སྐ་ ཤས་པ་ཡང་ དགུ་པ ། 
པ རི འའ གོ ་བཞནེ་གཤག བྲད སི གས་བ གས་ད སེམས་ད ཏེ 
@ སྡ་དྲཾདང་མི་ལྡན་དདདུ་ |། གཏེ་རྨུག་དྲང་ ལིལྡན་ ད་ཞིབ ཏིམ ས་བད་ས ང་གནས མཁ 
4 བའིབའ་གང་ཡི གས་ད སས །་པ་ཞ །ཞནཾགཤགས་དས།  ་;་ ཁུན་ཏོ། དཔའོ 


གུ གྐདས་བབག་ག་གེསམས་དས་བདེ་འཁལ་ག་པ་ བྲིན ། པབ་འགགགང་གཞས། ན་དནྱ་ཧྲི་ཁམ་ས་དང་ཁང་བཟངས་ཁད་འེ་ 
|: ཅམ་བདག་ཇི་དས་གཟན་གཤེག ལུ ཨདན་དབགགདྲཀ་མནང སྲི ཀུན་བ་ཀས་པ་མདད་ ར་ད་ལཾ་བ 
་ ། ཚམ་བདག་གདསདད་ོན་གགས་བསས་བད་ལ་དབས་ན སངསྱ་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདས་དཔགུ་མད་བནམས 
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ལདག་བའཅ་བ་གྲ་སེད་ནས་ ། འཟགས་དཀི་བས་སུ་ཤེས་དུ་ཀུན། དྲགདཾ་ད།ཡངད་གུ་དའ་འགུབ་པདྲ ༈ དེབཞིཞེ་གཤེགས་ངས་ཡང་དག་རྡ་རྙལེ་ 
དག་བསུ་ཅུ་དུ་གུད་ནན། ། དདགས་པའི་བམས་ཤེས་པ།ཀུན་འྲབ པའུ ཡཱ 


ར་ གསས དབུན དུ ལོ དདུང་ཏནུ་གང་དག་གནེ་འབག་བབ་་ནཊ། པི 
(གཱ ཅིས་བདག།ག་མང་ད ད་དག་ངད་ (£ པས རེ ཙད ན་པྲ་འཕགན་དྲ་གཟནན་་ད་པ་ | 
དི ེྲི་ ! བརྐའ་ལའ་འན་གསུང་གནད། ། 5 ་ ་ | 
ས་པའི་བསས་ཤས་བ་བགོགལ་ཤས་ད། ་སུ་ཡདདག་གང་་བུ་བའིདབ་ན། ན ཁྱིམ་དྭདག 


་ལདགཞེན སས ད་འི་ད་དབ་ུ་ཆཏ ། སས་ཅུ་ནདདཏུ་མད་ད།ན ད་དྲནམསྭ་ཀཱ་དནྲོ་བསཔ ཌི ༈ དགོ་མ་ཡི་ན་ཐིག་འ། ། མང་བར 
མུན་དང་ ཏཾ ། སེཨན་ཅནད་དགྭཏུ་ཡེད་པྲ་ནནས་སྡགའ་སྔལ་ལས། སསུུབའ་དའྱགསནང། 7 བད་བ་ལབ་ཡུད་ད་ གས་དམ རཾ | 











༄༅། ད་ལུ ད་མདུགཟད་ག ླུས་མཱ་སུས་བའ ལ་་ཆིསོཅནན། །དྲལ་ཤེསཔྲ་ནན། ། མཁས་པའ་ཁྲའགྲང་ཡིནད་འདེ་ཞོ 
6 གེབས ཌི (ྲ གཤེགས་བལས། ཡདདག་པ་ཐ་ཡནྲས །ཁྱིན་ཏཱོ། །དེ་བཁིནཾ་གཤེགས་པ 
འཕུགསའབཁས་ས་ཤཾས གེ་དང ཞི ཡུ གཞི ། མུལ་པར་ལན་གངའཞུས། ། ་་ དང་ཁུངབབངས་འད་ 


@ ལ་ལེདོད་བྤྱོད་པུར་འགྱརའོ། །ཚུམ་བདག་དྲིལྟརྭནུད་བཞིན་གཤེགས་དས་འབགས་པའི།ཁམས་ བ་ལས །པ་ཡང་དག་ 
༣ མཁྱེན་ཅེན ] བདུག ¦ སུ + ར་བ 
སདོན་ཨུམ་དྲུ་བསྡ་དད་འགོག་པཤེན་བད་ཡངདག་བ་ཇི་ལ་བབགན་དབཊ་མཁན་ཏེ ། གལ་ཏའྩོ་མངག་མཱེད་ ཤཱས་པ་ཡོས་སཤེས ད དུད 





༡ ཉེམདཔེགསྐ་་རས་སུུ་མགན་གཞས་པ་འམ་ ། གལ་ཏདཾས་པའ་འབུང་པར་ ལུལ་བརག་དོད་བད། ་ ཤིགསལས་པདདག་པ་ཁི་མབ 


ཚེ 





ར་་སང་དག་གརྡ་དགུད།དང་ ། གཏེཡག་དང་ཡང་དགུ་པན་སུན་པི་བསུན་ཡང་གུ་པ་དྲལབ་བཞི 
གང་ཡནེ་ད་འདོ་འཕྲ ༨ཤེསཔ།ཀཾ 


བཞནེ་དབཏུ་ཨཾན་ཏཱོ། །ྲེ་གཞིན་གཤེགས་པ་འབུགས་དྲ་གི་མུས་ཤེས་པ་བགོག་པད་འགྱུར་བའ་ལམ་ཤེས་དད་ལ་ཡབ་ཞུབ་ཞུས་བུན ། བསྐལ་པར་འན 
གསུང་བྲནས། ། དུནཙན་དནྷ་བྷཾ་བུམ་ཨཱདང་ཁྲད་བཟངས་འདིལ་ལུངས་ལྤོད་པར་འགུདའཊཌོ། །ཞསམ་དདག་རི་ལདན་ད་བཞིཆེ་གཤགས་ཕས་འབགསཔ་ 
ཨ་ཡན་པདེ་ཁམས་ཤེས་པ་ཡང་དག་པ་ཛྲ་ལེ་བབཞིན་འབྱ་མྔ་འན་ཅེན ། ཨསེ་བདགའདལེད་བཞྲི་གཤེག་དུ འུགསྭ་གདང་སུང་དགདང་ཞན་དདང་ ། པེ 
འབཏྲུ་མན་ཏོ། །དེ་ལ་ཤེུས་པ་ནས ། མཁནསའའབེར 
ས་འ པའི་བམམཔ་ཨང་ཁ་ཨབ་ཏ ། བཞན་ཤགསཔ་མདགཔ་ཅོབ་བྱ། ཨུ ཏོ དེ་གགནེ་གཤེགན། 
བ་འཕུག་སད་ན་ཡན་པབཁམཨ་ཤས་པད་ལ་ཡང་འུ་བྲ་ཞུས་པོནྷ་ ། བསྐྲལ་པུར་འནུགསུང་བནྐས་ ། ད་པརནྣ་དུ་སྨྲརཏེ་ ! དེ་ནོ་ཙོན་དན་རྒྱོཌའམསད་པ་འད་ 
བཟངས་འདལེ་ལདོས་ཕྱོད་པའ་འགྱུརའོ། མ་དདག་བལདའབཞའགགན་སསགས་བགི་སམད་ དབསཔ་སང་ | 
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༤ 


98 


6 ་ 





གཤགསདས་ཡུང་དགཔ་ཇོ་རྟེ་གྲབཞན་འབཏུམཅན་ད། །ཞསེ་དདུག་གཞུན་ཡདུད་བྲགནག་ཤགས་དག་དད་ལྟད་དག་ཏུའུན་ཏེ ། རྒྱུ་གཏདང་རྱེན་གདུད་གུགིདེ 
(འཕགནལ་ཨ་ཡེན་ད་གཁམས་ཤེས་པཀུན་འབང་བཤེས་དཡདདག་པར་འྲགབ་པའྱ་རྒྱད་དང་རྒྱན་དཿ ཏེ ། གལ་ཏེ 
རུྨ་དསས། 'ཀུད་གུན་ན་པནན་ 
ཞུན 


ཙྭ་ཐེམས་དང་ཁད་གྲབདས་དཛོ་འེ། 


༄༅། །དག་པ་ཛྭཾ་ལཱ་བ་བཞནེའག་ཏུ་མཁེནཅེ་ན ། ཞོིམ་བདག་འདོ་ལདེ་བཞདུགཤེགས་བས་འདི་མུར་རགཏུསཆེན་ཏེ ། སངསྦཱ་ཧཱས་བཅོསོ་ཝན 
འདྲསདཔག་ཏུ་ནེད་པྲ་ནམས་ལདག་གུའི་རུ་བ་བྱསད་ནུས ། འགས་དམ་ཡིན་པའཁསས་ཤསུ་དཀུན་བབུདྲ་བ།ས་པ་ཨང་དུག་དུར་འགུབ་པད་ ། དབ་ག་ནེ་ 









ུག་ཡང་དགཔ་ཇི་་པ་གཾན་འབཏ་མན་ཏ ། གལ་ཏེ་མ 
། གལཁྱིརིར་ནོའཔརྡ་རེས་ཝཱ་བད་གནས་དྲ་ོར་ད ། དབགནེ་གཤགས་པན་ཡང་དགལ་ཇིལག་གཞིནེ་བྲུས་ཊན་ཏོ། 
གསུབ་འབགས་བཅས་རེ་པའི་ཁེམས་ཤསཔཀུན་འབུང་པ་ས་དད་ལ་ཡང་ཞུ་བས་དགུ ། གསུལདར་ལན་གྲད་བཞན། ། དཔོད 

'ལདས་སྤོད་པར་འགྱུར་དོ། །ཁམེ་བདག་ཛོ་ལེརནད་བཞན་གཤེགས་པས་འཕགས་ད་ཨ་ཡེནདབ་ཁམས་ཤེས་པ་འགོག 


178 བཤས་བུ་ཡུང་དག བ་རེ ་གཞོན་འྭབུ་ ནྱ ཁཾསེབ་ འཛ་འེ།ཁ་བའནེག་ ༡འཛལེད་འ་གསཏཿ ༩ ༤: 

། ་ནག་བ་་ག་གོ།། ། ཡུས་གདགདད་པདེབཀིནོ ཉགས་་གི་ཝེད་དུ།ུསཆེན་ཏུ ། སེསས་ུནད་དགུ་སེདད། 
བུསུནས ། དད་བ་ལ་གཙུད་དཞ་ཤེགགསང་མ་ཡེན་དཀ་ཁམས་ཤེས་ད་འགེག་པག ། དེ་ཡང་གཟེདོ་མནས་ཨྱ་ཐས་བདྲི་རསོའའེའོ། ན་ལེ ༨ 
ཤུཔབདུང་ ༼ གནའ་བུདང་ ། མངོན་པར་རོགས་དདུང་ ། ཡང་དག་དའ།བ་དེདུ་རུད་པདད་ ། མུཁན་པོ།གང་ཡྐད་དའདེག་འདགས་གྲས་སྐ་བཅིའ་ཡིག་ 

སུ་དག ཅཱ ༈ དག་གཞན་གཤེགས་པས་ཡངདག་པ་ཛ་སྟེབ་བཞནེའབྱུ་མཁཆན་དོ། དི 





མུ་ཡིན་པའི་ཁམས་ཤེས་པ་གགོགལ་ཤེས་པྲད་ལ་ཡངུ་བུུ་སཔུན ༈ བསལ་དའ་ལན་གསུན་དྲུན། ཙྱྲམས་དར་ཁང་བྲབ 
སྨ་ཡན་པ། །སཱལ་ཨཱ་པད་ལ་ཡདཧཱ་ཧཱ། { བསྐུལ་དྭའ་ལན་གྭ ། ཙཱ ཁྲམན་དང་ཁད་བྲབདད།འདོ་ལ་ལང 
སྤོད་པརའགྱུན་དོ། ཁྱིམ་བདག་ཇྷིཝནད་གདཞག་གན་སའ་གས་སས་སས་།མ་། ེ་པན་བྱགརབ་ལམ་གསའབ་སང་གའ། 





| 





༡༡: | ར དསཔ་བཞནེ་ད་ཁུམཁིནཱནཱ ། རཾཧཧཱ་ལདྡགགིནག་ཤེགས་པ་ཤུས་བཀུང་སྙིས་འཕགས་དམས་ཡཞ་བཞིམ་ས་ཤེས་པ དྷ 
༦༥ ཡོ སྤྲ་སྲུ་ཤེས ། ཁོང་དྲུ་དུད ། མངན དབས་པ།གེགེགི་དསས། ། དེ་གཞི་ནགཤགན་དག།་ ཡང་དག་པ་རཱཾ་ལེ་བབནེ་འབ་ཁུསལེན་ཏཾ | གལ་ཏ 
ཤ རྣསུང་དཱ་ཡེད་ད་ སྭསུཝི་བར་གནན་པ།འྲམ་ ། གལ་ཏེས ས་ས ལྔ་བྲར་གནད་ད་ཀན། ། ཧལ་ཁངོད་པའ་འབུདག་རརད། ལྟབ་གནན་པུ། 
༦ དབིག ཤག་ས་དམ་ ༥དདགའ་ཇི་ཝེ་བ་པཞིན་དབཏུམ གཱ གཤེ གས་དམདགས་པ་ཡེདཔབདགག་འ ད་བཙུར་བའ། 
༡ འྔམཤེས་པའི་ ་ལ་མ་ཨ་བྲ་ཡུས་དུ རྡུགས ྲ།#ླྣཛ@་ 
ཆིསེ་གདག་ངེ་ལེ་སྤནདེ་བྲཞིནགཤགས་པས་འདིག་ཏན་དའེ། ་དཡུངདུག་ད། ཱིཡབབཞིདབ་་ས ས་་མ་བའོདེགཤེགས། ( 
 པས་འཇེག་ འའ ར་པ་ཤཾས་ད།་ཡང་དགང་རྷི་ཆེ་བ་བཞིན་འབ་ཏ་མེན་ཏ རིམ ཁ་ན ྱས་གདས།ི་ས་ི་པ་ མང་ 


ལང ¦‰®®8;® 


ཚིཿཁམསདྲད་ཁང་ བྲབངས་འདེ་འལའོས་ལློད་པར། [ཁྱཾམེ་བུདག་ངེ་ལྟར་ན༧ བཞིདག གས་དག འཛཾགེ་ཏན་པའི་ སུན་འུང་གཡུས་། 
ཡུངདག་པ་ད་ལྟེབ་གཞིན་དག་ཁསབན་ཅེ་ན་ ། ཨིུ་དདུགདདུ་ལདེ་བཞནེགཡེགས་འདི་ལུན་བུ་མུན་ཏ ¦ ་ 'ལྡན་འདས་དཔགཏུ 
ཡེད་པ་ནཱམས་འདག་བྱ་ཙེ་བབྱསུད་ནན། ། འཇིག་ཏྲནདྲའཤེས།ད་ཀུན་འབུང་བུལ།མང་ཡང་དག་དུའ་འགྲུབ་པད་ གས་དཱས་ཡང་དགུ་པརི་ 
སྟབ་བཞིན་དབཏ་མཁྱེན་རེ། ༣ །ངགེ་བཞིན་གཤེགས་དསེའདི་སན་དབ་ཏུ་མྲལུན་ཏ ། རྒྱ་གདད་ང་ རས | 
ཀུན་འབྱུད་བད།སད། ཡོང་གགདའ་འབདདག་་ དུག་ཡུདདགུ།ཇོ་ཆབ་བཞིན་འབུ་ཏ་མབེན་ཏེ ། གལུ་་མཆུག་པུར་ཇེསསུ་ཏ་བད་གནས་པ་འུན། ། གལ་ 
༼ཕྱིཾར་ འབར་རསསུ་སྟ་གརགནན་དད་ ༈ ད་གཞིན་གཤེག་ས་དས་ཡངདག་ད་རྡི་ལ་ད་གཞིནའགཏ་མྦལན་ཏོ། །དཔཚེ་གཤེགས་པ།འཇིག་ རྟན་དའིེ།སུ་བཀུན 


༥།དག་པ་རྷི་ུབ་གཞནེདབཏུམུའུན་ཏོ། གཞིགིཤགས་པ་འཇིག་ ཏེན་དའ་ཤེས་བད་ལ་ཡྲང་གུ་གྲ་ཞུས་དུན } བསྐལ་དྭར་ལནུགཨུང་ག་ནན། ། ནོད 






། །ྱུང་བསཊས་པད་ལ་ཡང་གུ་ད། ད་ད ¦ བསུལ་དད་ལནུགྲམ་བ་ཞས། ། ། དཱཾཤོ་ཙེནདནྱ་གྲོཁྲ་མདུདང་།ཁྲད་བྲབངད་འདི་ལེ་ལེངོས་ཡྱོད 

༠ པའྱགུར་དོ། །ཅིམ་བདགད་ཝེའ་ན་དེ་གཞིན་གཤེགས་པས་འདག་རན་དའི་གིད་པ་འགོག་དང།ད་པ་ཡངད་གཔ་རྡི བ་མཅན་ཅན་ ། ཁྱན 

བདག་་པདགཞནགཤེག།བས་འདེརཏ་ས་་། སམས་ཧ དགུ མདཔ་ནགས་ུདྱས་ང ¦ དྲ སྣདག་བྱསཔེ 
ནཔ་བསུལ་ཏ རཱ སསྭས་ཧུན་དས། སད་པ ་ཆུག་པ། གྲུམས སུས་བན་པརྱ་བུས་ ཨ་ ། བཱ དུ་ལ་བཟུད་པཞ་བདག་ཏུད ཁའཁིསས་གསའ་ 


8ཾ་ཿ 


འགོག་པ སེ ། དེ་ཡང་གདེད་མནས་ས་སྟེས་པའི་རཱོས་ ཤེསུ་དདད་ སད ། གྲལའདང་ དྲོན་པར་ཏོགས་པ་དང་ ། 
 སང་ད་གྭཔ་ར་ཁོདོ་དུ་རྒུད་པ་དང་, ། སཿསུ་པའིརིཔེ་དའི། དེ ཀེན་་སས། སསགས རཤཱས་པ།ཞེསྱྱ་བ་སྟཾ ] །གགཡགསཔསསང་ 
པ དག་པ་རྟལ་བ་བའེ འབྱཏ་མཁྱེན་ཏོ། །དེ་བཞ་ནེགཤགསའ་འཛོགེ་ རོསགབསམ་སང་གག་བམ་དའའའ་ཞུ་གདས་། ། བསྐལ་དའ་འན 





༥ །གནུང་བནནྭ ། ༈ དེ་ནིོནད་ནྲ་གྲཁཱསྣས་དང་བྲད་བཟངས་ཀབེར་འདུ་ལ་འདོས་སྤོད་པར་འགྱུརདོ། །ཁམཁདག་ད་ལེ་རུནདེ་བཞིན་གཤེགསབས་འདགེ་ཏེན 
དའཁུམསྲ་ཤཱས་ད་འགོག་དའ་བ བསེལྦ་མཱས ཡང་དག་དེ་མུབ་བཀིརའབཏས་་པན ། ཞིམ་བདག་བདེ་འེ། པཞིན་གྲ་ཤག་སད་ད་པཱ་གང་གིས 
འཇོག་ཏེན་པའི་ཁམསཔས་བ་ཡོང།གུངཤཾས། | ཁངོ་དུ་རྨུད } འོགསདྲུབམའས་པ་པའ་མངའ་འརསཔ་དད་བམམས། ། གལ 
ེ་མས་ཡད་དདྲ་རས་སུ་ུབན་གནས་པཀམ ། གལུཁཤིསདནགེས་སུ་ར་སྐུ་ཝ་བདགནས་དའན། ། གལུ་ཏ་འསདུའ་བྱབང་བའྡ་རེས་སྐ་ཝ་བརགན་མད་ད ། 
དེ་གཞི་ན་གཤེགན་དས། ཡངེ་གདྡ་རི་ཅཔ་གཞག་འབཏས་ཅུན་། [དེ་བཞིནགཤེ གསུ་པ་འདིགཏནད།བ་མན སར་འགེག་དའེ་འྱགརབའ་ལེལ་ཤན་བདེ་ལ་ཡང་ 
ཤཱ་གྲ་འུག་དུན ། བསྐལ་དྲའ་འན་གསུང་བནད | དནིདདནྱགིམས་དྲང་བསས་འྱབ་དས། 'འདད་ཕྱོད་དའ་འགྱརའོ། །ཁཾསེ་བདགུ་ཇྔི 

སདགཞགཤིགསཔས་འའས་་མདམ་་སབ་ོ་ ཡང་དགའ་ངོལྟ་བབགནོ་འབྱཏསན་ཅེན ། ིསད་འད་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་འགོའ 











ཡ།༄༅། །དགགོག་པའ་ཇེསག་མཐུན་པའ་འམས་གངདག་དྲདིལེ་བྲགིནེ་དུབཏ་མལེན་ཏོ། །དེ་ལེས་དདང་མཐོང་བྲ་ནས། ། མཁསས་པའབད་གང་ 
༥ གེ་ོ་་ཆེར་ག་ད་པ ས་པ བི གཞི སད་དག གཤགས 
དུ རླ ༤ ༽ དའ །ུ ༽ ཛཾ ངུ ཱ ཱུ ༼ གྷ ཤྲུ 
ཚཱ ཁང་བཟདསྲཀདིལ་ཁྲ་རོས་སྤོད་པར་བཅུད་རོ། །ཅབདག་བིཝརནང་གཞདགག་དགིག་ཏན་ན་འད་གའི་བསལ། །་ད་ཀུན་བྱགང་གཤུས་བ 
ཡངདག་པྲ་དཱ་ཌེ་བཱ་བཞནེ་རུབ་ཏུ་མྲལནཉེན ། ཁིམདག་འདེལདྲ་བཞན་ག །གསརས་འདི་སྟར་དགུ་ཏམཚན་ཏ ། སངས་རྒྱས་བཅེན།ཝན་འདས་དཔེག་ཏསད་ད། 
#§, རྣམས་འད་གཔའུརྩེ་བབསྐྱད་ནས རྭ འཇྡིགེ་ཏེན་ལན།་་དད་མ་དའི་ཁམུསཔ།ས་ད།ཀྲུན་འབུང་གཤས་བུ་དདག་དའ་འགགུབ་དད་ ། དེ་གཞན་གཤེགས་པས་ཡང་ 
ཏོ། །ཚིས་བདག་གཞན་ཡངད་དཤི་ནེ་གཤེགས་དག་འདི་ལྟདའ་གཏུན་ཁྱེན་ཏེ ། རྒྱ་གད་དད་རྱིན་གད་དགགེ།འཛྔགེ་རྟེན་ལན་འདན 


£ 


༡༩ དག་ད་རྙིསྟ་བགནེ་དག་ཏ་མཁན་ 


བདྲབདད་འདོལེ་ལངས་སྤྱོད་དརའགྱརརོ། ཨེ འ 
དཔག་དང གུང ' ཁིམ་བདག་འདིལད་གཞོནགཤེགས་པསའདི་ཝསྲ་དབཏམཁན་ཏ ། སེམས་ཅན་དཔགུ་མད་པ་ནམས་ཀྱི 
དོན་མ་ཡིན་པྲ་བོག་ལ ། སྣང་ད་བྱས་ཤིུངེ་མུན་པ་བསལ་ཏེ 


།འྱགཔ་རྭྱི་ཆཱའེ་དྱ་ཧུན་དེ་དྭག་ཡུང་དག་པ་ཛི་ལེབ་བཞིན་འབ་ཁྲུ་གྱ་ལེན་ཏ ། གལ་ཏྲ་མི་ཏག་པར་རཾ་ཝཱ་གར 


ཤབ ན་དན་གྱ 
།ཆུམིགདག་དོ་སྟེནྲ་དདེ་བགིནེ་གཤགས་དས་འདེགེ་ནུན་ལས་འདས་པའི་བམས་ཀ་དའགོགར། 


།མགུཅན་པགང་མུད་པྲ་ནམས་སྡུག་གྲ་མལ།ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བརྡ་ཕས་ནས་། ྣ 


\ 


སེ 
བདབ་ལ་བཙུད་པ་ནོ་འཇེག་ཏན་ལས་འདས་པའི་ཁནས་ཤསདཏགོག་དལ སདཡཞས་གྱམས་དོར་དང་སོ། །ད་དེ་གཞོན་གཤེགས་དས་ཡང་དག་ད་ཇཾ་ལྟ 


༄༅། །བགཞུནེ་འབ་ཏཱན་ཏོ། །དུབགནེ་ག་ཤེགས་པ་འཇིགེ་ཏེན་ལས་འདུས་པའལམསུཤེས་པ་འགེགར་ཤེསཔ ལ་ཡངའུ་གུ་ཨཱས་དུཞ་ ། བགའ 

པུར་ལུན་གྲསུང་པ་ཞན། ། དེབ་གོནོ་དུ་སྦྱར་ཏེ | དེནོ་འོན་དན་གྱི་ཚུམ་ནདབ་ཁང་བགྲདྲན།ཀྱི་བུར་འདི་ལེ་འདོད་སྤོད་དད་འགྱུད་དོ། །ཁཁིསེ་བདག་ངོ་སེ་རན 

+ ད་གིནེ་གསེགན་དག་འཛུག་ཏྟན་ལ་དདྲས་དྲབ་ལནསཔཤས་པ་བགོག་དའ་འུགར་བ་འེན་ཤེས་དཡངདག་ད་འོི་ལྟ་བ་བཞནེ་འབཏུ་མའེན་ཅེན ། ཁྱིས་བད་གུ་འདེ 

ཌཱ ལུདབུཧན་གུ་ཤཾགསའ་ཤེས་ད་གང་གེས་འཇིགེ་ཏན་ལན་འདན་པའི་གམསས་ད་ཡོདསསཤས ། ཁདོད་ཆུད་ ! མདོན་སུམ་དྲུ་བུས་དའིའགོག་དཔས་པད ། 
ན་གཤགས་དན་ཡང་དག་པ་ཛིས་བགཞིནའབ་ཏུསའུན་ཏོ། །དབགྱིན་གཤེགས་དེ་འདོགེ་ཏེན་ལས་འདས་དགིབས་ན་ཤས་ད་འགོག་དའ་འུར་བབོ་ 

ཟླ ཤེས་དདྲཾ་ལ་ཡང་ཞུ་བཞུས་པྲན ། བསྐལ་པའ་ལན་གནུང་བནན ྨ དནི་ཙན་དན་ཙྲི་ཝ་མན་དང་ཁང་གཟང་སྤ་ཀ་བད་འདི་ལ་ལོད་ཡློད་དའ་འགྱུརའོ། 

ཌ །ཞཆིས་བདག་རི་ལྟནནད་བཞིན་གཤེགན་དག་འདུན་བསྡ་ཀི་ཁམས་པསང་ཡང་དག་དབ་ལྟེ་བ་གག་ནེའབ་ཏུྦ་ལེན་ཅེ་ན ། ཁསབདག་འདི་འ་ལགན་གཤེགན 


185 








བ་སཉབ་ལེན་དུ་ཕུང་པྭ པོཝྔ་ནསས་ཡང་དག་པདྡི་ཝེ་བ་བཞནེ་འབ་ཏ་མཆེན་ ། དདུ་གཞིན་ག གགསད་བཏུན།བུས་ཊི་བནན་པཱ། རྐུ ལཱ པེ གཾ ། 
ས་པས་འད་ 





བ་ནས ། དཞི་ཙུན་དྲ་སའམས ག་གོ བད་ལའཛོན ཅེ དཔུབ རཆ 
ཡེ་འ ་ུན་འཐུང་བེས་ཡང་དགུག་ངི་ཅུ་བ་བོན་ར མ་གདག་འདི་ལ་ད་གཞིན་གཤེབ ཁུ 
མྱབུན་ཏེ ༽ སཔ ཊུ་ནེད་ ་ཱ སྭ་ཤཨ་ད་ཀུན་བྱབུང་བ་ེས་ད། དའགུད། 
དཾ ༈ དེཿ ་ ཁག ཡགས་དག་ ན་དས་འདོ་སེར་དདུ་ཏུ་སཆན་ཏ ༈ ཛི 




















ནྭགོག་དདག་པ་རིལ་བསད་འབག 
གན་བས་སང་དག་ར་སེབ 





























། རཾ་བཞིནེ་གཤེག་ 














༄༅ །གཞིནེ་འྭགཏུཨེན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདུད་བླས་ ཨུ་ཧཱ་ྲསཿཊཨ་པ་ཀུའབུང་བད།ས་པའེ་ལ་ཡང་གུ་བ།སབའཱ ། བསྐལ 
ཅ བའ་ལན་གུང་བནས། ཏན ་ ནུ བསྐུས་དུད ང་དབང དེལ་ ྭ་པདོ་རའའྱགར་ །ཅསེ་བདྲ་ཇི་ས༡ནད་བོན 
གགས་པསའྲགེགས་ོབའའ་ཞས་འགོག ག་པ པགབདཤི་བར་ ད་བོད ཁིསེ་བདྲགའདོལེད་བཞིནག་ཤགད་པས་འདི་ 
¡ ལྟུར་དགཏུ་མཧནཾ | སམྭ་ཧནད་དགུུམེད་པྲནསསྭ་ིདདྱོགས་་ ། དནོ་མལི་པྲ་ཚུག་ལུ་ ། སཱདགྱ་བས་གྲདནན་པ་བསལ་ཏ | རེམསུ་ཅན 
] གབ ནསྨུས་ཡུ བྲསྲལ་ལས་ཡོངས་སུ་བྲའ་པའྱ་གསནན།  དདེབ་ལབྱདཔ། ཆི ྭ་ཀྱི་བམས་ཤོས་ད་བགོགཔ་སྟེ་ ། དེ་ཡང་གཟེདོ་ཨན་ས་མ 
'ཧ སྤྱས་པའི་ཆེསཏནཱནཾ། ` དྲ དཀེས་པདུང་ ། མཐོང་བདང་ , གལ་བ གོསབདང་ ། ཡངདག་པུར་བོང་དུ་ཆུད་པདང་ ། མཁས་ད། 

སྱ བེབ་ས་ཞསག་གེག་ ར་ཤེས་པ་ཞེ་སྱས་སྟ ། སར ཡང་དག་པ་དིལེ་བ་བཞིནེའབ།་མཁན་ཏོ། །དབཞིན་གཤེག 
| ༣ནནེ་བཞིན་གཤེགས་བྲས་ཡང་དགཔ་ངི་ལྟ་བ་བཞན་རབ་ཏུམའེན་ཏོ།། 














ས།པ་འདུསླ་བས་ཀཁམས་ཤེསུཔ།་འགོག་པ་ཤན་ད་དེ་ལ་ཡྲང་ཞུ་བྲ་ཁུས་པན ༈ བསྤལ་པའ་ལན་གསུངུབ་ནས , དེ་ནི་ཛུན་དན་རྱེ་ཁྱམསདང་ཁད་བབྲའདཀྱ་བེད 
ཤདའ་འདས་སྤྱོད་པའའགུདདནེ། ཁཁམེ་གདགར་ཆེདན་དེ་བཞིནག་།གྲས་པས་འདུས་བུས་བོ་ཁམས་པམད།འགོག་དའ་བྱས་ར་བྲབ་ལམ་ཤན་པ་ཡང་དག་པ། 
དྷི་བ་བཞིནེ་རོབཏུམའིནཉན ། ཚིམ་དདག་འདེ་ལ་ད་བའནགཤགསུངས་འདི་ལྟེརདབ་ཏེསེན་ཏ ། ཤས་པ་གང་གིས་འདུས་བོསྤ་གིཁསསཤེས་པ་ཡོངས་སུ 
ཤེན | ༼བོའདུ་ཆུད ! མངོན་ུམ་དུ་བུས་དའོའེགོག་ད། ! གལ་ཏའོ་མྱོང་བུ་ལེད་པར་རྗེསུ་སུ་ལྟ་བར་གན་ས་ད་འམ་ | གལ་ཏེཾདདམགས་སུ་རྔེས་སུ་ལ་བར་གན 
དབས ། གལ་ཏདེས་དའ་འབུང་བརྡ་རེསསུ་ལ་བར་གནས་པའོ། །ད་ལ་ཤྲས་པ་དང་མུཐོང་བནན། ། མཁན་དབ་བེད་གང་ཡནོར་བདནེ་འདུས་བྱན་ཀེབམས་ཤན། 
བའག་དརའྱགན་བའིལམ་ཤེས་དའ། །དབག་ནེ་གཤགས་པ་བདུས་བསུ་ཀཁུསས་ཤེས་ད་འགོག་པུར་འགུདབའ་ལམ་ཤེསཔདལ་ཡང་ཞུ་གཏུ་ན་དན | བསྐལ་ 
། པར་ལན་གསུང་བནས ། དེ་ནོ་ཅོན་དནྱ་གངམསདང་ཁང་བཟདཊྱྱི་བརའདེ་ལ་འབོས་སྤྱོད་པར་འགུར་དོ།། །བམ་པཾདུགད། ! 


སེ <` 


༠9 ། ༠ །ཟྲཾསེ་བདཀརྔཾཊ . ཁནཱབདགུ་འདེ 
༤༥ ལད་བཞིནགཤེགན་པད་སོསོ་དབཏོག པན་འགོག་དདྲང་ ། ནས་ཨཁའ་དང་མྨ་འན་ལན།འདད་ད་ཡང་དག་དརྔ་ལྟེ་བུ་ག། ཨྔལན་ཏ། །དེ་ལུ་ཤཾས་པ་ 


དྲདུ་ ཿ མཐང་བདང་ ། ད 
ཚོ། ཤེས་པ་ཞེ་སྲག་ཏཱ་ ། དེགང་ནོགགལ་འདུསམྭ་བཱས་ཀི་ལསཨཔ། 

དནྱ་གྭཾ་ཁཾསནད་དཁང་བ་བདས་ཀྲི་བར་འདིལ་ལངད་ལུདོ་པའ་འགུརའ༢ོ། གོ ཤེ 
ཟླ ཏུན་འཅུངབ་ཤེས་དུ་ཡངདག་པ་ཇྷཉེ་བདནན་དབ་ཏུ་མཆེན་ཅཿ་ ། ཁྱོམཾ་གདག་འདོ་ལད་གཞིན་གཤེགད་པ་འདི་ལྟར་འབཏ་མཁྱན་ཏ ། \ སངཔ་ཆྱས་བྲའོཿ 
༡ ཟུན་འདི་མདདགཏ་སེད་དྲ་ནམས་ལད་གདདི་ཆ་བྱ་སུད་ནན། ། འདུག་མྭ་བུས་ཀི་ཁམསངཤེས་ད་ཀུན་བྱབུང་བཤེས་བ་ང་དག་དའ་བགུབདད་ ། ད་གཞོན་གཤེག 


190 |དན་ཡང་དགའདྡོ་ལེ་བབཞ་དའག་མ་བེན་ཏོ།། ཱུདགགཞུན་མངད་བཞིནགཤེསཔས་བདེ་ལུར་ རྒྱ་གངདང་ཉྱེན་གང་དག་གིནེ། །འདུས་མྲ་བས་ཀ་ཁཨས་ཤེས་ 
པ་ཀུནའྱབངབ་ཤེ་ས། ཡུང་དག་པར་འགུབ་ར། སད དྲ་ཧུན་དདུག་ཡངད་གང་ངོ་སྟབ་གཞི་ནའབ།ཏྲུ་སྱརན་ད | གལ་ཏོ་སེ་རཱག་པརྡ་རེསྲལ།ལྟ་བྲར་གཞས་པ་ནས ། 
གལ །པི་ྣསསབར་་སུ་ུབརགས་པའི་ ཅི ། དེ་བཞིནགཤེགས་བས་ཡ་ག་རོ་ལེབ་གཞིན་དབཏྲུསའེན་ཏི། །དེ་བཞེ་ནགཤེགས་པ།འདུས་མ 
ཐུས་གྱི་བོམསདདདྭ་ཀུན་འབྱུང་བཔ། མུདདེ་ལ་ཡ བ་གམ དན རྔ བསྐལ་པར་ལན་གསུང་བྲན་ག [ དུ་ནོ་ཡོནདྭནྱ་གཁན།ས་དང་བྲབདྲས་ཀྱ་ུའ་འད་ལྗེ 

འབསྭ་ཆོ་དུ་འྱག་དད། ཌཱ ད་གཛོ་ལེན་ནད་བཞིནེ་ག། གས་པས་འདུསམྱབ་སཀམས་ཤེས་ད་འགགེཔཤེན་པ་ལྲུབ་དག ཝེབ 

ཟྣབཅུ་ཨན ཅིན ། ཁྱཾམ་བདག་འདེ་ལེའ བ།ན་ག། གྭམ་བསུ་འདྲི་ལར་བྱ་ཀུཨཅུན་ཏ ༥མཨཧན་དད་ག།  ་ 
མནེ་གླ་བོ་ལ་ ། སྣང་བཀྲསཔོང་ཨུན་པ་བསལ་ཏ ཉིམས་ཅན་དབགའདད་རྟོམསྐ་གསའས་་ ཞནས་ ] 








༤ །བྱཅུད་བོ་འདུས་མྱབསོ་ཁེ་ཁམས་ཤེས་པ་འགེག་ད ༈ དེ་ཡང་གབོད་མན་སྦྱས་པའི་ཆེན་ཉན་ནོ། །དེ་ལ་ཤེས་པདང་ ། མཐོང་བ ། 
༠ དང་ ༥ གནལབདང་ ། མནེ་བརུ་ཆོགས་པཱདང་ ། ཡང་དག་པརྲ་ཁངོ་དྲུ་ནུད་དདང་ ། མཁ་ས་པུ་གདུ་ཡེ་པུ་དདའོ་འདུས་སྦྱབས་ཀི་ཁམ་སས་པུ་ 
„ གགོག་དཔསད་ཞེ་སྩ་བ་སྟ ། ད་ད་བཞོན་གཤེགན་པས་ཡང་དག་པ་ངོ་ལྟགདུཏིན་དབ་ཏྲུ་སྔན་ཏོ། །དེ་བདན་གཤགས་བདུས་ནྲ་བས་ཀློཁམནངས་ད་འགོག 
4ཾ།པཤསདའ་ལ་ཡད་ཞུ་བ་ཞུས་པནཱ་ ། བསྒྐལ་ད་འཞུ་གསུངབ་ནད་ ། *་ནི་ཧུན་དཞ་གྲིཿབྱམ་དདདུ་༡””་ི ི ལེང་བབྲད་སྱོ་བད་འདིལ་ལྲང། 

སྨོད་པད་བགྱརའོ། །ཅྱིམ་དདག་ངི་སྟ་རན་དྲ་གཞིན་གཤེགས་དད་འདུད་སྱབན།ཀྱ།ཁམད།ས་པ་འགོགོ་དའ་འགུར་བའི་ལམ་ཤསད་ཡང་དག་པ་རྡིལ་བུ། 
རླ གིགིན་འབ་ངེ་མྱའནྱ་ཧིན ། ཞིས་བདག་འདི་ལ་དེ་བཞནི་གཤེགས་དཤུས་བཀང་གིས་འདུད་ཨྦྱབསྭ་བཁྲས་ཨ་ཤས་པ།ཡེངས་ཨུ་ཤཱུན། ། ཁོང་རྲུ་མུད ། མངོན 
༧༧།སཱམ་དྱུ་བས་དདི་འགོག་པཤས་པདེ་ཡདདག་པཛིལ་བབག་ནེ་དབྱཏ་མལན་ཏ ། གལ་ཏེར་པུང་བ་ཨད་དར་ཇས་སུ་ལྟ་བར་གནས་ལ་འམ ། གལ་ཏེ་ཉེས་དམོགས་སྲུ་ 


192 


སསུ་ཝྟ་བར་གནུས་པ་བཱམ ། གལ་ཁེརེས་དའ་འབུང་བར་རྗ 








ཊཾ་མེཾས་པྲ་བད་མིངཤས་སོ། །ཆམེ་གདག་དཅ་ 


སབདད། 


ུཁྱིམེ་བདག་ངི་ཝ༣ནདྲ་བཞིན་གཤེགན། 
བསྭ་བོགས་གསལ་ཞངེ་ ། སྣང་བར་བྱད་ངའོ་ླེབ་སྟེངདང་ ། 





བར་བསལ ུཔ་དེ་ལ་ཤང་ཤུད། ཡུ་ཧུས་དྲཱན ། བསྐལ་དར་ལན་གསུངབ 


རྔཾསཨུ་ལྟ་བས་གནས་པའོ། །ད་གཞོ་ནེ་གཤེགན། །པའདུས་མྱབས་ཀི་ཁམསུ་ཤེས་པ་འགོག་དར 
། སོ མདུད ཡང་དོདདུ་ེད་པའ་དར་དག ཏུ་ལན་གསུང་ | 
འེ ། དུ་ཞུ ། རས་པ་བངོད་ུདབ། ༡ཀེ་དབཱཾངེས་གླ་ན' ཡུད་པ་མེན་རབྱ་ཀིདེ ཀྱེསེ་ཤིན་ཏུ 


ཐུགས་སུན རྨ གང་བགས་སྲུརུད་བའིདབཞུནག གགས་པ་འདུག་རྱ་བསྡ། འནས་གསཔ་བཅོ། གཔ།དཞྱས་རབའསདབད། ཡང་ཞུ་བྲ་ཞུསབན་གྲོབན། 
ལྟུ་བསུན་འདིར་གེང་གོས་ཡཤེས་མཐེང་བཐགསད་མེད་དད་འཇུག་ད་དེ ། ཙུན་དན་སོ་བུའ་སྭ་དང་ཁང་དབངས་གདོ་ལའཇོས་ལློད་པའ་འུ་ 


དྭས་འཇིག་ཏན་།ས་པ་ཡང་དག་དའོ་ལེ་བའ་གའོ་འབ་ུ་སྦྱལན་ཅན ། ཉིམ བྲཟབ་ཡོངས་སྲུར་ 
ཉིམ་སྟོངདང་ ། འཛམ་བུཊུ་གླངེ་སྟེད་དང་ ] གྲི་ཧྲན་པོསཱོང་ད་ང་ ། ཀ་འ 


༩ ༄༅། །དང་ 0 བྱུངགིསྤྲམི་སྙན་སྟོང་དང་_| ཆུབཀྱི་ལང་སྤྱོད་སྟོངདང་ | རྒྱལ་ཆུན་གཞོ་འོ་རོད།སྟོང་དང་ ! སུམཧུ་རུ་ག་སུམ་གྱེ་གནས 
༠། སྤོབདང་ „། འབྲགྲགལ་ཁི་གྲནས་སྡོང་དྲ་ང་ ། ུརུ་ི་གན་གང་དང་ ། འ ལ་དགིག།དམ་འདདའ། ། གཞྭནཱ་འུལ་དབང་བདྱ་ཀོ་གཞས།སྔོང་དང་ ། 
སེ ཚངས་པའི་འདགེ་ཏན་ལྡང་རི་ལེད་པའདིན་ ་། སྔོང་སྡི་དཱུད་དང་ |, ཆུང་དུ་དང་ ! བཾ་མའ་འེཇིག་ཏེནྱ་སིབམད་པསྦྲ་བ་ལཱཾ། ། ཚུལ་དེ་ལྟ་ཁྱའིསྱ་ཕུད་ཀྱི་བརྡིག 
ཤ།ཏིནྩཧ་བྲམས་སྡེདགྲུང་མནེ་བ་འདྲིའ་ ། ཀ་ ཚུལ་ད་ལབུའི་སྣངགའསེ་དབར་མའི་འཇིག་ཅེན་་མས་ 
སྔོང་གང་ཡོནེ་པ་འདེན་ ། དགས ང་འདེད ”རྨནཱ་གྱི།ཨནཡ །ྭ་བུ་སྭ། ། འདུ་གར་བདིག །འདད་བྲ་སགསླ ། འདྲ་བུད་ཞི་གོ་ནན་གནད། ། 
$ བདྲ་གད་ཆགདཞད།གནན་ོ། རུལད་སྟ་གུའ་སྟེང་ བསྡུ སུསྱཀི་སྟཾང སོབཧྲཾན་བོའ་ ::; ཛཾ །གནམ་པྱ་བགོས་སུ་ས།ན་ི་ཁམས་གན་དག་རོ་འཇིག དཱ 
༢ གཞ་ནད་གྲནོ་ཆགན། ། གཞན་དག་ནི་ག་གེན་ས་གནས། ། གཞན་གགནི་དགས་ཞས་གནས་ ། ལྷེ་གྱོགས་དང་ | ནུབ་མྱུགེ་སདང་ ། བྱང་ཕྱོགོས་དང་ ། 


པ ཤརྭ་མྙེ་དང་ ། ལྡེརུབདང་ _[ ནུབ་བྱད་དང་ ། བྱདངཀའ་དད་ ] འགོདང་ ཊོ སྟེད 
ག་ནག | གཏེན་དག་ཞི་གུ་ནས་གནད། ! གཞན་དག་ཆགས་ནས་གནས་སོ། །དལ་ཤུསབདང་ ། མཐེང་བདང་ ། གནལ་བདང་ ། མདོད་པུན 
རཱསདདང་ ཡང་དག་དུར་ཁོང་དྲུ་ནུད་དདད་ | མཁས་པགང་ཡིན་པའདའེ་འཇིག་ཏནཔ།ས་པ་ཤེ་སྤལ་སྟེ ། དེའ་བཞིན་གཤེགན་དསུ་ཡང་དག་པྲའ་ལེ་བ 


བཞིན་འབཏྱ་མཐན་ཏོ། །དགཞིན་ག་ཤགས་པུ་འཇིག་རན་ཤེས་བདེ་ལ་ཡང་འུ་བ། 

ཅནདནྱཾ་ཉྲི་བྲམ་སྲ་དད་ཁད་བྲབངན།འད་ལ་ལངོས་ལོད་དདུ་འྱགུརའོ། 
བཤཾས་པ་ཡང་དྭགཔ་རེ་ལྟབ་བཞཾནུ་ 
འདན་དདགཏུ་མད་པནམས་ལ་དགེ་བའྱི་རུ་བ་བྱ་སད་དན། ། འདིག་ཏེནཉེས་པ་ཀུན 


%„ ,;...ཱཁྱིས་བདག་དི་ལྟརྱུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་དདའཇིག་རྨནང 
འབསའེནཱ་ཡན་ི ། ཁྱིན་པད་ འཛིལ་དེ་བཞི་གཞཤིག མུར་ུདེ་བཞིན་གཤུག་ས་པས་འཇིག་ཏུནཔ། 


ག་འདིག་ཆེནྱཾཁ་སདུགུ་སེད་ད་གཞན་དགུནོ་འཇིག །གཞན 


ཞ ། བསྐུལ་བེར་ལན་གསུང་ག་ནན། ། དབཞེ་དུ་སྦྲར་ཏེ ། 
ནྭ་ད་ཀུན་འབུང་ 
གསུདུསུའདེ་ཝུར་དབུ་ཁུ་སིན་ཏེ ནསྤྱཾ་རས་པ 
འཐུང་བཤཾས་པ་ཡངད་ཀ་པརའགུབ་དད་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པས 











ཏྐ ནགང་ ག་གི གེ་རནྱ་གབམ། ངགྲ་ཤཾས་པ་ཡང་དགའ་འྲ་གུག་གའྲུ་རྱའེ་དང་ཏྲན་དེ་དགུ་ཡངདགཔ་དི་ལོ་བབའྲིན་འབཏུ་སལན་ཏི་ ། 
གུལ པ་རི བུར་གནས་བཞུས ༈ གལ་ཕྱིར་རྒོལབར་རྡ་སུ་ལྟ གར དག་ད ཡང་དགུ་པ་ཐུབ་བགེན་འབམཀ་ ¡ 

རིགེ་ཏྟན་པ།སའུ་ཀུན་ླ་བུང་བཤས་པད་ལ་ཡང་ ང་གུ་གྷཱ་ུས་པ་ནེ་ ། ཟལ་བར་ཡུན་གུད་ད། ། ནད ། དན 

 ཧུན་དནྱ་སྲཐས་དང་ལང་བབྲངས། ཀྱི་གུར་འདེ་འ།འོད།ཡོད་དའ་འགགུར་ང་། མ་ཧྭདག་རཾ་ལྟེད་ན་དྲ་ དད །རན་།ས་ར། 
འགུག་ད་ཤེན་པ།ཞུང་དག་པྲའ་ཝེ་བགན་ན་འབཏུ་མྩ་བེན་ཅ་ནི་ ། ཅབདགའདལད་བཞི་གྲགསས། ས་འད་ལེརདབྱཏ་དྱ་བན་ཏེ ། སུམ་དྭ་ཧན་དབག 
༧ ཏུ་མད་པྲ་ནམས་ཀྱཾའེནོ་བུན་ཤིང་ ། དེནོ་མ་ཡིནདྲ་ཐིགོ་ལ་ ། སྣད་བབྱས་ཤིར་མུན་པ་བདའ།ཏ ! སེམཨ་ཅན་དགགཏུ་མེད་པ་མས་སྡུག་པསྔའ།ལས 


༧ །༥དཱ་ད་གརཛྲི་ལྟ་ཿ 'བཞིནེ་འགཁུ་ཨཱཱནཏེ། ཙིས་བདག་གཞན་ཡངད་བཞུན་གཤེགས་དའད་ལེརདགཏུམཁནཏེ ། རྒྱ་གང་ 
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༥༧།ཡེདྐས་སུ་ཐར་བདླ་བས་ནས ། བདེ་བ ུད་པ་ཤོདག་ེན་ཤེས་ག་བགེགོ་བྲ་ཅ། གོས ། དེ་ད གོམས་པའི ཧནན། དུ བཞིན་གཤེག 
པས སྒ  ་ ལྔ 
གསུངཞན་ ། ། བགཞིནེདུ་སཱཤ 0 ོ་ ད་བིད ་ རྩ 5 ་ 





དག་པ་་ཏུ་བ་བ་འགཏུ། ཉན་ ། གལ་ཏ སྲ ་ སོ གུས་ཞུ ། གལ་ཏེ དགས ཧུལ ག་པསས་པད་ ཏྲ 
གལ་ཏེའེན་དད་བྱསངབར་རེས་སུ་ཉྭབདགནས་དདེ ། དག་དག་གས་འས་ཡང་དག་ད་ཉེ་བབགིདའདབ།ཏ་མན་ཏོ། དབའི གནད་འཇགེ་ཏེན 





༥" ༄༅། །ཤཱེཨཔ་གགོགདད་འཇུད་བའི་ལམས་པདེ་ལ ཡཔཤྭ་བཞུས་པྲན | བླསལ་དའ་ལན་གསུང་བྱ་ནུས ། དེགའནེདུ་སྤྲར་ཏེ ། དེནོ་ 
[ནདན་སཅམསདཔ་བ་བངས་འདིསཔ།ེ། ད་ལ ཤསབདུག་ཇི་སུརུ ལུདུནད་བཞྲིནག་ཤེགས་དསུ་མོནདདུ་མགེས་པ་ཡང་དག་པིུ 
ཌུ་བ་གཞནེ་དགུམུནུཧུུ ། ཙུས་བདུག་དདུ་ལད་བིན་ ག་གིས་བ 'པསུ་འདེ་ལརདྲ་མ། ༦ སུམཨབན་དུདདགའི་གགུ་སཡཱས། སུ 
ཙུན་བདོ་དེགནི་སྤྲ་ལཞོས་སོ།  ་ དམོས་ས། །སམུསྱཧུན་འདེ་དགནའེགྲབ་ལ་མོས་ཨོ 
ཁྲན | ཨགགད་ཐུད་ནདེ་གཞན སྭ་བདུ་མ པྲིྲུང་ཡངད ཛི་ཡབ་པཞིན་དབ་ཏསྲ་བའ་ཏོ། དགུགནག་ཤེགས་ཞེསེ་བདུ་མ་ཤེས 
ད་ལ ཡང་ཞུ་བུས་དྲན ། དསྐལ་རའར་ལྡན་གསུང་བྱ་ནས་ ། དྲཚྟི་ཙོན་དྲན། ྱམ་དང་ཁྲང་བྲབདསྱའི་བད་འདི་ལ་འདས་ལྗོད་པར་འགུརདོ། 
ིམ་གདགངེདན་ཞདེ་བཞནག་ཤིག་ཞ་རས་ཡོས་པ་དུ་ས་ ས་བཀུན་འབུང་བཤཾན་པ་ཡངདག་པ་ཇཾ་ལྟེ་བ་བཞོན་དགུཏུ་ཨྔ་ཟན་ཅན་ ། ་རིལ་དེབཞིནེ་ 














བཛཾ་ཝྟཿ 


དིན 


དདུག་གས། 


། དབིན རླར རར ` 5 ་ 
ཆན་གངདག་གེས་ཞེཨ་གཅུ་མ་ཤས་ཀུན་ 


ཧཾ དད ཧུ་ི་ུ་ 
ཐུ ིར་ ས་ཨཏཱ་བ་གནསར ། བལ རདརདེིེཾེི ། དབགས ཡད 
སིག ཤུཔདུ་གགེས་ ཤུན་འབུཿ 


ཉོན་དྲྱ་ཀྲོ་ལམ་མདང་ ྫ རེ 


ཤུད 
།གགག་བས་པ་ཡངདག་པ་ཇི་ལབ་བཞིན་དབྱཏ་སྦྱརནཅེན ད ས་འ 


དུད་འ།མང་ུ་བུ་གས་པན། ། | པ་པར་ལན་གསུང་བནག། 
ཀ་ཇཾ་ལྟེན་ དུ 
རི མནབ 


། 


༽ 


རདད་ 





ུ་པ་གཞག ག་ས་ས ། དཾ་དཾ་གཱཞིནེ་གཤེག 


མིད་པ་ནམས་ཙ་དནྩབས་ཤཱང་ ། „ དུས་སོ ཤལ ། སྣང 
ཐུག་བྲ་སལ་ལས་ཡྲོང་ ངས་སུ་པན་གཟླ་བས་ནས་ ། པཾ 

ིིོིགི།་ ༽ས༽ཀཾཾྣྔ་ རཆ 
་གཤེགཊ་དཨཀ་ ཡག ཞཾན་དབཏ་ཨྱེན་ 


།པའ་ལ་སང་ཱ་བྲ་བཱས་དད། ། བསྐལ་དའྭ་ལན་གནུང་གུ་ནན ། དེ 
དདག་དེད་ལདབཞིན ཁཤེས་པ་གངག་སཨོས་བདུ་མ 


དཱ བི ཞི གས་ད ད་གང།ས་པའགེག ནའུ དབའལ ས་མདོ ཆབས 


ཤརེསུན་དཔསལ་ཏེ } སེསས་ཉན་དགགཏུལ་ པ་ནས 
ས་པདུ་ཨ་པ།ས་པ་འ རུ །ི ༨་ཨང་གྲབདོམནན་ཨ་སྤས་པའི་ཆོད 
པ་ད ། སཁས་དའང་ པ།འདྡིནོཿ 
།ད་བུཧིནཾ་གཤེ གསུ་དུཿ 
དན་ྲ་ུད་འངའབ བདག་པའ ༤༩ 
ཛུ '། ཁྱིམ་ 


! ཁེདྭོདུ་ཆུད ། མདོད་སུཨདུཀྱས་དའཾ་འེགོག་བ་ 


་ 











ྲ ད་ལ ཡང་ལན དན བླམལ་པནའཛུ་ ཨཱ 
།ཁུསེ་བདག་ཇོ་ཝེ་རན། དུ་གཞིན་ག ཡུང་དག་པུ་ང་ཆུ་བ་གཞན་ ༡འཔ 


སད ཧཿ ་ལི་ད་གད = རྫང 
འེ ཌེ དྲ་བཞིན་ག གཿ ར་ ་ ། སྐ་སུན་ཅན་དད་དག་ 


༢༠ །གེས་བདེ་ཡང་དུག་བུ་ལུ་བ་ །ཅྱེན་ཏེ ། ུདགས་ས་ཝ 
། གུལ་ཏ་དེསུ་ དཔར ས་འ ། བྲ་ཡེདབརྡ་དས་གུ་ུ་བ་གནས་པ ཡངདགཔ་རྙིརང་ ནུ། །གལ་ཏེ་ཏེ ་ 
་ ཨགས ་ སའ ཡུ གཞད་ཁངགབངས 


། 
ལ་ཆོས་ས། སྐ་ཅན་འདིདཔ ཕོལཿ ྣ 
བདག ལྟརནདེ་བཞིནག་ཤགས་བྲས། ས་བྱི སཤེསཔ་ ག་གས ཡཿ 


ཡཿ]༄༅། །པཱའཾ།ལ་ཡང་ཧུ་གཾ་ཁུས་པན | བསྟལ་དའྲལནགུགུངབཞང། ། གི་ཅནད་བས་དང་ཁད་བཟུདས།དདི་ 
རི 'ཡོད་པས་གྲུར་རོ། དགའི། ལྟ འདེ་གནིན་གདེ བ་ནས ། དད ` དཔ་ཀུན་བུང་བབ། ན་ད།་ཡངད་གཔ་དཏེ་བགགིན་ 
@ འགཏུ་མ། ཟི ། ཅིམབདགའདི་ལད་བཞོ དདུགངི་ལུ་ནརབགིན་ག བ་ས ང དབཅིས་དན་འདགད་དགྲི་ཏ། ་པ། སམ་ལདག་བའེན་བབ་ བསད 
རན ། རས་མ ག་གང་སསལང་དགྲལ་་བའི་ ། ད་གཞིན་གཤགད་དསུ་ཡང་དག་པ་རྡོ་མྐ་བ་བཞིན་རབ་ཏ་མྦལན་ཏོ། 
།བདུ་གཞ་སདབཞཀ གས་སིལ ཅན་ཏ །ླུགདདད་ཧནགད་གསེས་ཨོས་བསུ་ གོས་ཤེས་པ་ཀུན་བྱགངབཤེས 
གརར་འགྲུབརཁྱ་ཆོད་དང་ཀྱེནད་དག་སྲངདག་པྲ་རི་ལེ་བ་བྲ་ཞིན་དབྲ་ང་མཚུན་ཏ ། གལ་ང་ལུ་ཏག་པརྡ་རེ་སྲ་སྟུ་ལ་བར་གན་སུར་ཞན། ། གལ 
ཚར ལབར་སྣསྟཿ རགནས་བདེ་བན་གེ ། ད་ཞོན་གཤགས་པས་ཡངདག་པ་དྡི་ཕབ་བཞིན་རབཏུཨབེན་ཏེ། །དེ་བནན་ག་ཤེགས་བ 





ངི 
ཐཾ 


མོ་པ ཨུ་ཚོགསུ་ཤེས་དུ། ་ ་བཞུ་ས་པྨཿ ། བསྒྲལ་བརྡ་ལནུ་གསུདུ་བནས ། ད་བཞཾ་ནེ་ རོ { དཾ་ནཱཾ་ཙོ་ནདཱ་གྱཾེ 
བདལ་བ རྡད། ཙུ གླལ་བད་སླནགསད་དས ། དཔའ ཤིསཤིས་བའ་ག་བ་གསོར། 
ཕུ དགའ བའམ ། ོམི་དག་འདིའ། བཞིག ས་དམ་པདཆུད་ད། | མསྭ་ཧནདཔགཏཿ ད་རས 


ད་བསན དྲ བདེབ་ལ་བུད་པན་ཡོནོ་ར བསད གཞོ པུཧན་ན། །དེ་དེ་བཞིནགཤེགན། 


ནྭ་བུས་ཤིང་ ། དནུ་མ་ཡོན་དྲ་ཟོག་ ཐོ བཱ ས་བ རཧན་དཔགུ་ཏུ་ནེད་པུ་རྣནས་ གདུལ ཡངས 
± རི ལ་ཡང་ཞུ་བཅས་དན ། བ་ 
པད་ལན་གསུང་བཞན། ! དེ་བཞིན་དུ་སྦྱུརཏེ ] དཾ་ནོ་ཙ་ནདན་གྱིམ་དང་ཁད་བཟངས་དདོ་ ་ ་། ་མདག་བག་ས་དཞ་ བ་ཀལ་ 











ཆཾསཾ་བདག་ངྲ་ལྟེན་ན་ད 


ཡཿ །༄༅། ླ །གྲིན་གགྲས་བས་ཤོཔཱ་ར་ 'ཚོགན' གནུབ དགོག དདའམུར་བའི་ལམདྲེསུ་པ་ཡུང་དག་ུ་ར ཇཾ བཞུན་འབུཏཱུ ། 


ཤཱ བདག་འདི་ལད་བཞྷཾནེ་ཊ དྣེན་གས་པལ། སུབགང་གྲུ། གྲུག 
ཝཱ ཡངདགུ་་བགགིན་དབ་ཏུནཅེ ལ་ཧ རྩོརད་བ་འུད 
ཚཾ། གལ་ད་དེས་འའྱབཔ་བདྡརསུ།ལྟ་གད་གྲག་ས་བྲའུ་ ། དུ་གཞིཿ 


ས་བསངས སྭ ། ༼འདུ་དད་ ¦ སུ་ མདུ་བླས་བའ་འགོག་པཤེས་ད། 
པྲད རེསྭས་སྟབད་གེན་ད།བུན། ། གལ་ཏེཉས་ 1 ་ 
གས་པས དུ་སདག་དྲ་གྲིས་གབགིན་དགཁསཿན་ཏོ། ཟུ བེིདག་ཤེགས་རུ།ས 


གླ་སྨུཚུགས་ཤེས་པའ་ རྩད ི སེང་ཞུ་ག་མགན ། བསྐལ་པར་འན་གསུངདུནདུ་ | བན་ད རཾ 


ཌྷ དན་ཊཁཱམསདད་ཁང་བཟངསྱ་བདན་འདི་ལ་ལངས་སྙོད་པཱར་འུ 
༢ དགང་ཛི་ལ་བ་བཤན་དབ་ཏུཨཆེན་ཅན་ ། ཁིམ་བདག་འདིལ། 


རའོ སྐུས པད་ལན་གསུང་དདཔ། ། ག་བཞིན་དུ་བར་༽ དའི །པཡང་ 
སསགཤེགསཔས་མི་གི་བབོ་དསས་ ཡང་དགང་ཛི་ལེ་བ།ཞིནེ་འབཁུ་མཁེན་ཏ། 





ཞིནེ་ཏཱ་རྣ་བ་དྭད་ ལུས་དང་ { ཡི ངདུན་བུ་བསུ 
ཡདྱ་ཨི་དབང་དོ། ཤནད།འགོགཿ ཡད་བདགང་ད རི་ བད འི་པད | མོའོ་དབད་པོཤས་པདང་ ༥ ཅོདབང་བོགས 
པནས ¿ ལུསགས་དད་ ད གཞིདབང་བདད་ པདང སེ བ བདདའ་ དང་ | སུགྭཔསྔལ་གྱེ་དབངཔོ“ ® ། ཨོདེ་བུད་བཞིདེ་བྲང་པོཤས 
པདང་ ། ཕེདེ་ནྲི་པ དབང་ག དས་དདུང་ ། ། བཏང་ལྤོན ས་བ གད ཡོཔས་བདུང་ ། དདཱ་དའ་དགད་པོངས་དདང་ „། བརྩོན་འགུསུཀྱདེ་བདྲ་དོགསུབ། 
དུང ༠ དན་དའ་དེ་བད་པོ། ཊས་པདང་ དྲུ ང་འཛྲིནྱེ་ཧདེབང་དོལ། པས་པ།དུད་ པ འོད དད་དང ། མི་ཤྲེསཔ་ཀུན་ཤེས་པརྦ་པཾད་པྭའོདབང་ 
།པོཤཾས་པདང་ ། ཀུན་པཱ་དའིདབང་བོེས་པདང་ ། ཀུན་ཤས་པར། བེད་བའིདབང་པ་ས།རྱས་གས་ ། ཀུན་ཤེས་པརབུད་པའི་དེབང་པོ་ཤསད། 


བཀུ ། མག་གི་དབང་པོ༥ སུ འགོགོ་པཤེན། ( མིགགིདབང་བོ་ས་དྲ་འགོག་པའ་བྱག་དབའ་ལམ་ས་ད།ཡཔ་ 
གས རྩིས ཀཀ ་ | ཡེད རེ 






ལ༣།༄ུ། །འགོག་ཤེས་ ། ུན་ེག་གར་བེད་ག་དབདདོཔ།་ད།བེ ག་པར་འྱགར་བཞི་ལམ་ཤུས་པའིབརུ་མངུདག་པུདི དོ་ལེ་བ་བཞཱན་འུབ་ཏུ | 
སའེ | ཐནན།ཧད་ལ་ཡཿ ཡ་མདདྦལ་འརོ་ ། མདདོང་པོཿ ར་བ - ཨ།ཨ་བདག་ཧཱཾ་ཏེ་ར། བཞིན་གཤགས་བས་མགསི་དབང་ 
@ པེའཀེན་པ་ཡངདག་པུ་ཇྲིལྟ་བ་བཞིདེ་འབོ་ཏ་མཁྱན་ཧཱར ། འཐྱུར་གིུྲེནཿ བདག དངགནུ་མག་གིདབངང་རི ཡིན་ཏྭ་ ། སའི་ཁྲམས་དང་བདང་ ། ཆུབ 
ངཔ་དང་ ། ཡའི་ཁམསཱ་དང་བ་དང་ ། བུས་ིགཟས་དང་པ་ སོ དལ་དལིབམས་དངབ་ཡང་མོགམ་ཡན་ལ ། སྐུཀ་བན་ན་དང་བ་ལས་གཞན་པ 
ཡང་མིགཨ་ཡན ། ཆུའ་ཁམས་དང་བ་ཡང་མོག་མ་ཡོན་ལ ། ུ་ཀླུམཞདངས་ལས་གཞུ་ཡདིུམ་ ཨོན ། མའི་ཁམས་དངབ་ཡང་མོག་མ་ 


ཨོནའ། ། མའ།ལམས་དངབ། ་ལུས་གཞུ་ན་པ་ ཡང་མགྲེམ་སྨེན ། ནུང་གའནནདང་བ་ཡདྲ་མིགུ་མ་སྡན་ལཾ ། ནུང་གི་ཁམས་དང་བ་ལ་ས་གཞན་པ་ཡུང་ 


ཨདྦོ་ཀྱི ། ཁིམཁདག་ཀོན་ཀུང་ལས་ཀྱི་ན་དའ་སྡེན་པ་ན་རག་ཡངསདྲུ་གུབ་ད་ཡིན། ། དདེ་བཞིན་གེ་ཤགས་པས་ཡདད་གར་ཇི་ཉ་བ་བཏིན 


༧༠ 





འབ་མཱཅེན་ཏྲོ། །དེ་ལ་གསགདང་ ར་ སྲབོབ་བ་ཞཊ ། མཱཁས་པའིདུའ་ 
ད་ག 'པཱ་ཇི་ལེ་བགཱཧནེ་རབ་ཏསཁིན་ཏོ། ཏོ། །ད་བཞིད་བ།ཤེགན་ད་ཞིག གིགེ་གི་དབང་རོཔ་ 
སྦྱར་ཏེ ]། ད་ནོ་ཙོན་དཆ་ས་ཁྲམུསད་ད་བད་བྲབྲ་དྲྲ་ཀི་བདྲ་འདི་ལ་ལདོན་སྨོད་ 
དབང་དཨ་ད་ཀུན་འགྱུང་བཔ།སབ་ཡངདག་བཛི་ལྟ་བྲ་གཞིའེ་རྲག་ཨབཞོ་ཏ 
རུབཅོམ་ཝུན པདས་དཔོག་ུ་ཡད་ད མ་སི བྱས་ན ། 


གེས་ཞིག་གི་དབང་པོང།ས་དཀུན་འབུང་བཤས་པ་ཡངདག་པའ་འགྲུབ་པའེ་རྒྱད་ད 


ང་ཡྤིན་པཁ་དནི་ནོག་གི་དོབད་ 


པོངཤེས་པ།གེ་སྭབ་སཱ ། དེ་དཾ་པཞིནཾ་གཤེགསུད་སཡང་ 


ད་ད་འཡང་ཊུ་པ་ཞུས་པྲད ། བརལ་པར་འདུ་གསུང་བཞན ། ད་བུཞེནེརུ 


པར་བྱགརད། 
ཞན ། ཁྱིམ་བད་ག་འདི་ལད་པ 


།ཞྱིམ་བདག་ཛི་ལེ་ཉ་དེ་གཁྭ་ནེ་གཀགསདས་ཨིག་གི་ 
ཀཱཞིན་གཤགས་དན་འདེ་སད་དཀྱཏ་མྔཁྲན་ཏེ སང 


| མགེ་གཾདེབང་བོཤ་དཀུན་བྱགང་བཤེན་པ་ཡྲདདག་དརའགུབ་བད་ ། ད་བཞིན 
པི གས་དག །པ་ཛཾ་ཝེ་བ་ཾན་ འགུཨཧནཏ་ [ྱིམ་དདྭ་གགཞན་ཡང་དུ་དཞིནེ་གཤགསུདའ་དྲི་སར་དག་སའིན་ཏེ ། རུུ་གདདང་རིན་གད་དབ། 
དྱ་ཅན་དདག་ཡངད་གདའརྡ་ལྟེ་བབཞན་འབྱཏལྦལེན་ཏ ། གལཏྷ་མི་ནསོ་པར་ཆྡེད། 


༄༅། །སྐ་ཝུ་བུར་གནས་པནས ། གལུ་ཏྲེ་པརོ་ནོལ་བརྡ་ཇསྭ་སུ་ལྟ་བྲར་གནས་དའ་བེར་ད ། དེ་བཞིནཾགཤེགས་པས་ཡངདག་པཛོལྟ་བ་བགནེ 
ཏོ། །ད་པཞྲནེ་གཤེགས་པ་ནག་གེད་བང་བོང། 
ཨ དུ་སྦྱད་ཏེ་ ། དན་ཙོན་དནྷ་སཱ་བྲ་མས་དང་ཁང་གཟངད། 





༥ད།ཀུན་འབྱུང་བཤ།ད་དུ་ད་ལ་ཡང་ཁུ་བ་ཁུ་དུ། བཞ་ ། བསྐལ་འའྭ་ལན་གུནང་བཞནན། ། ད་བ 
།འདི་ལ།ལྔབ་སྱིདི་པད་འུརདོ། །ཞཐེསེ་དདགྲ་ངོ་ལྟར་དུ་དེ་བཞིན་གཤགས་དས་མོག་གདབང་ 

།འགོག་དངྱཔ་ཱ་ཡངདག་ངི་ཚེཔ་བ་གིནརབ་ཏུ་མྭའནཿཧྲིམ་བདག་འདི་ལདེ་བཞནུ་གཤིགས་བས་དདི་སེན་དབཏུ་ཨཚན་ཏ ། སཱནཱསཱ་ཅན་དཔགཏུ་མད་དྲ་རསྭ་ཀྱི་དེན 

བྱས་ཤིང ། དན་མ་ཡིན་དྲགལུ | སྣང་བ ཨཤངྡཾ་མཱནད་བསལ་ཏ ། ཨེཾམུའནུ་དཔགཏུཿ དྲ་བྷཱནམས་སུག་བྲ་སལ་ལས་མོངས་སྲུ་ཐར་པུརྱ་བས་ནག ། དདེ་བལ 

$ བཧུད་པན' གེ་གིདབང་པོལ།་དདགག་པ་སྟི ། དེ་ཨང་གཟེད་ཨནསམ་སྐྱས་དའི་ཆོས་ཧནཧོ། ཛའ 

༢ དའ་ཏོགས་བ་ད་ང་ ། ཡངད་གདད་།འཇོ་དུ་ཆུད་དདང་ | མཁས་ད་གོང་ཡེན་པད ། ད་བཞ་དེ་ག པེ 


༡ལ་ཤུས་དདང་ ། མཐོང་གདང་ ། གནལ་བ་དང་ { མངོན 
ཤགས་པས་ཡང་དག་པའ་ལེ་བ་བཞིན་འབ་5་མཁེན་དོ། 


༤ 


༧གབཞྷིན་གཤགས་དྲ་ལོག་གེད་བང་ ུདུ་གགོང། མ་དདེ་ལ་ཡངཅ་གཱ་ཀུཊ་ན་ ། བསྐུལ་དཱའ་ལན་གཞུངབ་ནས | དེ་གོཾནེདུ་སྨྱར་ཏེ ། དེནི་ཙོནདན་གྱེཿཁཱམྨ་ 
དཔ་ཁད་གགརས་བདའ་བདལ། ཨ་སྙཾད་པའའགྱུརུ་ །ཅུན་བདག་ཛི་ཝེད་ན་དྲ་བཞིན་གཤེགནའ། ཨདམི་གིད་ངདེ། ཤ་དེ་བསོག་ རྲའ་འགུར་པའེ་ལམཤན 
བ་ཡང་དགའ་ཁྲ་ལེ་བྲ་གཞུནེ་འབྲཏདསྱབ་དྲིཿཅ་ན ། ཅིབདག་འདྲི་ དེ་ལ་དེབཞིན་གུ་ྲགས་དག་ཡེས་དགང་གིན་མིག་གིདབང་པོད།ས་པ། ཡོངས་སུ ། ༼ལོད་དུ་ཆུད་། 
ནྭ་ཤོ་ཨཱམ་དྱུ་བམ་པའེའགོག་བདམ་པད་ཡང་དག་པ་ཛྲི། བ་བ ན་ཏ ། ལ་ད་ནདཔ་རགག སུཝབར་གཞན་པ་འཨས་ ། གལ་ཏེཧཾན་ 

ཏ་ི་ྱ་མབ་གནས་ད ན། ། གལུ་ཏེཿ སཔད་གངདར་ངྲམདགནས་དའ ! དབཞི་ནེ་གཤོགས་པས་ཡངད་གདཛི་ལྟ་བ་བཞིནེ་རབ་ཏ 
ཨྔའྨནཏོ། དབེན་ག །གས་རྔ་ལོག་གིད་པད་དོང་ གི ར་འཆུན་བད་ལམལ།མདུ་ད་ལ་ཡང་ཞུ་བཀུ་ས་དྲན ། བསལ་པུར་ལན་གསུང་བནས ། 

དགཧི་ན་དུ་སྐྱད་ཏེ དནིཡན་དགྱ་སི་ཐམས་དདལང་བརན་བད་འཛོ་ སྤོད དོདའབྱགའའ། དཀ ེི 





*»།༄༅། །བའིདབངཔོཤས་པ་ཡངདག་པ་ྙི་ལ་་བ ཧེན་རབ་ཏུམཁྱན་ཧྲེན ! དདང་བརུ་པོ་བཞིད དེང་བནཾ་ར་བའིདབང་པོ་ཡོན་ཏ ། སཁབ་མསཱ་དང་ 
༠།བདང་ ། ཆུལི་བམས་དང་བདང་ ། མཁའམསདང་ གདང་ ། རུང་གཾ།ཁམསདང་བ་ ལན དལ་སུའི་བམས་དངབ་ཡདྱན་བདི་དབང་པོ་མ་ཡིན་ལ ། དའི 
@ ཁྲ་མན་དང་བ་ལུན་གཞན་ ཧགདང་ ེ་ོི་ རེ ཆུ ག་འསདང་ལམ་གཞན་ད་་་དུང་ པན་ལནོ་སོད་ཀྱི ། འནོ་ཀྱང་ལས་ཀྱི་རྒོམ་དའ 
སན་པསུྣ་བི་དབང་ མདོན་པར་གྲུབ་པ་ཡིནྲའོ། །ལས་གདང་ནྭབོ་བ་ནན། ། མཁས་དཀུ་པའ་གུང་ ཨིནཔཁདི་ནྷོ་ར་བའེ་དབང་པོ། ས་པ་ཞེས ། 
དའ་གཞིནེ་ གཤེགསུ་པས་ཡང་དག་ངི་ལུབ་བཞིན་དབུ་ུམཁན་ཏོ། །དཾ་ དེ་བཞིན་གུ་ཤེགས་དྲ་ན་བའི་དབང་པོཔ༡མ་དུདེ་ལ་ཡང་ཞུ་་བསུ་བུ ། བསྐལ་པའ་ལན་ 
རླ །གསུངབནས ! གྲ ྷཾྲེིརར་ར ུནོད་པ་ུརདི། །སྣད་ ། ལྕེདད་ །, ལུས་ཀྱདད་བཞི་ནནོ། _ །བྱིམ 
བདག་དི་ལེདན་དེ་བཞི་ན་གཤེགསལས་ཡོདྲེ་ཏདབང་པོ་ཤེན།་པ་ཡང་དག་ད། རྷ་ག་བཞིན་དབ་ཏ་མཁེན་ཅེན་ ། ཁིཨཾ་བདག་འདི་ལད་བཞིན་གཤེགས་པས་མོདིེ་ཀྱི་དབང་དོན་ 


ལས །གུད་དོ་ལ་དོདག་གིགཙོ་བོ་འིེ་ཞེ་ཞས་ཡངདག་དངོ་ལྡེབ་གགིནདབ་ཏུན།ེན་ཏོ། །དེདེ་ཀུདགང་དོོ་དེབ་དོམདགག་སྦེདོ་ཡུལ་ལ་ཡྩོད་པདང་ ། དེདི་བྱ་དབང་ 
པོ་དང ྲླླིྲི་ | ུསགགུད་ལུདགད་གདནག་དེགས་ད་འའེ་ཁ་དའ་དོས་དདདག་དར་དེབ 
བཞི་ན་འགུ།ངུ་ནྔ་ཡིན་ཏོ། །དེ་བཞནེ་གཤེག་ས་ཡིདེ་ཀཱད་གུད་པོ་གནད་ད་ལ་ཡད་ཞུ་བཞུས་དན ། བསལ་དར་འན་གནུད་གནན། { ད་གཞིནདུ་སྨདཏ ། དདོ། 
ཙུན་དནྱ་ཀྱི་བུམ།ན་དྲད་ཁང་བབདད་ཀྱི་བུས་འདི་ལ། སྐུ་ནོ་བདསུདདྲོ། །ཀུན་འབྱུང་གདདྲ་ | འགོག་ད་དུང་ | ལམ་ང་དིད་པ་ཡན་པུ་གཞི་ན 
ནོ ༨ཊནེདདྭ་དྙཱཱིནཱནདེ་བཞིནེ་གཤེགས་དསྡ་མོབ་དཔེང་ ཤྭསྭ་པཱ་ཡདུ་དག་པ་རྔི་རྫི་བ་གུགཞི་དག་ཏུ་ཁྱན་ཅེན་ { མོའོ་སྦ་དང་ ། མོའ དབུབེས 
དདུ་ ། ཤོའོ་སྦ་བུདདུ་ ། སོའྲི་རུལ་དང་ ། ལེའུཀུན་ཏུ་ཡོད་པགང་ཡནཔ་དྲི་ནོ་མེའདབང་པོའ། །དུ་ལ་ཤེན་བདུང་མ་བོང་བཞུན། ། མཁསའའདེར་གདུ་ཡོན་པ 
 བདནོ་མེའ་དབང་པོཤེསའ་ཞེ་སྦྱག་སྣ་ ། དེདེ་བཞི་ཚེགཤེགས་པས་ཡང་དག་པ་དྡོ་ལེ་བགུགནེའབ་ཏ་མཁན་ཏོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་མོའ་དབང་པོང ས་པདེ་ལ་ཡང་། 






བཞུན་དན ། བསལ་དའ་འན་གསུངབ་ནས ༈ དེབའནེདུ་སྦརའེ ན་ཅན བང་བབདན་འདི་ལེ་ལངོས་ 
# ལད ཡ་ད གདང བཤུང ན་མང པའི་སོ། དྲ ་ལས་ 
ད་ཡང ཤྭ ཞུ མཁུན་ སཱཱ་དད་ ། རྦིར པོའྲ་སྲ་བ་ ། ་ྲི 
་ ལྔ ་ རིར | དེ་ད 6 དང དག་ག ད་པ 
པའེ ་གདེ་དེབ་དབང་པོ ། བཱ ྭ་པཱཧ། ། དད་ག པཾ དབཀནདུ་ུར་༽ ! ིདནདང་ཁརག་ཞད ཐེས་སྤྱོད་པུརྭ་ ` 
།ཀུན་འབྱུང་བདང་ | འགོགུ་དདང་ | ལེམ་ཡང་དྲཾ་སྐེད་པ །ཁིམ་གདག་ཇཾ་ཝེ་ནཱན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལེའི་དབེད་བོས་ 











- ཧཿ [® = 


བ་ཡང་དག་ཇྡི་ལབ་བཞིན་དད་ཏུསཅེན་ཅེན ། ༽ དགག་དུདའགའིསྱེ་གནས་ཨུའབད་ཅིའདཉིན་གག་གཅོག་ཡོདད ༈ དུམ་སེན་པར 








བཅོབེ་ཨང་ཡོད ། སནསཧྭནཱ་གང་དགདུད་འགྲོའ་སྐེ་གནསགུ་སོང་པའི་ཚེའི་ཚད་ཞི་༢ེ ཞོ་ཝེ་བྱ་གད།ཡང་ཡོད་ལ ། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆབ་ཡང་ཡོད ། སེམས་ཅན་གངདག 
༥ འིད་ས་སོད ། སེན བདོདཛད་བསསཔད་ག ཞད ས་ཡོད | ་ ཧི འཛམྭ་ཤུབྲི་གང་གིནོ་ནམས་ཙྔེརེའརད་ན་ལེབྱོར་པ། རཱ 
དུས་མ་ཡེནའ་འཆོག་ཡང་༠ཡོད ནོད ། ནུབཀྱི་གྭ་ལང་སྩོད་ཀྱི་ཨོ་རྣེམས་ཀྱིའིའཝེ་ ད་ལ་བ ་ 0 ་ ། ཤདགྱི་ཡུས . 
འཔགས་སྱིན་ནམསྦཀྱི་རའ་ཚོད་ན་འེ འོལ་བཔ་སྟ ལས་སུ ོབ་ཡང་འོ་ བདགི་སྒནཱ་ཧྙེན ི་ོ གིའི | དསྲས་ཡོན་པར 
འད ིཡུང་ཡདའ ། སྡ་ནམསྭ་ཀི་ལེ་ཝཱ་བྱུའུ་གང་ཡིན་དད་དྲད དེ་ལ་འ སབ རར: 1 ་ དསྟ་ཉིམ་བཅོ་ལྔ་ལྭ་ཟ 
ལླཟླ་བཱ་གཉིགིགེ །ཟླ་བབྱཅུ་གཉིས།ལ།ལ་གཅིག་སོ །རྒྱལཝན་གཞེ་བོརོསེ་ཀྱི་ལྭ་ནམ་ 
བས་མེད ཡཱ བ་འད ཞི སུམཅུ་རྩ་གནུམ་ཁྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཉནི་ཏ་གགཅིག། འུ 


སྲ་མ་ཡན་པན 
 ཉེན་ཞག་གོ་ རང ལ་ས ། 





རྔཝ། ༠ །སུསཅྲུ་ཙཱ་གསུམ་གྱི་ཝཱ་རྣམསྱ་ཧཱ་རགཚོད་ནོ་ལེ་སཱང་སཱཾ } དུུ་མ་ཡོན་ དཾ ་་ ནཱི འབྲུ 

༠ བྱི ནསྤ་ཀི་ཉིན་ཁགགེབ། གསིད གསག ཟླ་བའཏུ་གཉིན།ལ་འགོཿ དཱ ཨིབ 

ཾ ཨ་ཏུང བླི སམ་ ཨིན་པན་འཚུབ་ཡང་ཡོད  སྤུ་ནམསྭ་ཀལ་དི་བཱགང་ཡིན་དདེ་དོ་ ། དགའ་དཞོཅ་ུནམས་ཙི། །(ཞྭག་གཅིག་གོ །ཏིན་ཞག་གྲ་རོད་དེད། 
ཤེསྱབ་བཞན། ། ཟབདུཅུ་གཉིས་དཔ་ལའོ་བར་དུའོ། 5 གནན ཀི་ཚེའི་ཚད་ནི། ཧ་ ོ་མི་བད་བཅིག་ཡ་ཡོད་ ། མཆྡཾམསཀི 

ལཱ་བྱཧད་བྱ་ཆ་གང་ཡན་དྲ་དཱ་ ། འགྲུལ དག་ལྭ་ནསསྭཱ་ཀྱ་ཉོན་ཤག་གཙིག་ག །ཧན་ཞཱག་གི་ཚད་དེས།ཤེསྱོབ་བྲ་ནས། ། ལའོ་བར་དུགོ། །འཕུལ་དགའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱ 

༈ ཚེའི་ཆོདྷ་ནི་ལབྱརད་སྟོང་སྤ ཀླ ཨཨ་མཱས་དའཆིད་མང་ ། རི་རྣམསཀྱི་འོསྔོངོདྲུག་བརྒྱ་གང་ཡེན་དད་ན ནི གཞུན་འགུལ་དབད་ཡེད་ིྲ་དམས་ 

ཌ ཞག་གུགེ གེམ དདད།ཤེསྱ་བུ་བ་ནད ་་ །གཞན་འགྲུལ་དབངུུད་ཀྱ་ལྟེ་ནསསྱི་ཚི་ཚདནི་བྲི་ཇྲུག་སྔོང་སྟ་ ། དུས་ཨྭ་ཨནེ་དད 


ཀཀ ོ་ ་ དྷ །་པཆན་།ོས་སིུཆོད་ནི་ ད 


གཉིས་ཏ } དྲུ་མུན་ཡིན་ ལེན་རའ་བྲ་རྲིབ་སང་ཡོད ། སྭ་ཀྲལ་ནད་ླུ་་ོ་ཚད་འ་ྣགལ་པཞི། 
སྦེ ” དུས་ཨ་ཡརའ ། ཚིབ་དྲང་ ། བླུ སུ དང་ ] ཛལ ུས་སིདོད་ཞི་གསུལད་བྱད་དྲ། 
ཧཾ སོ ཨང་ཡོི ཧུ་མད་དའི་སམས་ ་ ་སྙིངོསྟཾ ་ གྲ ་ྣ་ྙ་་ ལེ ། 
གདུང་དྲ་ནུ་ཨྭས་ ལ་བཉས་སང་ད བུ ངོས  དུསྔ་མ་ཤིན་བའ་དཅིབ་ཡ། ཤནཿནོང་ཧཾ 

ནག་སྭཅི་ིརད་ཞི་ག་གལ་བརྒྱས། } དུས་ཨ་ཡིན་ཕག་ཚེ་བ་ཡང་ སྐགས དུ ད་གོང་མ ཧཱཿ ། ཡད 





ཝད །དའ་འརྲིབ་ཡང་ཡོད ། ཡོད ། ཆགྲ་བས་ཅུད་ལ་ཡང་སངདོ། རྐ ཨ་ཨཱ་ཁའ་མཐགསུཧཨརད་ི་ནཱས་་ ཆབོ་དུ་ནོ་བུ་སལ་ད། ། 
ཇི ། ས་ཨ གུས བརདྲ་ཀྱི་ཝཱ་ནསསཀྱི་རོའི་དད་ནོ་བླ་སལ་པགཁ་བ་ཅོས་སྡེང་སེ འི 
་ ` ་ ། དུསུཨ་ཡྲནེ་བྲ་༨བཆིབ་ 
་ ུགས་བདྱ བུ་ལ དྷྭསཾ་ ། དུག་ས་ཡྲེན་དར་འཆབེ་ཡང་ཡོད་དོ། 
ཡཱ གའུ རྣམས དག་འ ། ས་ཐག ཀྱི་ཉིན་ཁ་ག་གཅིག་བ། ་ 
། ' དུཾ །ས་ཨུ་ཅན་དུགལ་ བྱ་ཉེན་པོ་ཡང་ས་སྭ་ལེ་མབ་ཚུད ༣ལལ་བྱན་ས ། དུན་ཨ་ཡིན་དའ་འཆིབ ཡང་ཡོད ། | 
` གིཛད་གས་ནིད་དདའ་ ། སས་ཅན་དཔམལ་བར་ས་སནག་གིའོ་གགག་ཉོགས། །ཉིན་ཁག་ད་པསྐག་བ 











@འཾ 





༩༠ ནན། སཿནུ་དུལ་བཅན་པོ་བགུནྲག་གཡོཚེད་ནིལ་སང་ས་ ཨ་ནཱ་ནེ་ར་བཆོ་མད་ཡོད ། འབབབུལུགྱ་ 
ག་བ ཀཀ ་ །ཉཾརྒ་ཤག་ག་ཆཱད་དང། ཤྭ་བ འཁབརདུའོ། 
 ད་ བག ལ་ནས་སོང ཧྭ །ད་གབ་ཝནཱཱ་བཱཾ་ལཱ་ནཱུན་ཨཧ ཆོད་གང་ཡེན་ད་དེ་ན ། ས་པ ད་གཏུན དོག་པ 
གོ ༩ིན་ཞ་ག་དེ སུཔཉསྤ་བུ་བཞན་ ། འ བར ྷི་སོང་ང། }།ཨལ་དགའྱི་སྲ་ནམཨཱ་ ཡ་ཚད་གང་ཡིན་དུདྲ་འ སམས་ 
ཧཱན་དྭསལ་བ་ནྷ་པོ། ་ག་གཅིག་གེ ༈ ས་ སས ་ ཅི ་དུ། སམན་ཧན་ དམ་བ ན་བུན 
གྱེ ལྟེ་ནུམས་ཀྱི་རུའ་ཚོད་གང་ཡིན་དདྲེ་ནི ། སམ་ཧ་དྱ་བུལ་བླ་ཆེན་པོ་འོབ་ཏུ་ཚབའི་ཉིན་ཞག 
གཅུགེ་ལོ། །ཉོན་ཞཾག དཀམ | ལེའོ་བའདུ་ོ། ག་ས གམས་ས་ཅུན་དྲ་མལ་བ བཀྱ་ས།རལ། །སྡེམས། 


། ོག་སང་འ 
ར་ ུས་དངྲ་བཱགཾས་ད་ལྭ་བུ་ཡུལ་མ་ལྭ། དིཉིལ།འསདུགྱུ་ནུ་ 
- ོནམད་པདཚོཆུདན་ ། ར; འཆའ | ལེ སས་བ ང་ད 


ུ བཞ་ལས་ལད་པཱའྱ་གུརྱཧདོ་ སབས་ཅུནདྩོགས་བ་ཆན་དོད། པཆིན་པྲོརུ་དུར་རོལ་ཚྲི་རིའྲི་ཚད་ཏཱུཤུ་གང་ཡིནོ་པ 
| དྲད ཅིག་ཡིན སམས་ཧན་དྭྲསལ་པཆན་དྲརུ་བུའརྔ་རལ་ཁྲྱ་འའྲ་ཆད་ཉངབུ་གངཡ 
° འའ ས་གོ རུ ་ ད་ བ་ལ 


༣ 


།ཨའྦུ་དབི་ཌོའཱག་པ་ཡོན་དདན་ 


། ཤེ་ཏོསྤྲ་དེ་གོ་རེ་ཁཱར་གསའ་འྲག་ཅིག་གེ་ །མུ་ཏོག་དི་ཀོ་མ་ཝྟར་ ཝུར་གས་པའི་ིགངུ་ཡིན་པད་ན ད་ནི ༈ 


རི་དུད་བྲ་ ཨ་ཝྭརཾ་གསྭ་པཱའོ་གཅོག་ག །ཨེ་ཏོག་དེ་ངདྲ་འདུམ་ར་ར་གསའ། །འི་གང་ཡིན་དད་ཞོ་ ནཾ ། ཨྲུང་ལ་ཝར་གསུ་པའ་གྲེ་ཅུགགེ །ཨར་ལ་མྦར་ ནུ་གུན། 


=. ཆི 


དའི་ཉེཤུ་གུང་ཡན་པད་ན་ | གུ་སུད་ རུར་གསད། རིག་ག སུད 
ཀར་ལོ་ཝའ༢་གས་པའི་ཤཱ་གང་ཡིན་དྲ་ད མས་ཅན་དྭ། །ལ་པ་ཚན་པལོརྦ་རྣ་ཝ་ར་གས་བའོ་རོའྲིརད་གཅུག་ཡེནནོ། 
ཤྲ སབླ་ ས་དང་ མ་དགདལ་འེ་ ྲ་ ། མས་པ་དེ འ༥༠་དབང་པོངགས་པ་ཞེས། 


།ཀུ་ཨུད་ལྟར་ག་ག་ ་པའི་འོ་ཤཱ་གང་ཕྲིར་ད་ད་འོ་ ། པད 


ི་ སྱ །དེ་ཞེ་ནེ་ 


ཅི 
ཐིས སུངཔ་ནས་ ། དེ་གི 


པུ 
དོནི་ཙུན་དནྱ་བོཟ་ཨར། རྩ གསུབ ༡ལ། འཁོས་བུད་པར་བད། །ཁྱོན་བདག་ཇི 


ཀར་པོ་ཝར་གན་པའ་ 
ཨ་ག ལོ | 





། 





འཀག་འབངབ།ཨ་པ་ཡངདག ་ཡ་་གིན་དཏུ་ ན་ཅན ཏ ། ཨ་བུག 
བབྭ་སདྱ་ནཱཊ་ ། ཚའཾ་དབང་རངན། 






ཕཿ ༄༅། 

༦ བདེ་ལ་དེ་བཞོནོ་ ` ་ འི་ །མེད་དླུ་ནམན།ལདག་བུའི་ུ་བ ད་བཞིན 
གུ བཀན་བྱ་བསོས་པས་གྐགད་ཚར་ོ་ག། སུ་པཱས་ཡུང་དག་བཱ་དི་མུ་བ་བཞིན་རབྱཏྲ་གྲུཝིན་ཏོ། ཨ་གདས་པ་།གིདི་་ 

ཤྭ ཐུགས་ད་གད་ཡུརའགུཁ་མཆེན་ཏེ་ ། ལླིགད་བ དདྱསདགང་དགསའདངང་ཡའདས། ན་འབད ་ྲ་་་ས་་ཿ 

ཙཾ དྲད ག་མངདག་པ་ར་བ་བཀི ཞིན་འབཏ་ཨྔའ་ན་ཏེ ། གསིིག་དད་དག་སུ་མདའ་གརས་དཞ སྤབདགོལ་བདྡ་དས་གམབར་གདས་འདོར་ 
ཟླད ད་བཞི་ན་ག ག་བར །དེ་པཱཧིཞེ་གཱ ཤེགས་རྔ་རའོདེ ། 'ཀུན་འཐུང་བང།སཱ་ར། ལ་མང་བ 
༡༢།ན ་ བྣསལདར་འན་གསུང་བནས་ ། ད་ནེ་ཧོན་དན་ག་ཁམ་ ་ཊབ་དའདས་འདོས་ཀདཔའ་ །ཙིམེ་བདག་ཇོ་སེར་ནདེ་བཏི་ན 


གེ དདེ་བང་པོགན་པ་འགག་དངཀས་ར་ཡང་དག་པ་ངྡ་ལེ་བ་བླིན་དབ་ཏུ་མྫ་ཟན་ཅེན ། ཁིསེ་བུདག་འདེ་ལདེ་གཞུན་གཤུགས་བས་འདོ་ལེར་དུབ་ཁུས་ཁེན 
ཏུ € སྐམགུ་གུནདབགུ་ཁུམད་བ་ནུས་ཨཱ་བ་དེོ་བསུ་ཤདོ་ ། དེནོས་ཕན་ྲ་ཊག་ལེ ། སང་ག་བས་དངེ་སུན་པ་བསལ་ཏ ། སམས་ཧུན་དཔད་ཏུ་མེད་པྲ་དམུས་ 
བ་སྭལ་འམ་ཡོངན་བདུ་པརྩབས་ན | བདལ ཙུད་དུའི། བདབང་པོཔཤསཔ་འགོག་པྱག ། དེ་ཡང་གསོད་མནས་གྱསེས་བའྲི་རོས་ཅན་ནེ། །འདིན་ 


320 









ཏཱ ། - | 


བ་བ ༈ དེདེ་བནེ་ག ཤེག་ས་ར་ཡང་ད་ག་པ་རྷ་ལྟ་བ་བཞན་དྲབ་ཏ་སྔན་ཏོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཚའི་དབང་པ་ 
ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤེན།་པད་ལ་ལང་ཞུ་བྱ་ཁུས་བན ། བསྐལ་བུར་ལན་གྲྭ་སུངབ་ནས། ། ཞཉུནདུནྱ་གཱ་ཨཱམསདཔ་ཁ་བཟླ་ཀི་བད་དདི་ལ་ལངས་སྨུད་པར་འགུར་ 
ལཱུ ཁིས །ནན་གཤེགས་བསྔ་རེ་དབང་བོཤས་དཁ་གོག་པར་འྱ་གུར་བའ་ལམ་ཤེས་ར་ཡང་དགུ་པ་རི་ལྟ་བ་གཞི་ན་དབུ་མཁྱིན་ཅན | 


<༽ < < ་༽ < --- སི ༨ ` ད | 
ག་འདི དེ་གང་ཞིག ། ཆའོ་དེབང་པོངཀད་པ་ཡོངས་སུངཀས་ ། །ོབདུ་ཆུད } མདོན་དུམ་དུ་བྱས་པའི་འགོག་པ་ཤེས་པའ 





༦ 
¡3 





ཏཾ 





འ་བྱག་རྐད། 
འའའ ཞིགས 
ཊུ ཨྤུང་ ཨ་ } བུ 
བོགས ས་པདང་ ། མཐངོ་བ་དང་ ། གསལ་བ་དང ། མ 


༄༅། ༨ ་ག་ི་་བ་བནོདཏུཆེན་ཏེ ། གས་ཏེ ཀཱ ཱ ། ག་རབ ་ཀན་་ད་བམ་ ་ 
གསྐོེདངཔ་ཤསཔ་བསོག་པད་ བ་བཅསསང་། རུ 






། ངི 


[ཆ་སདག་དི་པའ ་བཞི་ནོ་གཤག་ངས་བད་བབི་དབང་པོའ པ་ཡང | 


འཆོདག་འམ་ ' ༈ 


དུས་ཆོགས་ཀིས་ལཡངས་གུའ་ ར་་ 
གསིབ་དང་ ། མདདག་པ་་འིས་ཆུད་པ་དང་ ། 


= དབགིན་གཤེགས 

ྲདེཾཾེཾྭ}ྷཾཉྭྷྣཾ་ ། 

ཐུན་ལཱ་བཿ 

ཅར ` ་ མོས ཁྲ བའམ ། སར་གའི་ནན་ བ་གང་ 
ལྱ་སུར་བ་འམ ། ཨོཾ་ཨེཐུན་བར་ ས་བབ ། ཡུ །ཧུ་འགས་ིསཡསག་ད་འ ! ཅུད་ལས་བདདན་། ལྡུག་བ་སྤྲ་ལ་ཁྱེ་དོ་བང་ 


] གན་ཁ་བདར་ ། མངྒོན 'རྗོཀཾ་ད་བདང་ [ ཡང་དག །བརོདུ་ཆུད་ར་དང་ | མཁས་པ་གང་ཡནེ་པ་འདྲ་འོ 
ཕེལ་ཀ་སགས་བུག་ དེ་བཟག་ཤེགས་བླ་དུག་བྲ་མལ་་དབའའ དལལ།ས་པ་དེ་ལ་ཡང་ཞུ་བྲ་ཞུས་པ་ན ། བསྟལ་དར་ལན་གནུང་པན་ས་ ! དགབ 











ཙཆིམ་བདག་ཛོ་ལྟེ་རནདེ་བཞྲིནཱ་གཤེགས་དག་འི་འོ་བད་བའིདབང་ལོག་སབ་ཡང་དགའ་ཁ་ལེ་བ་བཞིན་རབ་ཏམ་སེནཉེ་ན ། ཁོས་བདག་བདི་ལ་ད་བཁན་ 
ང་བྲ་བུག་བླ་ས་ལྱ་ཀྲོ་རོད་བ་ཁམ ། ཚོགས་བདག ཡོངསསུ་བྱག །རབ་འམ ། མོ་ཨཐུན་བར་ཡོང་ུ་བྱ་སཱརཾ་ 
ཁམ ། སྔོདོ་འམལ་བདིནོ་ ཡདེ་ལོ་བད་བདི་དབུང་པོ་ཞ་སྦྱ་བའོ། དལ་འ དང་ ༈ མཐེང་གདང་ ། གུསའལ་བདུང་། 
། བདང་ །མཁས་པ་གུངམིོཔ་འདི་མད་ལོ་བད་ེདབང་པོ། འོས་རེ་སྤབ་། །དེདེ་བཀིནག་ ག་ནང | དེདཾ་གགཾ་ནཾག 


དྲ་མེ་བད་བའིད་བང་བོག་སཔད་ལ་ཡང་ཁུ་བ་གུ་ 


པཁང་བྲ་བདུས་འདོ་ལུ་ སི སྐརྒོྱ།ླ་གད་བདང་ ། དུད ། གཞི་དང ལམ་བདེན 








༄༅། །འདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགན་པསལུས་ཀྱ་འྲེམ ། སེམས་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བའན། ! ཆཱོརབའི་ནམ་པདད་བཉོདེམ་ཡོན་པ་འས ། ཞི་བད་བ 
ཉིད་ས་ཨོཞེདགྲད་ཧུང་བུད་ཨང་དག་དར་ཡོངསྤ་པྱ་སུརབ་བན་ ། མི་ཨན་བརྡ་ཡོངོས་སེབྱ་སུར་བའམ་ ། དུས་ཚོགེས་ཀྱིས་ཡོངོས་སུབྱཐྱར་བབན། | སྔོད་འམར་འདོ་ 
ནིབེཏང་ཐོམསྭ་ཀུདེབད་པོཞི་སྱ་ཐབ། །ད་ལ་ཤེས་བདད་ ། མཐོདགདང་ ། གནལ་བདང་ ། མདོན་བར་ཏོགས་དདང་ ། མདུད་གའཁྲོདུནུད་ད་དང་ ! མཁན 
བགང་ཤེན་པདདོནོ་བེཏང་སོན་སྦ་ཀདེབངལོཤས་པ་ཞེསྤྲ་བ་སྟེ ! དེད་བཞིན་གཤགས་བསྡ་ཡངུདག་བྡོ་ལྟེ་བ་བཞུནྡེའབཏུ་ཨྫན་ཏོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བཏང་ 
ྨཊཱདབདུ་དཔ།ས་པ་ད་ལ་མདུཊ་བྲ་འུས་བན །། དུན་ལནག་ངག་ཞུ་། ། གཞིར ། དནི་ཙུན་དནྱ་བན་དང་ཁང་བཟདན་འདིལ་ལདོན། 
པ་རའྱས་རའེ་ །ཀུན་འགུངབ་དྲང་ ། འགོག་པདང་ ། ལུན་ཡངའོ་སྐད་བསྟན་དབཞིདེ་ནྲོ། 'ཨས་བདག་ད་བདན་དབཀི་ནག གས་དག 
པ་ཡངད་ག་པ་ཛཾ་ལེ་བ་ལཀ་ནེ་རབྱ་ཏ་ཨཝན་ཅན ། ཁམ་བདག་འདི་ལད་བཞིནགཤེགས།ད་་དགའའེ་སོོ་ནམས་འདོན་དུ་གཉིར་བ་ཉིད་དང་ ། འདུན 
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༤།བུ་དང་ ] འདོད་པ་དྲ་ང་ ། ཐྱང་ཆུབ་ཀྱེ་བྱོགས་དའི་ཆོས་ནམས་ལ་དེས་པུའ་རྟོགས་པྲ་དང་ ། མདོན་དའ་རྲོག་སྭདདད་ །, དང་བ་དང་ ། ༨ཤིནཏུ་དང་གདང་ ། 

སསསྭ་རགོ་པ་ཡད་དཱ་ཏིདེ་དང་ ། དད་པའིདབང་བོདོངྲ་ ། དདུ་པའ་ལེགོས་གང་ཡིན་པའདིནོ་དེད་དོལ་དབང་པོའོ། །དེ་ལ་ཤེན་བདང་ ། མཐོང་བདྲ་ ། གསལ་བ 
ནྭས་ ། མཁ་པཤེདར་གང་ཉིན་ད་འདིནོ ། དད་པའི་དབང་པོ་ཤསད་ཁ་སྱ་བ་ས ། ད་དེ་བཞིན་གྲ གགསངས་མངུད་གལ་དོལ་བབཞིན་དབམ་བུན་ཏོ། །དེ་བཞིཿ 
།ཤཾགས་དདད་དབེ་དབང་དོཤད་པད་ལ་ཡང་ཊུ་བ་ཁུས་པྲན ། བསྐལ་དད་ལན་གནུ་བནས་ | དེ་བཞོཾནེདུ་སྦྱར་ཏེ ། དེནོ་ཙོན་དཞ་གྱི་ཁྱས་མ་དུང་ཁང་བཟྲངས་ྱྱིབ 
འདི་ལ་ལུངོན་ཕྱོད་པུད་འག་མདདྲོ། །ཆནེ་བདག་ངི་ལྟ་རནདེ་བཞིན་གཤེགས་དས་དད་པའིདཔད་བཔོརཊས་བ་ཀུན་བྱབད་བ་ཤཾད་པ་ངདག་པ་རི་ལྟ་གྲབཞིནེ་དབ་ཏུ 
མཆནན་ ། ཨྷི་བདག་གད་ལེ་་བཞྲི་ག གསདུསུམགང་དང་འུད་གང་དག་གིས་དདལ། །དབང་ངོང་་པ་ཀླུང་དཔ་ཤེས་པ་ཡང་དག་པར་འབུབ་པའིད་དང་རུན 
དདག་ཡང་དགབ་ཛི་ལྟ་བ་བཀནོ་དག་ཏུམཁན་ཏཾ། །ད་བཞེན་གཤགསང་དབ་པའི་དབང་པ་ཤོས་བཀུན་འབུང་བལ།ས་ངེ་དེ་ལ་ཡང་ཞུ་བ་ཞུས་བན ། བརྐལལར་ ལན 


=` 










ཤཱ ༄༅། །གསུང་བནས ། དེ་བཞིནདུ་ དག་ོན་དན་ས་ལས་ད་ཁངདབདས་བདུ་ལ་འདོས་སྤྲོད དོ་པར་འགྱུར་ །ཅིམེབ་དག་འ 
༦༥ རྟརན་དབུཞྭཾ་ནཱ་གཤེགས་དས་དདུ་དབེ་དབང་པཤས། ་ ཡངདུག་པ་བྷི་པ་བའི་ནདཏུ ཿམྤབན་ེན་ ། ཊྷ་བག་འདུལ་ ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདི་ལྡན 
འི ུ་བད་ མདོས དཾ་ད་བཞིན་གེ། གསུ་བས་ཡང་དག་པ་ངཉ་བ་པ 


གཏུ་མཐུནཏེ ། རྒྱུགདདག་ཡདོ་ནདད་བའེ་དགང་པོ་སྐྱ་ས་ 
དབུཏུ་སྔཡིན་ཏོ། དོ་བཞིན་གཤེགས་དདད་དི་དབང་པ གྲ སོར སཔདེ་ལ་མང་ུ་བགམརའ ུ གི ཡམ ལཾ ད 
ནི ནདསྔ་ག་བུམས་དང་ཁང་བཟབས་འདེ་ལ་ལངས་སྨྱོད་པར་འགྱརར། ཤདདག་ངི་ ནད་གཞི གས་དས་ད སས་ལ 

་ གབདགའདེཔའེ ཞིདུས། །གསའུ ཤེས་པགང་གིན་དད་པ་།དེབང་པོ་སུ་ད་ཡོདས་སུ་ཤུས། 


འགུའ་བའ། གལམ་ཤེསུང་ཡངདག་པ་ངི་ལྟ་བབཞི་ན་རབ་ འདུམ 
། །དེ་བགིན་གཤཾགས ར།དད་པའི་དབང་པོ་ཤཾས་པ་འགོག་པར 





| 
ལྤ 
ཀཾ 


༧ ཁེངིདུ་ཀླུད་ ། མདོན་སུམདྱུ་བཱས་པའི་འགོག་པ་ཤས་པད་ཡངདག་པ་ངོ་ལྟེ་བ་བཞིན་འབཏུ་མཁནཏོ། 


:པ ཧུ ཁི 





ཿ བལམ་གས་པ་ད་ལ་ཡང་ཞུ་བ་ཞུས་པན ། བླ་མལ་དའ་ལན་གསུངབ་ནས | དེ་གཞོ་ནེ་དུ་བྦར་ཏ ༈ དྲེ་ཀྱི་ཉོན་དན་བྲིཡ་ན་སཱ་དང་། བང་བྲབངས་འདའ།། ཡངས 


གནའ །བཱཨ་བབདུན་ད། [ཟིམ་བདག་ངི་ཉནན་དུ་བཞེན་ག༨།གན་བུས་དྱཆོན་བྲགས་ྱ་དེ་པང་དོ་ཤས་་ 
ས་ས་ིབབིནོ་དབྱ་ཁིནཅེའུ ། (ཅཱམེབད་ག་འད་ལད་བཞེན་གཤེགས་བན་ལུསྱཁ་འམ ། ས།ལུནབུངབའ་བཅེའ་འྲགཞ་ ཕ/དག་པ།ངྡོལ་བྲའོའ 
ཡདྲ་ཨན་པ་གུངགིས་ཡང་དགྲདྲད་སྟབ་བཞིན་རླགཏུ་སྔ་ལེན་ཅོང་ ། ཟག་པ་ཡད་བའིམྲལན་བདང་ ། འཇིག་ཛྲུན་ལས་འདྲས་པའི་ | 

པས ས་འདི ་དུ་འཇུག་པ། འྲགསོབ་ལགུཞག་པར་བཅར ། བརྩོནོ་འགྲུསའ འོ ལེན་ལིགྲེ་ལུརའོང་བའེ་འབུག 


ནཁྲགུས་བིདེནྷཾ་པཱུ་རྐོམ། ༡ལགཞ་ད་པར བྱ་ཅོན་འྲགུམ།འདེན་རྲག་བྲ་དྲོར་པལ་གན་སང པྱུར 
ས་སསར གུན ༡ལ་གནས་བརྡ་འྱགུརརགན། ཀུ་གསླབ་ལུ་གཞ་་ "ལྟར་ན ད་གས འབྲི ཤགས་ཀྱོདགང་པོ་༡པ་ཡང་ | 


༧ ༄༅། ུབྷབ་གི་་་ཏ་ཡནཏཱ། དེ་བཞི །ད་བ་ཁིནཾ་གཤེགས་དྭ་བཅོན ཧ་བསས་ཤིད་བརས་བདེ་ལ་ཡང་གུ་བྲ་བུས་དན་ ། བྷ 
པུན་ལ་ནགྲང་བཞུན། { དེ་གཾདེ་ ཁ་བཟངས་བདོ་ལེ །ཙསེ་བད་གཱ་ཇི་ཝ་རན་ད་ 
@ །བཞི་ནཾ་གཤིགས་དས་བརྩོན། ས་ !ཱ ཞིས་བདུག་བདེ་ དེལད་བཞིན་གཤེགན། 
]ྭ 
ཚི གལུ་ལ་ཡུལ་ལགོནས་པའི་ ཆུ་དདང་རྐན་དེ་དོག་ དགཞིནས་གས་དལྱ་ལོག་གྲས་ཁདཔ་བབགམིོ་ུསགི། 


གུདུ་ལཡང་ཞུ་བཞུ་སུ་བན ། བསྐལ་ཀར་ལན་གནུང་བཞས ། ད་ནོ་ོན་དཆཊ' སྭཱ་སཱཾནཱརཊཊ་ཁྱགར་ ཟི 
རཾ 'ཚིམ་བད་ག་ངི་ལྟར་ནད་བཞ་ནེ་ག སར་བ སྭཿཀྱི་དགར་ལོ་པོ དན ད་ཁ་བ བདག་འདི་ 


འགུག་པའྲགཅ་ ཏ་ྱབན་ཏཾ། །དཔ་ཞིན་ག ག་བ ན་བས དབང བས; ཡང་ཞུ་གུས་བཱན ། བསྐལ་པདྲ་ལན་གསུང་བན་ 

ིཞི་ཙན་དནྱ་སི་ །ཁྱམས་དྲང།ཁང་བཟངས་འདལ་ལདོས་ཝོད་པར། [ཁྱིམ་གདག་ྲཾ་ཉྟྱར་ནྐད་གཞིན་གཤགསུ་བས་བཅྩོནོ་འགས་ཁྱིདབང་པོ་ཤས་པ 

ས་ཨཔར་ྱ་དབའི་ལམ་ཤེ་སར་ཡངདགལ་རྡི་ལབ ལགིན་དབ་ཏུ་མ། རིའལ་ ༨ དགབ་ལ་གཞ་ག གན་ལ་ཤེས་པགང་གསེ་བྱཙོནོ་བྲགས།ཀིད་བང་ 
།སཱཔ་ཡངོས་ཨཱ་ཤས་ ། ཁྲོང རཾིཾྲ ། ད་གཞིན་ག་ཤགས་བས་ཡང་དག་བ་ངི་ལེ་བ་ལཞ ལི་གཅུན་པ ེ 

དབ་ནག་གགནབྱནོའྲགུ་ཁིརདཔཤིས་པ་འགེག་དད བརད གཞི་ག་ | བསྐའ(དའ་ལུན་གསུང་བནན | 

དུ་བླཊཏ ། དནོཉོན་དན་ཁྲཾ་བྲམ་སདང་ཁང་བབངས་བདེ་ལ་འངོས་ལྤོདོ་པའ་འགནའ། །ཚིམ་བདག་ཛི་ལྟར་ནདེ་བཞིན་གཤགས་ད་སྲངན་དའདེ་བང་ ་ 


༢༠ ལྭ་ད་བཞི་ནེག་ཤེགུར་ ས་འདུས ུ་མྔཅ་ཏ གང་དང་གང གྱ་ཆོན་བྲགས་ཀྱི་དབང་བོལསྟ ། རྒྱདེ་དག་འགེགོ་པ་ལས་བརྩོན་འགྲུས་ཁྱི་ | 


23{ 


ཡལི་ 


ཇྲིལ་ལ་ར་འི་ནེ་ ༢ེན༨: གྷསལདགའ་འའ།༢༢འནེ བས་མདོནོ་པརྡ་རོད་པའིའྤ་ར་ན་ཞིདྲ་རྡི་དན 
ཤོན་ར་ཡང་དག་བ་ཛིཝེ་བ་ 'སྦལནཅི་ན ] ཚམེབདགའདི་ལད་བཞིན་གཤེགན་བས་མདོན་དརྡ་རོོད་པཁ་འཚ་ནིདེ་ནོ་ད 
རནྣྩི༽ ་ར ུདབང་པའགོས་མདདག་ད་བ་གཞི་རབུ།ུ་མན་ཧཱུ། ཐྲ 
ར་པའོ ༨ ལོལོཞོད་མང་དག་ལ་ཇོ་ལེལ་ལ་འརེའལ།༡ ཨལེན་ཏོ། །ད་བཞི་ནེ་ གསུང་དྲན་དའ་འེ་བང་ ༼༨ཤ༨ད།༩ ད་འ ། 
ཅད་དུ་འསུབ་ཞ་དན་ད་བ་ད་བང་ད ཞེན ཡང་དག་ང་ཛྟཾ་ཝ་བ་གཞཱཧ་དཿ མ་དང ངྲབྲ་བངསྲུ་བད་ལ།ལངས་སྨོད་པར་འྱགདའལ། །ཁྱ་རེ་བད་གངྲ 
# བསྐལ་པུད་ལུན་གསུང་བནུ་ས། ། དི ད དཞན་དུ་བཡན་ད ཟླ གགཧིནའ་བ་ཁུསྦ་ལཱན་ཏི་ན ། བླིསེབ་དག་འདི་ལད་བཞིན་གཤགན། 
¿4 ༤ "༤༡༩༤ = 2 ༡ ༩༡༩ ༩ ད་འ ད་ག དྭ 
= སྟན་ན་ད་བཞ་ན་གཤགས་བས་དྲན་དའདབང་ ཡས་རུ་ཀུན་འབྱུང་བུ་ ས་པ་ཡང་དག། དས་བ མཿ "འོད ད།དྲུ་དྲ་ན་པ་དཆ་ ། 
རྨ ཀྲག ུླ་ ཨད་དག་པ་ངི་ཉ་བ་བཤིན་དབ་ཏུམཚནཱ་ཏཾ ། གལ་ཏེ་སོན་ཨོཾ་མེཐའ་རེས་སྲུང་ 


གལ་ཁྱས་མའཾ་མཐབ་ལས་བཅུམས་པ་འམ ། གལ་ཏ་དོ་ཝརྱུབང་བའདུད།ལས་བརས་ས་པ་འམ་ ། གལ་ཏེ་ཡུས་ལ་དནགོས་པ་འམ། ། གལ་ཏ་ཚོརས་ལ 





4 
རལ; 





༧།།དམོགས་པ་འམ་ ། ། གལ་ཏེསམཱས་ལ་དམགེས་བའན་ ། གལ་ཏྲ་ཆོས་ལ་དཚོགས་པ་འྲམ་ ། གལ་ཏེ་འདོདོ་པ།ལདྲ་མིགས་ད་འྲམ ། གལ་ཏེ་གནོད་སེསས་ལདམེགས 
བའན་ ། གལ་ཁྲ་ནས་དའ་འཚབ་ལ་དམིགེས་ད་འན་ ། གལ་ཏེ་བད་པའ་འཐུང་བ།འདྲམིགས་པ་འར ། གས་ཆེགརད་སྲ་གཞིད་འལ་མནགོས་པན་ ། གལ་ 
བད ་མི་འཆོབ་ལ།དམིགསང་འམ ། གལ་ཏེསངས་ཚུས།ལ་དགོགེས་པ་འམ་ ། གལ་ ཉིས་ལགརིགསུལ་འམོ | གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་ལ་དགཾགེས་བའམ ། ཚུམས 


ལདནགེས་ད་འམ་ ། ཏིངང་འཛིན་༢དྲ་གགོན་ད་འམ ། ཤེན་འགུ་ལ་དནགེསུ་ད།ཁན། ། རྣནདའ་གྲོལ་བལདནོགེས་ད་མ། ། རྣམ་པའྲ་གོར་བའི་སེ་ཤེས་མཐོང་བཱ་ལླ 
དམོགས་ད་ཁམ ། གལ་ཏེབད་ད།ལདུམགྲེས་པ་འཨ་ ། ། ག ལ་ཏེཡ་སི་བ་ལདམིགེས་པདེ་ ། དེ་བཞྲེར་གཤུགས་པན་ཡངད་གའུ་རྡི་ཆེ་བད་འིནེ་རབ་ཏུ་མཁུན་ཏོ། 
གཤུག་ན་དདེ་ལ་ཡང་ཞེསྱ་བ་བཞན་ ། ད་བཀནེ་དུ་སླད་ཏེ ། དན དོགཨལསསུ་དངལངྲབརསོལ་འངས་ཆདཔརགྲམའེ། །ཁམེ་བདག་ཇྷིལེ་དན་དེ་ 


བཞིནས་ཉིགས་བསདམ་འོ་འོཤམ་པཔའགདས་ཤོས་པ་དང་གསྒ་པསྐྲན་བྱ་སབ་ཅག ། ཁུན་བདག་འདི་ལད་བཞི་ནེ་གཤེགས་པཀ་རྒྱུ་གང་དང་རྒྱན་གང་། 
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༈༈།༅། །དག་ཀཱི་སྭདཱན་དྭའིདབང་པོ་སས་དའྷི་ཆཱདཾ་དག་བགོག་ད་གན། ། དུན་དི་དབང་པའགགས་ཏ ། དེད་བཞིནགཤག་དས་ཡངདགཔ་རོ་ལེ་བ 
༠༢ བཞན་དཀ་ཁུ་སྱྭའན་ཏོ། །དེ་གཞིན་གཤེགསུར་ད་ལ་ ÷` ། འཇོ་སྤྱོད་དབེ་བ་དུ་འགུའ་འོ། ཇི 


།ཅནེ་བདག་ངོ་ལེནན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ 
ན་པས ་བཞོག་དན་འྱ་་ལཞ་ཤ་དུ་ངདག་པ་རིབ་བཞིནདག་མཁུན་ཅ་ ] འྱེས་གདག་ཤུདཾ་ལད་བཞིན་ག་ཤེགས་དས་འདེ་ལེར་འབྱང་མབན 












ཁུམ 
ཤི ཤེས་པགང་གིསེ་དུན་པའིདབང་དཔོ།ས་པ་ཡོངས་ནུ་ཤེས་ ངྲརྲུ་རུད ། མངོན་སུན་དྲུ་བས་ པ།་གག་ད་ཤེས་པད་ཡངདགབ་་་་ཤིནད་ཡུལཅན་ད། 
ཟླ གས་པ་དག གོ ས་དཔ མ་གདེ་ལ་ཡང་བུ་བ་ཁུ་སྭ་དན ། བ་ཀལ་དཱར་ལུན་གསུངབནས ། དུཔ་ཀནདུ་མུར་། ། 


བང སེདག་ང་ཝ་དགད་བཞགགགས་པ་ས།ཏེངད་ འཛིན་ཧི་དེང་བཱཀས་པ་ 
བདཀལ་མྟོཊ་པབ་གོན་བབ་སསཤཞ ། ཁྱཾམེ་བདག་འདེལ་དེ་བཞིནགཤེགས་པས་སམས་ ་ཅུ་གཅོག་པ་ཏིད་སངདག་པ་ཛ་ལེ་བ་བཁན་དབ་ཁུ་སྭ་བན་ཏ ས་པ 








།ཏེབས་མག་ཏན་དྲ་ད ཏན་གསུམ་ང་འམ ། གལ་ཏ་ལསྦ་མཱ་གཏནབཞི་་ཁག ། གལ་ཏེ་བུར་ས 
ཨྲཿ སལིང་ པཿ རར ི་ོ ཅའུ་པའ་དུག་བའག་ 
གལུ་ཁེ་འདུདན་ཨིད་འ ༈ ག ད མི་ དད་དམ ། 
ཏཱ་ཟཾལྱཙསཾ་གྲནན་པྲའ ཨངནོདུ་འགུར་མབ་དེ་ ། ད་བཞིན་གཤེག་ས་བས་ཡྲངདགརྲ་རྲ་ཆབ་བཞིན་འང 

ཏོ། ཀད་བཞོའྲ་གཤེགས་པ་སམ་སྭཱར་གཅོག་བ་དདག་ལ་ཡབཉུ་བྲ་ཞུས་བན ། བ་སལ་པར་ལན་གསུང་བྲནས ། ལངོས་སྦྱོད་པའབེརངུ་འགྱུར་འོ། 
ལད་བཞིནགཤེགས་པས་རྒྱུ་གངདངརྒྱན་གངད་གགིསསེམས་རྕ་གཅོགཁ་འགུར་བགའ་ཏ་མི་གཙ་ སྱ་ཀིས་སམ ། གལ་ཏྐནམ་པར་བ་ཇྲོས་པའི་འདུ་ 


རླ 


༣ ༦@ཛ» ཆེ ༤ ཛྫི 


ཀ་ཊ ཨུས གལ་ཏྭཱས་པན་འཐུང་བའི་འདུ་ཤས་ཁིས་སུས ། གལ་ཏ་གནོད་སན་ཨཱ་ཡད་དདི་འདུཔ།ས་ཅྲས་སམ །གལ་ཏྲ་ནམཔན་པ་འཚོབ་འའདུ།ས་ཀྱིན། 
ཨུམ་ ། གལུ་ཏ་སཱས་ཧནྱ་ཐཾ་འདུ་ཨ་ཀྱ་མ་ན་ན { གལུཏྭ་རོས་ཀི་འདུཔ།སྤ་ཀས་ཏ ¦ ད་ེབིནེ་གགས་པ་ཨཱ་ཡང་དགུ་པ་ངོ་ལུ་བ་བ་ན་རབ་ཏུ་ཨཅེན 
ཏེ ཙདེབགིན་གཤགས་བ་ཏིང་་འཛིནི་ིདབང་པོ།སུ་པད་༢་མབྱུབ་བྲ་གས་རན | བླས་པ་པན་ལན་གསང་བནན །ད་བུགཞེུ་སུར་ཏེ  འབོན་ 
སོདཔ་འབེན་དུ་འྟགའདོ། ཁཐྲ་མེ་པདག་ངོ་ལྟ་རཱ་ནདེ་བཞིནེ་གཀགས་དས་ཇངེ་ར་འཛུར་གུ་དེ་བུང་དེ་སར།འ རཔ་གེསལ་ཡང་དགར་ཛྲཾ་ཝེ་བ 
བགོ་ནེའབ་ཏུ་ཨྦབན་ཅེན ། ཁཾམེ་བདག་འདེ་ལད་བཞ་རེགཤེགས་བསྐྱ་རུགང་དངྱ་རེན་གང་དག་གེས་ཏོངེ་ང་འཛྲིནྩེ་གདེབང་པློ་མསངའྱིཆུདད་ངྱ་ཧེན་དེ་དགའགོགབ 


ནད །༼ཤསྭཀིསསལཱ་ ། གལ། ནུས་པནུ་དལ་བུ་འདུཤེསྦུ་གས་སཱམ ། གལུཁྲེ་ནམ་དྭ་བོོན་དའིའདུ་ཤེསྱ་ཀྐིས་སམ་ ། གལ་ཁེ་ནམ་པར། 
།འདུ་ཤེས་ཙི་སེསྲལ། ། གལ་ཏ འཤསྭ་ཀྱིས་ཨན་ ། གཡུནཱམདདཱ་འཐེར་བའི་འདུ་ཤཾསྲ་ཀིས་སན ། གལ་ཏྲརཱམ་པརྡ་རི་ཝྡན་པའའད་ 












6 ། ༡ ༩ 
༠ ལྷས་ པ ཏཔང་། 


ར་འཛིནྱ་ཐི་དབད་པ་འོགགས་ཏི ། དེ་དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པས་ཡང་དག་པ་བིཝེཔ་བཞིནའབ་མྲལེན་ཏེ ། དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་་དེ་ལ་ཡང་ཞུ་གཞུས 
པན་ །  བཞུ་ས་བད་ལན་གསུང་གཞན། ། | རགིན་ད་སྲུད ད་སའ་གདས་འདོལ་འཇེས་སད་པུར་བཟའའ། ངུ 
ལག་བ གཅིན་གཤགསད།་ཏིངརའརྲིདྡེ་གིདདྲོངའ སུག་པ 

'ད་བཏིན་ 


ཇི 
་པའ་འུར་བའི་ པི་ལམཔ་ག་མངདགཔ་དྲུ་ཡ། ཞིནེ་འབེ་ངུ ཧུན ། ཁིས་བདག 
གགས་པ །ུ་པ་གད་གས་ སསང སགས ཁེངོདཱ་ཆུད ། མདོནདུ་མདུ་བུས་པའི་འགོགར་ཤསུར་དེ་ཡང་ 
།དགུ་པ་རྷཾལཱ་བ་བཞི་ ག་ཆེན ད་ནས ། ད་བཞྲནེ་དུ་བུར་ཏི ། འབོས་ཕྱད་དའབར་དུ་འྱུརའ། །ཁྲིས་བདག་ངོ་སྟེར་ནུ་དེ་བུཧིན་གཤེགས་པས་ 
ས་དབ་ཀོདེ དབང་པོ ས་ད་བཅེད། ། པས་་ད་ས་དབནནག་ཤེགས་བ 
།ཕུང་བོདཔགུ་མེད་ད་མཐར་བྱེད་པའིཔེ།སའཔ་ཀི་དབང་པོདང་ ། 


ཨའདལེདའད་ཏུ་མཁཾན་ཏེ ། སྡུག་ད་སྤལར 
རོབདཔགུ་མེད་པའི་མཐར་བུད་པ་དང་ ། ཕུང་པོདག་གི་འམེ་པདཔགཏུ་མེད་པའམེ་ཐར་བྱད་ 









| མོ་མཱུག་ར་དྲ་པད་དདངུགཏུ་མེད་བའི་ཨཐའྲ་པེད་བདང་ ། ཐྣུག་བདང་བལབ་དབ་ཀཏུ་ཡེད་དབིརཐར་བུད་ད་དང་ ། ཐུག་གྲས་ལྱ་གི་ 
ྲདེིེིྲཉྱིཛྲཇ } འགུར་བའཾ་ལྡེག་བསྔལདཔགཏུཿ ད་རའཐར་བུད་པདང་ ། ད་དདྱ་ཁི་སགག་ཐའ་དདུགུ་མེད་པ་ི་བརན་ངུད 
3 པི་འདེཾ་ནོེསའབྱ་ཀུདེབང་པོས། ། དན་བ་ཉེ་བྲད་གཞག་པ་བཞེ་སྐད་དྲེ། ། ཡངདག་པར་སྡོངབགི་སྐྱེད་པ | རྫུ་འཕྲུལབྱེ་རྐང་་བཞི་སྱད་པ ། དབབ་ 

ལ ད་ € སས་བ ། ཨྭཨཧ་ད་སདད ། ླ་གྱསི་ཡན་ལགགདན་ཆུད་ ། འབུགོས་པའི་ལས་ལན་ལག་བྱ་ནད་པ་སུད་བ ། ཁ་གནན་དང་བག 
མཐར་སྤྱེད་བུ ] འགེལ་སྐྱེད་དུ་ ། ཁལོ་བ་སྐྱད་ར། ། རུམ་པའ་སོལ་བའི་ཡ་ཤེས་ནཐངོབ་སྱེད་པ། ། ནམ་པརྡ་ཐུར་པཔྲི་སྐོམཆོག །ཟླེབ་པཨད་དཔེ་ཆོག 
འཁོར་བོའྱི་སོ་ནཱ་ཡད་དག་ང ། རྱངན་ལས་བདས་རྲ་འི་ཡོནོ་ཏན་གོདེཏ་བྲ་ཇོད་ད དས་དྲི་ད་བཞི་ནགཤེགས་བ་ནམས་ཀྱསེ་མཆོག་ཏྱ་བསུད་ ། 
ལར ོམ་དག དོན ། ་ཀྱང་མཆོགཏྱ་བེད་པར་འགུད་བ། ། ། ད་ལྟརྒ་ཧེ་འཇིག་ཏནྱཔ ཁམས་དཔགྭ་ཏུམད་དད་ག་ན ། སངསྦ་ར་ས་བཅེན། 





རད 


༼ 





ཟླུགམེད་དཔེ་སྲངུས་སུས་ཁི་ལུཔས་ཁལ་སའབའེབོའ་བག་མྭཱ ། །ཆཾས་བདག་པ་ཝུར་ནང་བཞི་ན་གཤགས་བསངཤ་འགྱ་ཀིདབང་པངཊས་པྲ་ལུང་དུག་པ 


བཞིན་འབཏུ་མཁྱེན་ཏི། །དེ་བཞི་ནེག་ཤེག་ས་ད་ཤེས་འབ་ཀྱི་དབང་པོངན་བདེ་ལ་ཡེང་རུ་བ་ཞུ་དར་ནྲ་ ། བསྐུལ་པད་ལན་གསུང་བནས ། དེ་བཞི་ན་དུ་སཱཿ 


 ལྤེངས་ཡྱོད་པའི་བར་དུ་འགུགརད། 


༡།༣༠། །མཛའ་བཤེསྭ་ཝ་བུའི་ནྣམ་པས་ཨམ་ ། གལ་ཏྭ་སྦྱོནདུ་། (པའྷི་རམ་བས་སྲམ་ ། གལ་ ཏྱེ་ཡདྲ་ལུག་དའྲི་རཱུམ་བས་སུམ པཱ གུལ་ཁེ་ཡེདོ་བཏན 
དུ་མོ་རུང་བའྲི་རྐམ་པས་སམ་ ། གལ་ང་རུའ་དན་པོའ་ནམབྲས་ཏེ ། ནམ་པའུ་ལྔ་བུདྲ་བག་ཁུ་མེད་ར།འབུམད་དག་སིས། ། པས་འགྲ་ཀོ་དབང་པོཤསཔ་ཀུན་འཇུང་ 
བཤེས་པ་ང་དག་པ་ད་ལེ་བབཞི་ནྲའབྲ་ཏྲུ་མྦལན་ཏོ། །དཔ་ཧིནོ་གཤགསཔ་སེའ་བྱཀི་དབང་ ཕྲ ཤསཔ་ཀུན། འྱབུཔབཀས་པའ་ལ་ཡང་ཞུ་བ 'གྲུབས་པུན ། 
བསལ་པརུ་ལན་གསུང་བ་ཞས། འི་་། དནི་ཙུན་དནྱ་ཐི་ཝ་མས་དང་ཁངབབཔས་ཤདི་ལ་འེས་སྤོད་པར་འགུརྲའོ། །ཁྱིཾམཾ་བདག 
ཇི་ཉེ་པྲནདེ་བཞི་ན་གཤེགས་པསཔ་ སགའའི་བོགིས་པའབགོའ་ ་་ས་དུ་མངདག་པ།ངི་ཡུག་པགན་རབ་ཁུས།ཇིནེ་ཅ ། དྲ ཁྱིམ་བད་ག་ཤད་ ལད་བཞིནུ་གཤེགན། 
བས་འདིར ། གསྱ་ཏི་དབང་པོན་སྱད་པའི་རོས་ཅན་༥ ཡོན་ལ ། སྤྱེད་པའི་ཆོན་ཧྱན་གང་ཡོན་པདནོ་འགོག་དའ་ཆོས་ཅན་ཏེ ། ཤས་འབ་ད 
( ཡང་སཾམས་ཅན་དབག་ཏུཿ མེད་ད་ནནསྦ་ཀི་དནྱོསོ་མོར་སས་ཤིང་ ། སེམས་ཅན་དབག་ཏུམད་དྲ་ནམས་ཁྱ་དནྩོབས་ནན་འགགས་སེམས་ཅནདཔག་ཏུནད་བྲ་ནམས་ཀྱི་ 


༣6) ཡི ཊཱ ངེ 








༢༠།དློན་གུས་བཀིང་དནོ་ན་ལོན་བླ་མག་ན་ན།་བགགད། ། སེམཱས་ཅན་དབགཏུ་སེད་དྲན་སསྣ་སཱགཔ་སཱལ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པར་མཛད་ནས་བགྭགས ། སེམས་ཅན་དདག 
།ཏུམད་པ་ནསུས་དད་བ་ལ་བྱ་ཙུད་ནས་འགགསུཏེ། ཤསའབ་ལོ་དབང་པོོ་རསྲ་སུ་དན་དྲུན་ཡང་སནས་ཅན་དབགཏུ་མད་པརརས་ཀྱི་དོར་བད་པཔའྱགུར ། སམས 
ཅན་དདག་ཅུ་མད་པ་ནམསྦ་འུ་དདོ་མ་ཡེན་བྲ་ཐག་པཱར་འགུར་ཞི་བའགག་ཅུ། | ཤསའབ་ཀྱ་དབང་པོརས་སུ་དན་པུན་ཡང་ ། སམསུ་ཉན་དབགཏུ་མུད་པྲ་ནམས་སུག 

བསྔལ་ལ་སློདསུ་ཐ་དརྱ་བེད་དུར་འགགུན ། སཾམས་ཧུན་དངག་ཏུ་མད་རྲ་ནསས་བད་པ་ལ་འཛུད་པར་འགུར་ཞང་བགགས ། ཤེན་འབྱ་ཀདགད་པོ་རེས་སུ་དྲི་བ་ན 
ཨང་ ། སེམཨཧནདཔག་ཏུ་སེད་དྲ་ནམསྤ་ཀྲི་སུན་པ་སལ་བར་འགུར་ ། སིསསྦ་ཧུན་དཔག་ཁུ་མེད་བནོ་མསྭུ་ཧི་སང་གྱ་བུད་བན་འགུར་དརེ་བགགས་། ཤེསའབ 
།ཀུ་དབདྲ་པོ་རྫསྲ་སུ་དྲན་པན་ཡང་ ། མཿ ལག་འགོག་དའ་འསུརཞིང་ལམ་འ ད་རཱའ་འགྱུ་རཏ ། འད་ན་ཤསའབྲ་བུ་དབང་དཿ སཔ་འགོག་པཤད་ར། 

 ཁཾསྭ་གབ། །དེ་ལ་ཤེས་པ་དང་ ། མཐོངོབ་དང་ ། གསལ་བོདང་ ། མངོད་པར་ཏགས་ད་དང་ ། ཡང་དག་པར་ཁབདྲུ་དུད་པ་དང་ ། མཁས་བ་གང་ 


ཛང [ཉིང ཁྱེ & 






¢ 


བཤིན་གཤེགསད་ཤེས་རབྲ་དབངབོལ་ 


ཡ་ 
སལ ཡོངོས་སུ་ཤས 


༥ ཅུ་ཏོ། གི ཞ་དུ་ 


ཨམས དུང་གང་གསུངན། འདོལ 


<¬ 


དྲ་དབྱ་ཀུ་དབང་པོངགསང། 


༨འགགོ་པ་ཤ 


བར་ཤེ་ས་ལའ་ཤེས་པས་སམ ། ། ཁད 


ལངསྭ་ཐདོཔརྦའགུར་ །ཅྫཾམ་བདག་ཇྔཾ་ལྟར་ 
འགེག་ད། འགུད་བའུ་ལ་ ཨུས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ཉ་བ་འི དགྲེ ཛད 


“དུ།མདུ་གྱས་ད།འ་འ་ 
པའི་ནནཿ ཤན་གན་ ། གལ་། 


'འགོགྲོ་པ་ཤེས་པྭ་ཉེ་སྦྱ་བ་སྣེ ། དེད 
པོག གོ་པ༨། 


༣ 


འདེ་ལད་བཞནེ་ག 


ཞིན་གགས་པུས། 


་བཞིན་གཤེགས་ད་ཡངད་ག་ང། ` ཏུ 


སུ་པ་ཡང་དག་་ཇི་ཆཱ་ག་བཞིུ་འབ། ཨཆེན་ཏ། 
ས་པ་དེ་ལ་ཡང་ཞུ་བ་བས་བནུ ། དླ་སལ་བར་ཡུན་གསུང་བུ།། ། ུནིདུ་མར་ 


འགྱུ་ཁི་དབུང་ ཤའ 


ཤེགན་ད་ཤན་པཾ་ཀང་གིས་ཤས་འབྲ་ཀྱི 


༥ཤེས་དདེ་ཡངདག་པ་དལེབ་བཞིནེ་དགྲཏུཿྦལན་ཏ ། གལ་ཏ་མངོན 


ཏེ་སྡོབ་ཁའེ་ནྣམ་ཕས་དན་ ! གལ་ 


ཏ་བྒསམ་པའི་ཤས་འད་འམ་། 





།གལ་ཏེ་མངོན་ དོ་སམདུདད་ུ འདེཤེས་པདུ ༈ དེ་བཞིན་གཤེགསུ་པས་ཡུངདག་བཛྡི་ཝེ་བགཱཞིནེ་འབ་ཏུ་ཨྦ་ལེན་ཏོ། །ཤསུལ་གང་གྲིཤཱའབྱ་ཀིདབང་པོ་ཤས་བ་ ། 
སངོས་ས གས དདཱུཆུད ། ལིག དས་གས་འའག་བརུ་ དག ེཾིང་་ ལོན་ད།པང་དག་བི། 
ལྟ་བ་བདེའབ་འུ་མ།ཅེན་ཅ། གནད ོད པི ད་དེ གྲུབ ་ལེབ་གས་དད་འ། ཡང་ཞུ་བཞུས་དན ། བསྐལ ྒ 
ཐར་ལནགསུང་ཞངེ་ ། 0 ། ི་ོ ། བསལ།དབུབ་བས་ ༈ བསྐལའཕྱ་ བྲ་སུག་འབུམ་ཨམ ། བསྐལ་པྲ་ཁུག་ཁགེ 
ནུས ཁ་གཏགས ། བཀལ་བདགིགཞགཡ ། བླ་པཁད་བའདོན་ ། བསྐལ་ དད་ག ལས གང་གཏས། ། བགོད 
ཱཾ དཱ རྭ མ་བདག་ོ་ལེ་ར་ནད་བཞིན་གཤགས་ལསྤ་མོ་ཤེསར་ 
གངཔ་ཡང་དག་པ་ཛི་ལ་ག་བཞོ་ནེ་འབྱ་ཏ་ཨྔ་འན་ཅན ། ལིམབདག་འདི་ལདའདག་། མད་པ གས སི་ེས་བ དག 









ཟ།༄༅། །ཏཀུན་དགེན། རྣ་ཝ་པ་བཞུན་དྭྱ་ཏུ་མྔཐེན ། གནས་ེསད་ཀུན་འླགང་བ་ཤེས་པ་ལྔ་ལི་ཤེས་ད་དག་གུན་ཤེས་སོ 
༦༥ ཞེམ་ཡངུ་དག་དདི་ལཱེ་བ་བཞེ་ནེདབ་ཏུ་སྲ་ན ། གནསཱ་ཤུས་པ་བགོག་ད་སར་ལ་ལི་ ས་བརྲག་གུད་གས་བས་མངརས་བར ་འག།ཏུ་བྲུ་བན་། 
@ གན་ས་ཤེས་ད་བགོག་པར་འགུར་བ་ལམཔ།ས་བ་ལ་མོ་ཤེས་དདག་ཀུན་ཤེས་སོཞས་ཡྲང་དག་པཛ་ལ་བ་གཞིནེ་དབ་ཏུ་ཨྔཁུན་ཏྲེ། །གནས་མ་ཡིན་བདཤས་ར། 
'ཤེཾས་པཱ་དག་ཀུན་ཤེག་སེ་ཞེ་སཱ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་ག་བཀནེ་རབ་ཏུ་མཱ་ཙན ། གནས་མུ་ཡུན་པཔ།ས་པ་གྲུུ་ྭགངད་ཤསུ་པ་ལ་མོང།སུ་བདུག་ཀུན་ཤུས་སོཁས 
ཿ ཡང་དག་པང་ཝ་བཱ་བཞིན་དག་ཊ་མྔཉན ། གནས་མ་ཡེན་པ་ཤསུབ་འགོག་པཔ།སབ་ལ་མཔས་པད་ག་ཀུན་ཤུས་ མོཞ་ཊ་ཡང་དག་ར་དིཝ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་མཁུན ། 


ཤཱ, གནས་ན་ཡནཔ་ཤེསང་བསོག་དར་འྱགུར་བའི་ལམ་ཤེས་པ་ལ་མི་པེསུ་པ་དགཀུན་ཤ་ས་གོཊ་ ་ིུ་བབཤའབ་ཀ་སཅིན་ཏ། །འད་ས་ར་གས་ཏེ་། 
རླ འདས་པ་ཤེས་པཀུན་འབུངབ་ཤེས་ ། འད་སབ་ཤེཾས་པ་འགོག་པཔཀན། ། འདན་ལ་ཤེས་བ་འགོག་དརའྱུར་བའི་ལན། ད་་བིཉམ་པདམ་གུན་གོག 








་ ུ་འོས་པཤས་ངུ་ལ་ཞི། ས་བདག ཤ་གས་ཡབདག་བྲ་དི་བབཞི་ོ་།་ཨཱཁེ་ཏ | ཨ་ 
གཔ ཤད བད ང་ད ཡས་པ དག་ཀུད་ ཤེས 
པཤས་པ་ཀྲུན་བྱསང་བདགན། དཾ : ་ ༈ དམར་ཐང ང་དེ་དག དུ་ན སལ 
པི ་། ཇའ ས་ཡང་དྲགཔ་ཇི་ ` ་ ། ་ 
།བལྐ་བ་ཤེས་པ་དགདང་ ། སགས་པ སབདག་དྲང་ ། ལསུཔ།ན་པ་འགག° པའུ་འྱགད་བའི་ལན། ཤཾས་ད་ལ་མ་ 
ཀུན་ཤེས་སོག སལངདག་པ་རོ་ལ་བ་བཞི་ནེ་རབྱཏུ་མཆེན་ཏོ། །ཡངདག་པའླ་བང་བ་ཤེས་བལ་མོ་ཤེས་དདགཀུན་ཤེས་ས་ཁས སང་དགའ་དིས་བ་གགནའབཏུ་ 








བ་ཱཞིན་རྭགཏཨྲབཾ 








3 ˆ ཟེ ཆི རཾ 


རྭ ཟས་སུ 


ཡང་དག་དརླ་ཀང་བ་ཤས་ད་བགསོཔ་པས ། ཡང་དག་དརྦ་བད་བཤྲས་ 


། ཡུང་དག་པཱརྨ་བང་བཤས་དཱ་ཀུན་འྱབུད་བཔ།ས་ ། 
གདིན་དགཏུ་སྦལེན་དོ། །དབརགདསཁྱི་ག་སར་ལྷ་ཞི་ཤེས་དདག་འ་དདགས་ 


ཉེནུ་ཏ 
བགོ དའའྱག་དའི་ལན། ས་ཀྲནུ་་་གས་མདདག་པ། ངི་ར་བཱའུ། 
གས་མང་པོ རྲཡ་་བནི་འགུ་ཁུཿནཏུ ། | གནས་དངུ་གཞུས་ཊུ་ 
ནས །ས་དབགོག་དར་འྱགར་བའ་ལམ་སུ་པ་ཀུན་ཤཾས་ 


རྣམ་པར སབཀན་གོང་གིེས། ཨུ 


ས་ཡངདག་པ་ཇིལེ་བབཞིནོརགཏམ་ཁེཿ 


ཀས་དང་གནན་ིས་པ་འགག་དས།། གནན་དང་ 


དྱ སཔ་ལ་ན་ ལ་དགའ 


ས་ངྲ་ཀུན་འྱབུང་པ་ཤཾས་ ། 
ཨྱལནཏོ། 


ཨོཊས་ཡང་དགའ། ཛིམ བགུ 
སོ ཀ་མད ་བ་པགིན་འབ།ཿནྭཊ ཅིད ། ཀུནཊཐྱུབབདཔུ་ ! འགོག་པ་དང ། བྲུ ཤེན ེ་ཤུཨཱ་དག་པངིལ 
སསོ། པ་ཨིན ཨཔ སཔ་གགེག་པ། མེ ། དམ་རང་ 


།ཐམསཏྱད་དུ་ གསེག ། མ་དད་པ ས་ད་འབེག དར བའེ་ལོ། 


གྲ 





ལས་ཡུག་ | ཁ་མ ་ 


| རླ རྣ 





བ་བོ ཟོས་སོ 
ེ་ ] ྲ བའི་ལམ ས་བ་ལ་སས།པད ཡོའི 














ཏྲུ ། 
པ་ཡ རསཁུང་མ་བྱ 






ང་ལ་འ 
་་ར་གཤ 








་ ཡཤེཡ་་ ཊོ 


ཧོཾ 
ལཾ 





༩ 






མྐོསོ་བདུ་མ་ཤེཾ་ས། དར་བྱགར་བའི་ས་མཤ་བཀུན་ཤེུས་གོཁ་ག་ཡུངདགུ་པ་ངི་ཉ་བ་བཞིནུ་རབ་ཊམ། 
སཾ བ་བཤ་ོ་རབྱཅུ་མཁེ་ཏེ ། ༼ངས་ཚོགས་ཤུས་བ་ཀུན་འཐུང དུ མོས་བ་སྭའ 


ཏེ} ར་ཤིན སི ། དབུང་བོ་ཤས་འགུགོཔ།ཤེས ། དབུང་བོ་ཤས་པ་འགག་པརྡའ 
། 





ཤཿ བུང་བ་ཤེས ། བཅྩནོ་འགུས་ཤེས་པ་བགགར་ཤེས ། བཅེནོ་འཚུས་སར་འགེག་པར་འཇུར་བའོ་ལས་ཤེས་ལ་ལ་ཨི་ཤིན་དདག་ཀུན་ཤེས 


ངི 
ཇི 


ལུ་བ་བཞིན་རབ་རྲུ་སཟུན་ཏོ། རམ་པ་ཤེ་ཏ ། རཾིམ་བ་ཤེསད་ཀུན་འབུང་བྲ་ ཤྲེས ། རིམ་་ཤེས་བ་འགོག་ད་ཤེས་ ། ནིམ་པ་ཤས་པ་འགགོ་པར་འགུར་ 
རམ་འ་བུཡ་་པ གཡུ་ན་ས་སེ ་ཡང་དགུལ་ང་ལ་ག་བ ས་འོ། །བསསླ་གཏན་ཤེས་ཏེ ! གམ་གཏན་ཤེན་བུན་གླག་གས། 
བསམཀ། ས་པ་འ ། བསྐམ་གཏན་ཤས་པ་འགོག་པར་བྱགར་བབི་ལམ་ཤེས་པ་ལ་མིངཤོས་བ་དུག་ཀུན་ཤུས་སོ་ཞེས་ཡང་དགའ་ཇི་ལྟབ་བཞུན་རབ་ 
ུཨ། ཏེ ། ནུམ་དརྡ་བརུད་ཤེས་པ་ཀུན་འུང་གཤེས ། དས་པད་བར་པ།ས་ད་གགོ་དང་ན ། ། ནམ་ །པར་ཐར་ད་ཤཾསུར། 
སུགཔར་གྱན་བསལམ་ བཅའ ཤེས་པ་ནི གསུབས འཛ རད 
བཀུན་བྱུང་བ་ེསུ། ། ཏཾངཾ་འཛིན་ཤེས་པ་འགོགོ་ར་ཀ། ། རཾ ས་ བདགགུན་ཤས་ལོ་ཞེས་ཡང་ 
དགའ་དོ་ཉབ་བཏིན་འབྲས་ཆེན་ཏོ། །སྟེམཊ་དད་འཇུག་པ་ ཤེས་ཏེ ། ཉགས་པདླགག་ །བསམ་པ་ཀུན་བྱན་བ་ཤེས ། ཉསོས་པདའདགའཔ།སཔ 











249 ༄༅། 


༩ དཱ་སདད་གར་ཛོ་ དི ནལ ད 
- ` མ་བར ་ ་ ་ 'ུ ཀལམ 
# ཤེས་པ་ལུ་ནཤེས་པདགཀུན་ཤེས་སོའསུ་ཡང་ གཔ་ཛིས་བ་བི་དད་ཅན་ཏི། འགངས དུ ཐརད་པ ན 
ཟླ ུམ་པདགཞག་པགས་པ་བག་པའ་ 


ངག །ནུ་ ༼ཡངདག་པ་རི་ཝ་བ་བཞི་ནད་བ་ཏཱཿ ཱ ཀོ ་ ལ་་ གས བསཔག གན་གཙུད་བལམ་ཤས་བའ་ ། ་ 












པ།བ་འགོགོ་དངགཾ་སཱ་ ། སྔོན་ཚུ་མ་ཐུབ་ཤེས་བུ་འགོགོ་པར་འྱགར་གའི་ལམ་ཤེས་པ་ལམོ་ཤུས་བདགཀུན་ཤེག་ཞོ་ཐོས་ཡང་དག་པ་རི་ལ་བབཞིནེ་རབ་ཏུ་མཁེན་ཏོ། 
སྤྲོནོ་ཁྱི་གན་ཨ་ཤེཾསྭཏྭ་ ] སྔརཱུ་ཁྱཾགནས་ཀེས་བ་ཀུན་བུཅུངོ་བ་ཤེསུ་ ། ཐེདྡོ་བོ ནུས་པས་ལ་འགནབ་པེས ྷ ེནྩོ་་གཞུས་ཤེས་ད་འགེ་གའ་འགུར་བཀུ་འན 
ཤེས་བལ་མ་ཤེས་བདག་ཀུན་ཤུས་སོ་ཞས་མངད་ག་པྔ་དི་ཝ་བ་བཞི་ན་རབ་ཏུས་བེན་ཏོ། །མུ་མའི་མཐྲའ་ཤེས་ཏེ ། ཛུ་མའ འཤེག་པ་ཀུ་།ུང་བག ། 
ས་ས་ས ། མྱི་ཨྤའིརཐའ་ཤཾསབ་ ར་པའི མུ་།ས་པ་ལ་མེ་ཤེས་པདགཤུན་ཤེས་སོ་ཁསུ་མངད་ ཤུ 


དྭ་ཏྲ་གྱ་བེན་ཏོ། །འཚོགེ་པཾས་ཏེ ། འཇི་བཤིས།དཀུན་འཐུང་བར།ན། །་ འཆོག་ཤེསུ་ག་འགག “ཤེན། ། འརི་བ་ཤེས་ད་འ་ 


ཀྐ ིིངྫིྫངྫྔ༽ནནདན༽ནདནན་ 





་།༄༅། ཤེས་ཏེ གོ སས་བཟཔད་བསསངས། ། འདེདཔའི་བག་དུཿཤེས་དགགེ་གོར། ཤེས་ ། འདེདོ་བའི་ཟེག་པ་ཤེས་ད 
༦༣ འགོགདར་འགུར་དའི་ལས ས་པ་ལཞོ་ སཔད་གུན་ཤྲེས་སོ།ས་ཡདགའ་ཇེ་ལྟེ་བ་གགིན་འབ། ] སློགགའ་བུག་པཤསཿ ། ཧཱོདེ་དབི་བྲེག་དུངཤྭ 

@ དུ་ཀུན་འཐྱུད་པཾ་ཤེསྲ། ། གད་དཔེ་གགུགཔསཨ་ད་འ ཀི | དའི་བས་པ་ེག་དའགིག ྲགཏི། །ཧོད་གཞ་གག། ལམ་ལ ། སེའ་གཔ། 
> ཞེ་སཾ་ཡངདགདྭ་ཛལྟེ་བ་གྲཞིཞེ་་བཏམཁྱེན་ཏོ } ལྟ་བའི་བྲག་ད་གས་ཏ ། ལྟ་བའྲི་བྲག་པ° ིི་་ བ་ཤ ། བའི་བ ཨང་འགོགད་ཤས་། 

1 ལྟུབའྲིཐྲེག་ད་པསྣ་འ་ ག་པད ནའལམ་པེབ་ལ་ཡ་གེུཔ་དགྲ་སུ ཞོསཱ་ཨང་དག་པ་ངོ་སྟེ་བ་བཞིནདབ་ཏུ་ཨའེན་ཏོ། །མའག་པའོ་བུག 
ས་ཏེ ། མའྦཾགེདའྲ་ཐག་ད་ཤེ པ་གནང །༈ ། མའོགེ་ད་ཐག་ད་པས་ར།འགོག་པ། ཤས ། མའ་གེ་རཔྲི་ཐུག་ད་ ཤཾས་བ་འགོགོ་པར་འགྱུར་བའི་ | 


ལཾ འམགས་པ་ལན་གིན་པ་དགུན་ཤས། ཞེ་སཡངདག་པ་ངོ་ཝ་བ་བཞིནརབ་ཏུ་སཾན་ཏོ། །ཐད་པ་ཤེས་ཏེ། བད་པ་ཤེས་རཀུན་འབུང་བཤེན། ། ཟད་པ 


:5 £ རེང 


2༠༢ ཤུསུ་འགོག་བངཤེསུ ། ཟད་པ་ཤེས་པ་འགོག་པུན་བྱུགདབའ་ལམ་གེསང།ལུ་མོ་ཤེས་བུདུག་ཀུན་ཤེས་སོ་ཀེས་ཡུངདག་དུཇི །ི་ཊབ་ཱ་རཱཡམཅིན་ཏོ། །ཆོ་སཱེབ་ 

ཤེས་ཏེ ། མོ་སྐྱེབུཤེས་དྭཀུན་འབུངབ་ཤེན། ^ ག་པ "འགགོ་བ་ཤེས ། ་བ།་དུ་བགོག་པར་འྱགར་གའི་ལས་ཤེས་རུ།ལ་ནང །པ་དགུ་ཀུན་ཤཾས 
སེཞས་ཡང་དག་པ་ར ར་ལེ་བ་བཞེའའབྱོ།་སྤལ་ཁེ། ༈ །ཝྨ་ལ ངེགསལ་གས་ ུ མི་འ ས་བགས་པ་ཤས།ཀན་འྱུངག་ས། ། མེ་འཛགེས་པུ་ཤྲསུབ་འགོག་བ་ཤས། 
| སའྲངགས་བཤས་པསག་་བང་བ། མལ་དུ གུན་ཤེས་ལ་ཞས་ཡང་དག་པ་ཛོ་ལེ་ག་བཞི་ན་ད་ཏ་ཨཁེན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་ད་བཞིན 


གཤེགས་རའྱི་བངྡ་རུབྱ་ཀྲི་མཚན་ཉིདོལ་ཡངྱབུ་ཞིང་ ། དུ་བཞནེ་དུ་སོ ཛཿ དྐུགདད་དག་དུ་ལ་དྱུསསོ། །དེ་བཞཾན་གཤགསརའ་མཚན་ཧོད་ཤེས།ཏེ ། དབིན 
གཤེགས་དྲའུ་མཚནུ་ཉོདེ་ཤེསཔ་ཀུན་འབུངབཤེས | དེཞིནགགགས་འད་འིའ ྭཔའགོག་པ། ། དྲ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནཚན་ཉིད་ཤྲེས་པ་འགོག 
བར་འགུར་བའི་ གལམ་སོན་པལྟ་མགསའདོགཏུན་།སྐཞེས་མདག་བཛི་ས་བབདདའགས་གྱནཏེ།། །དཔ་ཞིན་གཤེག་སྭདའི་གནན་པ་ཤེས་ཏ ། དབིན 











¿ 





ཇོ [གཤེག གས་དྭའི་གནས་ཁུ་ཤེས་ང་ཀུན་འབུང་བཀན། ། དེ་བགི་ནེ་གཤེགས་རའོགེན་ས་པ་ཤེན་ད་བགོགོ་པ་ཤེས་ ། །དདགཞིས་ཤེགས་དའི་ 
༦ ས་གས་པ་འབ སྦ་བ ཡ་ད་དད་ ི་ས་ིས་པ། [ཡིད་ི་མཐབ་ཡས་པཞ་ ། ཡེདྱ་བིལཱམ་གསལ་ཀུན་འབུང་ 


ཏཱ བཀསྦ་ ། ནོདྷ་ཅིཌལནཔ། ཨུ གེས ནཱ" གློ་གསང ད་དག རུ་ས་ཞེ་སཱལ 
སྭ 0 








དག་པར་བ ན་ བ་ས པ་ཨས་ད་ བྲགབ་ཊས་ད་ཀུན་འྱགུད་བའཤེན། ། གཱ 
སཾ ཨན ཟེད ག་ད ཅོག 
ལས ས་ས རྤས་འྲབལས་གཞུན་བྱགང་གདག ། ཇ་ཨུ་འགང་བཔས་པ་འགག་པ་ལག  རས་ས་བངས་ ན་ཏ དུག 








ཟླ 


༢༥།འྱར་པ་པའི་ལཨུ་ཤེས་པ་ལྭ་ཨོ་ཤེས་བདུག་ །ཀུན་ཤེས་སཁོ་ས་ཡངད་གར་བས་བ་ལཞིནེའབཁམཁྱེར་ཏོ། །ཡོངོས་དུ་ཉམས་པཱ་ཤཾསཏྲ ། ཡོངོས་སུ་ཉན་ན་པ་ཤཾསྭབུ 

བ་ཤིན ། ཡོངོད། ཤེས ྲཾེཾེིྫིང་ ཨ་པའ་མ་ས་བདགཀུན་པ། 

བྱན །ཐམས་ཅད་མྱཤེན་པའི་ཤས་ཏེ ། ཟམས་ཧད་མའན་དའཔ།ས་བཀུན་འླུབུང་བཤེན། ། ཐམས་ཅད 

མྱནདཀུངཤེས།ལའ གོ་པྭ་དགཾ་སུ། ། ུ་ལ་ ཁལ་མོ་ཤེས་པ་དྲག་ཀུན་ཤན་འ །ཞེས་ཡངདག་པ་ཇིལ་བགི་ 

རགཏན།ཁུན་ཏོ། འ་ས་པྲ་གད་དས། ད་པའི་དབང་པོཞ་སྦྱག་མ ད་་ ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟབུ་བཏནེ་རགཏུ་མ ན་ཏ །དགཞིན 

ཉོ་བ ཤེས་པ་པོ བཞིདཔང་བའས་པ་དེལ་ཡང་གུབ་བ ས་ལན ། བླསྐུལ་པར་ལན་གསུང་བན་ན། ། ད་གཞི་ནདུ་སྦྱར།ཏེ ། དེ་ནི་ཙུན་དན་གྱི 
ཁྱམསདང་ཁང་བཟྲདསའདོལ་ཁདོས་ལྤྱོདོ་པད་འགུ་རའ། །ཀུན་འབུངབདང་ ། འགོག་པདང་ ། ལེམ་ཡང་ངོ་སྐད་བསྟནཔ་བཏིེཞོ། 


། 


= 


ཅི་དང བཞིན་གཤེ གྲམ་བཅུ། བས་གུན་གེ་པའོདབངཔོངཤིས།པ།ངདག་པ་ངི་ལུ་ད་བཤི་ཤེ་ཁུ་སཆེན་ཧྩེན ། ཁྱིམ་བད་ག་འདི་ 
བདེ་གནིནགཤིགསའས་འུ། ཤཾས་པཾའིདབང་པོའ་གནས་ཤས་དས་མ་འདོ་ལྔ་བུའ་གུར་ དཤད་ཨ་གིན་ག།ན་ཏ | ཁྱཾམེ་དྭད་གདི་ལྕུ་སྟེ །\ དཔར་ན 
དཨིུ་ལེག་དན་ལ་ལུང་༠གདེ གི བུང་ཐར་གཟུག 


མཐན་ད ཞི་ནདདེབན་ག ཤསྐུས་དག་གུན་ཤེས་པ་དགང་ ནས་ཤེས་དད་ས་། 
སུན་ཐམསཧད་ཀི་བསམ་དྲ་འབཏ་མཁྱན་ཏུང་ ། ས་ཧནབས དག་འ འབྭཏུ་མའན་ཏ 


་ ། སྐམཅན་དདོ་དགགདབུངཔེཞི་ཉེད །སེམས་ཅུན་ 
ལ་ལ །སམནན་འདི་དག་གིདགང་ །སཱམཱསུ་ཧན་དདེདེག་གོ་བང་ 

དགོ རོ ` ཧུ ` ; དག་ག ཅར ་ ་ ག་གིད་བད་ 
ས་ཅི གི ས་བདེ། སྔ་མས་ཅན་འ །ེསས་ཅན་འདདག་གི་ 






7 ཆི རོ རཱ 








ོ་ཆུགས་གིསཉབན་ཉེནོ་མངོས་འགྲོ། །སེམསཧན་འདི་ དག་གདགངཔོ་གྲ་སང་ིས་ཉ་བར་ཡོནམོངས་ར། བྲོས་པའོ། ྙསསཨཅན་འདདག་གིདང་དོ་ནུ་གཏིགག 
སིད དོས་པ། ན་དག །དང་ཞེ་སྣང་གྲེས ག་ན ་ ངོས་པྲགོ སླ །ཨསཅནུདདེགས་ད་ གིདགྲང་བནོ་འདོདོ་ཆགས 
ག་ཁིག་གི ཉེ ` སམནྭ་ཧུན་འདི་ དེག ཞོ འད དདོ་ཆུག་སུ་ཀྱི་ས ;་ བཀོ ། སམསཿནཱའདདེག་གདབང་བ 
སས ཿབྲར་ཏན་ གངས་པའོ།་ །སམས་ཧན་ཧུད་དེག་གི་དབུང་པྲའོ་གཏིསདད་འདོད་ཆགས་ཏྱིས་ཉི་བུན་ཉོན་མོངས་པའོ། །སེ ་ 
པོ ོ་གིུམཱུག་དང ལདགོས་ཏབའ་ཉད་མོོས་བཀ ་ ‡; ུ་ཝདདང་ །བཏིམག་གསུ་ ཉེ་བརྡ་ཉོནཿ 
།སནསྭཧན་འདིདག་གིདེ་བང་རོའོ་ཉེན་མོདོསའ། ཟོ །སེམསཧན་དདི་དགགེདགང་པོཞོ་ཉེ་བརན་མོངོས་ད་ནད་པའོ། །སེསན་ཅན་འད་དག་གེ་དབང་པོ་ནོ་ 
རྐབ །སེམས་ཅན་འད་དེ་གགདེཔངཔཤོ་ཨཧའ །། །མམཆན་བདདེག་གི་དབང་བོ་འབ་ཐབས། །སེན་ཨ་ཉན་དདོ་དེག་གདོབ ཞ་བོ ། 


མས་ རའོ །སེ 
པོ ་དདགགོདང་དོ། - ཡྲི " 
རའ དགགས བཏུ་སྭ་གོལ་ 


དག་གི གང་དེ མང ད་པ །གེ་ས་མ་ན་པ། ་ 


ལཾ 








€ 


གི་དབང་པྲ་ནོ་འྱེཕར་བའོ། །འདི་དོག་གོ་དགང་ལོ་མ 


མངུས་པ་ས་ཡན་ ཊོ 





པནོ་མགགས་ལཁོ་ །འཛརས་གིརབང་ 


འྱསརབའེ། 


དབ་སྐའ་གམེ་མ་རྐའ། སོག 







ང་ ཇེ ྲཀེྲྣྲི་་་ ས་ཅན་ལ ་ མ 
བའོ ཨེམསན་དདདགགརའཛེ ཏོག་བ མ་དག་གི ངཱ 


རད 





༢ས།།དང་རེན་དེ་དག་ཡང་དག་པ་ཇོ་ལྟ་བ་བཀིནེའདབཏུ་མེན་ཏོ། །དེ་གགིན་གཤེགས་བཀུན་གེས་པའ་དབ་པཔོངཤས་དཀུན་འྱབུང་བ་ཤེ་ས་བ་ད་ལ་ཡབཞ་བཞུས་པན ། བ 
པར་ལན་གསུང་ཁིང་ ། བྷགལ་དབྱར་ན་ ། བསྐུལ་པཁྔ་རདདུ་ནེད་པའི་ངདདོད་ དུ་མེདུ་བའ་བེར་དྲགཏུ་ལན་གསུང་སྟེ | དེ་བཞིནདུ་སྤྲར་ཏེ ༈ དད་ན་དྲྱ་ 
ཁུསཊ་དད། ངབདས་འདི་ལ་འདོས་ཅད་པར་བྱརད་ „ །ཁྱིམ་བད་གཌིལྟ་རན་དེ་བཞིན་གཤགས་དས་ཀུན་ཤེས་བའི་དབང་པའིསབ་བགོག་བ་ཤུས་བ་ 
ཡང་དུག་པ་ཇ་ཉེ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་སྔ་བན་ཡུན ། ཁྱིསྲ་གདག་བདེ་ལ་དེ་བཞུན་གཤེགག་པས་བདི་ལྟར་དྲགཏས་བན་ཏེ ། སེམས་ཅནདབགཏམེད་བན་མསྭ་ཀེ་དནོ 
པང ། དནོ་མ་ཡིན་དྲཱ་ཟུག་ལ་ | བྱ་བུས་གངཔ་བསལ། ། སུ་ན་དབགུ་ནད་བླ་ན་ཕས་ ་ལ་ས་ཡོངོས་དུ་ཐདཔརྦྱ་བུསནས་བད་ 

ངུ | དེ་ཡང་གུ < ཐི 


བ་ལ་བཅུད་པྲའུ ། ཀུན་ཤུས་བདི་དོབ སཔ་གགེག་པཏུ ། དེ་ བདོ་མནས་མྭ་སས་དི༔ 'དད་ ] གཐོང་བདྲང་ ། གནའ 
དང་ | རས་པ་དང་ ! ཡང་དག་པར། ༼ ཡཁས་པ་གང་ཡིན་པདའོ་ཀུན་ང།ན། སེེ་། 


ཙུ །༄༅། །དེ་དེ་བཀན་གཤེག་ས་པན་ཡང་དག་ང་ཁྷིཝབ་བཞི་ན་རབ་ཌས་ཅེན་ཏོ། །དེ་བིན་གཤེགཊ །ཞེགས་ད་ནཤེ་པ་བང་དོངོས་པབགགོབཤེསབདེ་ལ་ 









ཁུ་བྭ་ཨཱཊ། པཞ་ ། བགུལ་བའ་ ཀྱཿམ་ས་དུང་ཁང་བབ་དྲྲ་ཀྲོབའ་འདི་ལ་ལངེས་ལྩོད་དལ་འྱགརར། 
གུན་ས་རའི་ ཞགེ་གཏྭ་ྲོལ་ ཟྲ གཿ 
རཾ ར་ུ་ཚ སཱ ཊཱ རས་ ཅེ 


སྭདཱཝ་བར་གྲན་ད་ད་ཁན་ མཔ་བབང་བར་ོསདུ ཁབ་བྱ་གུས་པ། 
རྨ ས་བབ ་ཅན་ོ། དེབ་དགུ་པ དྱ ་ །ཅ་བདག་ར་སེ་གདབགྲན་གཤགས། 


༧༧།།ད བལན་པའི་དབང་རོ་ཤེས་པ། ་བགཞིན་དག་ཏུ་གྱ་ཟེན་ཉེ་ན་ ། ད་ལེརྭ་བཞྲེ་ནཱཿ གཱ སལས་ ། ཤྱོག་སགུའི་འདྲིག 
གས་པ་དང འང་སངསུ་རྒྱས་དང་ ། བ་ཉ ནར མ་ཧ ། ཨུས ཛད རྒྱ་སར་ཆཾཊསཀྱི་ 
མཛད་བུ་དག་མཛད་པས ¦ དད་བ་དང་ ] བཅན་བས་དང་ ། རུན་པ་དང་ | ཏིངོ་ཇཾ་འཛིད་དང་ ། ཤས འ་ཡཛདགཔ་ངཝ་བགཞེན་བྱ་གཅན་ཏོ། ། 
ད་ལ་ཤེས་བདང་ ཟེརད ཟླ གསའ ། སོ ནོ་པར་ཏོགས་དན་ས་ ། ཨཁ་ས་པའ་བེན་གང་ཡྡནོ་པ་འདེ་ ཨཱན་ཤེས་པ་དང་མན་པའོ་དེབང་པོ་གོན། 
བུའོ ཅ་དག་གཞུག་མང་ད་བཞྲི་ཞགགན་བསྲ་ཆུན ངུ གས ་གུག་ཁ་དལ་བ ལང་མད་ད།ཁ གའྲ་བཏ་སྦ་ལྲར་ཏོ། །ལན་ཅོག 
པོརེའོངོབའི་འདོད་པྲ་བ་བེདོད་ཆ བདགས་ཕྐན་བྲས་སོ པླ་བབ་ཅི་ཡངའ། ་འགཏ་མཁན་ཏོ། །ཅྱཾ་རེ་ནོ་འོང་ བི་ཀུན་ཏྱ་ཐཱརེབ་ཟ་མའིཆ་དང་མཐུན་པ་ཝ 
ཅས ཤོགན་འབྱ་ཏ་མྦཁེན་ཏོ། སསས་མསབ་བཅོལ་འདད་གསང་ག་ས་ །ཅིམེ་བདག 





༄ „ །ཀུ་ཡངདེ་ན་ག ཤེགས་བུ་འདི་ེརདས་ཏ་མཆེ་ ཀུན་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའི་དབང་པོཞྱོབསལ་ལོསོརཏོག་ཅིང་ ། མོཾ་སྐྱེ་བསོ་སོར ། 
༢ ཏོག་པའབྱུས་ཏོ། _།དེ་བཞིནཾ་གཤེགས་པ་ཀུན་ཤེས་དདང་ལྡན་དའི་དབངདོ་ཤཾས་ད་ད་ལ་ཡང་ཞུ་བ་ཞུས་པ་ན | ` པིབ 
ཝཾ ནནནོ། །སྟོན་པ་ཆུག་དང་ 
¡ 





སྦྱསཏེ འདོས ལ་ལགས །ཀུན་འབུངཔ་དང་ | འགོག་པ་དང ། ལམ་ཡང་ངེ་སྐད་བསྟན་ད་གགནེའོ། 
ཤྱ ཞྡོན་པས་བྱུན་པ་ནད་འདྲར་མཁྱེན། ཨངས་ཐམས་ཅད་སངས་བསར་ཡོ་བླསབ་བ་མད །བྲམབ་བཀུན་ལ བ་སྲལསདམི་བ་བྱ་ཨེད། །བྱ་བ་བུས་འེས་མཁྱ 
༧ འདྭ་ལེན་ནོང་པྲ་ཞད། ྒ་ཙས་བབཅཅིངྲདག་ན་མ་ བྱཅད་བས། སུན་གི གནད ཐིུ་དདུག་སོདངཊོ་ཡད་པ། ་ ༢ོན་མོངོས་སྲངས་པས་ 
ཕ་མགེམཐངོ་སམསཧཱནཐུད་པརྒ་མད་ང། ངུ །ས་འཅེར་སྲོང་བདའ་ 


རས་འདི ། དེ མགཱཐཱསུ་པའི་ ་སོས་གཟུགས་མློདུང་བ། །ད་ཡེ 
ཤཱ སྤངས་པེཾང་འདན་པ། ཆོཚི་ལས་སྔོན་འདུ་བེད་སྣུག་གསལ་འཁར་ལ་སྡོག །གང་གས་ཚེ་གཞན་དགཏྱཔཱསཁིང་སྣུགབ་སྤལ་ ཁྱིམེ་བདག་ངི་ 


2༦༦ ཞིན་གཤེགས་པས་དབང་པོས་པ་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་དབ་ཏུམལེན་ཅེ་ན ། དེ་བཞི་ནེག་ཤེགས་པ་དབང་པོཤེས་དདེ་ལ་ཡང་ཞུ་བ་ཞུས་པྲན ། བསྐལ 
པར་ལན་གསུང་ནས ། དེ་ནོ་ཙྭན་དནྱཾ་གོག་མས་དཔ་ཁང་བཟྲངས་འདི་ལ་འཁོས་སྤྱོད་པརའྱུལཔདོ། །༼རཌམེ་བདག་ཇི་ལ་རན་དེ་བཞི་ན་གཤགས་བས་སྡེབས་ཤེསཔ 
ཡང་དགལ་ཇི་ལ་བབཞིན་རབྱཏམའེན་ཅན ། ཨོ་དིསདེ་བཞི་ནག གཟོས་བདདོསཅན་ནམས་ཁུསེབསདཔབཅེབས་མ་ཡིནཔཔ།ག་པ་ཡང་དགའ རྷ་ཐེབ་གཞིན་ 
རྭཀ་ཏུ་མྩཐེན་ཏེ ། གྲང་གུག་བདི་ནོ་དེད་པའ་སྟོབས་འདྲི་རོམད་པ་ཝན ། གང་བག་འདི་ནི་བྱེརོན་འྲགས་ཁིསེབས་འདི་ཅོས་དང་ཝྡན ། ནི་དང ། 
ཏིང་པའདདྱ་ཚུ་སྟེབོས་འད་ཅུམ་དང་ནན ། གང་བག་འདི་ནོ་ཤེསའབྱཀ་སོབོས་འདྲི་ཅམ་དང་ཞྲན ། གངུབག་འདི་ནྲོ་འབབྲས་ལྷ་མཁས་པད་ཉབས་འདྲི་རྩོམ་དངྲ་ཕུན ། གང་བག 
དདིནོ་མེས་པའི་སབོས་འདིམ་དང་ལནནེ། །དེ་ལ་ཤེན་པ་དཔམ་ཐོང་བ་ནན། ། མཁས་དའ་བེད་གང་ཡོནེ་པ་འདི་ཞོ་སྟེབས་ཤེས་པེ་སྦྱ་བ་སྟ ། དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས 
ཡངདག་པ་དྲ་སེཕཾ་བཞནའབྱཏསེན་ཏོ། །དེ་བཀིནེ་གཤེགས་པ་སྟོབས་ཤེས་བདེ་ལཡང་ཁུ་བཞུས་པ་ན ། བསལ་པན་ལན་གསུང་པནས ། དེ་གཞི་ན་དུ་སྤྱར་ཏེ 


ཤཿ ཤེ །འདས་ུདཔའིབརའ་ས་དདེ། །ང་གདུང་ | འགེགཔདུང་ | ལན་ཡང་དྲ་སེདགཅུན་པ་བཞོནེ་ཞོ། །འདཾརེརོས་ཉིད་ 
པ་ སྲ དཀ །སསྦྱརས་དུཔག་མ གས་དག སོགས །འཇིག་ཏེན 

ཿ ལ་གནད ཐོས་དབ་ གིགས ` གབ གཾ ནོ་རྲན་ རམ. ། 
‡ གདཱ་ཁི་གེཆས་འདི་ལེ་འཛུག་འཐོོར་བཅོ་འེད་པ། །དཧུ་སདྭ་བཱྷཾ་ན་ག རྫར ཡི | །ནདག་དདཔེ་ོ་ད ས་དཔ ད། 
% དདེའེན་ཤུ་ཨཱན་དེ་མོས་ཐོགས་མེད་ལུངསྟོན་མཛད། །ནུམ་འདྲེན་དྲ་ནིཁང་མཆོག་འདི་ལ་འཇོས་དོད་འགྱུར། བཟ་ངོྱྱོཧད་པ། ། 
¥ ཁྱིམེ་བདག་རྔཾ་ལེ་རན་དེ་བཞིནྲ་གཤེགས་བསབ་ཅོན་བྲུགས་བི་སྔོབས་ཤས་བ་ཡང་དག་བཛྷཾ་ལ་བབཞིན་རབ་ཏུ་སྦྱ་བནཅེ་ན ། ཁྲིམེ་བདག་འདོ་ལ་དེ་བཞན་གཤགས་པསཁདི་ལེར་ 

རང དབཏུ་ཨེན་ཏེ ། བཅོན་བླགས་བཅུ་མས་པས་དེནོདག་འགུབཅོང་ ། ལེལ་དོག་གིསྐ་ནོ་མ་ཡེན་ ། བརོན་བྲགུས་བཅུམས་པས་དནོདག་སུབ་པར་འགུར་གིང་ ། ལེལེ་ 


༢༠།དག་གི་སྐའོ་ཨ་མིནོ ༈ བརྩོན་འྲགས་དུགབ་ཙུ་ནས་བསུ་གནས་ཤེས་བ་ཏོགསཔར་འགགུར་གིང ། ལ་ལདོག་གསེནམ་ཡོན ། དེ་བཞི་ནུདུ་བ་ ཨས་པས། 
 གནན་ཤེན་པ་ཀུན་༽ ཁབཤས་པ་ཏོགས་པར། འི ། སས་མ ། བོ་འས་དག་དམས་པས་གནས་ ག་འ པེཤེས་པཱ་རྟོགས་པུར 
'འགུམ་ཞིང་ ། ལ་ལེ་དག་གེགྲནི་མ་ཡོན ། བཅིད་འྲགས་དགབ་ཙམས་བས་གནས་ཤེས་པ་འགེགོདར་འུར་བགལམ་གས་ར་ཏོགོས་དའ་འགགར་གིང་ ། ལེ་ལདོག་གོས་ 
ནོ་མེ་ཡོན ། ད་པའི་ནདུ་སྦུར་ཏེ ། ཆེབས་བྱཧུ་པོའིར་དག་ལ་མངྱ་བུའོ། །བཅོནོ་འྱགས་དགབྱརམས་པས་ཐམ་ས་ཧད་ན་ཁེན་དའ་ཤེས་ད་འགོགོ་པར་འགུརབའེ་ལམ 
ཤེས་ད་ངོགས་པརའགར་ཞིང་ ། ལ་ལདོག་གིས་ནྲོམ་ཕེནནོ། །དེ་ལ་འདོ་སྐེད་ཅེས་བསེ ། ལུས་དང་བགསཔ་རྒྱུས་བུདུག་བབསྐམས་གུམཊཱིང་། བདག་གིཡུས 
དཔུ་ཁག་བཅས་ཐམས་ཡད་ཡོངས་བྷུ་མས་ཀང་། །ཟམསྭ་ཧད་ཤེས་པཱ་ཇོགས་པར་མླབུས་བརྡ་དུནི། །བཅོན་འགུས་གཏོང་ དགུད་པསམ་འགུརའེ། །ད་ཝ་ན་ 
འགས་བརུམས་པས་གནས་ཤེས་པ་ཏོགསཔར་འགུར་གིང་ ། ལ་ལདོགགོས་ནོམ་ཡོན་ཏ ། ཟམས་ཅད་མཁེན་བབ་ཤེས་པའ་ | 





།བར་འགུར་གའི་ལམ་ཤེས་དའི 





། །དེ་ལ་སཱན་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་བརྩོན་འགགུས་ཤེས་བ་ལང་དགའ་ཇི་ལྟེ་བ་བཞྲན 

༠; བཡ་སྔཏེ། རར ། བོག་གིས་རམ་སན་པོ། ། ། བླམལ་དུར་ལན་གསུང་བ་ནན། །དེ་བཞིདདུ་བུར་ཏྱ ལུངོས་སློད་པའི་ 
ཝཾ བས་འ ཀུན་འབྱུང་བ་དང་ ། འགགོད་དང་ ། ལུན་ཡངངི་སྐད་གརུན་པ་གཞི་ན་ནེ། ཟླིམཁདག་ཇི་ཆུད་དདེ་བཞིཞག་ཤེགན་དས་འེན 
7 ཐགས་པ་མཛདགྲབྡོམབ་གདམཆེནཅེན ། ཁེན་བདགབདེ་ལདེ་དཞིན བནག་པགན་བས་སས་སཅན་བ བནསྭཧྱ་ཊི་བརོན་བྲགསྱ་ཀུ་མི་བས་ ། ལུགྲུ་དྲེང་ 
སྨེམས་ལྷསྱབུ་བའ + ིོིོི་ སེཨཱསཧན་ཁྱ་ཧོག་ལུས་ཚུབྷསོནོ་བྲགས་དང་ཝན་ལ སམག་ལས་བུང་བས་ན་མ་ཁུན། 
པའི་བ ཅོན་འ་སདང་ཟན་ལ། ། ལ༠མྐནིས་མོནཏེ ། དེ་ལ་སམསུ་ཧན་གངྦ་དྭགྲལསྦའི་བྱ་སོན་འགུས་དང་ཛིན་ལ [སྲེད 

དཾ སམཨ་ཅན།ཁ གསམ ཉམ་ཆུང་ལེས་མོད་པ་བྱབུ ད ། ལུསཉམ་ཆུབབ་ལསྐ་ནམ་བརླ་བངབ་ཞད་བར་འཇེག་ཅིངེ་མོད། ཡོ ཨུད་དོ། །གང་དག | 


455 ། 


ུ་བྱརོན་འྲགུས་དང་ལྡན་ལ ། ལུས་ཁུས་ནམ་མོན་བདེ་ནོ་སྤསསྱ་ཀུདབུང་གེ གས་སད་པར་ཐུདང་འྱར་བརུ་འྱག་རད། །གངུདུག་ཡུས་ཀུ་དང་སེམས་ 
| འགྱུར་རོ ས་དབ་རནང་འདགགི་བ་ཉམ་འིང ཏིངེ་ལྡན་པཾནོ་ གག ི་ བར་པ འས་ད་དང་ལན་པུས་ 
ཚོགས ཅོརྱེབ་བུམཐན་བིད་ལ ། །ཐ་བ་ཡང་ད ་ ། དདུད་་གདྲ་བ༽ ། བད་བར་བགས་པ་ྱེད། ། བབུ་ག་སདག 
ྨུགཔརབུད་ ད ། སབསྦྱ་རྒས་ཀྱོ་རྨུད་འཕེལ་བརྱ་བེད། ། དྲ ། ཤྱེད ། ཐྲམ་པ་འདགོསཔའྱ་པུད་ ། ན་ཟེར ། ཨེཤས་ཀྱི་ 


།འྭ་པཱད་ ། སྣང ། ཨམུནདཱའ ན་བརྲ་བུད་ ། ཡངདག་དའྲ་བང་བའི་བརོནོ་ བྱས་ལ གཞས་ད་ཡོང་མི་ཉམ་པར་ 
དང གཔདག་ལུགྲ་ཀུའེས ངག་བ ། ཨུ ན་དག །་ གཀ་ཏུ་ཀའིབྲསདུ་ཁདདདད་ཡོ། ཡོངོསསུ་ཉནས་པར་འགུར་ཏེ ། དེེ་ཝརན་དེ་བཀོ་ནོ་གཤེག 


བས་བྱ་པོན་འྲགས་ཀྱིརམེ་ལ་ཤཾས་པ་མངདག་པ་ཇྷ་ཆཱ་བ་བཞི་ན་རབྱཏུ་མཁེན་ཏེ། འག་འ ་རའ་སས་གག་སང་། ། བསྐལ་བར་ 







ཐབ ཤྲ 


ལང སི 


༄༅༅་ 








བ་ཇི་སྟེ་བབི་ནེབཏཿ 


ང་ | ལམ་ཡངཁཾ་སྐད་་ 


ཟུན་ཅེན | ཁམབདག གདའ 
བའ་བསྐམ་གཏན་མང་དག་ཁྷི་ལ་བ་བཞིན་དབཏུགན ། ཁུད་པར་གྱཾ་ཆྲ་དང་མཐུན་བའིདེསམ་གཏན་ཡང་ད་གབར ར་ཚེབབནིན་རབ་ངམེན ། ངེས །པར་འབུད་བའི་ཆོ་དང་ 
མཐུན་པའི་བསམ་གཏན་ཡབད་གཔའ་ལྟེ་བལདིན་འབུཏ་མཆེན་ཏེ ། ཁམ་བདག་ད་ཞུན་དྲ་བཞིན་གཤུགས་པས་བསམ་གཏང ༈ཤས་པ་ཡངདག་པ་ར བ་བཞིན་འཀང 
མཁྱེན་ཏོ། །འམ་བད་ ༼གཞན་ཡངབ་བནིནགཤེགས་བསྒྱ་ཆུ་གང་དང་་་ཏྱིན་གངདག་གོས་ལོངོས་གཏུམ་པ 5 དག་ཡང་དག 
། ཡང་བཞིགག གས་ད་་ང་དང་ འན་གངད།གས་སེ་རས་ས་པའོེ་སན་གཡུདདདག་ ངི་སྟ་བའཁནེ་རབྱ་ཏུམེན། 


ག་བ ས་ཆ ། དེ་ནི་ཙན་དནྱ་ཐཱཌོཁསས་དང་ཁངབབངས་འདོ་ལ་འབོས་སྤོད་དར་འགྱུརདོ། _ །ཀུན་འྭབུང་བདང་ ། 
ག་བསུབ་སའ་གཏན་ས་ཕྲང བདགའ་ཇི་ལྷ་བ་བུཞིན་རབ་ཏུ 
དང་མཐུན་དའ་བསམ་གཏན་ཡང་དག་པརྔ་ལྟེབ་བྲི་ན་དབཏུ་སྔ་ལེན ། གནས་པའྱོ་རེ་དང་མཐུན 








ར་རྱ་ས་ཆདང་མཐུན་པ་རྒ་སུན་པ་འབས་མ་གཏན་དདག་ 
པ། རྱགདང་མུནགང་དགུགས།ུདུ རེ ཾིཾིཾྱྷྱེེྲང&ོ་ ནད ྦ 





རླུག་ད་ས་སཔན་བཅ་པ་བདད་གྱསན་པརླ་གའ་པའདམམ་གཏདདུ་དག་། 
བསལ་དའ་ ཡན་གྲང་བཞན། ། རཾབཞིན་དུ་སྦྱར་ཏ ། ྲནདེྫ་ ནག་གས་བར་སམ་ { འགགོ་བདང་ ། ལ་ལང་ཞད་ 


་་བས་ནམ་ གྲག ནན བྱ་ནུད་གང་ཞེ་ན་ གས་དམ་ལ ཨམེ་དངགབདི 
རྣམ་བར་ཐར་པདཔ་པོ་འོ། །ནང་གཟུགས་ནད་བར་འདུ་ཤས་ད ་བ༽་རོབ་་རར་བ་ཉོས་ཤོ། ལ་ད 


> 







རླ པར་ཐར་བ་བྱ་ཅད་པ་སེ ། ཤེག་ས་པས་ལྲ་ང 
ད་བ་ད་་པལ་སང་གགས་ད བགས་བ་གགའ་བཞུས ། ་ 


, བ་ཛི་ལྟ་ལ་བཏི་ནེ་འབྭཏུ་ཨྔའེནཧེ་ན་ ། 
ལྟ དཱ བ་བཞི 
ལྟེ བ་ཡི ས་དག་ ཀྲ ་ བག ི་བབད། ཧི ི་སི་ཞ ་ 








བའིཏཔང་འཛིན་ཏེ | དེ་ལརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བསུ་ཏོབར་བཛིན་ཤེས་པ་ཡང་དག་བ་རྡི་ལྟབ་བཞི་ནོ་དབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །དེ་གཞིན་གཤེགས་ད་ཏངང་བཛིན་ཤེས་དུ 
ད་ལ་མངབ་བཞས་གྲ ། བསལ་དར་ལུན་གསུང་བྲ་དུཊ ། འཇོག་གྲོད་གབི་བར་དུ་འཇུང་།ད། །ཀུན་འབངབ་དང་ ། འགོག་པ་དང་ ། ལམ་ཡང་རེ 
་་་ ཨུམ་གདག་ད་ཆུ་ར གེ་གས་བསིའདས་པ་བྱ་བེན་པ་མངོགདོ་བབཀནསམཅེན་པ ] 
ཁིས་བདག་འདེ་ལད་བཞིན་གཤེགས་བས་བསམ་གཏན་ལཨངནོ་པར་གནས་གདང་ ། དིནོ་ཏོགས་པ་ཡང་དུག་པ་དྲོ་ལྟ་བབཀན་འབཏུ་སཁཱེན་ཏེ ། གངདག་བད། 
བསྐམ་གཏན་དང་པོ་ལ་བཏ ཤིད་ལྱབད་བའི་ཨཱམོ། །མས་བ་ཉོག་ད་ །མེ་ཏུག་པ་ཡིད་ལྱའད་བབི་ཧོམསུ་པར་འཇུག་པ་དང་ ། 
ལྟཏནནོས་ཝུག་བསྔལ་ཡད་ལཿ དོ་ས་པ་ར་འཇུག་་བནས་ ། དོ་བཀིན་དུ་སྦྱར་ཏེ { ཚུརཾ་རྒོལ་བ་ཡེད་ལབྱེད་པའི་བར་གྱེ་སཱོམས་འབ་དྡུག 
བདང་ ། བས་མགཏནདཔ་པོ་ལབ་ཏན་ནས་མཚན་མ་དྲ་བལ་བའི་ཧ་མས་བར་འདུ་གར་དང་ ། བས་མ་གཏོན་དང་དོ་ལ་བཏན་ནས་བདག་ཡེད་བདང་བལ་དའ་སྙོམས་བར་འཇང་། 


།བདང་ 


ཏས མ་ཁའ་མཐབ་སས་སྒྱ་མ 


ལ་ཡང་ཅུ་བྱ་ཏུས་པན 


བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་བཏེན་ནསནས་སྨོལ་མད་བུལ་བའ་སེམས་པའ་བདུག་པ་དང་ ། བསྐན་གཏན་དྲ་པོའོ 
དྲུག་ ༈ བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་བརྟན་ནས་དྲག་ རེ 
༈ ད་་དུ་བསས་གཏུག་དཅིས་པ་ལ་བཅིན་པ་ནས། ༈། བསམག 


` -་ ྷ ། རྣམ་ཤཾས་ནཐབ་མས་སྱེཿ ནས ་སོ་རོག་པར་བྲག་བདང་ ། ཅོཡང་ 
ས་དང་ཚརུ་ 


བ་བ ལབཏན་པ་དང་ 


ར་རུ་འཇུག ེ། ། 
། བླག་་ད་སན་གསུང་བཞས | ཛིབ དྒོ 


བདུང 
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།ཀུན་འབྱུང་བདང་ _ ། འགོག་པ་དང ། ལམ་ལྡང་ངི་དད་བསནད་བཞོའེ་ནོ། །ཧིསླ་བདག་ཛི་ཉེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ར། དཀུར་ནག་འོན 
ཨོངས་པུ་ཤེས་ད་ཡངདག་པ་དྷི་ལ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་ཨྭཝཾནཅི་ན་ ། ཁྱིམ་གདག་བདི་ལ་དེ་བཞི་ན་གཤེགསའདོད་ཆགས་འིསེ་ཀུན་ནན་ཉོན་མོངོས་དུ་ཡང་དག ཁབ་དྭི་ལ་བབགན 


འདཏུ་སྔའེན ། དདོད་ཆོགས་དང་ཉེ་སྡང་གསེ་ཀུན་ནས་ཉེནོ་མངོད་པ་ཡང་དུགའ་ཛི་ལ་བ་བཞིན་འབ་ཏུནྱ་ཡོན་ ། འདོད་ཆགས་དང་གཏི་ནུག་གིས་ཀུན་ནས། 
ཉིན་མོངོས་ད་ཡུང་དག་པ་ངེ་ལ་བ་བཞིན་འབྱཏ་སཧེིན་ ། ་མཛདུག་པ། ཏི པ་ག གདན གདོངས དོང་གཏོ ཁྱན ། 
སྭ་གུན་ནས་ཉནོ་མོངས་པ་ཡང་དག་བ་ངི་ལྟ་བ་བཀིན་རབ་ཁུ་མེན ། དཏི་སུག་དུང་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་ཉེནོ་མེངཔ་པ་ཡང་ 


སྡུད་དང་གཏོ་ཨུག་གཾ ་ྐ 
དག་ང་ཛི་ཌ་བ་ལགིན་འབ་ཏུ་ཨྲབན་ ། རཆ་མཧུམ་བས་ཁུན་ནས་ཉེན་མངོས་པ་ཡད་དག་པ་ཇི་ལ་བབཉིནའབཏམྱ་ཅཉན་ ། ཁབས་ཀུན 
ནས་ཏིན་མཇས་པ་མངདག་པ་ངྷོ་ལ་བ་འ བྱཏ་མཉེན ། ཁོནད་དང་ ། ཡོངོསསུ་གདུངབ་དད་ ། སག་དོག་དང་ ། 


༩།༄༅། ། སེརསྣ་ དང་ | གཡོདོང་ { སྒྱ་དང་ ། ངོཚོམད་བདང་ ། ཁྲེལ་མེད་བདང་ ! ཁེངས་བདང་ | ཉེས་རྩོན་དང་ [ རྒྱག་ནཔདང་ 
༦ ཐུག་ཡད་ད་དང་ ། བྱ་པལ་ལག་ འབལ བའིབྱལ་བགན་ནག་ཉནཞོངོས་པ།མཏདཔ་ལ།་བིལ་བབཤིན་དགུ་སྔ་ཅན། ངྱ་ལྱ་ིཡང་བྱུཆལ་ིས་ཀུར་ནས་ཏོན 
@ མོངོས་པ་ཡངདག་པ་ཇི་ཚབ་བཞིན་འབཏྱཿ། ། འགོལའ་ངྩ་ཆུལ་ཅིས་ཀུན་ནས་ཏློན་མངས་པ་དང་ ། མདོན་པའི་ངྷ་ཧལྷ་མིས་ཀུན་ནས་ཉོན་མངོག་ད།ཡང་དག་པ་ཇི་ལེ 
ཌཱ བ་བཾནའ་བཏུང་མཁེན ༈། ལུག་པའི་རྩྱ་རྒྱལྱ་གིས་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངོན་ད། ཡཔ་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དབཏཨྱེན ། རུང་བུད་སྙམ་པའིངྱ་ཆུལ་ཁསྲ་ཀུན་ནས་ཉྲེན་མོངསབ་ 
ཙཾ ཡངདག་པ་ངིལ་བ་བཞི་ན་འབཏ་ཨྭཝཱན་ ། ཁ་གསགདང་ | གཞོག་མོངོས་དང་ ། ཐེབྱོགོས་བརལ་བསུ་ཀུན་ནས་ཉོན་མདོས་བ་ཡང་དག་པ་རི་ལྟ་བ་བཞིནེ་རབ་ཏུ 
ཤྭ མཁྱེན ། ནུ་ཱ་རུབ་ཡུད་བདུ་བསྭ་ཀླནས་ཧོན་སེངས། ང་ ། སྡིག་འདོད་བས་ཀུན་ནས་ཉེན་མྲོ་དོ་ཀ་པ་དང་ ། འདོདོ་ཆན་དང་ ། འདོད་ད་དང་ ། དན 
2 པས་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་ད་དང་ ། སྤོད་བ་ཨ་ཡོན་བས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངོས་བདང་ ། མི་སྐན་པ་སྨྲ་བ་ཉིདྲ་ཀིསེ་ཀུན་ནས་ཉེན་མངོས་པ་དང་ ། མོ་བཟདོ་པས་ཀུན་ན། 


ཤ༠།ཉོན་མོངས་བདུང་ ། སྦེད་ད་ས་ཀུན་ན་ས་ཉོན་སོངས་དདང་ ། ཡོངསསུ་ལྡེ° ས་ུནནས་ཏནོམངས་པ་དང་ ཆོས་མ་ཡན་གའི་འདདོ་ཆགས་ཀས་ཀཱ་ ཨས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ ། 
ཆུགས་བདངམེ་ཁྲདནཔར་ཆགས་པསཀུན་ནས་ཏོན་མངོས་པ་དང་ ། འཇིག སྭ་བྭཝ་བས་གུནནས་ཏོན་ ཅྱ་ཆསཀུདནསུ ཇས་པ་དང་ ! ཚུལ 
བྲཾསམ་དང་བཅུལ་བུགས་མཆོགྱ།་འཛིདཔས་ཀུན་ནསས་ཏོག་ཡོངོས་བདང་  འྭདཾ་དོཿ ‡ ཚ་ ངོས་པ་དང་ ། གདདོ་སྦེ་སུས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་ཉོན 
མངོས་དདད་ ། རཱགས་བདང་གཉིདེ་ཀྱསེ་ཀུན་ནས་ཧནོ་རྭངོས་པདང་ ། རེོདོ་བ་དང་ | འཅོདཔདུང་ ང་ ། མི་དགཉསྦེ་ཀྱིས་ཀུན་ནས་ཉནམངོན།ད་དང་ ། མི་དགའ 
གས་ཀུན་ནུས་ཉེན་མངས་བ་དང་ ང་ ! དགྭབ་གུས་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངོས་བདབ་ | མལ་བསུ་ཀུནནསཏན ངོས་བདད་ བྲབབ་བ་ན་བསམས་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ 
དངུ སེམས་ལསབུང་བས་གུནནས་ཉོནོམངོས་བདྲང་ ། རར ་ ནོམངོས་པ་དང་ ། འ ས་སག གཅན་་མོ་་ ་དུང་ ། བདག་ལ 
དབང་ཨེད་པས་ཀུན་ནས་ཉེན་སངོས་དདང་ ། ལུས་ཀྱ་གེནས་དན་འན་ཆིས་ཀུན་ན་སཧོནོ་མདོད་དདང་ ། ས་སསས་སས་ ། ཆོག་ཨཾ་ཤས་པས 


¿ཌཱ །ཡུན་ནས་ཉནོ་མངོས་པུ་ཆེ ཅཱ ། ཅ་བདག་ད་ལུརན་ད་གཞོུ་གཤེགས་གུ་ཀུནཊཉན་མོངས་དུ་ཤེས་པཞང་དགུ་དུ་བབུ་ཞ་ད ༡ཏུམྱྱེན། 
ཚོ འཞིནགཤེསས་གས་་་ ངོས་པ་ཤས་པ་ད་ལ་ཡང་ཞུ་བྱ་ཏུས་པན ། བསྐལ་དར་ལན་གསུངབ་ནས  དེ་བཞི་ནེདུ་སྦྱར་ཏྭ ལངསྭ་སྲོད་པའོ་བརདུ 
@ འཐྱུད་དེ། །ཀུན་འཇྱུངབ་དང་ ། བགོག་པ་དང་ [ ལྷམ 'ཡང་ཛེ་སྐད་བསྟན་ང་བཞིནདོ། ]རམ་བདག་ངི༦འདན་དེབགིཞོག་ གོས་པུས་ 
ཧཱ མ་བཤད པདེ་ཞུབགགན་རབ།་མུན ཞྭ །  ཨ་བདག་འདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤིགག་གཞ་འདེད ་ད་ལ་འདུན་པའི་གཉན་པྤོན་མི་གཙང་བའོ་གེས་ 
4ཾ ཡང་དག་པ་ངི་ལེ་བགའི་ནེ་དབྱ་ཏུ་མན { གནད སསསིགཉེན་གམས་པ པའོ། ས་ཡངདག་པ་རི་ བཞིར ། རྨྱགས་པ་དང་ཤཏིད་ཁྱི་གཉེན་པོ་ནོ་ 


སྒྲ, བརྩོན་འགུས་རྩོམ་བུའོ་ཁསུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བགིནེ་དྲགཏུ་མཁན་ ། དོད་དའ་གྱུཉིན་པོན་གི་གནས་སོ་ཁེས་ཡང་དག་་ཇྡོ་ཝབ་བཞི་ནུའབཏུ་སའུན། ། འབོད་དའ་ 
རཿ རླ ་གམ་གཞོ་གསང་བི་བྟལཔ་བོ་གབ་གྱས། ད་ན ས་མངདག་ ད་ཞི འགུར ཤེས་ཡངའག་པ་ཇི་ 


༧༠།ལྟག་བཞཾནེ་འགུ་མཁྱན ! མོ་དོགའགའི་གཉེན་པོ་ཞོ་བེན་ཡོན་སྟོན་དའོ་ཁིས་ཡང་དགབ་ཇི་སྟེབ་བཞིནེདབཏུ་ཨཁྱེན ། དགའ་བའེ་གཉེན་པོ་ཞོ་བདག་བསྡུས་བའོ་གས་ཡུང་ 
དུག་པ་ཇྷི་ཝུ་བབནེ་རབ་ཏུཿའེུ དི _#ཝླཌོ་ ། བཀའ་བམ་བྲན་མས་པའི་གན་པ་ཞ 
ད ཟནལ་མེ་མཐུན་པའ་འདུ་ས་སཀས་ཡངདག་ལ་ངོ་ལྟ་བཀག་ནུ་རབ་ཏུཨེན ། ཀུན་ནསྭཏོོ་མོངོས་པའི་གཉེན་བྲོ་ནོ་སམྲས་བཏུ་བསུས་དཁོ་གེས་ཡང་དག་པ་རོལེ་བབུཁོན 
བབཁུ་ཨཁེན ། འདུ་ཤེསྣ་མཚོགས་གྱི་གཉེན་པོ་ནོནེཚན་མ་མད་བའོ་ཞོ་ས་ཡངུདག་པ་རི་ཉྟ་བུ་གཞིོ་འགྱུཏུ་མུཁེན ། སིད་ལ་ཨི་བེད་བེ་ཉེན་པོ་ནི་ཆོས་ན་མས་ལ་དེན་དུ་བུད་ 
 པ་ཝེདདེ་ཞེས་ཡང་དགཔརོ་ལབབཞི་ན་དབ་ཏུ་མཁན ། ལུས་ཀོགནས་ངན་ལནྱ་ཐི་གཉེན་བའོ་རམོའ་གས་ཡངདག་ད་ཇྷོལབ་གཞིནའབཏུ་མྱབུན ། ཆགས་པའེ་གཏོན་པོ 


|རཱཾདག་བའི་ཐཤེས་གཉན་ལ་བཏེན་པའོ་གས་ཡངདག་པ་ཛི་ལེབ་བཞིན་འབུ་ཏུསཁེན ། མུ་སྔགས་ཀྱ་ཤེས་པ་ཏདེ་དག་ལ་ཆགས་བའི་གཉེན་པ་ཤོ་མོ་མཐུན་རགེའདུ་ཤྲེས་སེ་ 


| ཞེ་ས་ཡང་དག་པ་ཇོ་ལ་བ་བགི་ནནཾབྱ་ཏུ་མེན་ཏ ། ཁམེབདགདེ་ཝརན་དེ་བཞིན་གཤགས་བསྐ་ནམ་དའྭ་བུང་བ་ པ་ཡངདག་པ་ཛཾ་ཝེ་བ་བཞི་ནེའབ་ཏུམཁྱན་ཏོ། །དབའཞིན 






ཟླ གཤིགས་པ་ནས་བརླ་བཅབ་ཤུས་བདེ་ལ་སང་ཤུབ་བུས་པ་ན ! བསྐུལ་ཁཁ་ལན་གསུང་བ་ནསུ་ ། ལངོས་སྦོད་དི་བརད་འགུརད། 

ཀ [ ལན་ལང་ངི་སྐད་བསྟན་པགཞི་ནེན །ཁནི་བདག་དི་ལརན་དེ་བཏནེ་གཤེགས་པསྱ་ནཱས་པར་གགག་བ་ཤཱས་པ་ཡང་ 
དག་པ་ངོ་ལེ་བབཞིན་དབུ་མཁེནེ་ན [ ཁིམེབདག་བད་ལདྲ་བགོ་ན་གཤགས་གས་འདྡེ་ལེ་མདབཏུ་ཨེན་ཏེ | འདི་སྟེར་བསམ་གཏན་དང་བོལས་ཝྲང་བདྲ་བ་ཞང་ ། བས 
གཏུན་དང་པོལས་ལངས་ནས ། ཆོས་འད་དེག་ལ་ཡང་དག་དར་སྤྱོད་པ་དེ་ཡངདག་པཱ་ཇི་ལྟེ་བབཞཾནེ་འབ་ཏམཁྱེན ། བསམ་གཏན་དང་པོ་ལས་ལངས་པའོ་སེམས་དཔེན་པ་ལ་ 
ཞལ་བརྱ་གུར་པ་ཡངདག་པ་ཇ་ལེ་བ་བཞིན་དགཏམ་ཐུན ། བསུམ་གཏན་དང་པོ་ལས་ལངས་དའ་དམསདགབ་བརྡ་དདའ་ཆསགང་ཡོན་པབདང་ ། བསམ་གཏན་དང་ 
པོལས་འདས་པའི་སམས་མད་དར་ཇོད་བརྩ་བུད་པའི་ཆེས་གང་ཡན་བདད་ ། ད་དང་བའྲི་ཆོས་གང་ཡོན་བ་ཡངདག་པརྡ་སྤྱོད་པའཾ་ཆེསའ་དགའབ་ཏུསལེན [ སེམས་གང་ 
|གཞེ་ལབྱསརཔ་ཡངདག་པ་རྙིལ་བ་བཞོ་ན་འབྱ་ཏུ་ཨེན ། ཆོས་གང་དག་ལ་དགའཔའ་ཆོསད་དག་སང་དགལ་རྡོ་ལྟ་བ་བཞ་ན་དབྱ་ཏུ་སྦལན ། གང་དག་ལ་མི་དོགའ་བའི་ 


ཆེའི ‰ ༤ 


༣༦ 





ཱུ །དུང་ གྲྭ་ས་མདང་ ་གྲང་ཞ་འབུས་་ཐུང་བདེ་མང་དགའ། རླུགས 5 
མས་ཁ རུ ི་ོ ེ་མུནདབ ས་ང་ ཿ 

ཆདྲ་བྭ་སཾ { ལོ ཅུ་འུར་འོ། །ཀུན་བཟྱུང་བ་དང་ ། འ་བ 
ངུ་ { ལམ་ལང་འི་སྐད་བསྟནྲ་ད་བུག ་ིྤྦྦ+++་ 
ཅུ དྲ ་ ༈ བལ་བུ ཏག་བདྱ་གུར་བ་དྲ་ཆན་གངདག་གེས་ནིང་ 


| 'ཡང་དག་དའ་གནས་བའི་ཕྐེསལ་པད་དགནོ ། འདིལྟེ་སྟ ། དཔའན་བྷ་ལར་གཟང་པོ་འདེའེ་མངབ་སའ་བ་བླད་སོད་ཨཐངོ་། 









རྔ ཁྱ གཟ ག་པ་དདསགེ་ོ་རབ ཿཨཁྱེན ། སང ་བ་ཆས་ལནའདགདེདུགགིཨ་ཚནནུན་དར་གཏགས་ད། ཡང་དགཏུ་ཨིན་ཏེ ། འདྲི་ལ་སྟེ ། ། 

ལསྲ་བུབ་ད་འཁུངས་བ་ལྭ་གྱ་ཀྲ་བུབ་པ ཀ་ད་ཨརན་བཏག་ན་ར། ས་བྟ་ དང ། སུངསྤྱུ་ཧུན་ 
་ སཾ: ླྲ་ བདདབྱ་སག་ཏོ། ༡ཏ། །དགཞིན་གཤེགས་བ་ | 
| འ་ཤཾས་པདེ་ལ་ཡང་ཞུ་བཞུསཔན། བསྐལ་བའ་ལན་གསུང་བན་སཱ ། འཇདོག་སྤོདའ < ༈ འགོག་ར། 
དངུ་ ༥ ལམ་ཡང་ཛྲཾ་སྐད་༠བྷ་ས་པ་བཁུའོ་ནོ། །ཁྱིཾམི དུག་ནད ཤགས་པ་ཀ དགས་ཤིས་པལྡ་དག་། ་བ་བག་ནེ་དག་ཏུ ་ 
ན་ཡན་ཅེན ། ཁྷིན། གིགས་འད་ལདེགཞྲི་ག་ཤེགས་དམ་བྷ་སལའ་བྔདོག་མ ང་བཇོདོ་དུ་ཨེད་བ་དགའག་ཁུསཁིན་ཏ ། གངདུབདག་ཨུན་དིང་པར་གནས་ཤུང་ ། 
3 ར་ནསྭ་ཀྲང་ ༥ལ་ཕུར་ཞརེགནས་བ་ ། གལཏ་སེསས་ཅན་ད་པུལ་བར་དས་ ། གལ་ སྭ་སུ་ཁམ་ ། གལ་ཁེགཤིནེ་རེའི་བ་རགེ་ཏེན་དུ་འམ། 















གལ་ཏའ་རོག་ ྩྩ་་ རི ཧུ ཨུ གལ་ཏེ་ག གལ ] གལ་ཏེ་ས་ལ 


༽ ག་ཏི་ཀང་བཞོ་བར་རམ་ „ གལ་ཏུ་རྐང་མངས་ཨུ་འམ་། 


པཱ ག་ཚ 00 
གསི རོགས་བ ཆ་བ སྭཨཱ་བམ ། ག སུ 
ི གལ་ཏ་ཡོ་ིན་གེའོག་སཱས་ཱ ཱ གབུ་ུག་སྭཱན |གལ་ཏེ་ལག་ ན་གཏོང་ཐོགོ་སྭ་ཁཱསཱ་རཀོཨ་ ། གལ་ཏཏཾག 
གལ་ཏ་ལུསྭ་ཧཱན་ཐག་དཔི་ཕཱརའན བཡ:་། གལ་ཏེ་སུ་ཨྭཧུ་ཅ་གནུཨྱ་ཙྭ་ཝརནམ་ ། གལ་ཏ་འཐབ 






གྲུལ་ཁ་ཝཱུ་ནག་ ། དེ་བཞི་ནེདུ་སྨྱར་ཏེ ] དགའ་ལྡནུ་དུ་བན་ ། གལ་ཏེབསླུལ་དགུར་རམ | གལ་ཏེ་གཞུན་དདུ། 
7 ཀྲུས ཤུལ གུལ་ཁཆདས་པ་མདུན་ན་འདེད་འྲ | གལ་ཏ་གལྲོད་གུ་བམ ། ཏ་གཞན་བ་དགངབེདུ་བ ་ི 
ད་ད ། གཏ ཨེད་འདོད་འུ། གལ་ འེདོགས་ལད་འཨོ ། ག ཀའ | ཆུང་དགེར་དམ ། ཚདོ་ཨུུད་དགར་རམ། 
དགེ་རྒན ཨཱ་འན། ། ཡེབད་དམ ! རུང་ཆར་ ཡུམ ། ཚད་མདྱ་རབདའམ ། འབས་བྱུ་རྲལར། སྤམས་ཧན་དུ་འྲས འ གལ་ཏེནམ་གཁུའ 
ཙཿ སྲབའ་ཨས་ ཙཱནཆད་དུ་འམྲ་ ། གལ ༩ཏྭ་ནམ་ཤས་མཔའཱ་ཡ མཆདྨ་དཱ་འམ་ ། གལ་ཏ་ཧོཾ་ཡེ། ཆེད་དུ་བཨ་ ད་ས ད་འདུ་ཤེས་ཨེད་མེན 
འོད་དུ་མེ | དེ་དེ་བཞྭོ་ནྲེགཤེགས་པུས་ཡང་དག་པ་ངོ་ལྟེ་བདགདེ་འབཏུ་ཨབེན་ཏེ། ཡ། སགགང་་གན་པར་ ནོཔར་ 
ས་ལ | གསཏྱིཕིན་པའི་ཕའལ། སས་ཡངདག་དད་དན་པའྲམ། | གལ་ཁ་ཚུལ།གཱམེཊ་ཀྱི་ཕ ས་ 


ཁ ཁྱམ ། གལ་ཏ 


-3⁄ 








༧།བུམ ༤ གལ་ཏདཐོད་དའི་བའྲོལ་ཏཱ་པཱནོ་བདུང་སོ་སོ་མོང་དག་པར་ལན་ར་འམ། | གུལ་ཏེབརློན་འགགས་ཀྱི་པའལྭཏླཱ་སོན་པདང་སོ་སོ་ཡོང་དགུ་རར་ལྡན་པ་འམ ། གལ 
མགཏན་ཙཱཾ་ཕཾའོལ་ཁཱཔཱན་པེདང་ས་ག་ཡོངདག་པར་ཝན་པའན ། གལ་ཏེ་ཤེས་འྱ་ཀི་པའེའེ་ཏྲ་པོན་པ་དུང་སོ་གཡོང་དག་པར་ལན་པད་དགྲ་བམས་ཅད་རབ་ཏུ 
། དྲ་བཞི་ནགཤེགས་པས་འདས་པའིདུས་སུ་འཁོར་བ་གང་དག་ལ་གནུས་ནས ། གངདུ་ནངསྤྱ་ཆོས་བཅེམོ་ཝྡནུ་འདས་ངས་པན་གནས་པ་དདགལ་ ། བསུན 
གཀུར་བས་ཤུང་ཡོངསསུ།ཁུས་ནས ། མཁེན་པ་གང་དགའབསྒྲུབས་པ་འདེ་ལྟ་སྤེ ། ཐབས་ལ་མཁས་བདང་ ། བཟོའ་གཾསར་དང་ ། སྙོམས་པའ་འཇུག་དའ་ཤསར་ 
བསྒུབས་པུདེ་དུང་དེ་དུག་ཐསསལུད་དབ་ཏུམཁེན་ཏྲོ། །ཟིག་པ་ཟུད་པ་ཤས་པ་ཨ་གཏེགས་པར ། བཟོ་འ ། བཟེ་ཤསར་འནུ། ། ལས་སུམུ ། ལུས་ཤུས་པགང་ 
དུག །དེབ་གནེ་ག་ཤགས་དས་ཝནོམ་བསུད་དྲ་མད་དེ ། ཐེད་མངོད་དར་འདུས་མབས་པ་གང་ཡང་སེད་དོ། །དུ་ལུ་གསན་གདེདེ་གང་གིཡ།ས་མཐེང་བ་བོགས་པ 
མེད་པར་འཇུག་དདེ་ནི ། ཙན་དནྱ་ཧྭཁཱམས་དང་ཁང་བཟདས་འདེ་ལ་འཇོས་ལྱོད་དར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་འྱབུང་བ་དད་ ། འགེགོར་དང་ ། ལམ་ཡང་ངི་སྐད 














།༣༡༣༠༣། །ུན་དུ་བཀྲ་ནུ་ནེ། །ཅེ་བདག་གཝུརན་ད་གཞན་ག་ཤེགས་བས་བུ་ཨའི་ཐའ་ཤེསུ་པཱཡངདག་་དིཝུ་བ་བཞནོ་རབ་ཏསཿཿ 
༥ ཅེན ། ཁྱིསེ་བྲདགཁདེ་ལ་དབཞནགཤེགས་ལས་མ་འཇོན་ལའ་ླེསལ་དའགང་སྤྱ་ཧསྣ་ནྲསས་དང་ ། སེནོ་ས་ཧན་ནནསྦ་ཀྱ་མངེདུ་བུཏ་ ། རྒྱུག 
དདག་གིསུ་སང་སྭུ་རུསྡཾ་སུན་འདྲས་ནམསཱདང་ ། སསས་ཧནད་ནསསྭ་ཙུཾ་མིང་དུ་གདགས་དར་འགུར་བུདྲ་བམས་ཅདདུ་བཞྲ་ནུ་གཤུགས་བན་འབ 

ཤཱ གྱྱིན་ཏོ། །དབཞིན་གཤེགས་ལྱ་ལུ་མོའི་མཐུབ་ཤེས་པད་ལ་ཡང་གུ་བཞུས་པན ། བསྐུལ་རུར་ལེན་གསུང་གནས ¡ དེ་བ། ༈ ལཇོས་ཡཱད་པ | 
རོ དགའ་་ང་ ད ག་བ ས་བ ནིབཞི་ག་།ས་བས་བདབ་ | 

༡ རབ ། འཆེབདང་ ། འཆཾ་འལོབ་དང་ ། འཆེདར་བྱེད་བདང་ ། སད པ་དང་ ། དུས་པྱེད་དདང་ ། ཕུང་པོའོརྲཾག་བདང་ ། ལུས་འདོད་བདོང་ ། སྲོག་གི | 






ཝངདག་དན་གཅོད་ད།དང་ ། དིསྟ་ཆུན་ཅགེ་མཐུན་ད་འྱེད་པད་བཞིནག་ཤེགས་དས་ཡང་དག་པ་ཇི་ཉབ་བཞནེ་རབ་ཏྲུ་སྱབཧཱཏི | སེམག་ཤན་འདུ་དེག་ནོ་ཚའཆེད 
ཡོངས་དུ་ཨ་ཇོགས་དའའཆིབན་འགུན ། སཾམསུཧན་འདེ་དེག་ནུ་སེའའལྱ་གོི་གྲནོད་དྲག་འནྭུབར་ཁུན ། སེམས་ཧན་བདདེག་ནོ་ཡང་བ་ཝོང་བསྔ་ལིབུ་བགུར ། 

སེམས་ཧན་འདེ་དགཞོ་ཡང་བྲ་ས་མངས་དྲས་འཆབར་འགགར ། སེམས་ཧན་བདེ་དུག་ནིདུས་ཚིགེསྱེས་བླ་སུར་ནྲས་འཆི་བར་འྱགར ། སེམསུ་ཧན་འདེ་དགན་བསོོད 

ནམས་ཟད་དས་འཆེ་བར་འྱགུརའརོ། ཞེ་སདྷ་ཝཱརན་དེ་བདེན་གཤེགས་བསའ་ཆིབ་ཤེས་དལཡང་དག་པཛྲ་ལྟེ་ངེ་བཏནེ་དབྱཏཁྱན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཆི་ 
དཤེས་པུད་ལ་ཡང་ཏུ་བ་ཁཱས་པན ། བསལ་རའུ་ལན་གསུད་བཞས། ། འདོོས་སྡུད་དའབདད་འཛུར་ནོ། །ཀྲུན་འབུང་བདང་ ། འགོག་བདང་ ། 
ལྷམ་ཡངརྟི་ནད་གཅུན་པ་བཞྲེདནོ། །གིབདུ་རྷ་མུརནདེ་བཞནེགགིས་གསབུ་པ་ཡ་དག་པ་ྷ་བབཀེན་དདཏུ་ས་ཡན་ཡ་ ། (ཞྲཾམེ་བདག་འདེ 
ལད་བཞིནེ་གཤགདས་འདྷི་ཝརབཏུ་ཁེན་ཏེ ། དགོས་ཀྱི་བ་བམ་ ། དགེས་ཁིབུ་མོ་འཚོབེནྭ་ཐུ་བའ་མེཚན་མ་འད་དོག་འབུང་བར་འགུར་ཏ ། གངདུ་བདསེ་སྩྱ་བར་པུད 








དབའི 
ུ བླསགས་འདི། ཉན ། ར་བ གའནི་ཡོག། 


ལྷདྡཾ་ཨཾཚན་ཨདྭག་མཐོང་བཞི | མཐོའསྤ་གུ། ཤེབའོ་སེཚན་མ 
ཧཱ གཤཾགས་དུ་སྭ། བསེ་པཡ་དག་པ་ང་ལ་བབགའ་ ་ གིན 


| ༄༅། 
༡ བུཟགོ་ ་ྡེནྡར་བགདྲ་བའི་་རན་་ ཨམ ་ ། གཤིན་རེ ག་ ི་ུནགདས། སེག འ་་ 
པིེིེིཾེཾགཾ རར འའ བན )ཿ ི་ དུ 


བན ། མུ་ཁྡན་ལས་བུདས་པར་འ 


མེ་བདག་དྭ་ཝརན་དེ་བཤནེ་ 


བྲོ ་ སྲུ གུ ལི 


༧ཿྒ་འཇོག་པ། ། དགེབའཚ་བྷནམ་བུར་འཇིགེ་པརྱ་པུད་པ | གཅིངས་རྭ་ལེདྩོ་ཀང་དབྱཏུཐར་པར་དཀའབ ། མི་བཤེསྭ་ཀང་བཤེས་པ་ལྟརྭ་སྣངབ ། བརདུ་གཅོད་དར་ དང་མི 
ུནྲ་འམ་དདུནདག་། གཟུབ འའུ ། མཐྲཾངོ་བདང་. ། ང་ བན 'རྡོཾག ད།དང་ ས་རང མཁང ༨ ཤ་པ 
དྲ་ནོ་འདདོ་པའ་ཟེག་པང ཨའན་ཏོ། བེ བའྲཟེག་པ་ཤེས་པ་ད་ལ་ཡྲང་ཞུལ་ཁུས་པ 

ན ༣ ལཔར་ལན་བཞས ། ། ས་ན་བ ཨ་ཅོ ། འུ དྲ ། ཤལམ་ཡངདོ་གད་བཅུན་ད་གཞི་ན་ནེ - 
དུག་ཛྭཾ་ཝ་ར་ན་དྲ་བ སརས་སུད་དང་བྲག་ད° སར་ཡངདག་བ་ངི་ཝོ་བྲགག་ནེ་འབཏུ་མལེཿ ནུ ནཱ ཁྱམེ་བདག་འདེ་འདེ་བཞིན་ག ཤགས་བསུ་འདེ་ལར 
། སྭོད་པ་ལྤགད་པདང་ | ཧུདེ་ར།ལ་ཏཱག་ཏུ་མངོན་པར་དགའ་བདང་ ། སིད་རའྱ་བུབ་ལ་ཆགས་བདང་ ། འབར་བས ད་བདང་ ། སཾདེ་པགང་ 
ག་དབབ་གིས་མནྩོལོ་ཨཐབ་མ་ཤེས་ཏ ། སྡུག་བསྒལ་ཉནས་སྲུ་ཕོངལ ། ། སཾདེ་བ་དེབི་སྡག་བསྔལ་ལ་ཆགས་བིངའབ་ཏུ་མེཤཾས ། དས་བ་ས་དང་འའག་མི་ཤེས་བའོ། ། 





ཁ་ 





༄༅། །ད་ལ་ཤེཾསྭབདྲང་མཐོང་བཞས། 
དིཉུབ་བཞིཞའབཏ་མྱའན་ཏོ། །དེ་བི་ནེ་གཤེགས་པ། 
“ ལའ £ ུན་འཐྱུང་བདང་ ། 
།སཔ་ཡང་དག་པ་ཛི་ལེ་བའ། 
ད་ས ཆདཔ་་བ་དང་ ། རྟག་པཱའ། 
དེ་ཡང་མདམོགས་ཏེ ། 


7 བང་ཞེད་དེ། གཞན་དུན་ཚགོན། ཁབ་མྦྱོར་བསའབུང་ 


འོོ ག་འ ་ན ། གང་རད་པའི་ཆོསོད་གུང་ 
གཞན་དུ་ན་ལས་ཚོགས་པ་དག་གེས་སྩེ་སྟེ ། ཁྱིམ་བདག་འདེ་ལྔ ལྒ ། དཔདུན་ཆུ་ཆེན་པོ་འབབ་བཞྭ་སྒྱ་འབུང་འ ། རཔྲི་ས་འྱབུང་བ་ལ་བིད་པ་བྲོས 
སགས 


|. ་བ་བའི་དགང་ས་པ་གདན་དོདེབའི་བག་དཔཊས་དག་ྲབ་ས ། དེ་དེ་བཤནེ་གྲགནུ་དས་ཡང་དགའ། 


དདེར་བྲ་བགད་ཤེས་ད་དེ་ལ་ཡང་ཧུ་བྲ་ཏུས་པ་ན ། བསལ་བར་འན་གསུང་གནས། ། འོས་སྤོད་རའིབའ་དུ 
། འགོགའ་དངྲ་ ། ལམ་ཡང་རི་སྐད་དམྱན་ད་བགིན་ནོ། 
ཞིནི་འབྱཏུ་མབྱེན་ཅེན ། ཧིགདག་འདི་ལ་ད 


།ཟསེགདག་ཇི་ལེ་རྷན་དེ་བཞེན་གཤེགན་དས་ལ་བའི་བག 
བཞན་གུཤེགས་དསའདེ་ མེརད་བྱཏུ་མཁྱིན་ཏེ ། ཅི ་གལ་ལར་འུ་གསུ་དན་བདེ་དག་ཡུན་ང 


སང་དང ཧཿ གང་འཇགེ་ཏེན་བདོནེས་འཇག་ཆན་ཕ་རོལཏུའཕོ་བའ་ཆོས། 
འཁརོ་བའྱི་རུུན་དུ་བཇུག་སེ ! ཉེནཾ་མོངཾཔདག་ཡོད་ན་ལས་བུད་ལ ། ལས་ཡོད 











| 


༠མརྣམ་པར་སྙིན་པམ་དོན་པར་འགྲུབ་ཅིང་འདིརསོ་སྤོབ་ངོབར་ཨདོན་པརུ་འདུ་བེད་པ་གཔ་ཡང་མད་དེ ། ས་ནདུ་ནྭ་ཧ་དེདུག་ཡོདོཅང་དོགས་བས་འྱགཔབོ། །ནཾ་ལ་བུསེ་པཱ་ཐོས་པ། 
དཔྡི་ལན་པས་སྟོྱས་པདག་འདེ་སམ་དུ་སེམས་ཏ ། པས་ལས་འདི་མའིདི་པར་འདུས་བུས་པན། ། གངའ་ིམ་བར་སྨིན་བསེ་མ་ཡྲང་དུག་རྲ་རུང་བར་བུད། ཞེ་སད་ཝཱར་ང་ 
རྒྱལ་ལ་མངོན་དན་གྲེའ་པྲ་ཡོདོ་དས་འཁེརེ་བའྱི་རུནམ་འཆད་དོ། །དེ་འཤས་བ་དུང་མཐོང་བནས་ ། མཁས་དའི་ གང་ཡིནཔ་འདོ་ནོ་ལ་བའ་བག་པ་ཤསཔ།ཁེསྦབ་ས ། 
ཁྱིམཁདགདེ་ལྟ་རན་དེ་དཞིན་གཤེགས་ད་ཝེབའི་བགར་ཤིས་པ་ཡང་དགུ་པ་ངྲི་ཝ་བྲ་བཤིནརབཏསྱན་ཏོ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགསབ་ལྟ་བའིུ་ཟག་པཡེས་པདེ་ལ་ཡངྲ་ཞུ་ 
ཞུས་པན ། བསྐལ་པར་ལན་གསུངབནྲས། ། དེ་བཞི་ནེདུ་སྦྱར་ཏ | ལོབོས་སྦྱོད་པའ་དེ་དདུ་འཱགུ་རད་། །ཀུན་འབྱུང་བ་དང་.། འགོག་དདང་, ! ལམ་ཡྭང་རཾ་ 
།ད་བླན་དུ་བཞིན་ཞོ། །ཁྲསེ་གདག་རྷི་ལརན་དབའིནེ་གཤེགས་དསལམ་འགེརི་བག་པ་ཤེས་དུ་ཡངདག་པ་རི་ཆུ་བ་གཞིའོ་འབུཁནཞནཱ་ཧིན ། ཁམ་བདག་ 
ཕིལརབཞདེ་གཤགས་པས་འདྲི་ལརའཏུསལེན་ཏ མདེག་པ་ནོངོ་ལེ་བ་བཞིནདུ་མཐོངབ་ལྭ་མེབ་དདང་ ། ཆོད་པདད་ ། མུན་པ་དང | མོགེ་མ་ཡེནེ་དར་པུད་པ་དང་ ། ' 








ལཱ ༄༅། _ །ཤེས་འབུ་བགག་པདང་ ། འཕོངོནར་འྲིལོགོས་དང་ ། གླྱ་ངན་ལས་འདྲས་པར་ཡྲདདགརརའཇུག་དའ་མོཔེད་པའོ། །དེ་ལ་ཤེས་པ་དང་མཐོངབ་ 
ནས། | མཁལ་ན་དའི་བད་གང་ཡནེ་དའདོནོ་རུའིགདའབག་ཤསའ་ཁསྤུབ་སྟེ ། ཁསེ་བདགད་ཝརན་དེ་བཞི་ནེ་གཤེགས་པས་མ་དགེ་དའི་བགད་ས་པ་ཡངདག་པ་ཇི་ 
@ཾ ལྟབ་བཞཾནདབཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་མའིག་པའེ་བག་བཤས་བདེ་ལ་ཡངཞུ་བཞུག་དན ། བསྐལ་བུར་ལན་གནུང་བ་ནས ! འཇོས་སྦྱོད་པའི་བའདུ་ 
ཟླ གྱུར་དོ།  །ཀུན་འབུང་བདང་ | འགོག་པ་དངུ་ ། ལམ་ཡུང་དྲཾ་སྐད་བསྟན་པ་བཞིནནི། །ཆུམེ་བདག་ངེ་མུ་དུན་དེ་བཞིནོ་གཤུགས་པས་ཟད་རུ། 
༧ ཤིས་པ་ཡང་དག་པ་ཛིསེ་བ་བཞི་ཞོའ་བཁུམབན་ཅན་ ། ཁྱམེ་བད་ འབ་གགས་ས་འདྷལརའབ་ུ་སྱལ་ ། གཧན་མོངས་པ་བད་པ་དྲ་བགར་ཁུད་པའ།། 
 ཟུའུ་ཐཱགཔ་བད་པེ་ཅན་སོངས་པུབད་འེདྲ་གགུ་བསལ་བད་ ། །གང་སྡུག་གསྤལ་བུད་དདུ་རྱ་འན་ལན་འདག་ད་ཏེསུ་བ་སྟ ། ལཁདབའི་ལུམ་དུ་ནི་འཇུག་གོ །དེ་ལུ་རན 
7༧ དེ་བཞིན་གཤེགསདས་བད་དཤེས་པ་ཡང་དག་པ ༠ ཛིསྟ་བ་བཞིནེ་འབུ་ཨྱྱྱིན་ཏེ། དེ་ལ ཤིསོ་པནས ། མཁས་བདའི་བེར་གང་ཡོན་བཀད་ནོ་ཟེད་པ་ཤེས་པ་ཤིསྭ་བའོ། 


ཏི 
ཊཾ 


ད་བུ་ཁི་ནཾགཤེགས་ད་བད་ད་ཤེས་པད་ལ་ཡྲང་ཞུ་བ་ཁུས་པན ། བླལ་ད་ལན་གསུང་ུན། 


༡ 'པོདཔའ་དསདུ་བགར་ནོ། དྱ 

འགོགར།དང་ ། ལམ་ཡང་རྡོ་སྐདབསྟན་པ་བཞྲི་ནེའོ། །བས་བདགཛཾ་ཝེདན་ད་བགིད་གཤེ ས་བླ ་ 
ས་བདག་འདི་ལ་དེ་གཞྲིད་གའ ་ད་དད ་འྲ་ཨཱཁཱནཏཾ ། ད་པའི ་ིསགབ་པལ་འཐུབ་འ། །ི དི སི དར 
།ཞིནོ་གཤེགས་དསཡསྱི་པབྲ་ཤེས་དཡང་དག་པ་ཇི། །ཧཾ་བདག་གཞུན་ཡང་དུ་ ངདྲ་བུ་ནཾ་གཤེསས་དས་པ་ཨབ་གངགེས་ཧེནོ་མདོད་དྲ་ཐོང་ 

པ་ཡོངས་དྲུ་མྔབན་ཏྲ ། བུ་གར བགུ 





ནུཁས་པའ་བརགང་ཡེན་ར་འདོནོ་ཞོ་སབ་ཤས་ར་ཁ་སྲབཱ་ས་ ། དེདེ་བཞོནེ་གཤགས་པས 
ས་དག འདབ་པཞིས་རབགའ་ཏོ། དོ ད་ལི ཞིནགཤེགས་པ་མྭ་བང་། དཀེནྲ་པ་དཾ་ལ་ཡང་ཁུ་བ། སལྦན་ ། སན་གསུང་བུ་ཞ ། ། འཇོས་སྤོད་པའི་ 
བརདུ་འགུརའ། །ཀུན་འབུངབ་དང་ ། ཡིག པདང་ ། ལོམ་ཡང་རིསྐད་བསྟན་དགའི་ནེདོ། །ཁཱམེ་བདག་ཇི་ཝ་རན་ད་བཞིན་གཤེགས་ངས 


293 ཁུམ སྒྲལ ་ 
༄༅།  ་ ཅུད་སབེན་ད། །ས་ཡངད་ས་ངི། ས་གནས རྒྱས་པ ས་བ དུ གསག་བས་ཏུད་ །ད་དུག་ལ 
ས་བར་བུག་ན། ཆུད་བའ།བཞུ་གས་ཡ། དཱ 


བཱ གཿ ་ལ་བྲ་ལངས་པ་ཨོ་ཨང 
ཧཱ 0 ་ གུ་དུདབད་ལ་ཡང་ བས་བ ། རརི་་ང དག་འ 
ྫཛ་བདང་ ༈ གགོག་དདང་ །ལ་མཡངངིད་སུསཔ་པགའོ། ཟོ་ར ད་ཧ ། ་ 


#ཿ དདིརེ་ཉེ ཨཱཾ ཅཱ ། སེམག་ཧནྱ་སདནོ་དང་ ། སས ། གང་རྲག་ལེད་པའི་དེནོ་དང་ ཨསུ་ 





294 





།དངྲ་བལ་པའེ་དོན་དང་ ། སྨོནོ་ལན་དངྲ་བ་ལབ་སཾ ། ད་ཡང་བདིར་བརོད་བརྱ་བུ་ཁིང་ ། ངཿ ལ་སྟེ། ། མོ་རྟོག་པ་ཞེ་བན་ ། སྡུ་གདུ་སྫ། 
ཞེ་བམ་ ། བདགྲུ་སད་ད།ཀ་འུན་ ། མཚན་ཨ་དདབལ་བགེ་བན། གང ། བདི ིི། ། བདག་གདུདབ་གེས་ུ། 


མུངོན་དར་འདུ་མ་བུད་བ་འམ་ སོ ད་ནད་པ།ཀསྤུ་བུབོ། འོ ་ 
སྐངཔ་འདདེ། །ཨཅན། །མཚན་ སལརྙད་བདཆགས་དས་དྲོག་གུ་ནི་མཚུན་ ོས་ལམ་ལ་མངོན་བཀགསོ ཁག་གི སདོ་།ཡད་ འཁེ། 
རྣམ་བ་སུད་བདགས་ནྲ་མོབན་པ་ལོ་སོ་ཡོང་དག་པད་རིག་དའ། །དེ་འང བུནས་ ། མཁས་དའི་བར་གང་ཡོནད་འད་ནོའ ས་དག་ནའ་གེབ་ས་དི 
6 དེ་ད་བགིན་གཤེགས་རཱན་ཡང་ད་ག་ར་འཾ༥ རྐགདའ་བཞ་སསནའོ། ད་བཞན་ག་ཤིགས་ལ་སས་མངདག་གད་དགེར་གསད་དེ་ལ་མབྱས་དྲ་གསཔའུ ། 

པར་ལན་གསུང་བཞས་ ། ། དེ་གཞེནེདུ་སྤྱར་ཏ ། ལངོས་སྤྱོད་དབོཔེརདུ་འགྱུར་རོ། །ཀུན་བབྱུང་བད་ང་ ། བགོགའ་དང་ ། འན་ཡང་ངོ་སྐད་བསྟན་པ་བཞིནནོ། ། 







== < ] ཁྱེ = 


༠ དར ྣྣནྣན4༨-@ལལ ཨན དདྷ་མེ་སྟཾ ། གྲང སླ་གགགེས་པ་ི་དངུ། ས་ 
ངྲ་། + ་ 


ཝཾ གླྭ་ཝྨ་ནམ་དན་བྱསངེས་ད་ཉིད་དང་ ། སམན་ཧན་བཱམ་སྭཧདྱ་ཀི་བ་ མུ་པ་ལ་བདུག་ 
ཤཱ ཤཾགུ་ད་དང: ག་ས ། ཟས་དགིགར་གང་ས་ད།དིའ་་འ ་ གོག་གགན་དེ་མཆནཏདཤེསཔཀུབ་ཆུ །! རའ ལེ 
བཤན་འབྱཏུམེན་ཏོ། དེ་བ ནག་ག་ཨད། ནེ ས་པལ་མང་། ་ང་ན་ [རསྐལ་བླམ་ལན་གང་གཞན ། ། འཇྲསྭ་དུད་པའབ་རང 
།ཀུན་འགུངགདང་ ། འ་ 
ཌོ ག་ད གདོང ལམ་འ ། ྲ  ྣཌོ་ཕ་ ཡོ་བདམཛདདེ ། པ་ 


༢༠ །ས་མས་ཧན་བདེ་དོག་ལླ་བའི་འདགས་པ་འསབ་སྐྱབ་རར་བུ ] རྒབའྲིའརིག་ས་བདང་ ། ནདྱ་ཀཱ་འཇིགས་ད་དཔང་ ། བནོ་བའི་འཇིགས་ད།་ལས་ ། སྤབས 

།ནིདང་དདབ་བོའི་བསདས་སོམ་འདྟིད་ ༈ ད་བཞིན་གཤགས་བའི་གན ས་བ་དང་དའོ། ཁྱ་ཨམ་སྲསས་ཧན་བདེདེ་གཞོ་ལྡུག་བླ་ལ་བ་སྟེ ། 
་བླ་སལ་བསལ་བདོན་དྲུ་འོན། ཞོ །གཞན་མ་གན་དུ་འབགས་དའི་ལན་གྱེསྲ་བར་རའྲ་བུའོ། ཞ་སྲ་ཐུགས་རེ་སྐྱད་ད་རཾ་མཛད་དོ། །གཏན་ 
རའེ་འན་བ་དནོ་མུགབ་སྦལ་ལས་ལཡོངོད་སུ་ཐར་དདྲ་པུད་དབོ། ཤེ་ན་ཾས་པ་སྱད་པར་མཛད་ད། །དྱསཾས་བདྲས་ཐུགབྲ་བལ་ཐན་ས་ཅད་ལས་བཏང་སོཊས་སུ་ 
མཛུད་ཅུང་ ། སེམསདུ་ཞིདུ་དའབཏད་སོམས་སྐུད་པར་ཨཛུད་ད | འདི་དེགཞོ་དབིུན་ག གས་དདགན་ས་ད་བཞི་བའོ། །ད་འེས་བདུང་ཨྭ་བོང་བྲ་ནས ། མཁས་ 






གང་སའ་བ་བདི་ནོ་ེ་བཞིན་གཤིག་ས་རཁི་གནས་དས་དཁེསྲ་བུ ། དདེ་གཞནེ་གཤེགས་པས་ཡངུ་དག་པུ་ཇི་། དྲ ༔ནྲ་ཡིན་ཏོ། །ད་བཞཾན་གཤེགས 
བ་དེ་བཁ་ཞོགཤེགས་པའི་གནས་ད་ཤེས་བ་དེ་ལ་ཡངཊུབ་ཞུ་སར་ན ད་་ུགས་པས འབ་ནུད་ མོ ༤“ །ཀུན་བཀྱུང་བ་དང་ 














བྲོ གག་པཛི་ལེད་བཞིག པ ར་ར 

ཁོ དད ་ིི ༣ ། 
ཛ་ལ ྐུས་ལགུག་ ལ་བ་དང | 

6 དབ་ས ། དེ་དེ་བཀ་ནོ་གཤགསཱ་ད། 


རག 





མགུ་བ ཚེ 


།འགོག་བ་དང་ ། ལན་ཡང་ངོསྐད་བསྟནར་ཁིནནོ། །ཁིམེ་བདག་ཇྡོ་ཝ་རནུ་དེ་བཞིནེ་ག་ཤེག་སཱ 
ཟློག་དཞདུ་པའིོབསདང་ ། དཀྲུག 


རཿ 


་དབུ་ཁུད དི ཇེ སེམསྭ་ཀྱི་རྒྱོན་གརྡད་པུཨེ 
ཅའ 


ད་པ་དང་ ། སུཾམྭསྭ་ཀྱཆྣ 
ང་ ། མཐོང་བ་དང ། གན་ལུ་ 


` །¿ཁྱིམེ་བ 


གགེསར་འདོབའ་བཛོ་ 


བདབང་པོའཤས་ 


་ད་ནད་བུའི་ ཆོང་ 





= 


༧༥ཡཞུ་ར་ཁུསྲ་ད་ན  སསདས་ཡན་གསང་ན་ ། ཊ།། འབོས་པ བརབ་བཅུརདོ། །ཀུན་འྱུང་བ་དང་ ། འགོག་པ་དང་ ། འམ་གངཛྲཾ་གེད་བྭ་སན་པ་བགེན 
ནོ ༥ཅིམེབདག་ཁྲིསྟར་ནད་བ ་ལས་ེསེ་པ་ཡང་དག་པ་དྲཱ་ བ་བཞི་ཉོ་འགུ་ཁུ་བེན་ཅིན ། འིམ་བདུག་འདེ་ལད་བཤིནུགཤིགས་པས་ 
སི་ལ་ན བདག་གེཀུས་བ་ཡུག། ཡག ཅདོ་པ་ཝངོབ་དང་ ། སྐྱ་ཆིའིདའནད བའང ན་ར ༈ ཁྱིམ 


བདག་དྭ་ལཾདཱན་དགཞིན་གཤེགསལསྭ་ལུས་ཀྱོ་ལྕས་དགེབ་ཡྲངདག་པ་ངྷི་ལབ་བཞིན་རབཏྭ་སྲ་བེན་ཏོ། །ཅིན་བདག་རྷི་ལ་རྲན་རེ་བཞན་གཤེགས་བས། 
ཐ་གུཔི་ལུབགཀན་དབཏུགཅན་། ཤབ དུ པས་ད ༈ མབྱོན་དར་འེན་དདང་ ། འདོད་པ 

། ས་་དེག་བ་མང་དག། བ་ཞིག ཁོ ཁྱི །ཅུམ་བདག་ར་ལེར་ 
ན་ད་གཞིན་གཤེགས་རྐསལས་ཉི་ལས་འདདས་ལསསསབག་བྲས་བབན སའབཏསྱ་བན་ཅན ། འད་ལ་ ྲདེཾ 


ངཿ རམ་དཱར་སྨེནཾ་པ་མ་ཡིན་པ་ཡང་དག་པ་ཇྲི་ལེ་བྲགགིནརབ་ཁན། ནབ་ནདའིབན་གང་ཕོན་འདྲནོ་ལེས་ཀེ་ལན་ 
༦ ཉིས་གཞེ་ྱབ གག ས་དས་མདགག་ ཡངདགད་ངྷོལ་བ་བ་ཞིནེ་དགྱཏུན། 77  ་ | བསྐལ་དན 
༧ ལན་ག རྫོ ི ཇོས་སྨྫོད་པའེ་བདདུ་འགྱུརན་དོ། _ །ཀུན་འྱབུང་བདང་ ། འགོག་ད་དང་ ། ལམ་ཡངཛཾ་ེདབ་སནད་བཞིནེནོ། 
ཤཱ །བམ་པོདོགུ་པ། །ཅིམ་བདག་ངིལེརན་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ངག་གི་ལས་ཤེས་པ་ཡངདགལ་བྷིལྟབ་གཞནེ་འབྱཏོསྦ་བནེན་ ། ཁིམེ་བདག་འདེ་ལེའུ་བཞིན 
གསགས་བསངགགིའསྦདག་པ་ནམ་བ་བཞི ཁི་ཡང་དག་པྡོ་ཆེ་ད་བཀིནའ་བཏུ་མིན་ཏ ། བཛན་དྲུ་སབྭ་མངས་དདང་ ། ཕྲ་ཨ་སྒྲ་བ་སྔཛཨ་བ་དང་ ། དགཆུ་གས་སབ 
¿/ རྫུ་བ ཚེག་འྱཁལབྭ་སངས་པ་ཝེ་ ། ངགགི་ལསྭཀ་དགབ་ནམ་བ་བཀཞི་ཡངདག་པ་ཇི་ཝེ་བབའིནེ་འབྭ་ཏམ། །ཏོ། །བརྫུན་དུ་སྣུབདང་ ། ཕྲ་མྲ་དའེ་ ] 
བོདོང་ ། ཡི་བ ༈ ག་་ནྡགའ་བཞོནས་ཤགསྐ་གངག་གཡག་ཡདག་པཏམ་པ་བཞི་ཡངགག་དརོ་བབས་སྩ་ཞོ། ཅིམ་དདག་ཇི་ར 
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དབཞནེ་གཤེགས་པས་ངག་གེ་ལན་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་ནམ་ད་བཞཾ་ཡངད་ག་བ་རྔིལྟ་ད་དཞཾནེ་འབཏུ་ཨཆྱན་ཅན་ ། ཁིསླེ་བདག་འདི་ལདེ་བཞིན་གཤེག་ས་བས་ཡངདག་དར་ཡོངས་དུ་སྦྱད་ 
བདང་ ། ཨེ་ཨཐུན་དར་ཡོངས་སྲུ་སྱད་དདང་ ། དམཆགོསུ་ས་ནཱས་རའ་བུརགདང་ ། ཅོད་ལམ་ལ་བུང་བའིངེག་གི་ལས་མངདག་པའྡི་ལུབ་བཞུནེདག་ཏུ་གུན་ཏོ། །དེ་ལཔ། 
བུནས ། མཁན་དདིབར་གང་ཡེན་དོ་འདི་ནོ་བགག་ལས་གས་པ།ེསྲབ་སྟེ ། དདགདིན་གཤུགས་བས་ཡའདེག་པ་རིུ་བ་བཞནེ་འབྱ་ཊ་མྱུན་ཏོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ག་གི་ལས 







ཤེཨཔ་ད་ལ་ཡུང་ུ་བ་ཞུས་པུན་ ། བསལ་པད་ལན་གསུང་དནས ། དེ་བཞིན་དུ་སྨྱར་ཏ | འདོས་སྙོད་དའེ་ེདདའགུར་ད། །ཀུན་འབུང་བདང་ ། འགོག་པ་དང་ ། ལམ 
ཡང་ངྙིསད་བསུན་དབ་འེ་ན་ནོ། །ཞིམེབ་དག་ཇིཾ་མེརན་དུ་བཞན་ག།གསུ་བས་མེདྷོ་ཁི་ལེས་ཤེས་པ་ཡང་དག་དུ་རི་ཉེ་བ་བཞིན་རབ་ཁུ་ཨཟུན་ཉ་ན ། ཁྱིམ་བདག་འདེ་ལརུ 
བཤིན་གཤེགས་དས་སདེ་ཀིུ་ལུས་དགེ་བྲ་ནམ་ད་གསུམ་ར་ཏུ་མེན་ཏ ། བནབ་སུམས་མེད་དདུང་ ། གནོད་སནས་མེད་པདད་ ། ཡང་དགའ།བལྟ་བའ། །ཞིད་ཀི་ ལས་ཆི་དག 


ནམད་གུམ་འབྱང་མཁྱན་ཏ ། བརྣབ་སེམས་དང་ ། གདོད་སེམན་དང་ ། འགོ་བད་ལྟ་བའོ། །མོདེ་ཀྱི་ལས་ལུང་དུ་མ་བྟཏན་བྲ་ནན་པ་གསུམ་ཡང་དགང་ཇིམ་བ་བཞིན 


2:8992 ཝེ ༤ 


= 






ཤིགས ༩༨ ཅས ཡཡང་ུ་བ་ཁུས་དན་ ། ་ བགས ི་ག། པ་ད ་པའི་བདདུ་འྱགུརའོ། 


ཡང་དེབགིནཾ་གཤེགསར་ས་ཀལ་ ༈ གལ་ཏུ་འ བོས་བ ] གལཏ་རྱ་ཕན་ལས 
། 


པ་བ ། གས་ཁལ་པཡ་པ་ཁ་ །་གཞབ་གང་ཞོད་བབདེའི་ ཟབོ་ཤེས་པཞོ་སཀཏ 


༄༅། །ད་ཏུ་ཨྭའྱན་ཏེ ། ང་དག་པར་ཡངས་སུ་སླད་ངཿ ར་ཡོངས ད་དུ་དང་ ། སོད་ལན་ལས་བུངབ་དྲ་ ། དུསྔ་རིགས་ཀྱིསྣ་ནམ་ 
། །དེ་ལ་གཱེན་དྲ་ཞས་ ་ས་བའིབར་གར་མྐོག་གི སུ་མངོསས། ། དི་དུ་བཞྲིན་གགས་རསྭ་ཡང་དོག་པ་རྷི་ལེ་བ་བཀནའབྱ་ཏུསཉན་ཏོ། 


།ཀུན་འཐུཿ རོ ། 


་དང་_[ ལམ་ཡང་ཛོ་སྐེད་བསྟན་དྲ་བཞིན་ནོ། །ཧྱིེ་བད་ག་ཇཾ་ ཇྣི་ལརན་ད་བཞིན་གཤེགས་་སྔ་བདོད་བླྲགོ་སར་ཡང་དགང་འེ གནོ་འབུ།ཏུ། (ཉེན་ཅེན་ ། 
ཚིད་བདག' འའའ བས་ན ། སུས་ཁ་ལ་ཱ་རོ་ དི བགེལ ཡེ་ལོ ལོ །ཁིུམ་བདག་གཏན་ 


དས ད་བྲ་བར་ 


ད 






ཿཾ རག་པ་ྷ་བ་བ་ཤན་འ ཏུནཁྱེན་ཏོ། ེ་བཞིཞག་ཤེགས་པུ་ 


བའི་བ་དདུ་འྱགདདོ། །ཀུན་འབྱུང་པ་དང་ 
འཇུག་ད་ཀསར་ཡངདག་ད་ཛོི་ལྟ་བ་བཞིན་དབ་ཏུཿ 


གེ་ལན་དང་ ། ཡོདྱ་ཀ་ལས་ལ 


ལདནགས་པ་གནད་དེད་དར་འཇོགེ་ཏེན་གནས་ད་འ། 


| འ ིང་ | ལས་མངུ་རྔཾ་སྐྲད་བསྟ་ནད་བཞིན་ཞོ། 
ཁིན་བདྭག་འདེ་ལད་བཞེན་གཤེགས་དག་ཡུས་ཀུ་ལས་ཐ 


པ་ཡིན་ནོཁ་སརབཏུ་མའན་ཏོ། སཁ་ལ་ང་དསག་གས་བ་ོ་བུ་གི་མག། ས་པ་བ ད་པ་ལ ༣ [ མོ་གནས་པཱ་འམ ། མཱོ་འེགག་པ་དེ་མེད་དེ ། ད་བཞི 


ཨོནོད་འགོབ་ཤས་པ་ད་ལ་ཡབཏུ་བ་ཞུས་པ་ན ། བསལ་པར་འན་གསུངབ་ནས  ། ད་བཞི་ནོདུ་སྤྲ་ཏ ། ལངོས་གྤོཾད 


ཐིམཔདག་ཇི་ཝན་ན་ད་བཞིན་གཤགས་དཱས་ཇྡེས་སུ 
མསྭ་ཧད་དབག་ན་གཤེགས་རཔ་སྟོབས་བྱཧུའ། རཾས་སཱ་འྲདག 


` 


ནཁ་ས་ཁའ་བེའ་གང་ཡནེ་པའདིནོ་རེས་གུ་འདུ་གད་ཡས་བ་ཞེས 


བྱག ་དག་གཞུམཡང་དབཀུ་ཤགསཔས་གབདཟ་གས་པརམཛདའི་ག་ནཔདས་མཔདབད་མཛདད ། བམསར་དང་ཝན་དཁྲི་བུགསྤ་ཉོས་སམས་ཧན 


་གཟིགེ་ཨ་པན་ ། ལམ་གོལ་བར་དབ་ཏུུགས ། དེདེ་བདང་འྲག་བྲོ་བཞེས་ཧད་གཟེད་ད ། རྒཔ་དང་ ། ནབ་དང་ ། 


ད 


¦ ་ 


བོད་པར་མཛད་བནོ་ ། ཕུ ་ལོ་ཀུན་སྲངས།པ་མ་གཏོག 
རནིི་ །ཿ ོ་ གདོད་བནད་གངའམནས།བནང་ ལུས་དང་ ། 
པ་ཡོས་ཨུ་ཨཁེན་ཏ། །དྭ་ཝར་ན་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་ངས་རྡེས་ སོག བཞིན་འ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྔེས་སུ། 
བད་འགགས ། གཆོས་སྱང་བྲ། ནདཨ་ཏེ  འཇོན་ལྕོད་པའི་བ་དདུ་འ _ །ཀུན་འཐྱུདབ་དང་ 
རར ན་པགཞིནུནོ། །ཤྱམ་ང་ ལ་གྲེས་པ་ཡང་དག་པ་ཇ་ བ་བཞིན་འབྱཏན། 
འདི་ལཿ དཔགས ས་སངས སྐོམབདས་བབ སབ ་ (ཙཞ་བདག་གཏན་ཡང་ 
སུ་ནུད་པདེ་༠ལས་ཡངོས་གུ་མི 


= ཁི ཅེ ཧཾ 


སབར | གཱ 
དང།་སངད་ཁའྭ་བུ་ 






? 





< 
































` ང་ ། ག་པ མ་་དུད། དེ་བཞི ། པབ ས་བ་དང་ ། ཞེ ཅུ དསད ། དང ། ཞི་གནས ཤས 
ཁུ ཧད་ དུ བྷག བས་སས ༤ ༈ ནོ་ཨུམདུ་ཀྱ་བེསཔ་དངུ་ ! སྲི ལཚླེ་ནུས་བཤེས་བདང་ ྱིཟླམས་ཡདཔ་  ཡ་ ། ལྒཾ་རྣ་ བ་འུང ¡ | 
་པདང་ [ སྔོནོ་རྩོགན་སཔ།ས་བ་དང་ ། ཟག་པ་བད་པ་ ར་དང ། འབྲུས་བུ་ཤེས་བ་དང་ | བཇུགར་ཤིས་དདད་ ། ལགཔ 
ཤེས་པ གདང་ ནར ྱུམཆད་ཤེས་བདད་ ཛོ བར་འམུ་ག་་པ་དང་ ༈ དབང་པོ་ཤེས་ད་དང་ ! སེབ ེས་དདར་། 
གདེན་ད། རྒྱ་ཕན་ལས་འདིས་པདཀས་རདང་ ། ། དུག་གསབས་ | དུསི་མྭ་ཡོན་བ་ཤྲཾ་པདང་ ! རགེ་པུ་ཤཾས་བ་དང་ ¦ མ 
ཤེན་དདང་ ། བ་ སྲོ །སང་དང་ ། རངེ་བོས་བ་དང་ ། ཉེབ་དས་པ་དང་ ། འབྱུང་བདཀ་ས་དདང་ ། མི་འབུང་བ།སངདང་ གེ་ུས་བདང་ ། མདོད ཨོ 














༧ 
༡ 
༼ 


སྟ་ ། 


ནྭ་སྭངསྐ་ཚཱས་ 
དད་བིན་གཤུགས་པས་ཡངདག་ར་ཇི་མཱབ་བཞིནེ་འབཏུ་མཁན་ཏཾ། 


ལ། སང་བནན 
བཞ་ནེག་ཤེགས་པས་ཐམསྤུ་དད་མཁུན་པ་ 


དག་ཇི་ལྟརན་དཾ་ 
ཨ་གསན་དར་ཆོན་ཐམས་ཧད་བདག་ཧིདྲེ་ཀིས་མདོན་དར་རོགསའྲའ་སངསྱ་ཆུས་ཏ ། 
ཁོདབང་གིསདུསད་བདུས་ན་ཡིན་པ་ལ་མཁས་ ། སམ་ས་ཅན་དག་གིས་བསམས་པ་ལ་ན་ཁས་བས ། དུས་ལན་མོ་འདའ་བ་ལ་ཨཁས་ ། 


ཀུན་རྫོབ་།སལྭ་དང་ ། དེནོ་དནཔ་ཤེན་དའེ་དེར་ཏེ ། 
།ཁྲས་བའི་བར་གང་ཡེན་ད་འདིནོ་ཡིང།སུ་ནཉམ་དཔས་པ་ཁས 


_ །བླ་སོནོས་ད་ཤ་ས་པདང་ ། ཟད་དཤེས་པདང་ ། ཀུནནསུ་ནནད་སེམསཔེས་བདང་ | 
དསྱར་སནི་ཤེས་པ་མཐའ་ཡན་པད་ལས་སོངོསྲ་དུ་ཨ་ཉེསམོ། །དེ་ལ་ཤུས་པ་དང་མཐོངབ་ནས ཅུ སཾ 
ཀྐ [དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ངོས་སུ་ཞྭ་ཉེམ་དཱ་ཤཾས་ །ལ་ཨངག་བྲ་འསདཞ ། བསྐྲལ་པར 
ཨུ ། ལདུ་ཡོད་བའི་བ་རདུ་འགརའོ། །ཀུན་འྱབུངག་དང་ ། འགོག་པ་དང ། ལམ་ཡངུ་ངི་སད་བླ་སྲུན་པ་བཞིན་ནཞོ། ཡི་མ 
།ཉིད་ཤེསང་ཡང་དགེབ་ཇི་ལྟ་བ་བིནེ་རབ་ཏུ་མེན་ཙིན ། ཁིསོ་བད་ག་འདི་ལ་ད་བཞ་ནེ་གཤེགས་པས་ 
ནོ་གཤུགས་པ་ཡང་དག་པན་ནམ་པར་ཏོག་ད་ལ་མཁས་ ། : 


ནོངོས་ཨུ་སྣིན་པར་བྱ་བ་ལ 
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སྐཨཅནའདེ་དག་ན་ ད་མ་འ དོ་ཆགས་ཁི་བསམ་པ 


0 


་ད་་ 'སྔངགི་བེད་ན་འུན་ཤོ། 


།སམསྭཧཱཧ་བདེ་དྲག་ 
།སནས་ཅན་བད་དག་ནོབསམ་ད་གནག་ལ་ ཅི 


ཐོ་བརྲ་བབ་ལ་མཁས་བ་ས ། ཊདེ་བཞི་ན་གཤེགག་དས་ཐམས་ཏུད་གེན 


ཆོས གནདཁིན་ཏོ། སྨིཾེིཾུླཉཾྣར་ ནའབྱཏསལཱན་ཏ ། 


ཅན་བདོ་དགཔག་འའིག་གེད། གབསམ་གཡུནྡ།་ །སུམས་ཅན་ 


དངགེ་སང་གཡསྐལཔ་་ག། _།ུམས་ཅན་འདོ བོ་གསདངུག་ དད །སེམསུ་ཧན་འདོའེག་ནི་ཞེ་སྲང་དང། 
བསམ་བྱ་ནའ། ཞེ། །སྤསསཅན་འདོ་ད ་གདང་གིག་་གཞ་དཏནོ། སས 


།དདོ་དེག་ནི་གཏྲི་མུག་དང་བདདོ་ཆགས་ཁ་བས་མང་ཉན་ནོ། །སམ་ས་ཅན་འདེ་དོག་ 
དོ་རཱགས་དང་ ། སུག་པ ། གཏེ་སུག་གུབསམ་བཅན་ནོ། །སེགསྣ་འནབདོ་དགན་སན མར་འ 
།སམས་ཅ་དིདགནོསམ་དགནགན་ལརབ་པདགནག་བའོ། །སྡེ་མགཉན་འདེརགཞིབསམ་པདསལ 


ཡངདགབའོ། །སེམས་ཧན་འདིདེག་ནི་ཟབཟིང་ལ་གུང་ལ་ནོསོ། 'ལམི་གདུ་བའོ། །སེབས་ཅ་བད་དགིརོསོ་ལགུལ་བང་བི་ས་མི་གུ་བབོ། །གངྲ་བྲག 
༦ སེགྱས་བའདསོ །སེམཅན སྐདའདི་དག་གས་ནདག་གའི་ཅལ བདེ་ལ གགམངོ་དར་འདུས་བ་ ། གང་བག་འདེནོ་ལེམ་འདེ་ ཁུབུ་ཁག 
ཚ ཤེས་ཀཤཤས་ཏན་མོངས་པར་ བུན ། གད་བག་པིལམ་འདྷི་བ་གག་གེས་ནཔ་པ་དགལའ་བྱར བད་བཀའ་ེྲབམས་པ་འདི་ལ ྔལའ་ 
¶ྷ, བགུན་འ། །གང་ཟུག་བདའྲིབསསལ་འདེལ་བུཁགགས་ནམ་བདདག་པན་བྱགདའ། ཤེསདྷ་ལཱའི་ནད་བཞི་ན་གག་ས་པས་བམས་ཅད་ན། གུས ིུ་ 
༡ ཧེ་ཉིའྲ་བཏཿཱཕུན་ཏོ། །ད་བཞི་ནོ་ག ནགཤགས་ད་ཐྲམས་ཧད་མའན་ད་ཤུས་པ་ར པད་ལ་ཡང་ཞུ་བཁུས་དནུ ། བསྐལ་པན་ལུན་གསུང་གཞས། ད་བཞནདུ་སླྱུར་ཏ 
དུ་ྱགར་དོ། །ཤྱིམ་བདག་རྷིཝ་རན་ད་བདྲིན་གཤགས་བསྲ་བསས་ཧད་ན་པན་པལ།ས་པ་ཀུན་འབུང་བཤེས་པ་ང་དག་ཇོ 
ཤིམིབདག་འདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བསྱྱ་རུགང་དངྱརན་གངདག་གསྐ་བནས་ཅད་སྦ་རན་བ་ཤེས་ད་མབདགའང་བླགུབ་པོ ། གལ་ཏེས རར ་ 







བའ 


༡3 


།གལ་ཏྭ་སྡུག་བསྔ་ལ་ཁར་རཧྭཱ་ཨཱ་ཏ་པར་གནས་བཁམ་ ། གལ་ཏ་ནདའུ་ཇས་སུ་ལ་བར་གནས་པ་འམ་ ། གལ་ཏ་འབས་སྐུ་རསྭ་སུ་ལ་བད་གན་ས་ད་ཁན། ། གལཏ་ཟུག་ཚུར་ཇེས་ཞུ་ལྟ་བར་| 
གནསད་འན་ ། གལ་ཏེ་མག་བརྡ་རཾསྭ་སུ་ལཱ་བར་གནས་པཱ་བན། | ཉམན་དར་ཇེས་སྐ་ལ་བར་གནས་ད་འན་ ། གལ་ཁགསབརྡ་ཇེསག་ལྟ་བད་གནན་ད་འན་ ། རབྱཁུའཇེག་དའ 
། ཉེམད་དཀམ་ ། འགོབའུཾ་ནེད་དུ་བན་ ། སྟེངོད་ཏདདུ་འན་ ། བདག་ཨེད་པས་རུམ་ ། གལ་ཁའྱོ་བོང་བ་སད་པརྡ་ཇས་སུལ་བར་གནས་བའམ་ ། གལ་ཏེ་ཉེས་དམགེས་སྐུ་ཇེས། 
སུ་ལྟ་བར་གནས་དྭ་འམ ། གལུཏགནེདོ་དར་རྡས་སུ་ལྟ་བར་གནས་ད་ཁར་ ། གལ་ཏཱ་ཡུཾར་རྒོལ་པར་རྡེས་ནུ'ལྟ་པར་གནས་དའ་བེད་དེ་ | དེ་གཞིནེ་གཤེགས་དས་ཡང་དག་ད།ངི་ལྗབ་ 
བཞིན་དབྱཏུ་ཨྱལན་ཏོ། །དྲ་བགིཞོ་གཤགས་པྲ་བམས་ཧད་ནཁེན་པ་ཤེསའཀུན་འབུདབ་ཤེསར་རེ་ལ་ཡང་ཞུ་བཞུས་པན  བསལ་པར་ལན་གནུང་བནས ། འདྲོས་སྨྱོད་པའིབར་དུ 
(་བདགཇི་མུརནདེབཞན་གུཤགས་ད། སུ་དག་པ ། ཞཱཾམེ་བདུག་འདི་ལའེ་བཞོ་ནེ་གེ 
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་ 


༥ ༨ ད ༨ -- ༡༤༨ ༽ 
 བས་འདྷི་སར་དགཏུཨའེན་ཏ ། སམས་ཧན་དཔགཏུམད་ད་ནནསྭ་ཀུ་དེནོ་བཱས་ཤིང་ | དེནོ་ན་ཡོནེ་དྡོག་ལ ། སྣངབ་བྱས་ོངེཞུན་བབསལ་ཏེ ། སེམས་ཅནད་དགུ་ཨེད་པ | 


1 


༧ །༄ཤ། །རྒ་ སལོདོས་སུ་བརརའྱ་བསཏྲ ། དདེ་བལ་གཙད་པཞོ་བམས་འདག་ཅུན་པཀེས་པ་འགོག་པ་ཅུ ། དེ་ཡང་གུབེདོམནཊཊ་སྦྲེག་བའི་ཆོསོ་ 
ཏའ [ཙཾསྨེ་བདགཿ །ས་བིགསི་གེགས་བནྡ་བར་གཅད་གྱ་ན་ད་ཤེས་པ་བགོག་པ་ཤེས་པ་མདག་རྟ་ལ་པ་བཞནའབ་ཏུས་བེན་ཏ ་བཞྲིག་གཞོནས་པ་བཟས 
ཅད་མྱལན་དདཀམ་པ་འགོག་པཔས་པའ་འ་ཡབཅུ་བུ་ཞུ་སརན | བསྐལ་དད་ལན་གསུང་བཉུས ། དེ་བཞི་ན་དུ་སྦྱར་ཏེ ། འཁོས་ལྙོདོ་པའི་བའདུ་འཇུར་རོ།  །དས 

4 བདག་དྲེལྟརཉ་དེ་བྭགིན་གཤེགས་བས་ཐགས་ཧད་མྦལན་བཀས་པ་འགོག་པར་འྱག་རབའི་ལམ་ཤེས་བུ་མང་དགར་ངོ་ལེ་བལའ་ནེ་འབ་ྱེལནཧེ་ན ། ཁསེ་བདག་འདུ་ལེ་ད་བཀུནེ 
གཤེགས་དས་འདྲི་ལེརའབཏ་མྱབེན་ཏ ། ཤེས་བགྲུང་གས་ཐམས་ཧད་མྦལེན་པཤེས་པ་ཡོངས་སྲུཤེས ། ཁངོདུ་ནུད ། མདོན་སུམདྭུ་བས་པུའི་འགོག་པགལ་ཏེ་རྩོ་མོང་བ་མེད 

ལྐ པར་རསུ་སུ་ལྟ་བརྲ་གེནམ་དའུམ ། གལ་ཏེ་ཏཱཾསཱད་ནགེས་སུ་ཇེས་སུ་ཝ་པད་གནས་དབམ ། གལ་ཏ་ངེས་པར་འྱབུང་བརྡ་རེས་སུ་ལྟ་བར་གནས་དའེ ། དེ་བཞིནེ་།ཤིགས་པས་ཡང་ 

༧ དགར་རྷི་རཱ་བ་བཞི་ནའགཏམལེན་ཏོ། །དེ་བཞི་ནེགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་བ་ཤས་པ་འགོག་པར་འགྱུར་བའི་ལམ་ཤེས་པད་ལ་ཡབཞུབ་ཞུས་པན ། བསལ་པར་ལན་གསུངབ 
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ནས  བསྐུལ་དབརྒྱའན། { བསྐལ་ད་སྔོང་དྲན། | བསྐལ་པ་བའས ། བསྒྱལ་བཀྱེབ་འམ་ ! བསལ་པ་ལེན་འབུན་ནམ ། བསྐལ་དགཏམན་སུམ་ ༈ བསྐལཔང་ཀྲེགེས་སནུ། ། ད 
བསྐལ་ལ་ཡིད་ཡལ་ཏྲམ་ དུ ད་འ ོད { བུས་མྱ་ཆེས་ན་ཁུཔ་བདང་  ག་ལ་དྲུ་མད་བ 
དང | གཞལྭ་ཚིས་ནོ་ལང་བར་འན་གསུང །བལ་པ་བྗོད་དུ་ཡད་པར་ལན་གསུང་ང། ག་བདག གཏུདཔརལད་དུང ། བསྐལ་པ་དབགཏུ 
མེད་པའི་གངས་མེད་པདང་ ། །མ་སན་གྲསང། ས་གོ ཡད་པའི ། གཞམལྱ་སཱས་མི་ཁངོ་བད་ང་ ། དཔགྱཁམད 
།བསྐྱལ་ལ་དགུཊ ་ ༈ གྲངུས་ཨེད་རའ་གངས་ཨད་པ་དང་ ༈ གུངས་མད་བའབེནཿ་ཆིས་མྲི་ཁཔ་པདང་ ། གངས་ཨད 
: བཟགཞལ་ད་ད་བདང་ ¡ བཞད་གད ! གངན་ཞད་དའེ་བེརྡོད་དུ་ཡད་པདང་ ། བསུམཨྱོསེ་ནིཁྱབ་པའཾ་གྲེངཊཞེད་དྭ་དང་ } བསམ་གྱེས་ཁཾཁྱབ 
བའིགཊ་འདུ་མེད་བདང ། བསམ་ཚོཾས་མི་ཁབ་བའ་གཞལ་ཾས་མི་ལངབ་དང་ ། བསམྦྱ་ཆོཾས་མྷི་ཁབ་བའཾ་བ་ཇོད་དུ་ཨད་བདང་ ། གཏ་ལདུ་མད་ར་འདོབགཏུཨད་བ་དང་ ། གཞལ 





མ།༄༅། །དུམེད་བའྲི་གངུས་མད་བདང་ ། གཞ་འདུ་སེད་དའིབ་སནྦྱ་ཐུས་ནོ། ། ཡྲེད་པུའ་གེཊ་ལའ  གཞ་འདུ་མེད་དའི་གཞ་ལྱུ་གས། 
6 མྱི་ལ་བག་དང་ | གཞལ་དུནད་བའི་དོདོ་དད་བདུང་། གཞ་ལྱགིས་མིལང་བའིདབག་ཁུ་སེད་བདུང་ ། གཤལ་ཅོས་མོ་ལང་བའྲི་ངས་ཡིད་བདང་ གཞུལྱའསྐལི་འངབ་བས 
@ རྱཾསེ་མོ'ཁྲབ་ཡད་ད་ { གཏལ་ཁྱཾས་མ་ལང་དྭའ་གེཞལདུ་མུད་པདང་ { གཏུལཚུསམ་ལང་བའ་གཞེལ་བྩས་ཆྲ་འཇབ་དང་ | གཱགལུ་སྐ་ལ་ལང་བའུབ་ཛོད་དུ་མད་པ་དང་ ། བད 
༈ དུམད་དཔི་དབགུ་མད་པ་དང་ ། བརོདདུ་མད་བའྲི་གངས་ཡད་དདང་ | བརོདདུ་མེད་དགིབསམྱསིས་མི་ཁཱཔ་དདང་ ། བཛདོདུ་དད་དའ་གཞ་ལུདུ་མེད་དུདང་ ། བརོད་དུ་མད་དའི་ 
གཱག་ལྱ་ཐེས་ཞི་ལང་བདང་ ། བཛྫོད་དུ་མད་པའི་བྲརོད་དུ་ཞུད་དར་ལན་གསུང་སྭ | དུའུ་མེབོས་པ་བུདམ་ཤེས་སོ། །ཁུམ་བདགན་ཅི་འྲིབོར་ཁེ་ན ། དེ་བཏིན་གཤེགས་དད་ས་ཆོས་ 
རླ ཀྱདབྱྲན་ཨེད་པ་མཁྱན་འབ་ཨྱིསེ་ཡིན་ཏུ་ཐུགཨ་སུ་ཆུད་དེ | གངུ་བྲུགསརུ་ཆུད་བའི་དེ་བྭགནེ་གཤེགས་དུ་ཐམས་ཅད་ཁྱུའན་ད་ཤུས་དགགོག་ད་གྱགར་བའི་ལྲས་ཤེསདདེ་ལ་ཡང་ 
4 ཁུ་བ་ཁས་བ་ན་ ! བསྐལ་དརའན་གསུང་མྟ ། སྡེབོས་ར་མཾ་བྲེད་དོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་འདོདེ་གང་གོས་ཡཤེས་མཐོང་བ་ཐགོས་པ་ནད་པར་འཇུག་པ་དེནི། ཙནདན་ཚི་ཁུས་ཨདང་ཁང་ 


༩ 







ངེ 







3/༡།། བབྲངས་ འད དལ་ལྔ་ངོན་ཡོདཿ ༈ཅིམེ་བདག་དུ་ལའེ་བཞན་གཤེགས་དསའ གནས་ཤདཔ་འདི་ དྭ་ཝར་རཱག་མཉེན་ཏ ། བཿ དཔེའ་ནཱ་ནམ་མཁའློ་བ་རྔོས 
 - དྤ ྲགིེིྫིི ་གནན་ཡུ་ཁ་ཇི་སེད་ར་ཉེད་ཁང་ནངེ ལུ ལར གས 


འྭ་གཏན། 
 བསུ་གནས་ཤས་རྭ་ཀུན་འྱུུང་བཤསར་འདི་ཝརའདྱ་ཏུམལྦན་ ! འདི་ལྟ་སྟེ | དཔར་ནབུད་མད་གཞེན དག་གྷི་ནི་ལམ་ནཔུགྱཧན་པ་བྷིད་དཉིད་ནི་མོང་ཙུས་ཏ ། ཟུད 
གཤེགས་བས་གནསུངེས་བྲ་ཀུན་བབུང་བ བཟི་ཉད་པ།ད་ཅང་ནོདཡུང་དི་སྱརགསར་རེ་ཏེ། པའ སིག ཅར༼ །བ་ཤསང་འདི་ 
རུརུབ་ཏུཿན་ཏེ ། འདི་ལྟ་སྟེ | དད འགག་པ ། དེ་བི་ནེ་བུད་བཀནཱ་གཤེགསཱ་བསགནསས་ལ་བསོག་པ། 
ངེ་སྭེད་པ།ཉད་ཁྱང་ཨྲ བྱ་ཏྲ་གཅན་ཏེ་ །ད་ལ། ་གནས་གྲས་པ་བགོགོ་བན་བྱགུར་བའེ་ལ་མང།ས་བ་བདྡི་ཝེར་འབྲ་ཁུ མཉུན་ཏ ། 
 དཔར་གགུད་ཨད་གཞོ་ནོན་དགོ་གེམི་ སའི མ་ད །ས་གནས་བག་པ།འསེགདན་གྱུདག་སམམས་པ་དི་བ་ུསི་ཏ ། ་་ུ། 


€` 


༤ 


དྲ ྣི་ | འད་ལྟ་སྔ 


ཨཁྱེན་ཏོ། 
རགར་ 


བ་མར ཝོ ཞནགཤེགས་དས 
པ་ཏ ། པྲ 
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བགོག་ལར་འགུར་བའུ་ལན་ཤེས་པ་དུ་ཡུད་པཏིདྱེ་གང་འོཙསདུ་དེ་ཝརའབུཏུ་ཨན་ཏོ། །ཅམ་བདག་དེ་ལདེ་བཞི་ནོ་གཤེགས་དྲས་འདས་པ་ཤེས་པ་བདི་ཉརའབཏུ་སྲུལསཏ { འདི་ལྔ་སྐ། 
ཡས་མི་ད་བདགབསི ཅུས | དེ་བཞིན་དུར་བགི་ན་གཤེགས་བསའདས་པ་ཤེས་ཁཁྲི་སད་པེདྲ་ཀང་ནིངཿཙམ་དུད་ཝརའབུ་སྦུལན་ཏོ། །ཁྱམཁདུག།: 
ད་ལད་བཞནུག་ཤེགས་བས་བདག་རཔས་པཀུན་དྱགངད། འདྲི་བ འི་ ཏེ ། འདེ །དཔ་ནྡ་མལནཱ་འདོད་འགས་བག་བུ་ལ་བཅུ་པང་སིདཔ་ ཉད་ན་ཨོང་ཙུམ་སཱ། 
གགས་པ་དང ཁན །འགཁྲུ་ྔ་ལེན་ཏོ། །ཁུམ་བདགའ་ལདབཞིན་གཤོགས་དས་འདས་དཤེས། 
བུལ བཤསའཔདེ་ཝརའབ་ཏུཨཁེན་ ་སེ ། དནྡ་མོ་བམག་དགག་པ་རབདའ་བདྲི་ཆངབཅོནགོང་ཅོན་ག ། ༈ དེ་བཞཾནོ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགསུ་པས་འདྭས་ད་པཾསར། 
བགེག སཾིཾིཾེཾིི་ །ཅཾམ་བདག་དེ་ལ་དེ་གཞིན་གཤིགས་དསའདམང་ཤུས་བབགགོདར་འགུར་གའི་འན་གན་ལ་དདེ་ལྡཔདཔ་ཏུས། 
 ( བདི་ལྟ་སྟཾ ། ས་ིསབྲདདགཔདོད་མ་དད་པཅིདའ མས་ས ། དེ་བཞིན་དུད་གཞདེལ། །གསརས་འདམ་ར།པས་པ་འགོག་པར་འགུརབ་པལམ་ཤོས 





ཛིབ དགག སོ པེ ; ཨེ་བདུགདེ་ལད་གཀུན་གགིགས་དག་ས་བོསཔ་ས་པ་འདྲི་ལནབུཊ་བུརན་། 
ྐ འདི་ལྟ ༈ དགརྐནྷ་རི་ལམན་ཡུལདུ་བཇུག་པ་ཇི་སྟད་བ་ 
སག་ལ སླ 


| 


ཤེགས་བསཝ་འངོས་ད་ཤས་པ་ཇྷི་པད་པྭ་འིདྲ་གུང་ཨི མདཅ་མ་དུ་དྷ་ཝ་བདབ་ཏུ་མ 
ི་ོ ! བདྲི་ལྷས ། རར ྔི་ ཤིགས 
འདྷཾ་ཝྭཾ་སྟཾ ། སིི བས་་ ུད་བགགཤགས་པས་མ་པཔ་ཤས 
ན་མོང་ཅལ་སྟཾ ] ལདགཞིན་པགེགས་བས་མ་དངོ་པཔ་འ ོཔ་བྱམ་དབ་ཁྲ་པ་ གརར་འགུར 


༡༠ །བའི་ལྭ་སུ་ཤེས་པཛྲི་ཧུདྲ་པ་ཏིད་ཁང་མིང་མདུ་དྭ་ཝར ཀགམེལདགའ་ལའ་བཞིན་གཤེགས་བསད་ལྟར་བུང་བཤེས་པ་འདྲི་ལར་རབ་ཏུ་མྱ་ཡེན་ཏེ ། 
| དས ི་སས་ནུ་ཐུག་བཀང་ད་ཛི་ནུང དི དབཞིཿང་དེ་བཞོན་གཤེགས་བསད་།ད་བུང་པས་རབོ་ ས་འརོ་ཟེད་པ་ཉོརྦ་གངས་ས་ ལྟརའབཏུ 







པཱ དག་ལ་བ འབུགགའ་བཀཉ་ག་་ འདྲི་ལ ། དད་བནྡ་རི་ལས་དྭ་ས་པ་ཝུག་པདང་སྭ་བུད་པར 

འཚོལ་བ་ཛྲི་སེད་པ་ཏིདཀོ་མོངཙམ་སེ བུ་ཇུམ་བུ་ར །ཉེན་ཧོ་ 

ཧཧ ི་ དིན ། འདི་ལྟ་སྟེ ། འཨཱན་སུག་པ་ཤ་ཇྲཾ་སཱད་འིད་ན་ཨོང་ཙམ་མཱ ༈ དེ་བཞིན 
སངུ་ ཅིས བུམ །ཞྱུམད་དག་ད་ལའ ཧིན་ག གས་འད་ལཱསུངབལ་ས་་འགོག་པར་ 


ྣ ཀྱང་རཾང་ 


གསབས བང ། བསི དནྡ་རོལམན་སུསཔ་འཔ་བྲགགསཔའདོགབ་བའྡ་ནད་སཉོདནམ་ཅས་ས | དེ་བཞནེ་དུད་བདེནགཤེགས་པ 






རྩ ིི་ བཏུམཐུན་ཏོ། །ཧིམེ་བདག་དེ་ལདེ་བཞིནེ་གཾག་ས་བསུ 
ངེ ་ རར ལག་ཤས་དྲ་ཛྭཾ་ཧཱད 





༦ སྲབ་འདེ་ཝརརབཅུ་མྱལེནཏ ། འ་ ཉེ་ཏི དའ ། ད་ བིམ 

ཤཾ ཧྭ་ལུངམཙུཨ་ཏུད། ༢ཁབུཏུ་མའཱ༔ སྱའུན་ཏོ། ། རའདྷི་ལ་འབྱཏ་མཁན་ཏ ། འདྒོལྟཝལ ། དཔའ་ཆེ 

ཟླ དཉོདདའོདྲ་ ལྷས ། ་ཅུཡ་ མཐུ་ྭ་སརནབ་ཁམ། ཡྱན་ཏོ། 
ཆད་པས པིལེདཔ་ེནི་ོཅ་ཨ 


ལཨ་ནཉོར་འཆོལབའིའ་ 
ཟདགདསནེབཞིན་གཡ། གར་ས་འས་ཤེས་ར། གེག་སེམ་པ་དདིཁ་དབ་ཏུམ་ེན་ཏ ཛིར 
ཏུ བགད་ཞོག་གེས་བག་ལས་ཤེས་པ་བསུགད [ འདི་ལྟ་སྱེ ནར ླྣཌཛིརི་ རེལམ་ རག | 









ད་ཨ དེ ་ །ཁིམེ་བདགའ་ལད་བོནེ གས་ས 


ནུ མོ ན་བན བ་བ ་ཧཱོ་ོང ཱུ ཞི 
ངུ ི གོམབད་ག་ད་ལ་དེ་བ་གི་ནགཤགས་བས་ཡང་དགུརའླ་བརབ་ཤེསར་ཀུན་བྱསུང་བང 
།ཁུ་ཨྔརན་ཏེ ། འདྲོབས ། དཔདན་མམའསེས་བུའི་ར ས་ཤ ད་བཟི་དུ་ད་བ་ཞིད་གཤུགས་བ་ཡངདྲག་པརླ་བརོབ་ེན། 


ང་བ་ཤཾས་བ་བགོགོད་ཀཾསའ་བདྷེ་ཕ་རའ་ུ 
ར་བཞིཿ ་་ རའླ་ཀུབབ་ཤས་བའགགོར་གསུ་བརེ 
མིཏཾ ། །བག་ནུ་བཉདེ་ག བས ཀྲི ྒྣ 


རར ༧ ཱཾ 


ཤཱང་མབེཿས་དུ་དེ་ལྟའ་འབྱང་མཁན་ཏོ། །ཁྱིམ་བདགདེ་ལད་བཞིན་གཤགས་ལས་ག གས་དས་གནསདང་ རླ ཀྱ་བསཔ་ུན་པ། 


སབདྡཾར་ལམན་ ག་གབཛན་དར་དགས་བརེ་ཤུདས་མང་ཅ་ྲ་འས 
ནུ་མ ས་སམ གོ་དཔ།སུར་འད་མུནའུ་གས་བབཀ་ ཙོ འའ ÷ ོˆོ 


།ཉིན་གཤགས་ངས་གན་སྭ་དང་གནན་ 








རའ་དཏུ་ནྱ་ཡན་ཏ ། འ་འ ྤ 
ར་་་་་ ། ཁྱིམ 





ངི ་གཔི་ལ་མན་ཤརོ་འབྱ་ཁགཏོངབ་ཇི་ད་ར་ཏད་ནཾ་ོངེ ཧེ ཡ་བི ྤ 
ཡུབ ཁ་སུ དེ} གུ 
0 | འདི་ལས ྱྩྱྩ&ྫ ་ ཡཅསཏུ པད 


།ཁྱོམ་བདགད་ལ་ད་བེན་གཤེགས་པས། 








གན་སཱདད་གནས་ི་ཤུས་པ་གོག་པར་བྱགར་བའེའམ་ཤས་ར་འདྲེ་ལེརདབཏཨལེན་ཏེ། འདྷོལ་སེ , དཔེནན་སྨྱམའིསྒས་བུའི ལྨོ་ལམ་ནགཏེརླརད་བ་ཛ་སེད་བའིདེ་ནི་མངེཙུ་མ་ས་ ། དོ 
ཞིི་ིུ་བཞན་གཤགས་པས་གསདང་གནསི་ཤས་བགེག གོ་པའ་འགུར་བཀེའལན་ཤེན་ལ་བྷི་སེད་དའིདྱ་ཀཱ་མིང་་མ་དུ་དྷ་ལ་རདབ་ཏུསྱ་ལན་ཏོ། །ཅིམ་བདགད་ལ 
ད་བཞི་ནེ་གཤཾགན་དག་རྒུད་ངྱ་རུའི་ཤས་པ་འདྲ་ལེདའབྱཌ་ཨྱེན་ཏེ ། འདྷི་ལ་སྟེ ! དག་ནན་སྒྱུ་ཨྭའི་སྐྱེས་བྲུའ་རྣོལེམན་ཆུད་མ་འབྱམསབ་ངོ་སྐེད་པ་ཧེད་ནེ་མོངཙམ་སྟེ | དེ་བཉེམེད་ 
དཱ གེགས་དག དངྱ་ི་སཔ་ཇ་དཔིདྱའམང་མུ་ད བསུག ཾ་ཤཱདགདལདུ་ཞེུ་ག་ ལ། ཤཾགས་ལ་སུ ུདྱ་ཆའིཤས་གན་ འྱབུཔབ་ཤེས་གུཔདི་ཝར་ 
འཛི་ལྭ་སྟེ | དཔརནྭམཁ་སཨབུའྷ་རོ་ལམ་ནྭ་ཁྲཐ་ལཿ བཛྲ་སཱུད་བ་ཉིདེ་ནེ་མངེ་ཙུམ་སྟ ། ད་བིད གས་པས ] དེ་ད གཤམས 
་་་ ༽ཅམ་དགགདེ་འདེབ་དགེ་གསུགསསྐ་རདད་བཞིབ།སཔ 'འགོག་དུ་ཤེས་པ། འདལ ད་བརན་རྒྱ་མཧཾ'ེ བཿ་བབངེ་ 
། དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགསཁ་སྱྱར་དངྱ་ཆུའི་ཤེས་པ་འགོགར་ཉཾས་བན་ས་ ། | དེ་བིནདུ་སུས་ཏ ] | ་ །ཆིམ་བདག་དེ་ལར་བའེན་གཤེག 


¿ཤྲ 


རླ་ ་སདུ་མུ།མ་འགག་དས་ྱགབིལམ་གེས་པ་བ སབ་བདི་ཝུར་ནབ་ུ་མཅུན་ཏ ། བི ། སཾ 
༩༣ དན་པ ཊདན་མོངེ ཝཱ དབའི མང ་སིབརདབཏུཨེན་ ེ་ཙ །ཅརྨ་བྭདགད་ལད་བཉན་གཤག་སརསརྣོམ་བའ 
ཨས ན་ཏེ ། ད་བ གསབ ། མ་བས འམན་སྡཾགརྒུཿ ུ་་ིད་ ལྟ ད་བཞིདད་བཤན་གཤེགས་བས་ནུས་དར། 


རྩ སྡིནཾ་བ་གསང་ཇོ་ཝྲད་དྭ་ཉཾདྱ་ཁང་མེང་  ི་ །ཁྱིམོ་བྭདགདེ་ལདེ་བཏོ་དེ་ག་ 
ལྟ + ྣི་ འབུལ ོད ¡ ཀུ ཞེ་ས 2 ་ 


ཤམས ས་ཡེ ིབསདེ་ཡུད་ད།པཡེན་ བྱམོ སས ! དེ་བཾནདུ་དེ་བཚོནེགཤེགན་པས་རྣན་རར་སྨནེཔ་པེད་ད་བགོགོལ་ཤེས་པ། 


8 


བསུད་ལ་ཏིདྱ་ཡངམེངྱཉ་མདུདཱ་ཝཱར་འབྱ་ཏུ་མཅེན་ཏོ། །ཞིམ་བདགད་ལ་དུ་བཞནགཤེགསུལས་ནུས་དརྡ་སེན་བཤིསལ་འགགོར་འགྱུར་བའིལུམ་ཤེས་པ་འདེ་ལྟར་འུབཏུ་མཆུན་ཏ ། 
འདྲ་ཝྭ་སུ། དཔནན་རུམའྱི་ཡསབའི་མོལམན་ནིགམདདུདང་བུལ་བའ་འུགསརི་ཕུད་གཏདདེརངཊས་ཅུ། དེབཞ་ནདདེ་བེ་ཤན་གུ་ཤེགས་བནས་མངཅྱ་བབར་དུད་འུར 

རབུ་ག་ཡེན་ཏོ། ཅྲུམ་བདགའ་ལའེ་བཞི་ནུ་གསེགསརས་བམགུབདདུ་བྲོ་བལེ་ལམཔ།ས་བ་བདེ་ཆར་འབྱཁམབནུཏ ། བདྲི་ལ ། དཔེདནམྱུ་མའི་སྱས 
བུབྷི་བལསྐན་ ལམ་ཉྔོན་པ་བྲི་ཉེད་པ་ཤིདེནི་ཞོང་ཙམ་སྟ ། དབཏི་ནདུ་དུ་བཞིན་གཤགས་བས་ཐནས་ཅད་ནུ་བྲགབབོ་འམ་ཤེས་པ་ངོ་སཱེད་པ༧ོདྲེ་ཀད་ནོང་ཙམའུ་དྲ་ཏེར་འཀུང 

སྤར །ཤིམོ་ 'ཁུད་གད་ལདུ་བཏིན་གཤགས་དས་ཐམས་ཧད་དུབྲས་པའ་ལམ་ཤེསལ་ཀུན་འབྱུང་བ་ཤཾསའ་འདི་སྟེར་འབཏུ་མཁྱན་ཏེ ད འད་ལྟ་ས ! དཔརཉ་སྒྱ་ནའ་སྩས 
བུབི་ནི་ལུམ་ན་དེནོ་ལ་འཅུན་པ་ཇི་སེད་དུཤདེ་ནོ་ནོབཙམ་སྭ ། དུབའོཉི་དུདེ་བཞིན་གཤུགས་པས་བསས་ཏད་དུ་འཐུབ་ི་ལམ་ཡེསང་ཀུན་འབུང་བཔས་པ་ཇི་སྲད་པ་འུདེ་ཀངནིང་ 
ཅས་དུ་དྭ་ཝ་འབྱ་ཏུཨ་ཁིན་ཏོ། །ཚིམ་བདགད་ལད་བཞིན་གཤེགས་བས་ཐམས་ཅདདུ་བསོ་བའ་ལམ་ཤསལ་འགེག་བཤེསཔ་བདི་ལའདབཏུ་མཁྱེན་ཏེ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔའ 





<༄.༤༽༤༽, 


ྭ་ཱ་ཨ་ཱ་ུྷ་ཡལམཞསལ་གཞན་འགོ་མད་པ་དི ས་ནད ། དབཞནདུད་གཾ་ནེ་གཤེགས་རས་ཐམས་ཅད་དུ་འགབབ་ལམ་གས་པ 
་ པ་དཔག བུ་ག ༡ཏོ། །ཆཱིཾམེ་བདག་ །ཤཾགན་དས་ཐམས་ཧདད་འགྲོབའི་ལམ་ཤས་པ་འགགོ་བར་འྱུ་གུར་བའི་་ལ་མ་པ 
༧ །པ་བདྭ་ལེར་འབྱ་ཏུསིན་ཏ ། འདྷོ་ལེ་སྟེ | དཔེས ི་ོ མ་བ ས་གཞི་བ དོནྲ་གུབ་པཛཾ་སེད་བ་ཉིད་ན་མོང་ཙམ་སྔ ། ད་བཾདདུ་དཱ་བཤེན་གཤེགས་པས་ཐམས་ཧད 
ྩ དུ་འགོ་བལ་ལམགས་བ་འ་ གོ་པ་ྱ།ེལན་དག་པ་རད་བཅིད་་མངྱསསུ་ད།འདབ་བཟན་ོ། ` ཛག ད་བཞིན་གཤགས་པས།བསས་དུ་མྭ་ 
རཾ ཤེསུ་ད་བདྡེ་ཝེན་འགྲ་ཏུ་ཨན་ཏ ། | འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔདན་སྒྱ་མའི་རྱས་བུའྷི་རོ་ལེམ་ན་ཁ་མསདུ་ཨ་ཤཾས་པ་ཛི ད་དོན །དོ་ཞཱམག ཤེགས་པས།ཁ་མསད་ུ་ཤ། 
རླ ཛས ཁ་འདར ཅནཏོ། །ཞིམ་བདགདོ་ལད་བཞཾནེ་ག་ཤགས་བས། །ས་དགུན་འབུང་བཤེན་པ་འདྲི་ལརའབཏམཁུན་ཏེ ། བདྷི་ལ་སྟ། 
རཉྱ་ཐུ་ཨྱ་སཱ་བུཁྷི་རོལ་མནཿོནྷ་རེ་ལི་ཁདགད ཚགོས་རཉེད་བཏོད་ནོ་མངེཉསཝ་ ། ད་བཞོ་ནེདུ་དེ་བཞི་ནག ཤིགས་ལནས་ ༈ དེ་བཞིནེདུ་ཐུར་ཏ ། ནངཅ་སྭ་ཧོ་བ་རདུའོ། ། 





༡ཿ ཁུ་ཐད་གད་ལུད་བགིནགཤེགས་དས་ཁནས་དུ་ཨ་ཤེས་ད་འགོག་ད་པེན་བའད་ལེར་དགཏ་མབན་ཏ ། འདོ་ལྟེ་སྟེ | དཔརན་སྒྱུ་མའྱ་ཨཾས་ཤུའི་རོ་ལམ་ན་༼ཁ་འགོདུ་མབྱོབྲ་ཐག་ཤེ་སར 
ར་ལེད་པུ་ཉད་ཤསོངེ་ཙུམ་སྦྱ་ ! ཁྱཾམབདགད་བཞིནདུ༡༡༡༡་དེབཁིནཾགཤེགས་པས་ཁམསདུ་མ་ཤེསར་བགོག་པཔ་ས་པནས་ ། ད་བཏིན་དུ་སྦུཝཏ ། ནོའངེཙནྱ་བཱ་བར་དུའོ། །ཞྷོམ 
བདགད་ལད་གཞེན་གཤགསུལས་ཁནསའུ་མུཤེས་པ་འགོགོ་པར་འགུར་གའི་ལམ་ཤེས་བ་འདྲི་མརགབཏུས་ཁྱེན་ཏེ [ འདི་ལྟ་སྟེ | དཔེརན་ྒྱ་མའི་སྒེས་བུའིཆོལམ་ན་ཝོནོ་བོང་བའི་ཤེས 
བཛྲི་སྟེད་བ་ཉེདན་ཨོངཙམ་སེ ། དེབིདདུ་དེབིན་གཤེགས་པསུ།ཁམས་དུ་ན་ཤེས་བ་འགོག་པར་འྱུརབའ་ལན་ཤེས་ད་རྲིསད་དིདེ་སང་ཙདུ་དེ་ལུབ་འབྲ་ཁཨཝྱནཏོ། 
[ཤྱིམ་བད་གད་ལདེ་བཞིནེ་ གཤེགས་པས།བསསྭས་ཚོགས་ཤེས་ར་འདི་ འགུཏྭ་ཨྭ་ཧེན་ཏ ། བདྡོ་སྟེ་སྟེ་ ། དཔེའ་ན་ ཨདྱ་ཨུས་བུའྲ་ནོ་ལེསན་བཱ་མ་ཏོགགྲ་ཅིག་གི་ནང་ནས་གཟུགས 
ྭས་ཚོགས་དག་འཐུནེདརོ་སེད་དཏིདན་མོའེཙྭས་སུ ། དབཀ་ནེདུད་བཞིན་གཤེགས་བས།འཅས་ས་ཚགིས་ཤེསལ་དའེད་ཏིདྲ་ཁང་མོང་ཙུན་དུ་དེལར་འབཏུམ་ལེན་ཏོ། །ཁེས 
དགད་ལད་བཞིནེ་གཤེགས་དས་ཁམསྣལ་ཚོགསགས་པ་ཀུན་འབུང་བ་ཤེས་པ་བདྷི་སརའབྱཏ་སྦལེནཏེ འདི་ལྟ་སྟེ | དཔེ་ལན་རྗེ་ལམན་སྒྱུམ་མཁན་རྣམ་པ་ལྷ་ཚོགས་སུ་རྩེ་བས | 








ཞག ཤེགས ྟགོསཤས་ ཀུན་འབབ ད་བམང 
ཁ་ཅས་བའི་ཇོ་ 


བའི་ཚོགསདགའ་བ་དུ་པ་ི་་ཏདནོ་མིབཅ་ཆུ དིན 
གསུ་ངསུ་ཁམས། གས ཨཱ་བཱ་འ་ ག་བ ༨ཤེས་པ་ཁདི་ཕརབྱ་ཏ་སྲཾཿ ན་ཏ ། འདེ་ལྟ་ = 
། མབེཅས་ཚི་བར་དུའོ། ཅིས་བདགད ལའེ་བ་ཞག་གསའ་སསམ། 


༠༢ ཀོད ༈ །ཁྱིས་བདག་དེ་ 
` ། དེ་བཞིནེ་དུ་དཾ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ནད། ། དུ་བཞོ་ནེའུ་སྦྱར་ཏ 
། བདལ གླ་པ ི་ལ་བགཔ་ལ་སྱ་་པཉ་པ 


3༧: ¬~ ༄༡ 


@ །མ་ཞའཆེ་བ་སྟོན་པ་ཇྲ་སྟད་པ་༡དེནེ་ཨོ་དེཨ་ 
ཌོ ྐུ་ཆགསགས་དབ གོ་པནུ་འྱགན་བའི་ལམ སྭ་པ་འདེ་ལྟར་རུབ་ཏ་མཉུན་ཏ 

་བིན་གཤེགན་དས་༼བཞསྭ་སཚོགས་གེསད་བགེགོ་པར་འགུར་བའི་ལན་ཤསལ་ཇི་ལེད་པོདྲེ་ཁང་མིང་ཙམ་དུ་དེ་ཝ་རའགུཏམཨ། ཁྱམ 

! དཔརནྭ་སུ་མ་ སྭ་བུབམོལམ་ཞབད་ཀཞྱུང་བའིས་བདག་མོ་ཚུལ་ས | དེ་བཞིནེ་ 


ཟླ མ་ཅམ་སྔཾ་ ། 
སྐ གགཔད་བཞོན་གགས་བཞ་འཛག་ཉའཅས རད རའ } བདེ་མ 
རཿ །ཤེགས་དཏས་ ། དེ་བཞོནི་རུ་སྤྱ་་ཏེ | མ་ཙམ་ཆོབ་དུད། །ཅིན་བདགད་ལ་དེ་བཤི་ན་གཤེགས་བསའ་དོགཏེན་ཤེསལ་ཀུན་འབུང་བཤས་པ་འདི་ལྟར་རབཏུམཁྱེན 





༦ ཏེ © འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔའན་སྒྱ་མའི་སྒྱུབུའི་རོ་ལམཞ་དཔུདྲེ་འེེས་སྲུ་གནྱ་བརེམ་པརི་སྟེད་དྲའིདནོ་མོངཧ་མ་སཾ ། དེ་བཞིནེ་དུ་དེ་བཞོ་ནེ་གཤེགས་དས་འཇིགེ་ཏེན་ཤེས་པུ་ཀུན་འབུབ་ 
བཀེས་པ་དྲི་ལེད་པ་ཉིདྲ་ཀྲུབསིང་ཅམ་དུ་དེ་ལྟརའབྱཏ་མའུན་ཏེ། །ཚིས་བདག་་ལའེ་བཅིནེ་གཤེགབས་འདིགཏེད་གྲསད།འགེག་པ་ཤེས་པ་འདི་ལྟེར་དབ་ཏུཁེུན་ཏེ ། བདྡིས་སཱཾ 
དཔེརན་སྒྱུ་མཁེ་སྨས་བུའི་མོལནན་དྲ་དྲེདྲུས་སུ་ཨེ་ ཏོག་གི་ཤེང་གཉོད་བརྲ་སད་བྲ་ཉདེན་མོང་སྤས་སྟ [ དེ་བཀའེ་དུ་དེ་བགོན་གཤེགས་བནོས ། ད་བཞིནེདུ་སྦྱར་ཏེ ། ཡང་ཙོམ 
ཙུབརདུ ཟོ། །ཅས་བདག་དེ་ལད་བཞན་གཤགས་བས་འཇིག་ཏེན་ཤེས་འགེག་དར་འགུར་བའི་ལམ་གུས་པ་འདི་ལར་འ་བཅུསཁྱེན་ཏེ ། འདྷོལ་སྣེ ། དཔརན་སྐུ་མའེ་སྐུས་བུའི 
རྨོལེམན་ཡོབུད་ཀྱི་རྣམ་་ཛེ་སེད་པཏིདེནམོངེ་རུསསྟེ། ། དེག་ཏིན་དུ་དེ་བཏྲིན་གཤེགས་པུས་འཇིག་ཏེན་ཤེས་པའགོག་དའ་འྱགུར་བའ་ལམ་ཤེས་ལ་རི་སྟད་དདེ་གུངའངོ་མདུད་ལར 
འབ་ཏུམཁྱེན་ཏོ། །ཞིམབདག་དེ་ལད་བཞན་གཤུགས་པས་མོས་པདུ་མཡས་བའདེ་ཝར་འབུཏུ་མའེན་ཏ ། འདྡེ་ཝ་ས ། དརའ་སྐུ་མབ་ཧས་པའ་རོལནནྷ་བཱ་མོཁ 
མཐོང་བ་དེབགནདུ་ད་བཙན་གཤེགས་པས་མོསོ་དདུ་ཨཤསལ་ཁ་སེད་བཉིད་ཀང་མང་ཙམ་དུ་དྷེ་ཝར་དབྱཏ་མཁེན་ཏོ། །ཁྱིམ་བདག་དོ་ལ་དེ་བཞན་གཤོག་ཨ་པས་ཡོས་བའུམ་ཤེས་པ་ 








༡༧།༄༅། །ཀུན་འྱབུང་བཤས་པ་འདྲི་ཝརའད་ཏཊཌྱེན་ཏེ ། བདྷིལྟ་སེཾ [ དཔའན་སྒྱུ་མཁ་སྐྱེས་བུབ་རོལལེམན་ཡོཤོད་བེ་བམ་ཏགོ་ཇྷོ་སེད་པཤིདེ་ནོ་མོང་ཚུམ་སྟ ༈ དེ 
ཧཿ རདིབཞེ་གཤེག། ངས་པ དེ་ཉིན ། བ་ཏི དཔུམ ལྕའ་འབ་ ཅི་ཟལ་ཏག་ང་ དྲལ ཨ་མ་ཏུ། ། ན་ 
ཆ ཐུས་བ་ཨཔ།ས་པ་འགོགཔ་གས་བདི་ཉ་བབ་ཏུ་མཊཉ་ ། འདི་ལྟ་སྟེ | ད་ ཡ་མ །སྔ་བུའྭ་པོ་ལམན་ བུདྱོཀ་མཏག་ཆག་ལ་ྲསད་ཉད་ད། མེརཅས་ས་ ། 
ཧིན་དུ་དེ་བཅིན་ག་ཤེགས་པས་མོ་སོ་ བྭས་ཤས་པ་གོ་པ་གས་པ།  ཤེས་པ་རྷི་གད་ར འདྲ་ཏི་མིང་ཅ་དུ་དྲ་ཝུའ་རབྱ་ཏུ་སྦ་བེན་ཏོ། །ཁིན་བདགང་པའིནག་དིགསི་སོ། 
ཿ སས ག་བུར པའ་འགུད་དཞི་ལམཔ། ས་པ་འ འབ།ུསཅིན་ཏ ། འདི སྟེ ། རི ལོ་བ པ་མས་་ཛི་ཡད་བ་ཤད 
མ་ས ། དཾ་བཞིནེ་དུ་དེ་བ་ཧིེ་ག་ཤེ་ ས་བ་དུ་ཨཤེས་བ། སཱབྲཛཾ་སིད་བོདྱ་ཀུང་ཨིངྡེ་ལྔ་མངུ་དྭ་ཝཱར་འབྱཏུ་མཁྱན་ཏོ། 
ཚཱ ༥ ༽བགག་པདེ་བགགཤིགས་པས་ཨིས་པ་ག་ཆོགས་ཤས་བའདསར་བ་སཅན་ཉ ། འདྟིལ་ཅེ ! དཔའན་སྒྱུམའི་ེས་བ ཡོ 


༡༩ །མཐོང་བ་ཇཾ་སྲིད་པ་ཉིད་ནི་མོང་ཤཱམ་སྡེ ] དེ་བའགེདུ་དེ་བའཱ་གཤེགས་བནུས་ ། མབྱའུསཱ་གཱ་བར་དུའོ། །ཞུམེ་བདག་དེ་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་ངས་ཡོས་པ་སྣཚོགསཔས་པ་ཀུན་འབབང། 

བཤེསར་དི་ཉར་རགཏ་ཨེན། འདྲི་ལུཝེ ། རན སྲགཟར་འཡནྱ་ཨ་པ བས་པོ་རུའ་ཅུགས་ཁྲ་ུ་སཆུས་པའོ་སེད་པཉེད་ེ་གངཔསྭ་ས ། ད་བཞི་ཏད་དོ 

གཞིན་གཤགས་དས་འསར་རྣ་ཚོགས་ཤེས་ ས་བཛྷཾ་ཧེད་པ་ཧེད་་ཁུངསང་ཙམ་དུ་དྷ་ཝའའབཏུ་མྔ་ཅེན་ཏོ། །ཁྱིམབ་དག་ད་ལུར་ པ་གྲ་ཡོས 
བོས ག་པ ཞ་པ ཡུར མ་ འདྷོ་ལ་སྡེ ། དཔནན་སྨུསའི་ཡསབི ིཞན་ུདལོ། ལུལ་པ་འབ་ཆོགས་ཞིག 





ཁཱ [བདུག་ །ད་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་དབང་པོ་ཤོས་པའདི་ལུ་རའགཏུ་མཁན་ཏི ། འདྡོ་ལྟ་སྟ དར་མ ་མི་ཡམུ་སདོབ་ིནམཔཇ་ཤ་ 
བཀའ ་བཀིན་དུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་དབང་བོ་ཤོསཔ་ཇི་སད་པ་དྲེ་ཀྲང་མོར་རམ་དུད་ལ་བྲདབ་མྦལན་ཏོ། །ཁིམབ་ ཤེགས་ངརྟད་བང་ 
 ལ་ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། ཟོ ཁྲས ` ཿ ་ 
ས་ །དུ་ད་ ` །ཅིན་བདག་ད་ 00 ་ 
ཀུ་མྤའན་ཏཾ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། མིག་འགལ་བའསེདཔདན་ཡངཙམ་ཉེ བཞུད ནཾ་གཤེགས་བས་དབངབོ 
ཀད །ཅྱིན་བདགའ་ལ་དེ་བཏི་ན་ག པར་འ ས་དང 












གིན་གཤེགས་དུ ཅེ ] འདི་ལྟ་སེ 
ནན ཆི འདཔངགྱི་ལཱ་པ། དཔ་ད ནབུདགད་ལའབཞེ་གཤེས་དས་ོཝཔས་ར།བདི་ཡད།བེན་ཏེ { འདི་ལྟ 


ལེ 
མམ སྭཱ 
ར་བཞི ུ་་ །ྭ 2 | དཔའུན་སཱ་མབ་སུས་བུྲ་རི་ 


དེ་བིས་ནགཤོག་སངས་ 
སོབས བུབི་མི་ལམན་སྒྱ་མ་ཤོག་པ་ཛཾཿ རར ་ 

གས་ལས ཡས ངོ སས མི་མ ག་པ གསབས 
ྫྩ 


ྟེ་སྟེ  དཔརན་སྒྱུ་མའཾ་ཀྱཾས་བུའི་རྨེ་ལེམཧ་རྒྱུ་མ་ཤཾསའ་ཁེབོདུ་ཆུད་པ་ཛི་སཱད་པཉད་ནེ་བོང་ཙས་ལ ¦ ༣ 


33[ 


༠ 


།བཏི་ནོ་དུ་ད་བཙིན་གཤེགས་དསྭ་ཚྐབོས་གྲས་པ་བགོག་པར་བཅུར་བའི་ལྷམ་གྲས་གགང་སོན་པ་ཏིདྲེ་གུང་མིངྲ་སྔ་བྲ་དུ་ྷ་ཝར་དབ་ཏུས་ཅེན་ཏོ། 
་ཱ ས་ལཱས་བྱུརོནོ་བྱགུས་པུས་ད་བདེ་ལྡེརའ་བྱཏུཨ། རྲེ ས་ཏ | དཔེའན་སྒུ་མའིཨུན་བུབི་རི་ལཨན་དཅུནོ་བྲས་སའ་ཨ་པ་ཛྭཾ་ཉིད་བ 
ཌྡ་རླུ་་ འི་ག ། དེགཞི་ཉ་ད་དེ་བིན་གཤེགས་པསལཅོནོ། ཀྱགས་དམ་བོ་སེང་བཅོད་ཡངཚང་ མདདེཝན་དྲཏུ་མཅན་ཏི། །་བདགའེ་ལན་བ་ (བཅིན་གཤག་སང་ས 
གགས་པ བི ' ནྱ མའ་སྱཾས་བུའྲི་རོ་ལམ་ མ་ནདོན་མདན་པ་་དོ་ བརྡ་རོདོ་ར་ཤས་རཊརྡསིདཔ་ཉོདེགོ་ལོ་བཅམ་སྟེ། 
ཟུ ་བཞི་ན་གཤེགས་བསུ་བྱཅོན་འག་ [ར་འགྱ་ཁུསྔ་ཡེན་ཏོ། །ཁིམ་བདག་དེ་ལ་ད་བཙན་གཤེགས་དུས་ 
ནི དཔི ད་མ གུང །ཅིས་བདག་དེ་་ག གསའ དེ་བཞིན 
ལཾ སྐྱབ་ཡནས་ ! དེ་གཞིནེ་དུ་སྤྱ་རོ། [ཁཾམེ་བདག་དེ སི་ལོ ར་ གོ་པར་འགུར་བའི་ལན་ཤེས་པ་འདྷི་སར་འབྱཏ་མྦཡེན་ཏ ། བདི ལྟ་སྟེ 

















= <༄ 


མ་ནྱ་་ ༦ དི ༽ ད་བ རྱ བག ཀུགབུའ་ལམ་ེས་པ་ངེ སེད 
ཨས ༤ <༨ སལ་་ འདེ ༤ | 


པཿ རཀ ྲ་ 
ས་ཛི་ཡུདབོདི་མངཅར་ཡེ་ དྲྲི དཱ འོ ¦ ས་པ་ག སིམ དགན བད་ནི 
ཁྱ གགས་བོ་ཤས་པ་འལ་གསར། རར ལྟར་འཕ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། ས་ ཧི 


ལད་བཅོནགགས་པས་ ། 
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རའྲི་སེ་སྭ་ཁུའྨ་མལམ་ཿ ཨ་ན 


! །གས་དས་འིར་པ་གེས་ར་འགོག་བརྱུ། ལལ་སང་།ད། ཉིད་བ སྲ མངུ་ ཡུ མཱ རྤ རའ ༤ 
༧ །ཐུམ་པདྱའུ་པ། །ཙཅུཾམ་བདག་དེ་ཁུ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་བསུམ་གཏན་ཤེས་པ་བདེ་ནདབ་ཏུ་སླའེན་ཏེ ། འདིར་མ ། དཔརན་གསེར་མགར་གྱི་མོ་ལམ་ 
ཤྭ ངྲ མ་ས ༈ ད་བཞ་ཞངུ་ད་བཞའེ་གཤེགས་པས་བསུམ་གཏན་ཤེས་པ་ཇ་སེད་པ ཉིད་ཁངསིངཝུསདུ་དི་ཉཱརདབུ་ཏུམུན་ཏོ། །ཊིམ་བདག་དེ་ 
° ལུད་གནིན་གཤེགས་པས་བསམ་གཏན་ཤེས་པ་། པྒོ །ཏ་ཨཱའུན་ཏྲ ། འདྲིས ལུ 
ླ མེ་ཙུམ་སེ ། དབཀོའེ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་བསམ་གཏན་ཤེས་གཀུན་བབུངབ་ཤུས་པ་ཇི་སད་པ་ཉིདྱ་ཁངམིང་ཙམ་དུ་དེ་ཝདའ་བཏུ་མཁན་ཏོ། །ཌིམ་བདགདེ་ལ་དོ་བཞིན 
༢ གཤེགས་བས་བསམ་གཏན་ཤེས་བའགོགཔ་གས་ལ་འདི་ལར་དབ་ཏུ་སྦའེན་ཏེ ། འདྷི་ལྷ་སྟེ ། དཔའན་རི་ལྷམ་ན་གསེད་མགརྱསེ་མགེའ་གོགཔ་ཛཾ་སེད་པ་ཉིད་ན་མོང་ཙམ་སྟེ ། དེ་བཉིན། 


༠༩།དུ་ཁེཾ་སྱ་བ་བ་ནསྲ ། དེ་བཀོ་ནེདུ་སྤྱའ་ཏེ | ཆིབྱ་ཙསྭ་གི་པར་དུའོ། །ཁོམེ་གྲདུག་ད་ལ་ད་བ ཞྭནེ་གཤེག་སཱ་པས་བསམ་གཏན་ཤས་ང་ ས་པ་བགོག་པར་འགུར་བའི་ལམ་ཤེས་པ་འདི་མར་རབཏུ། 
མཆེན སྟ ། དནིད་མན་གསར་མགའ ར་མིག ཉམས་ལས་གསརའ་ཤེས་པ་ཇ ་ཡིད་པ་ཉིད་ནེ་མངཉམ་ཏ ! དེ་གཞིན་དུ་དེ་བིན་གཤིགས་པས་བསམ་གཏན་ཤེས་པ་འགེག 


ནེ ང་ད་པ་ིེ་ཁང་མང་ཅས་ད་དེཉུར་རབྱུམཁེན་ཏོ། „ །ཨྱིཨ་བད་ག་དེ་ལ་ད་བགིནེ་གཤེགས་པས་ནམ་བར་ཐའ་པ་ཤེས་པ་འདི་ལྟར་རབ་ཏུ 
དཔ མེསྒོ་ཚལ་ཇི་སེད་པ་ཉིད་ནོ་མོང་སཉ་ ། དེབཞིཉདི་བཞསག་ཤེགས་པས་ནམ་བདཔས་བགོས། ་བ་ཇྷི་སེད་བ་ ཏདྲ་ཀང་མིངཙ་མ་དུ་ 
ནི ཅི་བ ་བསྐཱ་རོས་པཱའྲ་བའ་པཔས་པ་ཀུན་བྱམུར་པ་གེས་པ་འདོ་སར་འབ་་མཁེན་ཏེ ། བདེ་ལ་སྡེ དཔུར་ནྲ་རི་ལམནྭ་སཱ་མའི 
 ྲག་ ཨོང་ཙམ་ལྟེ ། འཔགོའདདབ་ཞངསདས་ས་ རྣམ་རར་ ཐར་བཤེསར་ཀུན་འབབངབ་ཤེས་པ་རི་ སེད་བ་འིདྲེ་ཁང་མིང་ཧུསུ་དེ་ཝར་དབ འའབཏུ། 
ིསབདད་དསད་བ་བགགས་་་ས་་་་ས་སསས།ན་ བར་ཟར་པསཤས | འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔནར་སུམྱསྱབསྣིཔལནན་ར་ བདང་། 




















3༡ཿ །༄༅། བུལ་བ་དྲི་པད་པ་ཧདེནོ་ཡིང་ཙམ་སེ ! ེ་ཞི་ུད་བཅིན་གཤེགས་བསྔ་ཅས་བར་བར་བས་པ་འགོག་བས་པ་ཇི་ལད་པ་ཉད་བངམངཙསདུ་དེ་ལུརདབ་ུགཅུན་ཏོ། 


༦ ཁྱོམ་པདག་དེ་ལ་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་བསྐུ་ནམ་དར་ཐར་ད་ །ུ་མཆུན་ཏེ ། འདི་ལྟ་ཊཱ་ ། དཔ་དན་ཐིལམན་མྦུ་མ་སྦས་བུའྱ་སིད་མོས་ཚལ 
༧ དུྲཔོ་བབ་ྲེབས་བུ་ཇི་སེད་པཏོདེ་ནོ་མོང་རྲག་སྟཾ ། དུ་བཞྙིན་དུད་བཞོ་ནོ་གཤྲས་དས་ནོས་བར་ཐར་བ་གེས་བ་བསུགོ་པ་ བཞུར་བོས་འགུས་པ་སད་ ཆིལ མེྱ་ཨའུ་དེ་ཝར་རབཏུ་ 
4 ཨྱིན་ཏེ། ག་ས་ིལ་འིག་གགདམོང་བི་གེསསའཛི་བརདག་ཨཅེནཏ | འདི་ལྟ་སྟེ | དཔརན་རིལསན་གས་བདགགེ་སྣམ་བུ་བལྟབ་པ་ཇི་ 


སད་པ་ཏིདྷ་ནིཨོང་ཙམ་སྟེ ། དེབ་ཞི་ནདུ་དེ་བཅིན་གཤེགསུལས་ཏངང་འཛིན་ཤེས་པ་ཛྲི་སྟད་པ་འོདྱ་ཀང་མིང་ཿྭ་ུ་དེ་ལ་ ནའབྱ་ཏུ་ཨཊེན་ཏྲོ། །ཅིམ་བདག་དེ་ལ་འེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཏི་ 
ཟླ ང་འཛིན་ཤེས་པ་ཀུན་འྱབངབ་ཤེས་པ་འདི་སནརབྱ་ཏ་མྱའེན་ཏེ ། བདྷོ་ཝཱ་སྟ ། དཔར་ནྭ་ར་ལམ་ན་གསོ་བདུག་གྱི་སམགུ་བསབ་བཤེས་པ་ང་སད་པ་ཉོདེ་ནོ་མོང་ཙ་མ་ཏེཾ ། ༈ དེ་བཞི་ནདུ་དེ 
༩ བཞེན གཤེགས་བས་ཏེངང་འཛིན་ེས༧ འུན་འབྱུངབ་བགེས་ རྙིསདབྲང་བིང་སསབདཅར་འབ་གྲ་སཏོ། ། །ཞཁྱིམབདག་དེ་ལདེ་བཞིན་གཤེགན་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤེས་པ་འགོག་པ 


ཤས་པ་བདེ་ུར་རབྱ་ཏུ་ཨ་ཉེན་ཏེ ། བདལ དཔེཔན་རི་ལས་ནཱ་གོས་བདུག་གཝམ་ཕུ་བང་པ་ཡུག་ལ་ཁཱི་སེད་བཉིདྲན་མིངས་སྣཾ ༈ དེ་བཀནེ་དུདེ་གཙིན་གཤིགས་བས་ཏིངའེ་འཛིན་ཤེས 
སྒོ མངྱེ་ཙམདུ་དེ་ཝཱ་ད་བབྱ་ཏུཨཱཁེན་ཏོ། ནོ ཏི གི་བ གས་དས་ཏང་འཛིནཤེན 
ཏཆེན་ཏྲེ | དདཱི་ལོ་སྣེ ། དཔའནྡ་མི་ག་ན་གོས སོ་བདག་ག སུའི ི་ཤསཔ་ངཾ་ད་བདེ་ནི་མང་ཚབ་ཝཱ ད་བ་ཆནདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་དས། བརེབིནི་ཤས་པ་འགག་པ་ར་འགུར། 
བྱ་ཨ་ གསུ་བྲས་སེམོན་པར་འཇུག་པ་ཤེས་དཁདིར་དབྱཏྦ་ཆེན་ཏཱ ། འདི་ 

ཨུ ས་པ་དག 'བ་ཤས་པངའབྱཏཱ་ཤེས་པ་ ་ ད་ས ། ད་བཀིོདུ་དེ་བཀེན་གཤེགས་ལསྭ་སྟོམས པར་འཇུག་པ་ཤས་ཇེ་ 
ཀྱ སྙད་བཉདུ་ཁྱཿམིང་ཙམ་ངུ་ར་ལྟརའབཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཁྱཾམ་བདག་དེ་ལདེ་བཞུན་གཤེགས་པས་སྟོམས་པར་འཇུག་བཤས་བ་ཀུན་འཇུང་ ར་ངགཏུ་མབན་ཏེ ། འདེལ 
ན་བས་ནད་བཀླི་གནྦྱ་གྷ་རམ་པ་ཤེས་པར་འབུར་བཛྲ་སེད་སེ་ནི་མོབཅོ་སྟཾ ། དེ་བའོ་ན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་རས་གོཐོས་པར་འཇུགལ་ཤེས་བ་ཀུན་འབུང་ 





*༩།༄༅། །བཤེན་ བ་ཛྷེཡད་བིདྱ་ཀང་ནཱངཙ་མཇུ་ད་ལ་བའ་བཏུ་མཁེན་ཏོ། །ཅྱིམ་བདག་ནེ་ལ་དྲ་བཞི་ན་གཤེགས་བ་ སྭ་སོམོས་བད་འ་དུག་པ་ཤེས་པ་འགག་བཤས་བ 
༠ ར་བ་མ འདི | འདིལྟ་སྟེ། དཔ་ར་ན་རྨིལམན་སྦུན་ད ནདགདདར་བལ དབ ས་པ་དག ། དེ་བཞི་ནདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
༧ སྟེམོས་རྭའ་འདུག་དང་ ས་པ་ལ གཡོའ་ཤེ་དར་རད་ན་ོ་་་་ཞདང་བས་བཀ་དབ། །ཁྲསེབདག་ད་ལ་དབཁིན་ག་ །གས་ལུས་སྟོམོན་རར་འཇུག་པ་ཤེས་པ་བཟ གསར 
བཙུར་བའ་ལམཔསུ་འདྷིལཝ་དའབ་ཏུ་ཨེན་ཏེ ། བདྙི་ལ་སྡེ ། དངེའ་ནྭ་རིམན་སྨན་པས་ནད་པའི་གསོ་བོའོ་དྲ་སུད་ཡུང་དག་པར་འབཏ་ཤེསཔ་ྡེ་སྐེད་བཉིད་ནི་མོང་ཙུ་མ་མྟྱེ ! རེ 
་ནི་དུ་དེ་བཞི་ན་ གཤེགས་དསྭ་ཧོམས་བད། ་བར་འདུག་པངཤས། ་འགགོཔར་འཚུར་བའི་ལན། སཱ ལ་ཇ་སེད་པ་འ 'ཉདྱ་ཀང་མིངཊ་མདུ་དྭ་ ད་ལར་འཔཏུན་ཁྱན་ཇེ། ་ཱ་་པ ] ཙེས་བདུག 
ད་ལར་བུཧིན་གཤེགས་པས་ཀུན་ནས ཉེན་མངོས་པཤེས་པ་འདི་ལརའབྱཏུ་མྱལེན་ཏེ { འདིས་མ | ནི་མོབྱཏ ། དེ 
བཞི་ན་དུ་དེ་བཞི་ནེ་ག་ཤེགས་པས་ཀུན་ན་ས། ནོ་མོངས་བགེས་པ་ཇིསྭད་ སཱད་དིདྱ་གཔིང་ཡས་དདྷེ་སབ་སྱེརཏ། །ཁྱིམ་བདག་དེ ལགེ་བའདི་གཤེགས། བས་ 






བརུན་རིལ་མན་མཚན་མོ་མངབའི་ནང་པརྩ་ཧདུས་གྱེརི་མརགུང་བྱུང་བ་ཛྭཾ་ད་པ་ཧིདེ་ན་མོང་ཙྭ་ཨཱསྟེ ། དེ 

བཞིན་དདགཞིསགཤིགས་པས་ ཀ་འ ཁཀས་ལ་ཛྲི་སེད་དཉིདྦ་ཀུང་ནིངཙ་མདུ་དེ་ལྟར་དབཏ་མཁེན་ཏོ། ཨོ་ཤིད་ད་བཞོག་གསྲེ་སབས 
གོཔ་ཤེས་པ ། འདི་ལྟ་སྟེ { དཔད་ན་རྙིལམ་ན་མཆན་སོའོི་ཨུན་པདང་བྲལབ་ཇཾྱེད་བདེ་ནེ་མེངཙམསྟེ ། རེ་བཞིནེ་དུ་ད 
ས་ག དོས་གཤེས་པགོག་རགེས་པདི་སེད་པཏང་རརམིངཅ་མདུན་རར་འབ་མྲརན་ངོ། །ཚིམབདགདེ་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་བསུ་གུན་ནསཏོན 
སྡུ མོྩོས་བཤེས་པའགོགཔར་འྱར་ བེབམདས་པ་སད་ཆརའ་བཏ་སྱུར ། འདི་ལྟ་སྟེ | དཔེར་ན་རྨི་ལམན་མཚན་མོ་མུན་པརུན་གནག་ལ་སྡང་བབྱུང་བ་ཇི་སྙེད་པ་ཉེད་ནེ་ཡེངཙམསྟ { 
དེ་བཞིནདུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཀུནནས་ཤེནོལོངས་པ་ཤེས་པ་འགོག་ བདའྱགར་བའི་མ་ཤས་པ་རྡ་ནདབཅོ་བངམོང་ བད་ཆརའབཏ་བྱེཅོ། ཁྱ །ཅྱིམ་བདག 
ད་སདབ་ཞག་གགས་བསྐ་ནམབརྲ་བང་གེས་པ་འབི་ཉརབྱ་མཁེས་ཏེ } འདོལྟེ་སྟེ ། དཔེརར་མསསན་བཞའ་འགོས་ས་མསངས་འརེད་པཤི་ཞི་བང་་ས ། རཾ 























ས་ 








།བཞི་ནེ་ད་དབ་ཞིག་ཤྲེག་པས་ནམ་པར་བུང་བ་ཤེས་པུ། ཛི་སེད་པ་ཉིདྱ་ཀང་མིང་ཙམ་དུ་དྲ་ལུརརབྱཏུ་ཨྔ་ཏེན་ཏོ། །ཌུཾམེཿ བདགའེ་ལཱའེ་བཞིན་གཤེགས་པསྡུརས་པར་བུང་བ 

༦༣ ཤེསུལ་ཀུན འབུང་བགེས་པ། དྷཱཾ་ཝེ་རའབཏུཨཁནཏེ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔར་ནྲ་རྨེ་ལམཞཱ་དམུས། འི ཆོག་གསོ་བྲ་ དགེས ཇཾ སད པ་ཞིདྷནི་མོང་ཅས་ སྨེ ! རེ་བའི་ཏདུ་དེ་བཀིན 
གས་པས་ནོམ་པའྲ་བུད་བཤེས ར་ཀུན་བཟུངས་ཤསར་ཇི་ ཇི ་དུ་དྭཝཱན ན་ཏོ ཁབ་ལ་ས་བ་བགོག་པ་ 

་ ཏུ་གྲལཿ ། འདྙི་ལ་སཾ ། རརརན་མོ་ལནཿ གྱོབ ས་ཝེད་པ་བྲི་སེད་པ་འིར་ཨོངཅྲས་ཝི་ ! དབཞནེ་ད་དེབཟིན་གཤེ གསའ ནྣསར་ཁུང་བ་ཤེས་ལ། 

| བཾ གར་ཤསའ་ཇཧ་པ་ཧ ༡བྱོབ་ཡི་ལས་ལ་ ཉརའབཏུ་སྲ་ན་ཏ། ཁྱི་མ་བ་དག་དེ་ ལད དེ་བཞིན་ག་ གཤུགས་པས (རྣམ་པ་རབྲང་བཿ ཤེསལ་འགག་ པའ་འགུན་བའི་ལམ་ཤེས་པ་འདི་ཉན 
ཡྭཏ་ཨཧྱན་ཏེ ། འདེལྟེའ ཨཱ ། དདགེའྨ་ནླ་དུང་ཡོད་དའཿ པའྲ་རེ་ལམ་ན་སྦིནདང་བལ་བའི་ཡས་ལ་ཛེ་སེད་པཉིདནོ་ ཚོཆེངུཐལྷཾ ! དེ་གི་ནདུ་ང ་དེབ་ཞི་ན་ གཤགས་པས་རྣམ་ དརྭ་བཱདཔ 
ཤེསལ་འགགོ་པར་འགུར་བའི་ དོ །བཆི་སཱད་པ་ཉིདྱེ་ཀུང་མངཉམདུ་དྭ་ཝའ་འབྱཏ་ཨཉན་ཏོ། །ཁྱིམ་བད་ག་དེ། ལདེ་ བཞིན་གཤེགས་པས་ནན་རར་གནས་པ་ཤེས 





སིའི 


7 


རྣམ་བར་གནས་པ་པ།ས་ལབ་ཀུན༩ 


༽ 





~÷ ༨ 


4; 


། ནྭ་མེ་ལཨྭ་ནྱཾ་ཆུལ་པའ་བུ་ལ། ང་བླ་རུ །སཁར་མཱད་བཾདཾ་ 
'བུང་བ་ཤེས་ད་ངྭ་སེད་པ་ཉིདྱ་ཁང་མངེཿ་མདུད་སྟརདབཏུསཊིན་ཏོ། །ཁིས་བདག་དེ་ལ་ད་བཞིན་གཤགས་ 


༤ 


སལྟེ ། ར་ཡདཾ་ན་དུར་གཧེན་གཤག 
་ཨྭཱནམཔར་གནས་པ་ཤེས་པ་འགོགར། 


པ་འདི་ཉུར་རགཏུ་མཉེན་ཏེ | འདྲི་ལྟ་སེ ། དཔར་ན་མིལམ་ཀུ་ཆལ་ལོ་ཧཱལ་དགས་ཅུབི་ཞོས་དབང་བསུར་བའྲིབ་གཞེནོན་དབྲབལ་བ་བུ་ལེད་པ་ཉདནིམོངཙམ་སཱ ། དེབིམདདེབཞེན་ 
གཤུགས་བས་ནམ་པར་གནས་པ་ཤས་པ་འགགོལ་གསལ་ཁྲི་སྟེད་པཉིདྱེ་ཁང་མིང་ཙུ་སངོ་དེ་ཝྟར་འབྱཏུམེན་ཏཱ། །ཁྲིམ་བདག་དེ་ལ་ད་ 


བའི་ལན་གས་ལ་འདྭ་ལ་རའ་བྱཏུ་ཨཌེན་ཏེ ། འདྷིཝ་ཏེ [ དཔརན་རྒལ་པྱོ་ཆལ་འིགས་སྦྱེབ་ཞས་དབང་བརྐུར་བའྲེརི་ལམན་དབང་བཞུར་གུབ་ཐཛེསྟེད་བཀིར་ནི་མིང་ཙམ་སྟེ། 


།།ཨ།པམས་ནམ་ལ་དགན་པ་ལ་ཤེས་བ་ 


༠།པ་ཁདི་ལར་རབྱཏུ་མྭ་ཁྱེན་ཏྱེ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔེའ་ནྭ་རི་ལམ་ནྱ་ཧལ་ལོའི་བུ་གཏེནོ་ནུ་དབང་བླགུ་དབ་ཤས་བཱ་ཛྲི་སེདུ་པ་ིདེན་མོངཧ་མ་སྣཾ ། དེ་བཀུནེ་དུ་ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པས ། 
པ་བད་ཉརརབ་ུ་ཨཱ་ཱིཏི། འདོ ། པེའ་ི་མ་ྱཆལ་པིབུ་གཀ་ [་་་ཡ་གབདན་གྲོགགས་པསྲ་ནབ་རཛ་གནས་བསག་པཀུན་འཅུང་བ། སལ་འདི། 


དྲ 
བཤེ 





། ༽ <~ < ` ༦: 
ཚོ བཏདན་མབས་ཱ དེ་བཞུནེ་དུ་ད་བཤིན་གཤེགསར་ས་ཁྲེ་ནྱོ་བ་མཐབ་ཤེས་བཀུན་ བུ 


= 





གཏེ ༈ 


རཅམདུད་ལྟ ན་ཏོ། 
འདེ་ཚཱ་སཱ ༈ དཔར་ན་སྒྱ་མའཾ་སྐྱས་བུའི་རྙེ་ལམ་ནྭཐོ་མཁན་འདུས་ད་ཇི་སྭད 


མི་ལམ་ན་ཌད་དང་བལ་བཇོ་ཆུད་བཏད་ནི་མང་ཙྭ་ ། དེ་བཞིན 
གག་པར་འགུར་བའ་ལམ་ལེས་པ་འདི་སྟར་རབ་ཏུ་མཁེན་ཏེ ། འདིལ 








དབང བཞིན་ག་སགས་ུས་མོདོ་་གནས་ེས་པ།གདི་ཊ་རབཏུ་ཨཱཌིན ༈ འདྐ་ལེ་ལྟཾ ། 
་. སཾ ། དེབ རབ་ད ། འཛ དང་ད ས་ཏ འད 
= ག་ང སས གསན 


བེ་རི་ལམ་ན་ཡུལན་གནས་བའྱི་རུདུང་ ། 
དེ་བཞིནི་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་སྔོནྱོ་གོ་གནས །དས་ར་ཀུན་འྱབུང་བ་ཤེས་བ་བྷ་ཉེད་བ ིབ་བཞིང་ཙམདུར་་མག་གཏོ།་ བདགདེ་ལའ་བཞོ་གཡེས་ས བས་སོན་ཀི་ | 


༄༅། 


ལ་གནས་བའྭ། 





༦༥ ལ་གཞུས་པའེ དྲ ཚུ་དང་བྲལ་བད་ང ་ ཁྱི་རུ་ད་ཐུལ་བ་དང་ ། མི་མཛའབ་ལུ་གནས་པོའོ་རུད་ངྲ་བལ་བདང་ མགནས་དབལ་བ་དང་ ཁུ 
ས་ 


མཛའ་བཤེས་དངྭ་ཕད་པར་འཇུག་པདང་ ། མེ་མཛའ་བ་དང་ཕྲད་པར་འདུག་ད་དང་ 





རར ཨགས་་ཁགོ་ེསཔའབྲི་་གཏ འབྲི 







། [ཞུ 
ཏུ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔེའན་སྒྱུ་མའ་སྤྱསགུའི་རྲི་ལམ་ན་ཐབས་ལ་མཁ་གལ་ཛི་སྟད་པྲ ི་མིང་ཙམ་ 

བཟི་ལམཤེས་པ་ཇེ་ཐད་པ་ཉད་ཀ་ཡོངི་ཙུ་མདུ་དེ་ཝཱར་དབཏུ་མཁེན་ཏོ། །ཏྱིམ་པདགར་ལ་ 
ཉིམའིཨཐའ་ བ་གནས ་ དཔེན། ས་པ ་་་་་བྱ་མུན་ཏོ། | སྨྱེ་བའི་ཡུལ་དུ་འཇྲུག་པ་དང་ | | 
མཐོཡ་བམགསདའ་འདུག་བབྱད་པ་ཉེ ཉདེ་ཤེ་ཨོངཙས་སྟེ་ ། དེ་བཞི་དདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས 





344 





་འེསཔ་ི་ཉད་ྲ་ི་ཙས་དེ་ུརྱུ་སཏོ།།ཞི་བདགདེལ་དབ་ིདགཤགསབས་མག་མཐ་ཤེས་བཤུག་འབབབ་ཤེ་ལ་འདཉབཏསལསཏི འད 
སྟེ །དཔརན་སྒྱུམའི་སྤེས་བུབིམོ་འམུན་གུལ་དུ་གནས་པར་འཇུག་པའི་རུུ་ཤེས་པདང་ ། སྨྱདའི་འོགས་ལ་འདུག་རྱ་ཆུ་ཤེསར་དང་ ། མདབ་བཤུས་དང་ཝད་པར་འཇུག་པའྱ་མུ་ཤས། 
དང་ ། མི་མཛའ་བ་དོང་ཝུད་པའ་བུག་ལའྱི་ནུ་ཤས་པ་དང་ ། མུཆོ་ཡོངོས་སུ་ྤས་པར་འཇུག་པ་ཤེས་པའྱིརུངྲིསད་བིདཞོ་མོ་བཙམ་སྟེ ༈ དེ་བཞུན་དུ་དེ་བགིནགཤེགས་ལྲས་པི་མའི་ 
/མཐུའ་ཤེསཔ་ཀུན་འབུང་བ་ཤེས་བ་བསེད་པ་རདྲེ་ཀང་མང་ཙུམདུདེ་ལྟདའབྱུ་མཁེན་ཏོ། །ཅིཨབདགར་འ་དོ་བཞིན་ག གས་བུས་ཛཱ་མི་ཨཐབ་ཤེས་པ་འགགལ་ཤེས་པ་འདེ་ཝའ་རབཏུ་ 
མཁུནཏ་ ། འདཾ་ལྟེ་ཏྟཾ་ ། དུན མཆུས གཔ ྨདབ་གཟི ངར ་ཉིད་ནི་མོང་ཙུམ་སྟ ། དེ་གཞིན་དུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ལུ་མའིནྲ་བའ་ཤས་པ་འགོག་ | 
| །ཤིས་བཇི་ལད་པཉོདྱོཔྒ་ལིངཛཱ་མ 'རརའོ་བཏུ་མཁེན་ཏོ། །བིམབདག་དེ་ལད་བཏིན་གཤུགས་པས་ཡི་མའི་མཐའ་ཤེས་བ་བསགའ་ཁ་གགུར་བའི་ལམ་ཤེསཔ་འདི་སརརབ་ཏུ་མཁནཏེ། 
]དི་ལྟ་སྟེ ། དབརན་སྒྱུམའི་མྐས་བུའི་རྨི་ལམ་ན་ཨུལན་གནས་བའེ་ཏེ་བངེ་འཛིན་ཤེསདད་ང་ ། སྐྱ་བའི་འོགས་ཡང་དག་པར་གུབ་དངཤེ་ས་བ་དང་ ། མཛའབ་ཤེས་དང་ཕད་བ་མངདག་པད་ ། 














གྱམ་ཁའྱ་སཱ་ྲབུའྷ་མཱ་འཨན་དུ་ལ་ན་། དུ ཨདཔ་པ་། །ཨདྱ་བུང་བ་དང་ ། མོ་ཨཛའ་བདང་ཐུདབ་ཡེདོ་བུད། 
བདང་ ། མཚོ་ལ་གནས་པ་ལའེ་བུང་བ་རོ་སཱད་བ་ཏིདནའེའིཀསསཾ དུ་བཞིན་དུ་བིན་གཤེགསུ་པས་འརོ་བཡས་པའགགོ་དུར་འགུར་བའི་ལར་ཤས་པ་རི་སེད་པཏོདྱ་ཀངནངཅམདུ་ངེ་ 
ལྟརའབཏུ་མཁེན་ཏོ། །ཅས་བུདག་དེལ་དེ་བཞན་གཤེགས་ངས་སྩེབ་ཤེས་པ་འདྡི་ཝར་རགྱཏ་སྔ་ལིན་ཏོ ། འདཾ་ཁེ་ཇ་ ། དཔེའ་ནྭ་སྐུ་མཁྱིསེས་བུའ་མོ་ལམ་ནྲ་མར་མེདང་ 
མར་མཤེས་པ་ཛྲི་སཱད་པ་ཧིདེནོ་མོངེ་ཙམ་སྟེ ། དེ་བཞེནེ་དུ་ད་བགནེ་ག་ཤེགས་ངས་སྩེབ་ཤེས་པ་ཛོ་ཡཱད་བཏོདེ་ཀྱང་སེངེཉ་མདུ་དེ་ལྟར་འབཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཁྲིམ་བདགདེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 














ད།ཉདྱ་ཀང་ས་བ་མདུ་དྭ་ཏ སུན ཁྲོ [རྱ་རྒ་པད་གཿ པདྲ་བཞོ་ནེ་གཤེགས་ཁྲས་སྐྱེ་བ 
(ཉེ་ན་ཏེ་ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔེར ྱ་མི་སན་ན་མད་མའཡུ་བ་ཏུན ལ ་པ་ཛྷཾ་སཱད་པ་༡དེན་མོང་ཙུམ་སྟ ། དེ་བཞིནེ་དུ་དེ་གཞི་ན་གཤེགན། 
སོ་བ་དང ཏོ། །ཧམེ་བུདག་དེ་ལ་ད་བཞིནེ་གཤིགས་བས་སྐྱེབ་ཤེས་པ་འགོག་ངར་བྱག་དབབ་ལམགེས་པ 
འད་ལུ ;` ། འདེ་ལྟསྟེ ། དར་ནས་མའི་ས་ཐབ་ར་ལ་མའུ་བབས་པ་བགོག་པ། ་བཟས་ལལ་ལས་ ༠༥ ༽དས་པྲ་རཧེདཔཏདའི མིང་ཙམ 
ད་བཞིནགཤོགས་ ཨ་བ་འགག་དའ་འྱོགར་གའི་ལམཤུས་ལཁི་ཧེདབཏདྲ་ཀང་ཨངྱཙ་མདུ་ དྲེ་ལཱར་བབྱཏུ་མཁཱན་ཏོ། ལདག་ད་ལད་ 
བཏིད་གཞིགས་པས་ཡོད་པསསབབད་ས་པརདོས་་་། ། འདི་སྟ་སྟ་ ། སའས་སྱོངསྣ་་བྐག་ཚོས་གས་པསསྟད་པ་བ།་ ། དེ 


༢༠ །བཀོ་ནེུ་དེབི་ནགཤེགསལས་འདོད་དའྲེབག་པ་ཤེན་བཛེ་སྟེད་བཏིད་ཀུང་ཨིང་མ་དུ་རེ་ལྟར་རབ་ ག་ཏོ དུ 

ཇི ཅུང་བཤས་པ་འདེ་རའ་གཙུ་སཱུཏ ་ ་ མ་དུདེ་པར་འབ་ཏུ་ཨ །ཧིམ་བདག་དུ་ལ་དེ་བཏིན་གཤེ སས་བདོད་བའི་བག་པ ཤེས་པ ད 

ཐུར ་བུ་མཅནཏ བྩེསས་བུབྷིརོ་ལམ་ན་ཆུབོ་ཆན་པྱོའོ་མ ན་ གོ་བཤསབ་འདི་ ྦ 
འ ཀྲ །ཏི། །བིས་ 

དྲ ོ་ ལྒད ར་བྷ ཇིསེད་བཙཾདེ་ནི་མོང་ཙུས་སྟ ། དེ་བཞིན ན་ས ེགས་བས་འདོ་པི་ཟག 


སལ འགོ་པ ཅིས་བདག་དེ་ལའེ་བཞན་གཤེགས་ལས་འདོད་བའྲི་བགལ་ཤས་ལ་འགོག་པར་འགུར་བའི་ལམ་ཤེས་པ།འདིི | 
| དཔེ ÷ ད་བ་ཉིདེ་ནི་མོད་ཅཾ རའ པྲ ་ ད 
སྭི བི་ཱ་  པརདུ་མ་ཡི དིདྲེ་ཀུང་མིངྱ་ཙཾམ་དུ་ད་ ལྟབརབཏུ་མཁྱེན་ཏོ། བུད ེབད་གཤག་སས འདུའི | 
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༄༅། ། འདྷོ་ལཱ་ས ། དཔེའུནུ་ས་མའྱསུས་བུབ་རོ་ལམ་ནྭ་ནཱ ་གགེ་ོ་འཤེས་པརོ་ད་པཏདན་ང་ལ་ཅུ་ ¡ དེ་བཤིན་དུ་དེ་བཞིན་ག་ཤིགསུ་དྭ་དདེ་བའི་ 

༧ ལྟ་བུ ། ནཾ ༈ དཔེད་ནྭ་སཱཊ ད་མི་ག དྲོག ྲྣྲ་་ 
རའགཏ་མའཿཏོ། །ཁྱིམ་བདག་དེ་ལ་དེ་བཞིན་ག འཟག་བགེན་ད་བཀོག་བགས་པ་འདིཉ་དའབྱཏ་མཁུན་ཏེ ། ) 

ྣྣློོག་ མཱུ ] དེ་བཞིན་དུད་བཁིནེ་གཤགས་ལྲས་སྙེདེ་པ འཟག་གྲགས་པ་གགང་འགས་པབྱས་ཏད་ཅའ་ར་ མ་དུད་ལྟ་འའ་བཏུ 

རྨ ་་ རཁད་བཞ་ཉེ་གག་གས ཁཱན་བ་ནས་ ། མེངཙམྱ་བི་བར་དུཀོ། 

ཟླ ཏོ །སིསད་དདུ་བཞིགགགགས་བསྲ་འ་པ བག་པ སར གག་པ | འདེ་ཉེསྟཾ } ེད་རུ་མའྱི་ུའ་ནོལམན་མཚན་གོཨུནབ་མུན་གདག་གིནདན་སྦུལ་གཏ། 


ད 
་དས་ཆཱ་ག་ཕེག བད ས་པ་འདི་ཝུརདབུ་ཁུས་ན་ཏ་ ༈ འདི་ལྟ་སྟེ་ ] དན་མ་བསཔ་་མིལམ་ ལུགྲདའིབ་ཨུ་ཏག་ལདགབ་བ་་འདུན་བཤུསལ་རོ་ 

སྟེད་པཉིདནོ་མོང་ཙམ་སྟ བུག་པ་ཤས་བུ་ཀུན་འབུང་ འའབ་ཏུ་མུཉེན་ཏོ། །ཧིམ་བདགད་ལ་ད་བཞིན 

གཤེགས་ལུས་ལྟུ་བའི་བཾག་པ་ཤེས་པ གལ་ཤས་པ་འདྲི་ལརའུསཏ { འདི་ལྟ་སྟེ ! དཔྱ་བ ས་ས་མོལམཞླ་མལ་ག་པའབམག་ཆགལ་ཛདབཅདན་ མངཙམ་སྟ ། ཧཱ 





་ པབ ༈ དེ་བཞིན་དུད་བཞིནེ་གུ་གས་བསྭ་ཊ་བའོ་བཾག་ད་ཤེས་བརྲེ་སེད་པ་ཀོདྲེ་ཀུང་མངཙ་མ་དུ་དྷ་ཝ་རའ་བཏུ་མྱ་བུན་ཏོ། །ཞམ་བདག་དེ་ལད་བཞིནེ། 


<¬ 


།དའ་གཞེན་སབས་ལ་བའགའ་ས་པལག་ བག་པ ས་་ཇི་ཉད་བིདཁངིངདུད་སུརའཊ་མཧཏཾ། ཆམ 
བྱུར་བའི་ལ་མ་ཤས་པ་འདྷེ་ཁེ་པད་བཅུ་མེན་པ་ནས་ ། ༼ཧི་མ་བ་དྲག་ བདག་དེ་ལ་དྲ་བཙིན་གཤིགས་བཅུ་མའིག་པབེ་བག་པ། །ཤེས་ར།བདི་དའ་བཏུ་གྱལན་ཏ 
རྟོས དཔ ། ད་ སུབ བས ་པཤོས་ ། བེབ ། དེ་བཞེནེ་དུ་དེ་བཞ་ནོ་ག ཤགས་བས་མདེག་བའྲི་བག་བཤེས་བརི་ཉདཔཉྱས་མིངནད་ཚར་། 






༢ ༄༅། ེན་ཏོ། །ཆུམབདགདུ་ལའེ་ཤིན་གཤེགས་རུས་མཱ་འོག་བའྲི་བགར་ཤེས་བཀུན་འབུང་བདསར་འདོ་ལྟར་བྱ་ཏུ་བཅིན་ཏ ། ། དཔེར་ན་ 
༠༣ དྭགུས་ལུང་ག་མོལ 3 ཐུག་ལ་ིའད་པེ་ནོ་མང་ས་ེ ། ས་ཨ པའི་བ ས་པ་འ བང་པ་འད་ུད་ཡའ་ཏི། འདྲོ ། དགང 

ག་ | དེབཞི་ཡགགེགས་བསལ་འིག་པཟེབགཔ་ཤེས་པ་བསོག་པ་ཤེས་གཡདེ་ས་དག་ུ་ཏིན་ཏེ { ད་ཆ ། དཔེར་ན་དམུས་ལང་ 
ཁྲེརོལམ་ན་གཏུང་བ་ནམ་དའ་བྭ་སམ་ ཙམ་སྟེ ། དེ་བཞིནུ་དུ་དེ་བཀུན་གཤེགས་པས་ཨའདགེརའ་བགལ་ཤེས་པ་་གོག་གཔ ས་དཔལ 
སི ཁས་ཞམསགཤིག་བསམ་་འ་གའགསེབསག། པར་འྱུདབའེལམགེས་པ་འདི་ལརའབྱཏ་ཨཉནཏེ | རའབྱ།ཨའིི། འདི { དཔར་ན་དམུས 


ལ་ཀ སི་ཅསཏེ གིག་བ་དགེག་་གས་དས་མདག པའ་བག་པགས་པ ། ཏྟ ། བསམ་དང དེ་ཡངམིང་ 








གུ དི སྭ་རཱ་ཀུན་ ༤ ད་བིད བདབས །་པཇི་ཉད་པ འིར་ལ་མན་དགེ་བའི་བ་ཤས་གཉེནྱ་ཧི་གདམ་ས་ངག་ ། 
རྩ  ྣཌ`ིོིཝམ མེངཿཙ་མདུ་དེ་ ད་བ བ་ ། ཅེམ་བདགདེ་ལདེབཞི་ནགཤེ 
དེ་གི ག་ད་བ ± ± ¦ ཁུ ་ པྲས་ 


བདབ་གསུ་པ་གོགཔ་གྲེ ` གདག ་ ཁིལམ་ཤེས་པ་འདེ་མརའབ་ 
` འདྲི་ལྟ་སེ | དད་ནུ་དྲུ་འབ་གིམལ ཡནྭ་དངབ་ལཔོལ་གས་བཛིག ཏིངས འབང རིཾིཾེིེིི ོག་པར་འགགུར་བའལམ་ 
ཨ་པར་ཉདབཏ་ིངཊསགྟཉསཏམཿ་ཀོ འབ་ས སག་པསཔད ། འདི་ལྟ་སྟེ ༈ དཔའ་ན་ལྩུ 





ཀྷཱཾཿ ཤེ 


















། ཟུ ནྲ ིོིེི་ _ །ཁུམ་བདགདེ་ལདེ 
ཀར །ན་བབ་ཀྔལ་ལ་འ་ཁ་འཿ ལ་་ རུད ངཿ སྟེ ། རེ 
0 །་བ་ཤེས་ལ་ཀུན བ་མིན ས།་ ་་་ས་་ ་བགོག་ར 


འདེ་ལྟ་སྟེ གུསག་ག་ག་ 


ས་འ དྲ ཨཨཏཱ ། །ཅྱིམ་བདུག་དོ་ལ་དེ་ 
རར ིྣླྣླྣ¢ནོ་ །ཤྱིམེ་བདག་དེ་ལ་ད་ 


། དེ་བཞིནེ་དུ་དེ་བཞི་ནཱེ་གཤེག་ 
བཞན་གཤེག སརས་ཨམི་སྨྱ་བང དད ཕུ ྲད་ 


བྲ་མིཤས་པ་གསུ་པ་ཛྲི་བེད་བ་ཏརེནི་མོདེཙས་ས ། 


བཀནོ་གཤེགས་ རར ཙཉ> ་་ ། འདི་ 












ནྣ #ླ#ླདྲྒ་ 
བྲས་མི་འཇིགས་པཁསུ་པ་བགོག་དའ་ ང ༈ དདཾ་ན་སྒྱུ་རྤབ་ཉྐྱཾར་ཁུའི་རླ་ལམ་ན་བགོག་དབེ་ཆ དནེམིདཙས་སཱ། 
སམབསསམམཐས་ས།་སགཏ འདེ གས་ནི་བ ་ 







༣༠༡ ་ོ་སོ་འངདག་རབདག་པ་ཤེས་གབདི་ཉུརན་སཊཊཏ བཱ ར་ལགས་སོ 
64 ནི་ཚ ལྭ ། དབཞིད་གགས་དག ལོ་ངདག་དའ་དེག་པཔ།སྲ་བ། ཁིག དཔ་དྱེ་བ་མ་སད་ཝདདགཊ དགའ་ལདེ་བཤི་ན་གཤེག 


ཤོ སྐོ་ཛདགདན་འག་བ་ཤེས་ ངབ བས་པའྲི ཤྲ ། ། དཔརནྷ་རིལམ་ནྲ་གགྲ་རབི་དོན་ཤེས་ཏེ ། དོན་ཤེས་བ་ཀུན་འྱབུང་བཤེས ། དེོ་ཤཾས་པ་བགོག་པཤེས། ། 
 ་ བག་ཆགས ང་བ་ས ང་པ་བ 
་ཡེས་པའི་ཚོག་ཤེསཿ དད་ན ] རི ཁ་ཤེས ། ་བ་ཡིསེག་མགགགའ་བྱནང་བཤེ་ལན་ཤས ། སོབས་བ་སོ་སོ་ཡང་ ྲས་ ། སོབས་ལཔསོ་ 
སོཡང་དགཿ ག་པར་ནི ཤོས ་འུན་བྱུངབངཤས། ། སོས་ལ་སོས་ཡ སགཔའགའ ཤེས་འ ཤེས ། པུ ཡངདག་ ་པའའིག་ར་ཤེས་ར དའགོག་པའ་འགུར་བའི་ལམ་ཤེས་པ་ངི་སེ་ 
༡ པཉིདེནི་མོངཙམ་སྟེ ། དེ་བཞིན་དུདེ་བཤིན་གཤེགས་དས་སོ་སོ་ཡང་དག་དར་འགེ་བ་ཤེས་བ་ཀུན་འབུང་བཤེས་པ་ཇྡེ་སྟེད་པ་ཉིདེ་ཀང་ནིའཙམ་དུ་དེ་སྟར་འབྱཏུ་ཨཁེན་ཏེ། ་།ཆིམ་བདགད་ལདེ་བཞནེ་གཀེག 







ར་འབྱཏུ་གཌིན་ཏོ་ སང་དང ་ད་བབི་ཏ་པེ་ 


སཁ་ཇི་ ད་པུ་ཉིད་ན་མོངཙམ་སྟེ། ། 






ི་་ 


ར་ཤ 


དི 





ནི ྲཾླླིོི ན་ཏད་ཤེས་པ་བཀོག་་གིས་པ་བདི་ལེ ཨཏཱཨཁཧཏཾ། ཏི པཱ དག་ད ཤེགསདཔི 


ྲརིེིེིོ་ འདི ་ ལེ ་ སོས 

༧ གདེབཀིགགས་གས་བས་མཚ་ཙུད་ཤེས་བབ 

ཀཾ ཧས ] དབཞསདདའགྲེནགཤེགས་པས་བན་ཏིད་གེས་པགཞའ་བ་ཁོལ་ི སུ་པ་ཇི་ རིད ནས །ཁྱིས་པདག་ 
༤ དུ་ལ་དབཞིན་ག་ཤེགས་པས་དེ་བཀནེ་གཤེགས་པའིགེནས་པ་ཤེས་པ་བདི་ལར་འབྱཏ་མཁྱེན་ཏེ ། འདྷིལ་ས ། ང་སེང།བ་ལུ་ཏོ། ། ཧྙིང་ 
རིལ་གནག་ གས་ད  དགའ་བ་ལ་གནས་པ་ཤེསབ་དང་ ། ཨི འདྱི ། ཤྭ་སྙེ ! དེ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ 
༡༧།གནས་བཤས་བ་ཇེཉེད་བཉོདྱ་གངམིངཙམདུ་དེ་ཉདའབཏུསཊེན་ཏོ། མ་བདགདེལདེ་བཞིན་གཤེགས་བས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་གནས་བཀེས་པ་ཀུན་བཅུང་གཡེས་བ་འདི་ཉར་འབྱཏུ་ 
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ྱེན་ཏ  བདྷེལ་སྟེ ། དཔརན་སྒྱུ་མའི་རྩེསུབུའི་རྣེ་ཁམ་ན་བྲམས་པ་ལགནས་བའི་ཤེས་བ་ཏོགོས་བདང་ ། སྟེང་ཛཁ་ག 
ཡང སྟེས དྲུལ ཨུ 


དུ་བ་ཏིདནོ་མོང་ཙ་སྟ་ ། ནྲེ 
ད་པཏིདྲེ་ཀུང་ཨིངཅ་མདུ་ད་སྟརའབ་ཏུ་མཁྱེུན་ཏོ། ས་པ་པ 
ྱ་སྐེས་བུའི་རི་ལམ་ཞ་པེ། 








ས་པའི་ཤཱཾས་པ་ཏོགས་པདང་ ། དགའ་བ་ལ་གཞོས་བལི་ཤེས་བ་ 

གེགས་ས་ཞ དེ་བཞིན ཞགཤེགས་ འི་གནས པ་ས་ལ་ཀུན། འབྱུངག་ཤེས་པ་ཇི་ 

སདན་དབཞན་ག སང་འདྷཾ་ཐཱར་རབྱཏཱ་ཨྱིན་ཏེ་ ། འདྷི་ལ་སྟ་། 

དུབས ཨུས །ཅསབདག་ ད་གཡིནགཡེགས་ དབ ས་བ ག་ག གས་པའ་ས་པ་ེས་པ་འགོག་པ་གཊ ཤེས་པ་གགགལ་ཤེས་པ་རསྟེད་པ་ཉིད་ཀུང་ 
མངེཿམདུ་དེ་ལྟརབས་ཏུ་མུན་ཏོ། ༼ཧིམ་བདག་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པསད་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་པ་ཤེས་པ་འགོག་པར་འགྱུར་བའོ་ལན་ཤེས་པ་འདི་ལྟར་རབ་ ཅཏྲ་སྔཡན་ཏེ ༈ :- བེ 

ླ བསྐུསབུ་ླི་ར ན་ཐབས་ཨཊ་ ཤས་།འབོདུ་ནད་བ་ཇི་ཉདབད་ནོ་མ་བཙམ་ ] དེ་གཞིནེ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བསད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་པཤེས་པ་འགག་པར་འགྱུར་བའི 


ས་འར་བ་ ས་བ་བད་ 





[ 


359 ཤུ 


༄༅། ། དཔེརན་གྷུ་མའྱཾས་བུྲི་མོ་ལམན་དུད་བའི་དབང་པོ་དང་ ། བོན་བུ ཨིངེཙ་མདུདེ་ལྟ་རའབ་ཏུམ :% ཟླ 
ཛྲི་སེད་པ་འིརྡེ་ནི་མིང་ཙཱམ། ' ཁལ དགཞིནསཔའ་དབ རས་ ལྟོག དཔཉིརྱ་ཡ་ སྲིས ཏཱ ་ མ་བདག་དེ་ལ་དེ 
ལ་ཧ རར ། བཀིན་དུའ བཞའ་གཤགན་ ཊཱ དཱ ཡུན ཅི ་ 


། ནད དཔའ་ན་སྒྱུ་མའི་སྐྱསབུ སུ་པ་ལ་འདུག་བ་ཇི་སད་བ་ 

ཉིདནི་མིང་ཙཱམྙྭ ད་བིདུབཞིགགསགས་ས་དབཀ གཟིགས་དབང ཟའྱུབངཔ་ཤས་བ་ཇིཿ ± ་ དཝུ་པ་རད་ ཀོ །ཁྱིམབ་ དག་དེ་ལ་ 

ཿ དགི། ཞིའེ་གཤེགས་པའི་དབང་པཕོས་པ་འགོ། གསབ་དའི་ཉར་གཞུ་སང་ནཏེང ] འྟལཾ་སྟ ད་པ ཞིང་ོུད།་ོཏ།།བི་བདག་དེ་ལ་ 
ཟླ ། ེད་གཉི་ིགི་ཅལ་ཏེ་། ད་གཞིན་དུ་དེ་བཞནེ་གཤག་ ་བཞིན་གཤེགས་བའི་དོབཔ་། བཡོགསུར་བགོག་བཤེག ཉའི བིང ངའ །དུ་དེ་ྟ ལལྟར་བ་བུ་ ་མཁྱེན་ཏོ། །ཁྱེམ་བདག 


ད་འདི་བཞོ་ནག་ཤགས་པསབཞི་ནག་ཤགས་པའིདབངཔོཤས་པ་འགོགཔར་འགུར་བའི་ལམ་ཤེས་བཁདི་ལྟར་དབ་ཏ་མེ་ེ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། དདིི་ 











༠) ྲི་སེད་པ་ིདནི་ོབཙས་སྟ་ ། དེབཞནེ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་བི་ན་གཤེགས་བའི་དབང་པོ་ཤེས་བ་བགོགརར་འགྱུར་བའི་ལམ་ཤེས་པ་དྲི་སྟད་པ་ཉིདྲ་ཀང་མིངཙམ་དུདེ་ཝར་འབྱཏུ་མཾེསཏོ། 
།ཅིས་བདགདེ་ལད་བཱཏིནེ་གཤེགས་བས་ཡུསྭ་ཁིལསཤེས་པ་འདིལདའབུ་ཨཏེན་ཏེ ། དིལ ། དཔའུན་སྒུ་མིའེ་སྙེསབུ་འོརྨིལམན་ཡུས་སྐྱོད་བགེས་པའེ་བཞེཞེ་དུ ། དེ་བཀེན 
ལཾ གསུལ་ཛྲ་ ངཨི་བཅཨརུ་ད་ཐཱར་འབ་ཏུ་མཁུན་ཏོ། །ད་ལ་ད་བཏཱ ལགསབས་པུག་ཏུ་ལམཔ།སསའ། འཐུང་བ་ཤེས་པ་འདྱི་ལ་རའ་བཏུཨཁིན་ཏཾ་། 
འདི་ྟ་ཨཱ ། དཔེའ་ན་སྩུཿ བ་མབི་མི་བམ་ནྭབ་བ་ལ་འདུག་ག་དོ་ཉིད་པ་༡དན་ནང་ཅམས ! དེ་བ 'ཀུན་འབུབ་བཤེས་ལུ་ཛི་ེད་བཉིད་ཀྱང་མིང་ 


ཀྱེཿ 

ཨུ ཏི །གྱོམ་བདག་ད་ལ་ད་བཞིན་ ཨྦ་བི་ལ་ས་པས །སར་འདྡཾ་ཝར་དབྱཏ་མཁུན་ཏེ ། འདི་ལྟ་སཱ ། དཔརཧྭ་སྒུ་མའྱ་སཾས་བུལྟེ་རེལམན་ཏིལ 
ཨརྩཙི་ཨརམབུས་པ་བདྲ་འིབཤི་བཤེས་པཁྲིསྐེད་པ་ཏུད་ནི་མོདེཙམ་སྟ ། དེབཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤིགས་པས་ལུས་རྱི་ལ་ཤེས་བའགགའ་ས་པ་ར་དད་པིདྱས་ས་་གད་ྱ་ 

` ྱིམ་བདག་དེ་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་ལས་ཡུས་ཀྱི་ལས་ཤེག་པ་བགེག་པར་དྱར་བབི་ལམ་ཤེས་བ་འདི་སྟར་རབཏུ་མ་བན་ཏོ་ ། འདི་ལ་མ ། དཔེརཟླུ་མའ་སས་བའི་མོལམཝ་ལུས་ཀྱལས་མངས་སུ 


1༄༅། །ཤེས་ཁ་དྲིསེད་པ་ཉིདྷ་ནི་གློང་སྟེ ། དེ་གཞི་ནདུ་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པས་ཡུས་ཅི་ལས་ཤེས་པ་འགོག་བར་འགྱུར་བའི་ལན་པས་པརོ་སེད་པ་ཉིདྲ་ཀང་མངཅ་མདུ་དེ། 'སྟར་འབཏུ་མཁྱེན་ཏོ 


ཞྱུནི་བདགདེལ་དེ་བཞིད་གཤིགས་དས་ངག་གི་ལས་ཤེསའདི་ལྟར་ འའ ་ ། དཾ རྫུནཏཱ་སྨྲ་བྲ་བ་ ༈ བརྫུན་དུ་སྤྲ་བལུས་ 
ལྡགྭ་རཁུར་ ། པུ་མབི་དྲག་གཱཨ ། ཕྲ་མའི་ངག་ལྲས་ཝགོཔ་འམ ། ། ཚིག ལྗོག་པ་བབ་ ། ཨ་ག བྲལ་བ 
དྲ ཤཀྱ ] དེ་བཁོནེ་དུ་དེ་བརིན་གཤེག་ས་ ེ་བགག་ལས་པས་ི་ད་པ།ཁ་སོག་ར་སས མ་ཏ །ཁམལདག་དེ་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་པན་ངག་གིལ་ས་ཤེསར 





ཀུན་འྱུང་བ་ཤེས་པ་འདྲི་ལ་པདབ་ཏུ་སེུནཏ་ ! འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔེའ་ན་ལྷུ་ཨའི་སྨུས་བུའཾ་སློལམ་ན་ཚད་མསུཁ་སྟྱན་ད་གསའ་ཁེ་སྟད་པཉིད་ནི་ཆོང་ཙམ་སྟ ། དེ་བཞིནེ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ས་ངག་གི 
ལསཔས་བཀུན་ བུང་བ ས་ལ་འདི ས་ད རའ ཿཨའྱེན་ཏོ། སག མས་བ ཨ་པ་ང་ པི འ་བམ་ཧ པཁདྡེ་ལྔ་ནའབྱཏ་མལེན་ཏེ ། འད 
ཱ པ ། དཔེ་ཆ་བ རི་སྭད་པ་ཏིད་ཧི་ཐོབ་ ཞཾཨོངཙམ་སྟེ ། ད་ཞིནདུ་དེ་བཞིན་གཤིགས་བས་ངག་གི་ལམ་ཤེས་པ་འགོག་བཤེས་པ་ཇི་ཉེད་ པ་ཉིད 








སཿ ཁངམངཿས་་ད་ཝནའབྱཏུ་ཨུཊ་ཏེ། ཅི ཁིམ་གདག་དེ་ལ་དེ་བཞིནེ་གུཤེགས་བས་དག་གི་ལས་གེས་པ་འགགོ་པར་འགུར་བབི་ལམ་ཤེས་ར་བདྷི་ཝརའ་བཏུ་མྱབེན་ཏེ་ ། འདལ ། དཔེ་ུ་ན་ མའ་སྐྱེས་ 
བུརྷི་མིལམ་ན ༈ མམས ཛི་མེད་བཏོདེ་ནི་མིངཅས་སྟེ ། ེབཞིནདདཞགགཤེགས་རས་གགི་ལག་ཤས་པ་བགགའད་བྱ་རབའ་ལམ སི སྱེ 
ད་ུརརབ་ཏུསཁེན་ཁོ་ ཕི ; ས་བདག་ལ ཤེགས་བས་ཡིདྲ་ ། དཔེརན་མཱ་མངི་ཨཱས་བུའ་རི་ལམ་ན་བར་སྣང་ལ་ 
(དཤ་ི་་་། དེ་ སེ ུ་ས་གཞགསཔ་་ས་ ལ་པོ་བ ངད ཉིདྱ་ཀུང་མི་བཙམ་དུ་ ` །ཅྱིམ་བདག་དེ་ལ་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་ 
།ད་ཁི་ལས་ཤེས་བཀུན་བྱསཔ་བ་ དི དཔེརན་ུ་ཡབ་ཡུྭ་བྲི་མི་བམ་ན་་འདི་པའབཟ་ཤུན པ་ཤད་ནམང་ཅམ་ཏ། ། དེ་བཞིན་རུ་དེ་བཞིན 
གགསཔནུས ། དེ་གཏིནེ་དུ་སྱར་ཏེ ། སིིེཉཾཉྭྣྱནིུྫ ས་མོད འདིབས་གཟོས་པ། ནྔཁེན་ཏེ ། འདྷིལྟ་ས ། དཔེརན་སྒྱུ 
ྱ་ྱ་་་ཡའའིྷམལབཀསབར ན་ཙ ། དེ་བཞིནེ་དུདེ་བཁོནེ་གཤེགས་པཞས ། དེ་བཞིནེ་དུ་སྦྱརཏེ ། ཆཾརེཊ་མམི་བརདུའོ། །ཁིམ་བདག་དེ་ལ་དེ་བཞིན | 


།གགགས་བས་གདྲེ་ཀི་ཁསུ་གས་པ་འགོ ོ་བར་འྱའི་ལམ་ཤིས་པ་འདི་་འབ་ མཿ དཔེར་ན་མི ལྔ་གནྭ་སོབདཔོན 
༠ ཁས ། ིུཉི་གཤགས་ཁས་ལ་་ལས ཨི འདུ ། དཔོན ྱ་གུ་མིང་ཙསད་དེ་ཝརརཊ་ 


སི སིར འདི་ལྟ་ 

ཤསྟེ ། སས་མ ༈ དེ་བཞི་ནོདུ་དེ་བཞི་ཞེ་གཤེགས་པས་སྔྲོཊ ད ས་ད 
མྱ་ུས་བུའི་མི་སས་ན་ཇེོམགསཔཇ་ཤིདིདཞི་མང་ཏེ དེ་བཞིདེབགིནག ག་བ ། བདྡི་ལྟ་སྟ ས་པ་དེ དགྭཏཱ་དོ་ 

ཀླ གྱ རག [ད་བཀིས་ད་བབ་ནག་ཤིགསདྲས་ཝོད་བཟུ་བསེས་ད་ན་བླབངཤས་བདི་ིདབཏད་ུངམིངཅམདུུར་ར་ཏུཨ་ུན་ཏེ། །ཅིམ་བད་གདེ་ 





པད་མ དེ་བཞེནདེ་བི་དག གས་དམ་བ བ་ས འདི་ལས དཔརན་སྦུ་ཨའསྐྱེཐ་དུའི་རྨ་ལམན་ཐེནོ་དུ་མྱསགས་ར་པོཁ་ཛི་སེེད་པཏིདེ་ནི་མོ་ 


བ་བ་དྷི་ལ་རའ་གཏ་མྱ་ཡུན་ཏེ ] འདི་ ཟེལ ཌྭ་ཆ་ལམ། ཀོ །ཅིས་བདག་དེ་ལགེ་བཞིན་གགེས 
| ས་ས གདའ་བ པ་ཇི ག་པོ་བ ་ཌི་མང 
གཤགས་བས་རེས་སུ་འདུག་པ ེསཔ་བདིུནརབྱ་ཏེན་ཏ ། ) འདི་ལས ། ཤྱག་ཆ་ནམཔུདསད་ ད་པ་མ ད ཿ 

བབབཏུ་མཁུན་ཏེ | བདེ་ལྟ་སྟེ | དཔོ བྱས་ལ ླི་མི་ལམ་ྷ་རས་པར་སད་དཔས་པ་ངི་ལེདཔུ་ཉདན་མ་ྟས་།ད་བཏི བཞེད་ག 
་ ཏོ། །ཅིས་བདག་དེལ་དེ་བཞིནགཤེགས་པས་རོགཔ་འྲས་གེསལ་བཞས འཤེས་པའདི་ལྟར | 





ཤི་སའ་ གཏུ་ཨཱཅཱེཏ { འདིཏྟེ་ཉྟེ་ ! དབེག ནྭ་སྒྱ་མའི་སྐེས་བུའི་རྲིལམན་མ་ཡཾལེ་ཛིསཱད་བ་ཏོཾདེནོ་མོང་ཙམ་སྟེ { དེ་བཞིནེ་དུདེ་བཉིན་གཤེགས་པས་རེསསུ་འཇུག་བཤེས་ར་ 

ཨུམའུ་དྭ་ལུར་འབཏུ་ཨཌེན་ཏོ། གསེབས ས་ས་གུ་བགེས་པ་འགག་་ོ་འམ་ཤས་པའད་ནོདབ་ 
བ་ ི་ོ ཡང་དགའའའཅད་བཞི་མོངམ་སྟེ ། དེ་བདི་ན་དུ་དེ་བིན་གཤེགས་ང་ནག ། ༢ 

དེ་བཞིནགཤེགས་ངས་ཡོངོས་སུ་མི་ཉསས་ར དྲུ ། སེ 


ྣ ཡི པཉིད་ན་མོང་ཉམ་སྟེ ། དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཡོ་ས་ཁ་ཞོ་ཉབས་བགས་པ་ཇི་ཉེད་བཤིདྱོ་ལང་མི་ཅས ཀུ་ཨལེན་ཏོ། དེ་ལ་ད 
བ་བོ ་ཅ་ཏ །་་ ཙ་ན ! འདི་ལྟ་ལྟེ ] སོ་སོ 
དེ་ཞིནདུདེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཡེངོས་སུ་ི་ཏམས་ །ཀུན་འབྱུང་བ་ཤེསཔ་བི་སྟད་བ་ཏིདེ་ཀྱང་མིང་མ་དུའེ་ལྟར་འབཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཊྱིམ་བདག་དེ་ལདེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ 









ཡོངས་སུ་མི་ཉམ་བ་ཤུས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་བདི་སར་འབྱ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ ། བདྙིས་སྟེ ། དཔེ་ དེ་གཞིན་དུ་དེ་བཞནེ 
ཨམ་ས རར མི་མང་དང རྒ ་བབཤོག་པུའ་བྱསུན་བའི་འགེས་ 


བའ་དྭི་ཝྭར་འཀྱཏ་ཨ། འ དཔའུན་སྒྱུ་མྤའི་ཆེལམ་ན་དུགཤིན་བའ་ཡངདག་དའི་གསོབཔདེ་པདྲ་པད་པའོ་སེད་པ་ཉིདནོལོང་ཅམསྟ ། དེ་བཞིནདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ངས་ཡོང་སུ་མི | 
༡མ་བ་ཤེས་ལ། གསི གོ་ལག པྩོ ༽ ཚཆོིེ ༢ 
0 དལྟ་སྟེ ¦ [ དཔེའན་སྒྱ་མའྱི་སེ་མཡུའ་རོའཨ་ནྭ་རཱ་སཱན་ན།ཁན་ཿ ནད་ལན་བསུལ་དང་ གད་པ གད ཤུན་ནོས་ཝང་བ་ལ་མཁས་བདང་ ། ནད་རགི་བམས་ལ་མཁས་རདང་ ། 

འཛའ ། བཟཀ་སིའི་གས་བ་བང་ ། ཁུསགྱེཆོག་ལམཁན་བ་དང་ ། ཤགལ་མཁས་པ་དང་ ། རྐབབས་ཁཉེཔའི་ཆོ་གོ་ལ་གཁས་བད་ང་ ༈ ལག་རས་ཨཌེ་བོའི་ 
ཆོག་ལ་མཁསདདང་ { ཉལབའི་ཆོག་ལམཁས་དདང་ ། སད་བའིཆོག་ལ་མཁས་བདང་ ། མཉའ ཀུན་གྱི་ཆོག་ལྷ་མཁས་པ་དང་ ། དཔྱད་ཀྱི་སོར་པ་བཇུག་པ་ལ་མཁས་བ་དང་ ། དུ་ 












་དོ་ནིམིང་ཙམ་སཱ། ། ད་བཀིནདེ་བཞི་འ 
། ན་ོསདུད་གིནགཡིགྐན་བས་ཅད་མྱན 
ངབ་ཤེས་བཁགོག་པ་གེས་པ་འདོ་ལྟ་རའབྱཏུ 


ས་འ ྣ 


བཉད་ནི་མིང་ཙམ་སྟ ། དེ་བཞེནེ་དུ་དེ་བཞིནད་གཤེགས་པས་བམས་ཅད་མྱ་ལེན་པ་ཤེསར། ི 


ཤམ །གོག་ལུ་་འྱགུན་བའི་འཨཤེས་ལ་ཇྷི་སེད་པ་ཉིདྱ་ཁུང་མིངཿ་མདུདེ་ཊ་རའགྱཏ་ཨཁྱན་ཏོ །ཅཱམ་བདག་དྭ་ཝ་བཱ་ས་ན་བདིརེགུང་གི་ཡཤེས་མཐོང་བ་ཟགོས་བ་མེད་པའ་འཇུག་ད། ། གཞན་ྱིས་མ 
བསྟན་ཅིང་ } གཞན་ལ་འགུམུ་ལས་བའི་ཤས་པས་སེན་སཧན་ནས་ས་ལ་པན་གད གས་བ་འོ་དོནོད་བདག་ཉོདེ་མངོནོའ རྔོགས་པར་སངས་རྒྱསབ་ད་ན་ | ཙན་དན་གྱེཁྱནས་དང་ཁང་བཟངས་ 
དདོ་འ།འཇོས་སྤྱོད་བར་འགུར་རོ། །དེ་སྐདྱེས་སྦྲས་པ་དང་ ། བུ ཁྱིས་བདྭག་ཁྱ་མཁན་རྱོས་ ལགསྱི་ཡོང་མ་གསོ་བདྐེདྱང་ས་ །གང་བོ་བཅོམ་ལྡཞ 
བདུསད་དྭ་ཝུར་གངན་བཞུགས  ། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་བདང་ | ལག་གེབླ་གང་ངོས་ { ཁྱིན་བདག་བྱ་མཁན་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྨུས་སོ། ཁྱིམ་བདཀྱ་བངྱ་སཱོགས་ལགོསན་ ། ཀོས་ལ་ཞེསྩབ 
བསེ་ཡུལྱ་ལྲི་ཝི་དོག་ཡོད་དེ ། གསས་འའྱོཆུལ་ལོའུ་དུངན ༈ མཉན་ཡོདཅེསབུབ་གོང་ཡེར་ཆེན་པོད་ན ། རྩལཞུ་གཞེ་ནནྱུ་ཆལུལ་བདྲ ལས་ག ས་གས 
.བཅོ་ོ་ཝུན་འདསདེ་དྷ་ཝར་བཞུགས་སོ། །དེ་སད་ཅེས་སྦྲས་བུ་དང་  ཁྱིམེ་བདགགུ་ཨཁན་ཞྱིཾག { ལག་གྲི་བ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་གང་བོ་ལ་འདྲི་སྐདེས་སྨྲས་སོ། །གང་པོ་མཉན་ཡོད་ཀྱི་གོང་ཁེ 
 ཆན་པོ་འདི་ནས་འེ་ཁད་ཇི་ཅོམ ། སྤྲས་པ | ཁྱིམ་བདེག་ད་དདག་ཚད་སུམ་སྟོབ་དྲུགུ་རྩ་བཞེ་ཡོདད། །དེ་སྐད་ཅེས་སྤས་ར་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་ཤུ་མཁན་ཆྱཾས་ ། ལག་གླི་བ་ཚེདང་ཝན་པ 











<¬ ¬` 


། སེམས་སུ གྱི རི སྦྲི 


ལད སྙེད 
། རར ད་རུང བས ། 
ས་དེ་ཏནྭ་བེསྭོ་ཀི་དག་འདུན་དང་བཅས་པའ་གཤགས་སོ། །དེ་ནས་ཁྙིམ་བདྲགྲབ་མཁན་ཅིིས་ཆེ་དར་ཝན་པ 
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གང་བའལུར་ཨཉན་ནས་ ། མེ་ཏེགོད་པ་ } འབྲེང་བ་དང་ [ བདུག་པ་དགྲ་གངས་ཏེ ། ཙན་དན་གྱི་ཁ་མ་ས་དབ་་ངབ་བངྲྱ་ཀི་སྟང་དུ་འཛེགས་ནག ། མ་ཏག་གིས་བྱར ། ནེསྔཾ་ཧ་བག་ནས།། 
བྲ་ལན་འདས་དྱེ་ཕོགས་གང་ལགོན་ན་དཞུ་གས་བ་དེརལོགོས་ནས་ ། གེས་ཐྲུགཔ་གཅིགུ་གབ་ཏེ ། དུས་ཞོགཡས་ལའི་ལྷ་ངས་ལབཉུགས་ནས ། བལ་ལོ་ུར་ཏ་འདི་ཀདཏེས་གསོལ་ 

སུ་བདག་ལྭ་བུགས་བྱཅ་བཉེ་བར་དགོངོས་ཏེ ། ཞ་ལྭ་བསུ་བཟང་པོད་ལུད་བཀིནེ་གཤེགས་རདྲག་བཅོམོ་ལ་ཡང་དགའར་ར་གིས་པའི་སྲངས་རྒྱསདགེ ངོ་གིདསེ་འདུན་དང་ཐབས་ཅིགཏུ 

ཤེགས་བར་ཤགེནང་ ། བཅོ་ས་ཕན་འདས་རལ་ྱུ་རལ་བེདྲ་སིཚལན་བཞུགས་ལ་མི་ལས་འདས་པའི་ལབི་སུན་ནམ་པར་དག་པའི་ཁནས་ཤིས ། ཡུམ་བདག་ལུ་སུ་ན་ཙེས་སུནདངས་བགནན་ནས 


གཤགས་བད་གནང་པོ། སིབ་ས བཅོམ་ལན་འདས ཅུནདངས་ཏེ ༈ ཟ་དང་ ། ལསྭ་བེདཔདང་ ༈ ་ས་འཇ་དང་ ། ༣ 
ང་ ། ཉདུ་དང་ ། སྣུག་གེ་གཉེན་མཚུསསད་ག་ཁ་འདི་སྐད་ཅེ་ས་སྤས་སོ། ་ །ངས་བཅོམ་ལན་བདསདེ་བཙིན་གཤེགས་པདྲག་བཅེམ་བལང་དགའའྡ་རོ་་ར་ འི་སངས 
་ད བཀོལ་གྱུན་དྲ་ ༈ དེ་ལ་ཁྱེད་ཀྱེ་བ་ནུ་ས་བ་ཅི་ཡོདོ་ར་དང་ ། ྩབ་ཅི་ཡོད་བའེ་ཡས་ཁིས་གལ་ཏརྱ་བབ་ལ་བྱསོནཔ་དཔ་ཝན་དརྩཡས་ 









རེ ཤཀ འའ ་གདུག་མཁན་སདེ་ཀདཅེས་ས་པ་དང་ ། མཇ་བ་གེན་དང་ །ཉྷདང་  སྣགགི་གཏིདམཚས་དང་ ། ཟན་པདོང་། ཟན་མོདང་ ། ལས ། 
༈ ། ༼ ཡོ ་་་འོ་་ | 







མོ་ཝུན་འཿ དྭ་ཨ་མཐང་བར་ཁ་ལུ་པས་བཟང་པོ་ལ་མྱུན་འདེན 


ཞཾ ཏམ ། ཁིས་བདག་ལུ་ཨཁནྱ་ཧིས་ ༈ བ་བུ་སེ་་ེནཏ་ས་གགསལ  བ་ུད་ེསསཔ་དང་ ། [ ཁྱིཨ་བདྭགྲ་བཱ་གཁནྷ་ཆཾས་ ། } མཛབ་བཤེསདང་ ༈ རྒེནོ་བོདོ་ང ། ཉེ 
། ] ཟུན་པོ་དང་ ། ། ཐྲནོ་མ་དོང་ ། ལསྭ་པྱེང་ད་དང་ གེངཔས་ ལ་དག་ལབདེ་སྐད་ཅེས་སྡྲས་སོ། །ཟགས་པོ་དོག་བཅོམོ་ལྡན་འདས་དུ་ས ་སངང་རས་ཀྱ། 
ཏན་དབག་ུསེད་པད་གབྷརེས་ཏེ བསཉདགགས་ཁགགས་སངབ། སི་གབས་ཞོབ་ས་པ་ ¥ རགུདགབ་ག་བད་་དང་ ། ཡད་བདབ་བྱ་སད་ནས ། 


ཌི གམའྡ་ུས་་པའབ་སྤ་མ་གལབད་གཤེགས་སེ། ། འི མིས་ུསབུབལཁགྱབམ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེ་དོང་ ] གེགང་རགམང་པོ་དགདང་ཉན་རིགྱདས་ 





ནས་ཁ་ཁོད་པརྱ་སུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོན་ཝན་བདས་ཁིས ། ཚེདང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ ཿ སླེ་ཀོབཉེ་པར ། 
ང་ད ་ཡིདཔ་དེ་དག་ཟམས་ཅ་འིམ་ཟཁོགནས།སུ་བདུས་ནས། ! ང་ལ་ལྦྲོནཧྱཾག །ཚོདང་ལྡན་པཀུན་དགའ་བོས་དེ་ལྟར་འཚལ་ཞེས ། བཅོན་ལྡན་བདས་ཀྱི་ལྟར་ཨཉན་ནས་ ། མཉན 
མ ` ༤༄-༽ ཧཱ - སུ ཅུ ཊཾ} ེས་ ། ག ! 
ལ་གཅོལ་བ་ ། བཅམྐོ་ཝན་འདས་ནཉན་བདྲོ་ཀྲི་གདྫོལ་ར་ཆེན་པོ་ནདགྲ་ནོ་ཉེ་བར་གནས་འིང་མཆིས་པ་དེ་དག་ ནསྭ་སུ་བཏུས་ལགས་ཏ ། བཅམོ་ལན་བདས་དབི་དུས་ལད་བབ 
།དེ་ནས་བྲརོམ་ུན་བུ་དས་འསྲ་གཟགནས་གལ་བདེར་གཤེགས་ནས་ ། གདན་བཅས་པ་དེ་ལ་བཞུགས་ས། །དེ་ནས་བཅོམ་རྡན་བདས་ཉིས ། དགེ་གྲོང་དེ་དག 


འུ ་ གྭ ཆུས ཱུ ཁལ་གོགས་པ་མངོན་པར་སྱནྲ་ད་བདཏོ ] ད་ 
! དའ་ལོ་དགླེསོང་གངདག་རུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་བདེ་དག་གིས་ཚུལ་ཤིང་འཇོ་ཞིག ཞིའི་ཚིན་དེར་དགེ་གོང་ཝྔ་བྱྱ་ཧབེ་དགེ་བདུན་གང་དགགིསཚུལཔཤིང་གངས་སོ། དེ་ནས་བཅོམ 





ཁ་བཀའ་ལུལ་བ ། དགེ་སློང་དག་་གངོ་ཁབ་ བི 
ས་གས [ དོ་ བགོ ། 


༄༅། །ཝྡུན་བདུས་ཀྱིས་ | དགེསོངདགུལ་བཀའ་སུ་ལ་བ ། དགེ་སོ་ ་བདན་ྱསི་བུལབྱ་རུསབ་སོུགས་དག་གིས་སེམས་ཅན་དག་ཡངདག།་ པདུད་གའ་བརླས་བའི 
སཱ་ | ་ གོ སྐོལ ཇི ཏེ བཅ དས་ཨི་ཊ་དབཌ་ཏོ། ས་བཅས ༦ 
རྲ་གཡོགས་གསོལ་ } ལྕང་བཟེད་བསྣམས་ རྒྱལ་པུ་རྒྱལགྱེད་ ན། ཆེ 
པོདོག་བབི་བ་རོལ་འགོག་ལ་བ་དོར་གཤེགས་སོ། ༈ཆེ་དང་ལྔན་བུང གི་གུ ས་་གངང་ང ས ་ལ་ { ཤིང་པིབབ་ལ་སྩེ་བན་འདུག་ལ ! [ ནམ་གྱི་ཌྲ་སྟོདདང་ཆ་སྨད 
རང ༈ རྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོག ྭ་གུམཅུ་ཙཱ་གདུན་དག་བོམ་བའྲི་ནོ་ལ་འབྱེའོ་ལྔ་རེ་ སུབཉྙནོ་ིང་ ད གིགནན་དང་ཝགམ་ཐོངལ་མདོན་པར་བྱཅོན་པ་འཆག 
| བཅོམ་ལཱན་འདས་ཧན་ཐོ་ཧོ་ཀི་དགེ་འདུན་དང་ཐབ་ བསི དམ་མངས་ལམ་ནག་གཤིགསཔམཐང།འད་ུ་། དཔར་ན་ངང་བའྱི་ཆུལ་བ་རྟན་མཐེངན་ས ། བཅོམ་ཞན 
།འདསྱ་ཀིས ། མདང་ལྡན་བ་ཤིངེ་ཤུན་ཅན་ལ་བཀའ་སྩལང ! ཤིང་ 










































ངཱ གས །དེ་ནས་བཅམོ་ནུན་འདས་དང་ ། ཤིངེ་ཤུན་ཅནདུང་ ། དྭག་བཅོསོ་ལ་ཝ་བྱརཚང་བར་ཐབས་ཅིགྱཏུ་གོང་ཁེར་ 
ས་བདག་ལ པན ཨ དར བདུག །དེ་ན་སྭ་ ་གེ་མོངེདག དགྲར ས་དག་ནི མས་དཔའ་བབ་བས་དོ་མངོ། 

ས་ གི སས ་ ། ལལཉཾགྲང་པོ་ཆེའིགཟུགས ། ལ་ལནི་རའགཟུགས་ ༈ ལ་ལ་ནིུ་མཆོགོ གིལབུགན་ ! ལ་ལ་ཚྲཾ་ཀུགིགབུགས ༈ 
ལུ་ལཱ་ནི་ནག་མཁབ་ལྡིང་གྱི་ཧུལ་པོའི་གབུགས་ ། ལ་ལ་ནི་ལཁེ་ལསོ མ་རྒྱུར་བའི་རྒྱལ་ལོའི་གཟུགས་ ། ལ་ལ་ནྷི་བེནོ་རའི་གཟུགས་ ¦ ལ་ལ་ནི་དགྲེ་མོངོ་རང་གེ་གབུགས  ། ལལོ་ལུས་ལས་འོད 
སྡྲོན་པོ་དག་དབུཏུ་འབྱིན ། ལལ་ནི་དམར་བོ ། ལ་ལ་ཧི་དཀར་བོ་ །`  ་ལསི་ལུས་ལས་༽དདཅེད་ཀདག་འབ འབྱིན ། ལ་ལ་ཞུ་ཆན་འབེབས། ། _ལ་ལ་ནིཆུངབ་བཏུ་གཏེངོ | ལ་ལནི་ནེར 
རིཆ་དབ་ཏུ་བབེབས་ ། ལ་ལནི་གསར་གྱེ་ཆརའ་བཏུ་འཕེབ་ག། ། ཁ་ལ་ནི་དངུལ་གྱེ་ཆྲར་འབཏུ་འབེབས ཡས 'ཆར་འབཏུ་འབབས་ ། ལ་ལནི་སཱ་ཐུ་བསེལ་བར་རབྱཏུ་གཏོང་ ། ལ་ལ་ནི | 


374 ུན་ཅན་ཚུན་ཤིགོ དེནས་ཆེདང་སྡན་ད། ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས གྱིས་བཀའ་སུ་ལརད་ རིཀཞན་ས } ལུསད་བྲསོག་ལ་མཁྟལས་བའྲདག་གོགདང་གཡང་སད་ལ་ལདག་ཏིང 
དབས་ཐང་ལ་སོང ཨཿ 


475 


6 
ཤཾ 





ཏཾ ། ལ་ལས་ནི་གནོད་སྐྱེན་གླུཤིང་ཏྟ་མངོད་པར་སྦུལ་ ། ལ་ལཱནི་དྲོ་བའི་ཤོང་ཏ་མ་ཤོ་བར་སྦུལ ། ལ་ལས་ནོ་ཆོ་དབུལདག་བླུ། 
༼ ལ་ལས་ནི་བདག་གི པར ལ་ཡན་ཞི་བདག་།ཡས་ལསྭརུ་འཛག་ཏེུ ད་དག་པ་སོགས་པ་ུ་འབལ་ི་བུལ་ྲ་ནས་པ་མཆོགས་ ༥ གཤན་དག་ཀིས་ཁུང ༈ ཙན་དན 
གྱི་ཾམས་དང་ཁང་བཟངས་སུ་མདོདོ་པའ་ཞུགསལོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ན་བདག་ཉིརྦ་ཧིད་ཕོམ་པོབྲཟུང་བས་སྐེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཨུམ་ཅུ་ཚ་གཿ ཡང་དག་རའ་བྱ་ཧུན ། དཔེ་བུད་བཟང་པོ་ 
རུག་པ ། མཛེས་ཤིངདང་བདང་དབང་པོ་ནོ་འི  ཐུགས་ནི་ཧོ་  དུལ་བདཔ་འི་གནས་དོས་པ་ནི་བརེས་ ། དུལ་བ་དང་ཁི་གནས་མཆོགག་བའོལ་ཏུ་ནྲི་ཡིན ༈ མི་མཛེད་ཀི་བདག 
ཌྷ བོ་ཚོངས་བདང་ | ལྷའི་དབང་པོ་བ.རྒྱ་བྱིནདང་ ! རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་བཀིདང་ ནི 
རབ་ཁ ནར ༢ 


! ནི་བྱག་བྱས ། བདུད་རྩེ་འིཆར་རྱེ་རྒྱུན་རབ་ཏུ་འཕེབས་ཤེང་མཆོད་པ་དང་ ། 
ཞི་དང ། གནས་གང་དུ སཞི་ཡུག་བས །བདད་ཆ་ས་ུ་བ། གསེམས ས་མཆད་པ་དང་ 


སར 


ལྭ 
ཏྭཾ 


རའི །བྲགཔ་ལ་ཁྱེར ། ལ་འཧི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཆུའབབ་བྱེར་ ། ལ་ལརྡི་ཤིང་རྟ་ལ་ཁེནོ་ ། ལ་ལཉོ་གྲབ་པོ་ཆོའི་འོང་ཏུ་ལ་ཏོནོ { ལ་ལ་ཏོ་ཏའི་ཤིང་རྟ་ལ་ཞེ་ན ། ལ་ལས་ཞྲི་ 
བཾ པུལ ། ལ་ལསྭནྡཾ་སུལ་ཤུ་ཨྱཧི་ཤིང་ཏུ་མངོནོ་པར་སཱལ་ 
དྲུ་སྤྲུལ་ 





| བའྲི་བམ་བེ་དང་ཁྱིམ་བདུག་དག་གིས ། བཅོས་དན་བདས་ཏན་ཕས་བི་དག་འདུནདང་ཐབས་ཅིགུ། 
ང་གསང གྷས ཨརཔ་ྱིསལ་ལོ་ཆན་བ་ུ་བུད་མཐའནས་ ཌཱ སོག་ཆགས་ཁལི་དགཆོསོ་ནམས་ལ་ཆོསོ། རྲ་བལ་ཏེ་ན་ | 

།གབདག་ཛཱནོ། ཨུ ད་མསཁྱ་ག་གས་གའ་སཞི་ \ རེ ༈ ཧུབདུབཏུསེམས་བསྐྱད་དེ་ ། ། 
` ཏྲས ། ས་ཉགས་ལཆོ་ གུལ ནམ དངྲགལ་ཏེནུས་པར་དགག །རྒུ་བུ་དག་ 


ལྔར དི་མ་དྲ་གལ་ཏྲ་ནམ་བར་དག་ག་ །གཟུག་སུན་སྤྱོད་བའི་ལྷའིཔུ།བྲེ་དག ག་གས དི བོན 


༤ 
ཤེ 


རོ རྫི 





གནས་ཞ་བུང་བོ། །དེདག་བུངབས་ ད 
གབས བདལ གོ་ས སབདས་དགུལཅོ་ལན་འང བབལབདང་ ། ཕྱག་ུ་བ་དང་ 
ཐབའི་ཡ་བྲ་གདུད། ལབསུ་མཚོལ་སོས་བླ་ དྲག ཞུ་དག ས་ལནའདས། 'ལབ་ལྟ་བའྱི་པོ་ྩ་ཆུསཆོ་ཆན་པོ་ནས་བྱ་སོད་དོ། གས་པས 
ཟྲུག་དགུ་དགའཿམོ་ལྡན་འདས་བལྟ་བའི་ྲོར་བགྒྱོད་དེ། །ཀླའི་རྒྱལ་བོ་ཨུཏྔལཁི་མོག་ལ་ སས་ླ་གུངར་དུག་དགུདག་བཅོམཚུགབདམ་བུབ ཁབདས་ལྷ་ཝ་བྱིརའོབྱསྐོད་དེ། །ཀླབི་རཿ 
སགོས་པྲ་ཀདུང་ལུར་དག་དགུ་ནས ། དེ་བ ཀྱ་ཏེག བས་བ་མངྱ་ལགོ །རུབྱས་། དགའ་ལ་གེསས་བླ་ཀདུདྱུར་ཐགདགུདཔ་ ། ཀུབྱི་རལ་ལོ་ཨཇས་པ་ལ་སགས་པྲ་གདུང་ 


།བ་ལབཉུན་སྟིྱས་ཤིགེ་ ི་བྱི་ལ་པ་བ་སག་བུད་ཛཔསདེ་ལར་འཚལལ ། ། ཞེསྭ་ལུབི་དབང་པོ་བྱརབཱནྱ་སི་སཱར་མཉན་ཏེ ། དྲི་ཟས་ཡ ཅོ 
ཀ་མ ྩཅེང བལ་བ ད་དེ ཟླུ་་ད་ད་གིས ཀྲར ། 















།ཟིུམལ་པ་སའི་རབ་ཚ དྭ་དང་ །ཟུའྱིཆ་པོ་ཚབབབྲས་ལ་སགས་ལླ་ཀདུངྱཕརབགད་དང་ | ིུ་ཆུལ་པ་ཤས་ནག་པ་ལ 
ཀུ ྱིསབ་པྲ་སུལ 


པུག་དགུ་དང་ ། ཀླུབ་རྒྱལ་པོ་གོའུ་ཏ་མ ླ་ ་དགུ་དང་ ། ལཀྲོས་པ་ལ་ལ་གགས་པ 
ད་ བླ་ཀུདང་པར་ག་དྲ་དང་ | བྱ་པོད ཡག ཀལ ིུལབ་སནཐས་པ་ 


བོའ་ཇགེས་སྒྲོགོ་ས་ལ ལས་པ དག་ད ༡ ྱ་སལ་བགིབཅན་ལ་ག་ དཱི 
ངང 7 བའ ུྲགལ་ལ་གག དྲ་བ ྲགག་དགུནས ། དེ ་རརབག་ག་ས་ ། ཀླུའི་རྒྱལ 


པོ་སྟེབསཆེན ༥ལ་སོགས་པདང་ སོགསཔདང་ ། ཀླུ་ ྱི་རལ་བྲོ་བུ་ཆེན་ལ་སོགས་ལྲ་ཀདུདྱ་བུར་པག་དགུ་དང་ 
དང་ ། ཀླུའི་རྒྱོལ་པོཤུགས་བ' ` སཿ ཚིས་པ་དུངྱའ་བུས་དགུད།། ཀྣྣ རེ ) ད་དང ༈ མུ་ཡངདག་དར་ཏ་པ་ལ་གགས་བླ་གདུབདདགདོས 









རྫ བསྩོད་འེ་ ། ཊེ 
གས རརནྣྨཾིྫེྫེྱ་་་ 
་ གེདོགེ་འདུན་ལ་བཀྲབ་བ་དང་ ། བཅབག་དང་ ༈ 


གསི འག 
ནས་བྱཅོགོ་ཕུན་བདྭས་ཀྱིས་ ། དགྭཾ་ཨོང་ནཱ་སྭས་ལ་བཀའ་སུ་ལ་པ་ ར་ ཅངབུབ་བངགིང་བཏུ་མང་དང ཐ་ལག་གིས་གང་དག་པནརོམ་་བ་དོལངདག་དད་ཟིསསས། ལུ 
ལཾ ུ་སས་དག་དས་ིས་ དོ །དནས་བཅོ་ན་འདམ་བསོད་སེནས་ཞེས་ཞས་ ི ˆ སཛི་ 





སུ་མདན་པན་སལ་ ཊོ 
ལྷུལཏེ། །དེའླ་ཀུ་བེབ་ཁགུ་ཁིགབྱུར་ྟོང་བཱ་གརཔུགཏུསེད་པཱད་ 
རི ག་ས བདེ་འགྲོར ༣ 









༡ '༩ གྱེ་མམ་བྱ་གསྣུདནས །ཟེབློོ་སདགིད་ལ་བགསྱ་བའི་སད་དུརོལབལ་གབས་བགུགག ད་ཞུག་བཅོྲོརན་བདག་ཊི། ། རབ་བ་ུན་མེས། 
འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཏྱུ ད་རྟན་ནོ། དེ་ན་བཅོསོ་ཝུན་འདས་ཀྱིས ༢དང་ཐ་། འབོ ྱ་ག་ 

ལུབ་ཀའ་སུལ་པ ། མོཧུ་འགལྷ་མྱིབླུ་ཚུད་ཤེགོ །མྲདསོ་བ། རུ་འདོང་པོ། །བཅོས་ལྲག་འདུས་ལགས་སོ་ཁི་སུགསོལ་ནས ། ཚ་དང་ལུན་པ་ལོའ་འག་ལཁི་ཆནཔོབཅོས་ལུན་འདུས་ 
ཀཾ ཀ་སྟར་མཉོན་ནས ། ཀླུའིརྒལ་བོ་མ་རེསོ་པའི་གནས་ཙྱིཆུ་འྲམ་དུ་བཟུགས་སོ། །དངནསྱ་ཀུྱིལ་བོ་མ་རཱསོ་བས ། བཅོ་མྭ་ཝུན་འདས་ཉན་ཐསྟོ་ཀིདག་འདུན་དང་བཅས་པ་གཤེགས 
པར་འིགེ་ནན། | གསེར་དུང་ ༈ དངུལ་དང་ ] དུཚུརྨ་དང་ ། ཤེལ་དང་ | མུ་ཏིགར་མར་བོ་དོང་ ། སྤུགགིལྙིང་པོ་དོང་ ། རི་ཞིངཔ་འ་པོ་ཆ་སྣ་བདུནལསྭ་རས་བདི་སུན་ལྔ་བྱས་ཅམ་གིག 
མངོན་པར་ལྡུལ་ཏོ།_ །ཁྲི་སྙན་ལྔ་བརྒྱདེ་དགགེ་དབུས་གུ | བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱི་གདན་འོནེ་བོ་ཆོ་སྣ་བདུན་ལས་བྱས་བའིགདན་བཤམསཏེ ། ཀླུའིདེས་བཅོས་བུག་གཡོགས་སོ། །དེ་ནས་ཀླུའི་ 
རྒྱལ་པོ་མདེལཀླུའིབུ་ཨོའི་བཁེརོ་དང་ | བཅོམེ་ལྡན་འདས་ཀྱིདྲུངདུ་སོངོ །དེ་ནས་བཅེསོ་ལྡན་བདས་ཀྱིས | ཚེ་དང་ལྡན་ར་མོཐུ་འགལགྱཾཕུ་ཆེན་པོ་ལ་ཟན་ཁྲོས་གིང་ [ སྩང 


*ཿ །བཟེད་དང་ལག་པ་བཀས་པར་བུགས་སུ་ཆུད་ནས་བཀའ་སྩལ་ར། { མོབུ་འགལ་ཚྱོགླུ་གོང་ལ. ། གནས་གརྟན་ཤཱ་འིའི་བུ་ཁྱོད་སྟོན་པ་འབོད་དྲོ་ཁས་སྤྲོད་ཤིག །བཅོ་མ་ལྡན་བདས་འགས་སོ་གེ་ས་གསོལ་ 
ཏཾ ༈ ཚུད་ཉན་པ་ཡོ་བགལྱཨིདུ་རན་པ་བཅེསོ་ཝན་དས་ཀྱི་ཉན་མཉན་ནས ། འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔོ་ཧེསགམ་བརྡ་རན་པའལག གུམ་པབྱརང་པ་ ། བརྐངབ་བསུམ་དད་བཞི་ 
(དུ [ ཚེདབ་ྷུན་པ་མེའུ་འགལ་ཆྱི་བུ་ཆེན་པོ་མོས།པའི་མཛོནས་བྱུང་སྟེ | རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཕྱད་ཁྱི་རལ་ན་ཚདང་ལྡན་པཱ་འི་ི་ཐུའི་མདུན་དུ་འདུག་གོ །དེའི་ཚེ་ན་ཚེ་དང་ལྡན་བཱའིའོབེུ་སྣག་བྱྱད་འདྲུབ་ལར 
རྒྱུར་ཀོ། །དེན་སུ་ཚདང་ཝྡན་པ་ཨའགལ་ཙུགུ་ཆེན་པོ། ཚེ་དུང་ཝྡན་པའིའབུ་དུང་ལན་ཅིགཏུ་ཡུང་དག་པར་དགའ་བའི་གཏུམ་དང་ ། གཏམ་སྙན་བྲ་ནམ་པ་ཨང་པོོ་བས་ནས ། ཚེ་དངྲ་ཕན་པཤ 
རིེ་ལ་འདི་སདངེས་སྨས་སོ། །རྟོ་པ་ནི་ཆདང་ནན་པཱའའ་ཁུདོ་ལ་བདོད་དེ ། ཉོནརཀོད་ལ་མངོནརའ་དྭས་ཁྱིས ། ཚེ་དངུ་ལན་པ་ཤུའིབིབུ་ནུའ་ཤེག །སྟོན་བྲ་ཁུདོ་ལ་གསུང་གིས་ 
དོང་ ། དེ་སྐད་ཅེསུ་སཱཐར་དང་ ཚེ་དང་ལྡན་པ འི་ས ། ཚེ་དང་ཝྡན་བ་མོའུ་འགལ་ཙོབུཆེན་པོ་ལ་འདྷི་གད་ཅེས་སྦྲས་སོ། །ཚེདང་ལྡན་བ་ཐོའུ་བགལཁྱིབུ་ཆེན་པོའ་ཁིག་སྣམ་སྦྱར་འདི་ 
།ཅེས་ཞི། །དནས་ཚདང་ལྡན་པ་མའུ་འགལ་ཆུབུ་ཆེན་བོས ། སོར་ཝོ་ལྔ་ལ་ཁབ་ལྔ་མངོན་པ་སྦུལ་ནས་སྣམ་སྒྱརདེ་བཙམས་སོ། །དེནས་ཚད་པ་ལྡན་པའཱའིའི་བུས་ ། ཚེདང་ལྡན་བ་ཨེའུ་འགལགྱི་ 








; བཅོམ་ལན་འདས་འཇིག་ཏྟནདུདགོ་ས་ཆེན་བོ་གཡོས་བྱ་བུང་བ་འདྱི་ཆུ་གང་ལགས ། ཧྱནགང་ལགས་ | དེ་སྐད་ཅྲེས་གསོལ་ད་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གྱིས་ { རྟཐུལ་ལ་འདི་སྐད་ཏེ་སླ་བཀའ་སྱུལ 
༩ ཏོཿ ཉུན་ཐོསཆེན་བོའ་ནྒམ་པར་འཕྱུལ་པའོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པཤཱ་རིའི་ུས ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་མོའ་འགལ་གྱེ་བྲུ་ལ་འདོ་སྐད་ཧེས་སྨྲས་སོ། །ཚེ་དཔ་ལྡན་ར་ཨོའུའགལ་གྱོབུ་ 


*།ངེབཱ་ད་ཅིག །བདག་གྱང་མཆེའོ། །དེ་སྐད་བྱེས་སྨུས་ནས] | ཚདང་ལྡན་བཡུ།འིའིབུ་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྨྱན་སྔར་སོང་ནས་འབས་ལ་མགཁོསྤ་པག་འཚལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅུགེ་ཏུ་འདུག་གོ །ཚེ 
དང་ལན་ར་ལྕོ་འགལ་གྱིབུ་ཆན་པྲོ་ནི་ཕོ་ནག་འོད་ངོ། །ཚེདང་ལན་པུ་རིའི་བུ་མངདོད་ཕོགས་པའི་རྲུ་འཇྲུལ་ཕེབ་བྲས ། དེ་དང་པོན་བཅོས་ལྡན་བདས་གྱི་སུན་སྔར་སོང་ནས་འདུག་གོ¦ 
| །དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་སོ་མཚན་མདེ་ལྟ་བྱུ་གུང་བན། ད་པའི་མཚན་མཛི་ཉྭལུ་ཐུངབ་མཛད་པས | རྒྱ་མཆོའིཀླའ་རྒྱལ་ཕོབཅོམ་ལྡན་འདསག་ལ་བདར་སངོ་ནས ། ཕྱོགས་གཉིགཉུ་འདུག 
གུ ཞེ་ནས་བཅོ་ཞུན་འདོས་ལྭ།ཀུྱི་ཆུལ་ལོ་མཛེས་དགས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །གལ་ཏེ་བཅོམ་ཝན་བདས་ཁྱིས་བདག་ལ་སྐབས་ཕྱེནྭ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཀིནུ་གཤེགས་པ་ལ་བདག 
ཕྱོགས་ཐགབ་ིག་ཞུ་འོ། །བཀའ་ལྕ་ལར་ ། མཛས་དགའ་ངས་ཞུ་བ་ལ་ལུང་བསྟན་བའི་ཤུརའདི་སྐུད་བཟས་ཧད་སྐབས་དབྱེ་བར་བྱའོ། །ཚྔིགས་སུ་བཅད་པ་ ! སྟོན་བ་དདེ་སྦྱོན་མཛད་ལ་ཞུ་བ་ནོ། ། 
ྦ དུ་པ་ཡྩུད་ཚེ་དུག་འཨཧིབརྱིན་དང་། །དེ་བའི་ལམ་ཅྱིསྤྱ་ས་ཛུན་འདས་འེག་པ། །བདེ་གཤེགས་སྣིན་མཛད་དེ་ནོ་ལུངབ་ཏནགསོལ། །མདོས་ཀུ་ཡིན་འཇིག་ཏེན་མགོན་དེ་ལ། །ཞུ་ས་པ་པད་པར 
གཤགས་པས་ཡུངབ་སནཔ། །དགེ་བའི་ལས་ཀེ་འྲབསུས་ཡེ་འོང་ཉིང་།།གབདེསབདེ་བརག་ཤེགས་བཁསྐྱེད། །ཇྡེནྱ་ས་ོད་པར་སྦྱད་ད་སྤྱོད་དཁི་ཚེ། །ྐྱ་བོ་ཝྲམས་ཅད་བདེ་བས་འདེ་ལྡན་བྱས། 













།དེ་ཡིས་ལེགས་བབི་ལས་དྲེ་བས་པས་ན། །བ་ (འུ སྐད་ཆ སྭ་སང་བུས 
ཏི གཞས་མ རག ྷྣིཾ རོ ་བཛལ་པ། བོད་ལ 


།ཤེགས་གཞན་ནོན་གསུང་ལྭ་བུ ུག། ཁོལཱ་མཛསྭ་ིག་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
པི དོམཛད་ུན་ཐུགལགས་པའྱི་དནམང་ཐབ། བོར སས ཁགས་ལས་དགའ།འ་ ས་གས [བྱུད 
པ། །ནི་མཆོག་དམ་པ་དག་གོ་ལྤོད་སྱོང་བ། །ཡེད་བདས་དེ་དོག་བདག་ལ་བ་ཀབ་སཱ་ལག་སོ་ལ་ ! 





ཀྱི་རྗེ་ས་ཁཇུག་པ། [ཟུགས་ཀ་མད་ཀུགས་དེག་ནི་ཡུང་བསྟན་པ། །ྲཁ་སབས 
།ལུས་དངངག་གིས་དགེབ་མཉམ་སྤོད་པ། དདེ་མིས་ལགས་རའི་ལས་དྲ་བུས་པན། 


ཡམ།འཁོའ་བེ་བྲསོ་ལ་སྨོད་བ་རྣམདག་སྟེ། ནུས་ལ །གོསུ་པ་ཨེད་ཅིངྱ་བཱངྨ་དཱབ་ཡང་དག་འགྲུབ། །བདེ་གཤེགས་གསུང་གིས་ལ་ཡི་མཛསདྱ་ཀུ། ེ་ཞད་གསང་ལགས་པར་མབ་ 

སྐུག ་ ཏག་ལ་ཕུས་བྱཅག་ས། །ཉིས་ཨཆོག་ལྭ་ཁུག་འཚོལྱ་བད། །ཐུབ་ད་ཁ་ཇེག་ཏེན་གསུམ་ལྭ་སན་མཛད་པ། ཁྲོ་གོས་ངས་པར་གི་ལ་ཐུག་འཚལ། 

བ་ ཇེས་གོགཅི་པ། ། །སེམས་ཉན་དོན་དུ་སྤུད་པ་སྤྱོད་པའིཚ། །ཡུས་དང་སོ་གནོདབཀིན་བཏུངནས་སུ། ས་བབ 

འཛུན་བུ་ད མུ་མད་ མ་བྭ་བུགས་སུ་ཆུད་ནསྭ་སུ་། །རྒྱལབ་དགུ་ལས་རྒྱལ་བ། 'འཛུས་མཛད་ད། །ེ་ཚེ་རྲི་ལྟ་རག། སྷད་ཤྱི། །སྭངསྦྱ་ཆས་ཆ་ 

ཅས པད དོ་བ་བྱ། བ་བ །ནམ་མ་ཁྱིལུ་ག་ཟིས།ལགས་ས་ཁས་གསོལ་ཏེ། ། །ཨེ་མཁོ་རྒྱལ་གྭས་རྡུལ་བ་ ཞིད །སང་ །ཁྱོད། 

མཉམམེད་གཏོ་ཡོདམ་ཡིད། 5 །སམས་གང་མང་དགནི་རབས་ཡོག་གིང་། །འདད་བའྲ་་ནི་སཱར་བཅས་གིན་ཏུ་ཆོངས། །ྷ་ཚོགས་ཨང་བབ་སམ་བའ་བ་དགའ་གང་། །རྒྱལ་བ་དབང་ 
།མོའུ་འགལ་བུ་ཡིས་ར་ལ་ལ་ལོངོས་ཞུ་སབ། །གབགིསདཔགཏུ་མད་པའི་འཛུམ་མཛད་ར། །བཅོམ་ལྡན་བདེ་གཤེག་ས་རྒྱུ 


¡£ 





.¶ 





༠༩ ༄༅། །གང་རྐྱེན་གང་ལགས། །མོའུ་འགལ་བུ་ཡོསྭ་ཆུལ་ལ་ཉེ་བཞུབ། །ཕེཧོ་མ་གཉོདོ་མཛདྱ་ཧྭལ་བས་བཀའ་སཱ་ལ་བ། ་ལ་ཨ་ཆད་པྱ་བེདབའྲི་ག་འདིནོ། 
€ སྐེད་སཱ་ན་སང་སྦྱ་རཱ །ཇི་སྐེད་ཁེ་འདེ་འིདྲོ་ཉིསཁུབ་བདག་ །དེ་དག་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཧལ་པའ་འོ་ངེ་གཅོག་འྱསུར། འས་ནྱ་ཆལ་བའདཾ་ལ་ར་འྱུཌ་བྭ་ཙ། 
ལཾ མཚེན་ཞོ། བ་གསྱ་བ་ྲབགག་མཐབ་ལས་དག དེས་ཞི་་གད་པ་འལ་འོ་འེད་དེ། ཡུབ ེ་ག་ྱསར། དསན ཐབ་བདི་ 


ྣ བར་མིས། མྱམ 
ཡུང་བསྟན་བནོ་ཁོས་ནས་སུ། དད་ག །ཡུང་བསྟན་ཐེསོ་ནས་བ ས་ནྲི། །ཏ་ལ་བྱརདྱ་ཨབ་ནོདེ་དུ་མངོན་པར་འབ་གུས། །ཕཱོུགས་བཅུ་དག་ནྭ་ནམ་དགྱ་ཆལ་བའི་ 
ཚིག །ཐཐང་ལྭ་བ་ཡད་སསྱུགདས་མཐང་།། །མཐོངོནས་སངས་རྐྱས་ནྐང་གཉིས། གཉིས་མ 'དག་ལ། ིགས་བཅ་མགོག་དགོས་བབཔྷ་སད། །འགྲོ་ལ་ཕན་སྦྱད་རྒྱལ་བ་དགྲྭ་ལས-༡་ 


ཚིག་རྨོ་ངོག་ཨེད་ལ་ཁུག་འཚལ་ལོ་ །དེ་ནས་ཀྲུའིརྒྱལ' 
གཏློགས འོ །སྤུད་པ་སྤྱོད་ཚེ་སུག་ལས་ཙཾ་བརྱེས་པས། །འཛིགས་ས་་དབལ་ལབ་ 


༢༠ ཐར་བྱཟད་པ། །འཇིགས་སེལ་ལམ་ བགས་བདག་ལ་བཀའ་སུལ་གསེའོ། །བི་ཉར་ན་པ་བདག་ལ་བཀབ་སུ་ལ་གསོལ། ། །ཇི་སྟར་འྲངན་པ་བདག་ཉིད་འཇིགས་སོལ་ཞེང་། སྒྱུལ 
སྟེནོ་ལ་ཁུ་བྱེད་པ། །འཇིགས་བཅས་ཁེ་སབ་བཅས་པིང །མི་དོབ་བ་སྤྱན་སྔ་ར༩”་ སར་བཅས་པས་འདུག ། དེ་ཡབས་ཐབ་འབག་འག་ད ༼ཛི་སྟར་སྦྱད་ན་འརྔིགག་ 
བསི །སེམས་ཧན་དགཀང་འཇྲེ །ཡན་འ་གཁྱ་རོརྲ་ལན་གཿ 
གྲག ྣད་ 

| ལ། །ཧུས་བར་གཞག་པའྱི་བམས་པའི་སེབས་ཅིས་སུ། ། བྲབད་བདད་སོབས་རབ་སྐྲག 'བླ་དབི་སྔ་ལེན་པསྒ་ཆ་མཚོའ་དགའ་ 

: །དེ་སྟི་ྐད་ཅིག་སལ་པུས་བྱ་ཡུགས་ཏ། །འཇགས་པར་  ེས་ཟད་བད་ོབསརབ་ཡུག་ིད། །རབ ས་བྱཧུའི་ཨཁིན་བསྦཱ་རཱ་མཚོདེ་དགའ་ ད 


༦75༡ གར 








བས བ་གན་བཞིནདུ་ད་ག་ས་པ། །དག་་བ་ཡ །མ་སྨྲད་བསནཾའེ་ཡེྲུག མྲ ཀིས་ཁུབ་བསྟན་པ། །བྐལ་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་དུར་སྤད 


སཾ འབ །འིའེབ་རི་ལྭ་ཐཱ་ཡ་གནས་བཅས་བཞིན། །དཱར་མི་གཡོ་བ་ལ་ུབས་ག་མིིང། །མི་གཡོའོཊ་བུའ་ནི་བྱ་གུར་བའ་བྱས། །དེ་ཚ་འགུལ་དང་ 


ཐུསྨནས། །མ་ཁོས་པ་ཡེདུས་སུ་སངས་རས་བཙུར། །བདེ་བའི་ལསྱ་རཾས་ཧལ་བར་བྱསུར་བྭ་སུ། །མཚན་ནི་ལགས་མཐེངོ་ཞེས _།སྐོག་རགསྤུབ་བ 

ཅས སེ སག ལ་གབའ་གནས་ནི་བ་དངབས། ཅས ཅིང་ཡཾ་སྣད་པ། 
སཔ དྲ 

མཛོད་གཟིབ་ཛིད་མཐའ་ཡས་པ། །ཐུགས་འབཞི་གོང་ཉེར་ཧེ་བ་ གཤེག །ཞ་གནས་ཡོཊཏནབབ་གྲ་ས། །ཞི་བ་མཁང་ གསུལ་གསུངས། །ྱེད་སྭསྦ་བང་ 

ི་ལྟར་སྦྱད་བརྱིས་ན། །ཞི་གནསདགའ་ཞི་ངེི་གནས་བརྟན་པདང་། །ི་གནས་ལ་ནི་ཛི་ཏེར་མཁས་པར་འགྱུར། །ཀུན་གཟིགས་མྱུའ་དུ་བདགག་གེ་མོ་ཉི་ཁུམ། །རྒྱལ་བ་ལ་ནོ་ཀླུ་དེས་ 





།བགྲོ 
| བཅེས་ཝུན་འདུག་ལ་ཚིགས་སུབཅད་པའ 'ཀྱིསཏུ་བཞུ་ས་པ་ ། མི་མཆོག་འདུལ་ 
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༠ ས་བ་དབ། | 'ཨིག་ལ་ལུང་བསན་པ། །གང་གིས་དགེ་བུའི་ལས་ཀྱིས་ཡིདའོང་བའི། །ཧི་གནས་ལ་ནི་ཤིན་ཏུ་བླ་མབ་པར་འཕུར། །བད 
ཧྩོ ཁད་བསམས་དཔལ་་ཨསཞི། །སྦྱད་ འྐབས་གནོ་མིདྲང་། །བསྐལ་པ་ཕྱུ་བར་གི་གནས་བསྟན་བྱས་པ། །བུང་ཆུབ་དཱམ་ད་དབའ་མཆོག་སངས་རྒྱས་འགྱུར། ། 
དེ་ཡིད་རབ་གྱི་བངྱ་ཆུབ་ཏོགསན་སྲས། །རྣམའདེན་བསོབ་ཞི་ལ་སྦྱོར་ཕྱེད་ཅིང་། །རབཏུ་སེམས་ཁི་གཡོ་བའྲ་མི་བྱསུན་ལ། །སེམས་ཅན་ཧོནོ་མངོས་མི་གཡོ། །དེས་ཁ་ 
ཨྭངལ་མག་གི་ཀུདེས་ན། །རྒྱལ་བས་ལེགས་བར་གསུངས་ལའི་ཚིག་ཐེསོན་ས། །ཉེན་ཡོངས་ཀུན་གཡོ་ཡོདེ་ནི་གྱི་བུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་འབ་སེམས དེ་ཡི 
གནས་སེམས་ལ་བཏུན་ བསྒྱེད་རྒྱལ་བདེ་ལབསྟོད། །ཏྱོད་ལབསྟོད་ན་ས་ཏི་གནས་ཏེགོསྤྱ་གུར་ཁིང་། །ཤིན་ཏུ་ཡདེ་ཊི་སང་སྱ་ཆུས་བྱསུར་པར་བྱསི། 


འདས་ལ་ཆིགས་སུ་བཅུད་བའི་དྲྭབངས་ཁིསེ་ཞཱ་བ་ུས་ར། བདོ་བརག་ཤེགས་ད་ཁོ་གེནས་ཐུགས་གུ་ཆུད། །རྒྱལ་བ་གང་ཐག 


ཌཱ རྒྱལ་བོ་དགའ་ རློག པཱུ ལ་བ་ལ 
རྨ མཆོག་ལ་བདག་ཤེུ་བ། །ཧྱོད་ིད་ལས་འཁུངས་བྱང་ཆུབ་འབྲ་གཞསཔ། །མི་མཆོག་ངོ་ལྟར་ལྷག་མཐངོ་དག་ལ་སྦྱད། །སི་འདུལ།ཁ་ལེསྦྱོར་ལ་དགའ་བོས་ཞུས། །གླུ་དའེ་སྔན་གྱི་མཐབ་ན 


༡ཿ།གཟྲེགེས་བས་ནེ། །དགེབའིལཾས་བསགས་པདག་བུགས་རུད་ནས། །མིའདུལ།ཁ་ལྱསྦར་བ་འདྲེ་སྐད་གྲུསུང་། །ཡ་ཤེས་དམ་བྲ་བརྱཆུབ་མཆོག་བཙལ་ཕུན། །མ་ཁུམ་ཡོདྱེ་ཀྱིས་ནོར་དང་འཟབུ་དག 
ལྔ ཨརསུ་ེདཔེ་ཇས་མངམི་༡པདང། འའ དྲ ངཱ ས།སདམ་བངཆབ །གཏེང་བཔཤིནེ་ཏུ་ བསལ་བཏེན་པས་ན། མེབ | 
དམ་པ་བདོག་ཚུལ་སངསྱ་ཆུས་བྱར། ག་ཁཐོང་སྤྱོད་པའི་འབྲས། །དེ་ནསྭ་ཀུའྱི་ཆུལ་པོཉ་ད་གས་བཅོན་ཝན་འདས་ལ་ཚིགསུ་བཅད་བའེ་དབུངས་ཁྱིས་ཁུ་བ་ 

ཡ་་ པི ས་བ་་ླ་ཅིསུ །ཞི་གནས་ལྡུག་མཐོངོ་མཉམ་པར་སྤོད། ང་། །ཟང་བིང་མེད་གྱི་བུང་ཆུབ་བཛེབ་འགགུར་ལགས། ། 

ས་བ་དང་། ་གནསྭ་ུགམཛོ་ ཐོང་ཡངདག་ལེན་མཁྱེན་ད། །ཐོགསཔ་ཨེད་པ་བདན་པ་བདིས་བྱ་རེས་བ་ས། །དན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བླ་སན་ལ་བཞག །བྱང་ཆུབ 
སམས་དཔའ་གང་ཞགེ་ལཱུང་སྦོདཚཾ། །གཉིག་ :; སཁ་དི་མཉམ་བའ་བསྟེན་འསན། །དེནྲིསི་བ།ཁཱག།ཟིགམཐབ་ཡས་ཡོང་། པབ 'བརྡརུམ་བརྲ་སྱོང་། །བསྐལ་པ་ཀྱེབ 
མངཔོ་རདེ་འཚང་རྒྱ། གོ་གསབ་འའང་གད འགུརཏེ། །དེབི་མཐབ་བསགས་བ་ཁྭསལ་པྱའུ་མངདུ། །སངས་རྒྱསཁྱེ་བསཁྲད་བབདེ་མི་་ཱོ། །དེ་ེ་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་ལོཉེར་གའཡེཾས། ། 


*}།༄༅། །ག་ལ་མད་པའ་དགའབས་སེམས་བད་ནས། རུ ་མཆ་ག་སེམས་་ བ་བྱ་སེད་གུར་ཏོ། [འཛིག 
༦༣ ཆུབ་དེ་ལུང་བསྟུན། ་ྲ་སི་གཿ མ་ལུས ྣཀཀྣ`ྣ  ་ བ་གགཟནབནད ར་རང 
@ཾ དུས ། བྲ གས་ལས དི ། བདེ་གཤུགས་ ་ཨུནམགའོཾ། །བོག་ཆགས་བབ་ཏུ་ ི་ བགུ 
ཌྷ ཚབལ་ཨེ་ས་ གཙི ༨ །མི་ལྭི་ཁུ་མཆོག་ལནྲ་ཀཱས་ཞུསྲ་པ། །ཀླུ་ཡི་བདག་བའབསམ་བབུགས་ཆུད་དེ། །ཐུབ་པ་ལྔོནོ་མཐའ༔ 

བརཀ་བ་མུད་པྭ་ད་དོ་ད། ཏེས་་ཏམས་བེད་པར སི །བདག་དང་གཞན་དག་ལ་ཡངུ་མེ་ག ྲླ 





བདས་བ་ཅོས་བབབསནཔ། 
` ུ་པ། བ་པ གགོབ་གང་གི་ཀབརོབ་་བདེ་འདེདོ་ དཤིང་ཐམས་ཧུད་དུ་ནི་སིང་རེེ་ཝན། བིན དབྱང་ 
ཟླ བརའགྱུར། །དེ་ཕེས་ལེགསརའ་ལས་དྲེ་བས་བསན། བ་ལ་བ །རྟག( །བ་བདེའ་བགེདོ་ལ། །ཁན་མྲ་ཐོ་ ད་ 





གི ན་ན་བ །དེ་ནཱས 
བཏ གཿ འདྲེ བོབ་སུབསྭ་ཀི་མཆོག ཕེཉོམགཉོད་ལ་འུ 
་ཱ །སངསྤྱརས་མངོདྲུཉན་ཅིག་བབ་བབྲོ། ༈ །འཇིག། ་ནྱཔད་བག་པས་། 


་ ཡེས་སྐད་ཧིག་ས། ས་བྱ་གས་ཞས། །ཚིགས་བཅད་ སྣ་ཚོགཾས་དགགས་རྒྱལ་བསྟོད་པ། གོའ 

ཞོ ་གྱཅས་བྲ་སོ་ཏུན་ལ། ་ ཅར །ད་གྟོན་ 
རཾ ཚག་འ བོན་ས་བརྡག། 

ལས་ས །རོ་ཨཆོག་མིང 
























༼ུ།༄༅། །རྒྱལ་ལ་ཇྔ "““་ཨངེནོ་བར་འབ་གནས་ཏེ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་བདེ་གཤེགས་རྱ་དན་འདས། ཙཱ 


རྣམ་གྲོལ་ཡེད་ གས བབེད། ེ་ཡིག་འགས་རབ་ལ བུས་དསན། །རྟགཏུ་སངསྱ་རཱས་ཨངནོ་དའ་འདད་ཐེབ་རྟ། 
རུ ལ་གཞ་ད་མཆོན་མད རྫར ་ །སངྭསྒྱ་རཱསྭ་ཀྱ་སྣ་ཞི་ལེགས ཐེགོ་ཞས། །ཨེའ་བ་ནྭ་ཀུཧོ་འོདོ་མགུ་སཾ། །གལདུ་མེད་པའོ་དགའ་བས 
སེཨས་བདེ་ནས། །དང་བའི་མདྱེ་ཀིས་སང་སྤྱ་རས་མཛོ་བ་སྟོད་པ། །མི་འདུལ།ཁ་ལྕ་བོར་ལྭ་ཕཱག་འཚལ་ལ། །ཆྱདྩོ་ཉིས་བདགག་སོསི་ཐི་ཙོམ་བསལ། ་ཆུབ་དགོདུ་ནད་དེ་བསད་བཅི་ེ། 


སྡུགཔ ས་ཡང ཀད བཀ་འག་ོ་ཅསཔལ། །འ སམ་རྲ་བུགས་ནུད་བྱང་ཆུབ་ཡུང་བརྟན་པ། །བསྐལ་ར་ཁྱེ་་བ་བརྒྱད་ཏུ་ཚུ་བིའུ། །སྤོདོ་༽ 


_§ རད་ནས་སངསྤུ་རུསབཅུར། སི་མཆོགམཚནནི་ཐམས་བད་མ་ཀེ། སོས ནར ་ །དེ་ཡི་རིང་བྲསལ་མང་པོའོ་འགུར་བྭསེ། ཀྱ་བོ་མང་པ་མཐོའས་ལོལ 
༧ | འགྱུར། །ཀླུ་དེ་སྟེན་ང་འི་གསུང་གིསདགའ་གྱུལནས། ། ཛད་ནམ་བདེན་ཨངོནོ་བསྟོད་པ། །ཏུདྱ་ཉོས་འོ་བའི་དོན་ནྩོ་རཆེར་མཛད། །སྩུགབ་སྔ་ལ་ཐར་མཛད་སངས་རྒྱས 














3༠༠ །འཕུག་སར་བཅོམ་ལྡན་བདས་9ྱི་ ཡིསཤས་ཆུསཔའ་མདོ་སིིནཔཆ་མཐར་ཕུན་བཀ་སྭ་བ་ལག་གཆན་པོབི་ཡད་བམ་ལབྱབགུས་པ། 
འས བཅོམ་ལྡན་བདྭས་ལ་ཚིགས་གུ་བཅད་པའིདྲ་བངས་གིུས་ཞུ་ལ་ཁུན་པ། ལྷུད་བབཅ་ས་བབི་འིག་རན་དོའོ་སད་དུ། །འཇིགཏེན་དོནོ་མཛད་ནམ 
ངི །མ་ཏོགས་རོག་ས་ན་སྩ་ུལ་བརོམ་འདྲེུ་བུར། མི་རེ རྒྱལ་ལ་ས་བོ་ཞུས་ནས། ྣར 
ཏ་པ། །དོག་བའི །ཉོན་མངས་བཅོམ་པས་དེས་ནྷ་ནུལ་ཁེསྤ་པ། ± མཆོག་ཏུ་དད་བ་དགགས་སེམསྱཀུ། 
ཤེ་ས། པད བ།ི་པས་ས་བབས་དུ་ཡ །འཟ་རལི འི་བཏགས་ས་བརག་མ་། །དེ་ཡིསྐྱ་ཆལ་ཁ ལ་ལའི་བཤད་ར་བསོ་ནས་སུ། འབབས པཱའཀུག། 
ེས་དགེབྲ་བས་བསན། །ཏདི་ལི་ན་ལམ་བཏབ་ལར་བདག་བཅུར་རི། །དགག་བྲདན་ཉེག་མབན་བསོརབངབ་ེས། མ་ གས་འ གཅགས 
བདྲབེདཉིང་། །སཔསྨྱད་ཡྱི་ལ་བབོ སླང ༣ །སོན་བའིགསུང་གསཀུ་དེ་དགའྱ་གུར་ན་ས། །སངསྦ་ཆས་ལ་ནོདོད་བྱསྐད་མངོ།་བསོདོ་བ། །བགབྲོ་ཐར་མཛད་ས་ 





ཌུཿ།༄༅། བསམ་ཡས་བདེ་གཤེགསའ་བཊདོ་ དེ་ན་སླཀྭའྱ་ཆལ་པོ་ནོག་པོསོ ། བཅོ་མོལན་ །ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའིདབབངས་ཏྱིན 
༦ ཞུ་བྱཅུསར་ ། དྭ བས་ཱ་ཆག་བགྱུ ཡེད ཀླ ས་གས ས་དག །ྱངཆུབ་ཚི་ལྩོདོ་མཁས 
@ཾ པ་འབགནསཏུ་། དེ་འ ཡོངཇི་ཏུརབསལ་བདང་། བུ ཏིདེ་ཇི་ལྟན་པ། སྙོམ་པུར་བརྒོ། ཙཀྱ་སོོདོ་ཡུལདེ་དག་ཇི་ལྟར་སུང་། །སདསརྒྱས་སྤྱོད་ཡུལ་དག་ལ 
ཚ།སུང་ཐཱུ། རད རྒྱལ་བ་ལ་ནི་ཀྲུ་དེས་ཏུ་སྭ་པ་དང། །ཇིརྟར་བདེ ོང ོ་ཕུལ་སྱུག་བདང་། ཇིལྟརབདུདཀྱི་ སྤྱོད་ཡུལ སྡིངབ་དག [ལས་གཉིས་འིན་ཏུ་མཁྱེན་བསའ་པིཏུ་བསྟན། ། 

ཧྭཀུ་བདུག་དེ་ཏུ་ས་ནན། །དེ་ཕོ་བསམ་རྲ་ཤུགས་ཆུད་ལུང་གསུན་ད། །ཞེ་མཁས་གངདག་སམསཅན་འདུ་ཤེས་སྦྱོད། །དེདགནག་པོའི་ཨ་ལག།་ཨེདོ་ཨཱལཿསདོ། །གང་དག་ཊེས་ 
ཀཀ གྲ་པམས་ཅད་གཟིགས་པའི་སྤེད་ཡུལ་སྤྱོད། །ནགཔོའྱིར་ལག་དག་ལསྤྲ་ཧུལ་ནསསཾ། བུང་ཆུབྲ་བ་མེད་ཏི་བདེས་འཐེབ་པ། །སྟོན་པའི་གསུང་གས་ 
པབ དུས །དུབོ་ོད་ཡུ་སུཔར་ག་སས་ཉ། །སངསྐྱ་ཧས་ཟམས་ཅད་གཟིགས་རའ་སྩོདོ་ཡུལ་དག གབད་ི་ཡུན་ུ་ལ་བར་འགུར། } 





› །ད་ནསུའི་རྒྱལ་པོ་གོའུཏ་ཨས་ ། བཅོོ།སན་འདན་ལྔ་ཚིགས་མུབཅད་བའི་དབངས་ ཨ་ིས་བ་སཔཱ ། ཁ་ཡ་ཡུཨ་ཆགྱོའོད་ལ་ཡ་བྱགབ། །འདྲེན་དཁྱོད་སྲས་ཇི་ལྟར་སྤྱད་བྒྱེ་ས་ན། 
སྐྱི་གནཊ་དག་སིགཉུད་བཅི་དཅོང་། །ཨངསྦ་ར་སྭ། ཚུལཁྱཾ་ཀྱ་གུ་ཀྱེད་དར་བརྱད། །བ བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཀུ་དེས་ཞུ་ག་བ་དང་། །དུ་ཡེ་བསམ་བྲ་བགས་ཆུད་ལུང་བསྟན་བ། ས་ནས 
ལབབྲེསུད་ཅབ ུ་་།བ་ུམསས་བན་ང་ བདི་འབྱད་ད་བལིན་ །ཡཁས་པ་མཚན་མྭ་ཝོན་ལམ་ནཱ་མས་ཐངས་ཤོང། །མཛངས་པམ་དམིགས་ང་ལ་གན་ 
བདུག དིནི་སངས་རསཆོས་མང ངེ གྱར་ནས། །ཡདམིགས་པལ་བཏག་བར་ར་གནམ་ཤང་།  སམ་ཅ་་དམ་པབཅ་ནས། ། 
| ཅུད བསགས །མ་འོངོ་སདུས་ཨུ་ཨངཾྦ་ཧཱས་འྱསར་བྭ་སྭ། །ཉོན་བརྩ་རལ་ཁེ་སྲ་བོགོས་སུ་ནམྲ་གགས་ཤིང་། །བདུད་ཀིད་བང་ 
རཾེཾེིེི །སྟོན་བའྲ་གསུང་གིས་ཀླ་དེ་དགའ་གྱུརན་ས། ཁལ་ལློསྱར་ནས་སངསྭ་ཆཱསྭ་བཱག་བཚལྭ་པད། །ཧདྱོ་ཀི་ལ་མ་བྟསན་བས་ནསངསྱ་ཧཱས་བསེན། །མི་མཆོག་པར་མཛུད་ཚི་ 
ཁྭ་ལུག་འཚལ་ལ། །དེ་ནྭསླཀླབྱི་ཆོལ་པོ་ཀམ་དཀལབྷགཱས། བཅམོ་ཝན་བདྭས་ལ་ཆིགས་གུ་བྱ་ཅད་པའི་དབངསྤྱ་ཀེས་ཁུ་ད་ུག་ར། ། ཟླ་བའི ཨྭྲཐ་ཆེ་ཁིང་། །མེ་ 







9 
བཱ 
ཅི 


༡༄༅། །ཆོགོའ་་བུངྱགུར་ལ་ཞུ་བྱསིབ། །རམ་འདེན་གུསནི་ཛྷི་ཝར་སྦྱད་བྱསིསན། །བུན་པར་འཇུགཅིངྡ་རེས་སྱུ་སྐ་བར་འགུར། །གལ་ཏ་སྟོང་ཉིད་སོནོ་མེདྲ་ཇེས་སོབ་གང་། ། 
ཐེམ ཐུབལ་དང་། ༣ །ནམ་མཁའ་བྲད་བའི་ཆོསྱཀང་ནམ་གེསན། ཁི ི་སྱབལ་རས་བབ་ ལུར། །ཧྙིན་པས། ནུ། །གལ་ཏཱོངཏིདསོནམད་པ་ །དམིགས་ཨུ་ཨེད་ 
¦ པད་ནི་སེམས་བྱ་ཧད་དོ། །འཇིག་ཏེན་མཁས་རསྱ་བདྡ་ནུབ་དེ་ལུབབྷསན། །རྡེས་སུ་མཐུན་བདེ་སྩོད་པ་སྤྱད་བྱས་ཤིང་། །ཞི་དམཆོག་དགྱཀྱང་ཡོངས་སྲུ་སངད་ནས་སུ། །མ་འབོས་དུས་ཨུ་སངས་རྒྱས 
༈ འྱགུརད ཅེ །ཟླ་བས་ལྷག་དར་ཕུགས་ཨུ་ཏྣཨ་གྲགས་ཤིང་། །སྙེདེ་པའའཀྲོབའི་སེམཉན་ཐའ་པར་ཕྱེད། །ཀམ་བ་ལ་གེ་ས་མིང་གཏགས་ཀླུན་ནི། །ཤཱཁ་སྭས་ཨཁསྱ་བང་ཇུབ་ལུང་སྟན་ནས། ། 
༢ ཨམུས་ན་དག་ཞོ་ང་ཡོང ། །འགོ་ཀུན་ཐར་པར་མཛད་ལ་མངོན་བསོད་པ། །ཐུབ་ར་ཆེ་ལ་འདི་ལར་སབས་སུ་མཆི། །མངསྱ་ཆ་ས་འྱུར་བར་ལེཅོས་དདག་མ་མཆེས། །ཨུན་བ་དག་ 
མཔ་འཇག ྒུར་བའི་ཞོགེ །མིག་སྦྱི སྭ་གའིབདག་པོ་ཡུལ་ལ་བའྲོ་སུང་གེས ། བཅོམོ་ལན་བདས་ལ་ཚིགས་སུ་བཏད་དཔི་དབང་ཀིས་ཁུ་ 
( ཁཞུ་ས་ལ་ ། མགོན་པོ་འཇིག་རྟེན་ལངབར་གུར་པའི་མིགེ །མིག་སྦྱིན་སྨན་པ་དྲང་སྲོངེ་ལའུ། །གངགིས་འཇིག་རྟན་རྣས་ཐར་ལམ་བཟང་ཁིང་། །ཧི་བའི་སར་མཆི་ཏྐང་གཉིས་དབང་པོ་གསུངས། | 





༦ 


¦ &‰/5.ཝེ) 


ངྫོ 





༄ཆ༦ 


(འགྲོ་ལ་ཕན་མཛད་མངོནབ་སྟོད་པ། །འགྲོབ་ཨངཔོའྭོ་སཱནཔ་འབརཔ་ལོང་ཏོགདག །གཅོདོན་ 
ལཱ ཤིནེཏ་ད་མིད་སྦུན་མཐའདགབ་ཀྱོགས་བཅུའ་སྟོན། །ཀླུ་མེབདག་པོའོགསདདངུལ་ལྟ་བུ་གིྱིཿ 





ཟེ _ སྲིདརྒྱལབྲ་གྲོས་བབྲང་བས་འགྲོ་བ་ཤིནེ་ཏུ་མཁུན། །རྒྱལ་བ་དགེ་སྤྱོད་ཤིན་ཏུ་དྲི་མེད་ཁྭལ་གསུངས་ཤིག །མེ་མཆོག་རྡུ་ལབྲལ་ཁྱདོགྲས་ཇི་ལྟར་སྨུད་བགྱེསན། །མཁས 
བའུ་མ་དྲ་ཀུགས་མབྱསོུད་པདགཝུགསརུད་ཅིང་། །རྒྱལ་བ་རུ་ལྤབལདག་ཡེགྱརནི་ཡོངས་སུ་མཆེན། ཨ་སླབ་ནཱ་མཛད་ཐགས་སུ་ཆུདཔའི་སུན། ློ་གྲོམ་དཔག་མེད་མངབ་བ་ལྩ་མཾ་མཁས 
པའས། །སའ་བྱཅས་ཤོངྱེ་ཧུལ་གད་པག་མེད་སུ་ཡས་བསིར། །མཁས་བདུས་སུ་པ་དཔག་ཆིད་ཕན་མངོདདགོངས། །ཉབོས་བྱུ་མཐའ་བླ་ཀུ་ཕི་འྲག་བུ་སབ་གསུབས། །ཟེ་འཇལ་ཀལ 
ཞདེབོ་གཙང་ཇེས་དགངས་བརྟག་དན་མཛོད། །ང་ཡྲི་གས་མཆོགྱ་ནཱལ་བསྟེན་རྒ་ཤེ་བེད་ཕྱེད་པ། །འཐེབོའོངྱ་རྒྱལ་པསུ་མཆོད་ཅིདརྡུལ་མེད་སྐྱོན་བྲལ་རེག །་བའིསུག་བླ་ཁལ་དཔག་མེད་བྱམ་ཤེས 
སངསསུ་བྲགོལ། །སྟེབས་བྱའ་བླག་གོས་མང་འཕྭ་གུ་ཡེ་བདག་པ་འོས། །ཧ་ཤི་ཟདབ་བསོཞསརབཏུ་ཡིད་དགའ་སྟེ། །འགོ་ལ་ཕན་ཡེདྲ་བངུབ་ཡིད་བས་རལ་བའི་མཆོག །རྣམ་འདེན་པོ་མབའ 
ཛད་འྲགོ་བདིབོ་སྦུག་བསུལ་འཇོམས་ཤིང་མུན་བདང་། །རབའིཔེ་ལཾའེ་ཏོག་སེལ་མཛད་བདུད་རི་ལན།། 

(ཤང། །ཡོནོ་ཏན་དཔག་མེད་མཔཔཔ་ཤོནཱཏུ་ཐུགས་སུ་ཆུད། །ཟླེ་གྲོསྦ་སྒྲོལ་མཛད་འོད་ 










}སྟོང་འདྲའ་སྨན་མཁ་ཁལ། །མའཁུལ་མ་གེངོས་མ་སྤད་གཟི་ཆེན་མཁས་དབ་གཟི། །སྙོབས་བྱཧུ་འདོ་ཆེན་མཛ་ལ་འཐགོསིརིགེ་གིསཁསྟོད། །རྒྱལ་ཨཆྔོག་བདག་ཤིདེ་བདེ་ཝན་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ 
ནས། །བྲས་བའྲ་ལྲམས་ཤེངེ་མགོན་མད་ན་ཤི་སྡུག་བསྔལ་ྱེས། །ཉཱམ་ཐག་སྡུག་བསྔལ་དུཔག་མེད་བསུལ་ཏེ་ཐུར་པར་བརྱེ། །དར་ཞ་ག་སཅལ ན་ར །ཞི་བའི་ལམ་ 
དུ་ཞུགས་ནས་བདགནི་སངས་རྒས་ྱག། །རྒྱལ་བབརྒྱ་ཡོས་ཐུགསཆུད་བདུད་ཀྱི་སྟོབས་དག་ནི། །སྟོབས་མེད་བརྱིཿཧིང་ཨི་ཨཁ་བ་པ་དགགཞུག་རའ་བཀྱི། དེ་ནསཀུྱི་ཆལ་བོམགིན 

།འདུན་བཁྱདོ་ཀྱི་གྲས་ །བ་ཞྭ་ཨ་བེོཿ 


སྡོགས ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་ཚིགས༔ བཅད་པའ་དབ་སྱཀྱིས་ཊ་བཞུ་སབ ། སྟོན་ཨཉོག་མི་འདུལ།ཁ་ལསྒྱོར་ལ་ཁུ་བགྱི་བ། 'ཡུད་བགྱོས་ན། 
ཉི'ི་རྡུལ་བྲལདང་། ན་མས་ཨེད་ཅངྱབརོརབདམ་མཆོག་སས།རབ་ བར པའིདེནད་འདན་བས་གསུངས་པ་གང་། སིས ཁ་ན 


ཁན་མ་ཐོ་མདཅིདབདགད་ང་གཏན། །སངསྦྱ་རྱས་འུམདདཤང་ཆུབ་ཝེོམ་ུམ། ཀནསོས་དེས་པནབ། །འཇིག་ཏེན་ཀུན་ལ་ཆགས་ར་ཨེད་བའྲི་ཐུགས། །ཆསྤོར ཀུ 
ཨི་ཇྡིགསདབངབ་རྐྱེས་ཤེང། །སྟོན་པའི་གསུང་ལ་ལགོས་གནས།ལུང་བསྟན་པ། །པཿིསྭས་འདིག་ཏན་གསུམ། ༢༢༩ཆགས་ཤིང་། །འགྲོ་ལ་ཕན་པར་སྤུད་པ་སྤྱོདོ་བྱེད་པ། །འདོདོ་པའི་བམསདང་ 


རཔ།༄༅། དཀྲ མུ །དང་། །གུགས་མེད་ཁུམས་གུལ་  དབད་དབས་གཞལ་ཨེདབདུག་སྱ་བས། 
ལི ཉི ན་དམ ག་ཡདདེད། །འ་བྱ་ཆལ་བཟིདཔ པའ ལློ ཧས་བསན། ཀུས 


དང་གཏན་ལ་གནོད་པ་ཞེད་ག ཤ་པ ཏིསང་ཆུ། མང་ ནོ་འཆུངྱ་ཆ ་ ¡ཨཱནཏུ་དཀའ་བསྭ་བང་ཆུབའཚང་རུར་འགུར། །དེ་ཕྡི་མའ 
' 





ཡ་ཧཱཔ་སཱག 
ཝཾ དང་ག །ཨཾ་དང་སྙན་པདག་གིསལི་མཐོང་པོ། །ཀླུ་མགྲེན་ཐོན་པོ་སྟོོས་བ་ཆད་ེ། །གངསྦ་རྒས་ཀུན་མྱེན་གསུང་གིས་དགའ་སྱུར་ནས། །སོར་མོ་བྱར་ཡི་ཐལ་མཱ། ]ི པི་ 
ཚི སློནམཛད་འདྲན་ལ་ཁུག་འཚལ་བྱད། །སམོས་ལནིའད་ལརབདག་མུབས་མཇ། །བྱ་ཀི་ཇེས་སྲུམས་ཀང་མཆིབྱ་སི་ཞོཔཾ། །མཐའ་བྱ་ཚོད་བཅོམ་ལྭ་བུང་ཆུབ་འཚྱ་རར་བྱསི། །སེམས་ཅན 
ཟླ རུག་བམལ་ཆེས་ིསགནོ་ཚུརདགལ། །འཇིག་ཏྟན་མཁས་རསྲལུངྡ་ཆུབདེ་ལུང་བརུན། །ཧོདྷ་ཆི་མ་ལོ་སདུ་སྭ་སུ་འཚངྱ་རྟས། །ཀུན་ཏུ་སྦན་ཞེས་ཕྱོགསུ་ནམ་གགས་ཤིང་། ཁྲ་བོ 
༥ ལེས་སེམས། །ཧན་གྲོལ་བར་བྱེད། །དེནས་ཀྱུའྱི་ཆལ་པོ་འཇིགས་སྒོགས་ཀྱིས། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་ལཔི་དབངས་ཀྱིས་ཞུ་བཞུ་ལ་ ! མི་འདུལ་ཁ་ལཾལྒྱན་བ་ཡེད་ལྦ 


༧༦ འདུས། ུན་བ་སུགལས་ཅབྱསིསབདསྟ་པ། _རྒྱལ་བཱེནི་སྣམ་ཕྱོགས་གཟིགས་པན། །དངྱིལེ་བཁརྩོལ་སྦྱ་སི་ས་ནི་མདུན་དྲུ་གར། །ཆོན་ལངས་རའྱི་མལ་བསའ་ལུད་བསན། །ཀུན་མྱེན 
དེ། དབཞན་མ་སརོག་གསཞ་དིའ་ཅང་བྟན། །བད་པ་འབུང་བདག་གིས་ལསྱ་བསུ་ཤོང་། །དེད་གསཱན་ཆད་ཡང་དང་ 

= ལིརམ་ཆིན་ལས་ནི་ ི་འདི་ཝུར་ཤེས། །ེིགཟགས་བརཞཱུརཔ་ཡན །ྒྱལ་བསུ་ལེགས་གསུངས་ཆིག་ཞི་ཐེས་ནས་སུ། །གླུ་ཆལ་དེ་ནི་མཆོག་ཏུ་དགའྱ་གུར་ནས། །འཐ 

| །དེ་ནསྭཀུའྱི་ཆལ་བོ་གཟི་ཏུནྱགིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚིགས་གུབཅད་བའིདབངས་ཀྱིས་ 

ཅུ ། ལསསུརདལ་ལན་ །འཇིག་ཏུན་དོན་ ་ལ་ཐུ་བྱིབ། །སན་ོད་གཏུ་ྲག་ལསི་མཛད་ན། ཏགོས་བགགག་གནམཐངད། [འཛིག 

།རྟེན་མགོནོ་པོ་རྒྱལབས་དེ་ལུང་བསྟན། །སེམསུ་ཧན་ཀླུ་ནོ་གདུལ ༈ །འགོབྲ་ཐམས་བད་ལ་ནིཕན་བའྲི་ལོར། །དེན་བ་བདུ་ 

 དུས་སུ་སྱུད་པ་གྤོདོ་བའི་ཚེ། །རུལ་བཞིནམ་ཡེན་སེམས་དང་གཉེར་ནྐབ་བཞི། །ནམསཀྱངམི་སེནས་ཏགཏུ་ཏི་གནས་བསྟེན། 6 ་ -་ 


ཤཾ 
་ 





༄༅། 
བསུལབྭ་སོབག་མེ་བུད། །གཞན་ལ་གནོདོ་པ་ས་ནམ་སྭ་ཀྱང་གནོད་གྲ་བྲུས། །དནི་དེ་ཡི་ལསྦ་ཀི་རས་ལྨིནི་རྒུས། །ཇི་སརྦ་པས་མས་བཀོནེ་གོ་གནས་སྟེན་པར་ཕྱེད། ཡོ 

། ཨུབིཧནྭ་ཀུ་ནི་དོགའབརྱ་གུར་པ་ན། །གཞ་ལ་དུ་མེད་པའི་བེད་བསུ་སེམས་དགའ་ནས། །ན་འདུན་ཟླ་ཆིགས་གཅད་པས་བྟནང། འེ 
དེདུག་སེམས་ཞི་ཁེདྩོ་ཊུསེ་བསྟན་པ་མཛོད། །ཐུབ་དནོ་མངོས་མད་པར་འཇིག་ཏན་སྤྱོད། ཟླ་འདོ་ལྟ་བུརྨཔྱོངག་འཛུལ་ལོ། །དད་ནས་ཀུྱརལ་པོ་ནོམ་བར་སྣང་བྱེད་ཀྱིས། 
བཅེམོ། །དས་ལ་ིགས་ཡུབཅད་པའ་དྲ། བིདྲ་གངསྦ་ཉིས་ཞུ་བ་ཞུ་སར། ། ཇོནོ་ཡདགཏུ་འཛིན་ལས་ཅི་མཛོད་ན། །ཟུབ་ལྭ་འོདོ་ཀྱི་གུ་ལ་ཆུལ་མི་གོས། །དཔ་ཨདྲ་ནོམ་གནནོ་བདེ་དོག 
གངད་གྲབསོ་ནས་དགྲ་བའི་ལས་སྦུད་བརྱེ། |རྣམདུར་སྣང་པྱེད་དགེ་བའཚོལབའི་ཀྲུས། །འཇེིག་རྐན་མགྲོན་དེ་ལ་ནིཉས་པད་། །ཉོནོ་མོངས་ཀུན་སེལ་ཡན་ལགའ་རྱད་ལྡན་ཞི། །སྐན 
་འཇེབས་བའླིམས་ནེ་ཡུངབྟསན་བ། །ང་ཡིསྭ་སྔོན་ཆདྱ་བུངཆུབཚོལ་བན། །ནོནསྦ་ཀཚུལ་བིན་ཨ་ཡིནཾ་སེམས་མ་བསམས། །ནམས་ཀངའགྱཏུཉེས་སེམས་ངས་མ་བསྒྱེད། །བྲ་ཨེད 


། 





ཏོ །ང་ས་། 








„༦ཐམས་ལས་གང་དང་ཡང་དུུ་བུས། །ང་ཡིས་དགེ་པའི་ལསདྲ་བས་པས་ན། །ྲབ་ཆེདྱ་བུངྱརུབ་ཁིབའགནསསུ། །མེ་མཆོག་ཆུལ་བྲ་ཐུབ་པབྷི་གུདག་དང་། །ན་བཟབ་ལ་ཡངརུ་ལྱ་གིས་མགོས་སོ།། 
རྒྱལ་གའི་འཕྲིན་ལས་དགེ་བསགས་ད་བྲོས་ནས། ྒྲ་པར་སུངེདུནི་ཡདདགའསེ། སོ་་པལ། ཅས་མགཔ་ཡསེ། བི་ཞབསས་བངོན་པར་གང་ཚོགེད། ། 
ལུགས་སྦྱོ་རལབ་མུུད་སྔོན་དུ་གཤེགས། །ཏྱདྱཀཱསྦྱ་སྱུར་མཐའ་ཡས་དོན་དག་མཛད། །སདེ་བའིཚོགས་ལ་དགའ་ཁིང་སྡུག་བསྔལ་ཚྱིས། །གདུངཝ་བ་ཁཾ་བགྲོ་བ་མ་བབདགྱ་འདྱོ་ཁིས་བྲཀོལ།། 

།འག་བའྲི་གུན་བྭ་སཱཾ། ! སྨན་ལགས། །མེ་བཟརཀ་ལནདིསྡེ་སིསྱ་སུ་པན་བདའ། ༼འདི་ལྟར་ཐལ་སྦུར་མགོསོ་བཏུད་སྒྱབས་གུ་ཨཆོ། 

།བེནས་ཀྲུའིརྱལ་བོབྱ་སྱིངས་པས (། བཅོན་ལྡུན་བདས་ལའིགས་སུ་བཅད་བའི་དབངས་ཁིས་ཞུ་བྱའུས་ཁ། ནཱན་འདྲན་དགེབའི་འཕིན་ལས་ཅིམཛོད་ན། །ཞ་བས་ནི་ཤོན་ཏུ་ཨཉམ་ཁངེ་བཏན་པ་ 
བས། །གངདགལསོ་ནས་ཤིན་ཏུ་ཡིད་ར་གའ་འབེབོ། །ཨི་ཡི་མཆོག་ཆུ་དདེ་དགབདག་ལ་གསུངས། །ཀླ་སྤྱོ་ཆལ་ལོྱོ་གངས་བས་ནམ་པར་འདུན། ། 

ཡོདོ་དུ་འོང་བའི །ཀུ་ཡི་རྒྱལ་བོའཾཡིད་ཞིདགའ་བའྱ་གུར། །ང་འིས་ཚུལ།འིསས་བཏུལ་ཁུག 


།ལ་དེ་ཡི་་ཁུ་ས་བདང་། ། 
ས་རམ་དགའསྦྱུབ་ས། །ང་ཡིས་གཞན་ཡང་ཚུལ།འམེས་དཏུལ་ཁུགས 


407 


༦༢ 


༄༅། །བསནོས། །ངསནི་དགེགཞི་ལསདྲེ་བསབསན། །ནང་པ་ཨཉམ་པདག་གས་ས་ལ་འག །དུ་ཚེ་ཐམས་ཧད་མཁེན་པས་ལུང་བསྟནབ། 

ཆུ ཀ་ས །ངསྦྱ་ཆས་ནང་གྟཉིས་མ་ས།ག་འཚོལ། །ལགས་སྐྱོ་ཆོལ་བ་འོདོ་མཛད་དུ་ བ་ག ས་ག 
¦ ལྨམ་གཉན་གས་བཏང་ལྟན། ད་བཅ་མན་སའྲི་ཕགསྟ་དགའམ་ཏུ་གསལ། དད 

ཚེགསུ་ཅང་འབེདགྱས་རྱུ་་ ྐྱ་དང་བཅསབའི་འཛིག།ཏནསྨན་མུདུ ། བག་ན་དདས་གཞུངས་འདན་ལྲུ་འྱིད། ༧ གགབགཉིསམ་བ་སུག་ལས་བྱཉས་ན། ་ 

གསམ་པ ་དགུ་ཐདཔ་སོད་པ་ན། ། ཡུགད་ངག་མདོ་ནི་སམས་ྱིས་ཁྱང་། །བདེ་བ་འཐུང་པའི་ཡྲང་དག་ལསྱ་བུས་ཏེ། | 

བས་བྲརན་པ་དང། །གནས་མ་ཡིན་པའི་ཁྱ་ཧོད་བམས་ཅད་ནི། །གེ་བུའའྭྱ་ཀོ་ལམ་ཛསྣརམ་པའ།  ་ 

ཚོ སབ་བས་གསོ། ། ཡིས་ལསདེ་མཛད་བསན། །བདེ་ནས་བཔོས་ནས་གཏན་འབུལ་དགྱཏུག་ཤེག་ས། ། ིལ་བཛག་ཏན་བཅས་ནས་དབསེ། །ཿོད་པ།གབ་ །བླ་ཨེད་གནས་མ་ 


འ༼ 




















༢09 ཤེན་བགེས་བ་བཟོགོ། ཀྱེན དོ་ར ། །སྔགས་དྲང་དེ་ལ། །ཨ་བས་ཁྲཧཾ་ཀུན 
བུ ་ རད རར ླབགགག་ས་བཟེ ཀན 
འཚུལ་བེད །ཤིནེ་ཏྲཱ་བུག་དུ འཇམས བ། [ས་བ ང་ཉས་ལ་ིགཏབུགས། །ཤུབ་ཆེན་དལ་ཙིངའྭགོ་བྭ་གོལོ་མཛད་པ། །ཇྷི་ཝྣར་ཉིསཾས་ལུན་བ་བསལ 
: དེབས འད སྟ ྟེ་བའྲ་ུགསནི་ནས གི །སྒམས་ཧན་ཐྡུག་བྲསལ་མང་གནོད་ཐར་མཛད་པ། 0 

ནངས་ རྐག བ ་འདྲ་ས་ལྭ། བཅད་བའ་དབངས་ཁུས་ཁུབ་ཆུས་པ ད གསར་མདེ། 
གྣསས་ཨྱཡིན་ལ་འབ བྟཏན་པའ་ ཤས གཅོས ས་པ །ྲསཾབའི་འདུན་བས་དེ་དགབདག་ལ་གསུངས། །ཐགས་མེད་མེན་བས་ཐུགས་ནི་མཆགས་ཤིང་། 
སོམ་ཉིགཅོད་ལཝ་ཙོམ་སེལ་མཛད་པ། ྒྱལ་་འངབུང་ཐུགསྱསདེའ་བརས་། །ཤིན་ཏུ་ཐུགསཆུད་དེ་ནེ་ཡུངབ་སྟན་པ། །རྟགཏུན་གེ་བདན་ལྡན་སྟན་ཕྱེདིང་། །་བབསསྱབས་པས་ནི་ | 


ན་སྤོད་པའི་ལྷ་རྣསསདང་། །ཐུར་དུ་འབབཊུཾངེསི་ཡོ་བ་རརུ་འབུང་། །དུས་གསུམཔ།ས་ལ་ཚཿ ་ །བད་གདང་ད་བཞི་ན་གཞན་ཡང་ 
་དའྱ་བོད། །པགས་པ་སབཅེངྡ་སོད་ང་ལྡན་གུར་པ། །བདེ་གཤེགས་ཐོགས་པལེད་པས་ལུངབསྟན་ཏོ། །ཤིན་ཏྲུའོ 


ཛྷུ ¡ ྒ ཨ་་གལ་ངུ་ཡེད་ཡཁབ་གཏས་ཤེང་ །ང་དགུ་བླམགས་བས་ཡི་མཆོགྱ་ཆུལ་བ་བསད། ུག་གསུམ་མཛན་ཉདགིགཟགས་མཛད་བ། 


༧ ཁུདཔ། །རྟགཏུ་གཏན་ཡང་ཤེས་ལ་འཇོགྱོལདྲ་ཧིང་། །བདག་ཉིད་ཇི་ཙོས་ཤེས་པ་སེར་མ་མེད་། །མཁས་པའ་ཡིས་ལས་དྱེ་བས་བསན། །ཡུས་ཞི་གནས 
ནིགགན་འབྲུལ་དགཉུ་འཐྲོ། ད་ གལསཔུའེ་ཡིས་ 


པ 
ཤུ 
ཊཾ 
2 





དག་འ འཚགསསུཅབ་པའ་ངསཅིས་བྱའུསབ ! ་མམཆབས་འདཔའམབ་བ་བ། ་ ངས་སྲུདག 








ཐ0།བ༨་ བདག་གི་བེཙོམཤུ་ས་པམྱུ་པར་གསུངས། །བྟེབོས་རྱདའི་སོབས་མའེན་བདག་ཉིད་ཤིནཏུ་ངས། །རྒྱལ་ལ ཡེསཤུས་རྒྱ་ཨར་གསུངས་ཏེ། །ང་ཡོས་ཇི་ ཀན 
སསབས སི ཀ་ རུ མངས་མེན་བད་ཧི་ དག་ས །མཐའ་མ་མཐངོ་ལ་ངན་འགོར་ལྟང་བདོང་། ། 
ནཱ་མོངས་བྱས་ཡེསྭ་ནུན་པརྱ་ཱར་པ ཉན། ན་སངས ེ་དབད། ངམེས་སཡས་ཏཧོ་འདི་དག་ལྡུག་བསུལ་ ལོ །ཐའ་དར་འགྱུར་བའིལན་ཚཆོག་ གོ་དགྭཏུ་བཤཱག 
བཡིས་དཱན་བགྲོ་དོག་གི་ལམ་ངན་དགག །ང་ཡུས་ལམ་མཆོག་ཏི་བ་ འབྱལ ན། །བད་བའི་ལསྱ་ཁིསྱལང་ཆུབ་ཁིབ་བཀུར། སྟེབ སྭ་བྱསལམ་མཆོག་དབཏུ་བྷསནྱ་བ་ཧིང་། །ཡུན་རེའེ 
ི་དག་གེ་ནོ་དནོ་ྱུགརྱ་བ། [ཝུརབ་པསི་ི་བྱ་སད། ཐར ན་པོའ་དྲགྲ་བུལ་བླམཔ་སན་སྭ་སུ། །མུ་གོདང་མིག་དང་ད་བ་གིན་ཤད་གཞོ། །བཏང་ནས་བད་གཤུགས་ལམ 
ནས་དབའ་པོ་འགེ་ །སྔསི་དཱས་ཨཱའ་ཡོས་སྨད་པནི། སྲས ་ །དགེ་བ་འབི་དག་མི་ལིས ས་བན། །སཱོབོས་གྱུ་མངའ་ལ་ཨརཱོད བརྩོམ་པའྱ་པུད། 
མགོན་ལ་གགལ་ཤེད་ད་གཤིནེ་དད་བསྐེད་ནས། །ཇི་ཉར་འགྲོ་ཀུན་མགེནོདུ་བདག་འགྱུར་སྙམ། ཉ་ལ ་འརངས་ཆེ་བདག་གས་ནི། །ཧབས་བྱས་བསྟེན་པའི་ལམ་ལ་གཞག་པརྱ་བུ། ། 





༼།[ཧུ༅། །དགེ་བའི་རུ་བ་འདི་དགབ་སྟེན་བ་ན། །འདེན་པ་དག་གིས་སྤུད་ལ་ཇྔས་སུབསླབ།_ །བརལ་པ་པུ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་མཐའ་ཡས་སུ། །ལམ་གོལསང་བ་རམས་ལ་ལམ། 
ཙཾ མཆོག་བསྟུན། །འདི་ལྟར་བདག་ཏེད་ཆེན་པོའོསྤད་སྦྱོད་ནུ། །མི་ཡེ་སནོཾ་འཕྲིན་ལསཀྲེས་པ་མཐོང་། _ །རྡིལམ་ལྟགུར་བྱས་བརུརྣ་མའོག་ཅིང་། །དེནོ་དྲན་ལལ་འོལ་དག་ལ་འཔསྟོན། ། 
་ །སྟེབཾསཆེན་ཀླུ་ནཾ་ཡེད་དགའ་མགུ་གྱུར་ནས། །སོ་ླདའི་ཐལ་ཤོ་ལཱ་བོར་མཱར་བཏུད་དེ། །བྱང་ཆླུབིེབོའུ ཐྱོར་ཕུརྱ་ཆུལ་བ་བསོད། །རྣམ་པར 
ཟླ བདས་ལབདགགས་དད་བཅུད་པས། སསེ་དདདགནིབདག་གིསར ཀི །སྐྱ་བོ་ལམ་གོལའཕྲོ་ཞོང་མུན་གྱུར་རྒས་ས། །བངྲདུབ་ི་བ་བབོ་པར་བདོག་གོས་བྱས། ! 
ྱི་སལ་ལོག་ན་པ་ ཁོ བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དབུངས་ཀྱིས་ཞུ་བ་ཞུས་པ ། རྟེབསུ་པཱུ་མངའ་བསྐྱབ་ཡོངས་གྲེལ་མཛད། །འདྲེན་རྭ་འང་བྱུང་ལ་རྟིདག་འདེཀེ།། ། 

ྱིས་བརྩོན་པྱསྐྱེདྭ་ནས། །ཚབེ་ཆུ་ལ་མེདྱཔཱང་ཆུབ་སཆོག་འཔོ་འགུར། ཛིལ འཕད་དཔེབྱོན་བྲགས་རོབས་ཀྱིས་གུ། །་ད་བང་ཆུབབབ་ེ་མས་བབ་བ། །ཡོན 
ཏན་དཔག་ཞེད་ཡཤེས་མཆོག་སངའ་བོའི། དྲང་སྲོང་ཆེན་བོས་སྲས་ཤུ་ས་ལུང་བསྟན་པ། །བྱང་ཆུབཿ ས་གདབ །ཛིཉེ་རྭ་བྷ་ནམས་སྭུ་སྦཔོན་བྱཅོོ་བ འསྟེན། །བྱ་ཏོན་བ་གུས་ 





"༢ ངས་པ །ེ་ི་བོང་བབཤད་པདས། །འདས་པ་འདེས་གུ་མིའི་བདགྲ་བུང་བནྲ། །མི་ཕོ་དོ་ཛྲ་བུག་མ་དབང་སྟོབས་འཆབེས། བདུན་ཡོད 
ཡུད་ང་ལྡནལ་སྟེ། །བདག་ལསལྩེས་པ།ཁྲི་ཕྲུག་བརྒྱ་དགུ། །འཇིག་ཏན་ཁནས་འདའེད་ཆུས་པྷས། །པིབྲང་བདགཉེསསང་སྤྱ་ཆས་ཁིང་དྲྲོ་ུང་། ། 

རྒུར་པ། ལི ས་ས གན གསོན །ཨི་ཨཆགད་ཡིཉན་ཐོས་དགེའདུནནོ། །ས་ཡ་ལུགཞ་ཕྱེརདྱགདག་བུངང་། །བདེ་གཤིགས་མཆོག་གྲོ་ངེ་ 
ཉན་མ་སབེ་དབབྱསལ་འཆབབལ་བ་ གསག རེ །ས་ཝུགཞེ་བརྒྱད་ཤུདག་གྱུང་སྟེ། རུམ་བདཔག་ཡིད་དག་ལ། དད་ལནཱ་ཁིངེ་། གས 
བོོ་བྱུ་རའོ། །དན་ནམ་འདུན་པདེཡེ་ནེ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདུད་སྟེན་༩ེ་སྭཀུ་ཀྱཇ་ ། །ད་པསོང་དོནཔ་གདད་སེབོས་འབུ་བཇེམོས་པ། ུསེོགས་ི་གབདྲ་དདི། 

བདུད་ བས་བསེན་པན་དཀའ་གེ་ས་པ། ཟུའི རར  ་ །དེནོ་བོང་ཆུབ་མཆོགཏུག་ཤེགས་པ་ལྲ། །ཇིསྟུར་ཨོ་འེགྲབ་ཚུར་བལཆད་བུད།  །ག་འདྲི་རམ་ ཅུག ། 
བ་ཡོན་ཏན་ལྡན། དདགབད་ཡད་འགས སམ ོ་དས་ཏ། །བཟང་མོ་ཡོན་ཏནའཔ་མཆོག་འཛྲིནི་པས་བཀའ། །དགའ་བའི་ཚིག་དང་ཡིད་འོཚོགསྲུ་ཁིང་། །ཅིག་ནིབཟབལ་འཛྲེསྱོ་ཀབ་ཝམ 





< 


དླ། །།ྱཾ། །མངཔོའིསྣ་ལུར་ལུག་མཉམདག་བའི་མདོག །༥ ུནདགཏུབཏུལ་ཞུགས་འཛིན་པ་། ུ་ཨཱསཱལ་ལགས་དང་ལན་བ་འྤནི། །གཱག་ུན་ཅང | 
པདྨ་མ་འྲད་བའི་མིག །སོལོ་འྲ་པེང་པྲ་ཝགས་དམ་ཚང་བྭ་སྟ། །བྱུརུའི་མདོསོ་ལརརུ་ི་མཛས་པ་ཡེའ། །བཞེན་དང་འཐམ་བ་དགཞོ་མཛེས་དང་ཝན། ཁཧོ་དྱསཾ་མདོག་ན་བ་བདྲི་མིད་ 
ཤྷཾ འབྲོག །འཛུམ་གིངཚག་ནྷི་ཧཱན་པ་གཏོང་བྷ་ཊ། །ཟུང་མཆོགྱ་པོན་པྭལྭ་བུད་མཛེས་པའི་བྲགོས། །ངོརས་བསྲ་བྲོ་ག་སོ་ངོན་བྲ་མངས། ། ནུམྲ་ས་ཧངཚིགགིས་ཟིན་བྭ་བ། རི | 
རི་འ །བབང་མོའ་ལུས་ངས་སབའིངའ་ འཇས་དངྲ་ཝན། །ནདེ་གསྦ་རལ་ཕོའྱབེའེ་འྲདྲ་སེ་འྲགོགང། །རྐང་པ་ཨཉས་ལ་འཇེལ་པའི་བབས་ཨུ་བགོ། 
འྭགུར་བའིཕུ་མོདག །བདུད་ཀྱིས་ན་མས་ཐནསུད་གདྲ་བས་པ། །དམའ་བྲ་བུངདྲུ་ལན་བའྲི་མོས་མ་སྟེ། ! །བདདྱ་ཀྲིས་བདུད་ཀི་ོག་གས ཨ་ལ་མ་དཱ་བྷསན། །ད 
 དྨ་ཨ་སབུུ་མས་སྲདསདག་ །ེ་ཚེ་བསྐྱད་ཞྭསབདུད་སྟན་འཇྲིགསཀྱསཁྱང་། །ནག་པོའྲཅ་འགེད་ཡེས་གྲུར་མདུས། །བ་ོ་བབེབུ་སྱའ་གས་ལི། །དནས་ཤན་ 
༩ ཏུམིབཟད་གིན་ལ།ོ། སྱ་བདག་གེས་ཆེག་ཆུ་བ་སྦྲ་བར་ཀྱད། །དཔག་ཏུ་སེད་ ཡསམ་ཡསམུ་ཨེད་དའི། །ཡུས་པངོནཐའ་ཡས་མདོནོ་སྦུལ་ཚོའ གྭནུ་ལྭ་ཨཱ། །མདུང་ 


4 !༄༅། 

















ཐཙགྱེ་ཆོཔ། „ །དདིེ་ཀུད་བྱམསུརི་ཕོསྦ་རོག། །དཔེ་སཱང་ལགཔི་བརད་ཡོད་བ་ཝེགས། །རུར་དུདུ 
 ཇི་ལྟརདེདོ་ལའི་ཡོད་ཏད་བདེ་ཉྟེན་ན་ །བདག་གེ་ཧལ་གུད་གནདོ་བཡེད་བར་འགུར། ཁུ་ཡིས་ཡ དག སྐནས་སུ། ུལ་བའི་བ་མུནཔ་བརལ་པར་ྭཔདགུག དདེ་ 
རྣམ་ར་ཨའོད་སྐུལ་འ། མཉོ་གཉུག་པད་འགག་གཉྲིག་པད་ག ང། གེ་ོནམསཙ་་བཱཆད་གའཔད །ལལ་ཨདུ་དང་མདའ་པྩོར་དག་ཐེགོས། །ལ་ལདགཀྱངའུ་ནོ་ཁྱིར་བ་ | 
 ལུལ་གྐང་བཤེའ་སསྦ་སིས་སྦུལའཕྲ འཛིན་ཏྲིང་། དེ་ལི་མདུན་དུ་ཤིན་ཏུ་སྒུ་དག་འཛྱནེ། སྲི་རོལ་བགྐའ་སྒི་ པོ ནོ་སྤུལ་ཏེ། ¡ཡུག་གཅིག་པདང་ལུས་གཉིས་ལག་བཞི་ ཅརབེ། །་ 
ཅིང་ལུས་ལཞི་ལག་བཀྲའགི དེ་ཚོ་ཡུས་གཏོག་སངོན་པར་སྦུལབྱས་ིང་། དེ་ེ་ི་ནམསོ་ཤ་ོ་པར་ཾ། །དེ ཧས་ལུས་གཅིག་མངོན་དར་སྦ ཕ་གུག་ཏ། །དདུག་བངོ་བུ་ར། 
དངིལདང། །རྟག་གེ་གདོང་སྟྲའ འཇིགས་པར་པུད་པདག་ །སསོམི་བྲད་བ་ཡྭེ་སད་དགའབནྲ། །བེང་བུའི་གདེངནི་འ་ཡྟཾ་སད་འབོནེ་ཅིང་། རཏ་ཡིག་དོ་ནོ་བོང་བུའི་སྐད་བབུནེ་ལ། དུ 
ང་བླ་གང་པོའྷ་སད་དང་རྟ་སྐད་འབནེ། །བདོབུ་གཉིག་གཁ་ནས་སྐད་ཀུནའབྱིན། །ེ་ཚེའ་ཕེཁ་ནས་ཐམས་ཅད་སྐད། །ཤེནེཏུ་བཛིགས་སད་དཔག་ཏུ་ཡེད་ད་འ་བིད། །གཞ་ 


414 ཛཾ 










འདའ་ཞི་ངེ་བགོགཔརྒ་ཧུས། །ཐད་ཅིགྲ་ཙམ་ཨྲ་ཁདྲ་ནྲོ་གོག་ 'ཀྲུར་ཊའདྲི་ ཅི 








4ཿ །༄༅། བེག་ཤིགས་བངས་བཤབབའིཔའ། ངོ་གནས ཚགི་ཆུབ་དཔག་མེད་འབུན། །དེ་རྟ་གང་པོབདྲབའི་སྐད་འབིན་ིང་། དེའཞུན་ཏུདང་དེ་བཀི་ནོ་ག 
༠༣ ཐྲ་དོག །རྣམ་ར་ཞཐའ་ཡས་སྐད་དག་འབྱིནུད་ཀྱང་ ད་གཤེགསཔ་མ་བ་་གས་ལོ། ¡།ི་གླང་པོའི་སྐད་དག་འབྱིན་ཕུད་ཏིང་། ེ་བིན་སི་ཏ་་ཀད་དག་དན། 
ཤཱ སླཐུགི་ཁུན་ས་མཐའ་སྭས་སད་འྲབྱི་ཀུང་། །བདེ་གཤུགས་པ་སིུ་ཁུང་ཡང་ཡེས་མྱགར། །རིདགས་མྒུལ་ལོ་ལ་ཡཾ་སྐད་བྲུབནིང། །བདོབུ་ལུགསདྱསྱ་ལཏ་སད་འབིན། །དེ་ཡེ་ནམ 
འདུན་གཙེ་བའ་མ་ནུས་ཤིང་། །བ་སུའི་བུང་བུབད་གཡོསརར་མ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ཚེ་སྟ་གེནོ ལོག་གི་སྐད་འབྱོན་ཛིང་། 'དགདབྲབུ་ནི་ཐཱལ་སད་དྲགིན། །རྣམ་བདན་དེ་དི་གྱོབར་མནུས 
ཤིང་། །བརཆདྱ་བ་བདགཏུབང་ཨ་ནུགས་ས། །རིདགས་བུ་མཆོག་སེང་གའི་སྐད་འབྲིན་ཅིང་། ིཾ་ལ་ལ་ནི་ཕགགི་སྐད་འཛྱིནི་ལ། །ཕེ་ཧེ་རག་ནི་སྟག་གི་སླད་འབྱིནཀྱབ། །འཇིག་རྟེན 
'འཕན་ང་། །རྣམ་བྲདནདེ་ནི་གཙེ་བརཨ་ནུས་ཤིང་། །བར་ཆད་བུ་བ་ཀག་ཏུབཔ 


།འཇིགཏན་ཕན་མཛབ་སལི་ཁུང་མ་གཡོས། ། 





@ 
: 


ཟླུ གབས་པ་བུར་ནདྱ་བུ་མནུས། །དེ་གཞིནྲ་བུགས་ཨཱི་ཁ་ནས་མཛེའ་ཡུསད། མ་ད 
ཌ མཚུགས་སོ། །སྟེགཞི་འི་དོགས་ཁྱུཆོག་སྐད་འབྱན་ིང་།ད་བཞིགབང་བུའི་སྐད་དང་རྟ་སི་སྐད། །དེེ་དེམོ་སེངགཟི་སྐད་འབུནི་ཀྱང་། 


ད 





༢༩ རད་ནི་དོམ་མ་ཁ་ལེ་གི་ཀད་འབེ བེ །དེ་ཚེད་བཞིའྲེ་གྲང་བོ་ཛ་སྐདའབནེ། །རྣམ་འདེན་དེ་ཧི་གཉེ་ཡ མནས་ཀི་། །བུར་ཆད་བྱ་བ་ད་ཀྭ། ཏུབང་མཚུགས་སོ། །ནམ་མཁལ་ལང་ནིཁུ 
༨ རུ་ས་གཞེན་ སྐད་འཇུནོ་ལ། ༩ ན་ཧའི་སདྡནེ་ཡང་དག་སྐད་འཛུནབྱེཏ ཏཤུའི་སྐད་ རྣ་ཨཾས་འཔུན་འཕུད། །ད་ཆོ་ཀ་ལ་པང་ཀལི་ཡང་དུག་སྐད། 
ཚིར རབོག་འལ་ཐེ་སའ་སྐད། དྲ་ལོ་ཤསསྭ་སུད་གབ་པྱ་རྩ་པའི་སྐད། །ནལཞིན་ཧུན་ཧུའི་མ ལྟོགད། །བུགས་གཏེནོ་ཞེ་སབིམད་ད་གཱ་བ་བརྡ་ཧཱུད། །དྷེ་ཚོཀ་ལ་ 
བེ་ཀ་ཡདོ་འངོད་གའ། །ཀོཀིཚོགཆུ་བ་དགནོ་འཛཱིན་བུདྱ་ཀུང་ །རྒྱལ་བའི་ཐུསསཞ་གཁན་དུ་ཤུ་ཡུར་ཏེ། །སྦྲུལ་ཞི་གྲང་པོའི་སྐད་དྭ་གའྱིཉ་ཁུད་ཊཾ་ རེ། །དེ་བཞིན་གང་པོའ 
ཁྱཾྐད་འབྱིན་ཡྱ་། ༈རྣཾ་མྭ་འདུནཿ དེ་ལགྲེ ཡ་བར་མནུས་པང། །བར་ཆད་པུབ་དགཏུའང་མཚུགསུ་མྲོ། །དཚོངང་པ །སང་གའི་སྐད་འུབེནྱིང་། །དེ་བཞི་ན་འི་མླ་བྭ་ཁ་ཡཾ་སྐད། 
ཀྱ མ་བདེན དེ་ལག་བད་མཞུས་ཡེང། །བད་ཆད་བུ་བ་དག་ཏུ སཱསོ། །ནཾདབུ་ྙིསདད་གབྱ་དིན་ཁེུད་ིང་། དེ་བཀེནཱ་ཙནྭ་ག་བོབ་སྐད་འཐྲིནི་གྱང་། ! 


འདྲཾནདེ་ནི་གཙུ་བར་ །ཨན་ནུས་ཤིབེ །བརྡ་ཆད་བུབ་དགྱཏུའང་ནཚུགས་སོ། །གླང་བོ་འུག་བཙན་ཙའི་སྐད་འབྱཾན་འའ། ཁུདང་ཁུ་མཆོག་སྐད་འབྱིན་ཁུང་ཁུང་སྐད། ེ་ཚ་བ་རྒད་འཛི 













༢ ༄༅། །སྐའི་སྐུད་འབྲོནེཉིང་། [བྱད་ང"”་”ཁུ་ཨམོགབླེའེའི་སྐྲད་འབྲིན་ལ། །ང་བབོཁ་ནས་སྐད་རྣམས་ཐགས་ཧད་འབྲིནེ ད་བཞིན ླུ་ཐུགགནད་སྱོན་གུན་གུ་ག དྭ 
༠ དེ དུ་གསལ དད་བ ྭ་ཅག་ནཱཱིཀད་གུན་འབིན། ༼བ་མི་དུས་པ་དེ་ལ་སདེ་སྐད་འབིན། །སྒུད་གཅིག གི་ཨཐབ་ཡུས་ཀད་འབིཏྲ་ཁང། །ནུས་འདིནད། 
ལ་གཙུ་པར་མཱ་ནུས་ཤིང་། །པར་ ཆད་པེད་པའགཏུའང་མཚུགས་སོ།  ་མོ་ཁས་ཛས་རར་བཟེདས་ཤིང་། རལ ཆྲ་དག་པའ་ ༥བགས་ཀྱང། མ་བདེ 
༧ ཐརྡ་གཆུས་ཤིང། ཁུངཆད་བདབ་དག་།བང་མཚུགས་སོ། །གནེད་སྨྱིན།བ་ནས་རོ་ལོ་ཆལ་འབེབས་པིངེ། །དེ་གཞིན་མེའ་བའཔད་བའི་ཆར་འབེབསལ། །་བཞིནེ་རི་དོང་སུག་དར་ཆར 
༩ །བཟེགས་ཁུང་། ཤུ དེགཡེགས་བའ་ཆད་བབུར་མངུས་སོ། །གྲུལ་དྲུམ་གདའ་ཡྭཾ་རརུད་པདེ་བཞིན་དུ། །མེ་འབར་དང་ནི་མཚོན་ཆའི་ཆར་འབེབསྱ་གུང། །རྣམ། འདྐུན་ལ་ལ་གྲའི་རའ་མ 
¡ ཕྱེད་པད་གཏུའང་མཱ་ཚུགས་སེ། ེ་ཚད་ིགཅནད་ཡིས་སུ། །ཤེན་ཏུ་མིབ་ཟདྲ་ནམ་ངསགཅིསྭ་བུསྐ་ཀུང་། །བརྩོནོ་བགྲུས་ད་པག་ཡེད་སྟོབས་ཞོལེ་སྨྱད་ 

གི ན་བུ་ཆུང་ཏགས་པརརུད། །ནདབུངགིས་ནི་བདུད་སྡེ་སྤབ་ ངོ ཊངེ། །རྫནོ་མཆོག་དུངདུ་སྐྱེལ་མོ་དབེར་ཨད་བཅས། །སྤུན་དརྒུང་གས་པྱད་ལྟར་བཅོན། 


ཤྟྭཿ 











:8ནས་སུ། ཨཆོག་རེག་མུ་དགྲུ་བུགསསྲུ་ ཚ་ན གུ་འབུ་གཡོས་ཤིང་། „འསྙིག་བུའ་དཀའ་བའི་སྡད་ཐོུགས་འཆོལ་ཏོ། །ཆུངགྱི་ཆལ་བོསྱྱ་བྭནབྲཾ་ར་ 
ལུར། དཊས་རེག་ུད་ུག་ རག ད་སྲནསན་པོ་ད་དག་གེས། །དེ་སྣ་ཚོགས་གདངོནོ་ཨ་པོ་པར་སྤྲུལ། ང་བ་ལ. 
དིད རེདྲ་ཀྱིས། །ཁྲ་ནྱི་བྲ་ཐ་ཡོད་ ད།ད་དགགུ་ ཇིམ ུ་མོ་བཅུམ། །དུདྲ་ཡེད་འདེ་་ག་པད་ག་ཉིད་དེར་གསན་ས། དི་བཞིན་བདུད་སྟབས་བ་སག་དཀའ་དང་ 
གེས་སྦྲུལ། །དདུད་བས་ཉེན་བའེསལ་ཡེན་ཅོམ་བུ་ །བདཾ་ག ཤིགས་མཆོག་ལ་ལ་ཡེ་བུས་ུ སྦུལབཀང་། །འཇིག་ཏེནྲ་ནམ་པར་འདེན་པས་བོལ་གིས་མནན། ལྷ་ཡི 

ཁཾ་འ་ག་བྱཾཧདྲ་ཀཱ་ཀུན། །བྲདུ་ ཅུད་བསན་པསླིབ ཆུབ་དག་ལ་བྱཙུད། །རྣམཁའ་གཏུལ་ར་ཁུང་ཆུག་མི་གཡོ་གནས། །དེཚོ་ཡསྟེན་པར་ད་ཀྭའ་བ་ལྕུགབསླལ་གྱད། དེ་ཡི་ལན 

བདུད་སྙན་ཁླུང་ནས་སུ། །འེ་གདེ་དག་བདག་ལི ལབ་ར་བས། །ེ་ལྟར་ང་ཡེས་བརན་བླགས་བྱསད་པསས། དྲདུབ་པདཀའ་བཟོ་བངས་ཅལ།་ །དུལ་གྲལ་ཚི་ ྣ 
མཆེག་བུང་ཆཱུབ་འཙོལ་བན། །ངཡ་སས་ཀྱིས་ད་ལར་བྲསཔ་རའྱབ། །སེམསྭ་ཧན་པེབ་མང་པོའ་དེནྱ་པུ་ཚིང་། །ནམས་ཀྱང་བདག་གེ་འུར་ནོ་བད་ཞི་བྱ། །ཇི་ལྟར་མགོ་ལམ་་འབར 











` 


༥ཿ།༄༅། །གཞུན་མྲི་སེམས། །རྒྱེས་བུས་ཀིབུ་ཊུ་བུར་བཅྕོནོ་བགྲུས་སྐྱེད། །དེ་ལྟར་ཁི་བ་མཆོག་དགའ་ཚོལ་བུན། །ེདྱ་ཀེས་ཡད་སྲི་རོམ་པ་བསམ་དདྲ་བོས། ། 


6 _ །དེ་ནས་ཀུའྱིརྩ་ལ་བློག་བ་ཆེན་པོས། བཅོན་འ་འདུ་གསལ་ཚིསས་སུ་བཅད་བའི་དབངས་ཀྱིསུ་དྲ་ཁུསམ ༈ མི་ད་ངྭ་ལཱ་ཡཱི་སོན་བཁ་ལྕ་སུར། །ལ་དང་བྱཅ་ས་པ་ཁགོ་བདོའོ་འདྲེན་པ་སྟེ། 
ཤཱ ཇྙཊ་པད་གཤེགས་བུད་གཡུཁུངས་དན་ཞནཔ། །རུ་ཨིདྱ་བུང་ཆུབ་ངོབ་པ་བདག་གསུའུ། །བདུན་པ་བུབ་པས་འདོརེན་སྲེད་ལས་རྒྱལ། །ཇིསྟན་དྲན་ལྡན་བདེ་གཤེགས་བད་གཡས 














@ འབུངས། །བདུད་ནོ་རོང་ས་ཨཛྱ་ཨཱ་པན་འདག་འག་ང། །རྒྱལ་བུ་གང་ཟག་མཆུག་གེས་ལའི་ཐང་བྟཉན། །དན་པ་ཏེ་ཐར་གཞུག་ལདུནབསུམསན། །ཧེས་བཅ་ག་ཡའོའོ་བའི་འཐོར་ 
47; ` ; ༽ ༦༨༥༨ ༦ ', ༤ ` | པ ` ༽ ~ རི 

4 འགགས་ངའ་འགྱུར། [སྤེབོ་མིག་བས་གང་ལཆགས་གྱུར་པ། །ཡད་བའབཏུ་མེ་ཤེས་ཁུ་གབྲསལ་རེག །དྲན་ལ་ཤནས་བ་གཁོརོ་བདེད་ང་དན། །མེ་མཁས་ཁངཔའེ་སྡུགལ་སྔལ་ཇྡུྲ 
རཾ ཆོངས།ར།་རབ་པའི་གོབ་ སོར་ད་བརའ་ལ་རོང་ཕལ།་རའ།༥༥༨ །གོ་ར་ར༨༡༩།༨༡༢༡།ད།པ་ལི་པིར་གེ། ཧོ་ིས༡༼༤ ༡༩༠༢ དྲབ 
༼(་སུདྲན། །རླེངས་པདྡ་ནོ་བར་བའི་བགྲོ་ལོ་གྲས། ༈ ན་མེངས་བདུད་ཀྱི་སྒྱོད་ཡུལ།དག༩་་དགག །འགོ་ དནས་པར་ཤསས་པའི་ཡོདྷ་ཀིས་ཨྭ། །མི་ཏསར་ཨ་དང་སྦུག་བསྔལ་བད་ 





| །ཧིེན་མེངས་བདུད་ཅི་སྙོུད་ཡུལ་དགལ་དགའ། །ལགོ དྲུ་ཡིས་ཨུ། དུ བཱ 
བ་དར་། །བདག་མེད་བད་གདང་ཨོ་གཙང་གཙུང་འདྲིན་པ། །ཉེན་མོང་སོ་བདུད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་མི་འགྲོལ་ལོ། །འབ་ཉནསརེ་དག་གིསནེ་བགྲོག་ཤེས། །དྲཌ་པ་ཉེ་མགེཊ་ག་ལམནིའཐ། 


429 ཏུ་ཤེག། །སྔུད་པ་སྤྱོད་མའགྲོལབ 'པའི་པོར། །བུ་ངྱརཱཀྲལ་ད་པའྲི་རོན་པ་ཉེ་བར་གགག །དྲན་ཁ་ཉེ་པར་ པལགཏ་གརཀླུས་བྲེས: ནས། ཏྱ་བྲ་དུབ་ལ།གལ་འུ་ཡེད་ ལེད་ལ་འདུན་ད་བསྐྱེད། དད 
ཀུ་ཆན་ཐབ་ས་ལོ་འདུལ་ཁ་ལ་ལྒྱུད། །དྲན་པ་ཉེ་བརྡགཞག་པས་རྒྱལབ་ཁ་སྟོད། དྲན་ཉམས །བ་འདུན་ད་ལགས། །དག་སྟེབས་པཀུགན་སལ་ཕུག་འཚལ་གོ། བྱང་ཆུབ 
གེག་ལདུ་མེད་ལ་འདུན་པ་བྱ་ཉད། །དན་བཏམས་བུ་ཆེད་པའི་འགོབ་བ་སྐར། །ཁུང་ཆུབ་གཞ་འདུ་མེད་ལ་ །དུན་པབ་སྐྱུད། ཁྱང་ཆུབ་དན་ལུན་གནས་ལ་འེག་པའ་བྱསི། །བདུད་སོབས་ 
བདུད་དཔུང་བཅུས་པ་གཞེས་ སུང་གིང་། །བདུད་ཀུས་དམ་དུ་བཅིང ཏྲ བན་གྲོལ། །རྒྱལ་བདུ་ན་་ཉེ་བར་གགག་པ་ཨྔའེས།་ །ཀྱུདེའི་བརྒམ་པ་བྲུགས་སུ་ཆུད་ 'ནསུ་སུ། སྐེ 

'ཟླ་བ་ཞི། །འདཱེན་ངས་གཞལ་ལེད་བུང་ཆུབ་ལུང་བ་ བསྟུན་བ། ཀསྔོན་གྱེ་གངས་རྒྱས་ཁྱེ་བབ་རྒྱད་ཀྱུ་ལ། ༽ཀུ་བད་ག་དེ་ཡི་ས་སི་ན་བསྐན་བ་ཀུར་བས། །འདེ་ནས་ཛྱིས་ནི་ 
སངསྤ་དུས་ཀེ་བ་གྱད། བུབ་ནུབ་གིབ་འཚོལལ་མཚའོདྲ་ད། །ཅྱི་ནོ་སའྲ་ནི་གཟ་འ་མདྱ་བུངྒ་རཱབའ་ག་ །རྒྱལབའི་སནན་ཱ་བྲབངས་ཁེསྦ་བྭ་སྭ། །བདུད་ཀྱི་ སེབས་ནོ་ཤིནཏཱ་སྫོབས 
¡ཉམས་པ །བདུདྱ་ཀི་སོབས་ཞྱོ་ཆལ་བའྟི་སྟོབསྦ་བེད་འགྱུར། །སངསྦྱརས་ཀིས་ནི་ལེགས་གནུངས་བདེ་བས་ནས། ུ་ནིཾ་བྱ་ཡང་ཆུབ་མཆོག་ལ་གནས། །ངེནོ་ཡདྱ་བུངྱ་ཆུབ་ལཚོ་ཡིད 











༢༧།༦། །ུགས་ཏ། །སངས་ཆཱས་ལཾགས་པར་གསུངས་ལ་མངོན་པར་དགའར། །དདདནསྱ་ཀཀྱི་རལ་བོ་ཚོགས་པདྱ་ཀྱིས ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལྔཚིགས་སུ 
ཏཱ བཅུད་དའ་དྲ་བངསྒ་ཏུས་ཞུལ་ཞུསཔ། ། རྒྱལ་བཏིད་འཁྲུངས་ཡང་དགའདུ་གྱུར་པ། །མའཁྲུལསེམསུ་ཀྱིས་སྤྱད་པ° དོ་བན། །བདུད་ཀྱི་སྟོ་བོས་བཅས་དབུང་བཅན་ལཅོམ་ནསསུ། ། 
ཤོ ཟླ་མེ་བྱང་ཆུབ་ཞི་བཱ་ཛིཏྟརའའིབོ། །བདེ་བའི་སེམས་ནི་གཡོབར་མྱི་ལ་ཊིང། །ཉེན་མོངོས་བདུད་རྱི་སྟོབས་ཏི་རྣམ་རར་སྔང་། །མཉམ་གཞ་གརྒུལ་བའི་སྱྱོད་ལ་སྨད་བྱེད་པ། །དེ་ནེ | 
ཤཱ ཛཱཿཱཧཿས་ཝ། ན། །ལུང་བསྟན་པསརཾ་ཀླུ་དེ་དགའ་རྒྱུར་ནས། རྒྱལ་པའོ་བྱེང་ཆུབ་ལ་ནཾ་ཡོད་འཇུག་ཏིང་། །མཉམ་གག་གབདྱ ད་ས མི་དང །འདྲེན་ལ 





` 
ང་ 


སུམ་གཏནཱ་ཚུལྱ་ཙཾས་ཨངནོ་བྷསདོ་པ། །སྤོད་ཨུལ་དེངཞེ་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་མཁྱིནྒ། །གངདག་འཇིག་ཏེན་འདྲེན་དྲ་ཁོདྱ་ཧིས་བྲརབས། །འགྲོབ་དེདག་བདུད་ཀྱི་ཡུལ་ལསྲུཔར། །ཆུག། 


#ླ ་ཐས་ཙི་གེངོ་ལྭྱ་ཡགའཇུལལ། །དེའངི་སླན་ཆད་རྒྱལ་བའི་སྤྱོདོ་ཡུལལ། །སྱད་པར་བབྱི་ཁོ་ངེབདུད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་སྲང་། །བདུད་རྱི་སྨྱོདོ་ཡུལ་འསནོའགྲོབ་དགྲོལ། །བདེ་ 
༩ གཤེགས་སྤྱོདོ་ཡུལ་ལ་ནི་ཡང་ད་གདདེདོ། །གང་བྲག་མཆོག་གོས་ཀླུ་ཡེ་བདག་དོ་ཡ།ི །བསམ་པ་མཁྱེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ལུང་བསྟན་པ། །གང་དགཉོན་མོངཾར་བདུད་ཀྱི་ཨུལ་ལ་བསྟེན། །བྱེབ་ཐམ་ 





༥ །གནས། - །དེ་ཞས་གྱུའི་རྒྱལ་བོཤུགས་བརང་གིས་ { ° བྱརམོ་ཝན་བདས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དབངསྱ་ཀིསྭུ་བ་ཁུསང། ། མོདག་འདི་ནུ་ཤེས་འབ་ལ་སྔོད་པ། ! 
འདོད་ལ་ཆགས་མེད་སྤུད་ར་ལྤོད 'སཱོད་པ་ཛིཚེ། །བནུད་ཀྱི་སྟེ་བོས་བཅས་དཔུང་བཅས་བཅུམོ་ནས་སུ། །བྲངྱ་རུབ་གཞ་ལ་མེད་ཉེས་མེད་ཇིརར་འཐོབ། ༼འགྲོ་ཀུན་སྒྱུ་མཁདྲ་བར་སུྲ ཤེས་པ ' 
ཤག །འགྲོ་པོ་བདི་དགའ་དུད་ཀིས་བྱ་ཅིབས་མཐོངོནས། །སྟེང་ཇོ་བསྐྱིད་དྭ་དཀའ་ཕུབ་ཨྲརོག་ལ ' །ེོ་བའགསུས་བདེ་དག་ཅུརནས། ་ 
གཞ་ལ་དུ་མེད་བའ་ད་གའ་པས་སེམས་འབག་ཏེ། །རྒྱལ་བ་ཐུཔ་ལ་མཁྱེན་བས་བསྟོདོ་ནས་སུ། ༼བྱང་ཆུབོ་གཞོལབ་ལནོ་ཡོདེ་བསྦྱོན་དོ། །ུ་ཡེ་བདག་པོའབསམ་པ་ཐུགས་ཆུད་ནས། 
འདཱེུན་པསྱཀང་ཆུབ་མླརགོ་ལ་ཡུང་བསྟན་ཏེ། །ཀླུནི་པྱི་བབྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་གནས། །འཇིག་' རྟན་གརབསྱརདེ་སང་བྟག་་ ཀདེ་ནསཀྲུ་ ྲ་སྟོངསས་ཡོས། 
།བཞ་ད་ལ་གསྲགབཅད་ ཨངས ྱུབྱག་པ ། འདཱུན་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་བདག་ལགསུངས། །ཟབས་གང་གེསེཞ་སྦོདོར'སྨྱད་བརྱེསེན། །ང་ནུག་ས་མས་དབའ་བུད 
ུབ་ལས་མོ་ལྡོགོ །མི་མཆོག་འདི་དག་པད་གལ་བཀའ་སྩོལ་ཏིགེ །ཇྷི་ར་ཡིདནི་བརདུ་མི་ལྡེགོ་པ། །དི་གཤེགས་གང་ཟག་སྣའགན བ་ལས །གངདག་བསོ་ནས་ཐབས་མཁས 





ས་པན། །བདག་ཉིད་གཏོང་ལའུམ་པད་མི་འགུརནོ། །ཆོས 


༣ ༄༠ མ་པྱ་རྩོ་ན པ་སྨྱོད་པརྣ་མས་ནཾེ འགོ་བྲ་མ་ཨ་ཁས་འམང་ 
¿ཟླ་བོ དོགས བ་མི 
ནིགཡུ་ལོ་མེད་བུའ་ཤས་བན། །དེ་བདིན་སེམས་ཅན་ནམས་ལའབ་ཏུ་སྙོན། །ནུང་མབུ་དཔྱབ་མོ་བདག་ཉེདྱེ་ཏུ།། །མགོ་ཕང་ཡོངོས་ཨུ་གཏུངོ་ལཨི་ཞུ་མྭུ་མོ། །དྷ་ནི་གངདུ་འབགནས་ 
།བདག་ཡད་འདུ་ཤསྭ་ཙི་ནོ་ཡོད་ལ་གནས། །ད་འོ་བུང་བོབདག་མདའ་བཏུ་སྟོན། །བང་ཐོང་མད་པའི་བེདེ་བ་མཆོག་འཐོབོ་བོ། །དྲ་ཚེ་སེམས་ཉན་བེབ་དཔག་ཞེད 
ཁྱུངནུབ་གཞོལ་ལ་མདོ་ནོ་བརྒྱད་ 


ཤྭ 
སངསྦྱ་ཆཱས་ལནོ་སྙིང་ནསྭཱ་སབས་སོང་ཏིང། 
ང་བའ་དགའ་བན། ། བཅོས་ཝན་འདས་ལ་ཚིགས་སུབཅད་བའིདྲབངས་ཀྱིས་ཁུལ 














ཞྭ གྟ། ` ༅ - 
ཟུག །རྨིན་པུན་ཁུུད་ལ་དགའ་ཁེ་ང་ཁུམ་བ་ཨེད། །།ནོ་བའེ་གསུང་གིས་ཀླུ་དེ་མགུ་ྒུ་རན་ས། 
ཟླ བདང་། །འདིག་ཏེན་མཁསངས་བྱུང་ཆུབདེ་ལུང་བསྟན། །ད་ནསཀྱུའི་རྒྱལ་ཕོག ཡཱ སྲུ 
ཞུས་པ། བདེ་གཤགསྭ་ཁེདོ་སས་ངི་སྟར་སྱུད་བཀྱིས་ན། །སངསརྱས་བྱང་ཆུབ་བདེ་བས་སྒུབ་པའ་བརྱེད། །ཇི་ལྟན་ཐུབ་པ་གཤེགས་ལྟར་མྱུན་དུ་མཚི།ི །དབག་ཨེདེ་གཤེགས་པ་དེ 


| 
པབ 


དྭག་བདག་ལ་གསུངས། །རྒྱལ་བུ་མི་མཆོག་འདྱབུང་མཁེན་དས་སུ། །ཐུང་ཆུབ་ངེས། པཔ 
རག. ང་ཚབ 
རར ་ མས་ཁ 
བྱམ་ཤན། གོ་གོ གོག ་ཡབལས་་་ ་ འི 


རྒྱལབ་ཁི་བས་ལ་མགོབསྭོ་ཕྱག་འཚལཏེ། ཤགས གུབཅད་པའདི་ཡོས་ ལ་བབསོད། ། །དགཏུ་ཐུགས་དག་ནངོས་ད་ཤོནེ་ཏུ་བཏུལ། །ག 
།ད་ནསཀྲུའི་རྒྱལ་པོཐསས་ཅད་ 


ད 





སྱ །སམསྱཀྱིས། 
ཧུ ཆུགནུམ་བུརབཅོས་ཀིང་བདུད་ལས་ཆལ། །སེམས་ཧུན་ཀུན་ལ་དུན་དའྲིབུགས་ཇ་ཅན། །ཉེས་པའིི དོ 
ཤཿ རྒྱག །བཅསཕནའདསལ་ཆོགས་བཅདཔའི་དངསིས་བ་གུསབ ། སའོ རརཾཾིངའ །སངསྭ་རུས 
ཤྭ རམཿདྱ་ཉིསནབསུངས་ བདེ་གཤེགས་བུབྲ་ཆེན་སངསྦྱརས་ལའུ་འོ། །རྱལབས་དེ་ཡེབསམ་པ་མཁཾན་པན། །ཆགས་ཨིད་ཡ་ཤེས་ཀུནཏུ་སྨུན་མངབ་བ། །བསོད་ནམ 
7 བྱུམས་མཆུནཔུན་པའི་ཐུགས ཏི སུར བས་ལ་མཁས་དས་ལུང་བསྟུན་པ། ཏགུགོག་པཏིར་གཞུག་ན། ། ེན་ཡངོས་ཆྣམསྭ་ཧྱིས་དཔང་ 'དྲུ་བབ་མོད། །རྟགཏུ 
རྣམ་དག སེམས་ཀྱས་དན་སྤྱོད་ན། །དེ་སཱན་བདུད་ཀྱི་དབ་དུ་དེ་མེ་ཁྲདེ། །རྒྱལ་བས་ལགས་གསུང་ས་ཆོག་དྲ་ཁས་ཀསས། །སྟོན་བའེ་གསུང་གེས་ཀླུ་དེ་དགའ་གྱུར་ནས། །རབཏུས་མས་ 
།མ་སྣད་པ་ལོསེ་བདེ་གཤགས་ཡངོདའ་པསྟོད། སིད་བའ་སྱེལ་རྒྱལ་བཝུགས་བཅྩ་ལྷན། །སེཊསཧན་ལམ་ངན་འབ་ཞུགས་གྲབིགས་ནས་སུ། ! 


1 ་ 


426 


ཐྱེ་རྒོག་སེལ་ཅིང་ཡོངས་སུ་དགེས་ཐུགས་ཆིས། །རྒྱལ་བས་བསྟན་དའིལམ་ལ་སེམསྱ་ཧན་ནམས། །་ས་ལགས་གསུངསཚགནི་ལེ་སོའ་ྲས། སི ོ་ 
བར་བྱས །བདུད་ཀི་འབས་བཅས་དྲ་བུང་བཅས་བྱ གཞོས་སུ། ཕྱུགལ་སྲལ་ཆོསོ་གྲོཿ ལལ གངས་ཆསཞུས་དབད་བྱས། འྱ་ཆལ་པ་ཆོར་ཆེན་ སྭ 
་་ ་ པུ དད་ག ཆོག །ཀུན་ཏུ་ ཀཀ ོི& 








'བླ་གུད་ད་ འ་ས། རང་མས བསོ ཏ། ་ །དགའ་བས་གཡབུསྐའབགས་ནས་གུ། དི 
མངོན་བྟོད་ང། རུ ་ཨོངོས་ཐམས་ཅད་བསལ་བླ་བན་ནེད། །ཨུདོ་འདྲ་མ་མཆིས་གོངན་ག་ལ་མཆོས། །མ་སྨད་སེམསཉན་སེད་ཞི་དགའ་བར་མཛད། །བདེ་ག་ཤེགསྱ་བུང་ནུབ་འི་ | 


4༩ [༄༅། འེ སྭ ་འད་ས་ ~ླ 
༧ བུ དབ བུ ས་ན་བ ། ཀཀ ་ སྲག ོ་ཐ། 
རུ ོ་ ག་པད ན་པར ི་ཏགས་དག་ དཱ ། རར རིརི ་ གཉོན 
གོས་བའི་བ་ཏུས་ བསྒྱད་དོ། །ཀླུབ་རྒྱལ། གས་ག ར་ད ། སེཨཱས་ཧུན་རྣསྭ་ཀི་དོའོ་ ཨུད འ་ ། ་ 

ཌཱ -༽ བྲུསནས ། བླ་ ཨད པ་ར དུ 
ཤུ རསྱལག་པས་ཡོངས་ས་མུབ་ལས་འདབ་། ་ས་ །དེ་ནསཱཚོ་དང་ལྡན་པ་མེྲུ་འགལ་ཁྱི་བུ་ཆེན་ཕོས! དས་བ དེས་མ ག་གང 
ཧ་ན ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཨཁྱེན་པ་ཡང་དག་ པ་རི་ལྟ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་མལིན་པ་ནས ། བཅོམ་ལན་འདས་ལྡུ་འབུལ་ཆེན་ལ་བའ་དང་ ། ལུ 









འདྭསུ་སམསཧན་ཐམས་ཧུད་ལྔ་བུགས་བྷཙ་བརུ་དགངས་ཏུ་ལུང་བྷསནདུ་གསོལ ། ཇྷིས་བཅོའོ་ལན་འདས་ཀིས་ལུང་བསྟན་བ་ཐས་ནས ། ཅུངྱ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆོན་པོ 
¬ { རབ་ཏུ་དགུབ་ཞིང་དགའ་བད་པ་ཡིད་བདེའ་སྒྱསལས་སྤད་པསྦྱོད་བའ་འགྱུར་ལགས་སོ། །དེ་སྐད་ཧེ་སུ་གསོལབ 
£ བཅེསྲོ་ཕན་བདུས་ཀྱིས་ ། ཚེ་དང་ཞན་པ་ཡཙུ་འགལ་ཙྲ ཆག་པ དིསྐད་པེས་བཀའ་ 'ཏོ། །མོའུའགལུ་བྭ་བུ་ལགས་སོ་ལགས་སོ། །སྩོ་འགལ་གྱི་བུ་ཁུདོ་གང་ 

།ཤགས་པ་ལ་དེནོ་འ་དི་ཡོངས་སུ་ཞུ་པར་སེསས་པ་ནི། སོའུ་འགལྱསུ་གྲུ་ཁདཱསུཾ་བོ་མང་བོ་ལེ་ཕན་བ་དང་ ། སྤྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་ ། འཇིག་ཏྟུན་ལ་སྟང་བརྩེ་བ་དང་ ། 
སྤྲུའི གས་ཨང་ འའ ] ཕན་དཀང་བདེ་བའི་ཕུརཆུགསཏེ ། ཧེ ལ་དེནོ་འདི་ཡོངས་གུ་ཞུ་བར་སེམས་ང་ཞི་ལགས་སོ། །ནོའུ་འགལ་་བི་བུ་དྱི་པོར 
་བྭ་ཏུ་ཉེནོ་ལ་ཡེད་ལ་ཁུང་ཞཾགེ་དང་ངས་བཤད་ད། །ཚདང་ལྡན་པ་ལེའོ་འགལ་རིབུ་ཆེན་པསོ ། བཅེམོ་ལནའདས་ལ་འགས་སོཁས་གསོལ་ཏེ ། བཅརྡོ་ལན་བདསྱ་ཀི་སྟར 


4 ཁྲ ་ཆེན་པའ་བརད་གངོ་མཚ་དྷཆ་ལགན་སོ། །བཅོམོ་ལྡན་འདས་འབྲོན་ལས་ཀྱི་ན་མ་པར་སྡིན་པ་གང་གས་ ! བཅེ་མ་ལྡན་འད་སགནས་མཁྱུན་བ་གྲུབ་ལགས་ ། 
ཟླ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའིབྱར་ཆུབ༡ཀྱི་སྨྱད་པ་ 


ཧཾ 





15 6 £ 


།ཉན་པ་དང་ ། བཅོམོ་ལྡནའདསྱ་ཚིག ། ད་ལའདིཀད་ལསབ་ཀབ་སུལ་ཏོ། །སའ བི ཁིངུ་སྱ་ཏ 


ཨོགྱེཉེས་བ་བ་ཤང་སཱ་ལཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ཁིགྱ་ཀུང་ཕུངས་ } དས་བྱ་རོའནུ་བདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏེགོ་ ཏེག་འཛིན་ཧ 














བ་བ དེ་གགགགུལ་དབ དག་ལ་བ ཏས དྲི རར ་ 


་ བདེ་བུད་གཤེགས་པ ། འཇིག་ཏྟེན་ཨེན་པ་ ། སྩེ་སུ་འདུལ་བའིཁ་འྩུ་ར་བ ། ཟླན་ཨེད་པ ] ལྷདང་མི་རྣམསྱྱེ་སྟེནོ་ 
བྲིཅས་ཐབ་ པདང གས་ག དྲད ་ ཅབ ། ར་སད 
དགུ་བཅུ་ཆུ་དུགཁུ་ང་རོོ །དེ་ཚྲ་བམ་ཕེ་ཁྲུང་ལབི 


འདུན་དང་བཅས་པཾདེ་ལ་གྱཅུག་ལག།ཁང་དབུལ་བལུལནས་སྣེན་ལས་བཏབར་ ། དསས་ནདོ་བདགན་ཐས། ཀོ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་རའ་གནས་བྱབས་བའི་དག་བའྱིར་བ 


ཌྷ 





༧༠།།འདིས་ ] བཅོསྲོ་ཝན་འད་ན་བདག་ །གན་ས་ཤཾས་པྭ་བབོ་བརྡུ་གུལ་ཅུག །དེ་ནསདེ་བཞེན་གཤེགས་བྲ་ལེ་ཏོག་འཛིན་དག ། ང་ལལགས་སྐོཊསྦྱབ་བ་རྗས་སུགནང་སྟཾ ། ་ཨུཏྤ་ལའིནགེ་ལླག 

༼དགུ་བའྱི་རུ་བ་འདེས་ཨྭཱུ་ལུའི་ཡིགྲ་འིདེ་མ་བོངས་པའེདུས་ན་ག་ནས་ཤུས་པ་ ཏོག་བ བསལེགསསོ་སམ་བ་རས་ུ་གནང་། དེ་ནས་བཅེོ 
སྦུན་བདསུ་ཁྱུས་དོའིཉ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག་གསུངས་སོ། །བསུགགཏན་བ་ཡི་གནས་བས་ཤིང་། །གཅུག་ལགཁང་ནེ་ཕུལ་བ་ཡྭྲེ། །དགའྱིཅཱ་བ་རཾ་ཡཾས་ནི། །ངས 
| ཀྱིཡཾགས་ར་བསྒྱུབས། །ངས་ད་གེབའིཆུ་བདེ་བྱ་སྐད་ནས ། འདེ་ལྟར་སེམས་བརྒྱད་ད ། སྐགས་བན་གང་དགྲ་འོགས་བཅུ་འི་འཇིག་ཏེནན་གནས་ཤེས་བ་ 
| 





དང་ཡང་དག་པརྡ་ལྡན་པའི་དགེ་བའྱིཆ་བསངནོ་པར་འདུ་བུད་པ་ད་དག་ཟམསཧདྱ་ཀཱ་བསོདོ་ནསས་ལ་ཇེས་སུ་ཡེའང་སྭ ། ངསྡུ་ཇེས་ཨུ་ཡི་འང་བའྲི་བསདོན་མསད་ཡངྦ་བ་ན་སཾད་བ་ 
ཡབནག་པར་ཇོགས་རའི་༥༠ དོས་ཨུ་བསྔོས་སོ། །དགེ་བའྱིར་བ་དེས་ང་གནས་ཤེསབདང་ ། ཀུན་འབྱུང་བ༨ས་བཀྲུབ་བ། །དེ་ནས་ཁཅོམ་ཝན་འདསྦ་ཀིས་དེའི 
།ཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་ས། །གནས་ཞེ་ཤེས་པའྲ་བ་བའྲི་ཡུརེ། །གང་དགགསལབ་མེད་སྤོདོལ། །དེ་ཕི་སྱོདོ་ལ་ཇེས་ཡེ་རང་། །ངའི་སམསྣ་ར་མ་པའ་མ་གཡོས་གིང་།། 






<~ 


༡། ཀླར 
། 








།དགེ་ལ་ཇེས་སུ་ཡེ་འང་སཱ། །མདཔབདེ་ལོའ །བསམ་བསྡ་རས་ཨུ་ཕིརནུས། ར་ ] །ངཆྟུག་པུ་ཚུནད 
༦ ཁམས་གཙུམ་ལ་མཅགས་བུལི་ཡོདྱ་ཀིས ། དགེ་བའྱི་རུ་བ གྱབས་གན་དགསགསམཡེང་དད། དྲགདིན་ས་་དོན་བ་ར་འོ་ཞེད་པའོ་དགབ་ིར་བད། 
ལྟཾཿ བགནས་ཤསལ་འགོག་བ་གེས་པྲ་བུགས་སྱུ་དུད་དྲོ། །ལམའ་ལང་ འགུབ་བྱཅླ་མས་པས་ཁུག་ས་སུ་ཆུདྱ་ཀི་ ། འུ | 
| )དུའ་འགྱུར་པའི་ལམ་ཤེས་པ་བུག་ ¡ྲ 


ཐཐ མྭཀན་ཁདྲསྦ་སིས་དབི་ཡོ་ཚིགས་སུ་བཅུད་བ་བད་དོག་གསུབས་སོ། །གན་ས་དད་ཀུན་འགུང་ཤེས་བདང་། །དེ་བཏིན་འགོག 
4 བདས་ལ་ཡང་། །ལན་གང་གེས་ནི་དའཐོབ་པ། །ནངགཉིས་མཆོགནོ་ང་སྱལེན་ཏོ། །ཤེས་པ་ད་དང་ལན་ད་ཡེ། །སྦྱངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔབ་བརིགས་མེད་ད། །འཇིག་རྟེན་ཀུན 
ཟླུ ལ་བན་པའི་ཛྱུའི། །འདྲེན་པ་དསན་གོལ་བརད། 

༼' འགོལ། སེ ༢༽ 


ཨུན 


དཱ 
༦༨།༦༦༨༨། འཆུ་བཀཔགྱཏ་མདལ་དགར་རྱྱད་ སཱ 
ྫ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མི་གནས་པར་སྤོད་བཞེསྦབབ་སྟནོཔ་འཇིག་ཏེནདྲ་གུང་སྟེ ! དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་ 


= <¬ 
ཐ32 


གས་ར གོདཔ་དའ་ཏནཕོས་ཁྱས་བ་གཅིགགྱི་ོག་བི་ྱསད་ོངོ་བངོ། ཅིས །དེའི་ཚི་ནྭ་ཁྲིམ་བདག་བྲས་ལོད་ཅེ་སྲ་བ་ ། དེས་དེ་བཞན་གཤེགས་ར་ཨ་གནས་པར 
་ུ དེསེ་བད་ཝསསྦ་ཤད་སཱ་པན་ས་ སྦྲོན་ལམ་འདི་སྐད་བཏབ་བོ། ་་་ ། དྭ་རུ་ྱབས་བའིཆེསཾ་ 
རབས་སང་སད་ལམ་ས་བུཏ་བ། །ས་འསྲ་གའརབདསྱབ།་འདོད། ། ངསྲཾདེ་པར་དང་ ། འགྲོ་བ་དང་ འོབ་དང རྱི །བ་ཐམསཧད་ལ་གང་གསག 

ག་པ ཁང་  གདིནས་བཅོྲ་ག་བདས་ིས་དས བཅ སྭ་སུ་བུཅ་ད་པ་བདེ་དོག་གསུངས་ 
སོ ལཾ །རྩོུལ་ཁྲམེས་བཟོད་པའི་སྟོབོས་ལ་ཏན། །གངགིས་འཐེབ་སྤུངས་བྱས་བ། །གནས་ཨལནེ་ཊ་ཤེས་པ་འབོམ། ། 
སླ མཏབ་མད་གའིར ཡས་ཅིས་མུ། །ཧལ་ཞིེས་བཟདཔདི་ཐོང ། དགཾཁའི་བ་ཡང་བསྐྱད་ལ ། བདག་བབྱིཅ་བ་དྲ་དག་ལ་ཡང་གུས་བརྡ་རེས་སུ་ལོའོང་ས ། 
དགེབའྱི་ར་བ་ས་བགནས་མ་ཡིན་པ་ཤེས་བདབ་ ། ཀུན་འགྱུང་བཤེས་བ་མངོན་པར་གྲུབ་བོ། །དགཾ་བའཆ་བདེ་དགྭ་ཀྱང་ངསྣ་བཞ་ཨད་བ་ཡང་དག་ལར་ཛོགས་པའི་བང་ཆུབ་མ 











433 ༄༅ ནལ ཏོག་ས་རར་ ཟའ བུང་ལོ་དྭག་མངོན་པར་འགུབ་དརྱ་བུད་པ་གར་ཡུང་མ་ ཁྔ་མོསོ་སོ། །དག་བའྱིར་བ་དས་ང་གནས་མ་ཡིན་བ་གས་ར་འགེག་པ་གས་བ་མང ནོ ། 
༦ ཐྲ དས ཨམམྦ་ཁ་ཤས་བུ བླསབ་པ། ¬ ནོ་དུ་འདི༽ ། དྭག་གྭ་འྱིརཱ་བ་ད་པ་གཏུ་མདཱ་པ་དྭགཱ་མངོན་བའ་ ༣ འྭདུསྱ་བུས་བན། 
ཚ ནུ་གྱབ་སོནོ་བུང་བའདས་པ ་་ །འོརོ་བ་ད་པགཏུ་པད་པན་ ། དེ་བཤིནེ་གཤུགས་བཟུ་ ་བ་འཇིག་ཏན་དུུ་བུང་སྟེ ། དེ་བི་ཉན་ཐེནོ་བབུམ་ཚང་བརྡ་བུང་ངོ།། 
ཤྱ དདདབང་དསིཞ་བུབ་བུ་ ིང་སུ།ལ་ཆེན་རཀྟོལ་བུ་ཁིགྱ་ཁུ་དྲ་བུང་སྟེ ] དྭས་དུ་བཞིནོ་གཤགས་བ་བུག་རུ་བྱདུནེ་བན་པོསི་ཀི་དག་འདུན་དང་བཅས་བའེ་ཡོ་བདྲ་བན་ས་ཅད 
༧ ཐུ་འག་ལྱ་བྲུ་ད ཆུ་དའྭ་དུ་སྔ ཤུནེ་ཁ་སྱ་བ་བྲགམ་ཝ་ཤང་སྭ་ལཆན་པོ་ལ་བུརྱ་གུར་བ་དེ་གཏན་ཡན་བུར་སམསན་ ། ཁྱཾདྩོ་ཀས་དེ་སྟར་མ་བྟལྟ་སྟ། 
རཱ པའི་ཆོ ཤུན་རྔ་བབྲ་བ་དབར་རར་ སལ་ཁ གའབ་རྐན་རབོའོར་ ་བ ་འགགོ་བར། འབའི་ལམ་ཤེས་དར 


བར་ཡོངོས་སུ་བྲ་ཊོ་བ་རྦ་པཊོ། །མོའ 


གནས་ཨ་ཡིན་པ་ཤེས་ལ་ཡང་བརས་སོ། ར་བས་བ པོམང་ སོཾཔདག་པར་འཛིན་དུ་བཅུག་སྡེ ། དགེ་བའི 
ཙུདེསབགན་སས་ ཡིན་བ་ཤེས་བ་ཀུན། དུབ་ལ་ང་བཅེ་སོ། །ངས་ལུག་ངའྱི་རུལ་ཁིམས་ཀུ་བྱསབ་ 
འགོག་དདས། བ་བླརས་སོ། །ལུགརའ་ཆུལ་ཁྲིམསྦ་ཀེ་བླསུབ་པ་ཡང་ 

གས་མང་པོ ། བ་སེ ག་པ ཁང ེསཔབྱ་ས་སོ།།ཡུག་པེབ་ཡས བས | 
། ཚཾཐ་འགལྦ་ཁི་བུ་ང་བགོ་བང་ཆུབ་ལ་ཨ་ས་དཔ་སུད་པ་ལུད་པ་ན་ ། དནྒ་བཅས་པ་ལས་ནན་ཡང་འགལ་བརྡ་མྱ་བུས། 






ཟི པཱུ བཞི་གཤགས་བས་སནོ་བྱ་ུབསེམསདཔའི་ད་པ་ཡོད་པནུ དིག་པ བུ་བཏ་ཁ་ རི་བ བླ་མོསཏུ་མངྱད | 


དག་པརྨ་བངབུ་དེ་ལ ། ་པ་ཡང་ཐུགས་གྲུ་ཆུད་ད 


ཤ༩ ༄།། ། ༨ པྭ་ངི་སན་དམ་བཅས་བདྡ་ལཱནྲ་གས་སོ། སོབ་འགལ་སིམོ་ུ་བ་བདས་བབདུསདེའབའེལ་ི་ཡངཆེས་པ་རོལ་ན ། རྱལཔོདཔཁ་ཨྱེ་སྙོང་པོ་ཞེས་བྱ་ 
༦ བགུདུགས་གཅིག་པ ། སྭ་ནམས་ཨཱི་དབང་ཕུག །སྡུནཔ་པ་སྦོདི་བདག །དམངཉས་པརྐེར་ཡོད་པར་བེད་ད། ། དམབྱརས་པ་ལས་མི་འད་བ་ཞི་གླེབུང་པོ། །དེའི་རྲ་བམཟ་ཚུངས་པའི་ 
༔¡ སླ་བྲ་བ་ཁགེ །རྒྱལ་པོད་བལ་རྱི་ལྷོངེ ག་ལ་དོར་སེང་ཧཱ་ཕྱིཾནནས་ ། རྩལ་བཞ་སྭགརྗོད་དེ ། ཆོགས་སུདཅད་དའ་དྲ་བངས་ཀྱིས་བསྒངས་པ་ ། ས་དབང་དབ་ལྷ་ལེ་ཧེང་བྱོ་ཆོལ་བདུ་ 

༈ །ཡོནོ་ཏུན་དནོ་བསྩ་ཆུ་མཚོསར་བཅས་སྐོངས། །བད་ག་གིཨཆིསྲ་བངད་ནི་སུས་མོ་སྩོལ། །བདག་སླེང་འྲགས་བུ་ཡོདོ་པརྱ་ཆལ་པོས་མཛོད། །བྲས་ཟེ་དེ་དཀའ་ཐུབ་སྤདོ་པ་ཡེནཏ 


4 བདགགྱིལུས་ཤིན་ཏུ མ་ལ་སྐཱ་སེར ། སོ་མོ་དྡུག་ཅྱིངདཀར་ལ་གཙིགེས་བ ། ཤེལ་མིགེ་ལ་བསྟུན་མི་བཟད་ཅིང་ ། རལ་རའི་ཐེརོ་ཚུགས་ཧུན་དེ་མཐོངོནས ། རྒྱལ་པེའོ་བརྔིགས་པིང་ 
དྷ, སྨྲཾག་ལ་མེ་དགའ་སྟ | བ་སྙུའི་ཁུངདུ་ཐཾང་ཁེས་བུད་བརྒྱགར་བ་ནས ། འཇིགས་བརསེམས་རཁ་ེས་སུ་ུགས་བའི་བརདྱུ་གུར་ཏེ ། གཁཏྱབུ་མཾ་འདི་མྱ་དཱན་ན ། དེ་བདག་ལ་དམོདོ་བ་ 
2 བྱེད་པར་འགུན ། གཞན་ཡང་བདག་གས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབཀུར་སྟོབ་བ་ཡིན་ཏ ། བདག་གིས་དམ་བཅས་ད་དང་ཡང་འགལ་བར་འཐུནའེ་སྐོམ་མོ། །བུ་མེ་དོ་ཡུལ་ཁོ་བཟད་ཨོ 


གས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱཀི་བསམར་ཡོངས་སུ་ང་གས་བརྩབ་བདྲ་ཝརབདག་གས་དམ་བཅས་ན ། དུང་སློང་འདི་ནི་གབུགས་ཨི་སྡུག་ལ ། བདག་གླེུབ་མེ་འདོ་ནོ །ྱགཟུགས་རབང 
བ་ཡིན་ཏེ དྲིརདའ ག་པོར་མཱི་དགའ་བར་འགུར་བས ། དམ་བཅས་བཀཞིག་བའླ་བུའ་གོམ་སྟེ་ ། དེ་སམས་པ་འདི་ལྭ་ཁུགསནས་སམས་ཁོང་དུ་ཆུད་ཆིང་འདུག་ ། །ད་ནས་བུ 
མོ་ཡུལ་གོ་བཟང་ ཨ ། ཕའ་ལ་ཚིགས་སུབཅདད་སྤས་བ ། ་ཡབྱཱ་འོ་དགོངོས་བཤིར་ཤིན་ཏུད་ ངས་མཛད་པ། །བུམ་ཕའི་ཚིག་ལས་འགའ་བར་མ་མཛེད་ཅིག །འདེ་བདའ་ལས་ 
ཚྱསབདགསྐྱེད་ཡབ་ལུམ་ལའང་། །དབང་མི་མངའ་གསྭ་འིས་ཐབས་དྭ་སཱཾ་ལ་ཏཱག དེ་ནསྐྱ་ཆལ་པོ་དཔལ་་ཆ་སཱིང་པོ ། བུ་མོདའི་ཚིག་ཐོསོནས་མགུ་ཁིང་དགབ་ལ་ཡེ་འངསཏེ ། རབ 
ཏུདགའ་ཞི་ངོབདེ་བ་དང་མོད་བདུ་བུ་སྩེསནས ། བུ་མོ་ཡུལི་བཟང་མོའོ་ཐམ་ཟེར་ལྭ་བཱན་ནོ། །དནས་གམ་ཟེད་བུ་མོད་བངས་ནས་སུངོས་ ། བུ་བསྐྱད་ནས་ཆུང་མ་དང་བུ་བཞག་སྟེ ། 

མངརབ་ཏུབུང་ངོ། །ྒྱལ་པའོས་བམ་ཐེ་དའ་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་བརྱ་བས་པའོ་དག་བལྕིལ་བ་དེས ། གཞ་ན་འཕྲུལ་འཕང་ཕྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དཔ་རུལ་ཞུ་གས་རྡ་བར་སྐྱས་ཏེ།། 


༠༠ ཞེ་སྭཀྦྟེ་ ། གཟུགས་བཟྲང་གིང་མཛེས་ལ་བལྟ་ན་སྔུག་ད། ། རྒྱལ་བོའི་ཁུད་བའ་དུ་འབགས་དའིཆུ་ལ་ཐྲམ་ས་ཧད་ཿ ཞིགྱ་བུང་བརྒ་གུན་ཏོ། དབདཱམདུས་ས་ཏ ། ཤུ 


༄;། །དེ་འདོད་པན་སྤྱོད་བའྲི་ལའིརོསེ་དུག་གི་འི་ཚོད་ཡངོས་སུ་ཇོགོས་པའྱ་བསནས་ ། ཆེརྦ་སྐྱས་པནྷ་བེུ་མི་འྲཕོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཧུད་འཐེབ་པོ། །མེོའོ་འགལ། 
སྲ་ ཐུ པ་གས་བ་འེ་གཞ་ཨ་ཡིན་ཏེ རོབདབུསནས་ །སིར་བས་པན་བ་མི་ོགས་པབེ གེབརྱས་བདེས་ང་གནས དམན 
བཤེསཔ་ཐབ་ཅིཔ་ ། བདུདྱ་འིི་གགས་པ་ཐམས་དུདྱ་ཀུསྦ་གད་པཱར་སི་འཕབོགས་སོ། །མེ་འགལ་ཁྱི་བུདེས་ན་ངྲ་བུང་ནུབ་སེམས་དབའ་སྫེད་པ་སྦྱོད་པུན ། སེམས་ཧན་དཔགཏུ་མེད་པ 
དགེ་བའྱི་ཆུ་བ་བདེ་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་བྱའུག་པའི་དགབའི་ཆུ་བ་ད ། ངགནས་མ་ཕིན་བཤེས་རཀུན་འབུང་བཤེས་པ་འོབཅོང་ ། སཾ 
དེའི་ལསྦ་ཀྲིན་མ་པརྨ་སཱིན་པས་བགནས་མ་ཡནབ་ཤེས་པ་བགོག་པ་ཤས་པྲ་ཐུགས་སྲུ་རུད་ལ ། མཚནདང་དཔ་ བྱད་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཡངབརླེས་སོ། །ངས་གང་གེཚེ ! 
དག་བའྱིརུ་བ་འདི་དག་མངོནོབར་འདུས་བྲས་ཏེ ། སེམས་ན་ནམས་དག་བའྱི་ས་བ་འདི་ལ་བྱཅུགཔ་དེས ། ང་འབྱ་ཏོ་དགའ་བགཞ་ལདུ་མེད་བྱ་ལས་ཏེ ། དགེ་བའི་ཚུ་བདེས་ང་གནས་མ་ཨིན་པ 
ཤེས་པ་འགོག་བར་འགྱུམ་བའི་ལམ་ཤེསཔ་ཐོབ་སྟེ ! ཤེསཔ་གངདང་ལྡན་ངས་བདགདང་སེམས་ཅནརྣ་མསྱ་ཀི་གནས་མ་སིན་བཤས་བའགོག་པར་འྱགུན་བགིལམཤེས་པ་ལོ་སོར་ཤེས་སོ། | 

| 


>® ཇི ཝེ & ཏྲ 








༧།།དེ་ནསབཅོམ་ཝན་བདྲསྤུ་ཧེས་དངིཆཚིགས། ཟེ 
བསསལ་ངས་བདའ་མོ་མས། ལ་འ “ཤེས། ས་མ་མིན་པ་ཤེས་བྱ་ཆུ་བྱཅ་མདང་། །དེ་བཞིན་བགོག་དང་ལམ་དང་སེམས་འུནྱ་སཾ། །དྲོད་དང་། 


ཐཱ 





ར་བ རྟུག་ རྲི 


སྲ 


ཟ་མ གོ་ཕྱབས་ད རལ་ འབབམ་ཡིནབས་བསད་སབའ་ ལ་ 
ངསྤ་རྱས་ཁི་ཉསེ་སྟངྱབུང་ྟ ། ་ 


་འགལྱ་ཀླིག་དེ་ལ་དེ་བཞིན་ གས་བ་མུནདི་དུ་ བང ངྱ་ཆུག་སེམས་དཔའ་ དུ 
ནོ རར ཁན་གན་ས་དས་ཡུན་ཚར་བོར་བྲས་བ དང་ ། ཨུན རུབ ཤད་པ་མ་བ 
ཤློགས་བ་མ་ཁེ་སྤ་བཀནས་རྒྱཆར་ུང་ཏེ ། ན་ ཛ་ལ 
སྦྱས་བརྒ་ཐུར་ཏེ ། དེ་ལྕབུ་བ་ཕག་དུགུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིགས 
། རང་གི་དོན་ཨང་མ་གཏོངོང་། །སྭངསྦྱ་རཱསྦ་ཀུ་ཊིར་གེ་བྐསལ་པ་གཅོག་པོ 
།དེ 'སྟར་ཕྱེཾསདཾ་བརིན་གཤེགས་པ་ 'སྟོབས་ཨྱི་ཤུགས་བརྙེས་ཁེས་བྱ་བཀྱུངསྟེ་། 


དཱ། 











ངེ གེགི་བདེས་ད་མིདསས་ རྱིསསོ། ༥ །ཞ་ག་ུ་དེི་ུསནུ་དགེམོངཡད 
` ˆ བདེ་གཞ དེས་ང་འདུས་དཔ | 
! དཱན་པ་ཤེས་ད། ` བར ཁོའི ་ ། དགེབའྭི་རུ། 
བ་ ཡ་ལ ་སུ་བྲསསོ་པའི་དོ་ བདེས་འདས་པ་ཤས་པ་འགེག་ བཤ 





ལཿ 

༩ དཾས་ངུ་འད་ས་བཤེས་པ་ཀུན་འབུངབ་ཤུན་རཁྟརེས་སོ། ` ་ 'གངགེས་ 

ཤཱ པ་མངོན་སུམདུབྱས་ ། ཡོ དོ་བ་ན | ས་པ་ཡང སྭ་པྭདྭ་ གེ ¦ དདགེབའྱིཅ་བདེས་ང་འ་ སྭ་ར་ཤེས་དའགོགཿ 

ལཾ བགིལམཤསར་བླརེས་སོ། བཿ ཞད ངོས་པ་ཤས་པའ་ བའི་དནདུ་ ། བདོ སྲནོ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ ད་པ དོ་པན་དཀའ་བམང་ ཤ་མ 
ཇོས་བའྭེདུ་སན་བདགྲ་ཆིབ་ར་ཨེད་དའཡ་ཤས་མཐེང་བརྩསུར་ཉིག་སྙམ་མོ། མེབུ་སསྱ་དགྱ་བ་བའ་གས་པདྲེས་ན ྣ 


ཟླ གཏང་བརདཀའ་བ་བཏངནས | ཛི་ལྟེད་་ 







ཉན་ཐསའབུམ་བུང་ངོ་། །དེ་མ་འངོས་པའི་དུས་ལས་བར་མས་ནསཧན་བོསོ་ སས་ལ ལད་ར། ± ཞོ་འགུསཿ ུས་ཞེསྨ་བ་བའབ་། ཉིད་དུ 
ད་ཏ་འཇག་འབས་བདེ་འྲ སླབ་སེམ་ས། བླ སུབདགཔའབས་པདུས སུན་སླྲིབ་པ་ཨད་པའི་ཡེ་ཤུསུ་མཐོང་བདང་ལྡན་བརུ༅ྱུརཅཾགེེས་བཏབ་སྟེ། ། དེས་དེ་བ་ེ། 


*༠}འའོརུ་པ་ད་བགཉཏུ་ཨད་པན ། དེ་བཞིན གྲ་པ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའྱི་གནོམཁེ་སླ་བབ་འཇིག ་ དུ་བུཏྷསྟ | དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་ཡེཤེས་གསུལ་བའི་སྤྲོནྣམ་དེའི་འྭཁོར 
གཤགས་པ་ཡཤེས་གསལ་ 


ལ་གསརྦསྦ་སཾ་ཏོག་ཉན་པོམ་ ་སྤུནོ་ལམ་བཏབཔ་ ཨྱ་ཨམ་བདག་ཧཿ ངོས་བའིདུ་སན་འདྷི་ཉ་བུའི་ཡིཤས་སྒྱ་བར་གུན 
ྲ ་ ས་བསངས ས་ས་ས གས གྱ ཏནཅིབ་ལ འཕྲེལ་རཱའ་འབུངུབུ་མ། ཡཏ ། གེལ བདར བས ༡པ་ 


ུ་གང་ཞག་དོན་མ་ད་ ས་པ་ཡང་དག་པར་བགུབ་ཀྱི་ ། དཔྱི་ཆུ་མེད་ན་དལྔ་བུའི་འབྱཏུཔ ས་པ་མ 
ན་ད ས་པ་བྱས་སོ། རུ ག་པ་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་དྱུབ་ ྦྨྨྫླམ་ ལེ དག་ལ་བསྟན་ཏ | 


ག་པའི་ཚཱལབུནསྦ་སིདགབའྲིར་པཨ ། ད་མ་འངོས་བར་རུ་འགོག་བའ་འགུན་བགི་ལམ་ཤེས་པའྒ་རས་སོ།། 
ཚོག ཅེ །མེབགལ་ཨ 


༧།༣༅༡་ །ཤཱས་བདེ་མངོན བད་གཡགིང་སོབ 
ལྭ གའ པབརའི་འནོ་དུ་དག་བའྱིར་བྲ་ར་ གོགས་ 
ཤྩ འདས་པྲིདུས་བལོར་ ཐོ་པ་དབགཏུ་མེད་ ། གསེག ཕབད་གིག་བ་ས་། ་མཐབ་ཡས་མུཿ སྭཱཀྱ་བུནས ། སུངཝ་རྒྱ་ 
{ཱ ,བཧུ་ོ་ཝཱན་འདས་ཏྱི་བཟྲ་འཇིག་རྟན་དུ་བུང་ ` ངོ བ་ས ངོས་སུ་བསྟོརྒ་ཧེང ང་མ དུན་ཅས་བསུས་པ་འ ། ད་ ཱདསུང་བའི་དུས་ལ་ས་བཅ་མསེ་ཏ་ཆོས་ཉེན་ཏེ། ། 
རེ རྦབ པ་བ་ཞགཱ་བ ` བ་འ ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀི་ཐཐོས་པ་འགོས་པ་ཨེད་པས་དྷ་སརྦ་བུང་བའི་དུ་ས 
སོ གཤོགས་རྐ ན་ར སཚ་རད་གག་ལུ་དཞྱཉས་ 
བགས་རནདསས་ཆས་སེནས་འ་སྟོད་ །བདི་ནི་མདདུ་པུངབ་སྣམ་ཨོ། །ད་དེ 


་ ¡ འུ ནས་ས བས་སེ ་ཆེནཔོགས་ཟེས་ས་ 


༧༧།བཞེན་གཤེགས་པའྲིནུངནས་ངམོཚརདྲུ་བ་ཐབ་ན་སདེ་བཞིན་གཤེགས་བད་ལ་འིན་པོརཔིཨ་ཏོག་གཏོརཏྭ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ ། ཅུ་ཨ་མ་བདགླ་གུ་ནཱ་མེད་པཱ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་བའྲིབ 
སི མེད་པ་ཐོབ་པརྩ་བབྱི་པརྨ་རོས པཏེནར་ཐུར་གཡེས་བཏབ་ེ དེལསྭ་ཀྲི་ར་པར་སྡིན་པ་དེས་བསལ་བྱ་སྦ་བ་ཕག་བྱནད་ 
ལག་བ པར་ཨུང་བྡས་སོང་ང། ངའོ། བལ་བ དེའུསྭ་བས་བེ་བོ་ུ ཤིངས ་ལཱཆན་པོ ཉབུརྱར་དེ་གཞག་མེན་པའ་གགསན ཞུད་ཀྱིས་ད་ལྟའ་བལྟ་བར་མི་བུ 
ཚི ` ་ ༨ཤིང་སྭ་ལྭ་རན་པོ་ལྟ་བུརྦྱ་སུར་ཏོ། །དགེ་བའྱི་ཅུ་བ་ ཨ་ངད་ལུ་བུང ནྭ་ཐིབ་མཞདའི་མཤས་ལུས་༡། ངསད་ལྟར་བྱུང་བའི་” 
ས་པདེ་ལ་སུཿ གས་ག་འི། ུགབབྱིས བས་ངད་ཏུརླངབཔ། །ས་ར་ཀུནཿ 

ྱས་ཤེང་ཡབ་དག །བར་འབཏུབསན་པས་ ཱ 


གབ སལམ་འོ་བརྒ་གུབ་སྟེ ། ད་ལྟར་བྱུང་བོའིེགས་བྭའེ་ཡང་ངབ་མངོདོ་གུམ་དུ 
ལབ་ཚོགས་བ་། པདོག་གིསྦ་ཀངམངོན་སུམ་དྲུགསས། སར ་ ས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་མ་ངོནོ་སུམ་དུ་གས 
ཛ ལམ་གང་གསན་སྟའ་བྱུང་བཤེས་པ་འགོག་པར་འགུར་པའི་ལམ་མངོན་སུམདྲུ་བས་པ་དཔཀསཔརྱ་བ་བའོ་དོན་དུ་སྡོན་བུངྱ་ནུབ་སེམས་དབའ་སྦྱད་པ་སྤྱོད་པན ། སངས་རྒྱས་བྱ་བ་ 


ང 
442 


༦ 


ཤཿ 





> 
རྤ 


ཤྲ 
ཤྱ 

-1. 
ར་ 


༄༅ 





ྨ 
ནད་བདབིཕའལྷ་གུ་ཡང་ཆས་པ་ཟའ་ན ། 


= 
༩ 


དུ་བཞུགས་ནས ། དྭ་ཐཱའྱ་བུང་པ་ཤེས་པ། 
རར འགས་གུའབཤནའ 


ནཿ ཞེས 
ར་ག ས་ཏ ) 
བསམ་ལྭ་ས་ཚོགས་དང་ ། ཉེན་མངོསཔལྣ 


།ཁུག་ཁིགུར་པག་ཏུ་མེད་པ་དག་ལ་བསྟེན་བཀུ་བསཾ 
བདའ་ལའལྱ་ཆུ་ཞ དེ་བཞིན་གཤགས་པརག་པཅོམོ་བ་ཡངདག་པར་ཛོགསང ས་མཐའ་ཡས་གྲགས་ཤེསྦ་བུ་བནས ། སངས་རྒྱས་ 
རྡན་འདསཀྱི་བར་འཇིག་ཏེན་དུ་བུང་སྟུ། ། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་ལ་མཐའ་ཡས་གཟིགསུ་དའིཏན་བྲསོ་གྱི་དག་འདུན་ཐེའ་འབུམ་ཕྲག་བདུན་བྱུང་བོ། །དཉན་ཐོས་ཁྱི་དག་འདུན་རེབེནུང 

པའ་འུར་བའིལས་ལས་དྲྭ་སས་ཏེ ། ལམ་བདིསད་ ་བབབཚུལ་སེངས་གུ་ཤས་པན་བབ།་ 
ལ་ཤིངས་ལ་ཅན་པོལྟ་བུ་དའི་འཁར་ཉིདྲ་དུ་བདུས་ཏེ་འདུག་པའྱ་གུར་ནས ། ད་བཅོམ་ལྡན་བདུས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མྲབབ་ཡས་ 
སུ་ཕན་བདམད་རུའ་ཤུང་བསུཿནག་འགོག་པར་འགྱར། །འམ་ལསཁྱ་ཚམས་ནས་ ། མོ ཀ་ན ཀྱི 


(ཚོགས་ 


།དག་གོད་པ་ལ་ལས་ཁྱི་བད་བྱ་གྱིཆོ་ས་བྟསན་པ་ཐོསོ་པར་འཚལ་ལ། །ད་ས་ 


་ཡོངསསུ་ཁུས་མོ། 9 །ྭགལྱ་་བུ་སོན་བུངབ་འདས་པའིདུས་འཁོབ་དུཔག།ུ 
(རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱ་ 


སཆོས་སྙོནོ་ཏོ། །དའི་ 


གང་འདུ་བྱཿམོ་ལྡན་བདྲསྱ་ཀི་སསེམསཧན་ནམས་ཀྱི 
དཅེས་གསོལརདང་ ། བཅོམ་ཝན་བད་སད་བཞིན 


ཞུ 


དུ 
། 


། 


= གཤེགས་བ་མཐའ་ཡས་གཟིགས་བ་དུས ། རྒྱལའེགེས་སུ་གའིབཤེས་གཉེན་ཤིང་སུལ་ཆན་ལོལྟ་བུདེ་ལ་འདི་ དྲད ཨུས་བཀབ་སུལ་ཏོ། །ས་གའི་བཤེག་གཉེན་ཡེད་འདི་ལྟར་ཡུན་དང་ 
པོཿཆོས་ཟག་མོ་སྨྱད ། གུ ྒུལ་རབུསན་སང་། ཚེ སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་བསྟན་བཀུའབུས་ཏ ། སྒྱི་པོའི་ཚོགས་མང་པོའ་དནདུ་བསུམས་ནས་ ། ཟས་མོད་དགཞུ་བཞུས་པ་ནེ་ 
འགསས་ལགནད།་ དེའ་པུར་རབཏུ་ ཉིནོ་ལ་ཡིདལ་ཟུང་ཤིག་དང་ངས་བཤད་དོ། ཅསརགས་ས་གཡིབ་ཀས་གྲགར་སསཆེན་ད་ུས ། བཅོམ་ལྡན 
ས་ལ་འགས་སས་གསེའ། དོ་ཉནཔདང་ ༈ བཅོམ་ལྡནདསྱཀུས ། དེ་ལ་བདེ་སྐུདཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ། །ས་གའི་བ་ཤེསགཉེན་སེནས་ཅུན་དག 
ལ། འདོ་གས་ཞད་པའགཉན་པོ། བ་གི་་ོ་ །སེགསཧན་དག་སྒྲ་ལ་འདོད་ཆགས་ ད་པའི་གཉན་པོ་ི་མི་ཏག་པའེ་་ དུ་ཤེས་སོ། །ད་གཤིནེ་དུ་སེམས་ཧུན་དགྲ་འདི་ལ་བདེདྡཾ། 
་ ྷ་ ཅི །སེམསན་དགའོ་ལ་བདོད་ཆག་ སྱོད་དའི་གེ ཉོ་མོ་མཐུན་པའི་བདུ་ ལོ་ལོན སས ་ ལ་འདོདྲ་རུགས་སྤུད་པའི་ 
ན་པཞོ་སྡུགབསྔལ་བའི་འདུ་ཤེས་སོ། །སནས་ཅནདག་ཆོས་ལ་བདོད་ཆགས་སྤོད་བའི་གཉེན་པོ་ནོ་བདག་མེད་དའེ་འདུ་ཤས་གོ། །ས་གའི་བཤེས། གྒོ 






སཱ མི ཐེམ © ནྱི 





རཱེལམ་གོད་ཅིངེ་ལས་གྱི་སྙད་པ་ཡོད༽ ། འདས ། ] ༣ཚོན་ནད་པའི་སྨན་འཇི་ 
མ་སེད་པར་འམ་གང་ལ་སོམསཱཅན་ཐསས་ཅད་ཀི་སོད་ ད་པ་ལསྱ་ཟི་མཆུག་ལམ་གང་ 
[ མཚུན་མྭ་ཤཱསས་ཧུད་ཡིད་ལ་ནེ་ཤེད་པ་འདི་ལུང་སམོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀའི་སྨད་བ ། ། 







ཚོ འི་ཉིནཔོབན་བརབ་ུ མུབ ཤེམ་གུ་གཞན་གངས 
རྲི པ བབ ་ག་གཞནལང་ ཨམསྭ་དཱྲ་ཐཿསུ 


ལི ད རྣོམ་བའ་ཐར་བའི་སྙོ་མཚན་ །ས་གའི་བཤེས་ 
སུ ིིདྲ་ ཐི གབས དས་ཤས་ བྲ སུབ་པ གིར་སངས་ཅ ྲ་གག་ིག་དགལ་བ ད་གས ! རེ 
ར་ འའ འྱམ་བླེ་མབས་ །ོའུ་འགལ་ གྱེ་བུ་ད ཞསྤ་རལ་ནིགུས་ས་གའི་བ་ཤེས་གཏན་ཤིངས་ལ 
[ ལུསཐུནསུ་ཅད་ཀྱིས 


ཞས ས་ག ཀག གས་ས བསས་གཟེགས་ །ལུ། | འན་ ་འམ་མཅནས་ཏག གསམ པི བ་ག མདོན་པདརབཏུ་གཏོའོ་ནས ། 
པོ་ལྟ་བུཧུ་གྱན་པ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡེན་པར་སེམསན | ཌྱེད་ཀྱིས་དལྟརནི་ 


བཅོས་ལྡན་འདས་ དཔགས དགལ ངི འིདུས་ནྱ་ཧལ་རིགས་ས་ གའི ས་ གཏན་ཤདིའི་སྭ་ཞ། 








སུ ༈ འི་ཚིི་དསནྱ་ང་ིགསས་ག གའི་བཤས་གཉེན་ཤིངས་ལཆེན་པ་ལྟ་བླུར་གར་ཏོ། རདགབའྱི་ཚུ་བ་ སུ་དྭ་ཝ་བངབ་ཤསབ་འགོག་པརའྱུནབའིལམ། ཤེས་པམ་ངཔས་སུང་དགཔའའགས་སུ 


 ་ མངས | །དགིརུ་གང་གིས་ད་ལྟར་བུངའེ ཱངྷ་མསྭ་སླངས། །ངཞི་ 


་འདུ་འཅགས་ས་བཅདཔ་འདད་གྲུས་ཨ་གོ། རྒྱལ་བ་ཀུན གས་སྐྱད་་ ་ལུ་དཀདསི་ཧས་པས་། དག་བའྱི་ར་བ་དེཡིསྷ་ལུ་བང་་ད་མས་། 
ཟིགས ེས་ཅི་འངན་ དསད །བདུདྲ་ཀི་ཞགས་པའྱི་དུདལ་ས་སམོས་ཧུན་ཐར་པད་བུ། 


སེ་ས་དབས་ཡངས་སུའི་བའ་རངཞིདཤ་ས། དཱ ོའག་ྱ་གི་ཤརད་སམས་དཔའ་ཡོདསསདབ རང་བཞིན་ཅན ནིམར་་གྲེད་པ་ཕྲང་དག་པརྡ་རཱགས་པའི་ངྱརུབ 


མངོན་པའྡ་རྔ་གས་པར་འཚོངྱ་ཐའོ། མོའུ ག་གས ངབའདས་པའི་དྲུས་འུ འབ་དཔག་ཏུཿ ཉད་པའི་བལོརབདེའི་བའོལྱ་སི་ལདཅེས སྭཔ་འལོན ། | དེ་བཞིན་གུཤེགས་པ།དིདུ་མཛདས་བ་ 


ནཿ མས་ུས་བཅས་ཞུ་འདུསཏི་ ཀྱི་བབའཇིག་ཉེན་དྲུདང་སྟེ་ ། ཤེ 























བཞིས ། 


བའི་གདན གཙང བུག་ག་གརཅང་ ། ། ཀུནནས་གྲུ་བཞི་ལ [ ངེ་དྲསིདདུ་ལོད་པ་དཙས་དཀའ་དུ་ཡངག 


༨ 


འདི་ལྟ་སྟེ ། མཛེཊ་པར་ྤྲུལ་པ ] ི་སྨར་ར་འ ། མིག་མདང་རིས་སྲུ་དས་པ ། གསར་རི་གདུགས་ཀྱེས་ཤེན་ཏུ་བཀབ་པ ། ལགམཐིལ་ལྟརསཉས་པའྱུརྟཏེ། ། འིང 


༧༩ ༄༅། ༼འཛམ་བླུ་གིང་གྱི་ཆལ་བོརྒྱ་གུར་ | ཚོསོ་ཀྱི་རྒྱལ་བཅོས་དང་ པྩ་ཆལ་བའྲི་མཀན་བའོ། དི དོ་ཚདབདངས། བགས ཅིང འླག་གོས་ཁྲས་དུར ། སྭབ། 
= ག་ཨ ལ་བ སྟེན་བཀནགུསར། ། རར ་ སྲོང་ཉིད་ལ་ར རི ་ { རྱ རྒྱ་ནཔོ་ལུ་རྨ་ཤིངཆོསུ་དནནཔ་ཡ 
སོ ་ དན་ལ པཔ { བླུ་གྲཾསོཤིན་ཏུ་ཞིབ་པཞིག་བུངོ། དེ །དནསྤ་རཱ་ པྱོཧལ་བའྲིས་ འགན་འ གསོན་དང ! བདག་གི ཊི 
ཟླུ ས་བ ངོས་སྐུ་རོ་ག སས་པདཔའོས ཡད་ ` ༥ དས ས་སྨད ] ཡབ་གཡལ། ཏི་བདག་ཞྲ་ཐགས་དཔག་མཛུདན་ { དགུ་སོང་དངབམ་བ དཔོས་པ་ལག་བསྡུད་ 
ཤློ ` ཞིོ་ གཅད་པ ཐགས་པདབཆུལ་ལེ། གདགསཿལ་བྱོ་ཧ་བིའི་པ་ད ༈ གཞོནནུ་འི་བའི་དློ་གསོ་ཀྱ 
ས་པ་དག རྒྱལ་པྱོརུལ་བའི་ །དེའྱི་ཉིདཔོས་ཚུལ་རེ་ཕ 


ཁེ པེ སགཆདབསཔསས། སོ་ས སོ ངངོ། །ནན་ག་གྲོ་ནུག་བིོ་གས་དང་ ། དགེ་སོང་དང རར ་ དོཔ་པདེ 






445 


དགདང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཆོས་དགྲོ་བརུསདད ། དཔུ 


ཅི ། འཕུ །གིས་འདགདས་སྨྲས་སོ། །དལ་བནི་འཇགནན་གཞོད་ དུལབསཏནཔའི་གམས༣ཐགནི་ཀད་དགད 
སག 0 ར་ ག་ ྲ དུལ་བ ། 


གས 
དྲེ 
མ་དད གདི ལ་ལྷ ༈ དགཉམས་པའིས སྐམ་ཧན་དགནྱིརིནས་ཀདདེ་ལ་བཏྟན་ཏེ | བད་བར གོ་ས 
ཐས་གཞན་བཏེན་པར་ ཅིག་ གི ལོ ་ ཞི་འཛིག་ཏུནན་གནོད་ད ། བློ གིས བམས་པ མས་ད ལ་བ ༈ དྲོེཕཾ་པདུཐས་ལ་ 
བྲསདཔ་བ ་ འད ག་སོ ནོ འངས་སུུསས་པཤའཇིག་ གདད ། །ལོཡངོས་སུཉམས་པའི་ ཡའི སེམས་ཅན 


'འདི 







འེ བཏ ] ་ོ་ཡུགསསགཞནལཏིན་བད ཞས གའ སེགས [ལ་ཅིག་གིས་འདེེ་སདསྨྲ་ དྭུས་སོ། །མཛུབ་བཤཾ །སུ་དང་ད ས་རིགས གཉིད ] མཛའབཤཾན 
གུལ་བའེ་སམ ཨ་གཅག་དདེ་བདྐ་། ། རར. སྤམ་ནས་གཞན་ལ་ཏན་པད་ཧདདོ། ༼བཅིག་ ལ་་ བསྡགས་པཞི་འཇིག་གན་གཅོདའ ། བཟྐོ་ལི་ ཤེས 


‹༠། ༄༅། །ྱིཤོས་ུདེབགཏ བདེ་བ་དཚོབ་དགའོ་སོནནས་གཞན་འཉེན་པདཔད་དོ། །འཅིགགིས་འདནདླམས་སོ། [རྒྱལ་སྲེདཉམས་པཞེ་འཆེག་ཏུནན་གཏོད་ [ རྒྱལ 
བྲ་བམས་ཅདྭ་སྔག་བ་ དགགིས་འདྲིག་དྭགས་ས། ལ་ཕོལ་བརྟས་ན་སྤུག་བསྔའ་ཞིང་ ] རལ” ས་པས་འ ། 
ཧཿ སའ ུདུཔ་སོ། རླགས རི ཐབས གནག དཔརའྱགརར། །གཞནདག་གིས་འདྲིགདྲསས་སོ། །གཞར་གི་བུདྲི་གནདུགོ་བནི་འཇི་ 
༩ གན ག་བའ ྲག་བའི་སམུས་ཉན་དགནི | རྒྱདསཏོ་འོོས་བསའགྱརེི  ེ་་བསན་གཞནགི་ུདསདི་གན་དོུ་བཞིགཏན་ག དདེ། མ་ག བདོ དུ 
ཁཿ; 2 རྟནན་གནོདད ། ཆོགས མ་པ ་ 211 མནས །ཆག་དང་པ་འིགས་ཅུ་ཆགས་པས་བེ ཟིལྱ་ཧི་སཱནན་པའོ་སཱིམས 
ཞུས་འཛན་པསའོརྫ་ཡེ་ཤིའ་གཞན་གྱི་ཧེམ་དུ་འཇུག་སྟེ ། དེནི་དེ་ལས་ ངུས་པརའྱ་གུརོ། །གཞནདག་གིས་འདེ་སྐད་སྨྲས་སོ། །དས་པ་མེ་ བྷིའཇིགཏན་གཿ དེ་ད | ཤཧས་པའི་གཟོ་བཞི་སྐྲས་བུ 
ཚཿ ཏ་ལ ། ནྲ་སོན་ཕ་ད་བས་པ་ལ་མི་ཏོགཅིང་ གིསགསནཔ་པྟོས་ ཞནདག་ིས་འི་ཀད་ ཀིབཨི་ཁིཅིང། གསན་ནོ པའི་གོ 


ེ 


ཆེ 


¬ 


༧༠།བབའསེམསེ འདིདཅ་ེས་སོ། སྐྱས་བུ་གངཞི་གཚལ་གྱི་ནངཇུསོང་བ་ལ། | སྒྲིནནག་པོ་བྭངནས་ནགོནམད་རྐྱབས་ཡེདཔ་ལ། | མཞིག་གིསབླགབསཏ ཤིའེས་ཞིདནས་རང་གི་གནུ་གྭ་སུ་བཅུགགོ། 
དེར་ཞག་བ ས་བདག རྒ གཙས དད ཉས་ཆད བག །དིནས་ཞུག་བདུན་འདུས་པ་དང་ ། སྣི་ནག་པོ བད | དེའི་གནག་ཞས་ ྦ 
བཏང་ 1 ངོས་སུ་བཏང་ ད་དོ། སདས་པམིགསོཔ། དེནེ་འཇིག། ྲུགབས་ལེ། །གདི་ལྟ་སྲུག་བསྔའ། 
བཏུ་བྟཧཱཏོ། །དེནུས་ ཝ་ག ཇི བོད ] སལ སྤགས་སོ། །གངའི་ཚརདེང་ལྣན་པེདཅག་གིས་སྣུག་བསྒལ་དང་ 

ཚགས་བ དདཞིབདུག  ་ །ག ངག་གིས ན་གནོད དོཔ་བ་པད། 'གངགས་སེམོག་ཅན་དག་གཞོད་ཅིང། 
།བས་གཞོད་པ་དང་ [ ན་བས་གནོད་པ་དང་ ! འཆིབས་ །པོ་འདི་དག་གིསཊེ་ ངི སེེ ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་ ཅར ༽་ལས་ངས་པད་འབྲང་ 
'ཡངདག་པརནབཏུམ་ཤེས་སོ། | ་ི་ བ་འཇིག ། དེ་སྐྱ་བ་དང་ ! རྒབ་དང་ ། ན་བ་དང་ ། འཆིབ་ལས་སྲ་དགཔད་འདའ་འིས་སྟནོས 





ག་བསལ་བདྩོ་གཔ་གྱུསམ་གུངེན ། 








༠ དེ་སྐད་ཐོསཏེ ། ཁྱད་ཉགརུརཤོག་ལྷུན་ཅིགཏུབཅོན་ལྡན་འདག་དའིབུརདུ་དོལ། | འདྲིགཉནན་གནོདཔདུམཆིསཤེས་་བརགུདོ། །བོ་ལཱན་འདསཇེལ་བབཞིནདུ་ལང་ 
༧ དཔོག་པ ཡཿ ག་ག བཞིན་ག ཤགས་པེ་དད་མངོ་དགལཔདེདེང ས་ས ། ] 
£ འགུག་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཤའིཞབས་ལྭ་ཆིདོས་ཡུགའཛལ་ཏ ། གོགས་གཅིགུའདུག་ག །སོགཆུགས་ཤབ་དག་དག་པདདགྲ་འངས་སའིསེལགྲོ་གངབཿས་ཏ་འོདོ་ད། རྒྱལ་པོག་ཞོནདུ ། 
ཨི ཞེདའྲེད་གྲན་བགས་གཅིག་རུའདུག་པས། ད་བཞེན་གཤེགས་པདོ་ལ་ སུབཅད་པའི་དབངས་ཀིསཞུ་བཞུས་པ་ ། ཤེནཏུ་དི་མདྲ་ཐུགསོ་ལེར་བཅས་པའི། །འཇྲིགརྟན་དེད་རཾ་ ་བཞི། ཧེ དི 

འམ་གལ་ཏིབ། 








འྲགོ་བྱསད་པའི་གནོདཔ་གང་ལགས་པ། །ཀླུནཏུ་སཱནམངའདདག་ག་ལགསུམ། །ཆགས་པ་གང་གིས་འྲགོ་བའི་གནོདཔ་དག །པན་ན་ཛད་བྱ་ལནདེ་དག་བདག་ལ་གསུངས། །གངཤི་གྲོན 
རབ་ཏུ་ཐརཔར་བྱིབ་འཛུལ་བརྱ་གིས། གཞགས ུ་བིནིིདམཛདགས་གས་བར། ུལབརོས་དམ་ཕམས་ཅབཔའི། །འདན་པས་འདེགཏན་ 
བསྟུཊ་པ། །གང་གིས་སྐྱ་ལ་གནོདཔའིརྣམ་པནི། །རྒདཔནདངའཆིདངམ་ཕར་དང་] །ྣམ་པྐཱ་ཚོགས་སྡུག་བསྔལ་གནོད་འགྱུརབ། །འགྲོབ་ཏབཞོབཊམི་ཤས་སོ། །སྐྱེས་མཐའ་ུསོ་གྱིལས་ཀིས་སུ། || 











*ཿ། ཤཱ་པའསུ་བཟང་འྲི་ླུདཔབོ། །དེབཞིན་དམའབཞག་མཐོབའིའིསསུ་སུས། །ཉད་པདདེིས་ཁ་དོགཔུ་སུམཆོགས། །གཟུགས་པ་པ་འམསཔོད་པར་གུགས་བཟ་ང་། །དྲུ་སད་གས་པུད་བཞན་མདིང་ཡ། 
 ཚས་པདི་ས་ངརགསདམའས། །དབུལ་བའམ་དེ་བཞིན་འཁས་ཤོད་ཉམསཔ་འས། །དབང་པོ་ཉམས་པསདཔ་འཐོབ་པ་བས། །ེ་བཞིན་དབངཔ་ཡོངས་སུམ་ཚངབ། །སྐྱེ་འེད་པདའི་གདོད་པ་ཡིན། ། 
དདནདུཔའཆིབ་ཐིག་ཡནཏ། །ཤྲོ་བ་སྨཨ་པུསུ་གཟུགས་བཟངས་འཐེབ་འགྱརེལ། །བྲོབ་བསྐྱད་པས་གཟུགས་ཤ་འཐྲོབ་པརའགྱུར། །ང་རྒྱལ་བསྐེད་པས་བརྙས་པྲྲོབ་འགྱུར་ལུ། རར སྣལཿཔས་བུཁུརིཧུ | 
འབོབརའའགྱུར། །སྒོག་རགས་བསད་པསཝེནི་ཐུབུའགྱུར་ལ། །བསུངག་བྲས་པགཆའིངཿའཔལ་འགྱུར། །ྲགཆགས་གསོསརམ་ར་བོརད་བས། །མི་ལྭསཱ་བརདནདཿཤ་འགུར། །མི་སེ་འདིགཏོན 





སེམུས་ཅན་བྲུདསས་ཤིང་། །སྡུག་བསྔལསངཔཕོའརྡིགསུ་ལས་དབུགསཕུང་བ། །འསུདྲ་བས་པས་སེནི་གངསཞས་སུ། , །ལྷགནསུ་ད་ ཏུདནི་རབཏུ་དགའ། །ལྷ་ལས་ཤིནས་ལྡས་སུསི་བཕྲེབ་སྟ། །བད་གིང་ 


དདམེད་དན་པ་མཛོནདའུང་། །སླེ་བདེནས་ཡེངྲསགབསལ་མི་ཡོངྩས། །ལྷདང་སིི་ཡིདད་འོངངར་འགུར། །སི་གངགཤན་ཀི་བདམདདེདའགོན། །སི་ལས་ཤིནས་པ།འྲགོད་འགོ་ལ། །ལཱགས་ཁི་ཤལ་མའི | 
|༣ཚེཿྐནོནཔོ་ཞིས། །འབེགས་བདདཅི་སག་བསྔལ་མེ་སིས་གདུམས། །སྣིགཅན་དུྱལ་བའི་འམཞི་བྲད་སནས། |ཨི་གིའཇྲིགརྟནརྟད་དཀའཐོབ་ཞས་སུ། །དངགིུ་ངམ་ལ་ཡ་དདབ་ཡེད་ཅིང་། །ལས ] 





453 


ཟལ ཐ་ 2 
 ིཡི་ནིདབཔཤྱེན་"་ྷོར དཔ ! འ་ དག །བ་ འན ་ུབ། ཨཡེ་ 
མི་ལུ དིདགནི་སངས་ ཅོ ངཱ ངདགཆད་ ར་ྱར། ྲསྲི་ ཐེ 
༢ རིར -་ ཅོོ རིའི མལ ཡབས ྲི ཆོ 








བཿ ི་ཚགས་ཀིས་མཁསབསདགངོད། །དནས་ཤིནས་ཨྲིསིད་འདིད་འོའས།ཏ། །བསུམ་པ་འྱའུ་པའི་བུདཝད་ཕྲུན་སུམཚོགས། ། སིངི་ཤ་བའོདོིིདྱགན་ཏེ། །ས [ཉེས་དའི་གནསན་འདུག་འངུདེ་མི་གཏོང་། ། 

།ཕྲོམ་གིནཆིག་ཆུབ་སྨྲ་བཞི། ‹ །གཏན་འམ་ཤ་ ད་འཇུག་སིི་སྐོམ་པ །ཡི་ལི་ལྲས་འདེ་དགི་སངན་ནས་སུ། བསའ ངྭ་སྙུག་བསྣ : འག །ཞ་སོང་ཚརཿ མན་སྒུག་དགྲལ་ཕུད་བས་ཤེང། སྒ 

སྟམ་ གས་ས སི་འདོད་ཚིག སི དབུ ཡེ ་ །པའོལ་སམས་ལ་ཤིནཱཏུ་དགའ་བདབད། །དཱཾནཱ་ཡ་ལུས 
ུ་མས་བང་།།ག་ དདེ་བྲོའབུདགའ། ༡ ཐའ ཤིནས་སུ། །ནི །རྟན་དུནི་ལཱ་སྭ་ཐེབ་ ཞུས །གང པངདང་ཡདདཡདདེང་ཐུ། །ཐསནས་རུགུ་འདིའི་སམ 
ཤིནཏུ་དགའ། ་ ཨ་ཡེན་པར་ ¦; དདོདདེ། ྐ སེ ངྭད་ཅིད་ ག་བསྣའདེསརོང་ 'ཤགྱན། །ྡིག་པའེ་ལམཀྱིསུཨྨིན་ཐད་བས 
སཿ ལའི ངེས་ཏ། །དའེ་རིག་ནདོན་པད་འདོད་པརནི་འྱག་དགེང་། ང་་ ། །གད་ཞིག་དོ།ཆེནཚིགད་ དདོ་ལན་པ། ྲ་་ 
གའ། ། ེས་ིསྲི་ལནག་སྤས་ནས་སུ། །ལྷ་འི་དདིག།ནབད་བཟ་༣བ་གའ། །དནས་ཤིནས་སི་གེདའདན་འཇོས་ཏ། སྲ ༼ཤཏབླསསསཔྨས་བོཆིད་ི། (དི 


< ༄༅། ག་གཟུངའོས་བརྡའྱགྱར་ །ཞན་ལ་གནོད་སེམསྭུནདུད་པ །འའཛཾན། དུག་དའི་ཉུས་བ ཁབ་སིཞི་སྟཾ། །ནིནི་ཡེ་ གྭ་སུཿསནས་སུ། ད་སོང་འཐོབ་ཅིང་ 
༠ ༧ ཅུག་བམས་ དལ ་ །གསོདགའསཔསེ་ེབ། ེ་འྲལས་ཤིཁ་དེགོངན་པར་བྱ་གན། ཁྲག་ལལ་བེ མས གང །པའོལ 
གནོ ཡད་པནི། །དུག་འདིའི ཅིས་གངབཞི་བདའྱབར། དེ་སས་ིལའས་དགྲསཊསཿསས། །འདཱེསཤིནས་མཐོ་རིས་༢ བཏ་དུགའ། མཁནྐ་ལལ དིག་ད [ཏུན་དགེ་བདགས། །མེ་ཡེ་འདིག 
དྲ དཀའ་རྭདནས་སུ། ཁྲ བདུག་འཁྲ སངས པ་དགྱརྱུགཾརཾ། །འབྲོལ་ལྟ་བའིཆི་གནི་ུམས་བདང། །མི་གང་གཞུན་རིཤོར་ལ་འདེདསམསཤིང་། །གཞན་གྱི་བདེ་བཤིན་ཏུ་སྲུག་བསྔའ།གེད། །དེནེ་སི་ 
@ |ཡེ་ལུས་དྭག་སྤདསུ་ནས་སཱ། །དནསོད་འཐེབ་ཅིངསྡུག་བསྡུལ་མོང་བདའ་རྒུད། [དས ཤིནས་མིའིསྒེདབདེར་འཇངས་ཏེ། ན་ཁོངས ཤིངགཟིབྗིདུརུང་བར་ྱགན། གདཔོ་ཉུས་རུང་འདམ་དུ་སོང་བ་ལུད། ། 

, གཤན་བྱཆིགསྤྲ་ཞོས་ནས་ཁུམ་པར་འགྱུན། །གཞེན་ལགནོད་སམས་གི་དནེམི་གནས་ཤིང། །གཏཞིག་གཞུན་ཁྱི་ཕུན་ཚོགས་བདདུད་པ། །མི་ལསུ་ཤིནས་ལྷཡི་གནས་སྲ་སྐྱེ། སའ གས་ད་སེས། 
“' དང་གདུགས། །ྒུདངདིདངའོདངའེག་བ་དག །ལྷ་ཡི་ཡོན་ཏན་ལྡནབཤུའཔོབཉིང་། །ཇི་ལྟརཚཾངས་པ་ལྷ་ཚོགས་དདྡུལ་ཁུགས་དོན། །དནིལྟ་ཡིཚོགསྱིས་གསོལ་ཞིངས་ཆོད། །དེནས་ངབེནས་མིའི་སད་དདིར 


»( ཝི 


$ 


6༩ འོངས་ཏེ། པིང བནིའབུ་གཔ། ི་འཞི་བརྟག་པར་མི་བདོད་ལྟར། །ད་ཡི་གཟི་བརྗེད་མཆོག་ཏུ་བཟང་བར་འགྱུད། །མི་གང་ལས་ཀྱི་རསྭ་སིན་དག་ལླ་རོཌས། [པང་གིས་གསྲ་དང་དབང་ 
སྲང །གདགདྲུསླདདོ་ལུ། །ལ་བུ་དགསེན་པདག །ལ་ སིན་པ གག་བས། །བམ་དངུ་གིག།ས་ག རད །ཡི་ཾ། 
རཱ ན་ཨོངདངིནི་སུག་བསུལ་ཉུསས་པ་འཐོབ། །དསུ་ཤཞིས་མིའི་སད་བདིད་འོངས་ཏེ། ། ཤེས་དག་ནུལ་ཞིདྲགམེདད་གན་འགུར། །འདེནཔྣ་མམས་ཀྱ་ལས་ནིམི་ཤཱིས་པྲས། 
ལི བདུུད་དྲུརུད་གསོན་གིས། །ལསྣ་ཅསས་སྨིན་ལན་ཁས་པད་དས་པས། །འིད་མཛུད་ལསནི་ཁྲ་དང་དོསི་ནུས། །ན་ཡིསུ་ལེགས་པའེ་ལསད་བས་པན། 


ད་ཡེསྭ་སྦངསུནས་སུ། 
སྦྱརས་སྟོང་གིས་དགོལ་གརདསི་སྟྱོད །ལསཀྱིས་འྲགོ (ཛུ 
ན¦ ༼འདཱེནས་ཤནས་མཐོ་ི་འབུ་ཏུདགའ།།ུ་གིའ ཨཱ །མཁས་ད་དནེཏུག་ཏཱ་འགས་བཀ་ཅིང་། །ནུམསང་ཉིནོམོས་དག་ཏུསི་འགའོ། ཏེ་སི་ཏུ་བྭ་ཐིག 
དངཨམི་ཝྡནཏཾ། །རྟག་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ངེས་པར་སཱོད། །དེནི་འྲ་བབའི་ལས་དང་སྡིག་པདང་། །གཞོད་པ་དངནི་ཉོན་མོངསདདག་བསྟན། །བླདོག་པསདགི་བདུགནི་བསྣན་པ་སེ། །རྣམ་པད་བང་དད་མཐོ་དས། 

སྐྱེ་བའྱི་རྒྱལསཐམསཅད་དབ་ཏུའབྱུང།  [གངཤིག་འདྲི་ལས་ཕེས་འབྱུདི་པེས་པ། །གལཏེདེ་ཡི་བསདོན་ད་ཞི་འེཧ༔ །ལེས་ཀྱིས་འཇྲིག 


ལན་ཡང་བསྟུན། །དི་སྦུག་བསྔལ་ཀུན་ལ་རབ་འཇྡག་པའི། 


༡༠༡།།༢༅ །རྟན་དའོལཅི་ཞི་དགྲོ། །འཇི་གཉཉན་ཕ་འོལནས་ཀྱད་ཅི་མ་བདམ། །སདྱསྤྱ་ཧས་བསྙན་པ་འབོནད་ཤས་དདྱ་ཟིས། །བས་པའི་བགུས་བུའདྱ་དད་བརའི་འྱགདགིང་། །ཉིད་པ་པོ་དང་ལས 

ཤད་པ འགས ན་གསང ཐོ ས་ས་ས ཞས པས ་ར་ས། བིགས རུ སས 
¡ ཅདརདུར་གཟིགས་པསནུ། །རསྨ་ནསས་ེབཉིདདིད་བདར་སྟུས། །དི་ལརིག་རྱའིངོ་སེདཔ་ལྟར། །དདས་དངདཔས་ལདྲུབལ་བཅི་སངམེད། །དི་ལུར་ནིལུམ་དུ་དཔོས་ཡད་དང་། །ཇི་ལརྷུ 
(ཡུད ཆོ་ག གདག་གངབ་ད། །སསཁ་བ་ ཞགས བདག་པ་ུཔ། །དེས་པདའ་གཞན་དེདགུགསོག ི་་སཔིཡི་མན། དགའ 
¡ བསུནདེལདཅིང་། །ན་ལསྦ་རིག་པུ་སེད་པོམད་པསྟ། །མཚནནོ་སུད་པའིནིྲིས་དནདང། །རལནྨ་དིས་བདིམ་སསམཐངབ་ལུད། །ད་བཞིན་དངོས་པ དགདང་དེགོཞད། །དྲི་ལར་ཤིནཏུ་བསདིས 
བའི་ནི། །རྙིཡམདགན་ཁབ་གང་ཡུང་ནད། །མཁས་པས་ མུ་ུས་གཞོདསས་མ་སོང་རུན། ེཞིནདོ་ད་བཉད་ཤས་གསོབ །དྲི་ི་ལམ་དགད་ཆངའྲསི། ནབས ང་ད 
པའིདཔོས་པོ་ཉད་ནད་ལྟན། །ན་བཞིནིཆོསྟོ་རསས་དག་གིདེདོས་ ཡད། དྭིལྟནམི་དགགིསརྟརྙི་ཡམན། །བདཡེདརྱན་སྡུག་དག་གི་གཞིན་མ། ཞོས །རྣེ་ལནྡ་དིསཚ་འདོད་ཆགས་བསྐད་པདག །སུདཤན། 
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དདནདབཉིནགི་མནངྩོཊཾ། །ནིལམ་དདནི་དུམདམད་བདང་། །་བཞིན་འདོདོ་ཆགས་དདནདད་གཞིན་དགའ། །གདས་འདོད་ཆགས་བུདམེདདེདགའདག །སམུཐབ་ལྟར་ཆས་དངོས་དའུད་འོ། །མི་གང་ ། 
སེ་མསྐུརསབརམི་ཤེས་པ། ་གིས་ས་གཞདཔའི་ཤུས ཏ། །འཕབའིགུན་སཔད་བད་ཞིང་། །ཁས་པཆིས་ལདདདཆགས་ྱི་མདོ། །ད་ང་གཀོམས་པའིང་བཞེནནི། །' 
རྟགཏུཆསྣཚསསྭ་རཱིའམྭ་ལཱ་བུ་ཏོག ཞད་འགོ་གཤོདཔྣ་༡མས་ལུསུ་ཐད ་པལ། །ེབིན་གཞཊ་དུག་ལ་ཡུང་དདཏུ་ཤོད། མབུའ་ལ་ཅདདའའབསམ་གཞད་དིགིསསགས། ཁ; 
བརླ་གུར་བདེ་གཞན་ཡིན་དར་སམ་སག་ ] དྷ་ལརཞི་བྭ་སཱ། དདེའིཚདའི་དུས་ནྱ་རུལ་པོ་གཞོནནུ་ིབདྲི་གོ་གོས།ཞས་བབདྱ་གནཏོ། །སྤོལ་འགའྱ་བི་དུདྷ་ཝུ་་བསན་དཤེས་བད་འདོད་པ་དང་ ། སེནས་ཅན་ནམས་ 
སྣུགབསྲལ་ལསཐད་པའ་དདོད་པས ༈ དྭ་ལུུཧང་བའི་ག་བ་ལྷ་ཚལ་འགོར་དྲུབད། །མྲོལ་འགའ་ཆོ་བུང་དྲ་ཉན་གང་བཤེས་པ་ལ་མདོ།་པརབྱཅོག་པདིའི་འཇིགས་བསུད་པས ༈ སུསདད་གོག་ལསྟི་ལ་བདྱུ་གཏ། ¡ 
ལེུསདང་ཞོག་ལུམ་བྷམས་པའི་དག་བའྱི་་བ་ླསདདེ། །དྲ་ལྟད་ཧང་བབིཤུས་པ་སངདོཔརྨ་གུབ་པའྱི་དགད་ཡིན། །ཀུན་གད་འིགཞིན ། ་ཅདང་ ། ཤུས་ཟཾསཁསར་དག་ལ་བསྟན་བཀུད་གསུ་ཤིང་འོངས། 
སུ་ཞུས་པ་ཤིན་ནེ། །ནའུ་འགལྱ་བི་བུ་སྤོན་བངབ་འདས་པའི་དུས་བའན་པ་དཔ་གྱསེད་བདའི་ཡལྱ་གི་གངཆས་པ་འོལན། བསྐལ་པྲགདས་མེདཔའིཡཔངཅསྭ་གངས་སད་པོ། སོ་མདདཀྱི་འཇྲིག 





ཧང  རྒདྱིཁས་བདིོིན་ོ་ཏགབགས་གཀག་བབའིའཇག་ཏནིཁསས་སུགནརིང་། འཛུག་བུ་སིང་འད་གསེར་འདོརགབའ་གང་ཆགཔོ་ཏེ །ེང་དད་གཙད་ 
༦ དག་གི ། ལཱ ཟ བྷི ཡུལ་ད། ། ཤི་བ ། ྐལ་གསཉས་གྱ། ། དདྲོགིཆག་བབང་གྱི་་མསྭཿའདིཉདིཡ ངོས་སུ 
> །ཉིདོ་པ་དང་འདུབ། ཝ། ཇི བཾ གགང་ང་། །རེའེད་གཞི་ ན་གཤེགས་གི་ནད་སན་ཁེག་ག་བཆོས་པནས་ཅདྱཀྱི་ཆུ་ལ་མ་ཁས་པ་ 
_ ཆགྲ་བཟག་ཅདཤ མི་བ རྣ 565 ོ་ གས ་ བདད 


༦ 
ཀླ ་ རལཔ་ཅ་བྱ་ོལབར་ཅིག ` ལེ 
8 ། རྒྱལ་པཆད་པ་ཐོག་ཏུ་བབ་བ་ས། ཤུཀྱགས་པགཏ་སད་ཀུཀུཆབ་དག་ལའདིགཅས་བུས་སོ། 7 གདདང་གང་ལོད་བྲ་སངཤིག ལགས | 
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དདེཾེཾ ོི་ 


ཁི པ་འ མ་ སུགིགསཔས ། ། ཐུགས་སུ་མཿ ་ ། དང་བ གབས ། དབཞིན 


ཆ་  ་ པ་ད 
སྟེ་བཱཱཀག ] ད་བཞིཿ པ ཀེ དེ་ང ཧོ ས་ས བསག་ུབངམ་བ།དེབཞནག ཤག པེ གས་པ 
གས་པུབུ་བའི་གཏན་སལ་བཛོགསསག་གསོས་གྲང་། ྣ 






ཏཊཱཾོ་་ད་དག་དདདགའ་བུདང་ ། ུ་ངདག་བནུ་ཆགས་པར་གྱུགུར་བའི་ག གཡོད ལག་གིས དནས། ། གཞ 
གསོ་བཀུ་ུ་ུབ་དག་གས།དེ་བཞིན་གཤགས་ིསད་ས་ལཿགས་ཨུ་བཅདབའི་ད བས་ཀི་ཁུ་བཞུསཔ་ | ག་བའྲི་ཡུག་ཁསཅིར་ི་བདབནའྱུང། །དྭྱཔང་ ཁིཤེས་ 





༦༢ × གེ ༦༦ ༦ ཟི 


(ེ 











༄༅།། ཚུ་ནད་ཏུ་འཚལ། །གིས་ཿཤེས་ཆོག་འདི་འགབབད་ །གཞུན་ཆི་གསུང་བདེ་དག་བདག་ལ་དོད། ཉོནཡོངས་བཅོན་པས་རྒྱལ་བཟུགས་དག་སྟེ། །ཐོགས་ཡདམཁྱེན ] 
ཅིད་ཀུནཏུ་སྦན་མའ་བ། ` བསདའི་བསན་བུགས་རུདཞས། །འདཾན་བ་་དཱིཿ ཡད་སྦནཨྱིསཱ་ལུང་བསྟཊ་པ། ས་གས གབས དགུལནི་སྙིང་ 


/ བསྐེད ཟླ ས་བ་འི་ཡ་ྲ་བདབཏབཀོད ཉན་དགོ འཟས་ལ་བཏམས་ལན། །ད་ཡིས་ལགུས་པའི་ལས་ད་བུས་པསན། ཧཱ ཀུན་ཏུ ་ སེབདཅན། །ལེགས་པན 


པས ་བྱསལས། གང སའ་ལནབཿཅས་འབའབོལ་གཞི། །ད་ལྟན་བུཏྔ་ ་ ཤེས་པ་འཆད་བ་འཐོབ། ཆགས་པ སེད་པའི་ཤཾས་དདང་ 
ལྷན་ད། །སྣུགབསྤལ་གཞེ ་ ་ 'གེམསཉུན་བཀུལ། ྲ་ལསལགས་བུའིསསད ས་བསྐ། བུ ་ ! ད་གིས་ བའེ་གསམདགས སཔ། །དལྟར 
རྒྱལ་བ་དབངཐྲལ་འམ་ཡངཿིན། །སྲོའུའགའ་ཁྱེབུ་ ིུདི་གུལ་དས་མས་ ༨ ིཿའྲི་དུས་ནྱ་ཆལ་པོཆད་བ་ཐོགའུ་བེབས་བཞེས་བ་བརྒྱ་གརཔད་ (གཞན་ཡིན་པརསམསན | དེ་ལྟར་མི་བལྟ་སྟེ ། དདཾའི 
དེའི་དུས་ན རལ་པ་ཆད་པྲ་ཐོག་ཏུ་བ ་བྱང་ཉི། དགེ གེ་བའྱ་ར་བདས་ང་དྭཀད་བང་བས་པ་ཀུན་བྱགང་བཤེས་པདྷཉེས་ཏ ། ཨོའུའགལ་གྱི་བུ་ད་ལྟ་དུང་བ༨ཤས་པ་དེའི་ད་ལྟན་བུང་བཤེས་པ་ཀུན་བབྱུད་བ | | 


བཤད་བའྲི་ཚུལ་འདིའོསསྭས་ 
སོ་ས 





༧༧ ཤེས་པ་ཐད་པའིཆོས་ཉིད་དང་། བྱྱགརབའི་ཆོས་ཏེད་དུ་ཤྲིནཏ་ལྒོསུ་ཁུས { ཤིནཏུ་ཡོངས་སུ་ཤེས ། འཀིན་ཏུ་ཡོངས་གྲུ་མདོན་གུམ་དྲ་བུས་སོ། ༨ །སོའུ་འགལ་ཁྱི་བུ་སན་ཧུང་བའདས་པའི་ 
རུསགབོན་བུདབགཏུམ་དཅི་ྲ་གདུས་ནད་བའི་ཡྲ་གངས་དདཔ་དེའི་བའོལྱ་བི་ཡུངཆས་པ་འལན་ | དེ་བཞིན་གུཤེགས་པདམ་འཆའ་བ་ནི་མཛད་དཤེག་བབཞས་ ། རྱངད་སྒདཏི་ ཅབ ཀི 
བུར་འཇིག་ར ཅུད དབུ་ལ ཤིན་ཏུ་བྟགསྭ་སདོའུབ་བ་ཤིང་སཱ་ལ་ཆནཔོ་ལྷསཤིག་བང་སྟེ | དེ་བྱབ་གངདང་གང་རྩོམ་པད་དག་ཉིདེདིནུ་བརྟེགས་ཧོག་དདད { སར་གཅན་འ་བྲེན་ 
ཡིད་དང་ ། སུནས་ཅན་ལ་ཕན་པའིསམས་དུང་ལན་པད་མཚོནན་བོའངས་ཀི་གཉིད་སབས་མ་ཐགཏུ ། བད་སྣང་ལགུ་ཀུན་འབང་གི་ས་གང་ཞིན་བདྲེ་ཟམསའ ཤི་འགེག་པའོ། སགབོ་སོ། དེན 

དྲའདསྲནུས་གཉིད་སངུས་ཏེ་ལབས་ཤས ། དྲེ་བྲེམ་ལནི་དགུའ་ཞིང་ ། ཁྲསནིཏྱད་ ] ཡུསམྭཾསྐདཱ ! ཟས་སྲེབ ། ཅིདམོཞཾ་ཧེད ། དགའ་བ: ཨིཡང་། བྲ སིད ། གཞནདུ, 

ནཤིནཏུ་ཡེདི་དགའ་སྟེ ། སེནས་ཁེདུདྱ་རད་ཅིང་འདུག་གོ །དུའི་མདྲང་ ། པ་དང་ { མཛའ་བ ཤས་དང་ ། ཤེདུདད་ ། སྣག་གི་གཏེན་མཚམསྣ་མསེས་འདུག་ནས་དདིི་མདངས་དིས་སོ། །གཞེན 
ནུ་ཀྱེད་གང་གིས་ཡིད་མ་དགའབན་བས་ཤོང་ ། མིད་ཧོགས་ལ་སམས་ཁོད་དྲུ་རུད ། དེ་ཨ་དད་ | པདང་ ། མཛུད་བཤཾསདང་ ། ༡ིདུ་དང་ ། སྣགགི་གཏནམཚམག་དདག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས 
| 





3] ༄༅། [སྨུས་སོ། །གབདངའྲུ་མ་བདགདའིངསཚནཔོའི་ཐོདངས་གཉིད་སུངས་བ་དང་ ། བརྨ་སང་ལན་ ང་གིརོས་གད། ཐསཱཧདནི་འགོག་བའི་ཆོས་ཅནག།ཤོས༔ སྟོ | བདགུ་ 
སས་བ སགས ཀྭ པྲ ད་ག ཁི ལེ །ད་ཞུདཔ་དདས་མསལ ། ཅི་ 
ཟླ འཁྲུལ་ཏས | ཅིསྐྲག་གམ ། རཱིསྡདཨ་ཨ | ཅི་ གཞིད །ཁཅིག་གིསསྭ་གཙོས་སམ་ ། གཞོནནུ་མི་འགོག་ ི་གངམངམདདོ། ལལ དྙིལྟ་ཉྟ ། ་ 
རྤ གེག [གཞོནཧེུ་བཞིན་དུམི་འགོག་པ སྒལ །¡ །བསདགལ་གི་པསླ་སསསོ། ། [ཡབ་ཡུར་མཱི' སས་མ ། གང་སྐྱ་བདེ་འགྲུམ་ལ་ 
རཾ ག བིགས  གང་གི་བུ་སཆིསན་ གྲ གང་ལ་བུན་མཆེ་སྐད་༽ བིུ་འགམ་པནགདཞསགས་ དི དགལས་མུ་སན ་ ] 
„ ཤ་ལགུས་ཏ ། ་ལྟ་ལགས་པསྐདུ་སུབ་མཆིསནུ་འགྱུམཔ་ཡངནཆེས་ མུཆེསན་བུ་འགམ་པདསེ་འྱགདལག བར པཐནས་ཅད་ལ་ཡོངསསུཏ གང)ཿཔར། 
ཆོཾ ་ནསདདགཞནྲི་ཐབླསས ་ོ། །དེའདིསམདུ་རྒྱནཏ | བབས་གོགསོད་ ། ཐབས་གད་གིས་འས་སུའ ཤིནི་། ལྟ ` ་ དད 








ལར ནིཡོཞྲསུ་འཛིན་པའེ་ཉེས་པ་ - 

༽ཡང་དེ་ སྒག ྨ ། མའོནཔསཀེན་པ་མེད་པ་ལའྲེ་སོངས་སུ་འིཛན་པའི་ཉས་པ 

དེལ་པདི་སམདྱུ་གརཏི ། སེམསཅན་འདདགྲ་ཡོངས། ༣ནིཡངས་སུ་འཛན་པའི་ཉས་བཞདཔས། གུངབདག་གིས་སམས་ 

` ' དཀ  ྣནི་ཨ ཧིང] དདུགལམབོ།པདནཔྲ་གིནི་ 

ཀད ་ སམ བམས ག། སིམས 

ཆུ་ཤིན་ཏགས་ཅཱཅས་བ་བཤིངྙས་འཁེན་པྷོ་ལབུནྱ་གུར་པད་ འས་སུ།འདན་པཡད་བའི་ཚུལ་གྲིས་གཟུང་ུ། ། ཡོངས་སུ་འེ འོ་སུཐསོ། །འིའི་དེར་ཤུ ། ཡོངས་སུ་འདིནཔ་འད་ ཧ་ 

 ཤིནཏུབརྟགས་པར་སཱད་པ་དག་ལ་གནས་པསཿ ྟབུའ་ུཔ་དགཞུ་ པན་སེམསཱན་ | ཅང་མི ཅུ་འབུནཔའིཿས་པའཛ་ྣསཏདོ་མའ། །སྱོབ་འགལབི་ ་ 

༡ སོལ ཊཾ 'ཡངདག་པའོགས་པའི་བྲ ༦དའི་དསན་བམ་བེ་ཤིན་ །སོའ་འ དིའི་དུས་ན་དུན་ཝྲ་གཞེ 

 རྒྱལལེ་ད་ | ཤླེན་བོད་ ། པབྱད་གིསབགད་དགསེནོ། རས ིླྣྒནཌཚ་ ཱ སོ་ག 
ྲཀགེཾཾླཾི་ 

1 དགརརྡ་ཚོགས་པའི་དྱརབན་པོ་པདྡ་རོགས་པརའཚྱ་རའ། ར་ 





ཤཿ ༄༅ །ཨོའུའགལ་གྱིབུ་དེལ་པཿ ཐཱ་ཡེད་པ་ཨདགཔརྡ་རོ གུས་པའི་བྲའརུབ་འདིོབས་སུ་འཚོལ་བན ཧག ཤི ། ྒྲ་་་ ། ཐོའུའགའ 
༦ གྱི གི ་  ་ འི ་ །ལབའ་གསཞེས་ ` ་ 
རླ གི་མ ་ སངས 


ཤཱ སིའི ོ་ཁས བྱར་བསྐམས་ ཡ་ འིོ་གོས་ཞེས་བྲབ་ང་ ྲ་ འས ་ གྱར་ཟུགཏབས་ཤི་ | ད་ག 
ཤི གས་པ ད གི འཁི འདོ །ད་བཞིནག་ཤགས་དདོདཏག་གྱིངལ ་ གདའ ་ 
༤ བའེ་ལམ་ཤེས་བྲག་བཞུན། 


466 དའི་ལམ་ཤེས་པྲ་ཐོསནས་བཤད་པརབྱིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་དྲི་ད་སྨན་ཏོག་གྱི་ཉལ་པོ་དས | བཟའུ་བདང་ | ཧུབ 


ནད  ་་  ལྟབངའི་གས གན་ཤེས་པའ་ལབསས 


འའ ལྟ་དུཧུངབ་ ས་པ་འགོག་པཤཊ་བ་དི་ཉྟའོོ་ུ སྭ་པན་ 
གོས་བ ག་ས ཧ་པ་ཡོངས་སུ: པད ༈ ` ང་བྲ་ཐམས་ཅདམ། པ་ཉིད ས་པ་ཡོངས། 
་་ ད གདའོ པ སྲུ 


དང! བཅའ་བདང་ ། གཟིམསུ་པ་མ་གཏོགས་པར ། ལེ་ཐེབྲ་གག་ཞིག་ཕག 
ས་པའུ་ | ད་ལྟརུུངབ་ཤས་པཀུན་འབྱུངབ་ཤསཔ་འདེ་ལྟརའཇེས་སུ་ཤཾས 


ཏཾ གནས་ཤེས་པུ ད་བ ུས་ོས་ཤསབརླབ ། [ གིཨུ་ིཔ་ས་པ་ཤགཔ་ ས་པ་ག 


| ཐནས་ཅདན།ིན་ མ་པད་ལྟཧུཏབ་ཐམས 


ྟ 
སཿ པིན དལྟརཤུང་བཐམས་ཅདས པ་པ གོགཔརགརཔའལམ ཤིས་པར གས་པོ །ཤོའུ་འགལྱ་གྱི་བུ ཐི གག མས ར ཅི བརྡ་རུབ་སེམས 
དྲདཾིཾྣཾྣཾྣི&&་་ སསན ། , རཊས་ལ་སི་བ | དཅའི་དིང་ཞིན ། དའི ཁཿ་བནསབི ཟླ ས་ེན་་བཟྲས་ོ་པྲོརབད་ཏོ། །སམྲོབ་འགལ། 
ཏདོན་བའརོག་ས་ ཞོད་པས་འསྦྱརས་ བཅོམ་ལྡནདདསྣ་ཉམསྤ་ཀིདྲས་གོ་བར་ཡོངས་སུ་སྤད་བརུད། 


 རབུད་ལྟ་བསན་ཀངཆུབ་སེམས་ག་སེ་ཞཊདབདོཤདབསདག་བརྡ་རོགས་པའི་བྲ་ཆུབམ། 


༠: ༄༅ །ལུས་དད་གོག་ལ་མི་བྷལ་བདླསོང་བ་ལ་ཡོངསསུ་མི་གཏངབ་ཅི་ཡངམདཔ་ཤའོ། །སོའུའགལ་གིབུ་པས་མངོནཔར་ཤེས་ མ་པའི་དསནད་ལྟདཧུཏབ་ཤཾས་པའགོག་པང ། 
 ཟླཔའལན་ པི གྱབས པའུ དས སྒྲ་འ་ དུ ྲེ ཆི བདག 
ཤྩ གི་བ་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞིང་ལགས་པརགསུངས་པ། ལགཞིག་བྱ་དོ། པ་གང གདོངགདུང་དསདད་མདཔའ ངསྭསུགཏངངོ། །མྲོའ་འགལ་གྱིབུདནསྦྱ་ཧལ་བོཚངས་པསདིན་ ནཱམོད་པ་དང་ ། 

ཧཿ ཐུཐབོགཞནོན་ད་ལྷནཅིགཏུ་བཀད་སར་སོངས་འའོད་པ་ལས་ ། དཾནམ་ཤུ་ཟ་གཟུགས་མཆོགཏུསི་ཐུག་བཞིག་འཇོམ་ནས། | རྒྱལ་པོདའདུག་པའི་བཀདས།འི་སྣང་གར་ྣངལ་སྤྱིལ་ྲོ་ཀླུདབཅས་ནགདིདསྐད་ཿས་ཀྲུས་སོ། 
པའ བདགན་འགས་པ་གསུངས་པའཚོལ་བུརལ་བརོ།ཅིག །བདག་གིསྭ་སོྱསད་བཞིན་གཤཔས་པ་རྣམས་ཀིས་ལེགས་པདབ༨ཤད་བདེའསྲུ་དོས་པ་འདོད | གལ་ཏའོདདདདདུ་གཉརནབུདཞི་ །དེནས་རྒྱལ་པོ 
% རུ་པུ་ཧིཾསས ༈ ཤ་ཐ་དལ་འདེ་སྐདཅས་སྨུས་སོ། །འདུང་པོ་ཚན་པོ་ཡགས་པརགསུངས་པའདོདཊིས ། གདོད་གདོདཔ་དདས་བབུ་སིནནོ། །དས་སཱན་པ ། སབདགརནུལོ་གརྱ་རལ་པོ་ཁི་སྲུག་པ་གསུམ 
| པོདདག་ཉིདདང་ ། ཆུངནདང་ ། དུདེདག་བདེག་ལ་དེནན་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ཉྲིག་བཤད་དོ། །དེས་སྨྲས་བ } འདིདག་གིས་ཅི་ཞིགཧ. ། དེས་སྨྲས་པ [ བརྲའ་བརྡ་ག་སུ ། འགས་པད་གསུངས་པ་ཡང་ 








བཤདདོ། །དནསྱ་རལ་ལོ་ཚངས་པྲབིན་གསོན་ལོགསནརུང་ ུངདངགཡས་ལགསན བུའདུག་པ་ལ་བལྟས་པདང་ | དེདག་གིས་སྨྲས་པ ! རྒྱལ་བོཆེན་དོུ་དྤད་བདག་ཅུག་ཐང་ལ ! ལེགས་པརགྲསུ་ས་པུ་གངགིས་འཁོ༢ 
བལུས་སྤོལ་བསའརྒུར་བའི་སདདུཿ དུའགས་པརགསུཌས་བང་ག འགལྱེ་ཁྱི་བདཱནས་ཤཟས་དའི་ལྷག་པའེ་བསན་བཞིག ་ ། ཨདགསུསཆོགསགསདདམསཔ་ ༣ {  བདག་གིས་ཧཱིའེ་དངགཞན 
ཅི སིག ཐི་འད་འདག ཞིག་ན ཤད་ཡེ་འབུསཿ སོ་སོདཤོང་བར་འགྱུར། ། ལོས དི ཏཾ ཇིཿས་དུ་ལེགས་པན་གསུངས་པའི་ 
དཱ སུ་བཅད་པ་འདིནི་དོ་ མཚར ¡ གས་ནི་བ དུངས ག་པ་བ ག་སུ་ཅད ིདདདག 
དསྟན་ལས་ལུངས་ནས་ལག་པ་གསྲོཊ་པས་རུངམ་དང་ ། ལགཔ་གཡས་པས་བུ་བཟུངཉྟེ  ཤེ་བ་དལ་སྨྲས་པ } ཚིགས་བཅད་འདོ་ལིས་ ་བདག་ ས་ ི་རདགའབད དགོདྱཀིས་སྦྱད་པར་བྱིས། ཏུ 
རྩད ་ | ཤུང་གྱི་ཚུལ་ཡང་དག་པདབྙས་ནས། ། རྒྱལ་དོཚདས་དསུ་ ཧིནདེ་ལིཚགསྭ་སུ་དཅདདྲ་མུ གས། །སན་གའི་སྣིག་ད། 
བཅན་ཐས་ཤིང སོཿ་འིཛཾན་པ་ཁོད་ ིནི་ཡིདབཞིནྲ་གུཔ་རྱུར་ གྱུནཅྱིག །དནས་རྒྱལ་བོ་ཚངས་པས་ཧོན་གྱིས ། སས ཟི དུསདས་གས་སོའ ཌཾསྭ་སཱས་པ ། ཐེགས་པ 













༡༠༡ ད ༡༠།༄། །བདགནི་ལྷརམས་ཀྱི་དངངཔོ་བཅྒདིནེནཏ ིུནགཏདངོག་གད་གབ་དེ་དེ་བས་ལོང ། ཞམལཔོ་པས བདས །ལྷ་རྣམསཀྱིདབངད 

༧ གའ་ཏ་མཆོག་ སུལ་བུར་སཱོདན |, གང་འ] བས་། རཱ རྒབསྐེད་པདང་ ། ། བད ་པ་དང་ ། འཆིབ་སྲདུ་པ་དང་ ། རུ དདང་། སྒིམ འདོན་པ་དུད་ ། སྡུགབསལུ་བདང་ | བེ ཡིད་མི་བད་ 
བདང་ ། བུ་དེས ལ་ཅིག ས་དེ ལྷ་སུས་པ | རྒལ་ ཆེན་པོ་བདག་འདེ་ལ་དབངནདདེ ། སངསྐྱོརས་བ་ ལུགས ག་འིདེ་ལཱ་མངའབྷཏས་སོ། །མཆོག་གཞནགང་ 
| དངགཔ་འདོདབླི །དེནསུ་རྒྱལ་པོཚངས ་པས་ཧིནྱ་གིས་ | ས་པོ ིན་ལ་འདི་ཞད ལེསསྨྲས་སོ། །དབང་གུག་པ་ཡུང་དདངམེད་པ་དག་ཅེས་པནཐོང་འམ་མཆུག །བྱུར་བིན་ལེ་ཆད་ དའད་ལུར 

' ཟུཆན་དམ ཉམས་པ །མྲོའུ་འགལ་ིབུ་དའཚ་ ས་གང པད་ཞུ ཀོ་ཆུ ། དངི་རདའི་དསན་རྱལ་པ ཚོངས 
པ་གིན་ཞེས་བ་བྱ་གུར་པདེ་ད་ེ་ནའོ། གའ བའྱི་རུ་བདེས་དདྷ་སདགུངབས་པ་འགོག་པར་འྱགུན་བའི་ལམུ་ཤེས་པ་བ་རས་སོ། །སྤོག་འགལ་གྱི་ཐུད་ལ་བས་བྲའྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
 ད་འཆེན་པློ་གནསདཔ་ཡང་དགངར གས་པའི་བྲདརུབ་ས་དོན་ ོ་བྗར་གས་པདའ་ང་ན་འདེད་དང་ ། དྭལྟདུཧུང་བཤས་བདགོག་པད་འགགུར་བའི་ལམ་ཤེས་པ་ བ་པན་འདོད་པས | བདག་གི 








(ཛེ ས་ལི 





(“¦ ཐནསུ་ཉད་ཡོངས་སྲུ་གཏད་བན་བསྐུབ་པར་དྭ | ལྟོས་དམེདདར་སྦྱིན་པ་སྨྱིན་པརུགའོ། __ །འབགས་པ་བཅོས་ལྡན་འདྲག་ཀྱིལ་ཤསྦྱརས་པའི་མདོ་སརེན་བ་ཚའི་ འིམཐདཟིན་བཞེས་བ་བཟེག་པ 

 ཆེན་པོའིམདོབམ་པོ་བྱར་བཞི་པྲ། བིད ཤས་པད་གཔའིདོདདུད་ཞགདབས། མདག ། གཏདཱ་བདདཱཀའཔ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དགཀུད་བཏང་སྟ ། མོའ 
ཨུབ པ་པ དཆེས་པའལོན ། བསྲབ དངསས་ས ཞི ཤིངགཞནཞིགགད་ སང དག་པས ། 

 ༽ཟི་དས་མ་ ནཱ བཞི་ཨིན ཤ་ཞི ཞེག གུ་བངནུས་དེཉིདདུ་ཆུར་བབབོ། ས་ག་ཟླ་བ ཞག་བདུན བྱིནད ཆར་བབསྙེ དྲན་གནས་པནྲ་གསི་བའ་བདདེ་བཞིན། 
¡ དའདུག་གོ་ ད་པས་ད ཡོན་ཏན་ གདང་ལྡན་པ་ཤིག་གནས་ཏེ་ ། དཤིང་གསབདེནན། ནས ། ཟས ཛུ ་གཅགད་ཀང་པལ་འསལག་ ཊ 
( དནས་བམ་བ་བའ་ད་ཛདངྲ་ཨ་གཅིག་པས་རེབདོད་བད་པརླ་བངས་ནས ། ཤག་བུདུནྱ་གི་བར་དུ་འཛོན་ཅིང་ ། ལག་བསྭ་ལངའི་ལུས་ལ་ ཡོངས་སླུ་བུགས་སོ། །མུས་པའི་ ཨས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་ལྟ | 
'ཏིང་ / ལུས་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་ཡང་དག་པན་ཞུག་པཞྲ་བེདདེ་ ། ཤྲམས་པའི་ལུསཀྱི་ལྭསྭ་ཉིས་ཡང་དག་བརྨ་དུགས ། ཧམས་པའི་བག་གི་ལས་ང་ ། ཧསས་དའི་འིདའི་ལསྱ་ཀིས་ཀུནནས་བརྗོད་ཅིང་ !། 





༠1] ༄༅། །དིཿཚ་ཆིགས་སུ་དཏད་པ་འདི་དག་སྨྲས་སོ། །རིབོངཾལ་ཤིངནཕན་གནས་པ་ལགས། །ཆོས་དང་ལྡནཞིཔོས་དགའྲུ་མ་སྟན ། །གང་གིས་སྙིད་པཚལ་༨ཤིང་འདེརུ་གནས། [བདག 
༠ གིས་རྡེསཏ པདགནི་ལགས་པརྡོས། །དདང་ལྷན་ཅིག་འདུག་པའེང་སི་འཇྲིགཊ ས་སུན། གཞན་ཡུང་བཀྲས་དང་སྐམ་ ཤཱོམ་པདགཨད་དམ། གསལ་བར ཌ ཧསགི་གངས་ལན་གས། ། 
ཚ་པ | ཕ་སྡ་མཟེབ དགལས་གསན་དྲ་མཛོུད། གས་འདི དག་གི ཏདབདགདདདབཞན་་མི་འཚའ། [དདསོང་ལྟ ཤཅིགདུགའབར་བྱསི། 
སཔ ཡེ ཤཙུལིནས་བཙལཤགས་སུད སཱསུད། །འཇི་ | ས་དས་ུངས་ཆུད་ དབྱི །ཏོདྱཀྱིས་ལས་ཤབེས་པས་ཨི་ཡུལདུ། །འོདསངཤེདག། ་ གཤིག ་ 
4 བུདྱ་གུདཔ་དེག །དནི་བ གས་པའི ་། [སྨྲས་པ ། ཤོན་ཕྱི་ཧི དཔར་ཆོས་འཅུདཏན་པ་བདག གས་བདག སྤུད་གཅོཏེ། ¦ བ་བདག གཔ 
རླ ་ ༣ིངཤིག་བདག་གིས་འདིར་འདུགདནི་འྲགོ། །ཅུང་རཱན་བཟོདམའདགས་བཟུངཔྩུ་བོ་ལ། ས་འདའ་བར དེས་སྨྲས་པ | ་ ཡི 
པྨ བཤད་པ འབམི་འདི། །བདག་ལ་གཟིགས་ཤིངེམ་བཏངམ་བཞུད་པར། །བུམ་བཚལ་འདིའི་ནངདུ་བཞུགས་པདམ་དོ། །དེས་སྨྲས་པ ། ཅུངྱ་རཱན་བཟའ་བའྲི་མ་པ་གལ་འོད། ད་བཞིན 


༩: བཏུངབ་དག་གི་རྣམ་པ་དང་། །གནས་པ་དགཀྱངརབཏུ་མེད་པསན། །བུམསེ་གང་གིསཚལ་འདིའིནདདུ་བཟུང་། །ཞེས་སྨྲས་བ | དུང་སློང་གིསནི་ཡོངས་སུདྲིས་བའེ་བས། ་གིནང་དས་ཡད 
ཅིད །ཀྲསྭ་ཀྲང་ཡོད་པམ་ཞིནནལ་རུ་དང་། །སྟན་དག་བདུག་ལ་ཡོད་པན་ཡིན་པས། དསང དགུ བོ །དྲང་རྒོང་འབུ་ཏུདགའ་བསཿ བས བའི་ཧྲས་ལ་དགའ་བ 
འ 


'¡ ༨༨. ¬ 


བདགནི་ཡིདདགའ་གཞས་ པའུ དེས་སྣུསཔ ། ལུས་ལ་ལྟོས་པཨེདྱ་ཀིས་མོའིདང་དུ། །བདག་ནི་ཆུག་སྔ་དརིང་ཨཱནབས་པར་མཛོད། །ཤིན་ཐུགཏཱཾ་ོདའི་དགའ་འགགར་ཞིང་། །ཨ་ཁས་པ་དགདུང་ 


ཡཾ ད དཔྱས དྱ ཡདཔད སས །གའི་ས་བཞཔ་ 
ྐྱོབ་པསདེ་དབུང་ས། །ཆུང་རྩནེ་བསྐལ་པའེ་བར་དུ་ཝལ་འདུག་ཅིག །ཁྱོད་ལ་ཕ་པདུབྱ་ཕྲེམཚལ་གནས་བ| །དྲངསྒོད་དགྲིཚཾལ་དེརགནས་ནས་སུ| །རིབོདདེ་ལ་ཕན་པེའེ་ག 


དད བག་ལས་བུསབས། །མཐོནོས་འག་ཞིངདརདི་བད་བ་ སག་མ ། ཤའི །ིུསནི་ོད་གན་པ་དུ་གཞུན་སིན་བརསམསནུ ། ད་ས 

ཉཱརའི་བྭལ་སྟ ། དདིའིུདའི་དུས སིི སས འིདྲུསནདུདྲདུ་གར་བད་ ་ [, ཤོད་ཀྱིདེལྟརི་བལྟ་སྟ ] དེའི་ཚ་དེི་དས 

ཤཱ འའ འ་བ དང་ ། ཀ་ པདྡཾ་ཨསོ། ། ་ གསའ ས་དཔུའསམས་དཔའཆེན་ གསམ་པ 
ཆུབམདོན་པདྡ་ོ་གུས་བདའཚདྱ་དབན་འདོད་བས ། ལསུ་ཤས་པ་ལ་བླསབ་དད་གིད་ | ལྭ དག་ས ` ། ནད ་ དས་སུ་བསྔོ་བད་བའོ། 
སིག ུདད་བ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནབོ་ལག།་ ཨ་ཡ ། ལག ལ་གྱིཐུ་ ཐིས 

;, པུ་སྨད་པར | དགེ་བའི་རྩྭ་བདཔག་ ཀྲ ་ ། ར་ལ 


3 དཱ 


དེའཕ། ཡིས་འ ༡ཀྱི་ཧྒྱལ་ 


ཀད #་ པམོན་བུཆབསམས་པའི་སུ 
འགའ་་གྱིབུ་སྒོན་བང་བ་གདས་པའི་དྲུས་འཁེར་བདཔགཏུ་མེད་དོནས 
དང་ལྡན་པ ། གདུགས་གཅིག་པ | སརྣ་ས་གྱི་དབདུ་ཤུག ¿+ ་ ཤིག །ེ་ཅེདབཞིན། ཤགས་་བད 





; ! བཀལ ] བཅོན [གེ ༤ ` ཀི] ‹ 
ཏོནཐོསཊམས་ལུཆས་སྟོག་ཏེ། །དེའི་ཚའ་འོའ་དཉིདདུ་བདྲདབསམས་དཔའ་སནས་དབ་འཇིནདྲོག་དནསལ་བཞེས་གབུ་ ཞིག་འདུས་དརྒྱ་དརནས་བླདུག་གོ །ེ་ ། 
གཅིགཏུ་གབུར་ཏེ [ བཿ འུག་སནས་ ། བཅོས་ལྡུན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བདྲ་ཀྱི་སོབས་ད་ཏུ་བཛེནོས་པ་ག་ཁ་བད་ལེགས་སུཐས་ ! 

„ །ཅནཔ་དྲདགང་ལ་ནི་བདག་འདེ་ཞུ། འདུན་གུས། །དགེ་བརུ་དོད 


ལྭ་བ ལེ བས་བྱཅནང་༢ :; 
པའི་ལྭ་ཀྱི་ཧུ་བཛོལ་འགས། །ཇི་ལྟདཅགས་དུའ་དག་པའི་ཡས་སྲུ་འགྱན། །དྲི་ལུད་དག་པའེ་འསྱ་ཀི་དག་བསྣན། །ཇི་ལྟར་སྨདནུ་དག་པའི་ལས། བྱ ན་གི 
དི་ཝརལསྭ་ལྷི་རམ་དག་འབ་ཏུ་འཐོབ། །ཇི་ལར་འྲའོབྷ་ཛམ་དག་ལས་མདོན་འུར། །རྷིལརྷ་རམདག་ཡསྦ་རྒ་དན་པ་ལགས། །རྣེ་དྲན་ཁལེརྒྱུར་གཙོགསུངས་ཤིག་གསུངས། །མཆོག་ཏུ་དགེ་བ་ཡིད་འོང་ 





475 
༧ ± 


།་ཏ་ས་ཅོསཞིབདགའབ་ལས། །ིདབ་ོིུ་བི་གསངོ་ཤམ། །འདཔོོ་ག་བབྱཔརབགན། །སྲའབགལ་གི་དདས་དེ 
ཆུབ་སམས་དབའ་ན་འསལ་བདེ་ལ་འདྲིསདཅས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ། །མ་དུན་སེལ་བ། ཊ་བུན་བ་དུད་ | སྐེབོམངཔོ་ལ་བད་བ་དང 
སབས ། ག་དསདས་འགས་པ་འ ག་སོ། ས་ཡིད 














༦ ༅། ཡི 
༠ པའེ ཤེགས་པ་དཱདཱ བདུད་ཀྱི དུ་ཏུ་འདམས་པ་དྲས ] ཤགངྦཧཱབ་སན་ 
ས་ལུ གས་ཏ ། ཡྤིངཔ་འ སིི ། ༤ ེ 
| ཟུ་ངགིག་དང་ ཏཱ ཅངབནལ་མ་དབ་འྲག་རན ། ངོ དཱ ་ང་ ན་འདྭསྱ་ཀྲིས ། 
ཿ ནི་ལྲདྲ་རུ་བ རོ མད་པ་གཏདག་བརྡ་རགས་པའི་གདབ་ོན་ར་དགག་བམཛ་རད་འདདཔ་ | ད་རྒྱལ 
སོ་སོ་ནོག་བཅུག ། བངྱརུབྱ་ཀི་སམསྱ་ཀད་ཞི་གཏང་བརཧ ། དགེ་བའི 





| ལ་འདྷི་སད་ཅས་བཀའ་སྩ་ལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱེབུ་འདི་འབ 
༈ སཾམས་ཅན་བནས་ཅད་ལ་ཀོན་གཞས་ 


„$ “དུཔ་བསྒབ་བ་དྭ་ཧ་ དི སག་ཏབར་གཞག་པདག ། ངས་ཀ བུ 
༢ བཤས་གཉིན་ལང་སའོ་བའནགུ་བད་ག | ཅོས་བ མི ༢ ས་བཅོ་བ | བསྟན་བཅོས་ཤིནཏུ་བརྟ་གས་པ་དག་ཀྱང་བརྩལ་བདུ་བ ། 


ལ་བ་ལ་འང་ཆོག་མི་ ས་པ. ] ཨའུ 





ྲ 


ཤོ 


སོསོར་ཏོགས་པ་ལ་ཡང་བྲསག་དའ་བ ] གྲུབ་བའི་མཐའུསོ་སོརཏོགས་པ་ལུ་ཡངབ་ ངེ ཆོག་ལ་མཁས་པར་ཡང་ཧ་ { ཟླན་ལ་གུསདསདཧྭ་ / ལན་ནི ཤྒ་ འི་ཚ 

ཁ་བདའ་བར་ཡད་སྲི་ ། དད་བན་པའ་ བསྟན་བཅོས་བཙུལ་བརབཞིད་ ། པ་གསུམ ༈ འིགརྟེནྱ་ཧྤབ 
ཀ་ཀ་ད བེས འབནད་མ་དང་ ། ་ འག་པའི་བོ་སན་བཅོས་དང མདན་ནིག་པའབ་ གསོ ་ 

རྩ་བའེ་བསྟུན་དོ་ས་དང་ ། ལག་པ་དང ཅོས་དང་ ] མཆོང་བའི་ བཅོས་དང ང་པ་གོ 

པག སྦུན་དཅོས་དང་ ༈ ཆང  ་ ། བེ ཤག་པའི་ འ་བུན་བཅོས་དང ། ' འི་ནང ཀུན་ཏུ རི ལའི 

བསྟན་དཅས་དང་ | ༨ངས་བད་ཤྱི་བསྟན་བཅུས་དང་ ] རྣམཱ་བར་རྨང་། མལེད་ཀི་བསྟན པསུ་དང་ | རྒུ་ལ་གཟུང་བའི་བསྟུན་ཅོས་དང་ | གཞན་གང་དགདུལས་གཞུཊབ་གུང་རྣམ་པདཐར་པ་དང་ཤི་མཤུན་ 

; ་ སཔ ད་པའི་ས ངས་སུ་སྐང་བར་བའོ། དིག ད་ས་དགནིན། 








༢ 
ལ 


ཅེ ཅིམ ཐེ༦་ © 
ཧཱཿ 


། ༤ 
བས ཨི་གུ 


སྔོ་བསངས 


འཚརྐས་ལ་ 
གས་ཨྱ་བ་གིདེརབོ། 


ས་ ` ་ 


གྲབད་བར་མི་འྱགརཏ ། དྷཾ་མ་བསྭ་ནཱ་ 
གང ཅུབ ་བམངདག་འ། ཐཡ་ 


¡ ཌུ ཟགས ས་ག ་་གྱ་་ ཚི ` ་ 


གསི ཐོགཔའ་ཁོདོན་འདུག་གོ །གཅི་གནྱི་རལ་བོ་ལྭག་ཐ ། གཉིས་པས 


སཔ ནབའི་ཡིག་ 


ཀྲག མུས བརྨ་ས་སྟེཾ ། དས་དདག་གིས་ཆདྱ་དདན་སའ་དོ་བི་ 
དས རླ སེངོས་པདྱ་གུའ་ཏོ། སཿ སྤད་དགས། བུན་རྟ་སྦམ་དུ་སགས | དི 


།དེལ་གད་རྔལ་པ་ལཱ་ས་ ནད 
དཱ = ཅཱ་སྙུནབྱིས་བཀེསུ 











་ བད དི ྐགང་སྒྲད་ 


དད་ ། རིགས་པན་ཞིན་པའི་ཚིག་དེ་ལས་ 


ཞག་བད་གཞུན།སིན་ པར །མསན་ | དྱ་ཀྲེས་ ལྟར་ཨི་བལྟ་སྟེ  འི་དསཱ་ཧཱཾགས་ག་ེསབབར་གར .་་ ཨཱ་དཱ་སེམས | 
བ་ནདགའ་ཞུག ག་བར སུ ཤེགས་བ་གེན་པར་ པན་སེན་ས་ན ། ་ 
བབས ་བརྱ་གུར་ཏོ། ། དངགམ་གེན་པའ་ས་པ་ད་ ། ། འགས་བམ་ཞཔརླ་་པབ་གེ། ་པད་ྱུར་ཏཱི། ་ 
བགས ད་དག འི་ད །གད་གིས་ མུག་བླསལ་ སྭ་སྦུ་གོངབ་དསི་ལསྱ་ཀྷིརམ་པན་ པྱི རེ 
པཱ ཾིེི་ བའབ་རསས་འོ། 
| དུགསཏེ ] །དབང་པཏེ་བད་གདས་བའི་དད་ །ྒ 
ས་གསང ཡོདག་གའི་ཏན་པད 


ས་དབའེ་ཆོས་ད་དགྲ་ཁང་གངཀན ། གདདངཆུབ་སེ་ནས་དབ་འདག་གིས ཧཱ་བ་དྷ་ལཱ་ཉཱ། | ཕའོམཱཏུ་ཧིན་བ་དྲུག་ལ། | དདེ་ལྟ་སྙཾ | ཧིཿ 





དཱ 











༡༦།༅། ཕའོལྭ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་ ། ཚུལ་ཞིནསྱ་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏཱ་ཧཱིན་པ་དད་ ། བཟོད་པའི་བ་རོལ་ཏུུ་ཕྲེན་པ་དང་ ། བརྩོན་འྲགསྐ་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཧིན་པདང་ | བསམ་གཏའ་གྱི་བའོལ། 
༥ དད ། ཤེས་པའི བནཔའ། །ཞེ འགལ་བ་ད ུབ་སགུསདཔའི་སྟ་འགག།  གུདྲ་ད་ཞ་དཔདགསགགེས་འཁས་ུམས་པདན་ བུ 
ཀཱ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའྲ་དན་པ་ལཱ་ཉེ་བར་གནས་པནི ། གཏེད་བ་རེས་སྲུ་དན་པ་བྒོནས་ཏ ། སྩིན་པ་ལསྭ་དང་བའི་བསོདནནས་བ་བའི་དཔེས་པོ་འོངས་སྲུལ་གས་པད་འེད་དོ། །ཕྫོན་པ་ལས་བང་བའི་བསོད 
„ ནམཱས་བ་བའི་དཔོཔ་ཡོངས་སྐུ་ངོགསན་སདས་ཟློག་སྣྲེ ! གང་གེར་ྣཱ་ཟླེག་པས་གཏོང་བ་འཛུན་ཏོ། འཇོསསུ་འད་པ་ུམས་ཅད་ལམདོཔརཞ་བཞདེ ། གདུ་ཡོདོས་སུ་འཛིན་དྲབམས་ཅད་ལེ་ནངོནོ་པདཤ 

བཞེད་པདུ་འཆིང་བ་གཅོད་དོ། །གངའཆིངབ་གཅད་པ་དྲེ་བད་པབ། །གདཐར་བཞྲི་གེལ་བའོ། །གོལ་དདདི་མདོན་དདཀེན་པ་མེད་ཅིང་ཕུང་པོ་ལུག་སམད་པའི་དབིངས་སྲུམ་ཛན་ལས་འདབའོ། །སྤོའ 
འགྱུ་གྱི་བུད་དགནི་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའི་ངོས་ཅམས་ཞིན་ཏ ། བུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་གདདག་སེ་འཆིང་ ། ཡོངས་སྐུསི་ཉམས་པདཔད་པའོ། །སྲོའུ་འགལ་གྱི་བུ་གང་རུད་སམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་ 
ཡིད་པནི་ ] ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིགརྟེནདང་ ། བདུད་དང་བཅས་པ་དད་ | ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དད་ ། གོངདཔམཟན་བཅས་པདྱས་དྲང་ཆོགསྐོག་འོས་་པརནིག་འ ། ཡད 
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༧༠] རིག་བ་ཏཀྲ } འེངས་སུུ་འདྲེན་པར་རིག་པད.) སྙེན་མ་འཛྲིན་པའཞིག་པདུག ། སྣང་དཱེད་པ་རིག་པདུ | དེ་བཞིན་དུ་སྒད་ཏེ ། གསལ་བད་ཧིད་པ་དང་ ། སྟོན་པ་དང { ཁྲིད་པད་ཧེདུ་པ་དང་ { ཞེ 
བདབིད་པ་དང་ ། རབྱ་ཏུ་ཞི་བ་ཧེདཔར་རིག་པད་ག ། དགའ་བད་གེད་པ་དོང་ ། རྒྱས་པད་གེད་པ་དང་ ། ཉྡོན་དུ་འགྲོ་ི་དང་ ¦ མདུནུདུ་འགྲོ་བདང་-། མཐད་ ག་དེ ] སྒོལ་བ་དང་ | 
བ་རལ་ཏུའགྲོ་བདང་ | འོདྲ་པེད་པ་དྲང་ | བདུ་པུད་དུའིག་པད་བ ། གནས་དང་ ། མགོན་དང ། རྒྱབསུདང་ ། བདོའུ་ཏུ་འྲེལ་བོ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་ཤད་པཞས་རིག་བདབའོ། 
།མྲོའ་འགལ་གྱི་བདེ་ིའི་ཝིམདན ། འདི་ལུད་བུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགི་སེམས་ཅནད་དག་ལས་ཧྙིང་དཆེནཔོ་འབོབ་སྣེ | ཀྱ་མསེམས་ཅན་འདི་དབཞྡིམགོནམད་པ་སྟེ ] ཁ་ཅིག་སྤུག་བསྡལ་ལས་རེས་པར་ 

འྱུུད་ཞིད་འདོད་པའི་བདེ་བ་འདོད ། ཁ་ཅགའ་སྦུག་བསལ་ལས་དེས་པར་འབུང་ཞིང་སྟོནས་པར་འངག་དའི་བ གདོད་པན་ལསའ ༡ནྭསྭ་པ ལག་གས་རཞུདས་པ ། ལམ་དན་བའྡི་རེས་སུའ་ 

བདོ་གེསསོ། །ོའུ་བགལྱ་གཱ་བཱ་སྲོན་བུང་བ་འདས་པའི་དྲུས་བཁོརབ་དངགྱཏུ་མེད་པེནས་དེའི་ཕ་རོལ་རྱི་ཡང་རུས་ཕུ་འོའོ་ན ། སྤོན་པ་དབེན་པར་སྤྱོད་པཞེས་བ་བྲ་བང་སྟེ  དསེགས་ཅན 
རྣསས་འདོད་པའི་དབ་ཏུ་གཞོད་པ་ལས་ངེས་པད་འགྲོ་བདང་ ། དེས་པད་འབུང་བ་ལ་འཛེག་པན་ཧེདད ། དེས་དགཔར་ཡང་འཛིན་ཏོ། །དེས་སྐ་བོ་མོང་པོ་ཡད་དགེ་པར་འཛེགོ་སྟེ | གའགིཿཞིམས་ཉན་དག 


ྲ ། གདགས་པ ་པར་འདོདད ། ས་ས་འི་གས་ང་དོདོ་པལསདགེན་པལ་རད།ྱདདོ། །དདག་ཀུང་ | 
ཚོགས ྲ་ གདམས ཅན་རྣུམསྭ་འདོད །གུདཔ་སྒས་པདྱམསཞེར་ ་ལམདས་དརྱ་བུར། སྭ་ཟདཏ ། ཡང་ལུས་མི་སྐྱེད་དོ། ། 
དྭསུསོགཆགས་དེ་ འི་ད དཔད ་་ གགུབརབ། ཤུམ་པའི་འྲད་ཤ (ཤསྭ་ཀྱིས་འཆི་བའི་དྲུས་བསོན། ། ཚུབས་པའི་འཇིག་ དྲ་སེ་བ་མཐོངདོ། །དག་འདི་སུ་ུ ། 

འདྷིལ་སཾ ། ཧ་ཤ་ལས་འདས་པེ འི འེ ཞག ་པའོ། འཛ ད ་ྟ་དདས་པ ྱ་གདིལམ་འདྲི་སམ་འགོ་ „ བུམམི། དགེ དུདགམའེ་གདད་ དགས་དན་ལ 

འདས རླས་བཞིན། དཾདག] སྨྱས་ན་ཐུག་ཏུ་ད དས: བའ ལ་ནད ངབྱགུནཅིང་ པཱ སེམཾསྲཧན་དསྐལ་ ཕྲུ་བང་བདྱ་གན་ཏོ། །དྭ་ལ་བསན 
/%ཾ །འམ་གཞན་གྱིསཐྲན་པ་ས་ག ཏབས་པ ། ོཨཔའྱུའབཞི་ ད་ས | །གང་དགེ་སྦྱོདད་ ་ དུ་བསྡ་བར་པ་ཡངའ་ དད་པ་འདདོ། 

ཀཀ  རྣིྣིཏཉ་་༨་ ཡ་གི་ཡད་ཆེས་པ་དལ་ན ། དང་སྡོང ིལ་ གམ་ཡིན་བཞསྱ་བ་བཞིག་བུང་སྟེ |  ་ 
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།ནསྭ ༔ འདོད་པ་གྲོ་ཞིད་ དེ་མངོན་པུ་ཧུདནས་ ། རྟོག་པ་དྭང་བཅས་པ ། དགོདཔ་དང་བཅས་པ ། བསམ་གཏན་དང་པོ་ཐོབནསདདདེ་སྙམ་དུ་གྱུར་ཏ | གང་ལ་རྟོག་པ་དང་དཱཔོད་བདག 
འདྲུག་བའིས་ ས་ཞི ༈ འདུ་བསྐུ་རུདཞིགགོང་ནའི་བཉིད་དད་ ། ཐནོམ་པ་ཉིདཡོད་དེ་སྣུམ་ནས ། ས་གསས་ཏ་ོགབཡད་ད འབད གཏམ་བོན་དའད་གས མར 

གུང་ལྟ་ཏོག་དདུང་དགོད་པ་དགཞི་འྱབངབཏདེནི་དའྲི་མ་པན་ལས་འདས་པ་ཡིན་ཏ །གྲིཊིགི་བའོ། གེ་གགགས་འོག་དངྦཔོདགམདསཔ་དས་ དས་བ ། )བར་ལ་པཉུང་བདཀྱང་ 
མདད ། འདིནི་ཕུང་པོའི་ལུགསསེད་དའི་དབེངས་སྱུ་མུ་དུན་ལུས་འདའ་འྷོསྔ་མནས་ ! དེ་ཏིངདེ་འཛིན་དེ་ལས་ལདས་ནན་ ། སློགཆགས་འདུམ་ཕུགདུགབ་དདཔ་གདུལ་བྱདད། །དེ་དགཀྱང་འདི་སྙམ་དུ 
རྒྱུད ཉེགབདདདབདཔ་འདདགུལསོའ ། ིའི་མུབིའདག་ཆུ  དེ་དངསདངས་བསི་གངགཔ་འདིནི ། ཤནའས་དས་པ བཉུས་ས། །༽་དབདདཔདའ 
དགའ་བདེ་དག་ལ་འོད་གསལ་གི་གཞལ་ནདཁདདགབུང་བདྱྱ་གུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་གཞལ་ཡདུ་ཁདུདེ་དག་ དནས་འདི་སྟམ་དུ་གྲུན་ཏེ | དིལ ཧྭ་ད་ལུས་འདས་པ་ཞས་བ་བ་འདེནི་ལེག་པན་འཛེན་པའོ། 
གངདགེ་སྙོདདང་དུམ་བེརྒ་ཕན་ལས་འདས་པརགྱ་བེད་དགཞི་ལེག་པར་ཞུགས་པའེ། །ཅིའི་བིདགེན | མྱ་ཤན་ལས་དདས་པ་ལཞི་གཞལ་ཞེད་ཁངེསདདེ་སྟམ་ནས ། དོ་དགན་པོང་བཟེབོ་མ་ཐག་ཏུ་གཞའ། 
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ཅན་དོཀལ་བཅེན་པོདདད་ཏུ་ དདོ་སྟམསོ། །དེདྷལ་བུའི་ཏིངད་འཛིན་སཉས་པར་གཞག་པ་ལ་ཇྡི་ལཱན་སེནས་སཉམ་པའ་གཞག་བའྡིར་བཟྲུལ་བྱེ་སྟོབས་བསྟེད་པདེས | སེམས་ཅན་དམུལ་དཆེན་པོན་དག་ཐྲམས། 

ན་ཆད སླ་ང གགགས་དས་དཔེ།་ ། ག་བཀོད ། ཉྱེད་གྱིསམཱཿ ུལ་བཟགདགྲབསས་ 

ལཱསུ་འདག་པརའདུ་ཤེསཏ ། ས་ན་ག བ་སོ །ཁྱེད་ཅག་གིས་ལྟ་བར་གྱུན་ད་འདི་དག་འེགས་པའ་ཐོང་ཞིག །འོན་ཀད་ལེདཅགན་ངན་ལས་དདས་ད་ཐོབཔོ། །གམས་ཅན་དེདགོ་གིས 
ང་ 


༄༅། མིིསང་བྱ་གཱནཅིང་ ༈ ་སེམས་ཅན་དགལ་བཆེན་བོན་ལུད་བདྱ་གུན་ཏོ། །འི་མ་ཟེ་མངོན་པར་ཤིས་པལྔ་དང་ལྡན།ཞིང་ ! རྣམ་དར་ལྟ་བཤེས་པསྣཚོགས་ཡོད་པ 
ཞིགྲ་དངདོ། ས་གང གས་པ་དེ་དགྲ་མཐོདནས ། 1] བི གས་ག་ཞ་ར་གསདམུད། སནེེིེིི་ དག་སེ 








དེའི་ཚེགད་ཐོས་ནས ། ལུ་བདྱགུར་པ་དོ་དུག་བ དནལས་འདྲས་པའེ་འྲད་་ ཤེས་སས་སོ། །དེདགྲས་ཞ་ལས་འདས་དའི་འདུ་ཤེས་སྐེས་ཐགཏུསེམས་ཅན་དགལ་དཟེནུ་པོད་ལུས་ཤའོ། | 
ེ་ཤིགས་སྟོནཔ་ བཚགས་ཡེདཔ ིདའགས་སོ་ ག་ཤས་པྣཚགས་ལདོདེས ། ནྣ གལ 


གས ལ་ས་ཡོགས་གོད དོ་པ་ཤེས་ཧ་དནྱ་གུན་པ་དེ་གཞ ཡིན་པར་སེམས | དི་ལྟརསི་བལྟ་སྟེ ། དདེའི་ཚདེའི་དུས་ན་སྟོན་པཀཾས་བ་སྣཚོགས་ཡོདོ་པདགྱྱད་ཏོ། །སོའུ་འགལ་གྱི་བུསནྒས་ཅན་དག་འུན། 

གཾ མ་ཤོཔ་འཞེག ིཔསགཉི ལྔུ 0 སས , ་ སི ། 

7 བིབ དོ །མེའུ་འགལ་གི་བྱུ་དྱ་རུབ་སམ་སུདབའསྭསྭ་ཀི་ ག་བ བའི་བ གསུས རཾ 
ཀས་མ ུ་བེསདཔའཏནའེ ག་པ་ག ། དྩྫྩྫྫྫྫྫྫྫྫྫྫླི་ རྩལའིམས 
།བཅལ་བདད་ལེག ་པད་ལྟ་བནི ། དདངྦརུ་བའེ། ཞས་དཔའི ག་པའྲི་གོགས་པིམ་ཡིན་ཙི ། གཞནནུན་ཉན་ལོསོ་ི་ཐེག་པ་དད་ ། སིི ག་ད བིན ། ཅུ་དིམས་ 

ག་པའི་ག ས་སུ ། ཧཱ །ཅིའི་དེར་ཞེན ། ཁལ་ཁྲིམས་འཆལ་པསྲ་དང་རུབ་གུནས་དཔའ། ལྭ་དུསས་གཞིག་པནནྡི་ནུས། | འགོ གོ་པརྙལྟ་བས་དདྨ་རཊསེསས་དཔའི་ལྟ་བགཞི་ག་པར་མེ་ནུས་སོ།། 
་ ། སུམ་འྲིསས་ཅས་པཞ་གསསྐད་འཔུལ་དམས་མའ་བང་། ། ལྟ་ད་ལེག་པསྭ་བཱང་ཆུད་སམས་དཔའི་ལྟ་བ་ལེག་པདབ་ནེ་ནུས་ཀྱི ། ཤན་བོས་ཀྲིསག་པ་དདད་ ། 





། 





༡༠ ༄༅། །རབུསངྱ་རུསྭ་ཏི་ཐག་པ་བསནི་ ༈ བངླུདག་སེམག་དབད་བག་བཞན་བའི་ཤེས་བལ་འདུག་དརས་སོ། ཏེ་ལྟ་བས་ན་ཏན་ཐྲོག་དང་ ] རདསངསྦ་རྱས་ཀྱིྲེག་པ་པནིབདཆུད་ 
༦ ་སྐསས་དཔའི་སིག་པའྲི་གོགས་བོ་ཞིདན། །ཡང་གྤཆྙུབ་ སསྭ་དཔའི་ཕིག་པ་ལ་ཡདདག་པར་གནས་པས ། ཚུལ་ཁྲནཾས་འཆལ་ད་འན་ | ་འགུ་པད་རུན་ཅིགདགའ་བད་གས་པཟིནུང 
ཌཱ གི །ས་དང་ ། དངས་བརསྱ་ི་ཐགཔབདབནདི་ཆུག་གཞིད། ཆུལ་གིས་འཇུལབད་ཉུབཡེག་པཞི  བངྡརབ་སགསདའིིདངབཡིན་ལ །་པོས་དད་ ། རང 
སངསྦ་རུས་ཀྱི་ཕག་པ་པཞི ཤརབ་སུམས འྲིལག་པ་ལ་ཡང་དག་པད་གནས་པའི་སྲཐབདེད་པ་གསོད་པའྱི་ཚུལ་དུ་བལྟ་སྟེ | བདཆུབ་སམས་དཔའས་སོོརམ་བརུགས་པའི་ཐག་པ་ལ་ཡདདག་པར 
གྲུགས་པ་དིསསོར་འདད་པ་མེནུས་ དེ་ལྐུ་བསུན་བྲུརྱབ་སེམས་དཔས་ཉན་རྦོས་དང་ ། རངསའསྱུ་རསཀྱིཐིག་ ཿཕ་དགདུང་ལཱནིགདགའ་བར་ནེ་གྭའོ། །སྲེང་གེ་དང་ལུ་ལྷ་ཅིག་དགའ་བད་པད་པ 
ནིནིགས་པ་ནདདེ ་ ། རངསངསྤ་རྒས་ཐནས་ཏུདྲ་ཀི་ཐིག་པ་པ་ཉེན་པར་བལྟའོ། །ཇི་ལྟཕསང་གེ་ལྟ་བུན་ལྟརིབེཏྲཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐྲེག་པ་ལ་ཡང་དགུ་པེནགནས། 


་སྲིན་པརནིགབད་དའོ། །དེཅིདཤིར་ཞིན ། ཉནདེས་ནི་བདག་ལ་ཕན་པན་ཞུགས་པ་ཤིནེ་གི་ ། གྲངརུབསེམས་དཔའནི་བདག་དང་གཞན་ལ་ཕན་པར་ཞུགས་པ་ཡིནན། །ཉན་ཐོསཞེ་བེདགགི་ལམ 


ཏར 


༦ ི་༦། ཚི 


® 











༧༠} ཤེསུ་ཀྱི ། ཧདྲརྱབ་སཱམས་དབའི་བདག་ད་དསེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ལམུ་དབ་ཏུ་ཤེག་སོ། །ུན་ཐོསནི་བདག་གིསེམསྒ་ནས་པར་སྦོངགི་ །བྱ་རུབ་སེམས་དབའ་ནི་བདགདངསནས་ཅན་ཐམས་ 

ཅདྱ་ཀི་སམསྣ་རཱས་པརྙསོང་ངོ་། །ཉནཐོས་དང་ | ནང་སངྦ་རཱསནི་བ ནང་བས་ནི བྱདབ་སནག་དཔའགི་བདགདང་གཞས སན་མངས་བཞ་སཞི་ད། ། 

པ ཉནཐོས་ནི་ལམ་གཅིགནོས་འ ཨཀི་ ། ཤངྱ་རུབ་སམས་ ། ཞས་འགྲོའོ། །ཉཱན་བྲེད་དང་ ། ས་གས ། བག་ཆགན་མ་སྤངས་ཀྱི་ ། 

ྦ ཤྱ་དུབ་སེམསདཔ་འཞོ་༡༠༠༠ྐ"” ༡ཁྭ་གྲངྱརཱབའོན་པར་རྔོགས་པད་སངསུརྒྱས་པན་ ། ཉོནམོངས་པ་བགཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྩོད་བ་དང་བཅུས་པ་ཡད་ ཏས་སོ། །ཉན་ཐོསནི་གཞན་གྱིས་ 

ྣ བསྟུན་པའི་འམ་གྱིས་ཡོངཊ་སུ་མ་ཕན་ལས་འདའེ ཤྭདྨ་རཱབ་སེམ་ས་ བའནི་དད་བུང་གི་འཨྭ་གིས་ཡོངས་སྱུས་ཞ་ལས་འདའའོ། །ཉནོ་ཐིསོ་དག་གི་དམ་པའི་ཆོས་ནིསི་གནས་ཀྱི ། ཤུངྱ་རཱབ་སེམས 
ཨ་པ པ་དར ར་མགོ །ཉནཐོན་དང་ ། དང་སང་སྤྱ་རས་དག་འདི་སོབས་ཕྲུན་སུམཚོགས་པཞེདཀི་ ། 

ཧྱདཆུབ་སེནས་དཔའ་དག་འཧྲི་བྱང་ཆུབ( ཞོ་པར། 


གས་པརསངསྤྱ་རས་ནས་སྙོབས་བྱུ་ཕུན་སུམཚགས་པར་འགུན་ནོ། །༡ནཐསདད་ །འབསདྱསྤྱ་ཧན་དག་ལནེམི་འདིགས་པ་ཕུན་སུམཚོགས་ད 


༧༩] ༄༅། ཀྱི རྒྱམ་དག་འནི་སི་འདིགས་པ་ཕུན་སུུམཚོགས་པ་མངའའོ། ང་ } ་བྱཾ་ཏཱས་དག་འཞིད་བ ས་དའི་སོ་སོ་ཡོང་དག་པར་དིག 

༠ ཞི ནི མ་པ ས་ཡངདགཔརགཔགཔའ །ཉན་ཐོས་དང་ པུད བགས ངུ ` ྫ ་ 

¥ མཚོན་ན ་ ནན ་ པཾས་གསྟན་པད་བཞིན་ཉིད་ཡོདད ། ས་སམ དགིས གསུམ་གྱི ཁ་སབ 

ཝུ ཁགས་ནི་ཤེས་པ༽ ¦ གས་ག པ་མི་དཔེ།བའི་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེད་པད་ གས་ཀགས་བགིས་པཞི་གད། ། ྲྲ ། 

རཾ ཚི ཤུགས་དང པའི་ ནཏུནདདག་  ་ ོད ཅེ ། ལནད་ུས་པའི ཙུསྣ་དོངས་པདནིནས་ཏ | ཤུགས པའ་འདནས་ི སྭ་བན་ཨེད 
1 ས་ཏེ ¦ ཨད ཅིད སིད ། གསུམ་ག 


བ་ཡང བཟླ ཆུབ་ལས་ཧིད 
ཀཾ ཡའ 


བཞིདདད་གིས་གངགབདུགས་དང་ སེ སི ིི་ དེ་ ། འགྱ་བཏདདོ་པདེ་དག་གལྟཏ་བྱ་མཡ་ནཐང་སི་སྲའུན་པདང་༡མ་ད་བ་ 





སཾ ། དེ་ཕེམ་པན་གུཧྱད་བ་གད་དེག 


488 པྲི་ལུ་བ་བཞིན་བབྱ་ཏུསི་ཤཾསསོ། . །འདི་ལྟ་ྟེ ! དཔདན་མི་ཞིག་ལ་སྦུལག་བོགོ་བྲིན་ན { སྦྲལ་ལ་གཞོད་པརགམྭསྱིས། ། དྲུག་སྤང་བྲི་པེད་འབད་པརནེ་མི་ཧེད་དོ། །ད་གཞིན་དུ་ཧྲིས་པ 
སོ་ས་སེ་བོ་ནྭཱ་མཱསྭ་ཉྲིས་ལའི་འདོད་པའིདགའ་བ་ལ། ་བད་དདནསྦཀྲི ། ཉོན་མངོས་པ་སྣང་བའི་དིན་འབད་དརནི་ནི་དེདདོ། །དྲེའིའི་གིར་ཤེའོ ། འདི་ལྟར་སྣུགོབསྔལ་གྱེ་རྒྱལདདག་པ་དེལྟ་ 
བ་བཤེན་དུ་དབུཏིུ་ཤེསཏེ ། དཱ་ལྟ་བསན་བུངྒ་རུབ་སེས་སདཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོས་སནས་ཅན་ཆམསྱ་ཀི་དོན་བད་འདོད་ཅོང་ ། དོནན་ཞིན་པྲ་གོག་པད་འདོད་པས ། ལསྐ་རམས་ཀྱིརུ་ཏནསོངས་པ། 
དགོ་སོད་ཤུས་པུད་བའོ། །སོབ་འགལ་ཆིབུ་ཧོན་སོངས་པ་གང་གིས་ལས་གངདག་པར་ལན་པ་ངྲས་ཤས་ཤིངནཐོངབ་སྨྲས ། ཟག་པ་དུད་པཨ་ཤཾས་མནཐོངབ་གངཔས་སྨྲ་སྟེ ] ཅེངཤས་ཅིམཐོང 
ཐན ; གདི་ལྟ་སཱཱ ། ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་ཧཔ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་ཞིད་ལསིབ་པའོ། ༼ཚུལ་གཞིནན་འིན་པ་གངེཤག་ ། ཨཱཧ་པའི་ཚོགས་གསུམ་དག་ག །རུུལ་བཤིན་གད་ཞེ ། ཧུས་ད 
ཐན་བའི་སྒོ་གསུམ།ྭ། ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། སུཿཤཱས་ཡེ་བདད་ ། སྣྲོན་པནྡད་པའོ། །གང་གིལེ་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་གནས་པདའི་ཚེ ༽ བདགདང་བདག་གི་འམ ། རྟེགཔ་འམ་ ! གྟཤུབའམ་ ། 
དབནན་གངག་ 








ཞིབའན | བེདྲ་དག་བཞེས་སོམ་ཉིནད་ཅིད་ཐེ་ ་ཚོན་ཡད་ོ། །དིའིརེས་དདྱ་གུར་པྭ་ཏོག་ས་ནས ། དེར་བདག་སེད་ཅིད་བདག་གིསད་པའི་ཚ ། སཱན་པྲ་རོངས་པ་འདི་བཅོསོ་པདྱ་གུར་ཏེ ། 





༨༠༣ ༄༅། བས་བདེ ་ དདག་ལ་ངེས་བདྱུ་གུརཔས་ ། 1 ས་བཅོ་བ 
ཤིས པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་ད གིགས ས་ ༈་ དྲད སས གས་ས ཏབ ིསབདང་། 
པ་འགོག་ ད་ { གནས་ སྣ་པའབ་ 
མྨ་གྲ་་ བསཿ ་ྲཆུབསེམས་ ¦ ་གདསའདད་གསང སགས་པ ` ་ 
༧ འདོདཔས ། འཛོགས འིགས་གསུམ་དགཤས་ ་ ྣམ་པདུཐརཔའི ་གསུན་དགའ སདོ་བརུགཔད་ཞང ། ་ ལྭ མདས དོ གས 
5 དངུསཱནབའེ་ཚགས་ཀྱིས་བསྒྲོབས་པའེ་སམས; སེམས་ཅན་ སྭི 'གས་ཡངུདག་པའ་བསྟན་ ཡོའགསྱི 
ཚོགས་པ ད་པ་དེའི་ ` ཤུ སམས དང པའི་ཚགས་དག དད འབ་གསེར་ལྡགཤེས་བཞིགགུང་ 


བྲ 
ཅི 

















རོ་། དདེས་ཨོན་སིགནུས་ཤེས་པ་ཝེབ་སྣ ། དརྡིལུ་འི་ཚུལྱ་ིཏིང་པའིཛིནསཉས་བརག་ཞག་དདུའའི་འི་ཐོབཔས་མྱིབདགགིོཉདྡ་རས་སུ་དྲོུ། །འདུས་པའི་དུགག་བདག་འཁོར་ལོས 
ྒྱུནབའི་རྱལ་པོིནབོ་ཆྣ་བདུནདཔྲ་ལན་བ་འོདཆནཔོ་ཞས་གབར་གུར་ཏོ། །བདག་གིས་དུང་སོངས་ཤོཔར་ཤེས་པྲ་ལ་འོདཔ་གཟི་བརིད་དྲག་པད་ལས ། བདགགཉདའ་དྲ་གི་སས་འཛན། ། 
གདྭསོག་གཅོད་པ་སྔངས་པ་དམཐོའོས་ཉི་ལུན་འཛེན་ཏ། །གངཤོནའིངོས་བཟད་པའི་ལམ་འཛིན་པའྲ་འམས་ཅད་ནུཁན་པའི་ལམ་འྲིགག་ཏྲོའསྡ་འོས་སོ། ིབདུགགིས་ ཤཊསྭ་འདི་སྙམ་དུ་གྱུན་ཏ ཤེས་པ 
གངཐེབ་པས་སམས་ཅན་ཐགས་ཧད་དུའྲགོབར་དད་ཏུ༨གས་པ་འ ལྟ་སྟེ | ཐམས་ཅདདུགྱག་བའི་ལན་ཤེས་པ་འདྷིལརཤེས་པདིའ་འཐོབ་པདྙནི་ལེགས་སོ། །དེནིའབ་བོ་སྐམ་སམོ། །བདི་སྙམདྲུ་གུད་ཏི། 
རྒྱུགངགིས་ཐམས་ཅདདུའགློ་བའི་ལམ་ཤེས་པའི་འན་དུའགྱུར | དའདེ་སྐམདུ་ུབ་ཏུ་ངགཾས་ཏ 1 ཐམས་ཧདདུ་འབྱོབཞི་ལམ་སྨྲབ་བའི་རྒྱནི་ལུས་མངོནོ་པར་འུདུ་བེད་པའོ། །ལསུ་མཔོ།པར་འདུ་བེད་ 
པྱི་ད་གཔལིན ། དབདེ་སཱམདྲུ་གུནཏ ། ཞོནཔ་གོརས། བགྲེས གསུམས ༼དཾའདི་སྟམ་དྲུ་གུརཏ ། འདེདོ་ཆགས་ཞུ་སྡུང་གཏི་སུག་གི 
རྒྱབཡིན ! དད་ན] ཚུལ་དཞནས་ཞིན་ཡད་ེདཔ ལས་དང ལས་པགྱིན་ག་ཏི ། ཚལ་རགམ་ཡིན་པརབསར་ོས་པྱ་ེ་ང་ པས 








ཁད བཞང གྱི་ལོ་ནང ། གམས } 
' | ལང་ཤོན་ངོས་པ་ཁ་གུབ་བོ། དོས་ལས་ལསའོས ལང་བ ཤདྲུག་འགྲུབ་སྟ །_ རིན 1 ི་ ། 
གླད སཱ་མསུ་ཅན་དགརབྱའུ་ཉམས་པ་ཡངདག་པ་ ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཟབ་ཏུམི་གུསན | ཤས་པ་གང་གིས་སྡུག་བསྔེལ་བརི་འགུར་བདེ་དི་ལྟར་འཐྲོཔི་པརཁྱགར ། སྦས་པ { 

ཌཾ ལཱ གདགས ག་ག རིག རིག | 1, ་ ལཞིདལ་ { ་ ལུ་ཡིག། ¦ དདག་དྲ་པ། དཱ ཟ གད་ 
༧ འསྐོ་པར་འགྲུབ་དམ ¦ ་ བ་དག ནི་ལའོ་དཡིནལ། ། ཚུལ་བཞིན་ སསན སྫས་ ལ་དགེ པན ེ་དངག་པརབྱགདབ 
| ཞུལ་བུཀན་དེག་པས་ ལའགི་འོ་འདདནག ལ་བྲིས འཁད་ལ་སྐོརན། །རུལ་བཞིནས་ཡི་ བཀམ ཚུལ ` 
།གདདེ་ལྟགཤེས་པནིགཁེདེ་བའི་ལས་ལསཐན་ཞིང་ ། མླ་དན་ལ་མ་འདག་པའི་ལན་འཐེབས ། ི་ུགབྲས་་དག་ ག་གོ །འདི་ལྟྭ་སྟཾ ! དེས་ལས་ཐམས 












༦ 


བཞིནྱ་གིནཞྲིཟརརོ། 











༥། ཅོྲི་ནུསཔདསིནཔདབངཔོདག་ག་ཤས་པ་བོནས ! བའི་ཡོགས། དད་དེ (དདགེ་བའྲི་ཅུ་བདུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ཀིདིགུས་པའུབ་ཏུ་ ཤསནས ། དང་པོར་བྲོ་བུང་བཟམས ། 
ཅུ ཁུད་དོ། དེས་ སས་ཅག་བསབདྲཨུྲབའ འོགཔའྲེ་དནསསཌ་ནདམད་ཚབགབད་བསྟནཏེ། དའིགོགཏུ་སམས་ཅན་་རུསས་ནད་ཞེད་པད་བ་བའི་བསུམ་པས 
ཡེ་ད་བསགས་པའི་དོནདུ་བ་སུད༔ ཡོག གཔ ཡི གདབ་སགས་འདག་བདི་ཧིར་དོང་ ། ཡུངདག་པན་བསུང་བདུབ་བའི་པིདའཕང་གེདདད་བྟན་ཏོ། །ད༽ 
; །ེནས་སུག་བསྡུལ་དབློགཔད་པ་བའི་ འི་ཕིའ་དང་ ། བཱ དབུད་ག་་ིན་འེཤམ་པབུནཏོ། །སྣཨས་ཧྭྣམས་ཀྱེ་ 
དྱུག་བྫམ་ལབསལ་བད་བེ་བའིད དུ་དཟྭའྭ གུ་མ ན་དགའ འུ གཡ་གྱི་བུ་ཁོད་དའིཚ་ ་ད་གེ་གསེར་ལུགཞསཀབདྱ་གརབདེ་གཞན་ པའ 
སན { ཁེདཀྱེསད་ལྟདནི་ སུ པིས སག་དང་སང་གས །ད། གཱ ཞསྭུ་བབར་གུརཏེ། སུམཡ་པསས་ཅན་ཕུ་ནཅ། །གཞཤ་རཱ། ། བཟབི་གནུས་དང་ལསྭ་ཀི་གནས་དེ་དགམས་ 
ཅནདགུ་བསྟནཏ། སྲ 'ལུན་འདྲསྱ་ཀྱིས་དའེཚ་ཚིགས་སུ་བྱར གོགས །དེའི་ུ་གསར་ལྡན་དྲང་སྲོང་དུ། ༼ད་གྱུར་དཀའ་བྲུབ་དུག་པོ་ཡིས། | །སནས་ཉན་ཀུཉ་ལ་ཕན་ 








༠།༄༅། ¦ ག་སུ། ང་ང ཡི་འོགཏ་ཕོང་དཔད་དོ། །སྐདདཔདབུག་རུ་བེདཔ་དང་། །གེདདགཏུནཚཤཉིདོ། (དཾ 





པ རྩརྫ་ཡ; དེ་བཞིནདུནིམ་འོངས་དང་། དངན་འོངས་དང་། དབའ གདང་། ཤགས དང་། སཤསབདང་ མམས དུད ཧུཾ 

ཤྩ པ་ མཞང། །ཤསཿ དདགྲ་འམསཅདུ་ །སམསཐུན་དགལ་པ ཧྭདང་། པའ ད གསནད ལ་ཕནབ་སསསནས། །ང་། །ད་ཕཾས། 

རའ ` །གློབུ་འགལ་གྱི་བུ་ཐོནྱོ་གུངབ་འདས་པའི་དྲུས ྲཀ་ འིས. ལེན གྲིཔ་འདིའིད་ ་ སྒུས 
དུ་ཞུགསུ་སོ 


༧ ཟཔ ] དེ་དང་ཉེ་བཞིགཏུ་དངསོང་འྲབས་བུ་ཟབྷ་རནཔནགནནཔས་འབོ་བཞེས་དབཞིག་བུང་ང། །དཱནས་དད་སློང་རྣམ་པན་གཞོན་པས་འགྲོབ་འདུས་བུ་འདོད་ 
གབ དང་ཉི གག་པ བགསམབས་་གཞ ཡོས མ་གསང 


„5 དཾཚལ་དའསོང་པན་བགགས ཤིའེ་ཕྲུན་སུམ་ཚོགས་ད་འས་ 
| སྒས ་སས་གཏུགས་ཉསཞི འགགས ། འདེ་གས་དུསནསཏ ། བལི་གུལགཏག་པ་བསན ། ཅི་ཅམས་འཇོབ་ཐམས་ཅན་ནུགག ། 





ཙུསྦྲལ་གདུགེ་པའི་རྗིང་དེར༨ཤི་ནས །ལ་གདུག་པའེ་དགེ་གེས་ཟོས་སོ། །ནིནས་དང་རྒོང་ །པར་གནོན་བུས་ྲགོབས། གོད་སྣ་རྡེགས་ལ་སྒས་པ ། བེན་ཕེའི་བུ་ གངི་ དུ་ད་ལྟད་བུང་བའེ་ཀོན་ཡོང། 
པྲ་ཾས་ཤིངམདོན་པའྲ་གྲུབ་སྟེ་ | གབས ཞུགས་པ་འདི་ལ་ལེསོ ། སས སས སསགས ! རུ་མང 
བཟིཉས་པསླིགོག་ལ ། འནད་འིདན་པ་ཤེན་ཏུ་ཆད་བེད་པའི་ཉེས་བདེ་འཕུལ་བདུ་བས ཉེས་བདྲ་སྤོདིབྲདདུག་གོ །སེབ་འགའ་གྱེབ་དི་ལྟ་བསཤེ་དལད་གུངབའིཉིས་པ་བླམགོ་པརབ་འོ། ། 


སེམསུ་ཅུན་གངདག་དི་ཙན་དུ་ལེག་པར་ལྷུང་བ ད་དག་བམས་ཅདནིད་ལྟརདང་བའི་ཉོན 
ང་བའི་ ོས་ ཟག་པ་ལེནན། །དྭ་ལརའ་ ར་ དགེ་སྤོང་དད་གུམ་བྲེནི་དག་སྣུག་བསྔལ་ཨེངབར་གྱུར་ཏོ། །སེམས་ཉན་གང་དག་འདས་པའི་དུས་ནད་ལྕོན་བང་བའེ་ཤོགས་དཀརོ་ 
ཀག ་་ དགགས ལསཔའིདསན་དཞག་གོང་བད་གྱུདབདགྲསསསདད་སར ཤར་བེ་འགོས། | 


༧༥། གངག་གྱ་མ་འཕུལྱ་ི་སབས་ཉིས ། འཛན སིབ་ས ེས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྟོབསཀིས་སྦྲུལ་གདུག་པདེ | སྦྲལ་གདུག་བའི་སྦྲིང་དར་བོརའོ། །དེ་བོདོན་ཐག ད 


ངོས་པཱམ་བཟློག་བཡེཊ ། སིནས་ཅནགདགུད་སའད་ འིད ཐུགབླམལ ཤོངབདེ་དགུ་བུསོ་ཅདད་ལུར | 





ཨཿ ༤ །དཀ་པོ་འཕེལ་བུནྲས་པས་མ་འོས། བྲ་སང །སགསྭཿནགདདག་ཇི་ཙཾམ་ ངབདེ་དག་ཐམས་ཧད་དྲ་ཝདབུང་ 
པ སོ་པ སེ ག་ལ ་ གྲུ་བ ༡ ར་མ དྲ རྡི ང་ ད་་ རི 


ཤྩ དུ་ལྟཧཧུང་ ིཏགོ་བ་མངལ་ལ་དྲགབ ཨོའགས་རབ། ལས་འ གུཔ་པ་ས་དགཔདག པག འའ !ི རཱ དས ད་ལུ ནབླསླབ་པད་བུ་ 
> ྲ དྲ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ད། དི དད །རཔ་བཀྲི། ། སུམསྱ་ན་གང་དག་དི་ཙམ་དྲུ་མ་འེ ཡ་ ༡ 
ཤྭ གདདདགམས་ཅུདདདབབའིདག གས་ཡངད དགཔར་ཡུལབ་ཡེ སམས་ཉན་གདདག་དེ་ལྟན་ འུ བ་་འདུག་གོབདདག་བསས་འདའ འིག འི་ཆདགགང་ 
།པྨ་སཱལ་བའྱི་ར་ཡེན་ ད་ལྟུུ་ཧུར་བཞཱ་ཡང་ད ན་བདེ པཾ ཡོངངོ་། །དེ་ ཀིཾ སྲ དལྟད་བུད་བའི། ༨ ལྟ་བསནཿ ཆོས་གང་གི རྱ 
ཟར ཤ་ཤས་ -་ | ཡི་དོག་བི་ཕོགསཀིཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལྭ་བེད་པསན་ད གབོའྱིརྱཉིད་ཅིས་བའོ། ` གས་འཚུལ་ དྲ་བསཿ ས་བྱ ༣ 











496 





འཁོརོ་བ་དདྷ་ན་ལས་འདས་པའྱི་རུནིདེ་དགཡིནན། །དེ་ལ༔ ངྱརུབ་སུམས་དཔས་ལུ་ལོན་བའྱི་རུ་བླཟོག་པད་བ་ཞིང་ ། ས་ཞལསདས་པའྱི་ཆཡང་དག་པརླསལ་བདབའོ། །མོའུ་འགའ། 
གྱི་བུ་བས་ཐནས་ཅད་དུའྲ་གོ་བ ནིག ས་འོར་གཟའང་བྱས་ཚོགསདགས་ཤོར་བཟས་མརའི ། སེད གས་སོ བདགན་པའིབུ་འིབདཔྱ་ེ་པད་་བ་བེསང 
8 ཤེནྭཏུ་བླསབས་པ ། དཟྲོ་ཚོགས་སྙོགས་པ་ཞསཧྲ་བཞིགབྱུདདོ། ེ་བའིཚགས་ན་ོའིཨུད་་པའ་བཟེ་མཔསུ་ཚགསདག་སེནོཏ { 





།ཆས་པ་སོལན་ ླ རི ཇི རུ བུ གནོ ། 
བད་བརྙན་གྲང་པ་ཆཏའ་གཟུགས་ ། བད་བརྙན་། སུ ། བའ་བརན་ཁྱམཆག་ག་གཟུགསུ } བདན་བདནས་དག་ག་གབུགས'ཏ | འདའེ་རྣམ་པོ་དུདཀྱངསེ་ཤས་ད། །མུ་འགའ་ 

ཅིས སམས ། ཞིབས གྱུརཔནེགཏན་བད་འམམས། ད ཡི ནཱ ིི་དེསཔ་མཁསའ དཀས །སེ་གགའ་གི | 
སྒྱ་མ་རྣམ་པ་སྣཚོགས་བསྟན་ཏོ། །དུརསངཡུས་ཅནནུསས་ཡཆུས་ཕམས་ཅདྱ་མུ་ལཱ་བ་འསབསུན | [ཇིལྟར་སྒྱ་མམན་སྒུ་མོརྣུས་པ་སྣཚོགས་སྟོན་པད་ལྟད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་རྣམ་པད་ 
ཅིས་་བགསཅ་ཤེ་ལས་།གས་པདདདོ། །ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་སམས་ ཀྱདསྱ་པན་ལས་འདས་པའི་ལམརཱས་བད་སྒོའི་བདེད་དོ། ' །སེའུ་འགལ་གྱི་ཐུ་ད་ལྟ་བཅ། ངེས་སུ་ཤས་པ་ལ 





| 








ཡད 


£ བད་འཚང་རྒྱ་བདནུས་ཏ ། དྷལ་བསན་ཐམས་ཅད་དུ་ 


༠༡།༄༅ ཕི །བུའཆུབ་སེམས་དཔས་བླསབ་པདབའོ། མོའུའགལྱ་ཧིབུ་ངས་ཐམས་ཉུདད་འཟོབའི་ལན་ཤས་པ་ 


་པརུ་ཧ་བའི་དོན་དུ་དག་བའི་རྩ་བ་དཔག་ཏུ་ནད 
པའ་བྲདྲག་བས་དཞི་ དྲ ཨོའུ་འགལ་གྱིབུ་ ྲཾོི¦ཾྣཾྲད་ ས་ད ནཞེས་བ་བ་ཨཱན། 
ཌ་ ཤྱས་བ ། ་ དདང་འགུང། 


་པ་ལ་མངོན་ 


བྱའོཿ ༡དེ་བཞིན་དུ་རོགས་པའི་དྱརུབ་ཐོབནས་ཐསས་ཅདད་འྲགོ་བའི་ལམ་ཤུས་པ་དོར་བདྲ་བའོ། 


བ སྭ་པ་ལ་དགའ་བ་ ང་ལན་པ་ཞི་ རི ་ ་པའེ་དན་དུ་དྲ་ཐམས་ཅད་དུ་འབྲེ་བཞེ 
དད ་དགའུ་། གཞལ་དུ་སད་དདང་ ་ །ཤུན་པའེ་ནན་དཱ་ད་ཐམས་ཅད་དུ་ 


¦; ། ` ` ། འདི་ལྟ་ ར 7 ་ ཡགས གའེ་ཤེག་བསནི 


རྡན་པ་འུམ ཡཱ རུ་ལས་འདག་པ་ལ་འདེན་པའོ། །ད ཀ་བ་དང ངྱུརབ་མདོན་པརྡ་རོགས། 


རལ་བ་ལ་ལྷག་པད་བ་བ 


རྱ་གབྲརཱསྙི་ནཱས་འཾ། ། ཤཾསབ་གཞན་ལ་གངགནས་པརམི་གདོ། 





་ཕའོའ ཟིངས་དན་ 
དྲད ླ# ༡ ་འ་ 
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༈ མདོན་པདེན་པས་ རའི་ཚུལྱ་ཅིས་ཐུམས་ཅདདུའྭགོ་བའི་ལམ་ཤས་པ་དོདབདུབ་སྟ ལུའནཆུསརྣམས་གཟིདསུ་ཉུདུཿསངས་སུནཐོང་བར། ཙཱ །མོའུ་འགལ་གྱིབུད་དེ་སྐམ་དུསེམས ། 
ྷ ངད ། དདའིཚ ་བདགགཙ་བགྲུགདགནས་བ་བུཏ། མགུ སྐུ་གསུན་ | 
འག གཡྱ་ི་བུངས་བསུས་ཅདུགའསུ་ (བྲག་བཞི་ལམ་ཤས་པ་འགོག་པ་ཤུས་པདུབ་བཞི་ 
ཀུན་གིས་ཏྟོགས་པ།ཞེས་བ་བ ། 0 ་ 
མདང པི པི་ཝུད གཡུགཔདུད | པེ་ཝཱ་དདང་ ། ཧུང བས་སུནདུད་ དུ ། སིལ་སྦནདད་ ། ྲ 


དའི་ཚ་དིའི་དུག་ན་གཙབའི་བུཅན་དནས་ག་བརྱ་གུན་པདེ་གཞན་ཡིན་པརསཔས་ན ། 
དད་པ་བ པརཞཾན་བམྲདཔད་ོ། 

གྱཡ་པདགས ལན་སུས་བས་༽ ། འུ ོོ་གུང་བ་དས་པའིུནུས :‡ | དཱཾ་བྲ་སྐྱཿ 

ཅུམཁས་པའིྲུ་བངུ་དོ། ཅིག་ལསུ་ཀྱང་ 

ཏིའུ་དད་ ། དབེ ཤིནབལབླས གུ་པི་ཝུངགུཅིག ད་བཞིན་དུ སྡབ་སྒོརདག། ཤིེ་ཏུ་བུང་ 

སས ་ ༽ེ་བབཚགས་མང་ བླིད ོསག་་བནགཏད་དགའ་ 





ཁཱ ། ཀྒུརྐཱ ལའ་དདཆདགཔ། 


བཟོ་ལ་ཤིགཱ་ཏབླཾསབས་དདེ་གཅིག་པུ་དེན་བརསོངནས་འདྲིགས་དུ ། 
༄༅། །ཡདཅིང་ གགླ་ླ་བདསདདངཉིདྱ་ིསུ་ད་གའབདད་དོ།།དྷ་ལུདདའི་ལང་གི 
༈ ཤིཿསས་སནས་ཅན་འུ རར སྒྲདེ སྟ | རཾིཾིཾིཾིི་ བ་བཞིན་དབྱ་ཏ་ནི་ ་ ` ས་ཅ 
ད་བསན ཅད་འ གས་ཞེས ། ་ མས་ལ་འ ལད ས་ན །བཟོད་པད་ཐེབ་ནས།སམ་ ནྭ་བྲག་ཁྲིག 
དེ་བ གྱཾས་ཏོགས་པ་ །ཞེས་བ་བཿ ་ག 

གྱན ད་ས སུ ཅེ ལུ སཾ གས་བཞེས་བཟརྒསུར་ཏོ། །འོབུ་འགལ་གྱིབུ་  ཾིི་ 
དཔའཆན་པོས ། ས་མ་བ 'འདི་དགྲ་བསྲས་ཅདགི་འགག་པའིཿ འབུང་བན་གངནསྤ་ཀང་མི་འོང་ཞིང་ ། ཊ གེབཔ་གྲ་ས། { །དེལ་ ྡཱོསུ་བདང་ ། 

ཧཾ འགོག་པར་འགྱུརལ ། ཆོས་དེངོ་ གདསབདམིགསསུ་མདག །གང་ངོ་ཕཾཿ ་ | འགག་པཾ་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དྲུའགགས་ཞེས་ཧའོ། །སྐོན་བའི་རྣལ་ཞོནལ་མཁས་པདསྟ ། 


® ༣ཉཿ༦ཿི»ཚེ ཞེལ༦ © ཐུ 
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ན་་་ལ་སད་བ་མསདཔགི་བམ་དེབིལ་ག་ས་ངནསདསི་ྱབོ 
ལུ ས་སང 7་ [གདན་པ དགདདྲ་གང་ན་ཧབ 


ཅད་ལ ོ་ི་ པི བས་བ ×` ལུ ཙུ ་ སལ་ས བས་འཇིག ཕཱ 
་སངྒྦྱ་རསྭ་ཙི པི གིང 
མས་ས | ཀཀ རར 








གུགས དག་ལས་གང་ཕལཿ ྨོན་ལ་གི་དབང་གིས་བནུམད་པ་ཡང་ ་རྡ་ོགསབའྱི་བུ་ བྱིས སུ ད་འིག 


ས་དུ་མར་སོང་ ཉེ ས་པ འའ པར་རྫོགས་པའིད་ཆུབ་མདོནོ་པའ་རློག་རབར། །རྒྱལ་ གསེག་མ་ལ 
༧ གས གས འའ ¦ ་ ལེ།ས། ་ ནིས་གྲོདང་བད་བའི་ ཤས གས | 


མྭ་ལན་དདས་གུལ་བདེ འོ ངྲ ཧ་ས སྲུ། བཅེམ་ 
དུན་བའདངབྱས་པ་དངཐབས་ཅིགུཏ་ངསང ཤང ། ཉིང རིཆནཔོས ཊངསཿ སུ་ནོན་པའི་ས ས་སིས་བརི་ིརལངདག་དན་གནས་སོ། (འགལ་ཁྱི་བུདའེཚདའི་དུས་ན་ཅལ་ 


། བད་མ རྒྱལ་མཚཱན།ཞེས་བྲ་བརྭ ད་གཞེ བསམ ། ཏྐཀྱིས ་ དནའྲེ་ཚོགའི་དུས་ྱཾ་ཆལ་ཕོདདགསདྱ་ཧཱལ་ མེལུའགལ ་ 
བཱ སར གཞན སེ ུ རི་བ དྲ ་ རྫི ྦ 








གི་བུངས་ཁམས་དྲུམ་ཤེས་པདུ་བ་བའིདེནདུ་སྒོནབ ངྲ་ཆུབ་ བསེམསདཔའི་སླདཔ་སྤྲེད་པན ། དགེ་བའི་རུབ་དཔག་ 
[བོབ་དཔགཊདདབནས་དཔའ་པལཅ་བཛོས་བརོས ] བཞོྱ་ད་བཞྲིགཞཅེས་ཅབ་ཤངས་ས་ོ་བུྱབདཔས་པ་ཤིརགས་ལ་འ དུ་པ ༈ གཞི་ཤེས་ཤིང་ 
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ཁས་པདེ་ཤས་འབིའདབདིན་ཅན་ཏ །་སམསཔར་ུརཏི། ་གོན་ཏན་དང་ཉེས་པ་སེམས་ཏི ། དཔེན་པརནང་དགང་དག་འཇྲོག་ལ་ཞུགས་ནས་ ། སམས་ཤིསདི་ལུར་ོ་སུ གོ 
ཏི ཟས་པའིགཞིན་གུ་མྲས་ཿ ང་ ། ཁ་ས ང་སྙམསཱོ། ད་ུད་བསནས་བད་གེཉིད་ིཤེས་པ་གཞུན་འའགས་ལས་པྲ བཤས ། ] 
སོངས་པ་ས ས་ངགདགམདག་་ས་བཏ ཤསབ ཐྲ་ ་ཤོངསཔྲ་བུང་བ་དག་ ཧ་ས ཕརཨི་འྱགར ། ད་ལྟ དལྷཱ་ཤུཔ་བའི་ བགོས 
དཀར་པོ སམས་བ ། ད་ལྟུརུགུང་བའིདག་བའི་ཆོས་ཧུང་བདག་སྤེལ་ན། ལེ ཀར་པོ་འབལ་བརའྱ་རྱུད་དོ་སྟམསོ། ུམི། གས ས་ན ལབ་པ བདག འིཆོས་དགྱབདབ 
དང་ ; སིདག་བའི་ཆོས་དུག་བླགོག་པ་སོ་ ང་གས  །གེབའིཆོས་བངབདག་སངདག་པ །པན་འཕེལ། ་ ། ± བའི  བང་བདུག འ། ་བདབད་དོ། དག་བ 
ྱབརབདག་འཕལ་བདབདིང ། ནིདག་་བའཆོས་ཤུང་བ་ད འདེབད་ ད་དེ ། སྐབཐིའེངས་ུས་པའེ དཿ སཱ་ལ་གཏན་པས་ཏིངའ་ ལའི 
བས་ད་གེ་བའྲི་ཡོགས་བསས་ཅདགཿ་ནད་དགོ་ ་པའཧེད་ལ་ | ། སྭ་འབུངབླ་༡སས་མཆོགཏུ་དཕལ་བ ཡིད ནལས་ པས སེེ 














༡༠ [༄༅་ །བས་པས་བསྐལ་པ་འབུམ་ཕུག་བྱརདྱ་དུར་ལག་པར་ལུངབརམ་སོད་པོ། །ོག་ལ་སི་འདའིབ་ད་ག་བི་རལབ་འདནཅེས་གབངཤངལཆ་པོ་ལབར་ར་པད་གཞ ། 
༠༥ ཡིན་པརསམས་ན ། ཁེདྱ་ཀིས ལྟར་ཨེབལ་སྙ ! དདའི་ཚདིའི་དུསན་བན་བྱེ་ཆལ་བ་འཛེནེ་ཅེས་བ་བཤིང་ ༈ལཆན་པོོ་ལྟ་བུརུ་གྱུར་ཏོ། །ཕས་འཁོརཔའྱི་རྒྱ་གླགོག་ ་བ་དང་ ། སེ དྷ 
ཤོ རྒྱ་ཡངདགུ་དུན་འཕེལ་བད་བ་བའི་ར ། བན་དགུ་སངསྤྱ་ཧཱས་ཐབ་འག་ཁིག་དུས་དགུ་ལ་བསྟན་བཀུནགས་ཤིང་ ས་སུ་ཁུས་སོ། །དགེ་བའི་རྩུ་བ་དེས་ང་ད་ལྟན་བགཆགས་ཀྱི་མཚནས་སྣོར་བདང་ 
|! བཅས་པའེ་ཉོན་མོངས་པ་སྣདས་ནས དྲ ཆས་ལ་ ཿཔ་ནད་པའི་ལ ས་བ སསོ། །དཱ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྣལ་པ་དང་ ། དང་ལྡན་པམོའུ་འགལ་བྱི་བུས་ ། རཅོམ་ལྡན་འདས་ལའདྲིགདཅས་གསོལ་ཏོ།། 
ཚཾཿ བཅོམ་ལྡན་འད བུགསསུབ་མའའ་བནས་ | བཅོམ་ལྡནའུདས་ཡང་དག་པདླབླལས་པའི་གོཆཆེན་པོ་གསོལ་ནས | སེམས་ཞནུ་གྱི་དོནདུ་བཅེམ་ལྡུན་འདས་བླནམད་པ་ཡ་དག་པར་རྫོགས་པའི་བདུ་རྱབ་པདི་ངོ་ 

མཚདལགས་སོ། །ད་སད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདུསྱ་ཀིས ། དདསསིུསསྱ་སི་ཡུལ་འདེབསབ་འསལ། །མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་ད་ལྕར་ཡིན་ཏེ ] དེ་བཞེན་གཤེག 
བསྦརྒྱན་གྱ་རྗས་སུ་འགྲོ་བའེ་སམས་ཉན་རྣམས་རྒྱན་ལས་བབློག་པར་བའི་དོནདུ་གོཆཆེན་པོ་དེ་བགོས་སོ། །མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་བདག་ཉིདམ་བྲསུངས་པས་གཞན་གྱི་དོན་ཐྭ་བརཾའི་ནུས་ཏ ། ལུསདང་སོུག་འ 












„4 


བྱ 
ཅི 





་ 


མིབྷ་བསིགཤན་ཅིདོནབ་ །བན་པོ་བཅོ་ལྦ་པ། །མོའུ་འ ཅིས ་འདསབའྲ་དས་བཁ་རོ བ་དཔག་ཏུ་མེད་བ་དེའི་ཕའོལ 
གྱི་ཕངཆཾས་ཕའོལན་ } ཅཅ ་ ¦ གྲོང་ཁེདདང་ | 1 ་ རག་འཞོར ཞེམཤིང་ ། འེཡིས་སྩོད ཆིབ ། ལེངས་སྤྱོད་ཨང་བ ། བདག་གིང 
ཧ་བུམངབ ། དམ་པ | ནོར་བུ་དང་ ། མུ་ཏིག་དང་ ¡ „ བྱནནདུང་ { ཧུདདང་ ། མན་ཤཾཡདང་ ། ཤྱུནུ་དང་, ། ས་ཨ གསན་དུ། པེ | མཛུརསུཤིང་གསལ་ 
ཁ་གིད་གཞུངས་ཤཱང ངྟེང་ཚྔ་ཡོདལ | སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅུ ལ་ཕུན་པརསནསུ་བཞིགབུདངོ། ི་་གོ་ལ་སོ་གབརལ་ལ་གིཤལནཞས་བབ། ལས་ག ས་དུང་ལྡུན་པ་ཞིག་ཀྱུང་. 

ཤྱངངོ། ིཿཾ རཱ་བཅྒྱལ་ཕོདྲ ྲ་ སྟོབ ཆབས་དངགྱི་རལ་སྲིདྱ་རིསཆོག ཝི ༈ གཞུཊི་སུལ་བོར་ལྷ་གགས་ལུ་བད་དདུ ། དཔུང་གི་ཚོགས 
གནལག་བཞི་བཤམས་ནས ། རྒྱལ་ ཡུལ་རྣམ་པརུ་རྒྱལཿ །པད་དུ་འོདངོ་། ¿དེ་ནས་ད གྱིས ཁོསས་བ་པ་། གོང་གི་གཙོ་པོ་དགྱ་རལ་པྤོདག་པོའི་ལྷ་སྟོབས 
དང་ / དཔུད་དང་ མགུས ར་པ་ཡི གཾ་ཨཤེསནས ། གྱིསལམདའཕགྱར་ཁངཉ། འག འགངི་ལྟན་བྭབདེ་ཨོམས་ཤིག །དེ་ལ་ཁཅིག་གིས་སྤུས་པ { སྙིང | 








3༩ ༄༅། །སྟེབས་བསྐྱེད་པན་བ་སྟེ ། ཿཿ་ བསྐྱེད་དང ། འོན་ཏངསྐུརྡལེགོ་པར་འགྱུར་འོ། [ཁཅིག་གིས་འདི་སྐད་སྨྲསསོ། རརྱལ་ྲིདའོཔས་སུ་བསྲུངབཞི་དོནདུ་ནོར་དག་གྩིན་པརྭ་ཧར་ 
* ཏཾ ; རྒྱལ་སྲིད་ཡོངསསྲུ་བསྐྱངས་དང་ ། ཡྤངྒུ་རཱལ་སཱིདྱཀི་དོན་ལང་དག་པར་འཕེལ་ལེ། །ཁ་ཅིག་གིས་འདེ་སྐད་སྲུས་སོ། །ནང་དོན་དངྲ་དོན་པོ་དག་ལུ་བསྒྲབ་པདྭབ་ཅུ་ | ཤདུདྩོན་དག་གིས་རབེཏུ་སྐྱོར་བ 
ཌཱ བའོཿ ༡ཁུཅིག་གིས་འདྲིསདླསས་སོ། དཔུངགེ་ཚོགས་ཡང་དག་པན་བསུ་དུབསུ ། དམག་གེས་གྒན་བརྒལ་བརཧའོ། །དནསྤརྒྱལ་པོ་གཉེན་ལྡན་གྱིས་ སྡིའསི་གསས་སས་ ས་པ ] ཆུ་ལྷ 
ཤེས་པརྒ་ཅིས་ཤིག །གངྱ་ཡ་ཕྤོངག་པོའི་ལང་གྱི་རལ་སྲདྱ་ཀིས་ཆིགསི་ཤེས་པ་འདི་བའི་སུལྷ་རས་པརྒྱརྒལ་བོད་དུའོངོན ། དེལ་དདིད་དྱི་ལད་བ ། དེ་སྒད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་ ། རྲོདེའགྲིགཡའོ 
ཆུལྟས ། རྒྱལ་པོ་གཉེན་ལྡན་ལ་བདེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། [རྱ་ལ་བོ་ཆཱ་ོདེའི་སྤུད་དུ་གང་བདག་གེས་བརྱི་བ་དེ་བརྱི་སྙ ། ཤོར་ཇི་སྣད་འཚོལ་བད་སྦད་དུ་བདག་གིས་སུུལ་བར་བརྱིའོ། དེ་སྔགས་ཀྱི་སྐྱོན 
བདག་ལྭ་ཞུགསན ། ནཾ་སཱགས་ཀ་སོབས་ཀྱིས་ུག་པརས་ནུས་ཞས་དམག་འདེན་དུའོང་ངོ་། །དེནས་དེའི་དོ་ཡཁང་དག་པར་བླསྲབ་བདླུབམེ་ཕིར།པོཉ་བཏང་འརྨ་གང་པོ་དགྲ་ཟིན་ཡུང་འོོ་ཀྱང་བཟློག་པར་མནུས་ཏ 
དམག་དེ་ཉིདམ་ངོན་པར་འོང་ངོ་། །དེ་ནས་རྒྱལ་པེ་གཉེན་ལྡན་གྱེས་དེི་མཐུན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕེཉ་བཏང་སྣ་ ! ཌྱེདྭ་ལ་བདག་གེས་གསོའ་བཞི་བདགྲ་ཀད་བདག་གྱི་སྒལ་སྙིད་བདིསཿཚོག ཁྱོད་ཀྱང་རང་ 


88; 


ཏི 





༠༩ །གླི་རལ་སྲིདྱཀིསྔ་ཅག་པརམཛད་ལ་ ། དདག་དང་འོད་དུ་ལྷན་ཅིགདགའ་བརྡ་ནཛདིང་ ལྷོད དྨོགར་ལེག་པར་གསོལ་བརའཚལ་འོ། ཏཔ་འདི་ལང་སྤུས་སཾ། འཚོབ ུཐལ་ཕ་ལོལ་ཏུ་འབོ། ཏུ་འགྲོ་བརའགྱུ་ ] 
བས ༡ ཁྲ་ཟས་གཅིག་ཙྱ་གིས་བཙོ་བ་དང་ ། ཐོག་བུངགཅུག་ཙམ་གིསའ བདང་ ། མཱལ་ཆ་གཉིག་རུསྱ་ཐུས་འཚོ་བདང་ ༈ ༨པན་གཅིགཙམ་དང་ལྷན་ཅིག་དགའ་ཁ༽ | གེགུས་པོདེ་ཝར 
ཤེསུ་བརྱ་གིས་ཤིག །དེ་ཅིའི་ཧིར་ཤེན ། མཁས་པ འས་དང་ཅི་དོད་པནིསདེ ། འཇིག་ཉེན་གིས་ཁུམས་དུམ་གསོ་བརུའི་ནུས་སོ། །མནས་འཞག་གཡུགངགསྩའེ ཝེ 
° ཀྱདདསཆོག་མི་ཤེས་ཏ | རེནཔ་ཆགས་པའབྱུ་གཕལབདདད ས་བ ོ་ག་བརམ་། ིའི་ཕིརཞ | མཱབས་པསའིཆོག་ཤེས་དབྱ་ྱདོད་བདྲེལ 

ལྦ འ་ ། ཆགས་པས་ཟེལ་གྱིསནོན་པསངབསཨི་ པཞེར་འདེ། དྷི་སྐད་ཅེསྱ་ཀད་ འོ „།བདག་བསད་ནནི་ ཀྱིརལ་སྲིད་དུ་བ་རྒྱར་འ། ། ཏད་བཏདནནི་བདགས་ | 
རྒྱལ་སྐེ་ ལྟེར་འྱུན་ཡང་དགཉེས་དེའི་ཕོ་ཉ་བསྒོ་ཞང་སྲིང་ ་ཡིག་ཀྱང་སྟོན་པརུ་ | གྱུརཏ ] ལགནྱ་བཁགགུས་གིགགས་་ ། ཁྲམས་གངདང་གང་ཉིད་ལ་མངོན་པད་ཆགས་པའི 
 མཐོན་པརཆགས་བདེལས་སྡུག་བསྔལ་རྒོངབརའགྱུར་ ། ཁམས་ཡེདོན་ ེམ་ཅནྱི་གབད་དཤིསཔ། ཁམས་མགགག་ཅནཅི་བ་མ་གས་ཏི།སྷྱ་གམསྟ་གརས་པ་ལས་སྲབིདབཅལ 
























༄༅། །བསྔངསུག་བྣསལམངཔོརའྱགུན་ནོ། [བནསཀྱིས་ཅིའི་ལིདྷ་སྣག་བསལ་མོངོ་ ། གལུ་ཏི་ཡངབསྐདན་ཡང་ །གབསྔལ་མྱོདབར་འགྱུན | དེད་ལྟར་བསམས་ སྤྱ་ཧལ་སད་བཏདྷ་ ¦ 
ཀླ་བ་གསཛལ་པཞི་གཞས་དད་བསེད། | ཚུངས་པའི་འདིགཏནདུ་སྣས་སོ། །པུའགའ་ཅུ་བུ་ཁོད་དེའི་ཚདའི་དྲསནྱ་རོལ་བོགཉན་ལྡན་ཤེས་བ་བརྒ་གུར་པདེ་གཞན་ི སིན་པ | དཾ་ལྟརམེ 
ཤྭ” བལྟ་ལྟི་ ] དདེའི་ཚདེའི་དུས་ནྱ་ཧལ་པོ་གཉིན་ལྡནཞེས་བངར་གུར་ཏེ། འིཚ་ཡང་དཁནས་དུམའི་ཉེས་པ་སདོབ་སྔངས་ཏ ། དྭ་ལ་ཡང་དཁནས་དུམ་ སྭ་པ་མཐོང་བ་ལས་ཉེ་བར་ཞན་པྨ་ནམ་པནྡ་གོལ་ལེ། ། 
„ ོའུ་གལ་གྱིབུ་དྷ་ཝཱ་བསཧ་བཱྨ་དཱབ་སེམས་དཔས་ཁནས་དུམའི༡ས་པ་མཐོང་བ་ལས་ཆགས་པ་དང་དལ་བདབའོ། །འུ་འགལྱ་བི་བུ་སྨོ ྲ་བ་འདུས་པའི་དུས་བརོར་བ་དཔག་ཏུ་མེད་བནས་དེའི་ 
༢༩ པའོལྱ་གི་ཡངཆས་པ་འོལན ། རྒྱལ་པཚོངས་པའི་ལྷ་ཞེས་བྭ་བ་མཛངས་ཤིའཆོས་སེནས་པ་ཞིག་དངང་། {དེ་ས་དུ་ཉམསཏ ! དག་ིམ་ེག་ག་བདགས་ལ་དབང ! མིད་དག་གི་སིང་ 
ཧཿ ནི་གདུ་ཞིག །དབད་ཕུག་གུང་དག་ལ་བདག་དབདཀྱེད་སྟམསོ། དེ་དདི་སྙམ་དུ་སེམས་) བ་ ཁམས་བཅོབྱ་ཧད། ་ཤདདག་སྟ } ཁམས་བྱའོ་བྱ་ཏད་གདུལ་མི་དག་ སྣམ་དུ་ཀུན་འབུད་བཞེགད ( 
གཞིནི་གང་ཤིན་སྙམ་དུ་འིདུ་ཤེས་བྱེས་སོ། །་འདི་སྙམ་དུ་སམས་ཏ | འདིདགནི་ལས་ཀྱིས་མངོན་དརབསྒྲུབས་པ་ཡིཊལ } ལས་ཀྱང་རྣས་པ་གསུབ་སྟེ ། ཆགས་པ་ལས་སྩཾས་པ་དང་ | ཀི་སྡུང་ལས། 














9 
ཟླ 


སྐྱེ་བ་དང ། གཏིིགུག་ཁས་སྐྱེས་བའོ། གུས་པལག་ཤེསཔགི་ལས་ ་ཅིས་གྲ་་ལི མས་སེམས་ཅཤསབདང་ ། ཧུད་འགྲོའི་སྐྱ་གནས་དང་ ལེའི་བརྡིག་ཏེན་དང་ [ མིདང་།། 
| ཧུཧཱསསཨུ་ོཔ་འབབ་ག ང་ །ཞུ་ག་མཡིས་མོགྱི་ཐས་ྱུ་ཤུལ་གདད་ ཧུད་འྲགའི་སྐྱ་གནས་དང་ ། 6་ ཏག ཁོ 


! 'ཨཱམསྦཅན་དམལ་བུད ང་ གྲགོའི་སྱུ་གནས་ ཤིན་ཛད་འཇིགཏ རྟ་དང ། མི་དང་ ལྷ ས་སུ 

;; ཞི་སྣངནི་སྒོ་གསུམ | ¦ གཏི་མུགནི་ ལ་དགགི་ལག་པེཿ ར་ ལ་ཞི ཅ་ ག་ད དྲལ 

¡ཿ དསན་ཁམསུདུས་ཞེས་བའོ། ངགགེནཔས་ནེ་འ་ཞིགབླམའས | ཁྲོ་བཿ ཞུད་བསན་པ གས་སམ ཀ ས་བྲ་རེས་སྲུ་བིན་པསནི་བའི་མི པ་ཤེས་པའི་བམ བསས་བླམབས 
གཱ་ལཱ༔ རེས་སུ་འི་དང་བདུ་བཞྐདསུནི ི་ིབྲས་ཡད་ཤེས པདེབསས་བླ། 





སོཿ (གས་བདག་གི འི ་བའལི་ཁམས་བླསྲབས ! འ་མའླི་ྭབིན་པནི་པའི་སྣའི་ཁམས་ 
ཅོ །སླེས་ིན་བྲས ནཱ བས། ཟ་ 


ནི་བའྱ་སྣབི་ཁམས་བསྒྲུབ་ས ། ཞེས་བྱ་བ་ལས ། བཞེན རྣམ་པད་ཤེས་པའི་ཁམས་བླསབས་སོ། །འོ། 








509 


: །བའྱི་ལེའི་ཁམས་བླསབས། འོའིནྲ་ཆོག གཟིནབཞནབའི་ཞགི་འགས་བ །བུས་ ། རློ་སར་ད་དིན་བསནེ་དའྱི་ལུའྷི་རྣམ་བརུཤས་པའེཁསས་བླསྲབས་སོ། [ཞིད་བསྡམས་བས། 
༦ ཡེ་སུསྭ་ཏི་ཁམས་བསྒྲུབས་ | ། ཐསག གིནཔས། ་གའི་ཁནག་དགབས ཟེ ཅཱ གཧིནཔྲ་ སསབ་ག སི ས་སན 
པསྐན་པའི་ཞིདྱཀི་ཁམས་བླསབས ] ཆོས་ཧིན་པས་ནི་འའི སཀི་ཁམས་བླསུབས་ ། = བཟདོབསྐ་ནི་བའི་ཞིད་ བདསས་པའི་སས་བླམ་བས་ ༈ [ ནདགདང་ ད ཉེན་ཞི་ 
° དགདང་ ། རྒྱུགང་དང་ ། རཿ གདདག་གིས་ཁསས་བྱདསངག་པདུ་ྲག་བའ། དུགས སུཾ རྣ ཡུང་དག་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུསྐུབངབ་བྷ་དདེད དདགེབའྱི་རུ་བ་དེས་བླ་སྐེད་པ། 
ཝཾ ཐམསུཉད་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་ལ | ནོ་མངོས་དའྱི་ཀྱ་སིས་ལས ། ལིས པཿ རྡེས་སེུབ་ བཾ གུལ དའིཚ་དེའི་དུ འིདུསྱ་ཧལ་པོ་ཚངས་པའྩི་ལཱ་ཤསྭ་བ་བདེ་གཤུན་ཞིན 
- པརཝེནོམམན ། ིད་གཉིས་སྲུ་པེདན ། དི་ལྟརསི་བལྟ་སྟེ | དདེའིཚེ་དེའྱིདསནྭ་ཧལ་ལོཚངས་པའྲི་ལེས་བ་བ མེའུ གཅའ ༣ྷ་ས་བསན་བརྨརབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོལག 
དང་ཉེན་མངས་པ་ལམཁས་པ་ལ་མཁས་པནྲ་བཞིང་ ། རྣམ་པར་སྒིན་པ་ལ་ཡངདག་པར་མཁས་པདྭ་ཧའོ། ། སམ གགས ས ་སགསདཔའ་ ས་པེ་པ་ལས་ 


ག8¿ 











མ༠།། སྨད་པ་སྤོད་བཞུ་ ] གེའི་བ ་པདགདཔོ་ད་གཏུ་ས་ཤ། དཔག་པ ུབད་་ཇོན་སུ་འཛལ་བཞ  ས་ད་ད་པངདག་ླབངས 
རས | གུག་པ ། གག འགོཀདསམས་ཅ་ནསསྭའི་བསམ་པ་འདོས་སྲ་ངོགས་བན་བདོད་པས ། བུད་ 
ནབ་ྲ་གགེ་པ ཤིག་ཕུག་བྱྱྱད་སྟོང་དག་ཡོངས་  ། ང གྱམ པགས མནཔནས་དའིབརོལ་ཆིསབཅ་པའེལོག ། ར་བདག 
ཱཔ་ིཔ་ལས༔ ངབའིརྫཱ་འབུལ་དང་ལྡ༢ པྱིད པ་ཞིག་བུང་ མྲས ] དག་དང (ཁ ། ལེ་ནལགས་ ། སྐྱ་བེམངབོསཀི་གང་ ། 
རེ བཞི་པ ལའག་ ལ ། ¦ ་ སབས | གམཐིས་སནསཉམ་ས། ཡ་ བུའི་ཤརསསཅད་ཅིའིཁབས་ཏ 
།དེ་ནས་རྱལ་པོ་ཕུར་བུའི་ ཡའདྲི་སཱམ་དུ་སེགས་ཏ ། དདག་ལ་རྒྱལ་སྐེད་པ ད ཐམས་ཅད་དང 
5 ཆེ ག་བཞི ཏཾ | ནིའི་འཇིག་ཏྟ་དུ་སྒྱེས་ཕཾས ། མ། ། གདུམས པད ། ཤད ལུ་བ འའ པའི 








ཝ་ད  སྱི་་ད་ུཅིགབ་ཤོགས་པབ་ཙལབད་ །  ཏགམསབདདེ་ོདིན་ཤ་སནས་ ས་ག ཞས ། གཱམཧེ་པ་ གི་མ 
༦ དང་ཇེས་སུ་སགུ་པར་འདེདདི རའ ོད ཞི་བ མོ ། ཆོསུ་ཀྱི་ཚེད་མཞིདཀྲགས | ་ 

ཌཱ དདག་ལུ་མཆོད་སིན་་བདག་རེས་སུ་སོནཅིག །དེས་སྨྲས་པ་ ། གེན དོ ་ | རག ཡིདྱ་བསསུམས་ཅནླག་ གསའ བཅིག 

@ །ཱིླུང་གི་རངབཤིནཅན ། ས་བའི ཁཅིགནི་བདཀནཅའང་ཞིག་ཅན 7 ང་གཞིན་ཅ་ཏེ ཏེ ༡ དོ་དག་ལ་ད་དང་གྱའུན་པའི་ཁ་བསྭ་ཀྷི་ར་པ་ 

ས་ལ་བ ད ཟླ 'མདུཤན་འདོན་གལྟརམཉན་ཞས ། བི དག་བསུགས་ནས་ ། གྲག 


@ ཏོཿ /དེ་དག་ཡིད་བཞིན་དུ། བ་པརྒ་གུར་ རཏ ིདས་སཱས་ིས་ ྱིས་རིས་གྲོར་བུས་ { པཔགསཆགས་ད་ས་མ ཉུ ཤཟགབསོ་ལགེིཉདལ 
འབུལ་བ ྲ་ ིནཆེན་པོད་ལ་གསརྩ་གི་སྣག་པལ་ཆརབཏིང་ཞིང་། མཆོད་སྐྱན་དེལ། སར ་ རུད་ལའིཉ༧༦ ༡༨ འིལ་ལོ། །བྲས་བྲ་གང་ལ་བུདཨེད 


| 





གི་ད དད ས་ཏ ། གལ་ཏདིནཔདག ། གལ་ཏེ་མི་འདོདནནི་མི་ལནཏེ། །གང་འདདནནི་ལེངས་སདོདཐམས་ཅད་ལེན་པདཧེད ༈ མི་བདེད་ནཿ ཞི་ལེན་པ་ར་སྲི་བད་དོ། 
དལ ད་སྒྱིན་ཅན་ འི་བས་ས། ་ཝིའིབརྭདུ་མཆད་སྙེནསཐུན་པད་ལས་སམས་ཉན་གང་ཐན་བ་བ། །ཞོ་བཙམ་གི་བར་ ཉི སད་ཡིས་མ་བཏུབ་པོ། དི དོ་པ་དེས | རིལ 
ྲ་ ` ་ དབེ་བ ས་པོ བུར་བུའི་ལྷཿ །གསྭ་བ་བརྩཾ་གུན་པ་དཾ་གཞུན་ཡེན་པར 
སམསན ། ཁྱེད་ཀྱིས ་ ། རྫ ིདའི་དུས་ནྩ་རལ་པོ་བུར་བུའི་ལྷ་ཞས་བབརྱ་གུར་ཏོ། །།གེབའྱིས་བཟས་པའསམ་དུན་ི སྲ་པ་ཡངུབཤྟཾས | པ།ཁགས་ི་ཉམཔཀི་ཡང་བ། 
སྣམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཁམས་དྲུས་ཤས་པ་ཡང་བཅུས་ ། དས་གཤེདོ་ སུང་བསང་བཏ་སོ། ངུ ག་ལྱ་ྱི་ལུ་བསན་བརན་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆནསླ་བུ་སེད་བསང་དག་པ 
པའི་གངྨ་རུབ་ནཔོན་པརྡ་ཐོགས་ར་ ར་འཚ དབས་ཁབདན བལ་་ས།། ༈འི་ཁམསདང་ཀུན ང་བརྒྱ་གངགཾ གསའམས་དུམ་ཤས་པད་ ང་ ། བརྟག 
བའུབའོ། ་འུགསིབད་བ་ས་ཤེས་བསམཔནབར་ ག་པར་སངས ! $ པར་ྭདུས་ཧྭས་ཤིངེ་ གབའདི་གམས་པ། གན་བཀཞ་སངགས། པརྨ་བ་། 


གང་གིས་གེ་པའི་སེནས་ནཁ་ཅིགགི་བདོརགསིསས་སུ་གནས ། ཁིག ཾ 


/བསམ་པ་འདེསན་སེམས་ཅན་སྡུག་པསྡུལ་བ་རྣམས་ ༡ཞསྭངས་པ་གང་ 











ཧ13, ༄༅། །པོཿ 

༠; ནི་ཁམསུ་སུ་གནས ] གཾ སེསནམས་ན་མགསམས་བཟམསཏོ ཤཁས་བགདདང་གང གགིས་ཏནས་་རའ་ སྦཀིས ། ལས་དེ་མདོན་པར་འག།ས་ 

ཤཿ ཁམས་ད ིདྱཉསཔི་འྱུརབ་ ཏཾ ། ཞིས་དང ལ་ལནེནགུ་པོ། ༼་ ལ་ལནི་ཧཙ་ཀོའའི་མིག་ཅན ། ལ་ལགྲི་བ་ག་གིམིགཅནུ [ ལ་ལྡུའིནིད་ ¡ ལ | 

; འཞི་་ཐུང ། ལ་ལ་ནིབརམ་སཱཾ ། ལུས་དདག་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་འབྱཏུ་ཨཉེནཏོ། །སྤེའ་འགལ་གྱི་བུ་སྡོན་བུད་བཞདས་པའི་དུས་འེའརབ་དཔག་ཏུམད་པནས་དེའི་བའོལྱ་ཐི་ཨང་། 

༧ ཆུསལ་དོཔན ། རྒྱལ་བའི་བུསྙེང་རྡ་ཅན་ཞེས་བྲབ | སེམསུ་ཅནཐུམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་འདོད་པུ ! བདུ་བར་འདོད་པ ུབཔདང་དེ་བར་འདེདཔ། ། ཐབུས་མཁས་དད་ཤན་པིགླབཔོ། ། 

£ ུའི་སྐུམ་དུ་སེམས ། ས།ཅའདི་དག་གངགིས དགགས ། དབི་པྲས་ ཆགས་ཉདདུ་སང་ སྐད་སྣཚོགས་ཉིདདུ་སྣང་ ] དགེ་བསྣ་ཚོགས་ཉིད་དུ་སྣང་ | ནིགས་སྣ 
ཚོགས་ཉིད་དུ་སྣང་ | རུས་སྣཚོགས་ཉིདདུ་སྣང་ ] མིངསྣ་ཚོགས་ཉིདདུ་སྣང་བའིརྒྱ་ནིག་ར་ཡིན ། རྒྱནྲི་གང་ཡེནསྣམ་མོ། །དེདེ་སྙམདུ་སེམས་ཏེ | ད་ལྟར་ཧྭད་བ་ལ༨ཤཾས་བམད་པསནེ་ཨིནུས་ཏི ། , 





མཿ།།འཇྡེག་ཏནནདགེ་སྦོངདངབམ་བེ་གངཔདག་གེ་དེནད་ལུང་ ན་པ་སུ་འོདྩོསསནས་ ། དེ་ བཅ་ིདོགས་བིབུ། ། ཁུད་སོང་ལ་ཤུས་པར་ཁིས་ཤིག །འཇིག་ཏན་དགེ་སྒྱོང་བམ་ | རྦམ་ཧྦེའམ 
སྒྲོབ་དཔོནནམ་ | བགོས ། ཀད ་ དྲིནས་གཞེ གཞེནནདའ་་གརྱ་ཆལ་པངཤིན་ཏཱ་གནས་བཞེས་བ་བཏེས ། གུད ས་ལས བོ་ནུ་བསན། 
ཙིས་མཱ་ཀུབ་པལཿ (ན། ། གསུམ་ག ད་ད | གྭ ་དོཔསམ་་འསཔདགཉར་ མངས་པར་འགྱར } རྒྱལ་པོ་ལ བླུག་པར་འརུར ] ] བསན་གྱིས་མྲི་ཁུབ་པ་འདིམཐད་ཡང་ ། 
མྭ་ཧིནནོ། །གེུའི་ཧི་ཁེ རཱ གགས །གཞདོནལ་ནད་ལ་དགའབརགསོ འི་ཉམས མོ་པ དོ ་དབུདག་ནགལ་བར ཧོས ་ གཞོན 
: ། དོནམཾ ་ ལ་བར དད ་ !ཾ ཧོ པཿན་ཧིས ། རྒྱལ་པོཿ གི་ུགསབ་འདི་དླ་རམ་སོ། །རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་མུན 





| 


| 


| 
བསྭི་སང་བ་ལ་་༠་་མི་སྣང་བམམ། །ེད་ཀྱི་ཡུལ་ ་གདའའ་ནིན་ གོ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དང་ [ མདོག་ད་པ་དང་ \ ཡནའ་གྲ་བམས་ཉད་ ྭ་སུ་རོགས་ གང ] གཟུགས་བཟུང་བདང་ ། 


གཟུགས་ངན་པདང་ | རིག དབན གས་བདང་ [ རི་ག ། ཤོརཕུན་སུམཚོགས་པ་དང་ | དགུལ་བ་དང་ | ི་བ་ ། ཨཛཾངམ་པ་དང་ | དེ་བཞིན་དུ་བཟོ་བ་རྣམ་བདུམ་དག་ཁོངདུཆྙད 


| ༄༅། །བདང་ ། བདོདགམ་རིན།ཤདབྲ་དག་ོབ་བད་ ] དབུལ་བ་དྭགམཆེས་ཤིང་  འབདན་འཁས་སྤོད་ ཆིས ཤད་ད སེ་ནད་ལས་ དབདག་མཆེས 
ཏི ; རྒྱལ་པོཆེནའོ་ད སྲ་བས་འགིནསྟསཊཅ་ ཆས་དདགཀྱི་རུ་ནིས་ཆིས ། དགདག་གས་མི་དཚལ་ཏ ྭཱ སང ། གཔ་དགགཙ བཿ ད་ཨཆིས་ གི ཞིས་ལགསཏ 

དག་བསྐང་ ཤཱཾནཾ། འཅུང་ ། ཤགང་ ས་པ་དེ་བཟེ་ གཞན་དགསཆེས་པས་ཀྱུདནི་འཚལ་ལེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན ཤིས་པ ཉིསྐརིས་ཏ ། བདག་གིས་ཀྱངཱ་ སུ་པ་དཾམ་འཚལ་ཏོ། དེ སྙན 
 ཤ་སདངས་བམཛངས་ཤིངཀུནྱིས་བཀ དབ ཤེས་བཀར་བཅས་པྲུམབཀུར་བདའ་ཡོངསསུ་ཞུ་དབྱསིོ། སྐདསུས་པདང་། རྒྱལ་པོ ཤིན 'ཤིནཏཱ་གནས་པཱས ། ་ | 
1 རྡོད ད་ལ་འདིསྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། པད ིུངཔ་ུ་་བཀརཔ ། ེདབ་དངབཅས་ ྱ་སིམབདབ་ |. དགེ དདད་དནཿ བུལ་ཡང་ཡོངས་སུས་ཤིག ཞའིཚད་བཞིན་ 
རྨུ གག་སལ་སྐརད་ཅེད གབནཝ ། སངསྦ་རས་བཅོམ་ དསུཀི་བསནདིགདགདང་། །གཞེན་ ཞོན་ཧིངྲདཅནྱ་འིས་བརྩ་སང་ལས་ ་བཞིན་གཤུགས་པ་སྐད་འེད་ ཅག་བབའ་ངིག་ཏེན་དྲུགབབཞུག། 
| ] ག་དེད་གོས་།ཞོར་ར་བོསྐས ། །དེནས་གཞོན་ སིི ། སི སམས (པིནེནས། } རལ་ས་གིགནཔའ་ཞད ། 





རུ 





ˆ” 
༩@ཾ 
ི 


ཌུ 


ཐ་༈། ཅེས་སྲུས་སོ། རྒྱལ་པོ: པོ 


།ཅས་སྤུས་སོ། །རྱལཔོརན་ོགངསཌ་དདཅིག །རྱལཔོ་རེ་པོ་བདགན་ཚནས་འདི་ལམཆིས་ཉུལ་བན ། བདྙསཔལས་ཞིན་གཤུགཔ་སྐུརའདོསབཟ་འདྲིགུདདབངབདགགས་ཏ ༈ དེཞུབའདི 
དག་གིདོག་ལུང་སོན་དརའགྱུརོ་ཞས་སྒྲཟོས་འགུས་སོ། །དེསྐདཅས་སྨྲས་པདང་ ] རྒྱལ་པོངཤིནཏྱ་གནས་པས  གཞོན་ཧུ་སྙང་རྔ་ཅནད་ལ་འདི་སྐདཿསསྨྲསསོ། །གཞེནནུ་དབཞིན་གཤགས་པ་སྐར་འོདའི་བོགས་གདུན 
བཞུགས ། དནསདེ་བཞིནགཤེགས་པྨ་སད་འོདྲ་རིས ། རྒྱལ་པོ ཤིནེཏུ་གནས་པདེའི་སེམསཀི་བསམ་པ་དད་ ། ཡོངས་སུ དོག་ུ།ཤིན་ནས། ། ཇི་ཱུའི་ཝུ་འཕུལ་ན་འོན་པར་འདུམཛདཔ་མཡོ་པར་འུདུ་མཛདད། 
ལ་བུའིརྫུ་བསྲུལ་ནངོཔར་འདུ་མཛད་པ་། ནཔ་ཞདམཛདཔས་བཟམཅ རུན ཀར་ཤོགསསངབརམཛདདོ། །གཞོནནུསིངྡར་ཅན་དང་ ། རྒྱལ་པཤིནེཏུ་གནས་པས་ ! བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་བཞིན 

གཤུགས་པདྲག་བཅོས་པལདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྐྱས་སྐརའོདདནཐོང་ས | འོདྱ་ཧིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐསས་ཅད་དང་ལྡན་པ་སྣང་བདུ་ཛད་པ་ཡཏྲམོང་ནས། !, བཅེསེ་ལྷུན་འདས་དེ་བཞིན་གཏཤཤེགཡུ་པ 
སྐར་འོད་ལ་སུམས་དད་པརྨུ་ཧུཧཧཾ། །དེ་སནསུ་དདནས་གཞོནནུ་ཉིང་ད་ཅན་དང་ ། སོག་ཆགས་འྲི་ཕག་དྲུགཅུ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ ] དཾ་བཞིནགཤགས་བ་སྐདའེདོ་དག་ལ་བདིན་སོང་སྤུ་བིནནས | དེ་བཞིནི་གཤགས 
པྲ་སརའདདའི་སྤུན་ཝྔརཞ་སཆརནབཏྲུ་བསནས་གོགས་གཅིག་ཏུ་འདུགག །ཕོགས་བཅིག་ཏུབ་དུགནས ! གཞོནནུ་སྙིང་རྗ་ཅན་གྱིས | བརོམ་ལྡནའདས་དེ་ལ་ཆིགས་སྲུ་བཅད་པའིདབྱཏས་ཀྱི་སཁྲུ་བ་ཞུས་པ ། 


517 |[ 
༄༅། སྟོན་པ་དབ་སེདསམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་མགོན། །གསོ་བའི་དཔད་ལ་མཱཁས་ལ་ཞུ་བགྱིབ། །ཇི་ལྟརསེཾམས་ཅནསྣ་ཚོགས་དག་གི་འམས། །མཚན་ནིད་ནི་འདྲརྱ་གུར་པ་འདྡུན་པ་གསུཝ 

༦ མདོག་དང་དབིབས་དངའི དདིགསནི་ ནུ་སུམ་ཚོགས། སྐྱེ་དང་རུ༔དང་སྒྲ་ཡང་ཕུན་་ ་སུམཚོགས། ུསགབཅིལ། པིད ཨླརསདག་པལསས། །མཚནས། དུར་བ 
མུ སྤུམ་ཚོགས། རྱ་དངའིས་དང་སྒྲ་ཡང་ཕུན་ཛོགས་དག བཿ །གངདུག་ོནཏོན་གཞནི ངས་ན་བསསན། །ཐམས་ཏུད་མཁྱན་པའི་ཐུགས་ལས་ཀུན 

གི །ྟི་ལྟན་བད་ཆུབཿ ད་པའི་སེམས་སྒ ་སྙས་ཤིང་།  ཆས་དམའ། སི བ་པརབྱགུར། །དནོས། ་བཞིན་ ཞིག འགསཔག་བཅནབཞ་གམུགསཔདས ས་རས 

0 ་ + ི་ི་ །དེནས་གཞོན ་ གྱིས ། སསགས ། །སམས་ སུདཅིགཅས་སོན་ལས་ལ གུས་པན་བཏབནག། ། 
ཊགཤགས་བདེ་ །ལྔཆགས་སུ་བཅད་དས་ཞུ་བ་ཞུས་པ ། འཇེག་ཏན་ཕན་ནཛད་འཛུམ་པ་གང། །མ་ ག་ལ ལུང་ ་བ་གད་དགྲགསྐཊས་དད། །སཚུངས་ཡེད་རད་བང་དག་ཏུ་། དྲ 
རད ་ སག་ལ ཀོ ལི གས་ས གྲསིཚནསོལ། །ཞགས་བཞེ་གཤེགས་དའ་དྲཡི། 2 
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།སོའུ་འ གལ་ཆིབ་བདོ དཚེ་ི་མ་གཞོད་ིང་་ས་བ་བ 


སབ་བརྱ་གན་ཏོ། རེ འགའཿ༔ གྱི་བུ 'བསནྱ་བྲངྱརཱབ་ ས་དཔ 
ྲ་ ÷ སསདཔ ནཱ གས་ ། བས་ཅན པ་ིདུ་ཞུགས་པར་འྱུར་ ། ཨོབུའགལ་ཆི་བུད་ཅིའི 
། འདོས 


ཆུབཿ སས ལི དཞི། 








༢༠།༄༅། པརན་ཛདད། །གང་ཐག་འདིས་ལས་འདེམངོན་པརའདུས་བུས་པས ། དེ་སེམས་ཅན་དམལ་བར་འྲགོའོ། །གང་ཟག་འདིས་ལས་འདིམདོ་པར་འདུས་གས་པས | དེ་དུད་བགྲོའི་སྒེ་གསསུ ། 
 འྭོའོ། གུག་པ (ས་པས | ནིགཤིནྡེརད་འཇིགཏནདུའགོའོ། གངཟགའགས་ལས་འདིསགས་འསདསས ། སསར ར་ | 
འདིས་ལས་འདེམཁན་པར་འདུསགྲས་པས ། དེམར་འྭགོའ། །གངབག་དེས་ལས་འདིམངོན་པརའདུས་གུས་པས་ ། དེནཐོ་རིས་སུུ་འྲགོའ། །གང་ཟག་འདིས་ལས་འདེ་མངོན་པསའདུས་ས་པས | དྱ་མཾ། 
ད་ལས་འདས་པརའགའོ། དིལ ༈ དེབརན་རིསོསྭབཞནམ | རིནོམཁན་གྱི་སློབ་སམཁས་པཞིག་གིས་ཤིང་ལབ་སྦངས་པ་འམུ ! ཙྩེག་པ་ལགས་པདའི་དྲོན་བུས་པ་ལ ། ཚོན་སྦྱར་ལེགས་པས 
གཟུགས་གངདང་གུང་དྲི་བརའདོད་བ་དདངདིད་མངོན་པར་བགགྲུབ་པདཧེད་དོ། །དེདེལས་རས་སུ་དཔགསན { རིམོས་བནདོམཁ་པ་ཤིས་དའོ། །སྲོའུ་འགལ་གྱི་བུདགཞི་ན་དུ་ལས་ལས་ོ་མིངས་པ་རེས་སུ 
དུད་གུསྟ ། ཚུལ་དེ་ལྟ་བུས་ཏནུཤོངས་པས་ལས་འདེ་མདོན་པརའདུན་བྲས་ [ གལ་ཏེ་དདཆགས་ཡསྱ་ཡུས་གཏམ | གལུ་ཏེ་ཀཾ་སྣདྭ་ལས་སྒྲས་པ་འམ | གཡཏ་གཏིསུག་ལས་སྐྱེས་པ་འམ / གལ 
ཏི་འདོད་ཆགས་དང་ཤེ་སྣ་ལསསྐྱས་པ་འམ ། གའ་ཉྟ་གདོད་ཆྲགསྭ་དང་གཏིསྲུག་ལས་སྐྱེསཔ་ཁམ་ ] གལ་ཏེའེ་སྣངདང་འདེད་ཆགས་ལས་རྐྱས་པ་འམ ། གསཏ་ེ་སྣངདང་གཏོགུག་ལས་སྨྱེས་པབམ། 
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༔ སཏ་ཱཱིགདདོཆགས་་སུས་བཀས་ ། གས་ཏེ །དེ་་ལས་ཡེསཔཤས ། ལས་འུསཏཊམངོསཔྔ་རས་སདཔག་ཅེད་ ] ཉོནམེངོས་པ་ལས་གངབ་ ཡལ་ 
་ལས་མངབརའདྲ་བདུཔས་གངབག་དིག་པའག་མུ ། ་ ༈ གངུ་བག་འདི་ སོས ེ རངརཾི 


གུང་ཟགའ་དེནི་དུད་ སུ་ཨདྲདགེ་པརགནས་བཡིན ། གང་ཟུགའདེནི་གཤིན་རྣའི་འཇྲིག་རྙན་པ ། ཀ ག་འདི ཤིན་རའི་འཇིགྟཏནདུ་གངདག་བར་གནས་པ་ཡིན ། གང་བག་འནི་ལཱ་མ་ 
ཡིན་པ ས་ དུཡང་དག་པར་གནས་པ་ཡིན | ི་ ག་ནི་འ རྣནདུ་ཡང་དག་པར་གནས་པ་འིཿ ་ྭ རངབག་འདནི། དགའི 


གནས་བ་ཡིན ། གང འདས་པ ། གང་ཟག བས་ང པད་གནས་པ ཞེས་ལས་འསཏུམངསཔ་ 
དབག ོསས་གསགྲམས་སུདཔག ཤད ིའ་ག ས་བ་གགག་ 8 ་་ི་ དབུག སས ལ་ རྡེས་སུ་དབག །གཁོར་བ་ལས་འ། རི 
སྔལ་རྗེས་སྲུ་དཔག །འཁོར་བ་ལས་ལས་དངཉེན་སངས་པྲ་རེས་སུ་དཔག །སྡུག་བསྣལ་དང་ཀུནནས་ཏོནསེངས་པ་དེ་བདན་ སཔ ཉན་ ། ཉོན་མེངས་པ་ཐད་པས་ལས་བད ། ལས་ཟད་པས་མངོནོ་པར 


༧ ༄༅། །མི་བགུབ་ཏེ། ། གངམོན་བདམ་ གུབ ། དེ་མུདནལས་འདས་པ་ཀིནཞ། ་ིག་གལསདགུགིགེག ། གྱམསའདགིས་པལས་འདསཔ་ལན ། འདི་ 
པབ ས་གས ་་ ་ ཟ་ནྐགགེ་འབས་འགིགི། ཤིངགང་བད་ནོ རླ གིན་སདང་ ཨ་པ་ཟདན་མ་ ལམ་ག ༈ འདིའ་གཞན་ག་གང 
ཤོ རི ལིལ གུའི ¦ སི ་བི་ལབདང། ཁས་པ་གདཔ་འསྱུ་ན་ལས་འདའའོ། ཁྱིབ གཾ དི འདིག གད བུ 
་ལོ་ ཞཱ ། དུབཞིན་གཤུགས་ད། གསུན སཱ { སྭཧཱྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཊི་བརའདིག་ཏེནདླུདངྩཉ། ། དེ་བཞིན་ ན་གསུམ་གྱི་བུ་དིའི་སས་རྒས་ཀི་ཞིངདེར། 
འཅེནཔ།བཞིང། ཅྟ་བུཞིགཀྱུངསྣ | ༩ བྱགས་འོནཔ ། `: སུ་ཆིལའོལཏུསཤཔ ཟུམ ། ཤེས་གསལ { སྨོནདུད་བ་དང་བཅས 


རྩ ཐན་དག་ཨླ། 
བདང་ ་ སོ འཇིགཏྱ་ཧུང་འཕན་པ་དུང་ ། སྒྱེ ལག་བ རང་གྲི་སུབ་དབེྩས་གསུངབའིག་པགསུམ 
ཚ ལནནགུནས ། དག ལཿ མ་དང་མ རྒ འཇེ ན་གསང སུ ། སུགས  ངངགི །མས་ཅད་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་པིན་པ། 





མཿ ནས དྲབ བསིལ 
བའི་བ ག་ད ་ `་ ་ ཤོལ ® འལ ས་ད ཟ་ 


དཔྱ དཔ་ གལེ་འཇིགས་པམད་ འི དར ཉྭ་བུདེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འྲི་ ས་ ་ 
ˆ སུ་སྦྱརས་བ དམག ་ [ འི ནིཟེ་ིན་པ་འཐ་ གཟིགས གམ ་ཁྲཱ་་ ` ་ ད་་ 
ི་ཡི། གཱོང་། སླི རབུ་ག་བཅདང ། 7 ་ མདང་ ། ལ་་  ་ ། ཀི འངི 


༧ རྨ | ཚ་ཐརམདོ༽ི | ༽ ! ` སིག ཇོས་བསིན། དྲ ིལ་གཡོར། ` ་ 


ཤཱ བུངདགཔ་དྲ་རོགསཔའིསངས་ཅུསནས ། ི་ སྤྱ་ཧས་བ་ ས་ ཅིབ ་ རེས 
` གཉིས་འདིདང་ལྡནནམ | འན སྡིག གོ གེ ` འའ | ་ 
¡ཿ ་ ༈ གུམ་ཟི་ཤིངས། འཆན ། ་ བུ ཤགསཔའག། 7 ་ ། 


མ་བ་དཔ། གས་ནན་ཧོགས་ག གསུགཅག་ཏུ་འུདུཊ དུན་ལེ་ གཤིགས 
མ་མ་ས ི་ོ གས །བཟ་བེ་ཟླ་ འཟླབས།ཞས་ཤངས།ཆ། ེནཔོལྟ་བུས ། ་ ལྡན་འད་དེ་བཞིན 


ཿ] གཤིགས་པ་འཇིགརྟེན་གསུམཆྱིླམའི་སྐྱེས་ཆུནབའི་མཚན་སུྱཧ་ཐ་གཉིས་དགམ་ཐོང ། ཟླ་བའི་སྨིནམས | བཅོས་ལྡུན་འདུས་དབཞིཿ གས་འཇིག གསམས 
མཚན་གཞན་གཞིསདང་། གཉིསུདག་གི་དྲན་པ་འདིལྟ་སྟེ ། ཱིསདགསམང་ ། ཟའི | ལྔ་ གིས་བ གའ ཞིག་ག ཤགས་པ་འདིགན་གསམསི་མདས་ ། བསུར 
སྙིནམ་ཤིངསཱ་ལཿ ཅས ལས ། ཞལ་ག ། སྣུནུ་དང་སྐནཾགྱི་འགྲམ་པ་གཉིས་ལ་ལྗགས་ ཅཅ སྙན་གྱིརྒྱུད་གཉིས་ལ' 


སྲུག པར་མཛད ། ཀུན་ཏུ་ུགཔརམཛདད ། མཚནམ་ཇིལ་བཱ། ར་བ་མ ལྟ་བུ 'པུའ་ནཚ་ གསད གསཟླེ་ཟ་བའྱི་ནྙིནད་ཤིངས་འྔ་ཆན་ སྭ དཱ བཅོམ་ལྡན་འདས 

ཉི་ཞདམསྤ་ྲིལ་ མས་ད ངི དེ་བཞིན་ ཟོ པའྱི་སས་བུ་ མཛནམུམགཉིསལཞོག་ེ  རཚོཾམ་མདནས ། དེསུནལས་ལངསཏ | པུས་མོག ་ 

ངས་ལ་བ གས་ནས མའ དེ  ོ་ དགས ། ཤན་གཤེགས་པ་དའིཞབསལ་མགུ་དོ ཡུག་གཚུལ་ཅིང། 
ལགབ་གཉིས་ཀྱིས་ཤིན་ཏཱ་བ ཅི { བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲམ་བླབླ་བའི་ མ་ཤིངེསྭ་ལཆེན་ལོ་ལཾ་གཱཞེས་བྱགི་བ་ལགས་ ི པཿ བཅོད ཟུ་བའི་ཤྨིནིམཾ ་ ་ 
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༄༅། །བྱསིབ་ལགས་སོ ། ཤཱས་དདག་གི་ནིང་དངརས་ལན་གསུམ་གི་བདད་གསོལ་ཏེ། ས་ིུ་ཉརབ་སད | བདགས་འོག་པའི་དུཊ་ནདབཞིནགཤེགས་བདྲགབཅོན་བ་ཡང་ 

' དགཾ་པརྡ་འོགས་བའི་སངསྤྱ་ཆས་སྱུཧུར ། མདུལ་བརྣམས་འདུལ་བདད མ་གྲོལ་བ: རྣམས་དགྲོལ་བ་དུང་ ན་ཞིབྷཊསསུ་ཞི་བར་བྱསིད་པ་དང་ ། མུ་བརྒལ་བ་རྣནས་བསྒྲལ་བདང་ 

ཤཾ  ཙསམ་ིནམས་བགས སྭ་སྦུས་འནལསས་འདས་བྷ་སམས་ཡོངས་སྲུས་ངད་ལས་དབབ་བ་དང་ ། དག ་ དུསདབཞ་ ན་ག ཤེགསཔ་འདིག་ པལ ་ 

ཌྣམ རུམབི་ླ་བའིགྣིནམ་ཤིངསཱལཿནཔལྟ་བའི་བསུམ་པྲཐུགས་སྲུརུདདས་འཛུམ་དམངོདདོ། །དདནི་རོས་ཉིདདེ ། གང་གིཚ་བུའུན བུ ུ་ཐུགདས་འཛུམ བ་ ད་ཁ གློམཚོགས་དགཞུལ་ 

༩ བོ ས་བུང་སྭཾ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྡིག གཏེནགསུས་ཅི་བམ་དེ་ལ་ལེན་གསུམ་བསྐོརབུ་བསནས་སྤྲ་གཙུག་ཏུནུབ་བོ།/ །དེའྲེ་ཚད་ གི བདགེ་སློདཞིཿ ཐི ོ་གི་བཞིག་བ། 
ག་ལ་བཞས། ། ་ད་གགལགཅིག ས་ས ། དེ་བཞིན་བ ཤགསཔ་དེ་གཡུ་བད་འི །གས་སཔལ་མོ་མནབ་བཏུད་དེ ༈ བྱརྒོས་ཝནའདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞདེགྟཏ ནགསུས་ཅིོ་མདལ་ 
གསྭསུ་བཅདདེ་གསོལ་པ | འདྲེནཔདཔའཆེནརྒྱུན་ཨཆིས་པའའཛུམཨི་མཛད། །གླང་བོཆནཔོ་འཛུམམངརྒྱིུ་བདོག་ལ་གསུམཊ། །འདེན་པ་འཇིག་རྟན་གསལསཛདའཇུས་པའི་རྒྱགསུངས་ེ་ ཁཱ 











གྲས་གདདག་བྲོས་ནསནགུཊིངདགའ་བད་འགྱུར། བྲགས་རམཞིང་སལྱམོས་དགའཐོ་པརྱསར། བད་ཀའམསཔརའྱུ་ཞི་ལམ་ཆེནྱ་མོངབརའགུར། །དནཔ་སངས་རསོས་ལ་ཝམལ། 


ྱགགེང། །འདནཔ་སུངསྨ་རཱསཆས་ལུཔ་ 


ག ཤགས་པ་འཇིགཏ་གསུམ་ྱིའུ་མདས ། ིནམདུད་ལཆིགས་སྱཿ དེ་གསུངས་པ ། རིཉར་པདེཞདནད་འཛུནམམང་ 


ཅགའཅིགཏནད་བཞས་འྲངས་བམཛད། །བུམ་ཕེ༔ 


ཇི སླ་འདག་ཏནས་ྦརས་བྱགར། །མཚནསིདརིག་གགས།སན་ཛདསས་ཅན་གསར། 'ལུན། 
།ཉནཐོས་འུདུ གད ནས་ཞི རས་ དཔགས་ཞེད་གགས་ 


ར་རྐང་གཉི ཏད་མཆོག་གནས་ཏ། 
བའི་དམཆོས་ལེ།  ི་དགརྱད་ནུགཞསསན། 

















།ཡེདཔར་འགྱར། །ཛི་ལྟརསྭཔཨརྒྱསསྭས་ཀྱིས་འབད་པ་དོན་ ཡེད་ཉིང་། བེ འཇིགས་པསོདཅིང་ཞུས་པསེདཔའུར། །དནས་དེ་གཞིན 
།སྦས་ཀྱི་བསམ་དཀཱཿནས་འདྲིགརྟནའ ཤདེན་གི་པེར། ེོ 

ནུལ་དདཔ་ཉྟད། ལ་བ་བ གུ་པརན་འྲག་ཞིང་། །དནས 

འེ ་བུད་ུསབར། །ཉནཐེས་འཁོརྡནིེབ་བདུན་རུ་དག་ཏུ་བགྒྱུན། ། 


ཟླེ་ཟ་བའི་སྣིན་མ་དཔའ་ མ། །ཁས་པ་འདེ། མཆོད 
།ལན་དྲ་སཱ་ངུན་བདན། 
རི་སྙརདུ་སེམས ¦ ག་གས 


དག་ །གིས་སྦྱོད །སེའུའགའཿ 


༠ཿ༢།༅། །ཡིན་པརསེམསན } དེལྟརམི་བལྟ་ས ། འདེའི་ཚདའི་དུསཞ | བསླེུ་བའི་སིནམཞས་བབ་ཤངས་ལཆནཔོ་ུར་གརཏ། །སོད་གསྱ་གིད་ལུ་བསནྭ་བང་ 

༧ ཆུབ་སམས་དཔ་མོལ་དདཔ་མངདྲབ ། བསྟན་བཅོས་ཐསས་ཅད་ལ་ཡངན་ཁསུ་པནབྭ } མདོན་པར་དརྩོནཔའ་ཡངུགའོ། །མོའ་འ །ལ་གི་བུ་ངས་ཁམས་སྣཿ (ཆོགསུ་ཤེས་པད་གཿ ་བའི 
ཤྩ། དོད་དུ་སྔོན ོ་བྲངུབ་སེམས་དཔའ་ས་པ་ཡད་ཕན ] དྷི །ལམས་ཱ་ཆགས་ཤེས་པཡངདག་པའ་བཟསས་པས ། སུམས་ཅན་ མག་ཨིཁསས་ གསདུག་གི་གཉན་པོ ས་ཆས 

¿ བརུག་སྙམ་ནས } དགེ་བཞི་རྩ་བོ་ བ་དཔགཏུནད་པ་དགཿ དེ་པར་འདུསབས་ཏ ། མོའུའགལ་ཅིབ་ཚོན༔ འས་པམ་གའ དབདཔགུཏུ། དེ་བ 'གྱིཡངཆེས་ཕ་འོལན { རྒྱལ” རི 

ཁྱ སྨརའའིམས་བྱིགས་ ! རང་གི ིས་ཤེསཆལ་སིཊའིངགནས་བའིབསགེ་བ། ཡས ར་ ་བྲཐོགས་པ་མེ། ༼ རིག་པ་དད་ཞབས་སྲུ་ལྡན་པ༔ སྭ་བ་བནུས ། 

། སུཧཿྱརས་བཅོམ་ལྡན་ ནུ་འདུསཀི་བརའཛིགཉེད་ཐ རང གདགས་པའི ་ག་ཡེ་གསུཔཿ གུས་བསགཔའི། ཞམ་གས་རེིངནི་ ། གླངི་ཀུང་གི་ཧམ་ཧ 

ཀིསྙོང་གསུམ་གྱི་སྟོངཆན་པོ་དག་ཧྲངངོ་། པ་འི བག གས་བདག པ་མདག་པར བ་ ། ཀུནནས་ཉོནམཔ་ ས་མའིན་ོ་འབས་རརས་བས། ། སྨོ་ཨངདག 


༡༣ བུརྡ་གས་ཕདི་སངས་ཆས་དང་ ། དགེ་བའྱི་རབདདཔའི་གམས་ཅན་དདག་ཐསས་ཅདནིདེ་བཞན་ག ཤེགས་པ་ཐོག་ས་བནེདཔྱི་སནདཀིདདུ་ལནཅིགཏུ་དགེ་བའི་རབབླ་མདདོ། །དེནས་དེ་བཞིནག ཤེག་པཟོགས་ 

སདཔའྱ་སན་ཅིས ། སེམག་ཅན་དདག་གི་བསམ་བྲ་འགུསསྲུརུདགས ། དེ་བཞྲིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་བྱན་དག་གི་བསྔགས་པ་བྲ་དདོད ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འིསོབས་བྱར་དག་ལ་བརེནན ། ཕུན་སུམ 
ནྲ  ་་ བགསུར་དུང་ ། རྒྱམྐཔ་དང་ ། རུས་པ་བསྐམས་ཤིང་ ། ལོག་པདང་ | ༨ཤདང་ ། ཁྲག་ཤོངེས་སུ་ 
བྐམཱསྭ་ཀངབོན་འགགུས་བརུམ་པདབའོ། །གལུ་ཏབྱརོན་བྲགས་བཏངནད་བཞིན་གེགས་པའི་སྟོབས་བྱཅ་དགམི་འཐོབ་པརའྱརརའོ། །དེདགུ་ཐྲམས་ཞད་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་དེ་དང་ལྡན་པས ། དཾ་བཞིན་གཤེགན། 
པའྱི་སྔོབས་བླ་ཐོབ་བདྲབ་བའི་ཕིན་འབད་དོ། །ད་བཞིནག་ཤེགས་པུ་ཐེགས་དཤེདཔ་འྱི་སནདེནིདེདག་ཐསས་ཧད་འི་སྡོནདུ་གཤེགས་པའྱ་གུར་ཏེ ། དེ་གཞིནགཤེགས་པན་སནས་ཧན་དཔག། སེད་པདེ་དགུཐམས་ཅད་སངསྤྱརས 
ཀིལ་ཤེག་འ་བུཙདད ། དེདགུ་ཐམས་ཅདྱ་གནམད་པ་ངདག་པདྡ་རོགས་པའི་བྲརུབ་མོབརྡ་ངགས་བུདའཚདྱ་དཞིང་ ། གོངས་སྲུ་མ་ཤའསདདཿབཀོདདོ། །ཞྲོའ་འགུལ་ཆིདུ།ངིསས་དུསེམས ། དེའི 
ཞའི་དུས་ནྱ་ཧལ་བོདག་བའི་མིགྲ་ཅས་གབ་དེ་གཞན་ཡིན་པརསེམསན ། དལྟ་མི་བལྟ་སྟ ] ངའེའི་ཚདེའི་དུས་ན་རྒྱལ་པོ་དགེ་བཞི་ཞིག་ཅེས་5ྲབར་གྱུར་ཏོ།  །དེ་ལྟ་བསན་དེ་ཕིན་ཆད་སེམས་ཉནའོངས་སྲུ་སྣིན་པརུབ་བ་ལ 


༤ །༄༅། །དྲོས་ནད་པའདདདེ སི ༈ ཤཏརྦཊསེནན་དབའི་སུད་པྱ་གོདཔ། ། ཇི་ཙས་དུསསུས་ཅ་འཝ་ས་སིན་པའུཧད་པ་དཙསྦྱ་གིམ་སོངས་སྐུས་ངན་ལས་འདའ་ཏུ་ | སློབ་གའྱ་འི 
= ཅུསམས་ཅནདདག་གྲི་གངས་ཡོངས་སུ་ཤུས་པདཱས་པ་གང་ང་ུད་ ] བསསུམས་ཅནདེད་ ཐོས་སྲུས་ཞཱ་ལས་འདུས་སོ། །སེམས་ཧདདག་གྲི་གངས་གདགས་པརའདོནཞུས་ཏེ } སོའུའགལྱའི་བུང་ 
¥ ས་ཨརསཀྱི་རུདམི་གཅད་བདུབ་བའི་ཤིདཞུགསནས ། ངས་སེནས་ཅནདེ་ ཅིགཟུནམདཔ་ཡངག་པརྡ་རགས་པདེ་བ་བ་ལ་སསུ་བུབར་ ¡ ཡོངས་སུ་སྒིནཔ་རུགས་སོ། སོའ གལ་གྲེ་བདེ་ 
¥ བསན་བརཱཧབཾ་སིསས་དཔའ་གསསྦརྒྱས་ཀྱིརདུསི་གཅད་བདུདབ་ལྷ་དལ་དབོརདྲ་བབོ། ུ་གླ་ནས་ཁནསམ་གས་གེས་པ་ཀུན་གཏུངསཔདགི་དོ་དུསབསསས 
པིན { བམས ོགས་ཤས་པ་ཀྲུག་འབུངབསར་འབཞུས། ། བདག་གིས་སམས་ཅན་ཡི་དོནངི་ཉད་བྭ་སུས་ན༔ ། དགེ་བའི་རུ་བ་རྣམ་པ་དསམངོན་པར་འདུས་གས་ཏེ ། མོའུ་འགའ་གི 
_5 བུ་སོཧཱུང་བའུདས་པའི་དུས། རོབ་དཔགཏ་ཨདཔ་དེའིཔ ཡ་གི་ཡངཆེས་པ་དལཱན ། མགརབ་ལེགས་རོགསཞེས་ཐ་བ ། མགརབམཛུངས་ཤིང་གསལ་ལཡིདགུའུངས་པ ། བཟློནསས་ལ་བླསབས་པཞིག 
ར་གི་གཟུགས་བརྟན་ལ་འཇྲུག་པ་ཤེས་ | ལྟངབཡངཤེས ། འིཿཀྱད་ཤེས་སོ། །།ཡོངས་སུ་སྦྱང་གཧྱས་པའི་གསེར་གྱི་གཟུགས་བརྟན་གྱ་ནིནལ་ཤནཏ་རྨོམ 


༽ ཤཱང་སཱ | དེ་ཡོངས་སུ་སྤང་བདུཧས་པས་གས 





ཐཱ } ཧོགས་དད་ཧོགས་མཚནས་སྤུ་མཆན ། ཀྱནན་གར་བ་འདིསཁས་སོཞོས་གགས་པདང་ ། སྒདད་ | ཆིགས་སུ་བཅདབསུ་མངོན་པའཊབགུས་སོ། །འདི་བསོའི་མུཆོག་ཁེད་དྲརུད་པུས | 
སལ་ས གས་ ། ིད་འད་། [ རྒྱལ་པོདེའི་གོས་དགཏྱིན ། ལོ་གདྲགས་ཀརྡ་དབ། །འི་ཚིག་གཟུང་བར་འོས་པརྱ་ཧུནཏོ། །མོའུའགལ་རྱི་བུ་ན་རྲི་སྒམ་དུ 
སྐབསུ ། ནེའི་ཚདའི་དུས་ན་མ་གརབ་ལ་གསྟ་ཏགོས་དེས་བཟར་རུར་བདེགཞུན་ཞིན་པདསེ་མསན ། ཧོད་ཀྱིས་དྷ་ལརམི་བྷརསུ ] ངདེའིཚདིའི་དུས་གམགརབ་ལེགས་ཏོགས་ཞེས་བབའ་གུར་ཏོ། །སོད་པག་ 
གི་བུདྭ་བསན་བྭཏཱདྨབ་སཱེམས་དཔའ་ཁནས་སྣ་ཚོགས་ཤས་པུ་ཀྲུནུའཧྭངད་ཤཾས་པ་ལ་མཁས་པད་ཧའོ། ས་འགལ་ི་བུངས་གཞུག་ཡང་ཁམས་སྣུ་ཆོགས་ ཤེས་པ་ལ དབ་ཤེས་པར 
བའི་དོན་དུ་སོན་བདརུབ་སེམས་དཔའི་ དན ༈ གེ་བའྱི་་བླ་ས་པུས་དག་དོན་པར་འདས་གསཏ ། མོའུ་འགུལ་ཨྱི་བུ་སྡོནཧཱད་བ་འདས་པ། ་ོབདཔག།ལེདབཞསེ་ལོ་ཨ་ཡངེས 
ལོག གརྩསབ་དཔགའགོ ཐམཝ ཅད་ཨ་གཙ་བོཞས་བ་མ་ངས་ཤ། གསལ་ཡ་ཡིད་གཞུངས་ད་ ། མཁས་ཤེརན་ཉལ་ྲ་ན་བདང་ ། ཚགུ་གྲབ་བརའན་པ ། སེབའི་ཚོགསམང་པོས་མག། 


ཤིང / མངོན་པར་དགའ་བ | དུས་ཤས་པ་དང་ ། དུས་ན་ཤཾས་པ་དང་ ! མ་ཤེས་པ་དང་ ། ཕ་ཤེས་པ་དང་ ] བདག་ཤས་པ་དང་ ] གཁོའོ་ཤེས་པ་དག །འཇིག་ཏནྱི་བསམ་པའྲི་རེས་སུ་ཞུགས 
| 


ལྐ 





༄༅། །ཤིང་ ¦ ཚགསྨྲས་བཙན་གྱེགུ་སེམས་ གི་འ བའི་དཔའམོ།ཤས་བ་བ | དེ ¦ པདབུག་ཏུམེད་པལ་དགེ་བའྱིས་བ 
ཧཱ བིད | བསུམ་དྱཆབ ། འདོདཆགསླ་ཆུང་བ འུང །དི་ གཏིག 0 སག ་ དྲཾགརཨིབཟོ་ལ་མཆོགཏུ 
ཤྩ མཁས་པ རགས་པ པའབཙས་ཅིན་སེནས་ཅན་བསདྲབཤག་འཛིན ཁྱ :ཨཤཱཾངོཚགས་མང་པོ་འཁོད་ ནས 
44 གནན་འན་ཤྱི་བུ་ ་ དད འ ཅྱ་ སུ་དག དིདགཀངས་སོ། ིི་ ལིག 

ཞི་ཤུགས་ཀུངཤི་ེས་སོ། ¡` །གདདག་གླུགསཀིམ་བཅིངབས་ 


ཚི བས ཡ་ གམི་ ངལ པས ་ ཉི སིས སྭ་སོ། ས་བུ་ཞིདབས་ཡིད་སྦྲགས་པ། ། 
མཾ མཱ 
རིགས་པས འར ངི ཛོ ཤག་མལ་བཞི་གསུང་བཛིལ། ‡་ ལོ རགལཔ། ས་ལི དགའ 


བཾ 










ཐལ། །འངརིཏ་ སིངམེད་བརྟག་པར་ གི ་རྱིསྲ། ས། །གག་དེགིསའབང་ད་དོབ གལ ཏ་པོ ིམ་ངས་བདག དག 

རར ་ ་ དེང གས་ཉི དག་འ བཞི ྷ 
བདགནིགང་གིས་བརྙས་ ༨ ་ སདཔ བ་ྲགས་བ གིསསན། ¿ །དདག་གེ་ལང་ཚོ་ནབས་སྤོན་འགོབ རྤ 

བརུཧ། ཛི་ན སིི ྱིམ་བསས་པ་ བདུས ཤིངོས་འསས་ས། །ལང་ཚོའི་རྣམ་པདེ་ཡེ་སྐུད་ཅིག་ལ། ` ནོ གེད 
ཡིག །ཡོསྭ་སུ་རཏག་པདཐསྲི་ས་སྟེ། དེ་བསམིཞཾ་ལངེ ངཚོའིདཛེཿཔའི་རེ། བསདད་ལ་ཞབད་པརྱ་གས། །ལངཾ ་བས་པལཞིདྲག ས་པ་དང་། །ཉམས་པས་ གཏད་པས 

མཱཁས་པ་གུང་དགྱརུལ་བའི་བསྟུན་བ་ལ། །སྐྱོ་བརུཧཔ་བདུདརྩི་འཚོལ་བ་ཡིན། ཨེ་ལྱཆུ་ཡོས་བཏབན་ནེ་འབུན་ལཱ། ི་ཤགས་པའ་ཡེས་དྲང་ དདུ་བེད། པལོག་་་ ། 

བདེ་བར་གཤེགསྱ་ཀི་བསྟུན་ལ་སྱདཔར་གྱེས། །ལཛཙཾསྨཾད་བ་བདུད་ཀྱེ་འ་ཁེར་ལས་རྒྱལ། །ོའུ་འགལ་གྱི་དུདེརྡཾསྐམ་དུས་མས | དཔི་ཚེའི་དུསན་བུམོ་བྲགོ་བའི་དཔའ་མོཞེས་བ་བར ' 
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༄༅ [རྱར་བ་དེ་བ།ཞན་ཞིན་བར་སམསུན ། ཏོདཀྱས་དེ་ལྟརཨི་བལྟ་སཱ | དདེའིཚདའི་དུསན་གརམ་འགྱི་བམོ་འྲོ་བའི་དཔའམོ་ཞེག་དབར་གྱུར་ཏོ། །སྲོལ་འགལ་ཚྱི་བུད་ལུ་བའ་ 
འི་བནག་ ཱུ གཞས སྙིད་དུ | ིེི་།  ིི་ུནགརམ་ཞ ོག་སི་དུངས་གཞན་གཔ་བསས་མཚོགས་ 


ཧཱཾ ་བའགག་པཤེས་བར་མའ་དནད ། བདག་གིས ས་གཏདག་འོངས་སྲ་ ས་པ་ཇི་ཝ་རསི་འགག་པརྭ་་སྙམཤས ། དགེ་བའྱི་ར་བ་དཔགྱཱམེད་བམངོན་པར་འདུགགས་ཏ ། མོའུ་འགལ་བྱི 
འའ ་་ས་པའེ་ཀའ་བདགྱསེད་བཤསདའ་་ 





ཡོ་གི་ཡངཆེས་པ་དལན ། དེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་གུགས་པམ་སྨད་པཞེས་བྲ་གཞིག་དུང་དོ། །དིའི་གསུང་རོབ་ལཀུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
༧ །དདཔའླིཟ་མ་ཞེས་བ་བཞིགྲ་བངྟ ། སེ་ བྲསས་པ་ལན་མེ་གཡོབ་དང་ལྡན་པཞིགྲུ་བངདོ། ་གིདནྱ་ྱིལཞི་བདདག་ལོ } ཇི་ཧཱིདདུ་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་དར་སེམས་ཅན་དགབླ། 
¦ སྲོད་བཡངདགུ་བར་རེགས་པེའེ་ སུ དེིད་བདུགུནམདེ་ཡངདག་པརྡ་དགས་པའིགཏྲུ་བསངནོཔ་ྔ་ོགས་པར་བཚངྱི་དབོ། །ཇིསད་དུ་བདུག་གེས་སྭཡཨརྒྱས་ཀླི་ 
 ཞེངདེན་གང་སེམས་ཅན་སྐྱེས་པདོ་དག་བྲམས: མངོན་པར ཤག་པརྨ་སཱབ་བདེ་བ །ལམྦྱ་ཟིས་ཡོངས་སྱུ་སཁན་ལས་བདའ་བརྡས་གུནན ། དེ་སྙིད་དུ་བདག་བླན་མེད་པ་འཁདག་པར་རྡོགས་པའི་བྭངཆུབམའོན 











ཐཿ༠།།བར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱའ། ། ེ་ཞིན་དྲ་སར། ། དག་གསར ྱ་ི་གིང་དེ་ེམ་་བདྱ་ག་དག་བམས་བད་གེ་འི་ཆོས་སུ ། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ 
ལྡན་དའཿ་གྱརན ] དེ་སྲིད་དུ་བདག་བླ་ན་སེད་པོ་ཡང་དགཔར་ཇྔོགས་པའེཤངརུབ་མོན་པར་ སབརའཚང་སྤིོ། །ཐིདདདདགླ་བ་ན་མ ངས 
རྱསབའི་སེམས་ཅན་ཐམག་དྲ་བུ ད་་དག་པད་གོསཔའི་སས་གིངས་ག་ ག་པརམྱ་གརན ། གི ཧ་མ ས་པའ་འཚང་སྱི་ཧབོ། ། 
ྱུཏེ་དགག་ས་སར ་ིིཉམས་ཅད། ༡ལ་བཞི་སྒ་ འམ ། ག་པར་བ ། འདད !, ལྟ སླ་བ ་ ནཱ 
དི གས་ས ་པའི་བྲང་ རར. 

ནདས་གངདག་བར། ག་པའ མོབ དོགས་པ ་ ་ རི་བ དྲ་སིདདུ་བདགྒྲཿ ག་ དོན་ག 
གས ] བྲངུཆུབ་སམས་དཔའ་སྨྲེན་ལན་གྱིས་གནས་དནིམ་ག གསསོ། །སངསྦ་རྱ་ཀི་ཞིདད་འདི་ལ་སོགས་པའི་ སྐོ་ཡགཞག་བན། །ཨྱོབ་འགལ་གྱི་བུ་ཀོདདེའི་ཚ་དེའི་དུ གསས | 















ཡགས ཁོདམ དེའི་དའ་དུསན་ོདད་མཀེས་གཟར་ཏོ། གལ་བ | 


ཨཡ་བྭ་ཏན་བའག 


ཡིདམ་ཁ་བན་བ་བྲའོ།། །བམ་པོ་བཅུདུག་པ། 
འྱ་ི་ཆསདུའ་ལོག ། རྱ་ལློན་བི་ བམ བསྲོགསསལས་དགས་བཞིས་ས ཀྲ 


བབ་པཞིངམཛོས་བ བ་དོག་བཟངསྤོ་ཧུས་བམཆོབ ཞི །དེ་ཕ་གཱསྔ་ཁིནྲ་བབས་ལ་གཏང་བ་ ས་བམད་དག་ལ་སྨྲས་བ | ཕབ་གུམ་བདག་ནིཧིམྐ་ཐབས་ 

རི བསན་པ་ཅི་ཡོད ། དེ་ལ འི་རིང མི དེས་པ ནི ས་ས སསད ཟས 
མས་གཡས རར ནཔཁཆིག་པལ །བ་ི་མཚིས་ལ ‡ ་ 
་ཱོ ཆེ ཆིས་བ་ལནི་འཛིན་བཞྲིག་གཅོ་ཅིས་ལ་ ། ལི དས་སས་པ་ལྟིོད། འདྲ | 


ཀྱིནམ་མ་ཆིས་ས། །བམ་ཆིག་པ་ལའི་བུཞིག་དནམཆིས་ལ ། པུ 








༠༣༠) ཏན་ནྲ་ཀླཆི ནས་ཅ་ བསུ་དས་འཚལ་ཏོ། ། །ལབསེནས་ཅནད་ ཁམས་སྣཚོ 
༤ ` ་ ¥ ༽ཾེིྲ རྲོ སད དཱ ` ་ གས་འ 






ལྟ་སྟེ 
གར ་ དེ་ནི ད གསའ ཤི ÷` ི ་ 


།དུསྲ་བས པི སོབསཡ་རི་སེད་བནད་བའི་ད་ པགས་པ སནུས་ 


བ་ནི་དང 
སྐམས་ཅཿ 
' སེས མ་ཡི ལན ུ འི སས ི་ 


ཨས་དལ་ཤི་ུབླས་པ ¡ པ་ཚུ་གས ། རབ དཀྱི་རྲབམས་ཅད་འདིབ་ཞིག་བུང་ངོ། དེནས་གཆོནམགརྩ་པལྟས་འདྲི་སས་དུསགསཏེ ། ད 
༡༡༡༠ གསེབས འའ ༈ །དེི་ཚད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནའ་ཡས་གཟིགསཀིས་ཧྭ་བའིག་དདང་ཞུབས་སུ། ། 
མས་ས ་ བཱ ག་གི་ག དས ། ུདི་ས་ཉོཔསསྔག་ཅས་ཕག་དསའོ ེྱི་གགགི 

སྣང་“་རྔ་ཅནཞཾག་ སྣང་ལའུབ་སྟ ་ རོངགི་གཟུགས་ཀ གཞེ་ཀིམདོགགི་སངབདག་སནས ་སུ་བཅདད་སྒུས་བ ། གྲོགས་པོཡང་དགས་སླུརས་ཏངགཉིས་སཆོག་བུངབཞུགས། 
སནས་ཅནྭ་ཀུན་འལནམུཛ་ཆོས་ཀུན་པ་འོལོ་གཤེགས། །ཞུས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐཱརམཛད་སྟོནོ་བ་ཐེཚོམ་ས་ ལོ ལམ་དུས 


ཤཿ མྤ་འའཡས་གཟེགས། ། 
ཞུག་ཏད་ནིབོགཞགྭ་སྲུབས། སོཔ་དེ་ཉིད་གསུངག་རེས་ཏ་གཞན་ཚོག་མིན། ཡསད ི་ལ་དེས་པ་བཞིནདུ་ ངས། རྩེ རབ སུང 
འདས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞེན་གཟི གས་པ་མཐའ་ཞག་གཟིགས་དེདལརགངནབཞུགསྐེ ཙལ ཞིན གས་པ་དེ ྲ བྒ་ པི ། 








ས་ཀུནཏུ་འཚོལ་ 








མམོ། །དེ་ ེ་ཞན་གཤེ 


གས་པ་མཐའ་ཡས་གིགས་དས ། སམགརྩ་ཁཝདའི་དགེ་བའི་ུབའ་དུས་ཚིགས་ལ་བབ་པན་ཐས་སྲུ་དདནས | སྟེང་གེ་ 
ཅུགཏེ ། མས་ག 


ཅདད་གཟུངས་པ ། ཉོདགངའཚོལ་བ་འཇེག ྟནནགོན་བད་བཞིན་ག ཤགས། །བཟང་བདི 
།ཧེདྱོི་ཡིད་ལ་གདུང་སུནས་སཱར་དཱ་ཞུ་བཞུས། །ེབའི་སྙིད་ཀསབཟ་ངནསཔག་བཞི། དེ ད 
འུ 


གད་དུ་ནུང་ 
ས་ཁུལ བད་ །གཡས་བྲབ་ད བརགས བཞད གཡུག དེན 
འིཿདེའེ་དུ ལེ 


འདན 
བེད །དནས་ནཆོན་མགརྒྱ་ཧལ་ཐུས་སའི་ཧོགསདུ་ ིདདུསགཞོས དར་བའི 
ཡལ ས་གས་བཔབ་ཐག་ོས དོ འ ། ཀྱོད ཀྱིས་དེ་ལྟརམེ་བལྟ་ས ་ པད པདའི་དུས་ན་མཚོག་སགར ་ྒ 
དྷུ་བསནཧྱ་རུབ་སམས་དབའ་ཁནས་སྣ་ཚོགས་ཤགེན་པ་འགོག་པར་འྱ་གུཌབའི་ལམ་༠་ 


རྨ ༽ ༨ ༨, ༣༦༥ ༨༨ ` | 
༡༤]༄༅། : ། ཤེས་པ་ལྭ་སློབ་དམའདོད་པས ། ཆོས་ཐམས་ཅུདྱ་ཀྱི་སྐེ་བཞེད་པ་ལ་བླསབ་པདུཧའོ། བུ །མོའུ་འགལྱ་གྱི་བ་པས་འཇིག་ཏཱན ཤུས་པདྲ་བ་བའི་དོན་དུ་སོན་བྲདརུབ | 
༠ ༣ མ་དཔའི་དཔ་ྨོད་བ ། བདག་འཇིགཏུན་ཤེས་བབླསབསནས། ། སེམག་ནྷ་ནམས་ལ་ཡང་དགུཔ་དྲི་ྟ་བ་བཞིན་རི་ལྟནརད་ཏུ་བསྟན་པུད་ཧ་སྐུམ་ནས ། དགེ་བའྱི་་བྷ༡མ་པ་སྣཚུགས་དུས་དག | 
ལཱི མངོན་བར་འདུས་བུས་ཏ ། ལལུའུགལ་ྱིབུ་སོན་ ད་བ་འདག་པའེ་དུས་འཁོན་བདཔགཏུ་མད་པནས་དའི་ཕའསྱ་གི་ཨངཅས་བའོལན ། །ཏོག་པ་རས་པར་དོུད་པ་ཞེས་བབ་མྩ་བ་འདི་འཐིན་པ ། འདྲིག 
རྟེན་པ་ཐནས་ཅདྷཀྱོ་རུདསངོན་པར་ཤས་པ་ིགྱེ་བུང་ངོ། །དྲེ་གོདདང་ ། གོང་ཁེན་དང་ [ གོང་རྡ་ལ་དངུ་ ། ཡུལ་བའོནདང་ | རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་བཁོརདུ་ཞུགསནས ! རྩ་བཤུས་པ་ཡང་དག་པུད 
2 “བཏུ་སྟནཱཏོ། །ེའི་ཚ་གངས་སྤུ་རུ་བ་པ་འཆར་ཀཞེས་བ་བདག་བའྱི་ཚ་བུ་ཀུན་ལ་བླསབས་པྲ་ཞིགྲ་བངདོ། །དས་རྟོག་པ་ལངེས་པར་སེསསྭ་པ ། རྩ་བ་འནེ་པའདད་པད་སྒུ་བའི་ཚུགསུ་མང་པའ་ན་༽ ( 
དུར་བ ཤས་བ་རབ་ཏུ་སོན་ཏིཞེསཐྲས་སཾ། །ཐོསཞས་ དདྷ་སཱམདུ་སེམས་ཏ ། འཇྲེགཉེནྱ་གི་ཤེས་པ་འདི་ལྟ་བུར་ཡངདག་པརརབ་ཏུ་བསྟུན་པན་ཞི་བ་སྟ | འདི་ལུར་བདག་ཉིད་ོས་འཇིག་ཏ གྱི་ཤས་པ 
ཌཾཿ།རིག་པརྱ་བའྩོསས་མོ། །ད་མུ་བཤེས་ཐས་ནས་ ། ༈ བསནཐའི་གནས་མ་དུ་གནས་བཅ་སནས་ ། བདག་གིས་འཇིག་རྟན་གྱི་ཤེས་པ་ག་ལས་བཅཙཾཡ་བར་བ་སཱམ་ད་ད༧ྡ༠ ` 


„® 


[± 


༥༠! ཉ་ཏག་གོ །དེ་དདི་གམ་དུ་སམསཏེ ། འདྡིགཏེནྱ་གི་ཤེས་པྲ་ལུས་འདིཉིདལས་གཞུནདུདཅུལ་བད་གི་གའོསམས། གི་སེམས | དིགཏེན་འདིད གང་ཡིནཞས་དད་ལརོ་སེརྟརོག་བན 
;: ་ ] འ་ཇིགཏན་འདིནི ། འདིལ ། ཕུང་པྗོལ་དག་གོ །དདགྱནི་ྐྱེ་བདང་ ། རྒ་བདང་ | ན་བདང་ ] འཆིབས་འཇིག བྱིག རྣམ་བརརབ་ཏུ་འཇིག [ཤིག 
ཤིག་པོདའགྱུར་ ། ཤོདོདཔོརའཛུད་ བརྙིཾངུན་པར་འགྱུར་ | ༼བ་ གིག་པར་བདར་ ༣ །ཀོངསྲ་སུ་ ཤུན བ་གྲང་གིས་འཇིག་ཏུན་འདི་ཉིདདེ ༢༨ཤཾསན ། རྒུབའི་སྨུག་བསྔལ་དགའགག་པརའགྱུར། 
༡ལ་དགུའགག་བུད་འྱགུར ། བ་མདགའག་ བདའ སུན་མོ། ྲྲྲ་ རི ས་ཤ གྲུ་བམས་ཧདནི་འདིག་ཏིན་གནུས་པ་ཐམས་ཅད་ འཇག 

གིས་རབ་ཏུ་མི་ ནས ། དེ་སས་ཅནདེ་ གཏད་པས དག་ག སམས་ཅནདགགའངག་ཏག་ལསགདོ་ ངོས 
ཐར་པ སྩམ ག་སངས པས་མངོན་པར་ཡས་པ་ཝ་ཐོབ་སྟ ! གེསུསལ་འ་ དདག་ གིསྣ་ཅའི། །མ ལེ ས་པ་ལྔ་པོར་དགསམ གཅན་རྣས་ལ་ཡང་དག་པརདབ་ཏུ་སྟོན སོ 
སྐབ་པསེ་བཝདད་ཞག་པས ། ཚེརྷ་རཱས་བརྒྱ་ཧུག་པ་མྲངངོ་། །དེསན་ཧི ¥ ་ ། སངས་རས ཀི་ཞིངདེན་ཨེམས་ཅནདེ་དགྲ་ཐམས་ཅདས་ནོ་པའ་ཤེས་པྲལ 





་བཀདདོ། །སོའ་འག་ལ་ི་བ་འིི་་ླ་ཆབ་མ་ཀཞག་གབརྱུརདེ་གཞན་སི པའསེ་མསན ། དྷུལནནི་བྷལ་ི་ ། ངདེའི་ཚིའིདུསནཡོཝ་གླུརུབ 
'ེ ཁང  ས ས་ཅན དགས་གའའཡེས་བྱལས་ གད སེམས ་ ་ད་ འའ ་ 
བའོ་ཆོག་མངའ་བར་ ཅུདྱ་ཧུདཀ་ན མི གས་པའི་ག ག་ར་གས་ཕན་འཚརབརསནས་ཅཀནསས་ཀི་འབསས། 
བླག གྱ་གྲ ཞོ་གང་ཙུམ་པ་འདི་ཉིདའིག་པདག | འདཱིག་ཏེན་ཀྱན་འགུང་བདང་ ། འཇིག་ཏེན་བགོག་པ 
ྱགར་བ་འལན་ཡངརིགཔབའོ། རཅརོ|ེེེ བིདནདྲ་བསོམས་དབའྱས བབ  དཔེ་བྱི་བརས་པ་མངགསད་ 
སོ ངཱ སསག  སསས་གཏོནདང་ སི 
གཞ་འདུ་རེད 


£ མདག་མངོན་པཔ་འདུས་ཏས་ཏེ 
ཀཀ  ོ་ ཅུ་ཤིབབང་ག་པགབླས  ཚོསབེསས་ ཙླ་ཟིསས་ད་ { བསམ་མིསསྟི་ཁབ ། 







ལང )  ༔ བླ་དོད་ཡུམདཔའི་འཁོནབདེའི་མལོལྱ་གིངཆས་པ་འོལན ] དེདདཔོན་སྙིངརྡ་ཧན་གེས་བུ་བམཛངས་ཤིང་གསའ་ལ་ཡེད་གཞུངས་པ །།  ཕོགས་འམཁས་པ་དང་ ! གས་འམ་བཞུལ་དང། ོགས་སཚུནས་ལམཁཝཿནང་ 
དོནམ་ཡིན་པ་ལ་མཁས་ད་དང་ ། རུ་སྐར་འ་མཁས་བདང་ | ཉིནསོ་ལམཁས་བདང་ | ཐངཅིག་ལ་སྭབས་པ་དང་།སྐ་ དཅགལམཁ་འད་ད་མས་གད་ཐབས་ལ་མཁས་པདང་ 
ཨོང་ལམ་ཁ། ད་པས་ད ཞིན དཱ ༈ དགུ་མཚན་དང་བཀ་ ཤིས་བྲསཱནས ། སྲབ གས ༽འོ ཆང་ས ལེན་པ 


གནས་ } གཞནནི་བུངདཾས་གནས ། གཤནནི་བུངསྟེ ། ཐྲོགས་བོདོག་འདྡི | ་ ག་ཨ གི་མ་ཞནསནས་པ ག་མ གས་བ་ཀོདོ། 
སེ | སེམས་ངུ ཞི ༼ད་བརཤས་པྲ་རས་དུ་དུམའདིནི 
འཇིག་ཏེན་ཤེས་བ་ཤེག་ཧའོ། གོགསཔ་དག་དེ་ལྟབས་ནའིགརྟེནདང་། དྲ ོི་ ྲ$ཾེཾེྲེ ། | མེཿ་དདི་ནདེདདབོ། ལེ་ཉན་གིས་ 


(® »0:$ ཆེ ® རཱ 


༡༤ 


༄། „ །བདེ་གཞུ། 'ཡིན་དརསེམསནུ | དེ་ལྟར་མི་བལྟ་སྟེ ། ིི་ི  དྲནའིཚནའིདུསནདད་དཔེན་སྟིྲང་ཅནགས་དུ་བླ་གན་ གལ་ཆི་དུདི་ལྟ་བསན་བབཅརབ་ཞུག་ས་དཔས 
འདྡིག་རྟན་དང་ ། པས ་ འར ` རྩ ི་ གོགས དགེ་བའྱི་ཆ་བ 
སྣཆཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དགམངོན་པར་འདུས་བྲསཏེ ། ག་ས་ས གངབའདསཔའི་དསའ་དབདབགུསདབཤ་དི་འལ་བིསང་ཆས་ཕའལོན [ སྒྱཾ་བོ་ཐམས་ཏདཀྱི་བསམ་པའི་རྡས་སུ་ཇུག 
པཞསྲ་ཐ་བ ། གྲབུགས་ཀྱིས་འཚོབ ། གཟུགས་བཟུང་ཞིངནཛེས་ལ་བཀྟན་སྡུག་པ ( ༼གདོག་བཟང་པོ་རྒས་པནཆག་དང་ལྡནཔ་ཞིག་བྱང་ངོ། ུགདད་དགདངྲ་བརྱགརབ་དུདད་བནས་ཅད་ 
ཁྱི་གསུམ་བའྲི་རེས་སུ་འཇུགས །བདག་གེ་དོཔ་ཉདནི་མི་སྣོན་ཅི་བགར་ཡངྡརས་ནུ་མ་གཏོངོ། །མོའུའགུལ་གེདུ་དེབཞིནདུབདྱུ་བདྲ་ ལས་ཅདརི་ལྟ་ཛི་ཏུར་སོ་སོདད་ཏགས་ན ། དཔོས་པེ་ཞོད་པརྡམཐར་ས། 
འྭབདྣནམས་གང་གངངས་བསེདདོ། །གལ་ཏ་གཙང་བརྟ་ཏགུན་གཙང་བའི་ཁ་དེགྱཏུཧོུ། ། གལ་ཏེི་གཙང་དརྟ་ཏགནི་གཙང་བའི་ཁ་དགོུན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུསརི ། གལ་ཏེ་དདེ་བ་འུམ། 
གའཏྭཾསྔུག་བྱསལ་བའམ ། གལཏྟ་ཏག་པ་འ་ ། གལ་ཏིསི་ཏཱག་པ་བས་ ། གའ་ཏེམཚནམ་འམ་ ། གལ་ཏམཚཤས་མེདཔརྟ་ཏགན ། དེའི་ཁདེག་ྟེན་པད་ེདདེ། །མོའུའག་བྱིབུད་ལ 





གཙངབརྭ་ཏོག་ང་ཞི་བཆིང་ལ ། ནི་གཙང་བརྟཏག་པཞིཿརཔའོ། ། བདེ་བདྟ།པ་ནི་བརིང་ལ་ ། སྡུག་བསྔལ་དུ་ཏྟོག་པུཞི་ཐར་བའོ། དེ་བཞིནདུ་སྙརཏེ { རྟག་པནིའཆིདལ | ཞི་རྟག་བཞི་ཐནཔའོ།། 
བདགནི་འཆིངལ་།བད བར རནན་ག་པནིགཆིང་འ གསེ ། ག་ས སུ གགལྦི་དུྷལབས བད་རག་ཅེ་གས་དཔའ་ཕནས་དཔའ་༢ རསས 
ན་ལས་འདའ་བར་འདོད་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་རྣམསྱ་ཀང་ཡོངས་སྱུས་དྲན་ལས་འདའ་བད་འདེད་པས་ } གཡུདགའེམ།གམ་སྲང་བདུག །ང | མི་གཙུང་བའི་ནཚན་མུ་ལ་བཏུན་དན་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ 

ཏེ ། མཚནམ་སྔངབདླུགཞིང་ ། མཚནམ་ཡད་པ་ལ་བརེན་པནྨབ་བའི་བརདྭ་སྐ །། ཐར་པའི་ལམནིདེ་འིནན། །མོའུ་འགལ་རྱི་བུ་ཧཱཔ ད་སེསསྭ་དཔས་འཇིག་ཏེན་ཤུས་པ་ཀུནབྱ་བངབ་ཤུས་པ་ལ 
ཊེ གསྱར་ུ།གྱ་ཀྱརབ་སམ་གདོ་པས་སྟས་ མཐཉིན་པློབ་ནསེད་པ་ཡང་ ག་བ 'པརའཚངྱར་བར་འདོད་པས་ ། དགེ་བའི་བཤེས 
དོ །མོའུ་འགལ་་གི་བུ་སྔོན་དངབ་འདས་པའི་དྲུས་འཁོན་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པདེའི་པ་རོཚྱེ་གི་ཡུ། 


དཧྟ་ 
ལོལ | ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་འེད་ཡངདག 
དཱ ཚོགས་དདག་པགིག་ུང།ལ 


ད་བའེ། 
འཕགག་ཞེསྲ་བ་བ ། ཟུན་མེད་པ་ཡང་དགཔའྡ་རོགས་པའི་ཧདྱ་རུབ་ལ་གངདག་བར་གནོས་ད { དེ་བཤིན་གཤགས་པདཔག་ཏུམདཔ་ལ་དགེ་བའྱི་ར་། 


344 








་ 





545 





ན [ དེབཞིནབ། ཤེགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་གཏམ་ཡུངདག་པརྡ་དོད་པ་འ ག་པ་ལམ་གཏོགས་པར གཞན་ཅི་འང་མི་ནཐང་སྟ [ ཇྲིལྟརའདེདདེ་བཞིན་གཤཤགས་པ་དང་ལྷན 
༠) ཅིག་དདིནདགསསོ། ྲཀ་ ཧྲ | དྲི བཅོམ་ལན་འདས ྒ 


ཌཱ །དིགཏ་གསཔད ད་  ཀུན་འབང་བཤས་པ་ཇི་ལྟར་ཡངདག་དརའགྲུབ་དའའགྱུད་ [ འདྲིག་རན་ཤེས་པདང་ ། ༼ཉབ་ར་བགྱིད་པརུ་གྱུར་པཞི་གང་ལགས་ | བཀའ་སྩལ | 
ཧུ [ས་ཀ ས་འ ཤིད་ | གོ གསོའི བཞིན སག་ཤགསས་ས་ོ་ ཐབ ས་སུ བསམས་པ ལོ སཏི་་ལག | 
འའ { བཅོན་ལྡན་འདུས་གྱི་ལྟར་ཤནཏོ། [ླ།སས་པཞ་གསས སི་ སསད | 


དང་བ །བཅཾས་ལྡནདདས་ལགས་སོཞས་ག 
ཟླ ཟིན་པར རཾེིཾྫྷྲིེིེ་ ངཔས་ | བཅོག ཅན་ཤུས་པར ཤབ་ལཡརོན་པནབྱོནབདད་ ། ལི་ིག་པདདདུག་མནམ་བདས་གོས 
ཚི ཡབས །འདི་ལྟ་སྟ ། ། བཤད་བ་དང་ ། ིནོསབྭ་འིས་སིསྲ་གས་སདི་ུསནས་དག་བགངབགགྲིལགདད། ] གྲོང་གི་ཐྲ་སྙད་ལ་བསྒྲབ་པདུཧྲ ཡུལ་གྱེ་ཐ་སྟད 





ངདངགངདུགབདདང་དའ་དལ་དགབ་བདག རྡིཙསྭདུ་འདྡིགརེན་གྱིཤཤེས་པ་ དག བཟསཅཧ་ལམུས་གདུག། ནོབུའགུལ་ གྱི་བུད་ཇི་སྙམ་དུསེམས ། 
ཞེ བིགས ། ས་དཔ ནི་བལྟ་ཏྱཾ། { དིཅིདིཧིདཧོཾན ། བད་མ 
ཞང གཞོ་བྲྲརུབ་ སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ ོད་འཇི་གརེན་ཤས་ད་ཀུན་འཱཧྭ ངཿ བའོ། ཡེའུ 
འགལྱ་སཾ་དུ་ངས་གཞན་གང་འདིག། པི གས་ཆེ བཅི བྲཏརཆུབ་སསུས་དཔའི་སྣད་པ་སྤོད དུག ། ས་ གས་ས་ཏུ ཨོག 
ཐ །འ མགསགཏུགེདྲ་གསདེེབདཔྱས་མངརས ལན ༈ གཙོལེའི་བྱུ་ས་ངོན་སའོ་ ལེ་ཅཾས་བ་བ་སྣོན་གྱི་ཧལ་བ་ལྭ་ལ པར ཞ་ར །དའདེ་ སུམ་དུ་སསས 
ཏྱ བགཾཔཀུཿླང་བ་ཤས་ད་ཤདགས་པར་ཤུསནས ༼ ཡང་དག་པར་བཤདཔན་བའོ་སྣམསོ། །་འདི་ དི་སྭས་དུ་སས་ཏེ ། ཀཱ །ཏེན་ན་དགེ། སཾ ་ 
བ་ཀུན་འབྱུངབ་ །ས་པ་ཡང་དདོ་པ་ཇྷིལ་བ་བཞིནདུ་འབཏུ་ཤས་པ་སུ་འོད ། ཙལབདག་ ཐེས་སུ་བྲི ཡོ །དའི་ཚིད་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་རྩིའི་དགའསསྦྲེགོས་ཁོནུཀ་བཞག ། སངས་རྒྱས 












གླ་་ཏོང་ླ་གླཾགླཾབཾ་གླགྭཿ 


རིའོ 
སཿ དེ གེ གམཐིལྭ་སྐྱུ་དུད | 
ག་ཏཱའྭལོང ངི ལ་ཧེད་བམཌན སུ , >: :; 7 གི་པིགུས། པི 








རྣམས་ལ་བ། 
། །ཐུགས་ངདབཡེད་ དགས་ུག་གིས་ ཌུ རྲེ ད་ཀ པགང། །དེ་ལུདདགགིག 
གལ བཅི གྲགདར་གའས། །མིཡོ་སིམ། གི ས་ མུ་གེ ། དག ིཞའི་དུག་སོས་དགཞིད། ཇིལྟརབདག 


ཊུ ཨཿ ཆེ ཝེ ཤྲ 


གིའཚོན་མི་བགར་བད། །ཐེཚོམ རིགས་བ །ལ་མིཐེཚོམ་གིད་གཉིས་སྐྱསུ་གྱར་པས། ག་དག་གིས དགུ་བྱིས། དེ ནས་དེ་ི་ཡིད་འོད་ཚིགཟོས་ཤིང་། །བདག་ཉིད 


། ུགས། དབེས ཚི །ནམ་མུ་ཁར་འདུག་པའི་ལྷ་ལས་ས་རྒྱས་འྲི ` ྩ་ཧསནི་ 3 གགས་ཤིད་བདག་གང 
ས་བ བདག ག་ིོ་བཔབྱཡི་ བས ་ ཧྱ སྭ་བདེན་གཞུགས་ 
མདོན ད་ཡིག གདོང་ག པབ ྲགྲ་བསྟང་ 
ལན་ཅིག བབམ་པས་དག་ར་ས་འག་གཕ་བྱ དི སྡི ཐེ ། ག ག་ 
ཀ་ག ། ། བཏ ཤུགསཞི ག་པ གུས ལི ས་ སྦས་པ་གླང་པོ་ལྟདདུབང་པོ 





ནིདུལ ] མཚོ་སྟར་དངཞིང་ཏོག་བ་མད་ལ་རབ བཏུགསལ་པརསིད ས་བདེའྲི་དུདདུ་གཞལདུམདཔའི་དགའ་བསྒེས་ཏ ། 1 1 


, 849 ༄༅། གསུངཅི་བདྲ་བར་བདུག དརིི་ ཁག ཤེགས་བསདཀ 
ཿ ད་འགོ དཾ ལས རྐང་གཉིས་མཆོག་འགྱུན་བཛི། ག་ས ྲཱ 


དུས གུ བོའི་བུམ་དན་སེལ་ཅེས་བབུ་གདུ་ ། དལགིགཤེད་དར་ 
ཞུ་བ་ལ་འོདས་ནས་ ། རེཾིཾྤ་ ནོ་པརསམསན [ ཁཱ ས་ག དཾ ༣ བསད དུས་གཙོ་བོའིབྲསུ་ སེཅས་བབརྱུསི། དསས 


པའ ཕེ དད་བས་འཇིགཏན་ཤཾས་བཀུནའུཏབ ཤཾས་པབྦྲབས་སོ། བ་གེསས་དཔའ་སེམས་ 
་ ་ སིས་ི ་ གག; ད 


ཀླར དཔན ། བདག་འདི་ འིག ཤེསཔའགགཤསབམོར་གསདངཤེསནས་ ཐེཨུསུ་ཅ། 
ཱ 


།ཤོ་བར་འདུས་བས་སོ། །སྤོའུ་འགའ་གྱེ་བུ་སཱུན་བྱང་བ་འདས་པའི་དུས་འཁོར་བདཔག་ཏུ་མད་དདའི་བ 
འོལྕེ་གི་སུང་ ཅྱིག ཡབས ། དོད ་ ྲ་ ༣ ཅསས། བད འདས 
པ་དུ་དག་སྲིད་པ་ལ་རྡིའ ས་ལན །དབདི་སྙཾན དང ་ གའི དུང་དུ་སོངྟྣ། / གུང་ འ་ འིཚབཞིན་གཤགས་པ་འཇྲིག་ཏེ་ 
སཤེག་བུ་ གིས དྲེ གས་པ ོདེབ་ཞདུ་ད ཉག ཉགས་པ་དྲག་བ་ ངདགུ་་འགོསཔའི་སབས་ 
རྒྱས་འདཾག ཁེས་གཟནས ། དེ་ ་དུམ་མཛོད་པུ་འམ ། མདོནཔརྡར་གོས་པརྡ་ཐགས་སྲུས་ནུད་བཅི་ཡངནདདེ ། དེ་བདག་གི་ 
ག་གས ས་ལ ཁ་ས སབ ` བདག་ཞིན་གགས་བ དམས་སས་ཟགབར་ག ། བས་ལས 








གེགས 
།ཐོདོནས་ ། གཞལ་དུས' ་བའིདད་པཤྲོབ་སྣ ས་ྱ་དངབས་ཞསས་བག་བན་ག་བཅལ་ཏེ ལ་ཏེ ] ོགས་གཅིག་ཧུ་འྲདགསོ། །ཧོགཨ་ག 

འབྲག ད་བཞི གག་པ ས་བཅད བིས ། རསེཆོག་བད་གཤེགས་སནས་ཅནསེམས་ཅནག་དགདད་པརསྐི། །དདག 
གེསྟ་མས་གརཆོ་བྲདཔ་དག་ཡ། དག་འ་ཀསུངས། །དངོས་ དེ་ཀུན་རུ ས་ཁྲུ་རིག་ནརེ། །བདགུ་གིའང་བཞིན་ ཉེད་གདའ་དབཞིནམཆེ །སྡི་སརུཨརིིངཆུ་ཡངརུདུམཆཾ། (མ་ནུ 
ཞིདནད་ཡངྨནུང་དུས་ཆི། །འཐུངབའི་ཚོགས་པའ་གཏོགསདུལས་གཞགས་མཆིས། །དེདནི་རམ་ཤས་དབད། མ་ང བི ད་དམ ( 
པག་སས་ཞུ པ་འི ཀམ་་ སད། །དྡིལྟརབདགདི་ཐཚོམམེདའིངརྡོས་ཀུན་མ 


།བས། སྒོནས་གང་ཐ་ གེ་ར་ཁེན་ པསད་ལུང | 
་ཞུས་བཤད་ཀྱིས་ད་ལ་ཉོན། |གཟུགས་དང་ཚོརབ་་་འདུ་ཤེསཿ ཤུམ་ས། །གངོ། །འདེ་དག་བ། ཡཿ གས་དག སླ ྨནསགང་ གངུགསཆོགགས སཔས་ཡང་གྣ། 







ཧཿ །༄༅། །བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཇི་ལུབ་བཞིན་ལྲང་སྟོན་པ་རམཛདདེ | དེའི་དོནད་བ པི བཅོན་ 
| ག་པ་བཞིན ོད ིོགཞིན བགས བ་ག 


3 
ཤཱ ཏུ 
ཟླ 
རྒ 





552 { 


༈ ཅི་སེད། །དེ་ལྟརའ མིབྲམདཔའིཆསེསཁོ། །དས་དང་སོངགེབ་ཞིནྱ་སས་འདྲེ་གུས་ཏུ་གམསུཏེ ། ཇི་ཙམ་དུད་བཞིན་གུཤགས་པནོམཁུནུ་བསཉམ་སྟེ ། གང་གིས་ཆོསླ་ཆུབས་ཀི་ཆོས 
གདག །་པནིརོམཚན་ཏཱོ། །ཆོས་དདག་ཀྱད་གད ནི གདདུ་ཨུངམི་བྲག ། འཁོརབ་ཡངྱསུང་ལ་ { རྒྱ་མེད་པ་ལས་ཀངསསུ ། ཕར་ཡུང་སྙེས་ལ  འགོགཔ་ཡང་མེད། 
བགབ་ཡང་ནད སཿ དདཔམཆོགདང་ཞུན་པས་ མས་བླསདད བདགས་འཇོས་ ུཔའྱིམནདེ་བཞིན་ ལང སལ་བ ས་དེ་ལ ཨུས 
རྣུམས་ལ་གདདག་བར་བྱ་ཏུསོ་ད་གུར་རིག །གློ་འགལྱ་གི་ད་ྲ་ཉམ་དུསམས ༈ དེིཚདེའིདུས་ནདང་སོད་ག་བཞིན སས།ཞེས་བབདྱསརདའེ་གཞན ཡིན་པར་སེམས ། རི་བ དཅིགི་ཡིད་ 
ཀྐ ནི་བ བཀ་བའཇག བུ་ི་གཏན་ིམཆདནབྱརརཏ། །དག་བའྱི་བ་དེས་དབངིག་ཏུན་ཤུས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་བཅུས་སོ། ཨོ གལ་བ | 

འཆུབ་སམུས་དབས་འཇིག་ཏུན་ཤེས་པའགོག་པ་ཤེས་པ་ལ་ན་དོན་དད་བྱ་ཅོན་དདུད། སི ན་བབས་པས 'ཤས་པད་བབའི་དེོདུ ། | 
ག་འ དེ་ཏ ས་པངས ས་པས གོ ༽ བགོགས པགས་པ་དང སས་བ 





། 
ཇར 
བྷ 
ཏཱ 


¦ 

༢༠ དཔ་ལུན་ཅིག །རྱལ་བུན་ལསང་ཅ་དང་ལུན་ཅིག་ཏུ ། བཅོས་ལྡན་འདུསདེ་བཞིནག ཤགས་རྭ་སོདཔཞིབ་གལ་བདའ་སོངྷས་རིནནས ། བཅོམ་ལན་འདས་དསི་ཞབས་ལམགོབོསོ་ཤག་འཚལེ ། གས་གཅིག 
ཨུག །དོཔོ་བདུནསོངཔོདདག་གིས་ཀང་ | འཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤུགསཔ་སྤོདཔཤིབའི་གབས་ལ་མག་བོས་ལག་འཚལ་ཏ ། ཆོགས་གཅིག་ཏུ་འདུགནས་ ། བཅོན་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གུཤེགས ། 

བྱོད་པཞི་བད་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་ཤུ་བཞུས་པ ། གཟུགས་ལ་ཇི་ལརབྷཏགསན་འདུན་པ་འདེདཆགསམད། །རི་ཝར་གྲགགས་ལས་བུངན་པུངགོལྱས་འནམད། །གབུགུས་ལན་བངན་ཇི་ལྟར་ཕུངབོས་དོར 

གོ ཇི་སྟུར་གྲབགས་དང་ལ་ཞིངི་བ་རི་ལར་བཛོལ། །ི་ལ་དབྱར་རྷ་ཝ་ངསུབ་བ་བཞིནདུ ། །སུལ་ལ་མཐོང་བབཅས་ནས་དཔའ་བོ་ཇིཉར་མཆི། །འཇྲི་གནསིདག་པ་གྲསམ་བོས་ཤག་རུ་ས་པན། ། 

ུན་ཀུན་བཅོམནས་ངི་ལརྩམ་ངུན་འདས་བརུཊཆི། །ཕུང་པོ་ཁ་མས་དངྱས་མཆད་ཇི་མུར་ལོངས་དུ་གཏུང། །མེཁབ་་ཞི་བ་ལྟདུདབངཔོ་ཇི་ལུརདོའོ། །ལྷན་དཅས་འདིགརནངི་ལྟར་བམེད་ཡོན་གཞས་དང། །དཔའ་བོ་ཡོད་ 

སྱད་ཛི་ལྟར་སམས་ཅནའབུཏུ་འགྲེལ། །ཨེ་ཁི་ལྟ་བུན་རི་ལྟར་འྲགོ་བར་འཇིགས་སནཆེས། །ལས་དང་ཉོནསོངས་ཐམས་ཅད་ ཏུའི་ལཱརཞི། །ྒྱ་དན་འདསུ་པན་འགོ་བའྱི་སེ་བ་དྷི་ལར་འཐོབ། [གདུགས་དང་རྒྱལ | 

 མཚན་ད་དན་མཆོག་གེས་མཆོད་པར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲོད་ཞི་བརྟན་པ་བད་བར་གཤེགས། །རྐང་གཉིསན: ག་གིས་ཆོས་ཀུན་གཟིགས་པས་དེའི་ལུང་བསྟན། ༼ཤསརབ་ཀྱིས་བསལ་འདོདཆགསཞེ 


®® ༣༥ ཆེ: ༦ ཏཾ 








(སྡང་གཏིཨུག་སྡང་ 


ལུ 
ཤསིངགད་ཤས་ཞསད། །ཞཤིད་བདཔ་ལུ་བུན་ཆགས་ནེདྲ་མ་ངན་འདའ། །གང་ཚོསྒད་དངགལ་གྱུར་རྣམ:ཤེས་རྒྱད་བསྲེགས་ཤིང་། སག་ུ་ླི་བཡཤས་སི་བསེས། །དེ་ཡི་འགྲོ 
ཤེ་ཨཾ་ཏོག་ 


ཙེ །དེནསྤྱ་ཧལ་པོ་འོད་པད་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣོད་པ་ཞི་བ་ལ 
རན་ཏུ་གཏོརཅིང་ དེས་ག སི དནསྦྱརལ་པོ་འདྲ་པདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟོད་པ་ཞི 
། 


བཀའ་གྱི་བད་ཝ་བསྟན་དྱ་རུབ་ 





༈ [ ཤེས་པས་པུང་པཞིག་བགནས་ཅནེདཤེས་ཤིས། །ཆགས་དམ་རསེབད་འྲདཆགས་མེདཉབརཞི། །ལྷསིདི་བདེདུགའབ་བཞུ་ཤེས་ཏེ། །འསདདཉོན་མོ་ངས་ 


དེ 


ཨས་ 


དཿ 


བའྭ་་བ་ སུ་བསྐྲལ་ཕ་གྲངས་མེད་པ་བདུན་ཧུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་དནོབགྲོ་དང་ [ ནམསྭ་ཀྱང་དབུལ་བའ་ 


་འགལ་སྱཾ་བུ་ད་ི་ 
ཅན་བ་བརྩ་གུར་ཏེ ། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བ་སྤྱོད་པ་ཞིང་དེ་ག་ལ་བར་ནེ་བོཆྣམ་བདུན་རོ་མེ་ཏོགདང ། ཐོས་དང་ [ མེ་ཏོགདག་གིས་མངོན་པར་གཏོཿནས ༈ ངས་གཤའ་དུམེད་པའི་གུས་པ་བ 
ནཨས་དབས་བྲངཾརུབ་སནས་དབའི་སྦྱད་པ་སྤྱོད་ 


ལེགས་དད་ ། ནམས་ཀྱང་རིགས 
ིདབདས་ནྱ་ཆུ་བ་འོད་བད་ཅས་བ་བརྩ་གནདདེ་གཞན་ཡེན་པར་སསགན ། དེ་ལའམི་བྷལྷས ། དདེའི་ཚའི་དསན་རལ་པོའོད་པད 


༨ 


སོད་པ [ ས་བུརྒྱམ་བཅོན་ལྡན་འདས་རྣ་མས་ཀ་གུས་པ་གཞལ་དུ་ནད་པ་བསྐྱད་པར་བ. | ཐམས་ཅདམཁྱན་བ་ཉིད་ཀྱི་གམས་ཀྱ 


ས་ག ! 


རིན་པོ་ཆའི་མིཏོག་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་མངོན་པར་གཏོར ། མངོན་པད་ 


དུག་པརྡ་ོོས་པའི་རརབ་འས ཤིམ མི་ལྡོག་བ་འྱནའོ། ། 


( ྲྫྦྫ་ མས་ཡང་དག 0 ཀྲས ་པའན་བསང་། ོབར་གས་དན་གདསྱརུམ་་ ! དིལྟན་ཞི་གནསྱི 
ལེ ུསབྱས་འའད་བདཔུག་ཏ སེད་བདེའི་ཕདོལ་གེ་ཡང་ 


ཆས་བའོལན ། ཡ་ག ང་འརའ་ ] རྒྱལ་ངོ་ཐམ་སྲ་ཅ་ ོ ི་ོ ས་དང་བ [ མ་ལྟན་བྱམས་པ་ | 
ཊག ས་བ ། གནམོ་ལཌ་གུས་པ | ཉེཡོ་ལྟར་ཡོན་ཏན་ཅནདེ་དག་གིནངོན ། རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་རྒུབ་ ཿ གིས ཡིནད | སྣིག་པམ་དགེ་བའི་ངོམོ་འ་ས་དཔེན་པ | 
རྨེ 







བོདཔ དངབ་ཅས་ ། གེ ཞས་སྐས་པདེ་དགའ་བདའ་། དེ་བཅན་བསསུ་གཏན་དུངཔོ། ` ཏེ་གནས་པ། །དེ་བ གངས་ས དེནཔ་ 
ག་གཏ་གཞི་ལ་སོགས་པརྲ་གསྐ བསན་གཏན་བཞི་བ་ལས་ལངས་ཏེ ། སས ཞདག་འདོད་པའེ་གདཏན་ལྔ་མཿ ཨྭཤེང་  འདོད་པ་ལ་ལྟག་པར་ཆགས ) སྣིག 





མུང | ༩འིགི་སེམས་ | ཁ་ཅིག་ནི་དུད་འགྲོའསྒྲ་གནས་གུ ། ཁ་ཅིགནི་གཤིན 


8 ༈༄༅། །པའི་ལགདུག་ཀུ སཱིག་བའི་ལས་དགྲུབས་བས་་འགོ་འབྭཏུ དུ 
དུསྱུ་གུར་བའི་ལས་མ་ོན་དའ་བདུ་བེད འགུ ཁཅི་གཞི་གཞོད་པྱཏུང་བར་འགྱུར ། ཁ་ 
རྒི ལཿ ཀཱ དཱ ཁཿ གིདབུངབ་འ། ! ཁ་ཅིགནི་ 


0 0 ཅལ ་ ཆུང་བའ་འགྱུན | ༼བཅཾགེནི་གཟི་ ཅིགནིོན་སྒོད 
མས ཟཤས་འཕྱུད་ དཱ ཅེ ཅི དདདདིེིེཾེི་ ཏེ 
སི ཁ།ཞུག་པར་བའོ་སྭས་ནས ¡ ་ 


¡ དུ ་་་ ་། དང་མེ བདགམ། དྲྫྲིྲངེེིེིེིང དགགས བ་འདི རི 
ཚི དཱ་ལས་འས་ན་ | སེནགནནད་ས་ནང ཏཾ ཀག ། གྲོ་རྡལ་དད་ [ ཡུལ ཉི ་ ཤེས་པ་ལ་པོད་དག་ཐོབ་པའི་སྟོབསྱེ 
་ | ླ ་ མིགེ་བ་བྱའི་ལས་ཅི་འམའགགཔ ། གོངནས་གྲོངདུ ། བ་ད ༈ ས་དཔའ་བོ 














མཿ ཚོ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐན་ས་ཅད་སབྱསྐ་ཆསྤ་ཀི་ཞིང་དར་དགེབ་དྲ་དུ་འི་ལས་ཀིཿ ག་བྲྱ་ལལ་སྭ་ཀི་འཁ་ 
རེ སྨྲ 
དདགླ་བན་མེད་པ་འངདག་བརྡ་རགོས་པའི་བྲངྱརུབྱ་ཏུ ྲ 


རུའི་ལས་ཉི་ལམ་ལའཏུབ་ཀོདདོ། །མི་དག་བཟྱ་འི་ཡ་སྦ་སིལས། །སེམས་ཅནའ 
་ྡཱ སགཅནས་ཅནདེདགྲབ་ཡབ་དས། ཧཿ ཡི བཏད ད་ ( སངས་རྒྱས་རྱི་ཞིང་དར་སེགས་ཅན་ ' 
རྱ གིགགས་ཚངས་བའིུཔནབན་ ྩོསས་ ་གནོན་རིད་ ] ཟིའྱ་གེས་ ནོན་ཏི། ། 21 
ནས་བྷསལ་བ་འཇེག་བའེཿ (གསལ་ཁྱི་ལྷ་རྣམ་ས་དང་སྒལ་བན༡མ་པར་སྐྱེས° ས་ས ཞེ་ས པ་འདག ད་ཆས 
དེས་ཚངས་བའི་འཇིཊ།ཏིན་ ་འཇུག་གྲདགམས་ཅལ གས།དགནམག པ་གི ་ ཡང ཏ་ཇིག་པཞུ་ད་ གསལ་གྱི རྣས་ས་ཀི་ནདནུ་སྐེསཏ ། ཤས 
ཀུལ ་ལ་གནས་སོ། གསིགས གསས 
ས་ཤིནས་འོད་གསལ་གྱི་ལྷ་འིནདདུ དངུ } ཡོད་གསེལནས་་ ངས་པའི་འདིག། ཏུ། ཞམུས་དེ་ཡས་་མེད གབཆྡོས་ཞེད་པ་ ! གང་གི་ཚ་སངསྦྱ་རསནྭ་བདན་ཡང་མཛོན་པར་ཤེས་པ་ལ་དང་ལྡན་བར 








།༄༅། འགྱུར ] སོ ༈ སྭྱུ་ཆུས་བཅས་ལན གདམ་ག འར ་དགེ་འྱི་ཚབ་བསགས་བྐ་མབསྨ་རས་བཅེས་ཞུན་དས་དདག་གཿ 
། ཁུ ས་ཏ གས་ཏ སུ་ས་ྐགཔ་ ཤགས་བུ་གཞུགས་སོཊས་ཤེས་སོ། །སྲོའུ་འགའ་གྱིབུ་ད་དི་སབ་དུ་སམས ། དེའི་ཚདའི་དུས་ནྱུ་ཧལ་པོ ། 
ཐམས་ཅད་ ་ ལྲི ྷིྷ་ི་ལ༔ ་ དའི་ཚདའིདུསནྩ་ཧལ་པོ་ཐསས་ཧདྱསོབ་ཅེས་བ་བ་རྒྱ་གརཏོ། བ་དེའི དེའི་དུས་ན་ཡངྱ་སུ་པོ་ཡུལ་ལ 

ཀེ རར རུནས་འདསཔའི་ཞན་ཁདགའ 


539. 
༡ 

ལཾ 
4 
ལཾ 
4 
རྭ 
.<ཾ 





- སེག འི་སྤྱད་པ་ ད་བ [ ཡུལ་ལ དུ་དརགཞེལ་བའི་སེ་ནགཅནྷས སྭ ] ༥ླ་ལྲ་རསགགཞདཔྲ 
ཅིིབ་ཀྲག་པའས་བཞོར། ོབ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དའི་ཕ་རོལ་གྱེ་ལངཆས་པ 





རོལན་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པཞི་བའི་གནསུ་ཞེས་བབནས་ ༈ སངསྦྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདག་ཀི་བར་བཇིག་ཏེན་དྲུ་བང་ངོ་ །དེ་བཞིནགཤགས་པ་ཞི་བའི་གནས་དེ་སྐུཚའི་ཚདནི་ལེ་ཞུ་བྲ་བགྲ་ིག་པྲག་བདུན་ཧྲུ་ 
གྱུན་ཏོ། །བཞིན་གཤགུས་བཞེ་བའ དོ་་ས་འདང་འོབཅ རེ པའི་བར་ཉན་ཐོས་ཁྲི་བུངངོ། །དེའི་བདྱ་རུབ་སམས་དཔའ 

འུས་པ་དང་བོ་བྱོ་དདྲ་རྲ་བུ་དྲ་། །ཧན་པོས་འདུས་པ་གཉིས་བཞི་དྲག་བཅོུམ་པཟགཔ་ཟད་པནས { སནས་ཨིདབངཐས་ཅད་ཨིདམ་པའི་བའོས་ུ་པའི་བ་་ཤནབོསབྲ་གྲུ་བི་གགདག་བླབུངང། ། 
རྱདྱརུབག་མཱས་དབའ་འདུག་ཀ་དདེི་ཉས་ཁྱགས་བུང་ས ། དེ་དག་ཐམས་ཅུད་ཐེག་དཆེན་ལོ་ལ་ཡང་དག་པན་འབྱ་ཏུ་གཞུས་བནག ། སངྭསྦྱ་རསྭ་ཀི་ཞིངཡོངསྭ་སུདག་པ་དཔག་ཏུམེད་ཅིང་ཚདམེདཔ་དང་ལྡན་པའི་བན་དུའོ། | 
ཐབས་འདེས་དེ་བཞིནུ་གཤེགས་དདེའི་ཉན་ཐནོ་འདུས་པ་དང་ ། བངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་འདུས་པ་དཔགྱསེད་པ་བུང་དོ། །འེི་ཚད་དཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་གངསྦ་རག་ཀི་ཤིདདེ་བྲངྱ་དུབ་སསས་དཔའ་ཞི་གནས་གུན་པ 





] དེབ ིད་བཞིན་ག །ས་བ་བཞུགས་པའྲི་ར་ གུངབྐག་གས་ལ་གུས་དྱ་སར་ཏོ། །གཞན་ཡང་སྡོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་བསྒན་བཀུནབས་པས་འདྲ་བར་རྣམ་བདནབོང་ 
བ་དང་ལན་བྱ་གུར་ཏེ ། དེའི་ཞི་གནས་གང་ས་པར་མཐོང་བྲ་ཐོབ་ནས ། སི་བྐ་བའསས། ་བསམ་བཏན་པཤེས་པ་ཀུན་འྱབངབ་ཤེས་པ་འབོནས ། ཟབས་སཁས་པས་ཤི་གནས་ངགི་གཏེབོལ | | 


།རྣམ་པརམཐོངབ་ལ་ཡད་བ ཞཏོ། ས་འོད ངལ ཡ་བར་ལ་ས་བ་དྲག སྙིན་པས། 
ཏུ་བཀོད་དོ། བོ ས་པ་མ གདས གས རན ས་མ་ལ སན དམ 


561 ༄༅།། 
༦ {; 

འཤེས་པའི་ལུས་དང་ ། སམསྤྱ་ཆས་བས་དག་དར་ཤེག་བཤྲེལས་དུང་ བསམ་ག པའ་ བཙུད 
ཤཾ གཏན་ ཐམས་ཅ ཅིག་ཤེས་ཁ་ ` ་ ངི དདོ་ 
ཇོ གནཔསུ་དག་ ོ་བརྡ་ཐོགས་པད་སངས་ཆགཞས་ ། : གད་པ ས་སུ ཐེས་སྦུ་གན་ལས ཤོངསྭ་སྲུ་མ་ཛན་ལྭས་འདུབ་བན་པཿ 
3 གས་དགེནས་ གའ ངྲ་ཆུབ་སན་ས་དབའ་ཞི་གནས་གུ་ ། སྲུས བཀསད གནས 
| ོ སས་སས་སས ༢ སེ་བའས།ཚིན་པ་ ། བ་ཾའཏུ་ཧྲི་བདྲུགཏུ་བབྱན་ཏེ ། མའོའལོ་ཏུཧི་པ་དྲུག་ཅད་ཀུན 


ཨཿ 


ལྒག 


ཤོསྭ་གླུ་རོགས་སོ། [ཧད་ཆུབ་སེནས་དབའ་ད་ལྟན་སྣོདན་ཐདསྲ་རྲཁས་ཤིད་ཧིར་མི་ལྡེག་པའ་དིག་བདྡ་བྭའོ། །མོའུ་འགལྱ་ཀིབུ་ངས་གཞན་ཡད་བསན་གཏན་ཤེས་ པ་ཀུན་འྱྱང་བ༨ཤེས་པནཧྭ་བཞི 
¡ ཨཅནྡྷ་ན་མས་ལ་བསན་གཏན་ཤེས་བ་ཀྱུ ་བརཤས་པ་དྷི་་ཡང་དག་བའབབྭ་ཏ་བྷསནཱ་བདཱ་བ ལུལྱ་གྷི་སྒོན་གང་ཐོས་ནས་སཾ་ཞནཾ་ཅན 
ཌྣཱཿ ོེ ལེ ་དགེ། ་བ་དཔག་ཏུ་སེད་པ་ནངོན་པན་འདུས་ྱས་སོ། སྣྲི ! རྒྱལ་པོ་འཇིགུརྟན་སྣཿ གས་ལན་ པན་དགའ་བཞེས་་བ 
ཞིག་བྱང་ངོ་ ཡི་ིགིམཚོག་ཡས་་ར་དགཔ་པད་དི་་ སེནས་བརྱུ་གུན་ཏ ། བྷིས་དི་ བཛགཏ་ས་ོགས་ལ་ཞོུ་པརདགའ་བ་དེ་སཏཧཱ་ལས་འངས་སཱ་ཉམས་པས ! 
ང་དགག ་གས་ཏ ཚའ་ཏུ་ ཅིགས་ལ་མདགབ་ཟ་ སད་བོད་ནས་ཚལ་དུ་གནས་སོ། །དུས་ཚལ་དུ་གནསནག་དབང་དོས་ཡུལ་རིག 
ཅིད་ ིགནས་འས་དསྒརནཔར་གནས་གོ། ཧཱ ¡ 


ཊཏཾ བདགགིས་་ངས་ུ་བ་བདུང་ིད་ལཁིདཔགསམ་ག་ཤེན་པཀུན་ཞྱུབ ཏབ་ཤེས་དྲ་བང་བ་གུང་གིན་སྟན་མོ། །དེ་འདི་ 
སྟམ་དུ་སེམས་ཏ ། དདག་གིས་བསན་གཏན་འཁུགས་དྷ་ཚོགས་འ་ས་སོར་བགད་བན་གས་སོ། །དག་པ་ གསསས་གཏནསབཀས་ང་་བམ་ས་་ །དགེ་བའི་ར་བ་དྲེ་རེས་སུུ་དུན | 















༡ ༄༅། །རག་རིགས་ཀྱི་བུ་བ་གནྭ་གཏན་དྭང་ རིཿཏེ་ཧི་བས་སོ་སོར་བགེད་བན་གས་སོ། །སོའུ་འགལ་ཆྲིཧརི་གམ་དུ་སེནས | འི་ིའ་དུ་་ཆལ གཏིན 
པ་ ༧ ལོ ཞིས་བ་བ་དེ་བ ག་ཡིན་དའ་སནནན་ ཊཾ ཤ་བ ། ¡ དགེའི་ཚདའི་དུསནྱ་ཆལ་པོ་བིག་ཏན་སྣ་ཚོགས་ལམ་ ་པད་དགུའ་ །ངཊ་ སེམས་ཅནཞི་ 
ད་དགའ་བ་དྲ་ཅམས་ལ་་ཇིག་ཏུ་ནྱ་གིབསྭ་ཀྱསྭ་ཧྨིནོ་བྲ་བས་ཏ ། ཞོ་དར་གནས་བྱ་ཅཱན་སྭ་ཀ ‡ ་བསྭ་བངྱརཱ 
ད་པས ། ཞི་གནས་དང་ནྤབུ ྱིགི་གཏས་བདདོ། བའི་ཡོ་དད་འབྱ་ཏུ་ ི་ལ་ 
རརམ་་ ད་པཿ ་ དག་བའྱི་ར་བླུ་རམ་པྭསཱ་ཚོགས་དཔག་ གྲྭདཔ་དདོ་ཞོ་པ་བུན་གསསོ། ད 


རཿ ཀཀ ་ ཅི ཡིགསསེདདབ་པཞེས་སྲདག་བུདད། །དེ་བསུཨ་གཏན་གད་དང་གངྱ་སུས་ང་ད 
པའི་ཆོས་ སགགོན་ ། དོ དད གུ 


ཞལ་བས་བཆི་ དྭ 
ལེངིད་བའ་འོ་ བའ ཞི་པ་ཟླ་། ཨས གནས སྲིའི 


དས འགས་ཞདགབལ་ས་བརབཏ ༣བི་ཚངཤིདབྲས། 
ནཱག་དདའུ་འདུ་ཧེདཐནས་ཅད་ལ་འགོག་བའི་འདུ་ཤེས་གྱུ་བ་སྟེ་བལ་བདནྲི་བའོ། ༩ 

ིདན་དུ་ས་བྱབ བོཾ ། ག་བབྱིརབརམཔྭ་་ཚགས་ར།མོན་པརའདག་བསཏི ི གལ་བ 
འི་བརོལྱ་གི་གངཆས་པའོལ་ན ། ཁིའི ཡི་ད བརམ་འོད ། གཟུགསྦ་ཀི་ཁནསནི་གཟུགས་ཀྱི་སོནྱ་གིས་གཞེད་པརོམཐོ་ 
མ་པ་སོ ད་བན་ནཐོངནཾས་ སམས ལ་ས ] དུཿ དདེ་ } གངདངགངལ་གས་དནེད་པ་དདངདེས་གནད ¡ 
གད་དདག་གི་ས་འདྲུ་བེད་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པ་མི་ཤ། ། གནས་ད སོམསོ། 


དཆོས་བམས་ཅད་ལགིགནས་རའེབསྐམ་གཏན་ན།སསམ་པ།་ལ་ནདོཆནག་འོ། 


། རྟུག་བརྒྱན་དུ་རྫསཏ་སྐྱ་བར་འགྱུར་འོ། མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་དེ་ཇི་སྐམ་དུ 


༽ | 







ས་ཏེ་བ བིའི ེདདག་གསཔེད་དི་ས ཀེ་ལ་བཙད་ནི་ དིག་པ 
སོབསྭགླ་གུ་ལས་དས་སོ། ± ྡི་ སས ོ་བ་སྨན་བཟངས་ཞེས་བབྱ་གརཔ་ད་གཞན་ཡིན་པར་སེསསན ། སུམ་བྷ དའ་བབ་ཞན། | 
ང འིཚིའི་དསན་སྟོཔ་སྨན་བཟྲངས་ཞས་བབརྱ་གར་ཏ ། ` ངེས་པར་འྱགུད་བ་བསྟུན་ཏོ། །སྩོ་གགལ་ཁི་བདྷལབསན དུ་ཆབ་སེམས་དཔས་སེབདངའདི་ ཐོ ལའ ྷཿ 
ག་ཨིན་ན སདད་ུ་འིོད་ོ་བ་ུ་སེམསདབའི་རདཔྱད ། དཾ འདམ དམ་དྲགས ལམ་ ` | 
° །དདས་བའི་དུས་འལོརབ་དཔགཏུ་མད་པཿ ཞདའི་པའོལ་གི་ཡངཆེས་བོལ བིག གཤགས་པདབུགས་འཤིན་སོལ་ སྤ་བ་བཞིག་བུང་ངོ། །ད་ལཱ་དང་ལྷམ་ཡིནི་འཇི་ རགཏན་ནབ་དངན་ ་ 
སཔ ་ ད རྒབ་དདན་བ་ལས་འདུའ་བརུབ་བའི། བ་ད་པན་བ་ལས་རབ་ཏུ་གོལ་བའི་ བེསྔ་མས་ཅན་རསེས་ལ་འཇིག པ་མེད་པར་འྱགགར་དོ། །ཆག་ ་ ་ སས | 
རྨ ད་འཛ སྣང་བར་འགྱུན་བ་རྣམས་ལ་ཨི་རྡག །འཛས་བྱརབྷནམས་མི་ ཡོ ¦ །།༈ བབན་གཏཤསས་ལ་མི་ཆགས ། བད་པར་ི་གེ་མཆེད་ནམས་ལམི་ཆགས་ ། མཐར་རིས་གནས་ 








ོ 


989@ ཚེ» ༦ ༩ 


ཤོ 


སྨ ནྒས་དའའུ་དུག་པ་རྣམས་ལ་མི་ཆགས་ཏེ ། དེ་སམསྭ་ནམ་པད་གོལ་ཞིའཤིན་ཏུ་ནས་པར་གོལ་བ། ་པནཐར་ད་ཤེས་དཞུས་བའོ། + ་ འི ད 
ཀག ་ ཀྱི་དབདུཕུགཞིགཤུང་ངོ། །དེ་སྐྱ་བོའིཚོགས་མང་པོ་དང་ལྷུན་ཅིག [བམས་ཀྱི་རྐྱལ་དུན་ རི 
རྒུད ལྙན་ཅྲིགཏུ  བཅོམ་ ས་ག་དད་ ཞིན་གཤོགས་བ་དབུགས་འབིན་སྩོལ་བ་དེ་ གལ་བ ཡིནནོ ། བཾ གཤག ས་ས འི་ཞུབས་ལ་མགོབྲོས་ཧུག་འཚལ་ཏི } | 
ཡགས་གཅིག་སུ་འབུག་ །གྲོགས་ ལ་ས རྒྱལ་བོདག་ཐམས་ཅད་རབཏུ་འདོནས་པ་དེལ་ [ བཅོམ་ལྡན་འདུས་ ེ་བཞིན་གཤགས་ ་ ལས་ས ཝ་ | 

།སྟོང་གསུན་གྱི་སྟོདཆེ ཅནས་ེགཉིན། མསུ་ནིན་པོ་རྣས་ ག་གེ་སགགས། ། ལམས དྭ་ལན་ཅིགཏུ་ཁིམནསྭ་ཙིམ་ཡད་པན་དབ་ཏྲུ་དངང་། །ད 
ཁནས་ྱི་ཆལ་དན་སོངགགདག་ཅཔདདགྲུ་རམ་པདབར་པ་བྱདནདོན་ནུན་དྲུབས་ཏ ། ྒལ་བོདག་ཐསས་ཅད་འདེལ་སཔ་དེ།་གཏོགས་སོ། ཨགཡཅིདུནྡི་་དགམ། ། དའི 
འལ སས་སས་སས ] ཉོདོ་ཀྱི་དེལྟད་མི་བྭལྟ་སྟཾ ། དདེའི° ྲསེེྭེྭེཾྲླ རར །ནིསན་དྷ་རྣམ , 
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ཉཊ ༄༅། །པརཐར་པ་བྱརད་ཐོས་བསྐ་སིད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་སོ། །སྙུདེ་ད་དང་ ། འགོོབ་དང་ ། འཆི་བ་དངུ་ ། རྒྱ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་སྟིངྡཆེན་པོའི་དབང་གིས་བསྒལ་པ 
༠ གུ སསད་བྲ་གགབའོབྱ་ལོདགསགགས་ག་ ། འཁོན་བའི་སམས་ཅན་ནམས་ཀིདནོ་བསམས་ས། ་ི་བཞ་བ་སམསདཔས་་གཞསབད །ཨྤོའུ་བགལ་གྱི 







ྒོས་པའ་འཇུག་དབམས་ཅད་ལ་མི་གནས་དའི་བདྲ་རུད་སནས་དབའནྲི་སུརདྲུ་བཞ་མེད་པ་འངདག་པད་རྫོགས་པའི་བྲདྲརུབ་མདོན་པརྡ་རོགས་པན་འཚདྱ་རུའོ། ཱ 
གཔ་ད དབ མམ །ད་པསངདགདརརོགས་པའི་ ས་པར བྱདརུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པན ། ཡུལ་ཉམ་དབ་ལུ་ཞེན་པ 
„ རྣམས་ཆུགས་བཟམསཤུད་ལས་དདག་གིས་ཇི་ལུད་སམས་འབ་ཏུ་དགོལ་ད ་བྭ་སྒ་མནན། | རྣཾས་པད་ན་དན་འཟྱུད་བ་དང་ ། ཌྣསྲ་པན་ཐན་ད་ཤཾསཔ་ཀུན་འཇྱང་བ་ཤསུ་པར་འཇྱུར་བའི་དགེ་བའི 
ཌྷ རུ་བྭ་སཚུགས་དཔག་ཏུ་སེད་པ་དག་མཁོན་པར་འདུག་བསསོ། གལ དང་བ་འདས་པའྲི་དུས་གའོདབ་དངག་ཏུ་ནད་ད་དེའི་ཕ་རོབ་་ གྱི་ཨངཆེས་པའལན ། རྒྱལ། 
ཟློ་གོས་ལེགས་བསུམས་ཞེསྲ་བ་བ་་ ་འབྲོ་བ་ལ་ཕན་བདྭ་བ་བའི་རིར། སྟེངརྡེཆེན་པོས་ཡང་དག་པན་དབ་ཏུ་གནས་པ་ ] གགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཅིང་བ་གཅོད་པ་ལ་གད་དག་པར་དབ་ཏུ་གནས 


ཝཱ 





།དེ་འདི་ སྙམ་དེུམས་ཏ ། གལ་ཏེ་བ གུགས ཤསགང་གིསབདགངགེས་ ུསྱི་ི་བ་གཅོའི་ ཤེགས གསོ 


སུས་སི །ལུགདདཆགས་དེ དན སོ་ས ཉེག་སྟ རེ ཆོས་གང་ལ་བླ་སབས་པསས། མསུ་ཅ་ནད་ མུ ས་བཁྲེ་ཆས 
གསགས ་འདི་སྣསཊ ཨམས་ཏ | ཐཱ ས་མ་གཏོགས་པར ] གང་ སིགཅནཐསས་དྲང་ ཀབ་ཤ ་ུ་ངའི། འན་དད་མསེ། ། 
སིགས གང་དག དདདླ་མོགལམ་གདེབས་བཞ ། ཅན་བཞྡ་དལ་ྟངདང བླགས ། ! ཟླན་ཞེད 


ཐམས་ཅད སྭ་ཐ་ ་དཔའ་ཞཱིབཁྤར་ 
ངདག་ ་ ། པོད་ས་བཟྲབསནབཞསཅདགྱནས་དབིགགས གས་པརྱ་གུན་ནག་ ། མཾ་དུལ་བྷ་ཚམས་འདུལ་བ་དང་ ། མཞི་བྲནསས་ཀི་དད་བ་ིད 
དང་ ། མྭ་གོའ་བྲ་ནམསྭ་ཀཱོལ་བདབྱསིད་པ་དང་ ། དབུགས་མ་རིནཔ་རྣམས་དབུགས་གཤིནེ་པ་དྲང་ ། ཡོངས་སུ མཱ་ལས་ས་འདས་པ་ནམས་གོངོས་སྲུས་དན་ལ་བླུའོ། །ད་བདེ་སྐུམ་དུ་ སམསུཏེ ། 


བགགའསས་ཅདགན ཏེདྱ་ལམ་པ་འདུ།པདེནཔའིས་བདོལ བསྙེན་བཀུན་བབ་གང་ཡིན་སྒམནོ། །དེའི །དེའི་ཚད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགོས་པའི་སདས༔ ས་བདུད་རྩིས་དབང་ 


། 
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བྱ 
ཙཾ 


ཚེ༢ ༡༦༦ ༦ 












༄༅། །བསྐུར་ཅཾག་ཧ་ཞས། ཱི 
མག་པ ལས་བ དྲུ ཡོ 





་ 


པྒྣ གས་དགས་སྲ་གོ་པོི་བཁའ བཅས་པད་ད 
རྒྱཿ ;༽ „ དྷོ བྱབུང་བོ་ཐམསཅད་སོབ ནཿ 
དྲ 


ཕཡ 


པོ་ལོ 






‰ 


༄། །བ་ལས་བབས་ཏེ ། ཤེགས་བབ་དུུ་ཅིས་དབང་བསྐུརདི་ག་ལ་བདེར་སོངནས་ནངོ་ང་། ེ ༣ ལོ 
གཉིསཔདདགྱ་་བའི་ཆོགས་མ་ངདོ་ད་དད། དོབ་གཟུགསནས་ ། ཏ་ལ བོ རྩ རཆ 
མ་ དོ 














ླག་དི་སིུ་སུ་ལ་སརིུ རི 
གོ ཞཱི་གྲོས་ལག་ གྱ་ཏ་གཞལ་དུསད་པ། [ ཟླན་ཨེད་པ་ཨངད་ ་བའི་བྱར་བཏུ་སགས་བསེད་མ་ཐགཏཱ་སྭི་ས་བའི་ 
༨ ནྲ གས སམས ྱས་ཞུ་་ཁས་ཁམགུ་་འསགས ་ 
གང་གིསྭ་ཏུདྱཾ་ཀི་དཔར་ཁྱ་གུར་ཁམས་གསུམ་འདིནོན་ད། འི་གྱུག་གང ཉ་གང ག་ད་ས །གང་གིས་འྲབགའལད།གསོན་བབས་འགས་པ། དྒ 


ཧཿ གཏིས་མཆོག་གི །རཱས་འདྲེན་མཆོགཐོབ་མིངནི་གེདམེད་བཞེག་བ། །བདུད་རིས་དབང་བསྐུར་རྫོགས་རྒྱས་རྐང་གཉིས་མཆོག་ཏུ་བརྒྱན། །འཇིག་རྟན་སྟོན་པ་བླ་མེད་སེམས་ཅན་ཧྲེ་བ་འདྲན། 
` ་ ] ་ུ་མ་ག་་ཁི་འ་ན། འབབས །རྒྱལ་བས་ཁགྲོ་བ་ མ་གཟམ།དེ བོ ས་ཏ ངལ་ལ་ལངདོག ྒྱལ་ལ་ཡུངདག 


༼མཁས་བ་འཇིགཏེན་དོན་ཧྲས་སངྩསྱ་རས་དྲ་ཀུནར་ངོན་འདས། 
རད ་ ས་ `ི་ །ཤེགས་པ་འོདོ་སྲུང་དེ་ 
ློགས་ལེ་གས་བསམསཞེས་བ་བདྱ་གུར་ཏོ། གི ལས་མ སྱ ག་བ ས་འ བསེས ། ་ 


གུས་པ ཧེབ ངཿ ོ་ སཔ་ཐན་བགསཔ་་ངས་པདྱམརབ སྭ་མུ་བདི་བའི་འང་བཞིན་ཅན་དུ་གད་བའོ། །མྲོབ་བག བ་སེམས་ } 












ཡཾ 
ལེ 





༦༦ །ཆེ༩་ 9༦ ཆེ 


༄༅། །དཔའདགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་ཅི་ལགྱ་ཅུ་སོངག་ནི་སཱརདུ་གག་ནེད་པ་ཡངདག་པ 








ཡཱ 


(74 


གནས་བ་དད་ནྭཐུན་པ་ཞིན་ནོ། །རྒྱལ་པོ་གྲགས་འབགས་ཀྱིས། ། བཅོམ་ལྷན་འདན་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཅོན་པ་ཞ་དག་པ༣ྫོགས་བའི་སཇསརྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་མངོན་པར་བསླགས་པའི་དབངས 
ྱལཔོའ་ོ་ད་ཤན་ུས་ལུཧན་བཞུགསཤེང་གནས་ ། དགལེད་པཡག་རམ་བར དང བཟཏུསཤས་ཐགསོ། ཁེསསྱ་བད་ཤིག་གས་དུང་བདད་ ། ་ 
ྩ་དྲུགདང་ [ རྒྱལ་ ལ་བར་ཤིནུག་ལནས་བངྡས ། ླུལ་བོའི་འབའཆེནདདང་ | རྒྱལ་ཕོའཾ་མཐུཆེན་བོས་སྤྲེན་ཚལ་གྱི་སྐྱད་ཨོས་ཚལ་གདཧེ་བཅོན།་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས 
སྱ་ཊྱི་སྤྲུན་མངྲོན་པར་བསྒྲགས་པའི་དབྱཏས་བཞུགས་པ་དོང་སོང་སྣ་བིནནས } ཇི་ དབཞན་པན་ག་བའིསདེཙས་དབན་པས་འདོགས ། རྐང་བས་སྤྲིནཚལ་རྱི་སྐྱད་མོསཚལ་དེ་ཉིད་དུ་ཞུགས 
་དག་ བགོགཔའིབསོ་ག། ་ཀི་སྨིན་སཱོན་པར་བསྒྲགས་པའི་དཀངཊདེ་ག་ལ་བདེད་སོང་སྐུ་ཕྱིནནསུ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་ཞབས་ལ་མགེ་བོསོ 

༩ལ་བྲོ་གུགས་འབགས་དེས། བཅོོས་ལྡན་འདས་དེ་དཀིན་གཤགས་པ་རོས་ཀི་སྨྲིན་མངོན་པར་བསྒྲགས་པའི་དངས 


\) གི ་པ་དྭག་བཅོནཔ་གང་ གཟུར 
འཚལ་ །གུས་གཅཾག་ཏུ་འདུག། ས་གཅགུ་ཏུ་འདུ་གནས་ ། 
ྭ ཡར ཐེ་ ཚོགས་ཆེན་དནཆནཔོ་ལགས། །ཀུནམཌྱེན་རྫུ་བཕྲུལ་ཆེན་པོབ་རྙེས། །འདྲེུན་པ་མཐའ་ཡས་དགགི་ཡབ། །སྒྲོལཾ་བ 











ཚོ་བཆིགས་སུ་བཟདད་གསོལ་ད | གྲགས་བཅན་པོ་གགེ་དརྗེདཿ 






ངེ ༨ གས་བུག ཧབཅགོགོུནལགས་ ། སོོ་བར་མཛཾད། །ནང་གཉི་མུ་ཆོག་གིས་བདག་ལ་གྲསངས། །རཆུལ་ཁིམས་ཐུང་ 
ལཿ ཛ་བ །ཟུག་ནས་གསོ་ | ་ །ྟཉཊགྲགསལས་ཤིན་ཞུ། གབམས་ཀུ། 
ཤོ ་གསལ་མཛད་སྐན་ལ་བགུགས། ཨི །ཞས་བླ་རམསྦ་ཀི་མཐརན་ཛད་ཅིང་། །བེཆོསྨ་རམ་སཱནི་སེལ་བ་པོ། །གནས་མཆོག་ 
དད ་ ་ །སི་ཅུདལ་ ་ལྟ་དཉེརབཅས། །ཐུབ་ཁོད་གང་ལ་བཞུགས་པ་ཡི། ཀགཔས་པའྲ་ནམ་གམ་བ ཚལ་ཏོ། 
་ོི་ དོད་ཆེཿ ས་བའི ལདྲ་དམ་ བགས་གོ། །གཛངག་ཏེན་བདས་བ་ནུབ་ཏུ་གསའ། །གླའི་ཀང་གི་ད་ཊི། 

གས་འཛགས་ས ། བཅོམོ་ལཱནདདགདེ་བཞིན་གཤགས་བཅསྱ་ཀི་སྤཊ་ནངོན་དའ་བླད ལའི་གཏངས 
ྲགགར}ླྣུརིཇཛཇཡ །མོའུ་བག་ཁྱ་གི་བུད་ཇི་སྟས་དུ་སེམས ། དེའི་ཚེ་དེའི་དུག་གྱ་ཆལ་བྲོ་གགས་བབགས་ཞས 


ཅ༠ཟུ་བཅགས་བཟས་སུ་ཅད་ལ་རའ་ཏྲ་བོལ་བརྩ་གུར་བདེ་གཞན་འི་ན་བར་སེམསན [(5ིསད་ུརམེ་བྟ་ ཧཱཾ ། ངདེའི་ཚེདའི་དུས་ནྱ་ཆུལ་ཕྲོ་གགས་འདགས་ཞེག་བ་བརྱ་གར་ཏོ། །དུགེ་གའྲི་ར་བ་དེས་ང་བསལ་བ 


ཁྲི་ག་དགུ་བྱཅུར་ལེག་བརམ་ལུང་ངོ་། །དེ་ལྟེར་ཡང་ངྷ་མ་པརྡ་བར་བ་ཤས་པ་འགོག་བཤེས་བ་ ྱོའུ་འགལ་ཁྱིར ལ་བསན་བངྱ་རབ་སམས་དཔ་བླནམ་པའཐར་ད གེས་པ་གགེ་པཤབ་ཡསོ་་རཔ་ཀིས 
བར་གདད་པས་ཡངས་གུ་འབ བཁམས་ནད་བགས་དཆད་ར་པ་པར་པཡ། ག་བུར ཤསཔའ་གགཔ་བྱངབའ་ལམ་ེས་བད་བའི་དོ་་ང 
སྐམས་དབའི་ ] བདག་བནསདབ་གང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ྱཆུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་སསྱྱ་རས་ནག ། སེམསུ་ཅནྷ་ནམས་ལ་ཇི་ལུར་ཡང་དག་བ་ ར་ཡུང་དག་བཟའབཏུ་བསྟན་པད་བ་སྒམ་ནས ། དགེ་བའི 
རྩ་བ་རྣམད ལགྱཡེད་བྣ་ག་བ་་ །མོའུ་འགལ་རྱཾ་བུ་སྔོན་ བད་པའི་དས་ཁ་འོར་ འབ་དབགཏུམད་ ཤས་དེའ་འབྱག་མ་འན། དེ་བགིན་གཤེགས་པ་དྲག 
བཅོམ་བ་ཨངདུག་པནྨ་ཙཱུགས་དའི་སངྱྱ་ཧས་དོ་ཡོད་གཤགས་ཤིས་བ་བཤན་ ། སངནྦ་རྒས་ མ་ལཱན་འད་སྱ་ཀི་བར་ཁ་ཇིག་ཏེན་དྲུ་བུར་དོ་༔ །དེ་བཞིནག་ཤེགས་བ་དྲག་བཅོན་༢༥ གརདས་དརྡྨ་མས་བའིསར། 


ྱ་དོན་ཡོདག ཤགས་ེ་ཉན་ཐོག་འཛུམཔ་དངསོ་ྲབབཔོ། །བྭཱཧུབ་སེམས་དཔའ་འདུས་པཞེ་ འི་ཉིས་འགྱུརྭ་བུངངོ། བསིགས པ་ི་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་བནན། ། རྒྱ་ཆེར་སྐྱར་ཏ ། ཉྭ 
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ད 
( 


༄༅། 
གྱི་བུདེ་བཞིན་གཤེགས་ 


།ཕྲུག། ངྲཐས་པྲ་བུངུ་དོ། །བུཆུབ་སམས་དབའ་འ ས་པནི་དེའི་ཉིས་བྱགུ་བུང་ངོ་། །ཉན་ཐེས་འདུས་པ་གསུམ་བནི་ཧཧཐེས་འྲི་ཕག་བྱར་སྟོང་དཔགཏུ་ཨད་བཀྲང་འོ། མོ་ཁུ་འགའ། 
དན་ལ གཤེག་ཉགི་གསུངབབདགེ་དྲིགགས་གི་ོདས་པ་བཟ་བ་བམའད་ གས་ཞིང ཆོ་པ་འདི་ལེ་དདན་མཞིག་། | བདག་བླན་མདང་ཡང་ 


དག་པར་ཛོགས་པའི་གུྱརབས་ཐབྱོ་ཀི་བརུད་ལུས་དུད་ ། དགག་པུདང་  རྒྱུས་དདང་ | རུསུ་པ་ཡང་བསྐམསུ། འོགོ་བདང་ { ཤདང་ | ཁྲག་འོངས་སུ་བསྐམསཀྱད་བརྩེན་འགྲག་ཁདིིདམི་གཏོང་ 
ཧོ ཞེ་ད་བཞིན་ག་ གན་དདོན་ཡོདོ་གཤེགས་དེ་སྨན་སྣུར་དན་བཅོན་བུ་ཡུག་གཅིག་གིས་ཡུས་ད་ཀྲིན་ས ཏིལ་མརྦྱ་ཧྙིརུགས་ཏེའ་སླད་ནྭས ! ་སྔརམྐནནའ་ཐུས་སོ། །མ་འབའ་བས་ལུས་སྒག 


བན ; ད་གཞིནག ཤེག་པདེན་ོདག ཤེགས་ེ་ལཆོ་གས་ཟུ་བཅད་བས་ོདཔརབདེ ! རྒུམ་འདེ 
བ་ལམ་དན་ཁགས་ལྭ་ཐུགས་རེབྱསད། །ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པ་གནས་ནཆོགབསན་དུགསོལ། | 


| ཡོདདག་ 


མད་བ་ 


སྐེདནས་སུ། 


།འགྲོ་བ་ཐན་པར་བརྱི་སླད་སྤྱོད་པ་སྤྱད། །བདག་ནཾ་བདག་ལདགའ་ 


བརམི་བྱསིདད། །འྲགོ་བ་ལམ་གོལོམཆིབ་འདི་ལ་ལ། །འདོད་ཆགས། 'སྙུང་འབད་བསའབ 





འངྲ་བྲའཐུགས་དགསཐའ་ཡས་མཆོག །ཉྙོན་དངྱ་ནུགས་དང་ཉེས་པ་སྦངནཔལགས། འགྲོ 
སྒེ་བཅྤཾ་ཉམས་ །་བླ་ལའབཏུ་མུག །མིག་ཉམས་གནས་མེད་ཡོརས་སུ་འཁས་པ་ལ། སིར 


མཿ | གདུངས་ད། །དེ་དག་བདག་གི་འམཆུས་ཞེ་བར་བྱའི། །དྲང་རྒོདཆེན་པ་སྣོབས་བཅུ། དོད་ཀྱིས་བསྒྲབས། །བདག་གི་དངོས་ལ་བལྟོས་མེད་སྤོད་པ་སྤད། །འགོ་བ་འདི་དག་བབན་བསྐ་སག་པུན།། 
བདུདྷ་རི་འི་ཆབྱ་ཀྱིས་བསིལ་བར་རྱུན་དར་བཅྱི། །སམས་ཅན་དོནདུ་བདུག་གི་ལུས་བསོགས་པས།།ཕུ་ཿ དུནད་ཤོགསླག ནི།སམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་གནོད་དགེད་རྒྱན་ཅིག|, 
 འདེན་པདེ་ལམཆད་པ་བས་ད་དང་། །བད་བར་གཤགས་ལ་ངཡི་དངས་པོ་ལུལ། །སངསྦ་རུས་མུཆད་གུས་བྷས་ཆན་གྲོད་དེད། །གུསྭ་རླུས་དུག་ད་བབོ་རིམ་སོང་དོ། །རྟགུཏུ་ལྷེར་སོང་ 
 ནི་ཞི་འཇི་གྟཏནབ་ཐོབ། །ངནི་གསལ་བ་དགདང་དབད་ཕུགྱ་གུར། །རྟག་ཏུའགོ་དངམྦདུན་པརའཁོར་ལེ་བྒསདཾ། །ལྷདང་མྡི་ནསསྱ་ཏིསནི་ངམ་ དདོ། །ཨྤོའ་འགའ་་གྱི་བུད་ཇི་སྦམ་དུ་སེམས། 
དེའི་ཚདེའི་ངུས་ནྲ་བངྱ་རུབ་སནས་དཔའ་གགས་པའི་འོད་ཅོས་བ་བཅྱ་གུན་པ་དེ་གཞན་ཡིན་པརསམསན ། དྭ་ལྟནམི་བྷལ་སྟུ ། ང་ ཊྲིཚེདའི་དུས་ན་བདྱ་རུབ་སམས་དབའ་གགས་བའི་འདོ་ཅྲསྲ་བ་བར 





གྱུར་ཏེ | ངས་བྱཙོན་བྲགས་ད་ལྟ་བུ་བྱརམས་པརྒྱ་གུར་ཏོ། །བྱ་སོན་འགས་བྱསས་པ་དེས་ངས་བརྩོནའགས་ཀྱི་བའོའྭུ་བིན་པ་འོངས་སྲུ་རོགས་པདགས་སོ། །ཨོའུ་འགལྱ་བི་བུད་ལྟ་བསུན་བང་ 
|ཆུབསམས་དཔའབྱ་ཅ་འྲགས་བརམ་པདྲ་བའོ། །བསོན་ཁྲགས་བྱ་མམས་པས་བདྲརུབསདོན་པར་རྫོགས་པའ་འཚྱ་ཧ་བདནུས་ཀྱི ། ལེའསནིམ་ཡེནནོ། །མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་དྲས 








°:ཿ[༄༅། །ཏིདདེ་འཇིན་ཤེས་བདྲ་བ་བའི་དོན་དུ་སྔོན་བྱ་དུབ་སེམས་དབའི་སྨད་པ་སྟོད་བ་ན | ཡུལ་ལ དདཔོགངབ་ུཝ་དག་གིསབསམ་གཏ་མཉམཔལངི་དར་བད་ མནས 
༠ ེྱ་ག་ནམད གས་ནས་ག ས་་ དན ། སས་ལ འི་དུན་ ་ ནས་འ དེའི་བའོལྭ་གི་ཡུངཆས་བའལོན ། ི་ོ ཀ་ལ 
ངི དྱེ་ཧལ་སཱིད་སྔངས་ནས་རེད་ཏྲོ་བུ་སྟུ ] དེ་དབ་ཏྲུ་བངབའི་ བྲསུརས་འྔནམ་བསངའ། དེ་འདི སསད་ནས རར ་ 
བ་ཏདུན་ས་རབྭ་ཏཱ་དཱང་པ་ལིནན ། དབང་པློ་ནམ་པར་གཡངབནི་ས་ལགས་ཤིངདུང་བམ་ཡྲིནུཏ ། ན་དབང་པོ 'གུལ་གྱི་གཟེབ་ལ་བཅུག་ 
ེབས་ཆནཔོ་གདེ་ག  ་ ། ཤངྱརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམ རར མ་ས མམས དགམས གྲ སེནས | 
གེལ 


ལཞུས་ སྐྱེ་བ་འཚོལ་བ་འདི ཆོས་འདི་དགཐམས་ཅདནི་ནས་མཁའ་ ། དཔེདུན་ འ་ནི ས་པ བཞིན་དུ་ཡུལ་ཐམག་ 
ཅད་ནིནམ་ནཁ་འེ་དད་འདྭབོ། ། དད ས་བསད། ཞིགསམ་བཞད་མ་ཏམ ལོ། +] ། ་ ་ ན་དུས་མབུམས་ 












580 དཱ 





འོན་ཏངབདག་གིས་ཡོངས་སྐུ་ཏོག་པནི་གཏང་བདྷ་ཤབོ་སྒམ་མོ། །དེའི་ཚད་ཡོངས་སུ་འི་ཛོན་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་གཅད་པན་དབ་ལུ་ཞུགས་སོ། །དེནས་མཁྲའ་ལྟག་མཉམ་བའི་ཏེང་འའིཛན་ཐོབནས་མྙི་སེ་བའི་ 
ཆོས་ལ་བདོད་ད་ཐོབ་བོ། ནིརསསི་འི་་ྲདཔམབརས །ྐ དྲརདྲཾ&ང རར །ཡི་གུ་ ྣ 
ཐོགས་མེད་ཆོསྐནྲི་ངེས་སྐུ་ཏོགས། །དེནི་སངསྦྱ་རས་ཀུནྱགི་སྨོད་ཡུལ་ཤེས། །སྔོནྱ་གི་སངསྦརས་རམསའི་སློད་ཡུལ་ཞུགས། ཀྱ །ཅོས་འདིཟམས་འདནམ་སཁབ་ 
ཕགསུ་མདུ༧སཱན་ཇས་སུ་ ཉྭ གུནྩཐག་ཡུད་ཡ། ་ རྣམ་ སའུ སྲ དམས་ཧདནམ་ས། ། 
ཆེན་ཉིད་ཤེས་བདབ་བསོད་པམེད། །ཆོསཉིདལ་ནིཅས་ཏོད་གདཏོགས། །ཆོསོའདྲ་ཐམས་འདྱགརོན་དགཉིསས་མད། །ཞནསྱ་ཀདྷས་ོགས་ཉད་ སྭ་མེདདེ། །ཇི་ལུན་བརྭ་སྣང་དགབ་པ 
གད་ཡངཡིད། རལ་བསླས་ག་འདས་པརཏོས་མ་བསྟན། །ཆོས་འདུག་པན་སངྫརལ་བསུན་གསུཊས་སོ། །རྒྱལ་བ་ཐུམས་ཅད་གཉིས་ཡེདཆོས་གསུངསཏ ། །མ་མཁས་གངདག་མུ་ཅགསཿ རད 
པཿ དནི་བདུདཀྱི་ཤགས་པས་བཅིའསནས་ཉལ། །ཆས་ཏེད་རས་ནོགས་ཆོསནི་གང་ཡངམད། །ཆོས་ལྭ་རོངས་པསེདཅིང་མཁས་པའང་མད། །གངདག་བདག་གི་ཆོས་ཉིད་རས་ ཤེས་ན། ། 
¡ གཉིས་མེདདས་ནེ་ཆོས་ཉིད་རེས་སུ་ཐོབ། །མམཁས་གད་དག་སྣ་ཚོགས་ཆོས་ཧེདན། དདགབདུཀ་སྐྱོད་ཡུལ་ དེ་པ་ཡིན། །གང་དག་གཉིས་མེད་ཆོས་སྨྲ་གཉིས་སུམེད། །དེ་དག་འདྲེནཔ་ཡུབ་བདྲ་སའ 









རཿ | [མིཾ་དགོན་རྩམན་] ཧུགནབེདནི། [རྒྱལ་བའི་གདཆུབ་ལནིརཾས་མ་རྟོགས། །འདི་ཉར། 
| ལམ་གོལ་རི 
འོ ཐལ བ་་ དྲུ 


'གཉིས་ཆྲི་གསུང་ པཾ གཆོས་གཉིས 
སག ྱརས་གཞུགས་འགིད་ དཔུར་འྱགན། །མོའ་བགལྱུད་ི དིས 

། གད་པ ན་གང བཞི་ཆསལ་བཟྲོད་བྲ་དོ་ དྱ་ུན་དདེ་གཞིནགནའ སན དི ལུ་བ དཾ དསན 
རྱ ་ བྱ ཏཱ  ི་ུ་ དེས་ད་ 
འགལ་བྱི་བུ་དེ་ལྟ་བསནའིགས་ཀྱི་བུ་འམ 


རཾ དེས་ག བླ ཨེད་པ་ཡང་དགུ་པར་ ༽༽་ [ཞིག གས་པས སུ ས 
དཱ མྲ ས་དན་འཚངྱ་ཧ་བན་དདདོ་བྲས [ སངསྦྱ་ཆཱསྭ་ཤང་བ་དད་གུད་ཀུཿ 
& | ཤུད་ཁྱད་ཅུང་ ཆས་བ མ་བད་ གཤིགས ་ ཟུ རི པ་ཀུན དྲ བིད ཏྲ 
[ཅྩཿ བནས་བྱདས་གན་ཤོ་ར་འ་ཤག་སོ། །ནཾུ་འགལ་ཁྱཾ་བུ་སྨོན་ཀྱང་བཀདས་པའི་དུསན་དེའི་ཕའོལོགྱི་ཡངཆེས་པའོལན ། ་པ་ཀ་གཟུབ་ བདབ་བའདེནུད །པ་དང་ 


མཿ ཞབག་སུ་ལྡན་པནན ] སབསཆུསབཅོས་ཞུདུན ཀེབ་ཏ །མོའུ་འགལ་བྱི་བུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ གས་བསགས་པ ཤསོ་འདུཔ་ག ས་བ ] ཉན་ཐྲེསོ་འདུག་ 
གཅག ་བྲ་བགའིགབ་དན་ བུ་ི་ནཔས་བདས་ད ངི། ། གལག་ བ་ཧེབ་ཁག་ཞིག་ འའ ཟུགཔ་བདད ། 

| སེམས་ཐམས་ཅད་འི་དབང་དུན་བའི་བའོལ་ཏུ་བིན་བྷ་རམུས་སོ། ཞའ ཡིནབཞེདཔ་ཞིག་ བྲུ དེཿ བས 

ཞིད ་ུངསསདག་དན་དགསབཞིགབུད འདི ༈ འདི་ལྟ་སྟེ ། ཤིགཟམས་ལ་ གཞིང ནབ་འདག་ གཏུམ དྲ་ནགས་ལ་དག་བའ བ 
རྩ་བ་བསླེད་པདཞིག་བླ་ན: དཔད ང་གས ཡོད་མི ཅི གད་པ ག་པད ་་བང་གན་འངེ་ ༈ བརྗདདུམིད་པའི་ཡང་བརྗད་དུམེད་པ། ཐཾ 
སྭངགྒྱ་ཧྭསྱ་ཀེ། ངཱ་བན་འདུད་དཞེག་བྲང་ ང་ག སལ སྭ་ཀྱེནང་དུ་སྙེས་པས་གཏགས་དའ །སནན་གུང་གིསྱུ་ཀྲད་ཧཾངྱརཱ་བྱ་ཁྱིས་ | 
པརམ་ཀྱུརཏོ། སུ་བཞག ང་ཏེ དིའི པས དད་དམ ། ས་ཞི ནགཟདུ་ ། ་ 








རུ སོ ཐེབོགཾ། | 
#ྔ#®@་ ་ གྲ ྒྲ་ ཏེ 
དུ ། 


པྱད ཀིདགེ་བའྱི་རཱ་བ་བ ་ 
'ཱ རུ ་་ ངཆབྱ་ཉིད་ དོ ྐལ་བཞདདོ།  ་ 
བའ ་ དེ་མཞནགཤེགས་པ་ བདག་གི དེ་ཡོངས ད་མཛད། ། ་ ལས འཚི ། འ་ སིི ི་ 
༧ གསསྐསོ། །མོའུ་འགའྱ་བི་བུ་དི་ན་དུདབཞིཤ་གཤགས་བའྲི་ཐུགས ་ པྲ་ཐུགས་སྐོ་བརྱ་ཧུར་ ཅི ལྲི 
£ རུ་གསགགསསས སི གསིགས གཔ་ད སཔ 

(འགལ་གྱི་བུདེ་ལྟ་བསན་བྱདུརྱབ་སེསས་དཔའ་དེ་བཞིན་ ཀགིགས་པ་སཉི་སསད་ གྲས བྲི ་ གསོ་བཐྲུགས། ཡཱ 








ི་ །སོའུའགལ་བྱི་བ་ཁེདདའི་ ཅིདའི་དུསུན་བྲར་ཆུབསམས་དཔའ་གཅིག་པཆོས་ཀྱི་ སའྲི བནྱགརཔཿའང་ ལོ་ནམས་ཀིནདདུ། ར་བདེ གཞུན་ཡིན་པརསེམས་ན [ དེ་ 
་བཞིན་གཤིགས་པ་བ ད་ྩི་འོད་ཾ རྭ དེའི་ཚདའི་དུསནྭ་བྲངཆུབ་སྤེམས་དཔའི་སོདམ་ཡིན་པརླ་གར་ཏ ། ཆོ་ལ་གསའབུག་པསའ ཧིས་ ནི པའགལ་ཆིབུདའགསན་སས འི 
)ཡུདེའིདུསྲན་གང་གིག་སམས་ཅནད་ལོས་སུུ་སྙིན་པར་མརྲ་ པའི་དབཞིནག ཀེབ ག་དདེ་གཞུན་འནཔདེབསན་ ། ། རི་ལ ཁི ག་ཤིགས་དདོ་བམསཅད་ཟུག་པ་སིནནོ། དའི 
སེནས་གས་ླུ་གེཔནགབ་འདེནདབྲགསཔ་གཡན་སགབའ་བགགསིས་བད སྙིམསྭ་དནད་ཡོད ས་པ ་པདན། ་ ནྭ་བད་ཆུབ་སནས་དཔའི་ ཡེག་པའལ 
ཡདདག་པན་གནུག་པའིའིགསྐཀྱི་ཞུ་འན ། རིགགྱ་ཀྱི་བུསསྭ་དེ་བཞིན་གཤེག་ད་མདོན་པན་དྱབས་པ་དབུ་བ ་བའི་ ཚའ དོ་དུ་ ་ དྲ 
འགྱུམབརཨི་ཤའེ། གག གས་བདག ས་ག ། སིལྲ་རིས་ཡུལ། | བདེགླ་བན 


འགྱུའཔ་ིཧྣ།བདགཉིད་སྙོཿ དུ་འགུན་གདུད། ། རིགསྭ་ཀྲི་བུ་འན། ། དེ ་ (གནས་པས 'ེ ེ་བཞནགཤནཝ་བས་རེསམབསུངསན་བདག་ོ། ་ 
ཉད 






མེ ངད ཇོགས་བཞི་བངྱ་བ དརྡཛཇོགས་པར་སྭངསྦྱ་རསན་ས ། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དྷི་ལན་ཡང་དག་བར་དབ་ བཤད་པ 
@ ར་ག གོས་པ དཔ དདབ་དག་མ། ི་ོ ག་གནས ། སེས ལིར དིད །ཡངཆས་པོདལནུ ཞྲེ 
ཌོ དུག སྲ་བ་བ་ཞིག་དང་ས ། རག ་ ་ འའ མས་ཅི ་བ་ཤནེཏུ་སྦྱད་པ { དེ་བཞིན་ག༨ཾ།གསུ་དདེ་དགག་འི། 
ཌྷ ཟླ་བ །དེ་དེ་བཞིཿ ས་དག སང དགུགི་རིས ་ ། འི སེམས་བསྒྱདདེ ། བདག 
ན་ རལ ཨུགས སུ་བརསི་བ ། ི་ོ གས་པ བག གས ི་ེ་ ། གཞ་དུན་བདག་ཐལ༥ 
རྫརིི་ དེ་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་དུ་དག་ལ་ཡིད་དུ་འབདདེ ། ཡིདདུནི་འཐད་པམ་གིན་དག་ནིན་ གཞི་གཤིགས་པལ་དིན་ ཐས་པ་འདིས་བདག 
1 ཅིག །དེ་ལྟན་ངས་སེམས་བསྐྱེད་ནག ། དྲ བརྡ་དགོས་པར་སངསྦ་རྒས་པའི་སེམས་ཅན 


༠ །ཐམས་ཧུད་མངོན་པར་ཤེས་དྱསུརབ་སྨ་བའི་ལམ་ཁྱིས | ུད་པཀདགདར་དོགསགདིབྲ་བསཤོ་བླ་མགས་པར་འཆརགསུས་ ༈ དེས་བདག་བདྱཆབ་སེམས་དབའ་སད་་སོདབ 
ནཿ སེམས་ཅནདེ་དག་བནས་ཅདུམངནོ་པར་ཤེས་པྱ་སུ་ ་བྲ་གུ་བའི་ལམྱ་སིན་ ། བླན་སེད་པ་ང་དག་པར་རྫོགས་བའི་བངཆུབ་རྡེག བོ་བུན་བས་སོ། །ཇྲི་ལྟེད་བདག་བླུན་མེད་ཕོཡའདོ་ག 
པད་རྫོགས་ དབད གས་པ་བ པ་སོ འྡིསབཞི་སདོས་ཆིས་ ། ེ་ཞིན་ག ཤེགས་དདེ་དགྲ་བནས 
ནྭ་ས་བསསོ། དགེ་བའི དུས་པའི་བླསལ་པ་བཟང་པོ་འ་ བཞན ཤེགས་བདྲགབརོན མོ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགོས་པའི་སངསྤྱ་ཧས སུ་དག གྲ་བུང་དོ། །དེ་བཞིན་ 

ག །ཤུགསུ་པ་གངདག་ལ་བདུག་གི ༈གངྱ་རུབ་སེམས་དབའདེ་དག་དགེ་ ེྱིརབ་བདད་ ་བཙུད་པའིདེ་བཞི་ ྲིགགེགས་པདེ་དགྲ་མསཅད་ལབདག་གས་ཞ གིསཿ དོ །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད 
ཀུ གས་་གོ་གུ་ལདག་གི ། ད་བཞིན་གཱ་ གས་བདདགབསས་ཅད་པ་བདག་གེ གི་ལུས་ཀྱི་ལས་ ངས་སུད་ དག་གི་ལས་ ཡོས་སུདག་རབ་བའི ། ཡིད་ཀི་ལས་ཡོངས 
།སུ་དགཔས་ངེས་བརད་སམས་སོ། །དགེ་བའྱི་ར་བདས་བའི་སླྱུ་དཆན་བོརྒྱ་གརཏོ། །པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ །སས་སྲེར་ས། ཡེངོསསུ་སྨྱད་པས ཉྙེད་བསཆགོ་དད་གྲགས་པ་མཆོགོ། 


༄། །བོབོ །པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་དདེ་དགཿསསཅདྱ་ིགསུངདབ་ལ་བནམ་པྲ་དགདས་འབྱུཏགནས་སོ། །དགེ་བའྱི་་བདེས་པའི་སངསྱརས་ཀི་ཞིངྱ་ཧསྟེ་མཐའ་གཞལ་བརསི་ནུས་སོ། | 
'། |ཨོའུ་འགལ་ཁྱི་དདེ་ལྟ་བསུན་བྲ་ གི་ག ག་གདདགཔསཨ ། གྲསངགའདདསད་གཞིན་གགས་པའིན་པའོནི། ± ། ཅུ ཁ( 
ཤཱ ] སེནག་དཔའ་སངྱསྤ་རྱ་སཀི་ཤིངྱ་ཧཱཆ་བརའ་དོད་པས  སྒྲིབ་དཡེད་པའི་ཡེཿཤེས་མཱོདབ་ྡོནདབུ་ས་ྣོད་པཔྱདཔ ] ཐམས་འད་མེན་པའི་ཡེ་ཤིན་རོགེས་བདྐབ་བོའ་ཕིར ། དགེ་བའྱི་ཚ་བ་མདོན་པར་འདྲུ་བབ 
རྨ  རྣམསཅིཆོག་མཱི་ཀསཔན་བའོ། །ཡོའུ་འགལ་ཐིབུ་པས་ཏིདང་འཛན་ཤུས་པ་འགོགོ་པདའ། བའི་ལམ་ཤས་དདག་བའིདོན་དྲུ་བཞ་སད་པ་ཡངདག་པརྡ་པོ་གསུད་ཞི་བྱརུབ་གོངོས་སུ་བཅོལབ 
༧ ༢ ; བདག་བླུནནེད་པ་ཡརདག་བརྡ་རྫོགས་བཞེ་གྲཆུབ་ནངོན་པའ་རོགས་པར་སངས་རྒྱས༢ན། ། །ིབགསེསསགག་བན་ྱུབའི་བགས་ཅས་གད་ཟའ་ས་ས་ ན་པར་ 
4 །དགར་སོནཔ་ཡངབད་བཞེདཔདུརཅག་ུམནས། ། དགེ་བའི་བ པྲ་སཱཆོགས་དམདག་མངོན་པར་འདུས་བས་སེ། །མྱོའོ་འགལ་ཆྱིུསན་བབའདགཔ་དདུས་གཁོའོ་བདངག་ཏུཔདཔ ། 

ཨ་ེི་སགིངཿསཔ་འཡོན ། ༽་བཞིན་གཤེགས་པླ་ས་ཐམས་ཅད་ཀི་དས་ཞེྲབ་བཞས ། ས་པྦ་རས་བཅོས་ལྡན་འདབ་ཀི་བཟའཇིགེནའུ་བ་ངོ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པླ་ས་པམས་ཅན་ 
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ཝི 


མཿ།། ཀྱིདབངས་དདི་ཉནཐོས་འདུག་པ་དང་ | ཏྦརུབ་སམས་དཔའ་འདུས་པ་དཔགུསད་པདག་བྡུ། ། ཆཱོཊ་བཤད་དའེའེསྱ་ཀུང་ཉན་ཐོས་ཁུག་ཁྲིག་དཔགཏུསད་པདགརེས་པན་དད་ངོ། །དདྭ་ཆུབ་སེམས་དང་འབག 
ཁྲིག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དགིརེམི་ལྷོག་པཉིད་ལ་གནས་སོ། །འེའི་ཚད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགི་ དྲརུབ་སམསུདད་དདུད་རྩི་འི་དབངས་ཞེག་ཧ་ད་བྲངརུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དདག་བསུག་ཅད་ལས་ཡོན་ཏནདང་ 
ཡ་ཤེས་ཁད་པརདའབགསཔ་ཞིག་བུརངོ། ། ཡ་ཧ་ུ་མས་དཔདུ་ས མ་དུསུནས་ཏེ | དེ་བཞི་ག ཤགས་པ་ས་ཐམས་ཅད་ཀི་དུབངས་ ་འདེ་བུན་ ལཱ 
པྲུའི་གྲ་ཆུབ་ཡངདག་པར་བླམས་པད་བཞིན་དུ། བདག་གིསྱ་ཀང་ གའསྙམས། །དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ས་ཐམསྱཧདྱ་ཀིི་དགདས་དེ་ལྲདདྱ་རུབ་སས་དབའྲི་ཚོགསཆན་ 
ཆོདུན་བཞུགས་པ་ལ ༈ ཆགྲུསུ་བཅད་བའི་དབངས་ཀིས་ཞུ་བཞུས་པ ། རང བོས་དྲུཡནོ་ཏནན་བའབ་ལ་ཡུལས་སྣདསེདོ། །རྒྱལ་མཆོག་མཆོག་རབ་ལྷ་སྲི་ཕན་མཛད་པ 

འབྲགོ་བའི་དོན་དུ་བདག་ཁུབ། །ཉདག་ཇི་ཝུར་མདནྭ་བ་ོས་ཡགས་མཛད་འགྲོ།ོབདདང་དདབར་ ར། །བགལ་འནསཛ བདག་པའ དེ་དགྲ་སུར་དུ་གསུངས་ཤིག་གསུངས། ། 

 འགགོ་བོརུལ་དད་དྲིམ་རྟག་པ་སྡུག་བསྔོལ་བཅྒྱཡེས་ ངོས་ལྡན་རིག་ནས་སུ། ཁ་པ ་ཉུར་སནནབྲེ་དགུནས་བཟལ་བཅིད། །དིལྟདབེགྲེབཾ་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱས་ཉེནབ 


ཐ༧ ། ༄༅། ི་ོལཡིདདེསིགཚའ། པས དེདག་དགགིདརད་བདམཆགནུངཐས པ་ན་མ ོསདགསུངས། །ཇི་ལྟར་ཤོད་ཀི་གསུངཆེན་བོདོཞུ་རབ་ 
༦! ཏུདགའ་ཞེང་འགྲོལ་ཡོངས་སུབསྟན། །རདྷི་ཝརའ་ འའ སུང གས་ག་ལྷམ་བསྟནསག་བླ་སལ་ ངས་སྭུ་སོད་ ག་བྲསའ་བད་ཐབྱོ་ུན་བཅོན་དབ་རིབནད་ཅིངྱ་ཧུལ་བའི་ཉིཟར 
 དབུཏུ་ལུན། ། སྟོབས་བཅུམངའ་བཞིབ་སུང་གིས( བཞུདིགསཞེད འགུན་བདེ་ དདགུ་བདག་ལ་གྲེསཅས། །རྒྱལ་བའི་གསུངཝབོཿ འབོགྲདགིསགསཟག་བ། ྟུ་སྣུགཞི་གསུང་གནས་དགའ་དདེར་འགྱུར། 
ྲརདེེྲྲྣ རར ནཱ་སྲུངསཤིན་ཏུ་དྲི་མེད་ཡེད། །དེས་ཐོབ་གུད་པའི་བྲེགོ་སྤངས་བགོ་བསཆོག་ལ་གནས་ཏ་དལན་ཅོག གཁྱགུན་བ་འ། །རྒྱལ་བཟུབ་པྣམ་འདྲན་ 
ལ་བནནཛུད་སྙན་པའི་གསུང་གོསད་དག་གསུངས། ཞིག གས་པའ་རིགནཔན་དཤ་དདི་བསམ ད་ུགས་དམདསྐྣགནད། ་ཡ་་ 
འདས་པའི་ལམ་བླ་སོམསན། །གང་དག་འདས་པྲབ་འཇིག་ཉན་ཕུན་ཞདོ་ དོད་གང་ཡངམ་འོདྭག་འཇིག་དན་ཕན་པར་འདོད། །གང་དགད་ལྟན་འགྲེ ལ་གན་འདོད་དེ་ཡང་ལམམ་ཆོག་འིདནི་ཡོངས་དུ་ནཐོང་། ད 


བའྲགས་དག བྱང་སངས་སུའཆམནད་ེའྱ་བརདདིསླགསས། །བདུད་ཀྱི་སྟོབས་མ གོ་བྱཅས་པ་སྟོབས་ཆམས་འྱ་རས་སྟེབས་ལ་ནའོ་པདྡསརད་འདུག །བུདེས་ཐསནསྲ་འོགས་་" 





ཤཿ 
,ཝཾ' 
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ཝ0 | མ་པར ་བད་བར་གཤེགས་པའི་བཟོད་ལ་འབྱཏུ་གནས། །སཿསྦྱརས་ས་ཀྱུནསཁནཔ་རྐང་གཉིས་མཆོག་ལ་དེནི། ས་སོགས ༨ གལ་ཆ མདུསེམས { | 
འའུ གླགལྱག་སེནསདམ་དསིགགྲསའཞན་དར་ བས་ ། དེ་ལྟའ་མཱི་ མ་བ ] དདིའི་ཚདེའི་དུས་ན་ྲང་ཆུབ་སནས་དཔའ་བ ས་ལ 
རྒྱའཏོ། །དིའི་ཙཾ་ཡངངས་སནས་ཧུནེ་ ཁནསྭ་ལུག་བསྡུལ་ལས་ ཡོས་སུ་ཐར་པུད་ཧསསྭོ། །ད་ལྟར་ཡང་དསྭ ་ རྣམས་ཀྱི གསས བ་གིས །ཨྲོའ 
ག་ད་བ ། བདག་དནཿ ནསདམ་༥ དག་པ་ག གས་བ པར་ག །ས་པར་སངསྐྱ་ཧས་ནས ། 
ནས་ལས དིམས དད་དམ ། དགེབའྱིར་བླ་ནམ་པ་དུས་དག་མདོན་པརཀུདུས་གྲས་སོ། །མོཞུའགལུ་བྱིབ་ ཞོབངབ་འད་པ་འེདུས་འཁོན་ 
བདང་གཏུནདཔནས་དེའི་བརོལ་བི་ཡངུཆཾས་པ་འོལ་ན ། | རྒྱལ་པོ་ པྲོ་སིདོ་པ་ཤོནཱཏཱ་བརྙན་པ་ཞེས ག་བར སལ སདུད་ལྡན་བཞིག་ཧུང་བཅན། ། - ཤནེཏུ་གནས་པའེ་བ རངྱུ་རརིའཱ་སྒརརོ། | 
ཟེ་ཚ་འཛས་བུའི་ཚིཔའདརྲ་གོད་ཁེུ ནཧེཐ་ཕྭགནུགཅུ་བུང་ངོ་ ཀཀ རར ངྲཔགྲ་དུག་དུརྒ་གུར་ཏེ ། ཐོ ངེ་ེན་དང་ ། གོད་ནྡལ་ཐག་ཉེ་བས ། གྲོངཌེརདང་གྲོང་ , 


591{ ༄༅༅། 


།རྡལ་གྲིགཱ་གག་གྲོངབནཚུནདུ་གྲོ་བ་དགྱུན་ཏོ། 


ཟོ 
དྭ ཛཿ 


ཕམ ། འཁརརཱདང་ ། པི་མདྱ་ཧཱུད་གསུམ་པ་དང་ ། པུགགནང་པདཔེས་པའ་ཕི་མདདང ། 
 ཏུདང་ ། གོ་གུརྱི་རུདདང་ ། པཞི་དུདང ། ཧུན་དདང་ ། གདད ། 


ཙོ ཇི 





སྐྱི་བོ་གནསཤིང་ ། འཕགས་རམ་ཡིནད་འིིསྐྱ་བོེད་ 


ད་དའནཧཱ་ཀུནཏུ་བྲང་ ། 


སླག 
ྲ ་ འི་མ སསད འགད་བ་ གསྦ་ཀི ཤིངགིས་ཀྱུན་ཏུ་ལ ལཱ 
ལེ ལྷ 1` པའིའ་ཇིགཏེནྱ་ཧི་ཁམས་དདེད་ ། 


།དྒྱལཔོ་སྤྲོད་པ བརནཔགནས་ཏེ ¦ ཆོན་རྐུན་དང་ཀླ་ཀློདངཞི་བྲུལ། | ཆོས་དང་ལྡནུདའི་མི་རྣསསིསཞི་གང་། 
༠༥ །དགའ་ ་ ། སདོབྱུདགའ་བ་དག་གིས་ནིམཤོལ་པར་གང་ ། | ཐསས་ཅདེནས་ཐནསཅད་དྲུ་ཚིག་པའི་ཐ་སྲུད་ཀངཡིདན ། དེ་སྤོད་པ་ལྟ་ཞིག 
ཤཱ གལ་ཡེད ། མིའེར་ཏུ་སྩེདརེསོཚལ་དད་ } ཀུན་དགའན་དདུང་ ། མཚེའུ་དདེ་ ] རྫིད་དུ་དགོགིསུམཛེས་ཏ ། ལྷནྣམས་ཀྱིདགའ་ 


གཚོལ་གཞི །རྟག་པར་རྒྱན་དུ་དུང་དང་| 


བི་ལྲྲ་རུ ཅའ གཅིག་ད་དང་ | ན་ཀུ་ལ་དང་ ། ཤིནཏུ་དབངས་སྙན་དོད་ ! ཅང་ 
གཾ ཅི ་ སསན པནདགའ་ད ། མིམ་ཡེནད་དང་ [ 


ཤི་དང་ལྡན་པ་འཕགས་པའིེ 
གཡིགས དད་ཏོག་ཅེས་བ་བནུས། | སྟད 


ཧ༩།རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱི་བར་འ་ཇིག་རྟན་དྲ་བདད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ྲིསདཏོགདེའི་སུ་ཡའིཚད་དཔག་ཏུསདཔརྱགུར་ཏེ། །སམ་ཉནདེ་དག་ུའུཆོབ་བདེ་རྱ་གནཏེ 
; ཆུང་ 2 གཏེང ། ངར 6 བས་གདར་པྡ་ན། ཡུན ། འིབུགས་པས་བྱ་ པར ་ ལྟ གདུ་ལ། །ལྔ་ཏནདི་བཞིན་གཤེ། དབརྦཨར་ གག 
| སགས་པ རཀ པི ` རྗིད་ཅིདས་ཅད  སྒྲ་གྲགས | སྙནཔ་ཡུངུ་དག་པར 
སས ། ཱ་ཉདདད་སབསག་ སྭི ག་པད འུ ་ གཤགས གངས་ཀ ཤེན་འཇིག་རྟན་གྱི་ 
མས་བ ག་གཅིག །དེརུད་བཞིན་གཤེགས་པ་དིས ཐྒ་ དབགས་བོང ངེ ་ གྲོང་རྡལཞས་གྲོངརྣལུཧུུད་བ་སྔོད་དེ། །དེ་གངདང་ 
། གངདུག་ཤེགསནས་སྨར་བཞུད་པའིཚ ། དེ་དག་དུ་འིངམཆིམ་འབིན་ཏོ། གངདང་གཟག གགག་པ་ ་ ༈ ཡིད་དུའོང་ཞིངྲ་བུཟར་སོས་སོ། །དུ་གང་དང་ 
| གངྲདཱཆོས་སྟོནེ་པད་དཔདར་སེམས་ཅནྱེ་བ་ཁུག་ཁྲིགམཐའ་ཡས་ རྩ ་ ། ལ་ལནིཉན་ཐསྭོ་ཉི་ཐིག་པས ། ལ་འནིརད་སངསྤྱ་རས་ཀི་ཐིག་པས ། ལ་ལའི་བནནད 





༠ ཀཀྲ་་ ནང་ལྡན་པའི་ །ྐྱརས་ཀི་ཞིང་ ཞིན་གཤེགས་པདྲི་ སྙོན 


593 [པསདས་རྱསུ་ཀྱིཐིག་པས་འུུའ་དརནཛད་དོ། བགིག་ག ཤེག གདིད ཐ་ པགི་གྲས་གསནས་གངགང་ ཟས 
རྗེ པཾ 
ཐུམསཱའ ིས་རསིཞི་་རགཆག ཆག ཐུ 5 ་ སོ་ས གདག བཅས ཝུད བཞིན 

ཤཱ 


རཀ ན་པདེའི་ཚོ་བར་ ད་ལས་ཆུའི སལ་ས དག་དབ་ཏུཧངོ། །དེ་ལས་སེམས་ཅན་ གད ཤོད་པ་ལ་དགའ་བ་ ི་ོ ཅིད ལ་སདོན་པ༢ 

དགགས གུ ག་གི དོན །གག་ །གའ་ ས་ལས་འ པའི་དགའ་བའདོདོན ། ྦྲ་ དཔས 
བཱ སྭ་ཅན་གང་དག་ཆོས་འདོད་པྱུ་ག། | དེ་དགསི་རྟག་པའི་སྒྲ་ཐོས༨ཤའི་ ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྒྲ་དང་ ། བདགནེད་བའི་ཟླ་དུང་ ། མྱན 
ཙཾ འསོ་འདག་བའླིག་ ལཾསོ། ས་དང | - ། དགི ཤ་ཟ སར རར ད་བཞིན་དུ་སྦྱན་ཏ ༣ ཆོས སྲུདན་འདང་ ། 


མ༥། དགེའདུངསདུན་པདད ། སས ྔ་རསུ་པདང་ ། ཀཿ སྲུདནདདད་ ། ཞུངསསུཔྱིག་ཤས་སོ། གི་ག 
། བོ པནཾ་དགའ་ུ་ སི་བ་ུ་ དྲ །རྒུང་བསེལུབ་གང་ །སས་ོས་ཉགཔདགདགའབ། 7 ས་ག ན ། ཞི 
| གསཔ ླི་རཱས་ ཉའ་ པའྲ་གུབ་པེའི བི ཀྱིས ། སྤནས་ཅནད་དགུ་ཐམས་ཅདུ་ཀྱི བཿ པཱ སབ 
ཧྱ ་༽ གུ ཅདས་བསས་ 
་ གོ་པོདག་ སྲི གདིན དི་བཞིནག གསེ་བདའི་ ག་དཔག 
གས་དའྱི་སྲ་འན ། མ་ :; ན་བའི ི་ཞིག་སནབ་གངདག ྦ 
གདུ དལ དཞིདག་ལ་ཆོས་ ལུ ། ག་འདོད སནད་བཞེ། གིག གསས ཏ་བྲམས་ཧད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ 


སུདདེའི་བསམ་པ་ལ་གཟིགསནས་འདོང ་ 





༧ཿ། ༄༅། །ཀོག་གུང་གིས་དགུས་ཐག་ཏུ་དགྲ་གོུང་དུབལབདདེ་སིདྡ་དཆན་པོདོད་ལྡན་པའི་ཏིང་འཕྲིག་ཐོ་གཏཀིགགགྲི་ལསླག་གྲེག་ཡང་དག་པརྡ་རོགོས་པའྱི་བདྱ་རུད 

༠ ཙྒུར་ཏོ། །མེཤུབགའ་ཁི་བུད་ཇྲིགས་དུ་དམས | དེའི་ཚདིའི་དུས་ན་བདྨ་ནུབ་སེམས་དཔའ་དདལ་འདངཞེགྲ་བ་བར་ག་བདེ་གཞན་འིན་པད་སེམསན ། དེ་ལྟརསི་བྷ་སྟཾ་ ། 

„ དིའདུསཱན་བདྱ་རུདསམསདཔའདཔལ་འྱབ་བཞས་བབདྱ་བུར་ཏེ།  གས་ི་དཱེ་ལབགབུངུབགསས་དཔས་ མོས་བར་འཇུག་དབིམཁས་ང་ལྦུ་རལ་གགོནདུ་བའོ། 
བའོ 

།སཱངཾྦྱ་མ་ན་ཧ།  སེནསྭཧཧྲཾ་ཧཱསས་ལ། ་ འཇུག་པ།ས་བ་ཀུ་བ་་དིསུརལ་དུག་པར་དབ་། བསག་བད་གུམ་ནས { དགཾ་བའི་རུ་བར་ཆབ་སྔ་མོགས་དཔགཏུ་ནེད་པ་དག 

།མཱོན་པར་འུས་དས་སོ། །མེའུ་གགུལ་བྱ་བུ་སྒོན་བུང་བ་འདག་བའི་དུས་ཞཁོན་བ་དཔ་གྱུ་ུམེད་དནས་དེའི་བོའོ་གི་གདཆས་པའོལཿ འི 

ཅིདརཆ་ལ་འདིས་སྤོད་ཚཾབ་  ལེ་དོཊ་སྦྱོདད་བེ [ བདག་གིན་ཧྭ་བནད་བ | ཞེར་དང་ཡོ་ཧུད་ཨད་བ | བ་མ་གཙང་བ | ཆུངམ་གཙདབ ! ནཁའ་རྩོསྐྱོན་གྱིསམེགསོད་ /ི འགོས 


$ ;@༦ ཨེ 








གྱ 


ཟི 





“ཤབྭཏུདཱ་ དགེ་བ་དང་བཅས་ པ | 


ཏཉ ཀྱད ། རིག་པ་ སགྲ་སལ་ 
སྣ སྤ སྤྱ་ཧས་དཅོན་ལན་འདུས་ཀྱི་ ཀྱི་བརའཇྡིག་རྟ འག [དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་བ 


དེདདི་བཞིན་ག། 


་ 


འེ་པ་འོལྭ་ཏུ་ཉིན་པ ། ད་བིད ། 
སྒོབ་དཔོན། ས་ས གཞང གྲུབ་གོ་ 


ད „ སབི་ཁུན་བཞདཔ། ། ལྐས ག་དོན ། འིག་པ་གསུམ་པ་སྒྲ་འཾས་པར་སད་བ་དད་བཅས་པ། ། ། ཤཾསྭ་གསལདང་དརས་བ་ 


་ ཀཀ ི་ 
[དེའི གིག གས་དམ པ་འད 


་ དབུ་ཏུ དརའྲགོལ་བ་དེའི་གསུང་དབདེ་ལ་སེསསྷ་རསསྦཱ་ཀིཙནྲི་ཚད་དཔག 
ཨྱཾད་བརགྱུར་ཏོ། །དེ་བཞིན ག་གག་བབྲས་པབས ཅད་དབྱད་ནན པད་གལ་པ ནེས མླ་ཀྱིཿ གསུད དེ་ལ་ས ས་ཉིད ངགཏུ 


མུདད་དགུང་ད། །དགཞིན་གཤགས་པ་དཅིངས་པ་ཐམས ་པའ་འགྲོལ་བ་ 
དེ བཞན འ་ །ཡགས་པད་ཅངས་པ་ལམས་།དབཔེ་ ལ་བདེ་ མ་པོ་བ དཔག 


མ་འདུས་བདེད་ ། བྱངྨ་རུབ་ནིསས་དབའ་འདུས་ ྱསསདདགྱབ། 


| 





| 
| 
| 


་ྱིར་བཤེས་པའགམགནས་ཆ་ སྟེནོཏེ ། ཀདུབ་ཉེྣིད་་ཏིངད་ 


ཨཿ ༄༅། །འཛིན་འུ་མ།བས་དའུབ ། ཧོནས་པརའདུག་པ་ཤེས་པ་ཀུན་གབུང་བཤེགཔ་ལ་གང་མཁུས་དདའོ། །དགེ་མོངདག་ཇི་ལྟརན་བདྱརབསམས་དཔས་སྤོམས་པརའཇུག་པ་ཤེས་པ་ཀུན། 
£ ` འདུངད་ཤུས་པ་ལཁས་པདུད་ཞེན ། འདིའུ་གདླུར་བསམས་དཔས་བསམ་གཏནདང་པོའི་རུསསུ་མཐུན་པའི་ཆོས་ནམས་ལམདཔའ་བརྩོན་པདྲ་འའོ། བསུམ་གཏནདད་པོདཾནི་གངཡིན ། བསྐུམ 
གཏིད་དེད་ལྔི་ལུརསུམས་པོར་འཇུག་པའིམི་ཤཐེབ་ཅན ། གདེའ་བྲ་རབསེ་མདཔས།དི་ལྟད་འབེཏུ ཤེས་པས ། འདོདཔ་འྲི་རན་བརྟནོགཔ་ལས་དེས་པར་འབུང་དདྲི་ན་པརྟཏོག་དའི་གཉུན 
པོའ ས་པ་དག ། འདེད་བལྲི་ནུམ་པརྙཏོག་བླ་གོག་སུ། ། དེ་དདིའི་གཉེན་པོབོ། །ཧིནོས་བའ་འཇུགདསདེ་ལ་སྙོམས་པུར་འཇུག་བཞེསྲ་བའོ། །གདེད་སེམསཀྱ 
རྣམ་བརརྟོག་པའི་གེན་པོནོ་གནོད་སེམས་མུད་པའྲིནས་དནྟ་དོག་པ་སྤེ ། དའདི་ལ་སོསས་པར་འཇུག་པ་ཡིན་པས། „ །  དེ་ཁ་ཧུམས་བར་འཇུ་ ྣཱནཱ་པར་་ 
༠༠༠ འཚོབཞྲི་ནས་དརྭ་དོག་པའི་གཉན་བོ་ི་ནས་པར་འཚོབ་མད་པའི་ནམ་པར་ཉག་པྩས { རན་པའ་འཚུདཞེད་བའྲི་ནམ་ ག་པས ༠ རྣམ་དན་འཆབ་འྲི་རུམ་པརྙཏོ་པླ་ཐོག་པད་བེད 
དེཿ ཤ་འདིལ་སྐམས་པར་འརུག་པ་ཤིད་ ཡས ། ད་ལ་ཧྭོནས་པར་འཇུག་བཞེས་བསྟེ ། དེས་བསས་གཏནདང་པོ་ལ་སྟོམས་པའབདུགགོ །བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་གཉན་པོ་ནྲི་རམ་པར 
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ལོ 


༼ ཌི 





དསན་ ་གསྐུམ་པ་ཉིངདབནྱགིསབྱསད་བ ་སྙོམས་པའ་འཇྲུག་པ་ཡིན་པས་ ། ནསུམས་པ་བའཇུག་བཀེས་འོ། ཤློ 
| གཏག་བའེགཡ བ་སངམ་འིན ། སྣུག་བསྔལ་བ་ཡངམཡེན་པའེཿ བགག ༣ །ད་ཆག་སྱ་ི་གཏནཔོད། ། ས་པ་ཡིས | དེལ་སྙོན། 
 བཱརའདུག་པ་ཞེས་བ ླསབེ་ །ནམ་མ་ཁའ་ཨུཐབ་ལཱསྭ་སཱ་ཱ ཞཔཞོཾ་གཟུཿ ས་བ ས་དད་ 
ཕེགས་སའི་འདུགས་པ། དེའི་གཉེན་པོ་ནནིས་མ་ཁའི་བདུ་ཤེས་སྒོམས་པར་འཇུག་ གྱག ད གས་ བག སྒུ་སོ། །དེ་གདི་ལ་ ་ 
 བར་འཇུག་ད་ཤིན་པས ། ༣ལྭུན་བར། ག་པ་ཤེས་བའོ། །ཅི་ཡང་ དཔ་ད ་པད་འཇུགཔ་ཞིན་དག ། ད་ལ་ 
དནའླ་གཞེས་བ།་ །་མསེས་དགསམ་སིནཆིད་ ་ཀྱི་གཉེན། ཞངསིདའྱསམཆབས་་ གབས དེ་ལ་ ས་རབ ཞིག་ 


མ༠། རྟོག་པ་དང་རྣམ་བརདཱོད་པ་ཡིན་ལ ། གིག དག་སེ ་ སྲུས ལྭ་སོནན་བརའདུག་པཞིས་བའོ། ། 











གོ་ལག སད་དུ །ིོས་དགཔ་གིཉ །དེལ་ོས་དབག་ཤུས། 
ཤ་པ ག་ད ས་མི ི་གད་ཆུད་སེ སེམས་དཔའ ཐོ་གོས་བབ། 
བུདགན་འདན་དའདུསན ། མ་དུལ་དྲྭ་ཏྲམས 


399. ༩ ཧོ 
་ ལྤ འདི་ལྟ་སྟེ | འདུན་པའོ། $ ཟསས་བར་འདེག་པ་པ། སྭ་པ་ 
ཐག གསུབ་དའི་སྔམ་ ག་གང ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པད་ལུ་བསིལ་གབྱ་ཀིས་ག ད་བདི་སས་དུ་སེའ 
རིའ་ལ་ན་ ། མཞི་བླནན། །ཞི་བརྭ་ དགེད་ད་དེང་ ། བཅིངས་པྲ་ནསནྭ་གོལ་བབེ དདད་ !  ི མནོ། །ྲབས་བྲེདི | 
བླ་རསས་དདུལ་བདོད་ མགི་བླ་ནམ ི་བད་ེད་པདང 
་ྲ གིགས་པདཔས་དཟན་སཅད དབད | 
ཆེན་ཀུན་གྱི་ས 
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༈ པ་ད་ཞིག་ཤཔ ཤོ བུདཔུསགསཏ } བདུགས་འཇོས་པའིདུསནུ ། མདུལ་ 
| བཅིངས་བྷསསྤ་ཐོལ་བདུ་ ད་པ་དང་ ། ཨ་བརྒལ་བ་རྣམས་སྒྲཾ སྒོལ་བུནྭད་དའེ་ད་བཞིན་གཤེགས་དངྱགཅིག་སྣམམོ། །དིནས། སདེ་བཞི་ 
| གཾསྐཧ་བས་ ། ཤུདྱརཱབ་ ས་དཔའ་ཡངདག་དར་འདེནདགཉིས་ལཆདད་བདོད་པ་འདིརེདདུབརོད་དོ། སེས་མཅན་གངདགྱ་བགསྱསནཇདགས་སདེསསཔ ད་དག 








=: 
*ཆ 


༠9 སུ་བུས་དེ་མིནུས། །གངཚེསེནསྭ་ ི་ཤོགས་བ འགད སེ་བུསནས། །བདེགཤེགས་ནཆད ག་ཆོད སེགས་གཅགབགུདཔའིགོ། 
བློག | བངཱོད་པརནི་ནུས་ཡྡོན་ཏན་ཟད་བདྭ་བ་ལྟག་ལུནུས །ཱ་བུནས། བདག་གམ །ོ་ཏཱནཱམས་ལ་ཞབདབད་བཞིན། :་ 
སསྦ་རས་ཆོས་འ ་བནདེས་ནི་ལུས་ལ་བྲསངས་པ༔ ད། ། པཞི་གེ བུ ི་སངསད་ ངསྭསུ་བཏུང། ྲེི་ ལྟ་གྲུབ དའ 
གྭསྭ་རཱསཆས་ཉིད་བླདཆབ་ནཆོག་ནིད་ཡིས་བཅུས། །གངདགཆོསྐ་ནམས་ རོ སུ ཞན  དུམདབ་ོུ་ིིགསི་ པའང གས་ཞི ་ 
ས་དམག གས་ལ བདགས ཡུངདབྲ་གོལ་ བུ འཛལབནད་ོ་གུ་སད་ཟ། དཀ བུ 
ཚུལ་ལ་བསླབ་པར་གྱིས། །དེནས་བྱདུརླུབ་ སནས་དཔའ་ གསག ས་བ ཤུ རཱ དི སོཾ་པྲོམས་ཅ་ ཡ་ག ས་ཤིང ། ¦་ 

 རྒྱན་ཏོ། མོུའགལྦྱ་ཨིུ་མད་ མ་དཱུསམས | དི་ཚནའི་དས་གས་བདིན་ནག་བྲེ་ཤིངས་ཞེ། ལྟ་བུའུགུརཔ་དེགཞན་སིན་པའསེམསན ། ¡; དིཉིན་ཞེན ། ད 


ཝ།།༅། །བཞིན་གཤགས་པ་འོད༔ ཛཾ འི་ཚོདིའི་དུས་ན་དམ་ཐེ་དིམེད་མིགཅ་་བ་ཤིང་སཱ་ལ རྒུར་ཏོ། །མོབུ་འགལྱ་བི་དུད་ཇིསས་དུསེསས ། དིའི་ཚདེའི་དསན 
སྲྱིིགས།། ་ 
ཤཱ ཙིད་ལཱབས་ནབུངྦཆཱབ་སེས་ བསུ་ ཁྱིས 1 དདན་བསྒུབ་དའཱ་ཧའོ། བུག བསོགས 
་པ་འགོགོ་པ ཤས་བདབ་བའི་ མསདབའི་སྤ་ །ད་པ་ གེཾེི་ ོཕཱཧོ་བསོཔར་རོགས་པད་སངསྱ་ཆོ་མཞུས་ | སེམསུ་ཅན་རྣམས་ལ་སྙོནསྲ་བར་འཇུག་པ་༨ ཤེས་པ་འགོག 
:, བགེས་དི། དག སན ཆུ ཁཱ ཡི རྨ དགེ་བ བླས ཆགཏུནདག ཤོབས གུད་དུ སིས བདགས 
ཕ་ལན ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རྡུལ ` ཨཱ་པ་ཁཾཾ་བབནན་ ། ། སསྐྱོ་ཆཊ། སྦ་ལི་བྲ༡འ 
ཚཾ ྡྫ དི ཞུ་ཨིམདཆགད་དཔ་ ། དྲིམདང་ ། གེའོ མསབདི་ུ་ ག་ད དྲ མུ 


དཔགབྱས་ང་བྱརཏོ། པི གཤེགགསསས་གའ་ 








\ རྒྱཆེར་སྒན་ཏ ། གཉནབཅིད་ཤེན 


།གསུམའནདཔ་བསརགཉས་སོ། ། དན ་ 


༠ཿ། དྭ་ནྱ་རས་དྲུལ་དང་ ། སང } སུན་པ་འྲོམོས་པདའི་ཉནབོས་ གས་བ ། )དསགདུན་པགཅིིདབཅོན་བགཔདད་ཤན 
ཧཱ་ཤཱནབའ་བད་ བ་གག་དགུབའ་་དུགགོ །ེས་ོ་མལ་་ 
དེདག་ཐུམསྦ་དད་ཐེ ཆེན་པོལ་ལཱ དག་པར་རེད་ཏུ གནས་བ ། ཐེག་པ་དབག་ཏུསད་  ་ ཐེགུ་པྲ་ག 
བཟྱབིས་སྲིའ བཅིར 'གཞལ་དུནད་པ་ལ་ཡྲང་དག་བར་འབབ་ཏུ་གནས་ད ། ས་རྦྱར་སྦ་ཀི་ཞིང་ 
/ ས་འ བས་སུ་དག་པ་བ༔ དདུདད་པིའབུརལ་མོ་སྱུ་སི་སྲང་ གཔ གསིག ས་ལ །དཾན་ལས་ 
ཅུདགནསསོ། །དེའི་ཚའ་ཁོན་ལུསྱི་ས་བའྱི་རུལེ་པོ་གསུན་ྱི་རུལར་ཚན་ཞེས་བབ་ཟིན་འཛྲོམབདུན་དོང་ལྡན ཊཱ ཟིན 
བཁརམ་ཤི་བོཆདང་ ། གི ། ཟློན་པོའིན་པོཆེའི་བའ་བདུན་པོདག་དེནནོ། 


སམད་པ་ ་ལ་ཡངདག་ གས བ པི 


གི ཤ ། དཔའ་ཞྲིད་ བླུག ། འའ ཞུགས་ཏེ 





༡9༦ ༦ ཆི ཟོ 


ན་ 
དད་ག ། བརར ཅུ 7 ག་དདགདང་ ང་ལྟན༦་ ྒྲག་ མས་དཔའི་སྙད་པ 


གུ ང་ ། ཕའོལ། གདམས་པ | ས་་སའ་དིསགཡརཤདི་འབའིག་འནསཆདབདད་དམཆོནབིས་བདའབམདགང་གེིམ་ 
ཊགགསོ། [རྒྱལ་བོ་ག 


དད སིི ་ ངང ༡ ་ཨྱརསཊིཤིདནག། 
བསའ་བ་དགན་ཤུང་ ། དུད་ ༣ རྗི་འཇིག་ དམུང ། ལྷནའགེཙེ་རིགས་དགན་གངུ་པོ། 
འ་ཨུ་ལན་ མས་དང་ ་༽ སས ་ རས་པརྩཧུརཏི ། སེམས་ཧནྡནསསཀྱི ཀིིའིཚདལེད། ད་ སམ 0 


པ་དེའི ཅི ད་པུ་ན་ལེ། ཐཾ ས་ག་ཞས་ཞ ངོ ག་ག སེནསྭད པའ་པེའེ་ 


རྡུ སས དས པར་འ ། བཞིག ངབདག་ ད་བོན་མཅད་།ོང་་ད། ཅི ར་ནད དགང སབས་སབས དཾ ་ 





ཀུ 


ཆ 
ཌཱ 
ཅོ 














རུ །དཔལགདགསན་སངགཏ། ྷ ཡོ་ཧད་གཞན་ལྟ་སྒོས་ཀྱངཉི་དགོས ། དུ་བ ཞས་བ དུ ཧདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་དལནངནོཔརདདནན། ། སགས་པ 


དྱུདུད་ ། བདགཉིདྱ་ཀངདག་འབ །འབདྱ་གུརཏོ། །དསདགསློད་དའེ་དག་ལ་བདག་གེ་བྱུནམོདདག་སརབྲུ་བའི་ིད་ཆོས་གེསོ་དང་ ། ལྕག་བུང་དང་ དུ 
¡| དངངངདངདངངོངོངོངོང་ 
བགང ཨལཿདང་། ིི་ །གསོས་སྨན་གྱིཀྐཿ ཀ་ །སན་དོ་པར་སྦན་ ཏྲ འི་ད བྱིངས དི གའ ྲ་་ གདོ 
ཞིསྲ་བ་བ་གང་་་ གཞལ གགས་པ ས་འདག་པེདའི་ ཐ་བ་ ས་བཟང ཅང་ སྱ འིག 
༨ུསུན་བྭཏཱཆུབ་ སེམས་དཔའི ་ །ངས་དི་བཞིན་གཤགས་པ་ ཡོགྱ་སགཡུས་དས་བདའ་ བཅབ དཱ 

ླ་་གགསས་བི་སྲ་ར་ས་གིང ཉག ྱ་སནས་ཤེན་ུསཉམདརབཞག་སྱ་ར་ཏི། དགེ་བཟྱིར་དདག་ཟམ་ས་ཅ༽ང་ཉགོས་བདདདུག་གཤོག ་ 





་ ཀུ མལོསསུ་ སྭ་སོ། བྱིཆ་བདེས་དམ་ནབས་བརའཛུག་པ་ཤུག་པ་འགོག་པཤེས་ ྲ་སྭོ། ་བསན་བདྲ་རཱབ་སེམས་དབའ་ 
1 །ྗྗླྣླིྲ་ རས་ ཡོ 
¢ ཤའོ གྲ རྡུ གྲས གི་ག སྩ ་ ས་དབའི་ ཞེ དདག་སྩོམོས་དོར་འཇུག་ 
ཉི དས་བུགབུ་ཞུ་པའལམཤ དུས བོནས ། སསེས་ཧནྡ་ནམཱས་ལྭ་བྷིསན་ནའདག་བད་དདྱ་ཏུ་བ་སྙན བྱེབ གས་དཔགཏུནེ དཔ་ད བུ 
སུ སོ གས་ར པག ིོསསི་ཡཆག་པའེ་ཡཞ རྒྱལ་བོ གད་པ ཆི ཆོས་དང་ལྡན་པནས | རྨཆན་ ཐ་ལི 

་ འདས་པ བཞི སྭ་པ་དཔགཏུ་མྭཾད་པ་རྣམས་འ།དག་བའྱི་ཆ་བ་བྱསད་པ པ་ད ག་པན་རྫྔ་གསཔའ་སངས། སན 
གཔ བར་ག །། གདག ར་ག ཀྣླ|55ོོ་ - | སི 


ནོཏོདཐནས་ཅད་ 











མའོ །དསོ།ུནསམསདའཔ་ ། དོག རི་ གུས་པ བུ ། དདག་སྒྲབ་པ་གང་གིས་རྒལ་སིདཧ། } | དག་འཁོདའསོས་དབའ 





རར ད དགས གུལ དེ ། བདག་བ གདང །བ་འས་འནསངགི་སར་འུཇུག་པའི་བརདུསི་འྲག །དདུག་རལ་བོའི་ནིང་ 
མ་ ཤས ། སན དག་ས་དགཔ་ནམང་ མ་ས ། དི་ལྟར་བྲོངགི་གཙོློ་ཁདཅག་འདྲི་གན་འིན་ཏེ ད་ 
| ས་ག་གིས རྱལ་སྲིད་རུས་སུ་བ བདུད ། ཡོངཾས་སུ་བསྐྱཿས་པ་དང་ ། ས་སོར་པསུངས་པ་དའདེ་ལེས ། ༈ ཇིྟནབདག་རྒྱལ་བོའི་སྒྲཐ་བརྒྱལ་སྲིདསཾ་ཐད་དེ་དང་ 
ཉུནས་དདད་ ༈ མི་འདུའ་བ་དང་ ། སུབ  ་ ས་བཞི །དུདགགིག་འདྲི་དཅེསསས་སེ། ། ` ། ི་ 
སཱ་ལན་ཁྲས་པ ། རབ་ཏུ་དགའ་བ མིག་ཅན་ཞིག གས་གང 


ོ་་གབས་ིནིགནནནསམོུཔ་བུདབ ཅསའ་ས་པ | བསྟ འའ 


བོའྱི་རལ་སྙིད་རེས་སུ་བསྟན་པ་དང་ ] ལྭ ་ཨས་བདང་ ། སོ་སོར་བསུབཊ་པ་འཚལཏེ ། ལྷ་དེདག་བསུརགསོལ ། བསྣུསནས་གཁོད་འསོ། ར་བཟི་བ 








ཤོན་༡ངག་ཁོརལོས་སྒྱན་བའི་རྒྱུད་སྔོནགྱི་དབས་འུཧུངའའགྱུད་ལགས་སོ། ལ་གོ ག་གི་ལུརན་ཤཤས ། གད་འདིདང་ ། 
རིག ཌྐཐཿ སཿ དཱ ་ ལ་ས ལྲས གྲ་ བླ , ` ་ 
། ལེལེགས་བདང | སྙྱེབདའ་ གཞིང 
༅ ཧེ ཤིང གེ ། བླད ། བི ་ ་ ` ་ ནས་ནངས་ འི མས སས ༽ 
་ ་ དྲདཀཾེིཾིིརདམམམིི་ 
། 
་ ས་ག སོ་ས དིན པས་དེ འི | 


ཟ༡ | 


རུ 


 སྙིད་བེད་དོ། །སེཾསཾས་ཅེན་ཐུགས་ཅད་ལུ་ཡདུགམས་པའི་ སཉབ་རག་གད །  ་ ། ནས་ རིལ་ 
| སམོ་གྲི་ཞས་བཞེ་ྱདདུ་བུད ། དག་ཐནས་ཅད་ཐད་ཚསཔ འདིགྟཏེན་ 


ཏུ་བསྒུམས་ཏ ། 
་ ནས ཤིན དས ཨིས་གཏས་པདད ། དཾ ། བསས་ཅདདང་ལུུཔ༽ གཞུ ་བའི་ སྒྲི དགས ས་ད གདབས དེན་དགོས་དརུ་སྐངན། 














.དྲང་སྐོདདེ་དགདང་ ། བསོད་པ ་སོཅིབས་ཀིོ་དདུག བར་བེད དེ ལྒ སས་བ གྲབ་པའི་སོནྱ་ཧི་རུབས་གང་གིསྦྱརལ་སིད་བས 
' པཱ་དདུ་ རྲསྭ་སུ་བསྐྱངས་བ་དད་ དྲ རྗེས་སུ་བསྟན་པ་སྨྲས སཱི། །དྲེ་དྲང། དགད ། འོ 


ལེས་ ག་པས 
ག་པ་ཤཾས་པ་འགོག་བརའགུར་ 


སྭ ཡས་འདྲས་ གྲངཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཞགལྕབཿ 
སག ད་དཔ སད ་ ་བཏོགས། སེས 





| 


༡ལ་སཱིདྲ་བས་ཤིང་ ། ཚྲ་ཡཱ་བའེ་འཇེག་ཏ།བསྐད | ད་ལྟར་ཡཱདངསུ་ཀྲུནནེད་པ་ཞང་དག་བར། པའི དྲརུབནདོ་པརྡ་རོགས་པད་སངས་རྒྱསནས། 

༦ ཧོས གས་འ ] ངག ཧེར  འ་ ེར་ པ་གས གྱར 

ཱ ལྟབསན་བྲངྲུབ་ སསདཔ པཡང་ གྲི ད་པ་དང ། རན ་ །ཞིན་ཅན་དུབྱཿ དྲུས ¦ 
ྱི་བུངས་ཀུནནས་ཉནསོངས་པ་ ི་ོ དཔན ་པ་མངོན་ང ཤོཔའ་རོགས་པརཤེ སན ། སེམས 

ས་ལ ཧེ ཏུ་བླསན་དྲའ་ ག་བའྱི་རུ་བྷ་ནས་པ་སྣ་ཚོགས་དཔགཏུསདཔ་དགསདོད་པའ་འདུག་བས་ པ་ ཞིས་པམ་ཤོཔ་ ཏང་བ་འདྲས་པའི་དུས་བའོའ་བ། 

ཧུ བྲག དཱ སི སག མྱསཡའལས་པལོའར་གང གས་པ སོསོརབརག ྲརགཾེིི 

ཟིས ཞབགགིདབ་པལ་མསབགསག་ ཨཾཨོངས་བ་བཞིཧྟིར ། གི་ག ཉིད་དུ ] ཚལནས་ཚལདུ ། ནགསནས་ནགས་སུ་འག་ལ། 





༣༡ 






ཌ 
ཁང 











འའ ་ ཐོད་དསུར་ཏོ། ། ¦ ་ གས ། དྲ ་ 
ས་ཀུནནས་ཤོན་པོངས་པནྨ་གཱརཏེ། ཅི ཞི ཆུགས རྦས ནཏོཔ་འདིས་ སུ་བདག་གིདབའཔོ་བ་ཟུང་གི །ཤེས་པས་ 


པན སྩམ་མེ། །ད་དདི་སྙན་དུ་སེན ཨཱ ག་ རི དུ སའ མདས ་བཞི་འཕགས་པཞིཡཤས་བཙལ། 


| རསས པན ། བདད་གདགཉི ཁྱིསཔ ནས་ཤོནགེངོས་པཞེས་གབ་ ར་ ད་ཆོས 
| རྤ རྩེབ དིད བཱ ལིས ས་ད ༤ ། ཡུ སཔ ་ འ་ ྐ་ཁིང་ | 
ཨུགས དུ ཞས ཞོངོས་པ་ཤེས་བའདི་ལ་ ་གཔལསང་ཀཞུནས ནེ བདོ སོ་གང་ 


ཞྔ་ནེད་པར་འཕགས་པའི་ལ་ཤེས་འདེས་ཐེ་ ༨ བ་པོ། > ! བས་གཏད པཔ པབླསམས་བིྲ་བབཅྱགནབད་གཞན་སེ། | 


།པར་སྭཱསཱན { ཏེད་ཀྱིས་དེ་ལྟརཊི་ འི་ཕིར་ཤེུན ། དབེའི་ཚེདིའི་ ངདབང་བོ་བསྣུནས་པེས་བ་བརྱ་གུའཏྲོ། །ཀུནགསོནསོངོས་པ་རོངས 
ང་་ ཉམ གཱ ཧི དས་པ ཡོ ད་པས སོས ནངས་པ ད 
ཿ ་བའའེ། རར ་ བ་ གསད་ི སགྨ་དུབསེམསདབའེ་སུད་བ་སྙོད་བན ། བདག་བནསདཔ་ཡང 

ཡ མག གུསབགསཔས་མ་ས སྐམས་ཉནྲ་མས་ལ་ཀྲུནཤས་ཧུན་ནངོས་པ་ཤས་པ། སཔ་དྷི་ལཱར་ཡང་དག་པོརདདཏུ་བྭ་སན་བདྲད ། སེམས 
སས་གངགིས་ནནསགོ་ས་ོས་བ ཤས ཨཱ་པ་ཤཱས་པ་ཀུན་འབྱུང་བཿ ་པྲ་ཐོབ་དརའྱསར་སུསནས་ དགེ་བའིི་ཚུ་བྱ་ཆ བག ཊེ ྲག 1 ་ 
) སྨོན་བུང་བ་དདུས་པའིདུས་བལེ་དོབ་དཔག་ཏུསད་པནན། ། ེབགིནདུ་རཏ ། དེའི་ཕའོལ༔ རསཔ གསུརམི་ཤཾས་པ་ སྙརཏེ། 
སཾ་སྐྱརས་བཅོས་ལན་དདསྱ་ཀི་བའ་འདིག་རྟེན་དུ་དྲད་ངོ། དེཿ ཏུན དོ | སྲི ། དར ཡོམས ལ་ལ 





© 





| ཤེས་པལས་བརྩནསནས་ཆོས་སྟྱོན་ཏོ། དེ དུསམསད པུའ་བུབ་བསྭ་ལག་པའི་འོད་ཅིས་བབ་སྙིང་ར་ཉུན ། སེམས་ལུན་འདོནབཞེདབླ་ནམསི་བྲནཔར་འྱུརབ་མའདོདཔ ། སྙོནོ་པ་དདྲལ་བ་ 

 རྣམསཨ་ཀྱ་སྐོནཔ་འའགྱུར་བར དོད ། ཨུན་པྣམས་ལ་ སོ ། ག་ཤེས མཆིག་ྒེདཔར་འདོད ཨྐེད་པའ་འདེད་ { ལན་དབ་ཏུཉཱས ་ རུད 

 འཁེའབའའུ་ ན་བན དཡགྲགྲ་ སྙེང །པཐོབ་པས་ཡུས་འོས་སུག དབ་ལྲ་ལུས་དང་ ཞེ བཞི་གའ 

ཅག ི་ོ གསག གྲ་ ། པུསམོ་གསས་པའི་ལྷ་ངས་ལྭ་བཙུགསནས ། ་དས་ ལན བ་ཁ ྨར་ 

རུཐལ ཞོ་ྨརབ་ཏུདཤས ། ༢༦སའུདུའདན་འགས་བཅད་པའི་དུ་སྱེཉིས་བ་ཞད་ ། ཅན་ད པ་ད | མས་རབ 
རིཅན། །མཁས་པ་འཇིགས། ད་སུངས་རྒུས་ལེ ཤས་ཌེ དུ་ལྔ་ཞུ། །སསྦྱརསྭ་བྲ ཆུད་འཚལ་པར་སྨད་སཆོག་སྤྲོད་བའིཚ། །དབའ་ལས་དགཅི | 

 བྱསིགན། ཅི །མཁས་པཉོནསེངས་ཀུན' འབུང་།ས་མཆོག་དྷི་ལརའབ། སྲ ྲིིིི་ ་ 














ནོབ་འཇྲིག ཐུབ་དྲ་བུགས་རེཧན། །ད་ཡིས་ཏོག་ལས་བཅ ` །ཀུནནས་ཧནཱསོངས་ཤེསལ་སོ་སོརགདུདལ ད་ད 
༠ ༩ ཞེདྟ་ནོགེ་ ཉིབ བས་པ། ་ ་ ་ ༣ དི དགི འི་ས ་ རིསས་དུསས་། | ཛི 
ྩ ས་བ བངྱརུབ་སེནས་དབྲའ པལས་ཆུག་པའ་འདོད ཐི་འ ན་པར་སྭ སེ དཱ ཤའི་དུསན་བྲའརུབ་ སས་དཔའ་བ་འས་ཐུག་པའི དྲཅེས་བ་བར 
ཤཱ ཐུ །མྱོའུ་བགལ་སི་ གུགས གདའ བཞྲཤཔར་འབུན་ཉསཏི༽ བའ ` ེགེད་པ་བསན་ས ། དཱ ཨུཞ་དབུནབངྱརདུ་ ངོས 
4 བ་བདུད། ད་གས་ིམ་ས་ཞས་གས་བཤེས་འ གདབ་བོ ་བའི་དོན་དུ་སྨོན་བྲད་རླབ་སེམས་དབའི་ 
རཾ ཤཿ །འོཧཔ་ཅུབ་མངོན་པན། གོས་བ གྱས ། སེམས་ 
 གཤོཔསདགངེས་སོ། 


ས་སག གགདང་་དད་ སས་མ ། དག་གཞ ད་པ་ཡང་དགཔར 
།ལདཾ་ལཱར་ཨཾངདགུ་པར་དུབ་ཏུ་བསྟན་པུན་བ་སྣམནན། ] དག་བའི་རུ་བརྣས་སྣཚོགས་དཔགཏུམེད་པ་དགུ་ 
འགལ་ཐྱིཐཱ་མོན་བུང་བ་འདས་དའི་དྲུས་འ། དཔག དགད 1 ། སས ཀའ 


ཌཱ 
ཇྔ 


ཏོག་པཞིབ ་ཞེས་བ་བའདལ་དུམ་དང་འཐུབསོ་ལ་དབང་གཞིག་བུང་དོ། །དབཟམསཅད་གི་དག་པ་ཏོགསུ ། དེ་ཡཱབཆག་བརཱོད་བཙམ་གྱིས་བའོལ་གྱིག་བ་བཛྲིའ ་པར་ 
་ ས་བཡུདདིཆིག དིག་སནགེ་བ་དེསདདད༽ དེ དར་པ ། གདེད གུ་གང་བསསས་དདླེསའ། ། ཟུམ་བཞ་དདག་དོསམན་ཞས འང 


དེ་བཞིན་དུ གགོག་པནྡ་དོག་ `` དགབ་དེའི་བོབ བདེ་དགྲ་སཏཿ པཊི་ པཔ ོ་ 
ར་ ང་ དདོ། སྲས ད་ པག སད འའ གལ་སད མ་ས 
༢ ་བརྱ་གུར། སི 
།ངསརྒྱལ་ གཔ ཞི དེག གན བལྟུཉྟཾ ། 





ྲ་ ་ གལ་ཆ ` ་ 
ཐི སྭ་ཅན་ 


སབས་ུནགབུང་བ་ཐསསདྱི་ ེཆོས་གད་ཞིན་པ་དེ ཐསས་ཅད་་ "༡ ༡ཞི་འགོག་ སའོདེས་སུ་བཅག་པདྲ་ཤ །མེའུ་འགལ་ཆི་བུངས 
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༢ ཏས ཤབགོ་གདད། བདབྱམའི་ལམ་ ་ ག་ ། བདག་བུཤལདཔལངདགཔར་དགསཔདུ། 
0༣ དུབམ་འོཔའྡ་གོག་པརས་བསྐབས ། ཁྲས་བཤེས་པ་འགོག་བརྱགནབའི་ལམ་ཤོས་བསམས་ཅནནསས་འདིའགང་ སས མ་ས | ། དགེ 











བའྱི་ཆུ་བླ་ནམ་པ་ ས་སགས་གརའ་ ། །མོཤུ་འགལྦ་བི་བུ་ དག་རྲིས་གཡེར དཔནུས་དའུ་ ༡ སྭ་བ་འོལ ཞིན་གཤག | 
ཌཾ བླ་བོས་།ཀར སྭ་བྲ་བནས སད ས་ལ ྲི དྲུབུངོ། གོའི ལེལ་གུག་བཞད བྱུར ངི ༢ 
¢ གཤེགས་པདྲག་བཅོན་པ་ལྔ གས་ས སྩར པོ ཝེ གུས བདང་ ཞི གདུ །ཉནཐེས། སུའི །ཉིས་པཞིདྲག་བ ིགུང་ ཉན 
± །པ་དག་གསུམ་འཞི སྭ་འབུམ་ཕགདྲུ་ སུ ༈ པོམཁས་པའིཚུལྱ་ཧི ཁར་བསམས་ དབའིརི་ ཟི སུང བསྐལ་པ. 
ོྲེྣཾྣཾྣྣ རི ད་ ས་ | སཅན་པ་དིམ་པླ་ཤིགས ། གསས་ཀི་ 








བོགཏུ་གསྩཾསི་པྨད་བདབ་མ་སྟོང་ཡོདཿ དཔ་འགུ་ཤིང་ 
༢ ༽ ཟི བོ 


ཟ བུངམཐགཏུནུབཔའའྱགུརའོ། སངཆེན་པོའིའཇིགུན་ཅི ཁམས་འདིཝསས་ཅད་བྡརིུའོི་ ཛར 


སྱརུདི་ཆན་ལནགསུནམ་ཤོཔའའབབ་བོ། ད་དག ྒུདབདེདགཟནས་ཅུད་ 


དང ས་སི གའ གུང + ་ །ེ ཅམཁྱིགད། དཱ ངོ ི་ འི བདང་ 


སུམས་ཅན་དདག་བམས་ཅད་སྒད་ལྟེའུ། 
གྲམིལང་ གནས་དག བ་ 


སམས 
རིག་དང ཀཀ ་ སི 


ཉལ ལུ 


བསྡུས་སོ། །བསྔུསནས་སྨྲས་དྭ ། གྲོགས་བོདག་ཤཾས་པ་རྱིས་ཤི གཤེགས་པ་དིག་པ་དར་གབས་སུ་ 
ྡགཿིདག།ཞླ་བརདོ། ས་ཞི ་ིག་ ོན་བརྐམ་དདེ ། ་ ཀར སོ ། ཞྱི ༣ 


༩༥ དེ་རིགཔ་ དག་ད སད ། ངེས་པ གུག་ག དྲསཔར་ུང་དགཔ་ུ་ ཞད་རམཛདད། བཞིག གས་པཿ སརཔ བདད 
ཧཱ །་  ཞུསབ་ུ ཛན སེམས་དཔའ །གུག་ི་ཕགདཔགྷཱཏཱ་ བ་དགདད་ནཅིག། ནཱ པྲ གཤགུཔ་ བློ་གྲོས་དཀའ་བདེ་ག་ལ་བདའ་དོང་ངོ་། 
| ་ ངོཚིག་གིས་བདནོ་ལྡན་འདས་དེ་ བ་ག ་ པསྲུག་པ ། ང་པ བཞ སག ། དུལ་བ་དང་ཞི་གནས་དས་པ་ ཤབ 
ཚ ི ་་།  ་ བྱུབ  ་ ད སསད་པ སརྡ་ ཨུ ཤ་་ག་གེ་ཡོས བདག་ག 
ངེས་སུ་གང་བ །, དབང་ ཞི ། 
སད སྟུས ། སྐྱོམས ] གསཔ༔ ` ྲ་ `་ བཞིག་གཤགས་པ་བླ་ག 


དས་པ་ག གདང་ ཧ་པ ། ྲད་ ། ཀསད 
ད་ 








ཝཿ །ལིཞབས་ལུ་མགོ་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ ། ཤོགས་གཅིགཏུ་འདུག་གོ །ཕོག་ ཅིག རྭ ། གཞོནུཊཆག་ གཤེག་སླུླ་གསགཀ་ །ར་བུ་ལ་ 
སལ་བ ¦ བ་ྱུབས་ རུ གང་ ། གདེ 
ཤ་ཤགས་དཟམདཀདཔེ ཨཱ ། ག པདཆག གས ་ ཀབ 
ན་འཛུན་དནདད་དས་གནུང་དར་རིག ་ །  ་ 
བདང ། མྱད་བཞིམ་ གནས་ག ་ ཧི རྔབ་ གི གས་གནང འའ ས་བ ི་ 
ལ་དུས་ལུ་བབ༔ ཞས་གསོལ་ཏ། བྲ་རོན་ལན་འདུག་གདནནུའི་བེདོ་ གླདུས་མབདསགས་སོ། ། ལུན་འདས་དགེ་གོང་ 
ཡུ ཤིགསནས་གདན་བཤསས་བདེལ་བས་གོ། །སགཞནའ་བོད་ཚིག་གིས ། བསྣད གིན་གཤེགས་བླ་བོ ནུར 


ཆས | 99:35 ཁཱ» =° ༦ རོ 











།བཅའ་བདང་ ། 


ློསོ་དཀར་བྭ དགུའི སས བས་དང དར་ཞུདུཛད་ ས་ས འཕུལ་སངནོབར་གདུམདདབ་ས་ཤོདར་དདུ་མཛད་གས་བས་ཀི་ོད ལས སྱརན་ཡ་ 
།དེཞོས 


ྷྲ་ 
བཞདོན་པྡ་རོགསུ་པར་སངསྐྱ་ཆསནསུ 
གཞེ ་ིས་འིྲིུནས་དཔན་ 
ཏི སབའི་གས་ ཤུགས་ཀྱིསུ་ཏ་ལ་བདུན་སྙིད་ 


གས་པས ས་གདདགཔནགསས གང ། ང་པ ཡིག་པད ་སོ། །དེནས་ ཱའགས་ བཞིནག ཀག 
གོས་པ་དག 

གེཞནོན་དདང་རིག་གིསར་འགལ་ཆིའ་ུ་དལུབདག་དོངནས དས ད་ད ་ 

འཕྲུལ་འདི་ལྟ་བུས་སེམསཿ ད་བ་གར་ཅགསས་ སག གས་ད ་དཀར་བདེན། 


སུ་བསྐྱད་པས་ ། ་ ཤོས་ པ་བ སག་རས ༽ | དབླ་ནུསད་པ་ཡང་དགུ་པནཿ ས་པ་དག 
དུནནཱ་མ།འའ་ལན་ནོ་པར་འགགསནན། 


། ནེ་བཞིདུག ཤེགས་པྨ་ློ་གོས་དཀར་བདེ། ་ལཚིགས་སུ་བཅད་དེ་གསོལ་པ བདོག་ཤགསན་བས | 


ཆོག་་ཤེསདམ་པ་དབགཏུསད། །གངགིས་ནགེའོ སྐ་ས་རོད་གདག་ཞིད་དགའ་བྱསས། །ཨཾཨཆོག་དཔགཏུནདལ་འདི་ལྟར་བསྟོད་བནི། །།ོནོ་ཏསཆོག་དབ་མདའ་བཏྱདོ་འདྲ་བརྡིག 








620] 





¡¦ ་ དིརདགྱ་ུ་ཡོནཏནད ཨེདྱ་ཧཱར་རཱིག །འབྲོབ་ཀུནྱསི་སྡུག་བསྔལ་ཐདབྱབིད་འདེན་བདང་། །ལམུཆན་ལན་ལག་གྱརད་དང་ལུན་བཞི་བུ་ཡིས། ། སེམས 
གགཞས་ུ ྲ་  ་ འའ | ཛག དཔདགཞག་ཞིགརསམགའ ། དྷོ 
/ རི འདུསྲུག་གཞོནནུ་རི་བོད་ཚེག་ཅེས་བ་བརྩ་གུར་ ཟ་ྤྲ་་ པས་ས གས ་ བཅས་པར་ 





་ །ཱ 0 ་ (འགའ་གྱི་བུ་ད་ལྟ་བས་ ནཱ་ཤཱ སས ནས སཱ་བྲ་ཐམས་ཅད་བྲསལནས་ { དཾ་བཞིཤ་གཤིགས་པ་ལ 
; རྲི བྲུབས པསེ་ས་བ་བནས་རུད་ལབདའི་ མའགསྦ་ིབ་ྲ་ནས་པར་ བ་བ 
ཤཱས་པདུ་ བགིད མས ་ ¦ ོ་ གས་འ ར་འགས་པར་བངགྱུ་ར 

དགབཔོ། ི་འང་གགི་བརངབྱ།བྷསགད་བཤས། སཿན་ཚགས་འགོས་ ་པ་དགནདོན་དར་འདུས་བྲས་སོ། ྲཆ་ི 


ཝཝ་ ཙུ འགའ པཾ གནས་དེ་ན ཡནོལན་ ། ཞི གས་པ་བ ད་རམབ་ོ་ལན་འདན་འདིགཏེད་བ་ 
ཝུ གག ་ ཉོ །བཞན་གཤེགསུབ་དི་ ླྲ ངོ ཐོས ་ 
སུས་པགྲསུམ། ལ་པ་ད ་་ `` ་ ་ དྲ - 

ྔེའི་ སླབ་པ ཚི ངད ། ཀི་ཞིངཡོས་སྲ་དག་བར་ རན ཛ་ འརི `` གིས་ཞུང 

ཧཱ ཀུ ཐ་་ ས་འདི ས་ཏ སུ ག་ན ཨེད་པུརྒུ་གཱརཅིང་ ཅིང་ ། རྒྱབསམད་ད་དངྲ་ དཱ ཅི གད དྔ 
ལ་བདང་ ། པྲ་སོང་ལ་འབབ་བདང་ ། དནསང་ལ་བདདརྱཧུར་པདའིཚ ། བདག་གིས་ད དཔའདསེམས་ཅན་གཞས་དདཔདྲེམས གས་སུ 

ལཾ ནས་ག དན །མོའུའགལ་བི་བུད་དི་སཱསདུ་སསས ། དེའི་ཚ  ན་ 


ཁྱ 
ཏུ 


 ད་བཞིནདུ། 











དཾ་གཞན་ཡིནཔ་འསེམསྲན་ ། ཏྱོད་ ིདེ་ལརསིབུ 


སམས་ཅན་ལ་ ཕན་བ བདའི དྷི་ཝརདགེ་བའྱི་ར་ བྱག ། 


བསྲུད་བདྲ་བ་བའི་གིརདུང་ 
ཐ་བ ཤོདྭསསུ་ པའི 
ལི་བཟྱཾ བནུམས་འཆུགས་དད་ི་ །ཾ 


་ ནི་གཞིན་གཤེགས་པ 


འཇད་ པད ཅད་བདེ དགམ 


ཉི་སྙིནཅཿ 


དུ ྱམ་་ིོ་ཞེགབར་ུརོ།  ་དམཔའི་ཆོས་ནསཔར་འདིགཔའི་དུསསུ་ཡགས་ཞུནནས་ སུ 
། འདྷི་སནབདག་ཉིདཆེབདེདག་ཡོངས་གུ་བསྡོསུ སོ གགས ལ་རྱཾུ་དཾ་ལྟ་བསཿ 
སུམས་ཧན་སྦུག་བསྔལ་བརྣམས ངས་སྭུ་ནིན་པན་ དྲ དོ་དུ་དགེ་ ནྡྷ ་བ སྲ ། 
གསྱོབུ་སྣནབས། སཾ་པ་ཀུན་འབུཿབཤེས་པདཀབའི་དན་དྲུ་སོན་བྲ་ཆུབ་སེམས་ དབའི་ ་ 

།སད་འགལ་ཅི་ ནུ བ་འ གགས འིཕ་འལྱ་གི་ 
།ད་བཞེན་ 






! སཿྱྱརས་བས་ལན་གདག་ཏེབ ར་འི་ 


དེའི་ ༣༨ བཞསུབ་ 
པ་མ ། དེ་གི བིཡོ་ཙབྱབི་ ཡ།སདྲག་བཅོམ་པའའག་པརྡ་གས་པདིས་སས་ོ། ི་ོ གས་པ 











623 ༄༅། 


ཨི" 8%:&§ཿ 3-9$ ° ༦ 


གཤགས 


༈ །སའུ་འགའྱའི་ 


བུ 


སྭཱསུ་གཟིགསུ་ཀཏང་ 


{ རང་ག་ 
རྷིསས་དུས། 


པས་ད མེདཔདགབུ་ངོ། 
'པནཾན་གོལ་བ་གང་ཡ མདད ] ཐམས 
ྲཀ ིི་ རྐ ་ ཐིས 
པ་སདག་པར་གནས་པ་གས་བ་བཞིགྱུབངོ། ། བི གི 


ཏི བདཔ་གང་འདལ 


ཤུགས ་པའའྱགུའ་བརོའ་ 


མས ི དེའིཙིཤིའི་དུས་ན་བའླརབ་ས །མཱ་དབའ་གནན། 


སྭ་གངས་འགིན་ནཔེསོའབུས་པདཔགཏལེད་པ་དགབངངོ། ཧདྱ་རུབ་སས་དཔའ་འདུས་པ་གད་བཞིན 
ནས་ས ར་ དས སྲ་དཔའ་ ངསྲ་ཨྦྱ་རས་ཀྱ་ཞིང་ཚད་ནེད་པ 


བ་ཤ ཊད་ལ་ཡི ༽་ ་ི་མདདས་ཀིན པས [ ལེ་ཤེབ་ཐས་པརའིས་གོ་པདྭས 
་ ༈ །དེ་དེ་བཞིན་ག ེ་ གཆརྱའི་ར་དད་གིུ་ཚིསཔཀ་ ། གོ་བཉེད་པ་འདིདེ་བཞིན 
།ནུ་དུཾདཔ་དདགཔའ རོགས་བའི་བྲདྲརདྱ་ཏྲ་ཕུངམ་བརྙོན་ཏོ། །ད་རིའི་ཕིའ་ཞིན ། འདྲི་ལྟརདི་བྲའ་ཆུབྱ་ཀིསམས་ལན་ོ་བ་རགེན་པའི 


ཨེ 


་སེསསདཔའ་གནས་ཞད་བའྱི་སྒ་དབྱཌས་ལ་ལྷག་ རོ 


༽༽ "` 











དཔདླིས་དབངས་ལྭ་ལགཔ་རས་པ་ནངདག་ པརརབྱ་ཏུ་གིནས་པེ་སྭབ་བརྩཾ་གཱན་པདེ་གཞན་ཡིན་པར 





ཝྨ། སམས ] དེ་ལྟརམི་བལྟ་སྟེ ] དདེའི་ཚེདའི་དུས་ནྲབརྒ་རུབ་སེས་ས་དཔའ་གནས་ཞེད་པུའྲི་ ཧས ་་པསོ་ཞངདགདནགནས་གགེན་གབརག་རཏོ། །འདདག་འིག་དྲགི་ེམས 
འཕད ¡ དཾ་འཞིག གས་པ་ག ་པ་ཡང་དག གས་གདན ངས་བས ཊཾ 
བའི ས་པ་འགོག་ 


ཀྱིས་དྲད་བཞིན་ག གས་པ་དའི་རིསྤ་བོ་པ་གས་ཀྱང་ ། ཧདྱ་རུབྱ་ཀི་སསས་ལུནངོན་པུར 


མོའུ་འགལ་ཅི་བུདལ་བསྲ་དྱ་རུབ་སསས་དཔས་ཤདརུབྱ་ཀྱི་སེམས་དེ་ལ་ཡུངམདོན་དའཞེན་པ་པདཔ་འོ། །མོའུ་འགལྱ་སྱིབུ་ངས་རྣམ་པར་བེངབཔ༽ེ པཱའ་འྱགད་བ་ཤསར 


དཔགཉཏུནད་པདགམངོན་པལའདུས་བས་སོ། [ཨོོའུ་འགལ་བི་བུ་སྔོན་བུང་བ་འདས་པའི་དུས་ནཊ ། རྒྱ་ེའ་སྒརཏེ་ ] དེའི་ཕ་འོལྷ་གི་ཡངརུས་པ་འོལན ། ཤུམ་རེ་སྙཱི་སྒྲོགས་ཤསྭ་ཧ་བ་ཤིངས་ལ་ཆན་པོ 
ལྐཐིུགབྱུངསྣ ། རུག་ཅིངདོརམངལ་འེའས་སྣོདཆེབ་ནས ། ཤོད་རསུ་དའ་སྱོ་བདམ་འབུ ། ནོན་དོུདང་ ། ཨུ་ཏིག་དང་ | ཟླེཟླནདང་ ། དུང་དང་ ། སན་ཤེལ་དང་ ། ཧུནུདང་ ། 


ཡི ། དདག་དུནམེདཔ་ཡུངདག་པར་ཇོགས་པའི་བྲའ་ུབསངན་པརྡ་འོགས་བཟས་ཨྱ་ཆགཞས།སསས་ཅནྷརསུས་ལ་ཇི་ལྟར་ངདུག་པརའབྱུ་བསྟན་དདབུ་སྒུས་ནས | དགེ་བའྱེར་བ་སྡུ་རྲག 
བསིའདང ། དཔུར་གྱོ་བར་དག་འབ་ཏུནངབ ] འདོན་པ ། གཞུངའཁྲིན་པ ། སྒྲ་ལེས་པའསྙོར་བ་དང་བཅས་པ ། ཤེས་གསུལ་དེང་བཅུས་པ { ལེ་གེདང་བཅུས་པ ། ༨དཏཏུ་དགེ་བ་དང་ ། 











ཏཱ ༨ = (༨. ` ༤. ༤. ། 
མཿ འུ །ལྔ་པ་སྔོན་བུངབ་རྣམས་དང་ གནས་དང་ལུངསྟོནཔ་དང་ { འཇིག་རྟནྱ་ཐུཔ་འཕན་པ་དང་ ། མཆོད་ཧྷིི་གྱ་རྒྱུད་དང དུ ྒྱསདྲུ་ནུཔའི་མཚནཀིདདང་ ། རིག་པ་གསུམ 
= | གྱི་རྣེག་ལ་དགེ་མཚན་དང་ལྡནཞིང་ | དགེབ་གང་ཞིནེ་པ་འཚོལ་བ | རངགྱི་སོབདུ་པོན་གིས་ཨུའུན་པའྱི་རྐུད་གནང་ཞིང་ ། དམ་བཅས་པའིགྱ་བུངངོ། །དེའི་ ཤེ་བཞིན་གཤུགསུ་པ་དདུད་རྩིའྱི་རལ 
ལྷ པོཞས་བ་བཞས ། སུངས་རྒས་བཅོ་ལྡན་བདྭགྱཀིབ་ཕའ་རིག་ཏེན་དུ་བུངངོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲེག་བཅས་བ་ྔར་ གསརྡ་རོགས་པའི་ས་ར་དུ ིའ་རུལཔདིསུ་རའིཚདེ་ལ 
|; །ད ཧོངདུ་གྱུ་ཏེ། །ཤནཐེས་འདུས་པ་ལྔུ་བང་ ! ཉན་ཐས་འདུས་པཀཅིགཉི་དྲག་བཅོན་པ་ཟག་པ་ཟད་བཞན ། བཞིན་དུ་སྒར་ རྨ ནཉམ་པཉིད་ཤས་པས༔ ་དའ་གལ་བའི་བརདུད་དྲུ 
¶ ཟཱགདབླུབངང་། །འདུས་པ་གཉིས་དགི་དྲུད་བུརཐས་དའེ། །དདུས་པ་གུསུས་བཞི་དྲག་བཅོམ་པ་དྲུང་དར་དག་སྟོད་བངངོ་། །འདུས་པ་བཞི་པདངཝ་པ་ལཉ་ཐོས་དགུ་བཅོས་པྲ་བགྲ་ཐིག་དཔགཏུནད 
འ | པཱདགྲཾའེང་། །བདྱ་རུབ་སམསུ་དཔའ་འདུས་བཞི་གསུན་བང་ ] དེའིཉིསའྱགའོ། །སངསྤྱི་ཧསྭ་ཀྱི་ཞྲིང་ བངྱ་དུབ་སེནས་དང་བ་ ཨཱས་མི་དནན་པ་ཅཧ ས་ཧུབ་སངྦྱ་གས་གག་དཔ་ག 
རཾ རུམེད་པེ་རྣམས་ལ་དེ་བིའི་རྩ་བ་བ ད་པཞིགླེ་བད་ངོ། ། ད་འདི་སམ་དུ་སེསས་ཏེ ! ཨེ ་ྲེ 


སྭོ་ནམས་ལ་འགོག་པརནི་ | 


| མཐོང་ལ ༥ འགགས་བླ་རུམསྱ་ཀངནྟཾ་སབརྡ་ནམ་པརགི་ཤེས་སོོ། །ཆོས་གང་དགསྒྱལ ། དེ་དྭག་འགོག་ཅིངུ་ | སི་སྒྱ་བ་མཱི་ནཐང་ལ ། རྣས་དའ་མི་ཤེས་ས། །འདྡེག་རྟདཀསྨང་ཕམ ། 
སབས ། གང་དདུདདབདག་དོས༥འོསསུདིད་གའོ་སུས་པ་ལས ། དདྡསངལན་དབཞིན་ག ཤིགས་པ་བ དྲ་མི་གགསཔའྱལ་པིས་བ་བྲ་སག་འདས་འདཔ ཟས 
ཅདུ་གཟིགསུ་པ དམི ནིན།ཉེན་པ་འན། ད ྲཾི་ ། མ་གཟིགས་པ་ དཅི་ཨངམད་ལ ! དུ་འགྲག་པའི་རསྨ་རསསྭ་ཀྱི་འྲགོ་བཿ ཡེད་པའ་དྱུ་སྦུའན་པ་ཞྲིགུ་འདིག་ དུ་བུང་ 

 ༦ཞེསཐེས་སོ། སེམས ི་་བབདག གཞིཤོག་ཤེགས་ གུསཔ་བཅུནཅུའི་ཐིགསབའྱི་རལ་པོའདད། ཅི ། ད་ ` ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པདདི་ཉུབ 
བཤུད གགགགིས་དོ་ འྭ ་སུནབངགདག་ ཨས །དནསུ་ཧ་ 'གངྱ་རཱབ་ཅུ སུམས་དཔའ་སྐམལ་ེ་དུ ད་ན འཆོགས་མདཱཔོད་ །དད། ལྷུན་རཱིག །དསཟེ་བུས་པ་ 
དུགདངྱ་ ། ཨྱའགས་ཡད་ས།ལ་ངན་ ལཱ་བུ། བུག་བད་གཞིདང་ལནཅིག་ དདགས་སོག་པ་དམ་ཞིདགདབུ། སེབདགདན་ག་རེག། ༣ ། ༽ིནགེ་ཤགས་ པ 
 བཅུད་མིའི་ཐིགགཔབྱིཆལ་དོད་ ་ག་ལ་ད་དེད་དོང་ངོ།ི །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འདུད་རྩིའིཐིགས་པའྱི་ཆལ་པོདས ། ཤངྱརུབ་ སས་དཔའ་སིནས་ཞིདནན་་ཅན་དེསེ་བོའ་ཚིགས་ནང་པོ་ 








| 


༡ ༄༅། །དག་དང་ལྷན་ཅིགཏྐརྒྱད་རིད་དཉིད་ནས་འོདབ་གཟིགས་སོ། །གཟིགསཱནས་ཀད་དི་ལྟདུའིརྫ ལོ ུརའབོ་དུད་དནདོ་ད་ྱུ་དད དེ་གུ 
༦ བརགས པ་བུམཛུད་པན། ། བམུསུ་ཧད་དང་ལྡན་པའི་སདྱ་ཆུས་ི་ད་གསེར་གི་འེད ཟཿདགགིསྤ་དྲགཔདསའ་ ་དོ། སུབ དུ་མ པར་འདུནཛད 
རེ པསྐ་པདའཏུན་དུདདྲེ ཉུ ད་པར་ད ནདནོ་པའ་འདུ་མཛད་པག [ འདེད་གཞིལ | ་ ། ལྷདངའིཿ སུས ྱི་གགུ་གསྲ་བདད་ད་ | 
༧ ད་བཡདདོ། འིང བོདུ་དགྲ་ཐོན་ སམས་ཅན་གང་གི་ལུད་པའི་སྒ་ཡངུམད་བདུན་ཛད་དེ ༈ གལོདདའབྱ་ཏུ་ཞི་བརྒ་གུར་ཏོ། །དནས་གདྲ་བན་ས ག་དཔའས མ་ས་མི་དནན་ 

ཤྭ ་ ཞི་བ གཅིང་ རུ བུ་བནཔེསོགས་ | དདིསདུགནས་ | 7 ་ | དྷ གག་པ པཔ དུགས 
„ ༢ / དུ་གད་ཡང་སྒ་དཨད་དོ་སྙམ །འདུ་སམ་དུསུསས་ཏ ། གདེ་ལྟར་སྒ་འྱུབུད་བསུདན་ ། །ི་ཤུ་དཱས་པར་དགོག་པའི་ཚོས་ཀདསད་ལ ༈ 

ཙཾ རཾ ་ ལོ སས་ ས་གས | དེ་འདི་ལྟར་བླེ་སྱོས་ཏ  སྙིད་དའི་ 




















:ཿ 


། ཆོད་སྐེས་པ་འདི་དག་གི་དང་གཞིན་གང་ཡངཡདདོ། །གདི་དགྱསེས་པསེད་ལ ། འགགས་པ་ཡཤེད་དོ་སམསོ། །དེ་དེའི་ཚུ་ཆསོ་དེ་དག་གི་དང་གཞིནན་དགིགས་པན་སྙིས་བའི་ཆོས་ལ 
ཟི བཞིན ག་པ་ག པ་འད ། སས་ནས | ལགས་སོ 
ཞེསུབ་བྲ་རེས་སུ་གནང་ཧ ༈ རེགསཀྱི་གླུ་ཁོདྱའིས་འདི་ལྟརཆས་འདིའི་དོད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནྲ་ནས་དརུ་ཤས་པ་ ། རིགསྒ་ཀི་བུལ་གྲུས་སོ་འགས་སོ། །སའུ་འགུལྱ་གྱི་བུད་ ུ་དུ་ཡས | དིའི་ 
¦ ིདྲུསན་བའྱརུབ་སམས་དབའ་སན་གམི་དམན་བཅན་ེསྱ་བ་བདེ་གཞན་ཡིན་པརསེམསན ། དྷ་ལུའམི་བྭྟཱ་སྟཾ ། ིིསགར་སས་དདསའདག་ ཅན་ི་སྲ་བ་བརྱ་གུན ། 
ཏོ¡ །དག་བྱི་རུ་བ་དེས་ངབླགལ་བྲ་གངས་ཡེད་པ་བདུནཧུ་རྔ་དུགཏུནསས་ཀྱང་ལུག་པརས་ལུང་།ས༡ རོས་འགྲདོས།ས་ཌ་ིདགཞིསེམསཆྲག་ད།ལྕསྱ་སྲས་ད་དན ། ཞེ་སྡངུལསྭ་སེས་བ་འམ་ ། 

དཱ གཏོསུག་ལས་སྒས་བཞུ་བདངོ། །རྟུག་པརྩ་རྒུན་དུཝས་སཅདནན་བཉིདི་སེམས་སུ་རྭཏཱ ཏེ ། སེནས་དང་བདེས་པའི་བགཆགས་སྤད་སོ། མོའུ་འགལ་ཆྱི་ུདྷ་ཝཱ་བསུནབྭརཱ 

། སམས་དཔས་ཆོསྐ་ནམསཀ་འགོག་བས་སོར་བཏག་པའྲ་བྷས ། བགཆགས་ཡང་དགང་འདོནོས་པརའྱབདདོ། །མོའུ་འགལ་གི་བུ་དསྣ་ནམ་པདྨ་བདབ་ཤེསཔ་འགོག་པན་བྱགུར 








¦ ཁེན 




















།བའི་ལམ་ཤེས་བརབ་བའི་དོན་དུ་སྡོན་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའི་སྤད་པ 
ཙིན རྣ་མས་ལ་རྡི་ལྟརཡ། དག་བ བ་ས པད ཞས ། དཔ ད ཡུལ ོ 


དུགའ་ལྲོ མདབགཏུང། པས་ད འི་ཕའོལྱ་བེ་ཡང་ཆས་པ་འོལ། 


ཏཾ ཨཱ གས་པའ་བད་དགོ། གཱ གངག གཤུདགེངདངསའ 


་དཔོངབསྐུཌདེ་དང་ཉ་བཞི་ཀན ། ` ས་བཞི 


ཤི ། ཐམན་ཡང་དགེ་བ ན་བཟང་པོ དྲ ་ 


ཅ་། ཟ ཡོངས་སུ་འ སིི 
 ལྡནདས་ཀྱི་བརཞིག་བཞུགས་སྭོ། ིའ་ ཅི འགོམ 
ཚདས་པར་སྨོད་པ་རབ་ཏུ་སྟོན་ཏོ། འི རཾམེདདབངབསྐུརདེས་འ` དཔེ 


བཞགན ། 


6 ་ ། དག་ུམདཔསངདག་ར་གས་པའི དའི་་ 
ཆིགས་དཔགཏུ་ ད་པཿ གསང དསིས་ 


་ སབ་བཅོ། སྱཀྱི་རྩལ་ ཆོས་དང་ པཞིག་བྱཏྦྟ ད ལཿ སྣ་བདུན་དང་ལྡན་བནན་ ] 
དི་ལས་གཞན་པའི་མཁས་པ་ཀུན་ད 
སྭ་བ་བ་ཞིག་པ དཞབསུ་སུ་ཝཱན་དཤས | བོ 


(བའི་གནསམལན་འདུག་ཅིང་ ། དྲ་ཐོན་པོ་གཉིས་དང་ ། 


བཞིན ཀགས་བྲིད་སུ།གསདཅོས་ 


རུབ: ར་ོ་གས་བརསངས་ཆསཤས། 
ུགལྱ་ཁི་བུ་སོ་བུངབ་འད་པའི་ 






ས་ནས ། གས་སསབཟོ་ 
ེ་བཞིཊ་གཤ།གག་བདའི་གལོརདག། 


ཏྱ 
ངི 


པག ེདངས་གད་ངབོསསོ། །ཐོསནུས་ཀངདེ་འདྲི་སསདུསས་ཏ ། རར ི་ །གང་གི་གའོར 
ཡོད་པར ྲྣླླ་་ ྲ་ྲིིན་ཿ གས་པ་དཱིད་ས་དའི་ 
¦ ུ་པབའོསུམནས ། དུ་སོག་ཆགས། དཱ 

















རྣམ་པརཱ་ཧཱདཱ་བཤེ་ ས་པ་འཁྲདག་པར་འདུ་བ 
སོངདུ། ། ཐེབ ཤིགས་བད་ ཁགསྐ་དགས བུ སུ རི ེའ་ ་; ག་ག གསི 
ངའ གུ ཱ ཆུཕ 
ཆོས་ཉནཏ། །འེ་ཚ་བཁེ་ཆི་དཀིལ་འཁརདའིནན མུ ཧི བྱས་ལ གྱག འབ 
བསུན་གཏན་གཞི་དའིབར་ལ་ཧོནས་པརཞུགས་སོ། །དསད་བཞིན་ བས་ས རི 
བཞིདགྲ་པནྱདཅུང་ ། དིབཞིནགཤེགས་པ (འ གག ཁིག ། ༣ རོདྡིསདགསོད་པའེ་རི ཡོ 











ཡཿ བཞིག་གཤུགས་བདུའི་ནོད་ལམཊྟས ། སྒོད་ལན་དེདངའད་བ་གངུལངནདདེ ༈ ཟུནམོངམ་འིནནོ། །རྣམ་གུང དེསནདེ་བཞིན་གཤེགས་པདུནིའིཚོནནད་པརྡ་དྲུག་སོངམ་འིན 
“༦ ཤས་དཔ་ལུནཔའློ ་ ྫཾ  ་ དབཞནགཤེགསབདི འའ ནས ཞག་ས འུན 
ཤྩ རྩིསུརྒྱཿནིངཔ་ཉིདནས་འདྲི་སུད་བཀའ་སྣུལ་ཏེ ། རྱལ་དོཆན་པཙརསོན ། རྒྱལ་པོཆེན་པོ་ལགས་པན་དོན་ཏ། །རྒྱལ་པོཆེནཔད་བོཞིན་གྲཤགས་བནྡ་ཐོདབད་བབའི་གིར་སུན་རིངདནོས་འབད་པདྲག 
ཚ སོ རྒྱལ་པོཿ དི །ཱ་པ་ནྭ་བོདབས་དོན་ཡོད་པར་ྱགརདོ། །རྒྱལ་པོཿ པོ་བྲོད་འབྲས་བུ་དངབཅས་པར་འགོོ་ཞིང་ ། ནྲ་བཞིན་གཤེགས་པལ་ཞུས་པ་ལུང་ པས་བླནག་པ་ཡོངས 
@ སུ་རྫོགས་པརའུནདོ། ལ་བས་ག ནག བཞིན་གུཤེགས་པ་དེའི་ཞངས་ལ་ནགོ་བོས་བག་འཚལ་ཏ ། ཤོནས་གཅིགཏུ་འདུགགོ །དིའི་ཙ་ཚངས་དིགས 
ཡོ ཨབགདུ་བས་གགསང ག་གས གཡོ འེ བ་ས་པགིལ་དགག་ཡགགས་ཤབནནི་འྱམ་ད ། ཤད་ཚུར་བས་པམོསྱ་ངཅིད་གོོ 
ཾཿ དེནསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དནེད་སྦནདས་ཇིལྟབའི་རྫུ་བཕུལ་མོ་པརདུམཛད་པ་མོན་པར་འདུམ་དདིད་ ། ད་ལྟ་ཛུའིརྫུའགྲུལ་མཔོག་པར་འདུ་གཛུད་བསཔོ་པར་འདུམཛད་པས | རྒྱལ་པོ་རྡིཞིད་དབང་ 
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སས་བ གོད་ཁ ཚུངས་འིགསཀི་ལའི་བའོ་ནོད་དགནཐོང་ངོ། །མཐོངནས་འདི་སམ་དུསནས་ཏེ ། གག གས་པ་ན 
སུུས་པངགྲིཞུས་ཏེ ། གསེན དོད དཔའྲེ་སདདདག་བཟས་དགསསན་བད་ ། ཚངཝའིསྭ་ཀི་ལཱ་བདེདག་བརྙམང་ལ་ཐལ་ ཉའུ ག་ྲ་ཕིར་བནལ་བརྩ་ཆུ་གངདག 
གིས་ཀུངནིའུན མིསར་པས་ལྟ་སྨོས་ཁྱངའི་དགོ གས ! རྐས ས་ཡསི ། བྱུསམོགཡས་པའི་ལྷ་དས་ལ་བྱ་གསནས ། ཤད་གུག 
གགས་སོ { བཅོམ་ལྡན་དདས་དེ་བཞིན་གཤེག ་ལཚེགསྭ་སུ་བཅདདེ་ནའོན་པར་བསྟོད་པ།། 
(ཀུནཕའོལ་གཤ་ གཡེགས་ལགདཛལ་བ །ཟདབཅས་གའིའ 0 ་ ཾྲཾ ཾ་ ལྔ་འི 


ཅིས །འདྡ་ ིགསརབཅས་དྲ ལ་ཨྭོ་སྨཾརནས་ཉཱགའཚལ། རཾ 
ཀྱིས་ཨཱཌེན་རབཐཿ ག་འཚལ་ཉེ ༽ ་བསས་ཡིད། ྱིཡི་གབུགདཔའད་ག་སོན།ཉནདཔ་འྲམ་སརམ། །འདི་ཀུནོ་རྐང་ 





༄༅ སི་ོག་ལགདི དའབྱཅིས་ནས་ནཆིག། །ཇི་ལྟའཐོས་ དད་དེ ལྷགཔ་རའབབང་། གསུ་མཐོངབས་བདག 
ས་སུ ཐའ ག་བ བཱ དད སོཿ གངས་ས ་ རག རེ 
ད་ ལཞུ་བྱི་བ། །དེ། དབའི ངབཅིས་པ། འ་སག ཞིར །ཞབ་དེ་ཞིན 
ག གསན་ཆས མ 7 ་ ་ ་ དའ ་ དག རུ རག་ ཅེ ཐབས བཞོ རྒྱལ་པ 
གྱུ ར་ར དུདའས་ཧོནོ། །འབུར་བ་ལྟ 
ཐབ བཏི །ནདང་པས་གྲ་ཤི་བཞྲ་ ནའ 
་བའི་ལམ། དུབནེ་ཞསང་ (འདིགས་ནིདམ་ཁས་པ། 


དཱུ ཅེ 


ངྲི དཊུ་ ས་དག གས་ 
་ ུག་ ནི ་ 





ྲོ¦ཾཾྦླླ|ླ|ླེླྲེྲ་ད 
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པན་གཞག་ཅིངནམ་གུཡེངའདེདགསད་པའ་ྱཧསུར། །བངྲརུབ བའི་སམསྤ་ཉྲིས་འཆག་པ །ནུཁས་པ་ཤེསུདབབཅས་པའདུག་དང་ 
་། ཌི སག ནང ི་ུ་གསེའདིདག ས་ས ཆོསམསསས གཞེསབའིསམསསྱ ག་པད ས་དང ཁི ཞསསུ། ནས 
གུདགཞི ཞི བརད (འཇེག ཡོད་དཅོན་འཇིགཏུན་གསལ་མ དཔད ྟ་གངལའ་ ་ བས་སེམས་ཅ བ་འ །བསྔལ་བཀོལ། ། 
དེདདཔྲོློདནམ།དབ་བྱམཿ དག བང་གི་བནལ་བས་སྐན་སྭ་ཅན་ནདཔོདདག་བླུ་སལ། ལོ ཀྱིསས་རིག་པ བཅོ དྡ་ཀིས་སྣང་བ་བསྙེན། | 
| དསད ཀག འཤིའབྱཏུ་སྣང་། །ཧོད་ཀ ཀུནའ ་ གྲངག་སེདི་ ངབ 
མཛད །སྒྲ་གཅན་ཟླ ཀཏང་ཝུནམ་མ་བ་དཀལཔ་ ནདམཨིད། །ཟླབྲ་ནམ་པརྙཾསང་ལྟར་ བཞིན་བ པར་ག །ལྕཨྲ་ཡིན་རྱི་ཞགས་བཅད་ནམ་ཁའི་དྲའིལནདཡ 
དད་ན དམངའབརྡ་ཐང་གསལ་བེད་ལྟར། བདི འགས་བབང་ ས་སངསྐྱ་ཧས་ཉིས་ལང་དག་འཕགས། །ལོགས་ས་བའ་བཅསནས་གངསས་ལས་སྣཅས་སང་ 













8635 །༄༅ 


་ བྲ ད་འ སྙདཔཌྣམ་པར་བསྟན། །ཉིམ་ཊུནཱའནིག་སྣངལྟར་སྭངས སྨཾནཀའི་གྨེན་ཡས་ 
) དེནས་རྒྱའཿ ངི ་པ་ ཅིག ས་མར ཡས་ ཌ་ སྒས ཨུ རྔ ཡོ བའི་དག་བའྱི་ར་ད་དས 
ཟོ ལི ༈ ཤཱནསྱ་ཁངདིགས་དནདུགཏུམ་སྐུས ། གས་ཁང ཡུན | གི པོརམ་ཡིན ། འཇིགས་པའིམིགཏུ་མ་ཡིན ། 
ཀཱ སངས༔ ཀྱིས་གནང ད་ {, སཡཿ་རྒྱསཀྱི་ཞིང་ 


ཧེཁེན་འོད་བས་ཉིའདོ་མཌདག་འཕགས་པ་ལྟར། །ིུས་སདག་ག་པགསབསནགསར གས་ 





བསྐལ་པྲ་གཡནནདཔདགུ་དཅུ་ཆྩེ་དགྲ་ཏུ་ལག གང རཀ 
ནྣམ་བནའ་བུལ་དའིནིགྷོཏུམ་གིནཏ ། རག་པརླུ་རུན་དུ་བདག་ཉིད་འདུཅནདྲུ་ཧུར ། འདེན་པདང་ ། ཤེས་པ་དང་ 

གདྱུ་སྙིས་པ་དད ། སཿསྤྱ་རས་། སྭ 'སོག་ཆགས་ཤིནྭ་ཏུ་བཁོན་གཔ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་ ཕུག་དཔ རླ ག་པ་གསུམ་སྟ ། ཉན་ཐཾསཱ་ཀྱི་ཕྲེག་པའམ་ ། 
དྱུ་ུག་པདུད། ས་ ། ལཿ དགགས ཡུ ག་ག ྲུ་་ 





༦ 
ཌྷ 
ཙཾ 
ཤཱ 
ཙཾ 





༥༠ །རནས་ིདགསཟན | དེལྟརམི་བལྟསྟུ ། ཧི ནལདབ་ིས་དགུ་བསཞསབགདཏོ །དབུའུརུབ་སེསས་དབའི་སྦུད་པ་སྤད་ དསོན་ལམྙ་དག་བཏབ དདག། 

སངས་ཆསྱ་ཀི། ཅུ །་བ་ྱ་རབ་གསས་ཅན གག་པ ད་འདུག ཏྱཇུད་སུམས་དབའི་སྨདཔ་ཡིོདོ་བཞོ ། པའི ཤེའདེ་གནིད་སམགནད་པའི | 

སམས་ཀྱུགུར་དའི་ཧ་ མས དམངསགུངནས་པད ནབས འག གས་ད བས་བ སདམའམེམས་བའགསསྟསནབས་སོངས་སུ ངོས་སུ 

རྫོགས་པདགཞིངའངོས་སུ་སྤད་བད་བའོ། །ནཱའུ་འགའ ཙི་ུས་ས་པདགཞས་ེ་དྲག་བའི་ དོམ བའྱ་ཆུབ་སེསས་དཔའི་སྨད་པ་སྩོདོད་ །  གུུ་ཞད་པ ངདག་ད | 

རྡགས་དའགས་པངགས་གད ས་ནགཞས། ཐན སྭ་ལྔ་རམ་བར་གནས་པ་ དར ི་ོ ། ད ག་ཞིབ གས - 
ཞུ ། 


སེད་པ་དེག་ནངོན་པའ། ཤ་བ ས་སོ། གལྦ་ཧི་བཱ་མོན སྭ་པའྱི་དུས་འཁོར་བ་དཔགཏུ་དད་བནས་དའི་བ་རོལ་ བ ཟི 
སས སཾ དག ི་ོ ཤ་བ བོ ་ དམག དསད རེཔ ཞེག གནུ གྱི་ཆ 











! 3༥" འི་ང རར་ི་གིང་གང་༽་ ེ འི 
༠:༩། ༄༅། །ཟུགཏུ་ཧུད་ཏོ། །དེའི་ཚོསངསྤྱ་རས་ཀི་ཞིང་གོང་འེྩ་ར་ཆེབདེ་དབམས་ཅདནས་བསས་ཧད་དུ་གེམས་ཅན་དགལ་བསྲདང་  དུད་འགྲེའི་ཧྒེ་གནསཡེ་ རེའི 
ཿ དིན | (སྙེནསཧནུའདོག་པ་དབ་ཉིད་གང་ཡངནེདད ། སེནསུཉན་དདགྲ་བསས་ཅདྱ་ཀིནདགོགཅིག་ཏྱུ་གའ་ཏེ ། བལ རི སག 
ཧཾ གཞངནད་དེ ། སེནས་ཅན་ད་དགུ་ཐནས་ཧདདྱགོ་དྷའི་ཚད་དུ་གྱུན། སའ གན ལས་ས དམདདཔ་ཉདགགུངཟེདདི ། ས་སདགདགཐམས་འད་འབྐོ གཅག །སེམས 
ཙི གྱ་ཀི་ཚའི་ཛདྲ་ཐཱ་ད་པ་ཉོད་གང་སདམདདེ ། གནས་ཧུན་དདགྲ་བམ་ཅདྲ་ཀི་ཚོའྲི་ཚད་ངས་བདྱ་ོན | འདི་ལྟ | སེརས་ཅནྣ་མས༧འི་ཆདལབདྲ་བགྲ་ིག་ ༦ [སེས 
! ཅུན་གྲང་གྲང་དུས་བེད་ད་ལན་ལག་པདའདའ་བཞེད་པན་གུར་ཏ 4 སིམས་ཅན་གང་གདངབས་སྦངས་བདྡདས་བེད་དརམ་གྱན་ཏ { སསསཅཤདེ་དག་བསུས་ཅད་ཁདུཔར་དབཔོབ་དུ་བདཔརྱསཏ། ། 
སྙདཅཾས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་ ། \ ཚོདདྲ་ལནང་མོབ་བགུའྱསི་བུས ། བྲ་ །ལྷུན་འདས་ལ་འདྲིསདཅུས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྣནདདས་གང་གིཚོསེམསུཅནད་དགཐསས་ཧདབེ་དགས་ནཆིས་པར - 
རྒྱན་པ་ལགནན ། སེསས་ཿནདེ་དག་དེནས་གུསནས་རི་ལྟར་ཏད་དདདུསཆིབརགྱརའགས་ ། དྭ་སད་ཅས་གསོལབ་དང་ ། དཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས | ཚདད་ལྡན་པ་ྲོའུ་འགལ་ི 








^ 


(ྱ 


༈ 


ཟླ 
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ལུཆེན་པོ་ལ་འདྷི་སད་ཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །མོའུ་གལྦ་གྱིབུ་ལེགས་སོའགས་སོ། 
སྣན གབེ ན ) ད་ཆཔསེམས་དབའ་སེམག་དང་ 


།ཆོས་འདེ་དགལ་འྲགོ་བཞེས་ད 


བསྟི་སྣངཱསྟེ་ ། ཆསྭ་བདི་དགུ་ལ་ཉཱནཐེསྣ་རུམསྭ་ཀི་འགོབ་སྤང་བས་འི་ 


ཉྷ ། ད 


པོ་བསྐེད་པརྣམསིགངའ་ཞིག ༥ བ་གེ་བསུདཔའ་སེམག ངཔོ་བྱ་སུད་པ་དདགཐུམས་ཅདྱ་ཀི་འྲགོབ་ཡང་འདི་ 


གི བི ཉནཐསོ་ནམ་ ` ྱ་ཀདཅིདགོས ། མེའུ་འ འབབ བསི།དཔ་འགྱམམཚ་གིས་ལགས་དདའིས་ སི སཱའུ་འགལ་རྱིབུ་བྱང་ཆུབ་སེསས་དབའ་འདེ་ 
དག གགི་དག་བའི་ 


་ དགའི 


ཕླི་བོ་ཉིནཚན་དུའཕལ་ཞི ངས ག་གས སས བཤུས 
པ་ཡོདད། །དེནས་རལ་པོ་ཡེད་གཉིས་ལས་ཡང་ 


བོས་ཀྱང་ ཡུ ` ་ ིུས་ དུ དགེ་བའྱིར་བའིཆོས་གུང་ཡུང་ུད་བས་འགོབམ་ཡིན། 


༦ ྱདུགྱ་ཆུབ་ །མུས་དཔའ་དེ་དག 


དེ་བཞིཞག ཤགས་དའུ་གློདྱིརལ ལ་པོདའི་སྭ་ངན། རྒྱས་ ༡ི་ཞིངདུབང་རུབ་སེམ་ ་དཔའ་གིད་གཉིས་གས ། 
༥ངུ་དག་ ་པན་བདས་ 'པཞེསྲ་བབ། གིག ། སྩར དདོ། ི་ སྭ སྦྱཆལ་ སབའེ། གཉིས་ལས ཡད་དུག་ དའ་འདས་ རར་ ༨ སི ུག་ད དྭ ཅུ་ཡོདདོ། པོ་ལས རཐན། ྣ 
| 


དི་པཱག་བྱད་ཅུདདག་དང་ལྷན་ཅིགཏུ ། སཾ ་ ། སོས་ཀའི 


འ 


།༄༅། དུས་ཀྱི ཤིད་གིམེ་ཏོགྱ་ཆས་པ་དཔན་ཞིད་ གཞ་བ་བསིལ་བའི་ཚལདུ་སོདནས ། རྒྱལ་པོ་ཞེད་གཉིས་ལས་ཡང་དག་པརའདས་པ་དའི་སྣོནོ་ལམ་བདི་ལྟ་བུ་དག་བཏབ 
པོ 7བདགདངབི་སེནས་ཧན་གདདག་ནར ན་བདདགདག་གེས་རག་པ་དགསཞེ དང བསན་དང  ཞེས་ ིསསསསདདགཔརསདཔུ་པ ་སམདི་ག་བཅ་ 

ཚུལ་འིསས་འཆལ་པའི་འདུ་ཤེས་མི་འཇུག །ཚུལྭའིམས་དང་ལྡན་དའི་འདུ་ཤེས་ཡང་དྲུ་བརམ་སྤོད | བདང་ལུན་པའི་འདུ ཤསུ་སངདག་པརམི་ དོ 
ཀགཔགགནསཀུནབི་གེགས་ཏེ ། སྡ 
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‡ ུདདུག་པན་དས་པད ཚུལྐ་འིས་ས ྣ 
༩ དདཆགས་གུནབ། འེས་པའ་སཞམ་ལྲ་་གནས ཀི་མཱང་ཀུནནས་དཀེས་པུའེ་སེམས་དང་ ༈ གཏིམུག་ཀུནནས་དཀྲིན་ 

ལཾ དགཔ འིད་ཀི་ཏུགཏ་བའླདད་བིསསས་དང་གྲུལ་བྲནནུནས་ཀདནི་གནས་སོ། །དདུབ་དེད ། འགྲོབ་དུ་ ། གནས་ད་དད་ ། འདུག་པདང་ ། ཉལ་གད་ ། གཉིད་གོག་དན་ 

༢ རྒྱགུནཔ་ཡའམེདན ། སུ གནིད་དྭ་ུ་གལ་ཞིག་ས ། གཞན་དུན་དྲཆུད་ི་སམས་ཀི་རུནརད་ཏུའཇུགཉི། སསས་ཅན་སྡུག་བསྡལ་བརྣནསེ་འབརྨ་བདང་ལྡུ མྭལྣ་ནམག 
@ ལི་སྙིང་རྣདང་ལྡུན | སཾནྐས་ཅན་བདེབ་རྣ་ས་ལ་དགའ་བ་དད་ལྡན ། ཕེ་མག་ཅན་དབ་ བས་སྤུགས་བྷནམས་ཀགང་ཅོས་དྲག་འདོ་བ་ཤིན། །ཚནསོཉལ་བཞ་སེམསརྐེད 








ཅ༠། དགལེདཔནི་ ། འཇྲིགྱརནན་དག་གི་དགེ་བཞྲི་ར་བ་བྱུགད་བདུབ་དའི་ཀོན་གནས་ལོང སྭསུ་འཛེན་པ་སུ་འོད ། གངལ་བདག་ཤེས་པདག ། བསུན་གཏུན་ ས་ི་རཱསད་གདག་བད ར། 

བསན་གཏན་དང་པོ་ལསི་ལྟར་ལྦང་དྭ ། གོ་ས་གཉན་གཞིགའེ་དད་ལི རྭ་སོནས་པན་འཇུག་བདུད ། དསྐཾམ་གཏན་བཞི་པ་ལས་རྡི་ལྟར་ལྡད་དད་པྭ } དེ་བཞིནདུ་བྲསོས་ 
, པདད་ | རྙིད་ཇྡུ་དད་ ། དགའ་བུ་དང་ [ བཏུང་ཧཱོནཾསྭ་དག་གི་གནས་ཤིས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སྟོམས་པུར་འཇུག་པར་ད ] གནསུ་ཤེས་ད་ལས་ཇི་ལྟའ་ལྡད་བརུག ། དབིན་དུངི་ཉུད་གཏས་ཤུན། 
; ད་ཀུན་འབུང་བཤེས་པདང་ ༈ ཇི་སྟར་གནས་ཤཱས་པ་འགོག་ད་དང་ ། ཇྷི་སྟན་གནས་ཤེས་བ་བགོག་པདའྱགདོབའི་ལན་ཤེས་པ་ལྭ་སྣོམས་པར་འཇུག་དདབ ། ཇི་ལྟན་གནས་ཤེས་པའགོག་ 
| ད་བྱེ་དདེ་བའི་ལླ་མ་ཤེས་པ་ལསྭལ་བདག ། དེ་བཞིནདུ་གནས་ཤུས་གདང་ ། ཀུན་འྱབུངབ་དང་ ། འགོག་དདང་ ། ལན་དང་ ། ད་བཞིན ཅདགཏེན་དའི་ཤཾསཔ་ལརི་ལཊ་ཧོནས་བར | 
, ལུངུག་པ་དབ་ | ་ | དགིད བུང་བདང་ ། འགོག་ད་དང་ | ལམ་ཤས་པལ་ཡད་གུའོ། །ནསྦ་ཆལ་དོ་ཞིད་གཤིས་ལས་ཞདག་བདུ་དདས་བཞི་གཉེན་རླིང་པསྲག 
| གི་གཉེནམཚནས་སྣོག་གི་ལཱ་ཞིག་གིས ། རྒྱལ་པའི་རིདངདེསྣང་བརུབསནས ། ལུསན་སྤས་དརརྒྱལ་བོཞིད་བཉེས་ལས་ཡད་དག་དར་འདག་པདེ་ལཆེགས་སུ་བཅདད་སྒྲས་བ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ 


® ¢ ‰ ® ༤ £ 











༄༅། _ །འེགསཱསོའགྲས། །ནི་ལི་གདག་པོ་ཁོད་ལགས་སོ། 
བཞུགས། །མཚནནི གིས་འབ། །གངགྱརགདིང་ས་ 


ས ; རྒྱའ་པཱད་ 


།འཇིག་ 

དིང 'སབཟདགསཞསྲུས། 
ཨགྱུགནནྭས། །ལྷ་ལནད་དན་སྨན་དན། །འཇྲག་ཏདགསལ་བན་མད་བ་ན། །རྐང་གཉིསུཿ 

རུ ཀྲག ོ་ ། ཤད་ཤོགས་འདི་འིལོ དོ། དགམ སྲ 

ུ ཕུལ་བ །ནཨཧནརྣཾམས་འབུགས་བླ་དོད་ཕད། །ཤནན་ས་ས་བཞས་པད་མདུད། །དསལ་པྲ་ད་བ 

| །ཕུའོལ་དགགིས་ཕུལ་བསའཚོ། །སུམས་ཅནནམས་ལཐུག་ ད རིབ 


ཆུགསྐུ་ཚསས་འཆེས་སོན་ཏེ། །ཞེ་འཇིག་ཏུན་ཞོན་གནས་ཏེ། །ཕའོས་དེ 
སྟོདགགཏུ། །དེ་བཞེ་ ༨ བཞུགས་ཏེ། །རྒྱལ་བོ་ཆིན་ ད པནི་མའའ 
པི ོསཞུག ལའ གག །ུབ་གཀུན་སམཁ 


ྲགིི་ །དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་འཇིགཏན། 
ལྕུན་པོ་འབྱུངབོད། །ེ་ནུམའེནོ་པོད་བཞུགས་ཏ། །སྲུག 


སུནྱ་ཧི་བསོདནན་ས་ཞིད་། འི་དུད་སོང་ལ་བསྙན་བཀུར་གྱིན 


ནི་གི་བདག་བོས་བུསཤགྲ་སཱ། །སེནས་དགའ་ཡེདནི 
དགནཆིཞིང་། །བསྙུན་བཀའདགནིརབ་ཏུབ། །དནསུ་ལཱ 


ནཉན་ཀྲུག་འ་བུགས་བ་ཅའི་ཐིའ། 














།དེནསརྒྱལ་པོ་ཡིད་གཉི: གཉིན་ལས་ཞུང་དག་པར་འདུག དེས་བསྐུལ་བྲ་དད་ནན ། དེའིན་ཚན་ འབུས །ལླིདོད་པྨོན་ནས་བསྡུས་སོ། །བརུསནས་སྨྲས་པ 
་ ་་ པོ ས་ན བྱད རྲི རད་གྲེག་ད་ མ་ ག་ས་ག་ལ ་ 
སྲུག བར་དོ དོད་གིས ། ད་བོད ི་ ས་དེ་བྷལྔ་བའྲི་བོརེ་ ེ་རིང་ཉིད་བདོངངོ། ། བཀད་ དེ 
་ ག་ས གསས རིས ནསྭ་ཆལ་པ་ གགཉིས་ལུག་གུངདག་པན་འདུ་པས་ དཱ འག །ལ་བཀའ་སྩལ་པ ལམ ཧུདས་གང་ 
དཔོ ་ 





པར་ འུ ཞིན་ གཤེགས་པ དྭ བག་ཡོད་ སེ གར་ུཔསཤིག། །ླ་ཤས་ད | དཞིན་ག་གགག་དད་བདགཅག་གིས་བྟག་བར་ 


དམནུས་སོ། སྨྲས་པ །གས་པུད་བ ཆུ ས་ག །གད་གས་པ་ 
ཐཾ ངོ ོང  ་ གི་བ ད་པོ རིར་ ་ སིགས འྱབཟ་བཅིསཔ་དདབྟསའད 





643 


® ཛུར ཚིམཿཆི་ 





| 
རྨ 


འོས་སུ་འཛ༔ བ་བོ པས འང་གྲི་གོང་ཤེརནསྤ་བའངོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱུར་གྲོདའྱི་རལ་པོ་སངས་རྒས 
2 ་ སྭ་ལས་གཏདག་དད། 6 ་ 2 ;; ཧས་སཡ་པོིགདདབག་གནསྤི་་སོ དཔད ས་ནས དས ཆུལ 


ཤུགདད་ སས་སསདན་ ་པར་སྩལ།ཏོ། །རྒྱལ་པོ་དེའིལམའགའའིའ ཅིང་ ། དཔག་བསུམ་ མྡུལ་པས་ 
ངོ བསིལ་བ ་  ་ ཀྭ ། སོངལ་ ཾེིཾིྲེ་ རྲི ཅི 


སས པརྱ་གིས་ཤིས། །དན་ག ྩ་ གས་ད མར་འཕུལཟབ་ 
འབད་པས ལིག གོ ཊསཔ་ལ་མིཆོད་པཔེད་ ` ནགསྱ་སྱལ་པ་ཡིད་ པི རྩ 
ངགི་གཙོབོ་དོགམིའི་གཟུགས་ལས་འཇས་པའི། བོད དུ དིན པང ། ¦ ་ 


© 
£ 








རྩིངཔ་སྣག་གི་གཉིན་མཚམས་ལྷ་དས ། ཟུ ེ་གཉིསཡས་འངད་པར་མཔདཚི་གསུས་བརདསཔ ། འི 1 ་ ི 
དྲད ེིྲིྲཾྲིིཾཾདདཾདོ་ 

བྲ རི ར་ར བཀ ས་ད 

སྱ 






གགའཁོའ་ཁོ་»། 


ངི ར་ས བཟར་འདོདཔ་སི། །རྒྱལ་ བྱིས་ད 
སབདད་ཅང། གོ གཔག་མཐོདངན། སྤྱ་ཧལ་བོ་ཞིད ས་ད རའ ལྷ་དེའི སྐོད 0 ་ སག ་ུ 
` 


་་། གཚལ་སི། ཞེས་ཆདད་བྗེད དི དིཡན་གསུམ་དུབརྗོད་ རླག གྲིན གརསོཅིསདདས། 





` ི་ ཐོ 


༄༅། རྱལ་ད་ཞད་གཉིས་ལག་སངདག་པར་འ ས་པྲ་ཕུག་དཚལ་བདགེད་པ་གཟིགས་ས། །གཟིགསནས་ཀངདའིཚེཚིའ 
གསནི་འཇིགྷ་ཏ ནུནགོནཔ་ལ། གའ་བའི་སེམ སྭཱ་ཀྱིས ཉ་སྐོག་གགིགསའེ བད་བ། ང་ག ག་ན 'ཉྭེད། །དེན༽ི དད ངྲས་པ་ཡེད [གང ,་ 
ཁིན ལ། །དགའ་བའིའ ུ་གསཔ་གཅིག་བོད་དུ། ༈ ད་དུ བ་གཉིས། །དནིད་ དངས་པ ཏུས ཏིར་ ཞི ནམ 
ཊཾ ¦ /དགེན་བཀྲུརཧ་ཧྲིར་གོས་པ་གཅིག་བོན་བ། །འདན་བུཆུ་ཀླུད་གསར་སྲུདགེ་ཐ་དག །དེད་དེདབཊོཨ་པ་དོདམ་གྲིན། ༽དེདཔ་གཞས་གཙ དམའི་ལྷདག་གིས | དཅོམ་ལན་འདག 
ུའེདདུད་བཅས་པཡུཀུན།ུདགའ ྲ་ ས་གས རད ེདགཉ་ལག་གརདག་པན་དདུག་པ | དེ་གཞིན་གཤེགུས་པ་ལདལྟ 
ད་པས ནཾས ] འདྷིསམདུསསས་ དོག་གལས་ དེའི བསྐྱད དསཐག་ སུ སུ རན ། དེ་འདི་སམདུ 
ཟས །ྱགས་འདིག་གྲམང ངསམམོ། །།ཞས་ནདག་གིས ། རྱལ་བཞིད་ མལྐག་གངདག་པརདྲག་པདས སྭ་སུ་བཅད་དྲ་སྣས་པ ། གདུགསཞི་གཏནསྭཾ་སྐྱས 
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ཤཿ 














ཤིང ༡གངངཡངནི་འགུགསམ་ཐུན། །རོས་ཤུན་དདོན་པོ་འདི་འྲདས། ིས་་བསན་དདམ་ཡུ། [འཇྡིག་རྟན་གསལ་ནད་བདི་འདཀ།ཁོཏི་དེ་དག་དི་གེབ།ག་དགའིནིན་ན་ཤིས་བ།དདགསས་ 
སང ཨདུང་། རྱ ྱི་་གགས་བཅདགས། [ས་སྱ་ས་ལནདཉཞུགས། འགེན གསལ་བར པཱགབོང་། ཅ་བ །ལྷརྣམས་དངཞེ་སི་ | 
ཧགས ཡ་གད སནས་སུ། །བདྫརད་སེསས་དཔའི་ཆོས་ཉིདདག ཅི སྭཡུདབྱསན་པ། ྨ་ བམས 'ཨེད། །ལནཆེན་ ལནྱིབ་གབུས། །སངས་རྒྱན། 
སགས སཾ ་ ཐི་ 2 དདི་གསུངདཐོསསསུ། མ་ད །གནས་བ་ཞེད་པྨ་ནན 
་ ་. སནི་གང་ཡྲངྡུ་བུངཞིང་། །འགག་བནེད་ཅིངལོ་གནས་པ། བ་མ ཞའ གིགསུ་དྲེསནསས། ། ་ 
་ མ་ཤེས གགས་པ ཇས་མེད། སས +± ངོས་མེད། །ཆོསྐ་ཚམས་ཀུན་ཀྱི་ང་བ་ཉོད 
རྣམབར་གས། ནི གདེ་ཐོསནས་སུ། ས་ནིཟམསཝད་ ཉིད་གཅིག །སངསྤ་རས་བངྱ་རཱབཐུབཆན་གང་། ༨ ག་ ཐོས 


ཏཾ 





ར§ྱཔཿ།་ ཛོ . @ © 


་གཟེ་བྱ་སྒལ་མཛདཤཾས། དག་འི་ཆཞིརབ ར་ད །ལྷཧི་དི་གུག་བརྐྱད་ཤུདག ེདགཞིདེ་བཞིག་གཤེགས་ 
་༄༅།  ་ སྲ ་ ད་ལ སམ་ན གན ཡུ 
བིགས ་ ུསནྩོལ་པོ་འིད་གཉིས་ལས་དང་དུག སསགས །ཾསྦ་བབདྱ་གུནཏོ། ཁུ ཨུ །དངྱབསནས་དདའ་ ས་ད པད 
འགི བའི་ པིང ལྷ ཞིགཏིས་འག། པའ་སབད་བདདི ཞིགིར་འབད་པན་བའོ། །སོའ་འགའ༔ ་སནས་པར་གནས ས་ཀ ས་པ རི 
ཱ སཿ `` ་ སཱེདོ་པན ། གྲ་དཔ་གདའ ཀར ་ཛ་ ག་ཆ བས་པའི བས 
༽ ྣི་ དུ ག་སས་དགསདསབདཔདགས་པ་བ་ དོ དབརགགགསས ། འཇི་ྟཏནཁེནད ། ེ་བུའདུལ་བཞི་ཁ ཡར 
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བ, ཤླ་ན་ནེད་པ { ལྷདངགྲི་རྣསསཱཀྱི་སོན་པ་སདཨརྒྱས་བཅོན་ལྷནའདས་འདིགཉེ་ནདུ་བྱང་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཕྲེན་དཔགསདདའི་ཉན་ཐོན་བདས་པ་དང་པོནཉན་བོསི་བཕུག གུབ 
་བུངངྲོ། ལི ཡོ་དདུད བགན ས་ས་ས ཧྱ ཡས ཏེ གིས ་ གྲི 
དེ་གནས དད་དེ སིི ཆོས་ ལེགུས་པར་གསུངས་ད་འ འོས་སུ་བཙོལ་བའུ་གའོ་དད ་ 
སདཔ ། །གྲས་པར་གྲསས་པེད ནུ ཊུའངོས་དུན། 'བཏང་བཅི་ཡངས གིག ངོ ག་གསར སྭ་བད་ ། འགོ་བ་ཐནས་ཅད་ཀི་འེཚོན་གཅོད་པད 
སས ཨཱ ཅག ལན སྲ ཇོ ས་ལམ གཤནེ་རའེ་འཇྲིག ཅི་དང ` ིའི་ལག་དང་ སེ ་ ༈ ས་ད་ལྷས་འདས་པའི་ལམ་སུ ། 
འཞད་དག་དབོ་ཏུ་སྟོན་པ་ཞིག་འ། ངངོ། ཞས་དེས་བར་སྣང་ལས་སྒྲ་འབྱང་བཟོག་སོ། །དེས་སྒྲདེ་བྲོསྒོནས་གོས་གོགས་གཅིག་ཏུ་གབར་ཏེ { པུལ ་གསུས་པའི་ཝ་ངས་ལུ་དྲད་གས་ 
ཞས་བར་སྣང་ལ་ ལ་པོགསཏེ ། ༽་ སུབཅད་བབདིགགསོ།་ ཐི་་འབསག་མ་ ལེ ས་གཅིག གས་པའི ` 





༩༦ ༄༅ 
༠: །བདག་ལ་གསུངས། །དེས་ཡང་བརྭ་སྣང་ལས་གྷ་ཐོན་པ ། ཤད་ཕོགས་ལོགསྦཀི་ཕོགསཆན། །གྲོང་ཁྱེརྭ་ལུན་པྩོ་རུལ་མཚན་དགུའ། །ཞེས་ད་ཀོདདྲ་དྲངགཉིས 
༥ གས ` ་ ལཿ ༢ གསལ་ལོ ལ་མཛ ` ཀ་ ། ` འཱིདདགཏུ 
བསཿ བ་གཙད་དི ༨༣ དབལ དུས །ཧས་ངབུད་ ང་ལ་འདུགཔ་ལེས་སྒྲ་ཐོག་བ | དཔགཚ འཚད བད་བར ཀད དགྱ 
སླུ དུ ངོགས་སངསབཟགས་པ །ནིསང་ཞུངསབགས། ། མས ཟ་པ བྱ་གག `` ་པ་བཟང་པྩོ 

རུ འཁ སརག་ད དབག ། ད་ དབད ་ ནདབཟེནགི། ག་པའ ར་ངོ 
བཟུགས་ཤིང།བར་གནས་ཏེ དདད་བཞིན་གགས་དདལ་བྟལ་ གདུང་བ གབ དིབ པོ། ཤཔདག་གིས་དཀའ་བཞེན་གཚལ་ཞེད། ། ཧནབ་དག་།བེན་པ་འདོད་བཞི་ལྟ་རུས༡ཀནས་ 
དོགབ་ཤམནས་སོ། །བཤམསསནས་གསོལཔ ། ཇོའ་གང་གིདུས་ལད་བབ་བརས།ནན ། བད གསག་བདེད་གཡས། དེན ཁིག་ 
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¡ དགེདོད་བཟང་ ིན་བདག་དབན་ ད་བདོད་པ་ཤིང་ 





༢༠ ས་ལེནཔོ་ལྟབུ་བཞོན་པ་བཟང་པོལ་ཞོནཏ ། འདགི་གོང་ཁེནནསྤ་བདོ། དགངདང་གངགྲགབེདངད་་བམས་ཧདའི ཉིཐགིག་གངང། །དེ་བཅོམ་ལྡན་འདསདེབཞི གཤེགས་པ་འོདབར ། 
དཔགསེདག་ལུབ་དདསངརོ། །སསྱ་རས་ཀྱི་ཟབས་གནས ཧཾ གཙུགས སུད དོ དའི ཟི བ་བ 
¡ངས་བཞནལ་ ། དེ་གཞིན་གཤེགས་དདེ་བཞུགས་ཏ [ གདི་ལདདེན་ བཞིནགཤགསང་བྲུགིད། ཚལ། དཔལ་བ དཔོམ ངལོ། 
བཞོན་པ སྭེ། དཞོན་པ་ལེས་བབས་ནས་རད་ཏངགས་ཡོངཝ་སུ་བགོན་ཆིང་ ། ± རྐད་པསུ་སྤདཿ ནོཨཚལ་ཀུན་ནས་སད་ གའརགས། 
ཧཱཿ འའ་ སངས ི་ས།ུངབསལབགེབདག་ལ་་ ཤིདྷ་སོསཱརཱའི་ཆན་ ནད ྲགེཾེཾིྲ་ 
ཊྱིནབདག་དབེན་པའདོད་པ་ཤིང་སྭ་ལཆེ ན་པོ་ལུའིབསན་བྲགས་སྤེབདནས་ ། བདུད་རྩིའི དསསབབཏང་ ད་རྩིའི་འོད་བསལ་བ་དེས ། དལུ་ྦྱ་གིསྭདུབ་པ་ན དཔར་མཛད་དོ།། 
དེ་བཞིན་གཤགས་པས་དའི་སུས་དུབེ་བསེདརཐུགས་སྱུར་དནས་ཤིང་ ནྣ །ཉྱིམ་བདག་དཔེན་པ་འདེད་པ ཤིངས་ལཆེན་བོལ་བུདས ། 





། 
! 





།གཅོམོ་ལྡན་འདུསད་འཞིན་གཤགུཊ་པ་འོད་ཐེད་དཔགསེདད་ཞཛས་དིང་སྡུག བང ཐུགསཞི་བ ། བྲླ་སུང་ལ་འཆག་ཅིདབཞུགས་པ་ནཐོངདོ། མཐོ ། 
ནསཱཀྱ ཀསཔཚགགསུ་བཅདད་གྲལ ། རྙིཆུརབོས་པད་བཞིན་ནཐོང་། དབསངནྲི་ཐགཔ་ཟད། ཏགན་དུ། །ཤིསཡོན་ཏུན་བདས་ན་ཆས། །དཱལ་དེབཞིན 
དགས་པ དད ཅད་ལ ལུ ཁྱིསྭ་བདག་ཁོདཀྱི་སཚཾག་སྨྲས་པ། དད་པར དབ ྲ་ གསུ། །ཇྲིལྟརའདེ་ནི་སུནའིདུ། །དགེ་བླི་མུ་བུ་ཤིནཏུ 
གུ སྲ །འརི་གྷཏ་དགན་པའད་ནད། ༼པལུས་ལཱགྱ་ཧུརག་ལ་འོད། མ་དག་འདི །ཞིད་ལེནི། བགག །ནས་པ་འོདྱཀི་བདོད་པ་གུང་། །ངགིསྭ་འོདྱ་ཀ་སེསས 
།ང་ལྕ་དང་བད་གང་འདེབ། །དེནིདཝཚོན འའ ས་མདོ བགད ི་ ལྟེ་བུས ། ཤེགསཔ དཔ་ད གསད གསོལ་པུ།། 
དྙི་བསས་ག ན་པ་ནི །བསྙན་གཏུ ་ ན་ཏུདདགའ། །འདི་ལ ཉིག ཞུལ་དཱིཏཱའྲ་འགྱུད། དགགབདགས་ག་ན། །དགབའི་རྩབ་གཤགེསན། ཏཱ 
པྭིཊགས་དརའྱུར། །ལྡག་པདི་སདའྱ། །ཤུས་བདདག་གགགལ་གསུངས། འདིས དམག་སད་དག་ཡང་བསུན་པཆགས་མུ་བཅད་བགཅིགགེས་ 





རེ གྷ ༤ 





ལོ 


652 








སོ་སུམུད་མཛ་ ། མཚནནེདྲབྲས་པའི་བསམ་གཏུནནི། །ལྡངབལ་གཛུ་ཤིནཏུ་པས། །ཤེག་པུ་གུང་གིས་བསམ་གཏནདེ། ། བཱབཏུ་ཤེས། །འ མནས 

ཤུཿ ལུ མགོན་པྱོ་སབ་ པ་ཞིས། །ཧིསླ་བདག་དང་འ ་ཁས་པཞི། སྒྱེ་བཞད་ལརབཏུ་བཞག སྱས་ས་ུས། མལ ེད་ུ་གནག། དད ་ 

ནས་སུ] །འདྲེན་པ་ལནི ད་ན་ག སོལ། རགགསྱི་།ཀའ་གསུངདྲ། །རི་ལྟརུ་རྣམ་པད་འཚལ་བར་ུབྱད། ེགས་ེབཞིནག་ཤེབསཔའདོ་ ཟི་དཔག་ནདདེ་ སེ 

དབེན་པ་འདེདེཔ་ཤིང་སུཆེནདོའ བུ་ལྔ་ཚོགས་ ུབཅད་དེ་བཀའ་སུལ་ད ཧད གུན་དག་ ཡེ `` ཞུས དག་གི ཤེས 

ར༔ །ཏཱ་བཀོད། །ཞྲེའུ་ མདགག་སྱའདནི་རྡ། ཨས ། སླ བུ་དག་དཔན་ ་ འིངསལཆགསྱོ། བུརྱགུན་པདེ་གཞན་ཡིན་པར་སེམསན | རི བལྟ་ས ། ་ 
བ་ 





ག་ད ཁེ་དག། ི་ས། ལི པྩོལ་བུརྱ་གུར་ཏ སས་བདེའ་མཞངཝ་ རི་བ ས་སུ་ཞུས་སོ། །མྱོའུ་འགལ་ ུདེ་ལྟ་བསན་བུདཆུབ་གམས་དངའ་ 
ཅོས་དོབ་ཤན་པསནས་ཅན་བནས་ཅདཔ་པནདརདོཔསགསྣག་གཏན་ལྡ་ས་བདྱག ། ལསག ས་བསནས་ན ། ལྡུང་བེས་ད་ཀུནབྱུང་བཤེཊ་པའི་དག་བཞི་རྩ་བ 








༠ཿ།༄༅། །གདྭ་ཡང་ད་ དགའི བན་བྱགན་བའི་དགེ་བའྲི་ཚ་བདེདག་ཤི་ ཏུགཞག་བདུབ | ཤེནཏུ་གཟུངབནབའོ། ཞོབུའགལྱ་བིབུ་སྒྲ་ནམ་པའགནས་པའཤིས 
6 | གག་བཤེས་བདབ་ མདད བཔ་མས་དཔའི་སྣ ¦ ས་འ | གདབས ་ གོས་དར ད འེན ། 
ཤྭ, རིལྟནངདག་དནའེབ་ཏྲུབཤད་དད་སྣམནསྲ { དགེ་བའྲོརྫ་བརྒྱཆེ་བ་སྣཿ པར [བགའ གྱི་བུ་སཱནྭ་བྲང་བ་འདས་པའི་དུས་གའདབ་དཔུག 
༈ ཅགགུས་ ་ འི ། གྱས སས འྱ་རྒལ་གད ོ་ ལ་པ་ད 
༧ པདང བ་ཞིག ། དེ་བཞིན་གཤེག བཾ ཁུ གི་བ ཞནགཤགས་གདེནདདདེེ་འབད་ བོ གདཔག།་ནད་པ་དུད ། བང་དསྡེམས་དཔད་གི་བུག 
པ་ དབགྱུ་སེདཔ་དག་ཤུདངོ། །བངྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་དདག་གི ཐིང ་དབའ་མོས་པའེ་སོབས་དང་ལྡན་པཞེསྲ་བབ་ལ་སགེས་དྲྭ་བང་ངོ། །དའི་སངརྦྱ་རྦསྦཾ་ཀྱི་ཞིང་དེད་སེམས་ཅན 
ཙོ དག བསསས་དག་བོབག་དཇེ་ | ཅོ ངགདང་ [ འང་སངསྦྱ་རསྱ་ཀུ་ཐེག་པ་དོད་ ། | སངརསྱ་ིཕེག་བའོ། ¦ ་ 





ཏྱ 





པའི་སེམས མདང་སུམ་་མས་ཀིཔ་ཞླ་ོ་རུྱཡདདབད གྲོགས་པོ་དག་ 
སུ་དག་པ གུམདདས། འེག གས་བདིས ླ ` ༨ ོ་ 
གས་ད ི་ ཡ་གད དྲད ྱི་པའ ་པའི་སེམས་ཅན་སྔོན་གྱིནཐའཨིེ། པའི་གོ 

ངཱ 
ཅྦཝ་ ༽ིི་ པ་ད ་ ་ ྷ ། ད་བདགས་ས། ལི ཀོ 
རུད ག་གི གཅིང་ ། 5 ་ ། `` མས་ཏེ ། །པསསི་ཏོག ། ཚོད །དྲེ་བྲས་བྷ་ཏག་པན་འཇིགས་པ་སད་དོ། །ཚ་དང་ལྡནཔདག ། 





འི གིས སྭ་དགས་པ་འ་ཡོངས་སུ་བརྟག་དྭབྱས ། ཤྱས བ་གང 
༧ ལུ ཤུགས འོ འའ ་ དུར་ས ། ོ་ ཡོས ཁྲས་སུ་ ཤུ ་ ཧ་ཁ ་ བེ | 


༢༨ ༡གྱ་སྐོགས ངི ་གོ། འདྲི དདན་ མ་ས ངལྡནཔ་དག 
རྐའཔས་དདེག་ཏེནྱའི མཐར པུ ་བད་ ་ གགི་ རྩར ྲ ་ ག་ག དད ། ཞུག 
ངེ སྡུགཔསྨལ་དང་སྩུགངམྨའི་ཀྱི་འུདུ་ཤེསསུ་བགྱརདོ། ྲབམགདགང་གདདའབ གིགྲིགད་ཟདཔགབདབྲགབར 
ཚཾཿ ཧེ | འདིགཉེནྱ་སིམཐདའདོགས་ པག ། དདགལ་ུནྗསལདང་ཆུགསསལྱ་བིའགསསའནོ། ། །དེ་ལྟན་ཉནཐོས། སུ ངར་ག་དཔཔིཨགེ་་ 








ཆམ 





གཾ 











ག་ལགས གས་པའི་ག །་ཉིའི་གིརགེན ། དགླེས་འོད་དགུ་ལ་མོས་པའི་སྟོབསམདད | གངནོས་པའི་སྙོབས་ད་པདེ 
།དབའ་སེམས་དང་འ བོ་སེམས་༦ནཐུསས་ཧད་འི་དོན་བིད་དར་བདོད་པས་མོས་པའི 


་ གས་བ དད ངུ སིད གི ཀེ 
བས་ལ་སདཔར་བརོན་པའ་གཞོ། སསའ ཨཱ །འྱིདསནནྲོས་བའི་སྙེབས་དང་ལྡན་བཞེས་བ་བབདྱ་རུབ་སེམས་དཔ་ །གུ་པ་ལ་སང་དག་པནདབ་ཏུ་གནས་པ། 
འགག་པ གཞན་ཤིན་པར་སེམསན ། སུ འའ དམྲིགས་པ ་ དགྲེོངདྷ་གུརཏོ། ྱུ པཔ 


མདོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་རསནན། | སེགས་ཅན་རཾནག་ལ་ཇི་ 
གདན་འ སསགས ། སགས ་དགཏུཨེད་ཅིངྲ་གངསསདོ ། དསམ་གྱིགསཤབ ། གཞལ་དུསེད | གཞལ་གྱིསྒ་གི་ཡང་ ། བརྔོདོ་དུསེད 


ཀྲག སྭ་པདབ་བའི་དནོངྱུསོ་གླར་དུད་ ྲཀགྲྲ་ | བདགབླན དི ་ངདག་བརྡ་འགོསཔཞི་ ཁྱུབ | 
ཡ།དདག་བརརབ་ཏུ་བསན་པདཧྭསསནས ། „ དེག་བིའི་རབླ་མཚགསྦྲ་གུངསཿ ད་ཅིའདཔགཉཏུནད་པ་དགནདོན་པར 


| 








ཧཾཿ ༦༦ 7 ¥ ༦ ཐུ 


ཞི་བབོན་བདེའི་པའལྱ་གི་སང་ས་བའོལ་ན ་གག་སགས་པཚས་དགི་ཟུ་ཀ། ཨཱ | གངམྦྱ་ཆཱས་བཅོམ་ལན་འདས་ 
རིྲྫྱ་ ། ཤུབས སག་་ དཔག །དེན་ཧྭ པིག དགེ དས་བ | ་ 


(ལྟརརྣས་པར༨ེ ཞས 
ཧོད་ྲ་གསས་གདུན་བའ གིང ཀན ་ ས་བ སྒྲ 


དཔརྣ་མསགྱ་གཏཨྲུག་འདུའ | 


} སམྒས་ཅན་འདོད་ཆགས་སྲོད་པྨམསྱ་ཉི་དདོད་ཆགས་འདུལ ། སམས་ཅནུགེ སས པའུདུལ | སནསཅ་གྲིན་ 
འི སབས ལས་ལ །ཨོའུ་འགའ་ཅིདུད་ཇི་ འི་དུས ཤབ སེམས་དཔུའའིགཔ་དུང་ལུན་བཞེས་བ་བདུ། གུནཔདེ་གཞུན་གིན་བར 


་སི་བྟྟ། | བཞི་ཚདེས་རྱད་སེམ དམ་རག་དཔ་མཞིག་གབརྱསརྟ། ས་ག་ང་གསནས་ཅ་། སུཧད་པས་ གྱར 


658 





གལ་ཏེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེདགྲ་བསས་ཅདསསནཧན་ནམསྦ་ཀི་དནོ་མཛདནས ། ཕུད་ལལགནཨེད་པའྲེས་པན་ལས་འདག་པའི་དགིད་སུ་འོ་སུས་ཞུ་ལས་གསསོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


བད་དགྲ་བསས་ཅདྱ་ཀི་བསྟན་པ་དངོས་པོ་གསུན་པོདང་པམའ་པརྡ་རོགས་དར་སརསྱུ་ཆས་པ་དང་ ། ཞུགས་པདང་ ། ཡོངས་སྤུས་ད་ལུས་དདས་པྲ་ནམས་བས་འོངས་སུ་བཟུངངོ། །སོ 
འགལྦ་གེ་བད་ལ་བསན་བ་རབ་སམས་དཔུའ་སེནས་དདའ་ཆེན་ལས་ས་སྤྱ་དྲ་ཀི་བྟསནང་ཡུས་སུ་གཟུང་བདུག ། གནས་ཤེས་པ་འགོག་དན་འུད་བའེ་ལན་ཤེས་པ་དང་གཟུང་བད་བའོ། ། 


སློའུ་འགལ་ཟི་ བུདྲ་ལ་བིསུན་བདྱ་རབ་སིམས་དབུས་ད་པའྲི་དོག་ཡོངས་སུ་བླཟབད་བྱ་གུན་ཏི །གང་འམ།ོངསསུ་འཛིནཔ་དེནི་བྣསན་བཀོངས་སུ་གཟུང་བརའྱུགདའོ། །ཐེིསཔ་གོསོའ་ 
རྒྱ་བདགཡུདགྲ་པམ་ཡིན་པའེ་ལམལ་སྣུག་བསྔལཞེསུཆཾགཏུ་བཏྡོད་ཀྱདུ ། སྦྲག་བསྔལ་སོསེརྒམི་ཤཾསུ | སྡུགབསྨལ་རྱི་ྒྱ་ཆིགཏུ་བརྡད་ཀྱང་ ! སྩུག་བསླལ་རྱི་རྒྱ་ཡོངས་སུམ་ཤེས ¡ 

ཨྟོཏྲག་བཞེས་ཆིགཏུབརོདྱ་ཀང་ ། སྣུག་བྲསལ་འགོག་པ་སོསརམི་ཤེས ། སུག་བྱསལ་ལས་འདོས་ཀྱང | སྡུག་བསྔལ་འུས་ཀོངསསུམཐརཏ། མོའུ་འགལ་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟ་བསན་བང 
རྨབ་སེམས་དཔའསེསས་དཔའ་ཆེན་བོསྱན་དེ་འབས་བལམཁས་པ༣བའོ། །ཡོའུ་འགེལ་9ྱོ་ྱ་ཧཱདང་འྭབས་བུ་ལམཁས་པའིཤརྱ་རཱབ་སསས་དབགའྱོརཱ་བགོག་པའི་ལམ་སྟོན་པའུདེད་དོ། ཏཱཾ 


| 














ཟླ 
ངཿ 


།སྙེརབ་གསུམ་པོ་འདིདགཿ པཱལྭ་སདབད་ཀའོ། །མྭའུ་གལྱ་བི་བུངས་འདི་ ་བའི་དོན་དུ་སོནྲ་བ་དུ་བ་སེམ | 
གཞས པ་འདི ི་འིགཏེནེསད་ ས་དབད་ཡེས། ག་ག ཤེབ ཕདབའ་དཔ་ 


ང་ཡངདག་པར་ལྡན་བདསསོ། སྲི བའདས་བའདུས་ པས ། ལིན རེ ར་ ན་གང ། བས ། གཞལ 

ཨིནམ 7 ` ` ་ ། དེདདཔོན་སྙིང་རྔེ་ཅནཾ་ ་ གསེད ་ མས་ས དོདང་ ན་བ | 
གསངས ་ སྐད་ཅི་གཐྦང་ཆིག་ཡུད་ ་ རི ་ ` འའ ཅི ཞོ ཡ་ དག་མདདདབ་ 
པའུ་བསྒནན་ ] གྲི་ །ལཞུབ།ཨད། །དྲ་རད་པ་དད་དཔན་ཨམ་ཡངས་ ། དརཆངཔདདག་དང་འདུགརནྱ་ཁི་གཏན་སྒྲཊ། 
འཛཀྟ། སུ་བདིནས་ཤའཡོགས་ལགས་ཀྱི་འཇིག་ཏན་མི།བན་སདཔགྱཏ ིན་པལཞྱིསི ། སཡན་གསོག སག །ལལནཾ་འབྱུང་ { ལ་འཞེ་ཞིགནས་འདུག བཱ 


® ལ།སརིས༦ 8 ༦ 











་ ། 


གསད་ི ` ཞུ རིརས་ མཐ ཁོང་འ རྒྱན་ཏ། ལི ( 


ཛ་་་ དམའ 


`` ད་དག 


ལབྲས་ཐིགཏང་བླས། 


(གའྱ་ཁྱི་བླུ་སོ་བུངདབའདས་བའི། 


ས་པའི 


་ ཅེར་ ་ཱསན་གསདདག་འོད | 


ཆུབ བཞུ 


༩ ི 


སའ 






རཾེི དྭ 
ཆེས་ཕ་རོལན་ ས་སདཔའ་འདོ་གབཤག། ཞབ་བླད་ 


6; ! ༄༅ 

' ༄༅། ཱིད་ས་དགཔ་ ཕོགས་པའྲི་བྲངྱརུབ་འ། །པའ་རབ་ཏུ་གནས་པ ། དེ་བཞེན་གཤགས་ད་ དུག་ཏུདདཔ༔ བའྱི་ཟ་བ དེ།བྷ་ནམ་པ གས 
༦. འདོ། །དཉལ་བའྱི་རིལ། ་ ་ སུ གས་པ་ག གགས ཅི་ྱུ ས་མཐོང སི གྲས 
ཤ བདངཡང་དག་པར་འགོགས་ད། བཤིགས ས་པ 1 ་ གནས ཏུནཤེས་བའདིགཏན བུ | དདབཞིནག་ཤེགས་པཟགས དདྷནདེ་དངྱ་ལན་ཅིག 
| སྲི ིགྲ་བྲས་སོ། །བ ིུནོ་ སའུ ཁ་འ  ་ ནླིཔ་ངུདགཔརགས་པ་ བུ ། འཇིག་རུན་ཤེས་པ་ཀུནབུངབ་ཤེས་པདུའྱི་རུ་ 
ཙཿ པར་ནི ངལ པའ བཀའ་སྩལ་པ ། རིགས་ བིག ལ་པ་བ སྐེམ ི ན་བཞིན་གཤེགས་པལ་དན་ འསསསཱ་་སས་བདའགསས་ 
£ ལེགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་དུའའིགིརལེགསཔརྲ་འབྱཏོནལ ། དེ་བཞིད་དྲུ་སར་ཏེ ། ཤུས་འགྲས་ སྭོ་ཞཾས་གསོལ་ནས ! ས་པ་པ འཕགས་བཅོམ་ལྡནའདསཀི་ལྟུན 
་ དྲ བི་ཱཱབསཤོ་བོགསབན་བཅང་རབའ་བདོ་ལས། ཤེས་བོགོས 





 ཉན་བ་དང་ ། བཾ ཉྦ་ལན་དངས་ཉིས་འདི་གད་ ་བཀའ་ དཔའ་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚྫགོས་ 





པབ་བ་འི་ཕའ་བསན་བཅས་ཐམས་ཅད་ལོདདྲུ་དུད་པདབ་བལ་མངོན་པའ་བོན་བདུབ ། གཞན་སང་འཇིག་ཏེནི་ཀུན་ཏུ རཱ 
ཤད་པ དམནུདཔའི༔ དཱཔ་སྩོད་པན { ཤིསུའྱབུངབ་སྣོནྱཧི་འབསྲ་གུབ་པའི་ནྔ་བའ་འདེ་ལ་བླསབཔདབ | གཞན་ཡེང་གར་ཐག་གིྲ་སྟད་དང་ { གོངདངཡུལུ་ཏྲིཐྭསྣད་ལ་བསྲུབ་པརུ་བུ ! གཏདང་ 
གདཔུ་ྲགོ་བད་དདདེ་ 
ཤབརྩ་ཧུའ་ཏོ། །ཨོའུའགལྱ་ི་ུདཝ་བསནཙོཆུ་བེསས་དབས་འདིགཏདཤེས་བྲཀན་ འོ ལམས 
མའུའགའ་བི་བུ་གཞན་ཡང་ངས་འཇྲི་གྷ་ཏན་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤེས་བདྲ་ད་བའིདོནདུ་སྲོན་བརྱ་རུབསེམས་དཔའ་ ནཱ་པསྤྱོད་བནྡ་ [ དགེ་བའི་མྩུ་བརྣསུ་པ་སྨཚོགས་དཔགཏ 





༩༣ ༄༅ 





ག་དཞེས། ་བ་གཟུགས་བཟངཞིངནརཾ་པ་ལ་བལྟན་སྒྲག་པ { ཁ་ བཟང་པྩོ་ས་པསཆག 
༠༦ ཨཨསླ་ཐཱང ་ ཏཱསདབུད་ ་ ཞོག ར་གས 
ཤཱ  ཟྱོ་གི་སྦངཆེན འའ { དདད་ ་ བདག་པའ དབམསཅད་ བྲན་པཞིགཟང། ། 
:ཿ | བདང རུ ཅིན སི བདོ་བོལ་ ། ཁ་ཅིགྲ་རྙིརཱ་ལཱ་འ། ། ཁཅིགནི་སྐྱ་ད 
དྲ 
རླ ༥ ཤོ གར རར.  ་ ལྷ ཁཅིགཊ་བདག་དུག་ལ་མགོན། 
ག་ 


་གདད་ལྡན་ ཡ་ཡ 
ད། ༥ ེསིབརག་ད་འཇུགོ ས་ར འུ 











ཌཱ 
རླུ 







མ་ཡིན་པལ་འདུཤེས་སླུ་གུརཏ ། ལེག་པའཤོས་བཞུདི་ལས་ཐསས་དྲའི་ད་བོའི་ཇེས་སུའདུགས ། བདག་ཡངདག་པརྨ་སོད་པལ་བུན་གེདྱ་ཀང་ ། ངབོ་ཉིདནི་གུ་ལ་ཡྲངནི་སྣོནོ་ཏི། །སོའུ་བག 
རྱཾདུད་བཞིནདུ་འདྱུཉིདབསས་ཅདལ་ཇྲི་ཝདི་ཝུབ་བཞིནདཱ་ཏག་ | ས་ ཡངག་པྨ་ོཔགད་ ཁསེདད ། གསལ་ཏེ་གཙང་དམའདོད་པས་གཙོང་ 
བའི་མཚནས་སྡངས་ད | མཱི་གཙད་བའི་མཚུནམ་ལ་བརྟན་པརྲབའོ།  །དབཤིནདུ་སྦྱར་ཏ} མཚན་མ་སྤངཞིངནཚནས་མེད་པ་ལབཏན་པདྲབས { འདིནཟེར་བའི་ལམསོ། །ཡྤོབ་འགལ་ཊི 
 བུས་ཁསསུམལ་ཨོསཔ་ཤེས་པདབ་བའི་དོནདུ་ཏགཔོནིའོངབ་སྲིནལ ། སིཏིག་པཞྲིཟར་པའོ། །བདགནི་འཆིང་བཀིན་ལ་ ། བདག་མདནྲི་ཐར་པའོ། །མཚནནི་འཆིང་བ་ཡིནལ་། 
མཚནནམེདཔའརཔའོ། །མོའུ་འགལ་གི་བུད་ལྟ་བསུན་བངྱརུབ་སམས་དཔའ་ཡོངས་སྤུ་བ་ཤ ལྭས་འདའ་བརའདོདོཔ་དང་ ། སུམསྤུ་དན་ཡང་ཡོངས་སྱུ་ས་པན་ལན་བདབ་བར་ཡོངས་སུ 
། ༈ོགོན་གཙང་བཡི་ཁ་དོག་ཏོུན་པར་ཧེདལ ། གལྟ་ཏེམི་གཙངཐར་འཇས་སུཏོགགསི་གཙོ་བའིཁདོགུ ཡུད ། གལ་ཏེ་བདེ་བར་རམ། ། གལ་ཏེ་སྣུག་བྲསལ་དུབྲན། ། གལ་ཏེ 
རྟགཔའམ ] གལ་ཊེ་སྣཾ་ནགཔ་འམོ ། གཡ་ཏེ་བདག་ཏུབམ་ ། གལ་ཏེ་བདག་ཨད་པདདས ། གལ་ཏེམཚན་མརནམ་ ། གལཏེམཚནས་མེད་པརྡ་ནིག་ན་མཚན་མསེད་པའི་ཁ 








༄༅། །མོའ་འགལ་ གི་ུདེ་ལགཅབར་ཏོག་ ཞི་འཆིདབ་ཞིན་ལ ། ལི་གཙངབར་ཏོག་བཞི་བདབ་བོ། །བདུབ་དཏོག་བཞེ་འཆིངབ་ཞིན་ལ ། སྡུག་བསྔལ་བར 
སོ ཏབ ་ ་། 1 ་ གཞི་ནས ཟུགས 


ལྗ དད་དང ༨ ཨསབཿ ་བདང་ལན་བདས་དེ་བས་ས་ཐགཏུདད་བརྩ་གདནས ། དོས་ཚོང་པ་ གས་འགེེསླ་ོ། །ཁིད་ཅག་འདི་ལྟར་དདུ་པའི 
རྣ རྒུཨ་ ཞ་ལུ གཏ ༣ ག །ང་གངའལཿ སག བདལ བས་སུ་ད་ ས་ཤིག །དག་གིས་སུས་པ ད་གང་ལ་སྐྱབས་སུ་བཞུད ། དཾས་སྒྲས་ 
ཝཾ པཱ། ས་པས་ད པ། ` ། དདལ་སྐྱབཾསུའག་ཡིས ། ཁེད་ཅགཚུར་ཤོག །དུ་བཞིན་གཤིགས་པ་སེན་པྲ་བསས་ཅད 
# ཅག །སྒབསུ་སུ་དངས་ཤེ སྭ་བར་གོསལ ] བཞིན་གཤགས་པམུན་ བྲཨུན་པྲ་བམས་ཅད་འཇོམས་པད་ལ་གགའཚལ་ལེ་ཞིས་ཆེགདེ་སྐད་རྡོད 


ཟས། ྣ་ ཞནག ཤེགས་པ་ཆུན་བཟསཅད་གདོན་པད་འཐུག་བཛལ་ཡ་ཞིས་ཚོགདྲ་ད་བྲདད། །ཆུ་སཾདདེས་ 


ཅཱ 
¡ྷ 
ཅི 








། སུ་ྱ་རས་ཀྱི་སདེཐོསོནན། ། རྣ་བརསྟན་པའ་གྱར་ཏེ ། དྡེའི་ཁབཙུམས་པདུང་ ། དེནས་ཚོངཔདེ་དུག་ཐམས་ཧད་ཉོན་སོངས་པདེ་ལསྐུ་བར་ཏོ། །སེོའགལྦ་ཁི་བུད་རྷིནམ་དུ་སེསས ། དེའི་ཚདེའི་དྲས་ན 
ཤེད་དངོན་ སོགས ། དབད ། ་ས་བདོ་་ ། ད་ ། དད་ལསབ་ཏོ། །ས་བ རཔོ་ཀུན་ལ་ སི། 
སློག འོ་སནས་དཔའ་མོས་དདུས་ ཤེས་པནངནད་རོགས་བར་ཤོས་པར་དབེད་བསད་ གོས་པོད་འཛིན་བ་བྱསལ་བ་ལ་བོན་པན་གའོ། སེཤུ་འགལ་གི་བུ་བས 

མས་བདུམ་ཤེས་པ་ཀུནའྱབདབ་ེས་པད་བ་བའི་དོནདུ་སོན་བངྡུ་རབ་སེམས་དཔའི་སྨདཔ་སྨོད་བརྡ | དགེ་བའི་རྩ་བ་ཆུམ་པ་སྣཚོགས་དུས་དགམདོན་བདོའདུས་བསུ་སོ། །མོའུ་འགལ་ཨྱི་བུ་སོན་དང་བའད་ 
བའི་དྲུག་འ། དཔག ཏདདནས་དའི་ཕ་ ཡྷ་གི་ཡངརཾས་ཕ་འོལན ། དེ་བཞིན་གོ ཤགོས་པསམས་ཅྱ་གི་གཉེནཤེས་བབ་འཇིག་ཏནདུ་བུདསྱེ ། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་སེམསུནྱ་ཡི་གུཉན་དེའི 
སངྩྱཾ་རསྭ་ཏི་ཞིངདེདགྲང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཇུག་ཏུབྱ་རོན།ཞེས་བ་བ་བྱ་སོན་ྲ་གས་བྱརུམས་པ ། གསས་ཞུམ་པ་མེད་པ ། གོམ་ཆའཔོ་བསྐོས་ད། ། སངྱས་རས་ཀ་ཞིང་དཔག་ཏུ་ཡེད་པར་སྤོན་ལམ 
ཡོངས་སུ་དག་པདང་ལྡནཔ ། སངསྦ་ཆསྱ་ཀིཞིང་གངས་ནད་ཅིང་ ། བསམ་རྱིས་སྭི་ཁུབ ། གཞལ་དུསིད | བརྗོདདུ་མེད་པར་སྣོནོ་ལམ་ཡོངོས་སུ་དགཔ་དང་ལྡན་བཞིགཤྱྡངོ་། དེབདི་སྒམ: 








རི 


།ེསུས་ཏེ ། སེམསཅནདགསོས་པྲ་སཚོགས་དད་ སོ་པ མ་ཅནདགསོ་བ་ཚོགྲགངདང་ ། 
ླགག། ། ༈ སམས་ཅནདག་སུལགངདང་གངལ་ སྙན་བདིཉིད་ཡ རི་ །ྭ 
རཾ 7 གགས ི་རྡསཅ་ ི་ ལ་ག ཀྲ ཀ་ས ལཱས་སུམསྭ་ཧནདག་དེད་ག རེ ། ངེ ཟི ྒ 
བལས་ཞེ་ྲགས 


ཆམ ཉེ 


ས་པས 

བས །ད་ལྟ་བསཿ ངུ ལྷ་མས་ལ པོར ལོ་བ 
ལ་ཡངྫྫསྭ་སུ་རྟགས་པསེད ! ༥༨ ཧཱ ལོ་བདག ས་པས་བཏང་ཧོམས་གྱུ་ེ 

ཙཾ ཧད ་ ་་ གིགས་དབྱབ།བདེ་གཞན་ལེདསནས། 





2 
ཆཾ 


ད་ལྟརམི་བལྟ་རྟེ [ དེ་ཅིའིཚིརཞེན | ་ཞིནག ཤེགས་་ནདདི་བ་སེནདཔའ་ཏག་ུབགས་བབདོུ། [སོབ་བ་གུལྱ་ཆ 
གལ་བ སོམ 


པདུས་ལམ པདཀེན་པནསྦ་ཀྱི་སོན ་པདུ་མ་ མཔ་བཞོག་པ སུ་པ་འདདག་པའའབ་ཏུ་ 
པནཆགས་པདསྐྱེད་པར་མི་བྲ་སྟེ་ } ་ ་ །ཉེད་ཅག་གི་ནོན་པད་གཞན་ཡིན་ ཡག ཡྱི 


ལས་འོདགས་པ་ ་བསེམས་ཅན་ བ་ལནཔཏུ 
འི་དབལ་ཀུན་འསྲ་འོདག 7 ངུ ཀལ 
གདས་དེས་སོགཆགས་སྟོང་བྲགམངཔོདག་སྡུགབསྔལ་ལས་ཡེའེས་སུ་ཐར་པའ་མསོ། །ཡོའུ་འགལ་ཧྱིབུ། སདིངག་ཞྲདས། 





དེ་སེགས། 
མཔ་དང་འགོག་བའི་ ་ས་ ། མ་བས 
ཕཡ གཞུན སྲང་སོས་པདེ་དག་ལས་ལྕོག་གོ དྲིར 

འི་དབལ་ཀུན་ལསའདགས་པ་ཞེག་བཔྱ་གུར་བདེ 


བསག་དངྱརུབ་སེམས་ དའ་གྲུལ་ 
བསསམས 


བགས་ཅདལ་ཡོས་པྷ་ནམ་བརྡ་མོངཞིའ ། ཧ་ཤའུསའད་ ཊས་པ་ལཞོས་པརདྭས ། ཤོ་པའདིནནཆག་ཞིནནོ། 
` ཌི དག་བའྱི་ར་བླནས་པ་ ཚོགསམདགམ་ཡོ།པར་དུས་བས་པ། །རློབ་ ྲགོེོཾེྲྭྣཾ་་ དཱ 
ལམ་པ ཞིག་འ 


'བ་དཱུཾསདང་ ། 





ཏྣཿ ཆི 


་ 


༄༅། །གཞན་ཤིན་པདསེམན་ན ། དེ་ལྟདརི་བལྟ་སྐྱ་ | དོ་ཅིའི་ཕིན་ཞེན། ཤེའིིའི་དུ་ད་དྲའསོང་དིན་པོཆདི་དཔའ་ཀྲུན་ལས་འབགས་པ་ཞེགྱ་བ་བརྱ་གུན་ཏོ། །ཞོའུ་འགའ ] 
ི་བམ་གོཔརཤིསཏེ དག་ད དགུས བགས གྲི བྲ གསུབ ོསམུ་བཏད། །གང་རག་པདྨ་ུདག་ 
སུས་བསདེབཞིནགཤགས་བའིནཆདྷ་ དོསམའིས་བ་མཆོགས་དགགསྐ་ུཆདཔ་བ་ཀུད་ དེས་དཀོངས་གུནསགུའོ། ད །དུངི་ལགོག་དདུ ཞེས ། དའི་ལྔ་མོས་པས 
| དདག་འོངས་སུ་བཏངབ་དཱགྭ་ཀྱང་ ། དངབ ། །ངད་རོལ་ཞོས་པརྩ་ཧུག་ས ། དའོལ་ནོས་དསའྲུ་གང་ ོུགས་དང་ ། པ་སྣྲ་ཚོགས་དག 
སངསྭསུབཏདཡང་ ། དསང་ོངས་སུན་སགུའོ། །ཡངངའེག་བུལ་ཨོས་པའྱསུན་ནས ། དའེགཤུ་ལ་ཞོས་པས་གོས་འདམ་པ་སཚགསདག་འོངག་སུ་བཏང་ཡོང་ ། དིས་ང་འོ་སུན 
སྭགུའོ། །མོབ་འགལྦ་བིབུ་དཆྒོས་ལ ཞི བླ་མབྱ་ཆཚགསདག་ླསསཤང་ དདགགིས་ང་ཤོངས་སུནསགུའོ། ནོཊགགལ་གི་གདག་དནལགུ་འདག་ད་ཞ་བད། 

ཆན་པོས་ནོན་པ་དུན་ཤིས་པ་ལ་བླསབ་པདྲབ་སྟེ ། མོས་དམས་ཅདྱ་ཀད་འགོག 








།ཟ་པེད་ལས་ས་སུཉས་མཟདད། །མའྭའགལྱ་ཧིཐུ་དྭལ་བསན་བྲང་ཆུབ་སམན་དཔའ་སམསདབའ 


བདུས་ཤཱས་བའགོག་པན་འྱུག་ གརབའ་ལུན་་བདགབའི་དོུ་ ཚོགས་དུཔ་གྱཏཱ་སེད་པ་དུགསངོནོ་བ་བདུས ། 

ཅི ནེཾེཾེཾརཾོ ཧུ ྱ་སད་སཱ ད་ག ས་པ ; 
ཛི རི ཉནདེསྭ་ཏི་ཐོག་པ་པདང་ ། རཔནྱས་རས་ཀིཐེག་པ་བདང་ ། ད་རབ ན་སེ དུ ཞགས་པ ` ང་ན་བ 
སནས་དབའ་སུའཛིནསྲ་བ་བཞིགབུངས ། དུས་ད དབག་ཏུ་ནད་པདོང་ལྡན་པ | དབང་བོ ། སནསའུའེ་བསེད་པས་བྷསུ ལ་པྲ་གཡུ་མདཔའི་ ` ི་ 
ཤེདཔ ། སསས་ སས་ནས ་དབདཉགནོས ཐབལ་རབ་དབདད་ ༣ ། དེ་བཞིནདུ་རང་སུཔས། ུཉིག་བདུང་། པུ རི ཐ་་ བབས་པ | 
དཔའ མས ས་སུ | 
གདག པ་ད ཞེའི ོད་པ གནས ས་ས །སས་ཅན་དགདཔ་། དབད ( 











(® ཨིང ®8 © 


༄༅། །སེམས་ཏེ ། ཤྱི་ནདེ་བཞིནག་ཤེགས་བཆོས་ཀི་ 'འབེ་བུག་བས ། དད་པས་བ །འབད་དཧོནྭ་ལན་ དདྭསྱ་ཀྲིས་ཡུང་བྭ་ བཱ 
པས ; འངུ་དང་གི་གལོན་འདེ་དགའི སག །དེནག་དེ་བཞིན་ གས་ས ནབ ་ { སེསསུཉན་དེདག་ཇྲི་ལྟ 

ཧུའདཧཏེ། །གླེབ་འགལྱ་བི་ད་དའིཚུདི་དསག་བྱཆབ་སེསས་དཔ ཨ་ཞི (པར་སམསན ༈ དེ་ལྟ་རནི་བྟ་སྟེ གིམ 
ས་བྱི ཨགགལྱ་ིདདྷལ་བསན བཅབ བསམས་དཔས་ཐེགཔ་ལ་ཡྲངདག་པར་འབཏུ་གནས་བའི་སེམས་ཧན་དག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བད་གའོ། །ཞྤིབ་འགལ་ཆི་ 
ུགོས་དྭ་བཚོགས་ སྭ་པ་ ༣རུག་བའི་དོནདྲུ་བདྲ་དབས །མསཱ་དཔའྱིགད་བ་སྩོད་པན་ དགེ་བའྱི་ལ་བདཔག་ཏུམད་པདགམངོན་པརའདུན་བས་སོ། ད་ ྱ་ཐོ་བབ་བདམ་པུའི་དུས་བབད་ 
བ་དཔག་ཏཱསདདནས་དེའི་བའོལྱ་བི་ཡུངཆཾས་བའལན ། དེ་བིདིན་གཤིགས་པཉབརཞི་འཕགས་ཞེག་བ་བརིགཔ་དང། དགུ་བ ། ; བདེ་བར་གཤེགས་པ ། ཉན་པ ཧྒེས 
གུབདུལ་བའིཁལེ་སྒྱུན་བ ། ཤླུན་མེད་པ ། ལྷདངནིརྣགས་ཀྱི་སྙེན་པ་སངསརྒྱསབཅོས་ལྡན་འདས་འཇིགརྟ་ནདུ་བུང། དདབཞིནག་ཤིགྲག་བཉབཟཞི་འབགས་དེི་སྱྱེ་ཞངྲ་ 


ཐཿ། གྲྭ་ཆུ་བ་སེས་སུ་དདའ་ དའནོར་བུ་འཛན་ཅུས་ བད ལེ དབཞིན་གཤུགས་པ་དབགཉུམདཔྱ་ཱ་མྭས་ལ་ཤུནའིངདུ་ཚངས་པར་སྤུད་པ ། དགེ་བའི་ཛ་བདཔགྱཏཱསདཔས་གང་བ ། སྙིདརྔ་ཆན་ོཾབ་པ་ཞེག་ 
ཤངས ། དེད་གཞིཿ གས་པའི བནླགུར་ཏེ། ་ཞིན་ག ག་བདེ་གི་དོང་བཟདདི | ཕེདདུཾི་འཐད་བན་འིན་པས་དས་ པ་ཧས་ཤིའ་ ། ད་ཤད་ད་གྲང་འ་རོན་འ། ། འང་ 
དགི །དས་བཅམ་ ་ ཟས ` སྭ་པྱ་ལབྱ་སྒྲབས་པས ། ། དེ་ཕའོལ་གྱི་སནསུ་ལུ་མཁསསྭོ། །བཅོམ་ གད་དེཞིནག་ཤགས་བཏེདའ ད་ཞི 
འབགའེགས་ྱི་སནསདུ། ྲ་ | གང་ ལི ནཱ ག་པད གད་ཞ ཞུགས་པྲས་བྱཞགུས་པ་དའི་ཚ ། ་ བཞིན་ག ག་པད 
བཞགས་པ་གངེགི 7 ཉིདྱ་ཉིས་ད་ཡང་ ཅུཨུའདག་ བཞིན ཤེ གས་ངཉ། བགིད འིབསམ་དྲ་ཐུགས་སྦུརུདནས ། དྭ་ལྟ་བུའྲི་ཚུལྱ་ཙི་དྲཞགས་པུས་དབུག 
| སོཿ རྦབུའཛེན་དའིའི སྲ བཞགེས་བས་བཞུགས་། ། ཤཱདཱརྱུད་སེམས་དབའདོན ཀའ བའདེན་ དེ་ཡང་གའྡི་རཱས་མུ་བདུད་ངོ་། དྲ་གིགགྲུགགས་པདསྒབང་ 
| ཆུ་བ་སེམསདངའ་དངཨརྒྱསཀྱི་བཞུགས་པ་ལ་བསྒྲབས་སོ། དེ གགས ག་སེམས །མེའུབགའྱ་ཀི་བུ་ཁེད་དའིཚ་དའི་དུསནྱ་བངྒརུབ་སླེས 









.སིམ་ × བི ༠)ི་ = ཤྱ 


།དཔའ: 


་བཞིན་གཤགས་བའི་བ། གས་ར རྟོགས་བདྡེ་གའོ། 


ཧཱ ྲཱ དབིབ ཚོགས་དུམདགནཔོན་ 
གཤེགས་པ སྤྨན་ནཾས།ཁེ 
་ ] བཆ 





བ་བ གི  སངྭྱ་རས་བ དའི ཉ་ག རྟནདུ་ཐུངང། ¦ བཞིན་གཤགུཔཉྣ།ནཛག 
་པྲ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
ྫྫེིེི པན་དུདདོ། །སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཞདོད་གཅིགོ་ཡོངས་སུ་ 


ཞུའགལྱ་ཀི་བུ་ངས་ཞོས་པྷ་སཚོགས་ཤས་བ་ཀུན་བྱུང་ 
པའ ར་བས འི 


།ཅན་དམལ་བུ་བུང་ ། 


དན་ུ་བགངགིསདབཞིནག གས་པ་དེའི་ཁམས་སྣཚོགས་གུངདག་པའྲ་དན་པུན་གན་བདེ་གཞན་གིན་བུརསེནསན ། 
རངེཾེཾ་ ཤོནྲ་བུ་འཛིན་ གནག ། ྲ་ པྲོརས་སུ་ཏོགས་སོ། །ཡོའུགལྱ་རྱིབ་ 


བགེས བརབ་བའི་ 


དེདི་སངས་རྐསྱ་ཀི་ཤོང་འཇིགཏནྷ་ཧཱིཁྲསྭ་བབྲ་ 
ི་འཇིག་རྟན་ 
` ། དུ ི་གད་ ེ་དགགོ 


| དེ་ལྟནམི་བལྟ་སྟེ | དི 
ང་འ 


དྲུ་ཐོན་བྲ་དུབ་སེནས་དཔའི་སྨད་པ་སྔོད་བ་ 
་ ས་ ༔ 


དགུ་བྱུ 
ལྷན་ཤིན་གྱི་རིས་ད སྣ 





༠༩! བཞིན་ག ཤེག་བ་ེསཆོནོ་བུབསནསདཔའི་ཟདཔ་སོད་ཤ ། སྙེམས་ཅནདཔག་ཏུསེད་པ་ འོས ཤཱནི་བརན་ཛད་དོ། །དེའིཚུ་ས་ྱརྲ་ཀི་གིང་དར་བདྲ་རུད་སེསས་དབའ་ཆུ་ 
| རླུ ུ རྦ་ིལྡེལམའ་ཁ་ ངུ ཐས་ དི སསག !, འདིལྟ་ | དཾ ་བཅོམོ་ལྔ ལྡན་འདན་འོད 
།སྣ་ཛན།བུན་དང་ ། པའི་སྦྲདཚལ་བྲཀ་བྷལ་བུའོ། ། ± ་ | ྲ་ པང 'སྐན་མཛག་ མིག ། ཞབ་ 
་ ༈ ཤོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ །ཕྲོགས་གཉིགཏུ་འདུགནས ། ་བསསདཔའ སུནང་ དག་གིསངུགདུ བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་བཞིན 
གཤེགས་པ ལྔ 





ཛས་ད་ལཆེགསུ་ས་ུདཔའིདབེངས་ིས་ཐུབུ་ཞས་པ ། བསྭ་བའ མབས སཅིས། ་ བསམ་པ ནནིང་ལཱག་བར 


ཤོས་བབ་ ཤུ རྒྱལ་བའདྲན་པམོསཔ 3 པིདི་ཡི་འགོག་པའབ་ཏུནཏཱན། ཏྟར་ལྷག་པརན ས་པས་མ ་དག་གསུཌསུ། །རིལྟརརྣམ་འདྲེན། སེསསྦ་ཧན་ 
| པཿ དག གོས་པ དེ ྲདེིགཛིེིི གྱ་དགུ 


[འ འརིག 


- ༦ ཆེ ༦ ༤ ¿ 














དཛེས་དས་ནི་ བན ། །གངཚའགོགཔའ་འགུརབ་ཡོངསསུ་མཤེཿ 


ཅད་འནི་ཕྲ 
ཙས་བཞ་ཞ་ 1 ཁུབཔའྱི་རུདག་འབབ་བརའྱགརབ་ལུན། 


གུ་ཤེགས་བསུནཔ་བབཅིངདགེ་ ་ :; 


ེསངསྱརམའུ། །གང་ །ནིས་པྲརྩསན་བད་ཡུལ་ལ་ནངོནཔྲཆགས་པ་དོ 


གས དགང་་ དད 


དུ །ེ་གཞིག་ག 


།གས་པསུའྲཀོ་བའི་ 


0 
།ནས་ 
དག་གིས་ཐིལཞོནོ 


འོས་སྐུ་སྲོང་། །ཡུལ་ དྲ ཤ་ཞུགག ཏྲེ དིམཐང་ ས་གོ ཟེ ཆི 

ས་སས་ཝད་ ཧཱ ཟས མུ་ལི གཡ པརའ་དོད་ དཱ ཟད ཧཱིབམས་ཏེ་ཡུལ་དག་ སད །ཨོའུ་འགྲ ཞེ བུ་དེངི་སྐ 
དུསམས་ ། དའི་ཚདོའེདུ་སན་བདྱར་བསམས་ སྭ་བྲ་བ པའ དེའེ་དུསན་བདྱ་རུབ་སེམས་དངའྱརུ་ལྷ་ཞེས 

དོ :་ ༣ | ུ་གསབབནཔ འས ས་བ བི སད་དུ ་ 


༡༩ བསན་བབྲརབ་སེནསདབསསུལདདོནད་པདྱ་གནཔ་ཐ་སུ་ཤིས་བནད་འོ། །མོའུ་འགལྱ་བྱིབུ་འས་གོསཔ་ བ་འགོག་དུདྱགན་བཞི་ལག་ཤེས་ད བདུ་་བི་དོ་་སོ་ 

སིི | གབཟྱར་བདའ་གཞུག་དེཔདགདདོ། ཁོགས བད་བ་བདས་པ དུས ིི ཊ་བདོས་ི་མངརས་བའཞ་ ། ྣ 
དི འབའ་ས་པཀས བད ། གཿྤྱ་ཧླུག་བཅོས་ལན་བདསཀི་བའ་ དུ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤེས་སྤོན་བངཆུབ 
སེགས བའྱི་སྨད་པྭ་སྨོད་པན ། སེམས་ཅན་གུང་ཡངཤན་ཐོས་ ཨ་ཊྱཐིག་པ་འན་ ། གསིག་པ ] )ཉ1 ྣིཾྣཾོཾོིོ 
འ་འ ཅུ ཱ་དག་པར་རགས་པའེས་བ་ཅ་ ིགངརས་ཀིགང་དེད ། སེམསུ་ཧནད་དགྲ་བུན དས་ོག་བརྫགས བབ དག་པར་ནབ་ཏུ་གཞུས་པུན་གུའ 
ྲཀགེཾེཾཾྣཾེཾེིེིེིེིེིེིེེ་་ 
ཅནདངག་ཏུམེད་པ་དག་ཐིར་ ཉིད་གང ། སསསས་སེདཔརགསནས་ | ཧིས་བུང་ ཁུགམ་མདཔྱིསཔནཔས་འདས་པཅིས་ུ་ཡསས་མབ།ལས 














‰ ཨཿ ཆཿ 


།འདས་སྭོ། །སེམསུ་ཅན' དག པནྡ་རོགས་པའི་བདརུབས་ པརྔ་རོགས་པརམངསྦརུ་ ། སེམས་ཅནདཔགཏུསད་པའི་དོན་བས 
ཏ༈ˆ བབསྱ་ཧ་རན་ལ་གསས་ །དེའིཚོས འིག དུད ལི ཐཐ. རསགས ། བ་དེ སེམས་ཅན དཔའི ཊཱ 
ཱཾོད་ིཤགས་བླུ་ ཁག ་ུ་སོནག་དབའ་ཞི་ཀད། པག ན་ ངས་སྱུས་ཤུ་ལས་འད་སོ། །དེའི 
སྦྱ་རས་ཀི་ཞིངདེར་བླངརབ་ ས་དབའདི དྨ་ཐབ་ཞེསྭ་བ་བྲ་ཞིགྲ་ཤང $ ཞས་དཔ། བ་ དིས །ཤོངས་སུ་ སཱིན་བརྡ་བྲས ། སས ཤུག་པ །ད་འདིག མ་དུ་སེམས 
སོ ༔གང་གིན་དཔྱརབ་སེམས་དཔབ་ལྷའི་ཟླ་བདས་སེམས་ཅན་ཁྲི་ད གའ དཔ་ད ། པ་གས ག་ད 
དེའི་རེས་སུ་བླསབ་པདུབ ། བདགགིསྱ་ཀངསངསྦ་རསཀྱི་རྒྱད་ཡའདག་པར་ སའོ ིལ་ བཅུའི་འཇིག་ དེ་ག བསམཔ་ཤེསནས ། སམས་ཅན 
རྣསྱ་ཉི་སོས་པཇི་ལབབཞིགདྭཱསཱལབདོཔརསྦུལ་ཏེ། ག་ས་ས ླཝ པར་སྦུལ། | ཀླུ་དགའཿ སི ད་ག་ཡོས་པདང་ ¦ ད་བདགལཞོ་བདང་ ། 











ཝེ 











༈ ལྷུམ་གིནདག་འཞོས་བ་དངུ་ ། ` ོ།ལཱནོས པའི ངདང་གང་ལ་མོས་ ཇེས་སུ་ཐུན 
ནན ཛེ དམེས རྡིསཱད་པོཿ ཞོས + ་ ངེ པའགསསོ། ། 
དེ་ལྟའསེམས་ བ་་ འ བའ དདདེ། ,དེདགེ་པའི་ སེས གས ྦ 
འགྱེ 


ས་བ ྲ་ སད | བས་གནས ཨཱུ ུས་་གཞུ། བ་ ་ 
སད་པ་སྦྱོདཔན ། | རར རད ༡ོ་ 








ཙེ 


3༦ །འསསིའཕྱཿ ཁེ <÷ 














ྭ་དང་ ན་ད རཱ (ྤ ༅ྱྭ 
ད གཞིང པཿ ས་ ་་་ཅ་ ཐེ་ 
རས ཏེ །དཧིའི་ཕིརཞིན་ དྭ ཛྲ གཤུག 
དྲ དག 


སེལ གནད བོ་པ ་ མས ེ 
དས ས་ར 


ོ་གླིགབཞེས་ཁབའབ་ཞིག་ཁཤོས ། སེ བདུན་ནི ུག་ ཤི་དབྲདཕུག་གིས་དབྲབེད་པ ། ༣ ་ཊིསོམདབཟན་ ་ ། ཆོན ོསཞི་སམ་སེད་པ 
ཉ་ག ཤོ སྦ 





ཆཾ 




















ག་ག ་བ་ུགམབར་འི་ན་ེ་ཡཏ ། དིེ་བཞིགཤེགསབ་དིགཏེླ་གདོས་འ 
| ྱ་རས་འི སྟཏ ། བྱ་ར 
དཔའི་ཚ དབུགས ། ནགག་འདས།་པ སས དི དད་ག ་ གཟེན གབྱང་ 


་་ ྲདགྲྲ་ དེས་བ རིཾ}ཾེིྲིྲ་ མཉ ། གངདདབ་གིས་བདུད 
ཤུགས་དཆད་དདི་དག་ སྒན བྱད གེ བཅོག ༈ དེ ཡི 
དར ; བདུད་ཤུགས་འཆང་གིཿ ཀུལ འཞིག་བཏགས་སོ། རྡ བ་བོ དད ་ 





68 ༄༅། | 

ཝ་ ། ིོིྲིྲ རད ནག་ཐམས་ཅ ཁསོངི་ ཁྲས ླ 

ྷ གགཉིད་བརམ་དོ་པརྨ་སལ། ་ ` ྲ་ ཕྲི གསཔ སས་ ཏུ འ་ 2 གསས ཅར ཟོ 
| 


སྦི་ོ ཧྩས་ཏེ སྲ ་ : ་ལའ་ བ་ཚ ཨི སམ རླ 





£ | 


ཚར 





ས་འ གནྱ་ཀི་གོངོདུ ། དདུད་ཀྱི་གནས་གཞནམེསུ་རྫུ་བཕྲུལཆབ ། སགབབི ཚབ ། ཆསསྦྲ་ཆེབ ། ཆེ གི་གོ །འཇིག་ཉེནྱ་ཙི་ཁམས་གཞན་ཞིགྱ་ཀ་ མངོན 
ེ ༣༨༨ དདབང་པ ཐ་ཡ་དབངེདའེ ། ས་གས ་གནས་དེ་དང་བདཱདཿ དནསྲས་པར་བླནགནས། ། དང་བདག ིིི་ ¦ བདུད་དདང་བརུད་ཀི་གནས་དེན་འོནས | 

| ` ། དདགྱ་ཀོད་སུནནི་ིང་དའ་རི་བའི་ བ་སུྱག་ལ། (བདུད་ཀྱི་གནན་འ་ ས་བ དགགི་ བོདང་ཡོངས་སུ་འ་ འན་པཐམས་ཅད་དདཐད པའིངཔརོའྱུསརརསམམ། ༼ 
གནས་དེ་ ་ གྨཱ་བརགུརཅིང ། ཡིདནིདགའ་བར་སུར་ཏེ ། འཇིགས་སུག །དྒོདདོད་ མས་ནས་བ སྭ་སྭོ། ། 
མཁུས་ད་མགོནམེདནའ སག ོུན་པརུ་༽ ང་ལྭས་འགོལ་བ་རྨམངོད། $ རས་བའི་དོག་བདག་གིས གཔོ་ོ་གེས་ ༥༥ རྟག་པསྲ། །ནྡིཾད་པའ་འགྲོ་བ་ཀུན་གཞོ 
མཆས 


གོན་ེབ་བཅདགཅིར། །ཞས་འདིག་ ག་གི ་ས། དེས་ག 
བདེ་བཟག་ཤེགས་པའིསས། །གྐང་པ་ལླད་གཅི་སྐབ་བསན་པ་ འིའྱ་ཀླི་བཅད། །ངྒ་ཧལྭ་ཛཨ་སཱངཾྱ་ཧལ་བའྲི་སྲས་ལཐམས་ཅདྱ་སུབས་སུ་ཞུགས། །གང་གིས་རྒུད་འཇྲིགས' 


ང་ 








། 
| 
| 
| 
| 


7 སེ ཐེ & ཌྷ 





།སཱམཁས་པ་སྡུག་བ་སྐྲེལ་ཉསསུ་པ་དག་ལུས་བདག་ལ་ཕྱབས། [ཤུགས་འཆད་ བྱ་ཆལ་བའིགུསིས་གཟིགས 
དས དགགབསརས་ཐུ་འཛ 7 ་ པོ །སེམསནི་སངོནོ་པར་དད་པས་་པདའྱབད་ 
ཞད ཀནུགཔ་བས་ཏུངྱར་ལ་བ ག་གི་བཏང་བུཿ ། ¡དེས་པ ། རྒྱལ་སྲུསུ་བདག་སེམ 


་༄༅། །མཐོང་འདི་དགཁོད་ལྷ་སྲབས་སུནཅི། 
གདླ་སཔ། བ་དག ོད ཐ་ བི ུ་་། 
བརབ་ཏུ་ཤྲས། །སུམས་ཧན་གོད་ཡངའྲུལ་པའི་ཞིདྱ་ིསོ 
ཟླག ས་ཆུ གང་འ ཀག ་ ་གསུངས། [ སུག ག་པ ནྭ་ཏན་བྲཆུཔ་སནས་ལ 
སག  དདནོོ་ 
བདུདྱ་ཀི་ཞགས། ཆུགས སྭ་ཀིས་ཕུབསྔ་ཤརྙལརམ་ཡུས་ དྲ ་ ་ སྭདགིདས་སྟོང་པམ་ དྲབ མིདྱསུས་པནི། །བདུད་སོབས་འདྲོམས་བད་བེད་ཅིང་བདུད་དབང་ 








ཨཿ སོང་ད་ཤུས་པར་དཀའ། །སེམསྭ་ཏན་གང་དགས་དང་འཆི་དང་འྱུབངབུ་གངསང་མད། །ཀུན་ཏུ་བདོ་བམད་ཅིད་ལས་དང་ལུང་བབང་ཀོད་ ཊཨ་ཡིནཏེ སྦོང་ཉིད་རྟོག་པར་བེད་རྒྱལ་བའི་སྒུས 
ད གིདནྡེ་ངཾས། ཟུ ་གཞིནཨ་སནད་གིས་ཚས གེལ པ་གོ། _ །འནདང་རྣམ་སྨོན་ཀུན་རྟོག་མི་སབས་བདུདཀྱི་ཞགས་དས་འཆེད་། [ཀིམཇི་སྟར་སྒུད་དུད་གོཟིངས་པའི་སྐུད་པདརྨན ། 
ལྭ་ལན། །དེབ ྲ༽ྲ  ་ དེ་ཡིས ག་བསལྱ་སོངྷ་འདནི་སྦུག་བསྡལ་གངའངཤེས། །གདདེགྱ་ཆའ་བའི་གསུད་འཙམསད 
ཡིདདེ་འཆིདེད། །ནདམ་གྲང་དག་བད་ལྟརདུཤིས་ལུསྱས་ཕན་འདའ། །བགགོ་ལ་ཕན་བ ས་བ བདས །མེ་འབརཞི་ལྟརའགགོ་བཡེདསྒྱ་ཧལ་སྲས་དཔའ་བའྲི ། 
ཆུག །བདེ་ལྟར་དྲ་ཚུའདི་དགཟོསནས་བདད་དདགའ་བདྩོ་གན། དེ་བཞིན་སོབས་བྱ་རུྱི་སབས་སུ་སོང་ཞིང་སོབས་བྱུའི་ ད་པའང་སྒྲད། ཀབ གའ་ཨི་ུདིས་དུ་ས་ འེ 
ཚུདིའིདསནྭ་བརརུབ་དས་དབུ་ནམ་སྟེསབུ་ཞེས་བབནྱ་རུརདདེ་གཞུན་ཞིག་ཤིན་པརསིསན ། ཏོདྷ་འི་དདྷ་ཞརམ་བའཱ། | དི་ིདིདིན་ཤེན | དདེའི་ཚདའདུས་ན་བདརུབ 
| སེམས་དཔའ་དཔའ་བའི་སྩོབས།ཞིསྲ་བ་བྱ་བུནྟཏ ། སམན་ཧན་རམསྭ་ཀྱི་ཡོས་པྭ་སཚོགན་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤས་པ་སའོན་པས་ སྭ་སོ། །ནྤོའུ་བགལ་གྱི་བུ་དེ་ལྟ་བསཀྱའུ་ཆུབ་སེནསླ་དཔན | 

















རི ༦ ཨིའི ༤ ཧཾ 











༄༅།་ 


་བ་བའི་དོན་དྲུ་སློན་བདཆུབ་སཡས་དཔའི་སླད་པ་སྒོད་པན | དག་བཞྲི་རྩ་བ་དཔེགཏུམདབ 

་ ལན ཌའ ་ ག་ད འུ 

ཏིནན་ཌེནད། 

| གླ སེམསུ་དཔ་ སུ པུ བ་བ ། དེ་ 
སྲ རྫི ་ བྲེ་པ་ཡིན་ལུ ། 


ནཆགདད་ ། 


 ་ བླསབ་བདཧའོ། 


།བུ་འདུལ་ བཞྲིལ་ཡེ ་ ནསདབ་ དངམ 


གམ་ཡིན་པདང་ ། ཡརྒཚན་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་གླུབ་བའི་མཐའ་དང་ ། 


།ནོའུའགལ་གྱི་བུ 
གོ་པར་ ཁབ ་ཧས་སྭོ། ། 
སྱ་རསྨ་ྱིར་ལ་པོ། གྱར 


ཤིག ། ཆོས་ལས 


བར་འ བཱ་དང་ཞབས་སུ་ལནུ་པ ། བ དུ་བར་གཤེག སུ་བ་ [ 


།རྒྱ་ཆས་བཅམ་ལྡན་དདས་འཇིག་རུན་དུ་བུདའོ། བད་བཞེན་གཤེགསཔ གཅྱིཉལ་དའི 
7 0#®@་ | ཡུནའཾངདུཚ ཾ 


༄ 


ཟེ གངངསནོས་བྱ། ུཆོགས་ཤེས་བབ་གག་པས་གྱནནབའི་ལ་ ལུན་ཤེས 
ག་བ བཞདས་བའི་དུས་ལཁོར་བུ་དབག་ཏུགད་བཞས་ 






ངསུ་པར་སྣྱད་པ་ཞེ་གཤྱང་ 
སླ ། བདག་ཤུས ། འཁོར་ཤེས་ སི 
ང་ ། བཟོའི་གན་སཟམས་ཧད་ཀྱི་གུབ་བའི་མཐའ 






གཅིགཏུ་འདུགནན། ། ¦ ཧངབྱད་ འའ | བ ་ལཱན་འུད་ སི ས་བཿ སུ་བཅད བས་ཀིསེ་དྲ་གསབ་ 


9༦) ཤུསཏེ ། རྷིསའདེར་ཡུན་དེང་ ཅཔསབ་ ་སུདཱད། །དད་བཞིན་གཤགས་བླ་གནྱི་རྔལ་དདོའི་དུང་དུ་སྲོ ཤག ཞབས་ལས ་ ། ཧོགསུ་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ། །ཕྱོག 
ངརས་ གབཆེ་ རྟེས་པ། [ཟླུ དཔོ་ཤཾས། ! བལ འ་ 


ཞུ་བ སས ུསཞུ་གི་བི གསྭ །བདག 
གིསཞུས་བ་དདག་གསུངས། །གདདག་ཤེས་པདའྱི་ཆུ། །ཐོསནས་འབད་བ་བ། ྱུ་ འཛ 

། །ཞངགཉིསྐདཆོག་གསདའ་ོར་བསན། །གངདག་8ནས་ཅདམྱེན་པ་གི། དོ །དྲེ་ལརདཤིངྷདཞུགས། སི་དང །ངི་བར | 
ད རི རྡུ །བྲགོ་བ་ྱ་རང་ཞིངཟད་པརའྱུཧུནུ། །ཟདུ་པ་དེ་ཡ་གངུ་ཤུས་པ། ། །འདི་ཡིས་དུན་འགག་པར་བྱགུན། གད ངངྲ་བསྟན་པས། །དགནག་སྐྱེ་བསེད་པ 
སཱ ༔ཆས་ལ་བཟོད་པོབ་པརའྱགུར། སྱོ་གཡྱ་ར ཇི་སྟམ་དུསསས། ིཚདབི་དུསན་བརྒ་རབསགས་དཔའ་ཤུབནཚུངཊའ ད་བཞྲསཔ་བརྱ་གུར་པད་གཞན་གིནོ་པརསམས་ 


ཀྱིས་ད་ལྟརརྐི་བ དགན ། དུདའིཚེ་ སེམས་དབ་འྲ་ཤུགས་མཚུངས་བཞེད་པཞེས་ཤ་བརྱྱ་གུན་ཏོ། །དགེ 
༠༥| བཅུས ར་ག ནི ི་ོ ག་དཔ གེ ཤཔ་ནདོ། ཐླུབདཔར་གདོདསན ༣ བརྒ 
ཧཱ རུནགཱུན་པྲ་་ གས་པ་བ བས་བ རོ་བ ་ བངྲ་རུབ་སེམས་དབའི་སྨད་པ་སྨྱོད་དཤ་ ! དགེ་བཞྲི་རྩ་བ་སྣ 
ཚགས་དངགུ་ཏུན སདཔདགམའོན་པའུདུསུ་བས་སོ། མྱིག ད་པནས་དོའི་ཕ་ ཞག | ཤཱཾམ་བཾསྨ་རྣས་པར་གྲགས་པཞེསབ་བ 
ཚི རཱ ཤིངས་ལཆེསསབུནགླབྷས། ¦ འེག་པྲ་ཐམསུ་ཧུདྱ་ཀིབའོལཏཱའ ན་ད ། སྙེནཔ་པོ ། སྨྱིན དག་ཆེསགྱི་སྡུད་པ་དུང་ | ། བངས ཀི མདཔཞིགབུངོ། །དེཐམསྭ་ཧད་ 
ཟླ ནཁནཔའི་ཤེས་པྣ་འགེས་བདབ་པ་ལ་བོནནོ། །དེའི་ད་བཞིན་ག༨ ས་མི་འ ཞས་བ བཞིན་ག ཤགས་པདི་ གྷས ཆའི་ཚདདབགཏུམདཔེདྱ་གུར ། ཉནཔྭ་ལིདག 
* གདཱོག་དཔག་ཏུསདཔདག་བྱུང་ ། སས ཉན་ཐས་འདུས་བདཔགཏུ་སད་བ་ །བཱམ་པླ་སནས་པརྲ་གགས་པ་ཤིང་སཱ་ཆེན་པོ་ལྟབུས ། དེ་བཞིན 


མང ག་ཤུགས་བ་སྒིབམད་ལུང་སྟུན་ཐུསསོ། ེམས་ད་དའ་བ་ག་དགུ་ྱུ་བདདཔ་ཞནཅིགབཞིནཔ། ཤེག པ་མེད་དོ ། 5 ་དག་བདཔི ། 
| དྲག བུ་དག་ཧོདད ། ཟས་དང བི མགོ ་ིསགསེར་ཅ་གེས་མསལ 

གསེང་ཅི།བངཔ་བསགས་པའབའདུ་ ྲགློ{±ོ་ ། ཁང་པ་བ སག པསྟོངདགན བསའདག་ 
ཟེ །བརབ་བཅེ་གས་རདེའནསངསིལ། སུན་སྟོདགི་སྒ་དྭངས་འབྱངངོ། །འས་གུསསསསཅད ` ི་ ༼བད་ད། གས་བདི་བམསཅདད 
ུ་དང་ལྔནཔ་དགགིསབུགས ། རབ་ཚ ས་དགོ་གིས་བདུགས་ཤིའ་བདུག་པན་པེད་དེ ། ཁང་པ་བ་ བགས ག་བསུ་འའི་གས་བརྩས་ ། སྤོས་དད་། 
ཙུ་དགདད་ ། བདུག་པདགེ་གིསདགས་པར་གུར ། སད་བབགདག་གྲེས་གའ་བྱ་དོ། ཁིངས གས་པ་ དག ཐམསཧདྱ་འཾངམ་བཟུད་བན་བརྐུས་ ཏང 
འབྲག །བདའ་བླ་གས་པདདག་ག་དཔས ། སདྭསྦྱ་རས་་བོད་པའྱི་སྒྲ་གག་ འ་བསད་བླེས་གསི ། །དགེ་འདུན་ལ་བསྙོད་པའི་སྒྲ་གྲུག་གོ ་ | 





༠ ལེཊ 30 ཟཱཿཿ 


༄ ། 
ི་ྲགས་བགགག་གེ །སེ སིརྟག་པཿ དར མཚན་མེད་དད་ བདད 











སྣོན་བ་རྲེད་བའི 


རྒྱུནདུ་འཇུག་པའི་དབྲས་བུ་དང་ ། 
0 །བསྒམ་གཏན་དང་ | ་འདེན་བད་ དུ ། ཧཱ དི དང་ ། དི པ་། 


གནས་བའྱི་སྒ ¦ ལྱ་གྷི་རེམ་པའྲི་སླྲ་ག ད སྐགས་ 
ཀིས གུ ་ 0 ོ་ སསད ་ 
[ ལཿདཱག་ བགགས ག་གིཆརབབ་བོ། བས་ད སས བྱགས་དདང འག་ 


ལན་ཅིགྲ་རྲིར་ཀོང་བའི་བྲགས་བུ་དུང་ ། 




























དཔའ་བྲོ་ཐུགས་དག་ནི་འི་སྲངགས་བདུད་སྟོབས་རྦབ་ཏུ་བཅོན། མཆོགས་བཅེདག་བསགབས 

ཤས ། བཅོས 'ལྡན་འདས་ལཚེགས་སུ་བཅད་དེ་མངོན་པ་ ། ༥ སིད་ི་ལི་སེ། 

རག་ ནུ ས་ས ` ་ སིམ ས་བྱ འ་ 60 ་ །བད་བུངཉད་ཡི 
ན།ཏ་སྐམ་འ་བཞུག 

ཐསག ག་པ འད ༥ བམམནམནམ་སམཕས་ས། སེེ ཡ་ | །བདགྱ་ཀྭའུབྲང 
་ བགའ ད་དག བ་འཛ _ ཀྱངྱ་རཱབ་ཞིབ་ཏགསནས་འགགོ་འདེས་ཞི་འབྱ་ཏུ བུ་ལམ་དབ་ཉམས་པའདེདག་ 

སུ་ལ ལོ ནུ །བདགགིསྱརབབྟསད་བཟིབ ླྲ+་ དེ་ུད་གེ་དྲགགདུས་རལ་བའ 


༠ 
ཤཱ 
ཌ་ 
་ 


ད 


པུ 
ཞི 


༈ ཞི 


གྱིད 


ཏ ལས་བདག་གིད་བ་ བའནཔོ། དནབྱ་རོན། 


་ 


| འན པརའྲབད་ 


།བྱགིཞིངེ་བྲགོ་འ 


་ 


ཀ་པ གུག 


གྭཏཱཔདཔ་དུགམ འའ འ་ 


7 ན་པ་ཞིག ངེ ། ཞིང་བ གཔ 


དགད གས 
། ཤེུ་གཏགས་བསས་ཤོབ་་ག། ` 


ཤིངསཱལ 





ི་ོ བླིསབ་པགག་དའགས་དཔའའོ་ཆག འགའི 
པར་འདི ་  ཨ་ིས་ཤོ སཱ 
འཤིནཏུལངོས་སུ་གས ། རིག ། ཤིནཏུ་བརྟགས་པཱས་ཧེདྐད་ ། གལ་ཏེ་དགེ་བའི་ 
༽ དད་དག་པདྷི་བབཞིནདདའྱཧ་ ས་ཏ ། གལ་ཏ 


» ་གླ་་ རྨ ྱུ་འ ངོ 


པས ག་གནས་ 
} ༈ བསལ་ 
| ཅལ་དགི་བ་ དདདཚནིའདུ་སན་བམ་ཟྱི་ཧལྱ་ཚི་ སད བྱགདཏོ། བྱ ག་བ 
8 ་ ནཱ ་ 0 ིག་པས་གབ་ོང་ལ་བགིདའ་བཅུས། 


ད 








(6༦ ༦ ཐེ = ཁེ 

















ནས་དང ཤེས་པའོ ཤུ ་ཤནབ་གླ་བཞ་ྱ་ུབེ་ནདབདིིིལགཅིང ། 
ལྱ་བིཿ བུ 


པཡངདག་པརྡ ག་བ སུ ་ །ཨོུ་ཤག 

རི དབའི དྲ་ཐོ་བཔྲ་རཱབསེ་མསདཔའི་ སེ དག { དགེ་བའི་རུ་བ་ གསད ས་མི ལའདུགདཟ་སོ། ས་ས ད་ 

རྒྱལ་པོ ལུ སབུདཱ་ཞིགྱ་པདརོ། །ེྱི་བུསློབ་ ་ བསབས་ཤིད ཞུས [ ལ་པའི ཞིག གི ། ལྤ འའ 
འཐོབ་པརའགྱུ 


ཟ་བའི་ལྷདུ། { དོུ་དལ་ནཱཾས་པ { བུ་ཚོརྒྱ་གང་གིག་དབང ཤུས་བ་ཀུན་འྱབང་བཤ སསདགཔས་ [ ངི་ལྟནན་དབའོ་ 


བཅད་ལྭ་དུའོ། །ེས་དེ་ལྕ་གས་པ་ ། 
དན་འགྲུབ་པརགྱུར་ལགས་སོ། 


གེསོངདང་བས་བེཚུ་ ཤིནཏསདདུ་ཐོས་པྲ་༣བེག་ལ་བྷན་བཀུར་བྱགིནུག ི་་ པས་ག 
| དགྱསཱདདང་བཅ་བྱེརུལྔ་གིསས་དད་ཝུནཞིང་ ། ཤེནྱཏུ་མངདུ་བོས་པྲ་༣མེས་འ་བྟསན་བཀུན་བ། བདུ་པོ་ཤས་པ་ཀུན་བྱབུང་བ་ཤས་པ་ཡདདག 
དན །གི་ངདད་ས་བཅུལྲ་གནསདས་དགགོང་། རཾ ནྲ 








ཌི 


༠༠།གུ་ཞིང་ ། ཤེས་པདེ་ལྭ་སོབ་བར་འྱུགར་ལགས་ཏེ ། ས་ཏ ། རྒྱུྡེས་ནདབངབོ་ཤེས་པ་ཀུ་ འུདབ་ཤས་པའདདག་དར་འུབ་བད་འགུར་ལགསོ། དེནསྤ་རལ་བློ་ག་བའི་ལས་ལུང་བསྟུན་ིཐཡོནས ། 
དནདྫྲྫ་ | ་བོ། །སོའུབགལྦ་བི་བུ སི ། འཚེི་སནླདའྱིལ སྭ་བབའི་བུ་སོརྩ་ར་པདེ་གཞན 
སོ བུཨོརྦྱ་ཧཱརཏོ། ། ི་ཅསད་བ་ གས་པ ས་དན་ཁྱེན་པདུ་གྱུར་ལ། { ' 





 ཉིན་པན་སེམསན ཁྱོད་ཀྱིས་དལྟརཊི་བལྟ་སྟེ { དདེའི་ཚདེའི་དུསཱན་རྒྱལ 

| དྭ་ལཱར་གྲང་པདབའ་པོ་ རད ་་ སས་ནས ག་བ ཤྱོབུདི་ལྟ་བསུན་ཧད་ བོམམདམས་ 
དབུཔཔ་ཤེས་པཀུན་ཁྱ་བངབ་༽ས་པལ་བཅུན་བར་བའོ། ངོ སླ ག་ཁྱིབུ་ཝདབ་པའ། སཱཔའ ` རད ་ དྲ་པ་སྤྱོད་བན 

| ུབྲུ་བ་་བདག་གབརྱའུ་བར་འདུན་བསསོ། སའ བུ་ག འ་འ འྱ་གི་ལངཆས་ད་དལུན ། དགར་བ སྲ་བབ་ལྔ་མ། ཚ་པ 


ཤག་བཞིག་ཆུངདོ། །ཚལྱ་གིནདཤདཀའ་ཐུབ་བེན་བའི་ཚདདེ་སམ་དུ་སམས་ཏེ ། ་ ཞགགས་ཤིད་ ། ཡངྦནྱིེ་བར་བྱགརྭསམ་མོ། །གདོ་གསད་ནེབས 





༥ ལྲ ། ༔ འབགས་པའི་ཤིསཔ་གུང་གིས་དབངཔོ་འགག་པཡོངས་སུ་ཤེས་ཏུ ། དབངབོ་ཤིསཔའི་འགོག་པ་གངིས་བདེ [ འདི་ལྟ ། གདདན་ནིའི་མགོབཅད་པ་ལས་མགོཟོ༽ 
༠ སིལ་ བྷ ་ཞིནདུདབང་པོ་འགགས་པཡས་པ། དང་པ གགགགག་དགས གས ག་ག ། གས་གིས ི་ོ ད སཱི 
ཌྷ ཧུསསས་ཏེ ། ཤེས་པ་གད་གིས་དབངཔོ་འོངས་སུ་ཤཾས་ཤིང་ ། ཡུངནྷི་སེ་བཞི་ ཤེས་བདེབདག་གི ེསུཔད་བཙལ་བདྲབའོ་སྒམནན། ། དེ་ཤེསུ་པདའངས་སུ་ཤེས་པདག་བཀྲིཟིའདགེ་སྐོད་དང་དྲམྲ་ཕེདེན 
ཌྷ. ཏུབ ] རྱ་བཏུངབ་ ། དགོན་པ་གནས་པ་གངདགན་ཐོང་བད་དག་གྱི་དུད་དུསོངནས་དིག་བ | གས་པོདག་ཤེས་པ་གང་གིས་དབད་ ཡྲོ་སུ་ཤེས་ཤིང་ ། ལངྦསཐེ་བོརནི་འྱགུར དེ་དག་གིས་བདི 
 སྐད་ཅསསྨུས་སྭོ །གྲོགས་པོ་བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་ཤཱསཔ་གདུ་གིས་དབུང་པོ་ཡོངས་གུ་ཤེས་ཤིང་ ། ཡྤངྱསཱཾ་བརསི་འྱུ་གར་བཞི་འཚལ་འ། །ད་འདི་སམདུསམས་ཏ ། ཤེས་པ་གད་གིས་དབངཔོ 
ས་སྤུསུ་ཤས་ཤིང་ ། བངནྱི་སབནབྱགུན་བདདག་ཉིདྱ་ཀིས་ཤེས་པ་བླེད་པ་བའོ་སྒམ་ནག | ཤས་དདོ་བཙུལ་བའི་ཧིར་གཏང་བརུདཀའ་བ་དཔགཏུ་ེད་པདག་ལོངཝསུ་བཏང་བཤན། ། ནཱག། 
གོྲསཨུ་བཏད་བདང་ ། མིག་གི་བར་ཡོངས་སུབཏད་ཡངདས་ཤེན་པདེསྟརདདོ། །ཡོའུ་འགའ་ི་བུད་ཇི་གན་དུགེསས ། དེའི་ཚའིའི་དུསགྲདདགོང་ཀུན་འྱབ་དགེས་བབེརྒྱ་སན་པདེ་གཞག་ཞིན་པར 





#@ 














ཁཿ} ཨུ ོད་ིདལུརམ་བ འིལི་དཞེན་ །  གེའི་ཚདེགིདས་ནྭ་དང་གོད་ཀུན་འུངཤེག་ད་བརྩགདཏོ། དྲབ་དབ་ ཡངདགཔརྡ་རོགས་དགི་བདཆུབསདོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ར 
མི་བ དབས ཁས་མུ་ཤེས་ ངྲ ། འྭནྱི་སབའདི་ལྷས ། ཇི བགསགའིལམ ཡནྱ་གིས་ཤེས་བདྲེ་ནདདོ། གལ་ཆེ བསན་བདྲ་དུབ་སེམས་དབས་གང་གིས། 
གམས ེས་ སུ་ཤེས་ཤིང་ ། ཡངརནྟཾ་ས་ ་ ག་ད ཅུབ ] གས་ད སག་པག་པ 


ཤེ ཉག་པ་བ་བའི་དེད་ ནབས འི་ས ད་པ 'སློད་པན་ པུ ། ས་གང་གྲིས་དབང་ གུ འཇགཾ་སྐྱེ་བཤེ སྭ་པ དེ་རྭི་ལཱད་འཐོབ་པནྲ་བ་སྙནེ 
¦,་ བ། གི་ད ཞི་བ་པ གིུ་དཔ།གད་བདག འསུ་བཏིད ། ` ་ 

སུན་དས་ལམ་དེའི་ཚོགས་བ་བའི་བིར་དགེ་བའྲི་ར་བ་དཔག་ཏུསེད་པདག་བསྐདད ། གལ་ཏདགེ་བའྱི་མ་བད་གཟུགས་ཅན་དྲུ་རུནན ། འཇིག་ཏནྱར ཁགས་གླུདའི་ཀླུང་གི་དྷན་སྒེད་དུ 
¦ སྒྲིག མི་གིས བདག་བ གེད གས ། རྒྱལ་པོདགའཞཁོང་ཞེས་བྱ་བ་གླིང་བཞི། འལ 


ཏ 


ི་འ་ཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས 


མ། ༄། །ཉྱིདབདུགཅིགྱ་བུངངོ། །དེབྱ་གིང་བཞི་པའི་འཇིག་ཏནྱ་མི་ཁམས་འདྱི་རམ་དྱུ་གུར་ཏེ ] གླིངའེའེ་ལ་སྲང་གོང་ཁེནས་སྲ་གག་བྱ་ཆད་བྱརདྱབང། །གྲོང་ཁི་རདེར་ཡ་རཱད་དཔག 
༦! ཚུདབྱུཧུ ། ཀངུདུ་མང་དབབ་ཚདེ དིད { གྲུབཞི་པ་འན་འ། | ཤནུཏུ་སཱལ་པ ། ཤིགནངས་འེས་སྲུ་དིས་པ ། གསེན་བི་སྐུད་པས་གསོགས་པ ། བབརེན་པོརཐམགཅདའསྤ་སཔ་། 
ཌྷ ཅོགའདུས་བུུ་རུ་བོའི་གསེར་ལྲས་གས་པ་ ། འོར་བུ་ནིན་ཐདནེད་པའི་ད་བས་སེང་ཤིནིཏུ་གཡོགས་པ ། ནོ བོཞབདནདཔདག་གིས་སུ་གཞི་བཀན་པ ། ནིན་པོཆཾསྣཱ་བདུན་གྱི་དྲིལ་བུ་གསའ་ཀའེ་ 

དྭབསུ་ ཤེན་ཏུ་གགོགས་བ ། སེནས་ཧུན་དགེ་བའྱི་རྨ་བདངགྱའུ་གེད་པ་བསགས་བྷ་སསྱུ་ཏི་གནས་ཏེ ། ཅི ཆྭས་བདུན་ཚི་ཤང་ལྗོན་པས་ཤིནེཏུ་གཀོགས་བ | ད་ཕནང་དུ་ལེངས་སྤོདདང་ལྡན་ཏེ 
གངག ཡི་དགྲ་མུ་བར་བདོད་པརའྱུ་གའ་བདེ་དག་གངུདདོད་པ་སིལ་སྨན་ཡན་ལག་ལཱ་པས་ཡོངསསུ་ དད | དེཆེསིལ་སཱན་ཞན་ལགྲ་ཝབི་མ་དུ་ཏུའབུདདོ། །གང་གིོ་པི་སུདེདང་སེལ་སྙན 
དག་གིས་ཡོངགཿ ད་པརའེས་པདའི་ཚེའི་མདད་ངགིལ་སྙན་དག་གི འབྱ་ཏུའྱཐུངདོ། །གང་གདིབའི་དོལ་མོས་ཡོངས་སུུ་སྩོད་པར་འདོད་པདེའི་ རྲབའི་ཕོལྭོ་ཤིདདོ། རྒྱ་ེན་གཏུདང་གངུ་ 
4 ཧིདྱ་རེ་བརཀདེད་བ་ རྱདམོད་དངདེ་ཉིདྱདངངོ། །ལེའོརམ | ཀསད ། ལོ་ཁྩཝ་བར་འདོདན ། དེཏིདྱ་ཀྱས་རྩ་བདྲ་དོད་ད ། དྷཾ་ཏག་པརྒ་རྒྱནདུ་རི་བའྲི་རེས་སུ་འཇུག་གོ །གྲོང་ཁྱེའད 


ཤྱ 


ཉི 


རི 


༠༠ སིི ༽ིཾི་ དྭགོ་དདགདང་ལྡན་པར་གུར་ཏོ། ིཚདི་གིནག གས་པ་འདི ། དི ི་་ཁརཉནཐས་གཟུག་གག་བྱརད 


གྲིད་བཞི་པའི་འཇྲིག་; ཤྱེ་ཁསས་འདི་དདྲ་བ་ལ་ཞི་བཏགས་ཤིངསུལ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་བརྒྱན་ཏེ སི་དོང་བཏས་པར ། བ་ ས་གདན 
རཱ དད་བ་ཅག་བ་དིའི་འོངས་སྭ་ཆོད་པའི་དོན་དུ་ཕུལ་ལ།  ་ བགད སག དེའབཅོན་ལྷན་དདག་དེ་ 
།གདྱྱཾདདངྦ དའཐབས་ཅེགཏུ ! ཡིས་ག གས་བདག །དུ་ལ་ཡངརྨལཱ་བོདག སད་དག བྱ 





རིི་ །བཙུན་ དར་འདད་བ ཐངས ། ལོཿ རེ སྔ་ད་ ། ཡུ འི ཐཱ བདུགམམེདགེས | 
གུདཔད་ག ༨ ན ཀྱིསྭདེ་ལྟནམི་བ དདེའི་ཚུདེའི་དྲུས གི ཁཱ ལ་ བཟྱིར་བདས་ང་ 
ཱ་ སས དམི ] འ་འ $ ་སེམས་དཔས་སངསྤྱ་རས་ལ། གསལ རླ ་ ྱསབཞང་། 


ཏྱ 
བྱ 
ཅཾ 


བཟ་དོླམོ་བདུབསམ 


ཞུདུས་དས་སོ། 


ཆི ངི གྲིའི ཏྟ 








བ་པར་འ དྲུབ ༽ དྭངུ་ཤིད་དད་པ 
དེས་འཇིག་ཏནན་ སྤྱོད་པ གང་འ དར་དེདག་ཐམས་འད་བསུ 
ྲ་ནྲ་དད་འནཁས་པོས་སནས་འན་ཅམསཀིསམསཀྱིཿ དྦཔ་ལ་ཡངྨ་རམ་པེ་བལྟའོ ༈ ། སའདྱ་ཀེ་དབྲང་ 


ས་དམ ས་སམ ། སེནྭསྤོཏན་ཤེས་བྱ་ཁད་པན་ཧནརམས་ལ་གངཆོད་དབེད་ 


།པཿ ིབལ་ྲས་་དཔག དད་ག ། ཤངཱརྷུབ་ཀྱངཤཱགྲུབ་པདྡ་འབྱདའ། 
མས་དཔའི་སྤདཔ་སྨོདཔ་ན ཐམས་ཧད་དབང་པྒོམགྭུ་ཀི་ བད སད་གིཞེཔ་རི་ད་ཤེས་བན་བསུན། 
བསམས་པ བརོབ་འ ་ ན་བདག དཔུནས་དེའི་བའོལྱ་བི་ཡངཆས་པརོལན ། རྒྱལ་པོསེད་ 
ང་ལྡན་པ | བ ་བཅས་ཐམས་ཅད་ལན་ཁུས་པ | 
བུ ཤུན | ཁ་གཱསའོ་བརྒྱ་པས་སྩྱོནསོཿ 






གཞབ ! སྙྲིན་བ གྲསྨ་བྲམསཉད་ལན།ཁས་པཞག |, 


དིནསྤ་རལ་བོ་སེང་གེའླིདགོསྤ་ཀྱིས་སྟོབས་དང་སྦྱོབས་ཞིན་པ 


།ནའུ་འགའ་གྱ ི་བུ་ྲས་སྣུབས་ཤེས། '་པན་ག 
ཞུས ། འི ་བའྱིརུ་བདཔགྱཏུསེད་པདགམདོ།་པའ་ 
ཟླི་བོས་ཞེས་པབཆསཀི ཆག་པ ། 


།ཡུལ་ཀ་ཤོ་ཀའི་ ་ཀིྱ་བུནའོན་པར་དཀུབ་པོ། ། ད 
འ།་ནཱམ་བར་འདུ་ །དེའི་དབའཔོ་ཤས་བའི་ 








ཚག་བ ྲད་ ཅུས་སོ། རྙ ་བླ་བདག་འསང་ སྙི 
་ འའ ིས་ སེམས་སུ གས་འ བ་དང 1 ་  ་ 


་ ་པ་ལ་མཆད་པ་བཞིང་ ། སྟེབསདང་ སྒུབས་མ་ཡིན་ བྲས 

་ གག ོ་ ་ ་ ཧེ ས་ རྣནཧུཀྱི་སྟོབས 
རྩེ དགི་བའྱི་ཆུ་བྷརམ་བྷསཱཆགས་ཀིད་བཞིནདང་གྱཏསད་པ་དགར་དོན་བན་འདུས་གྲས་སོོ། །སོའུ་འགལྱ་གི་བུ་སོན་བུདསདམ་པའི་དུས་འ། 

ད་པནྱ་ིའམཔའས ། ཞིས བྱིནད བདག དོས ཅེལ ༽ གརིསཔའི 





® ༦` 


་ ད ༄༅། ། ཤེས་པ གུང དག་དགསསེ་ བྲལྭ་ལཱག་པརསོས་བླ་ནམས་ཡོངས་སྭུ་སུད་བ ། མབུག་ཤེས་ཤིང་བློའི་སྐྱབ་ྱིེ གཤེསབ། བཙོན 
ཤེ པ་གས སགས་པ } སས ` སཱ །  ་ 
་ སས ་ །གལ་ྲིི་ཧསེནུ་ དྲ ་ 
ངཱ བུ་་བདེ་གཞག་ཀིན་པར་སམ་ས  དཉད་ུརན་བྟསསེ | དདརཚནིའུསནུ་བུ་བ་དབང ་ བས ྟ་ུན་གྱུརཏེ | ངེག 
ཡ་ གས་ལནབ་ཏུ་བཅུདདོ། ྡེའིདཤེས་རདང་སུགིང ། སོས སྲ ལ་ ཤེས་བླ་རུམ་པར་ཤེས་ལ ལི མ་ག བོ 
གསུ་བའསངསྤྱ་དགནས །སུ་ཧྱཀྱཾགོབས་དང་སྟཾབསན།་ ས་པམ། གས་པའ་ཐུགསསུ་ཆུད་ ཡུང་ད་ བུམདཔས། 
ཚཾ ཀག དགའ་དགའ བད་ཅ པར གོ 3 ++ བོས་དང་སྟོབས་མཡིན་པ་ ,་ པ་ ཉིད་བ 








ཿ | བས་བུ་ཅོསབདོནཔ་ཐམས་ཅན་ལྷ་ལུག་ར་མོས་དད་བའོ། །མོབ་འགལ་ྱཾ་བུ་ཐས་སྟོབས་ ཤས་པ་གགོག་པ་ཤས་བདྲབ་བའི་དོད་དུ འབ་ན་དབའིདཔསདཔ་ དཔན 
བད་གེནསཅན་བགསཅུད་ང་ རསགཔ ླསས་་གགོ་གག་ བྲ 


སཱ ལེ རའ ཁབ་གགལ་ཁྱིད་ས་ 
ལསལ་པ་ཚི་ 


བའི་དྲས་བའོའ་བ་དཔའ བྲ 
ཀྱི་དོན་རྣས་བའ་ཤེས་ཏ ། ཐོཐ་བའདི་ 
ཀལ ཤབ་ཐམ་ །ཞོན་ བཅུང ཤགས ས་མ རལག 











མག ས་ལ | ཏྱེདཀིསདེལྟར་རེ་བལྟ་ྟེ ། གསེནབ་གྱསས 











སྤས ི་དོན་ལ ཐེམ སཱ སོན རོ 

་ ངི གཿ གོག་བཟའུབའལམཤསབི་མར ཤེས་བ ཞས ། དགའ་བ ག་ | 
བགུདབགཏུནེདབདྩ་གཱརཏཏཾ། །དེའི་དཀའ་ བགགས ྱ་བིནངདུགནས་པན་ གུང་བདད་དོབ་ཡིདེ་ལུདད་བའེ་ དཾ 

ཆི།ཅིང་༔ 1 ། ཡ་ཡོ 1 བས་བ ཉི་གགྱ་སན ས་ཚ །གས་ཞོ་ཏཿ་ས་ཤི་ད་འདིཏ ། ནེག ། 





- ཊཱི ༈ །དགེ་བའི་རྩ་བ་ ིས་ྨཐསས་ཅད་ཤས་བླ་ནས་བར་ཤེས་ཤིད་ ། ད 
༩༣ གེན་མས་ས་འ རལ་ གོ་ ང་་་་ རུ སམས 





སྣབས་ན་བཿ 











ནིང ཞིའི ཡིད་ལྭ་ཧེད་པནད ' ཆདའྲབུད་བྲ་སནག ། སེམས་ ཞེད ། དཀའ་བུབདང་སྲ་དལ། 
ི་ དགོ་པིྲ་རསས་དཏ ། དེ་ དགའ གས་པ་གཞ་ཡང་ཏུཅ དཔར་དང་གྱིདདག 


གི ལ་ཤ གི བུ ལེ ྙ ལྐའི ་པུན་ཤས་བདད་ ། ལྷའྱིཊུབ་ཤེས་པ་ དང་ བད སྱ་ཨསས་གང་། ། 
འེ | 
་་ གལམགསཔ་ག ་ + ་ ་ སེམས་ཏེ ། གཞགིས་ས | 
ད་ཤེས་པད་བཅལ་བའི་ཕིན ། ཅིསམའཇོད། དྲེསུ་སྟགས་བྲ་བསས་ཅདྱ་ཀི་དུང། སའ དོ་བདད་ ། དྲེ་སྤོདམོསོ་འཚོ་བདརགནས་གདོལ 


























དྱཱིཀྱེད་ཀྱད་ ། གངགིཡ། 


གྱི བོ ། སས ོ་ 
ིསིག་འའ་མགཞགཔས་ ད སེམས་ཅན་མ 


ར་ས སིང ཤིས 


སས 


ཏི སི་གསཔས་ཉམཐག་ག 


ཀའི 


༣ ལོ་སས་འཚོ་བབིཟ། ` 
+ ་ ༡ སབི་དིཏབགསས། འི སན 
ས་ཆ ཤས འགེགི་ གྱུང་པ གེ་ ། ཡུཨ་ཀྱི་སྩོད་བ་དགཀྱདདུབ་ཏུ་ཤཾསུ { དཀའ 
སྲ སསདཔ ཤས ད་བདགྱ་ཀང་དབ་ཏུ ཤྲེས ། ཤེས་པ་སྤོད་བདག་ཀང་དབ། མ་པར་ཤེས་པ་སྨྱོད་པདག་ཀྱང་ 
རབ་ཏུ འི ནནྭ་བད བ་ཟངདེ་ནངྩོག་ ། སྲས མས་ལས སོ ཏེ སྲ | 


སྐྱམནས སཞོན་པཞི་སེམསྱ་ཀིས ། འདིལ 
དཿ ༣ དེ་གེ་ད་སད་ུདབརས་བྱསདཔ་འམ ། ལགམདྱ་ངབ་ཡས་ཞུས་བདེབཞིནདུ ། ན་དག ་ངེསསོ། ཊི ། ་ | 


| 
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ང་གི་ད །ས་པདབ་ཟ་པད་གསན་འདག སྭ་འཚོབ་འོད་བཟང་གིས ། སུ ག་ི་ཡཞོསདས་བསཔབདོ། ཀ ི་པྱགནས | བྲལ ཟིས 

ྒུནཱཀང་བཡ་ན་ ་ | ་ སས ལག་པ་གཉིས གས་པ་འ་བ་བུངསྟ ཤླ་ཞདེབཤབ [བཞག་ནས་ཤ། ས་པར་བ་ དེད་བ་དང་ལྡན་པས 

| ཉེསདྲི་བདྲིས་པ ! གསའགིགཞས་ ཌཱ །ཧེནུ་པ་གསུང་བ་ས་ག ངཔལ། །གདུདུ་བདག་ སྲ་ཐྲཙོས 
ད་པ་ 


གླ རུ ཡས་སོ བྱད ་ ི་ །སྙུབས་དང་སྙོབསམ་ཡིརོཤེསྲ་དངེ་ གས་ཁ ལི 


དགབདག་ལ་གསུམ། །ཤེས་པ་ལིནི་ ད་ས །ཤེས་པཀྲུན་ལ་འཇིགྲས 


། ཤེས་པ་དགྱ་ཡང་ཡོཔས་སུ་སཱད། །ཤུས་ལྕན་ནམས་ལ་དདགའ་ཞིང་། །སྨིན་ པཡང་ 
གས་པས བོནསསྣ་ བོ ་མུན། ཆོ་ལ གསས་ཤིབ་འངོས། ད་པ། སའ གཞིང ེས་པ་ལེས། ། 
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ཤྭ 


ཧོཾ 





༄༅། །མཛུངུས་བདེནི་ཤེས་པ་ཆུགས། 


་ཚོ་བོདཔཟགས་བ བནཔ་ གག་ 


1 དམས ། དེའི་ཚདེའི་དུས་ནྲདཔ་ 


དུདེའིཚ་ཀ ཀུགྱི་སྱབབཤེསཔམབྱསནཏ། 


› །རྟོགས་པརའ་དོདཔས ། ཡང་དག་པ པནྡསསོ་པྱཾ་ཧནརླུབ ། 








འདུས་ས་སོ། །མོའུ་འགལ་གྱིབུ་སྔོན་བྱུངཔ་འདེས་པ 


པ གཡག་ཤ ད། །མཱན་བ་ཏིད་དུཏང་འདིན་སྨྱས། །གའགུལ། རཱི་སཱམ་དུསམས { ོོ 
།འགོག་ པད་འདབ ནི རག ས་ བཛིན། བུ སྒུན 


བཤེས་པྨས ཧིད 
བགག དེ་ལུ་བསན་བདྲ་རུབ་ 


སྭ་ཀིཿ འབ་འདོད་པན་ཡདབ །་ ། 


བསམསདཔའི་ ལོ བདགསམས་ཅན་ཐམས་ཏདྱ་ཀི་ 
& ཤསཔར་ བོ བ་ས དཔའི་རྒྱདཔ སྨ བགསམས་ཅནཔསསདདུ 


ཞན བསམས འ 
སྤམས་དཔའ་ སིམྭས་དཔ་འཆན་ ་ 
འདྲིག་རྟན་གྱི་ཟའ་བྲིངདེའསསུ་གཏངབར་ཡདྱའོ། 


ཨའ ཁུབ དུབ 
དེ་ལྟརཨི་བལྟ 
འི གསིག ཡན་ཤེས་པ ། 


སྲུ་བ་ བདར གུ 





སོབུ་འགལྱ་ཅི་བྲུ་ཝས། བརྩོན་འགྲུས 


བོན་འྭ་གུས་ཤེས་པ་རྣིལྟཏགོས་པར་ སྙམནས ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ [ཚོགས་དཔགཏུསདཔདག་ས་ཤོ་པར 
བྱོགས སེསཔྙི ། དེད་དཔོན དུ གེ་བ སས ། སྲོནོནུས་རབ 








༡ཿ ། དེད་དཔོན་གྱི་བུ་དད་དཔོན། ས་གས པ་ཞིག་དང ། ཞི་ཕའི་བསམ་པ་ལ་བདུག་ ུ་འདིདཔརི་འབལ་བདུབ ། དྲའིའི་ལོརཞེནུ ། བདག་ལ་བདུན 

ྦ རད་འ« ཕུམ་འཕུ་མ་ས དེས ན་གཞོནནུ་འདི་འོ་ རག 5 ་  ་ 'པདེ་ད་ ཕམས་དེིསནྲ་གོགས་སུ་ིན 
ྦ ཏི གས གས་འདི ེ་ཡནིག་དག་འབས་རན་ ག་འ སརཔ པྣོབཏུབྱའགས ། དེརིའི་གདང་ ` ༥ ! དེའེ་གྲང། 
& དྲང; ངཔའྲི་བྭ་ས སྙདདང་ | | དེན་ཞིང༔ དེ་པའྲི་བསད་དང་ | ་བཟོའྲིབ་ ༽་ ་ ཐས་བསས་ཅདདང་ ། ཤན་ལྭགདདཔའཤི་ ཛཿ ་ལ་ | དེ་བཟོཐམས་ཅད་ལ་བླསབན། 
ྦ ཤང) སྒྱ་རྩལ་གྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅུ་ 2 སྱདབཞི་ བས་ས གསདེད་གདུ་ ནི དིས ། སྒྱརུལ་ཐམས་ཅད་ལ་བ༔ བསཔས ། 'གྲོགས་ད 
དགུལ་བཅུངས་བཐམས་ཅད །ེན་གོགས་གཅིག་གིས་ལདདག་པའི་ ི་ིག་ འགག བེ ནི་ཤེསསམ ། སྒྱེོ་གཞན་རྱིས་ཕིའ་དོལ་བཞྲེ་ཤེས། 

སྐམ ༔ ཡུལ་གཞན་དུབྲགོབ་ 7 ་ ད་བར་ག ལ་བ གཱ ། དཟྲའ་བ་དོཀོན་དདད་ ། དཏུངབ་དཀོན་པདད་ ། སྐོན་དཀོན་པེ 





ཁང ཅིམ ལོར 


༄༅། ྐནོསི ཤེས་སམ ། ཨིམ འི་ད ། རུ ཱ ༨༽ ༦ གཅན་གཟན་བློ་བྭས་དཀྲུགས་བའི་ མི་ཤེས་སམ ། ། རུས་དྲ་གུང གྲུས་བ 
དང ༡ པེ ་ སྲ དཔ ས་ཡད་ལས་ཡོས་ུ་གོ་བཟི ཤེས་སེ ། ། གཞུབོདགཞན གྲི་ར་ྲིསགོངས 
།ུག་བྱསལྱ་སིས་བླསབས་བའྲི་ཛས ' མངབྲིཚུ་དི༽ གཞི ཅ་ ཨ་སམཞེགདྷེཾ་སཾ 
པསསྟུ། བལ་བ བོ དི བསནས་སེགས་བའྲིད་ གགས ། 3པདེདོག་ཐནས་ཧད་སྡེང་ལེ་བཤགཊས ། དེས་ད སས ། གས་བདག་བ 
ལེགས་སོ ང་ ། ད་ལུརྱ་གིནན་བསུགས་པནི་ སྲུག བམལ་བ་ཞིན་ཏེ ། !སྟེནགོགས་དལྟ་བསན་བདགཏི་ཉིནྡོརས་ཡངདག་པར་བས་ ཱ དུས་གཞདག་གས་ བེ 
 ་ གཞོནནུ་ཁོད་གཞན་དུ་ྲགོ་བརུག་བེད་ཅིག །བུ་གཞེན་དུ་གྲགོ་བལ་སྐྱོན་དཔག་ཏུསད་པ་ཡོད་དོ། འེ 
དྲི་ཉིས་གངགོཞག་དུདབོ་བདྲ་བབམད་པརྨ་གིས 


' ཚོང་ལན་ཆིཞི་དདེད་དཔོནྱ་ཧི་བར་ནུས་པར་བྱའིའདོ། 
དོད ། གཟྦུའ་པམེད་པའའདུག་གིས ། གདའེ་དགལ་ བསསྭུསྨོདལ་ ། 





བརྒྱུད་ཚུན་ཆད་ ཉྱི་ཕུགས ± 
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ྫ་ ས་པ ། དགུས 












































ཐ་ས ‡ དད ་་ ངི དདམ ། སབ ལབ་ 
བི ྲ་ ་ ངཱ ་ ་ { གྲུ་བ 
ཚོང་པདང་ ལྟ དྩསམཚོ་གདསགས་དུང་ ྲ་ ་ སའོ ུ་གས  ་ དབ་བ ཤེ 

གབནས་ཟིརལོག་སྟེ ། རྒྱམཚོདེ་ལ་བརྒལཞུན་ ཁུས་བདང་ ། 1 ་ ད་ནས 
ག་འ ཞད་བུ་ནིན་ + | སག #་ ན་ཞས ང་བཅས 





གི བདདཝལསྱ་ལབད་ས། ཁག་ག ནི 


་ི་ ་ སོམ ུ 
ྲེྫེིེིེིྲིྲ་ | 
དབྲ ། 
དེའི་བའོལ་གྱི་ཡ རར | 


བ་པ ས་བའི པ ། ནི་ 
ལྡན་པ ། སིགསོ་གད་ད་། ས་བ | 









། དེ་བཞིཿ ལརས་གོ་བསཔ ། ་བྱིུ་བ་བསགས་དདབགཏུསདབདཔ་ཟན 
གགས་པ དོ་ 





སྦྱ་རུས་འཱ་བགདབ །ཏུསད་པདག། ཀབྲའི་བ་བ་བྲསང་བའང་ལན་བཞིལ།ངོ་ 

ཤྟཾ རྟོནདུགྱུང་ངོ ཤགྲད་བའོད་བའའལྲ་བའ་འ །་ཉན་བབ་དག་བ པྲད 

ཏིམ ཁོག བསོང པཱ དེ་བཞིན ཨམ་བད་།  ་ འའ ལ་ན | ,ོ་ 

རྒས 
/ 

ེ ` ྷ་ ། ཐིག གས་ཏེ ། ལཿ གདིག གས་འ མས་པས ངེ དཔས བེ 














་པ་བདེ་བས་བླ་ཅུན གིས འདི ། ། ཤ་ཅུབི་ཞན་གུགད་ 
སྨ ུདོདོ། །གདབ་ཟག བོ སུང བཾ སསལ བབ་བར་གདོཔས་ མ་པ དྲ་བ་སང་ 
མཿ ༡ ཆུ ནུས ངག་བ རྩེ ས་ དགུའབ་ལང་དགོ་ ་འག་བྣསྒོམ་བདུག | ཏིདད་བདེན་སངདགྲ་བྲང 


རླི པའ" རིར ` བུ ད་ཞི ངབསཞིས་པོ་བཟག་བདངཟགུབདང་ ། བར 


་བའྱི་རོས་ལ་བཟོད་པྲ་ཐེབ་པོ། །མོའུའགལྱ་བྷི་བུ་ 
གས་ཟབ ` གས 1 ་ སི སགས བིད དི་ཞུསར་མས། | 


04 དབང དགུ་ཉག་གིས་ ྟི་ ་ 
ཤྩ སསོ་ རྒ. དགུ 






ལག་གདང ། སདྱ་རྣས་བཅམ། 


ི་་་ མལདགཔ་དུ་ གས་ཤས། ས་ ྲ་ 
གི་བུ བད་པ ་ དཾ དིས 


ག་གས ་། ། 
ས་་ 






ད་ཐོབ་པོ བོ ཞེབ ་དདི་ 


་སི་འ 


གཿ དྷ་སྐུད་ཧ གུ་གསོབ་ 


རབ་བ 


གྱ་གྲ ལ་བ བ་་ུ་ ་ཡར་རའ་ 


ན་དད 
བྱི་བ ། སངས་རྒས་བཅོམ 








ྒ  ་ 














དག་ལེ་དུད་པར་བཟུང་བ་ 


ལས 


ཧུད 


ར་དང རངས 
དབ ། 
་ གོ་ར དྲུ་མཛད་ད རི 


ཐཱ 


བརེསྭ་སུ་དུན་ཏེ ། གང་སམས་ཅན་ 


ཟིན་བྗརསསྦུ་དཏ 


ལ་ཁ 


ཆུབསདོན་པན་འཚངྱ་ཆུ་བརད སེ་བ 


༤ དདྲཱསྨོན། གས་ད 


+ ོ་ 


འས ། 


༡རགགིགསུ་ 
།ུགས་པ་དད་ ། གོངས་སུས་ 


སུ དརྒལ་དཆེན་ ངོ 








ར་འ 
ལྟབསན། ་བད་གཤ། 







།ཅན་དམུལ་བཟམ་ཆེ 
¡།ིགུས་སང་ེི་འཡོས། ཀེ་ འི སལ ས་བྱ 
( རར ཡས ་- 


སྱོབས་བཅུའི་སྟོབསདགརབཏུ་ཐོབནས་ 


ད་ ཤས ། ཤང་ 
པར་གྲྭ་གྲ་བ། ས་སང ། 
ཆས་བརྒྱབ་སྡུག་བསྩལ 


སས 
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ཐབབདགུ་ དགཉིསདས།ནམ་མཆེསབ༽་བརག་ཤེགས་དའི་གོའ བ། ཡབ པགཏུཿསེ ིདཔརབདག་གྱུ་རུབཅི། ༔ སི 
འགྲ ད་ པགས ཀྱིས དདེརྒ་གུར་ཏོ། མོའ 


སང འདདེད་ིད་ ཟི 


་ 


/ྨ གཞན་དུས་སྲིནན། 


ཆོགདགླམབས སུན 


བྱ་བར་འདད་པས་མདུད་པན་གཟུཿ 
མུའི གེ 
ན་མོ་གུ དང་ ལྡག་བཞིགབུངངོ། 


།སྙིད་པ་སྲུཔ་ དྷརཱམ་སཱིུད་བདནས་བདག་ཀུདདྲ་གོ་ 
དགསད་ལྟནན་བྟལྟ་སྟ | ད་ 
སིི 


། 


5 ་ ལས དྲ གིས༔ 
ིན་བརོས་པདཔཞསྱ་བབསཛནོན ཕོ ། ཞུས ལས་འདི ལྟེས གང བུད 


གྱིུ་རོདབུཿ 


བན་བཅྱེ 
།མོུ་འགལ་གྱི སོས 
གགུའ་ དས་བ །༥་པ་འགོག་པརའ པའི་ལས་ཤེས་པ 

དྲ ྣ་ ད འུ 


གས་པདཔག་ཏུ 


ལ། 


ྦ 










༡19 །མེད་ ད་པ་ལབསྙེནབཀུརྭབས་པ ། ེ་འི་ུ་བདཔགཏ ཨེད་དབས་བ ། ། ཟེག་བཅན་སོ་ལགདདགཔརརག།་ ་ ཞིགབུངངོ། ྱེ་ུལབོད་པོདམཔར 
%/ །ེན་པདེ་ལུབད དགད ། དེས་གསེར། དྲ ད་ག | ཏིལམར་ཅྱིམུདདུང་ ། མདྦ་པ་ལིདདང་ ། ཁའ ` སབ 
ཅ དང བཟའ་བ ལྣོདད་རིན་པོཆའི་སྣོད་རྣམ་པ་ 'དདང་དདགབིདདུ་བྱ་ཅག་ 'སྣོདདེ་དག་བྲསནས ། བད ཟོ དི་གདཅས་སྨྲས་ །རྒྱལ་པོ་ཆནཔོ་སྤྲོད་ ོད 
:། གྱིད སཱ་ལགས ། དཾ་སྨྲ སཱ་པ ། རྱི ངུ ཐིའི ཟི གཉིད་ཀྱིསཔཤེ ས་པརྱ་ཧིས་ཤིག གྲིས ་ས། 0 མུ 
ཏཱཾ ཕེསསོ། སས ། ༤ ནེ། །འདིནིཐྭཏུངབའི་སྨོད་དོ། དགིས ་ ཿ ་ །འདིནི་དུམ་གྱི་སྣོད། 

དྭ མནྱྩ་པ་ རི གས་པའི )ུ 


, དགཐམས་ཅདནིངས་པའ་བསནཔ་ཡིནན། །དནསྨབླཾན་པདས་ཅདད་དུག་ཝསསུ་ཧད་བངས་ 
༤ སྱུཾགསཏ ངཿ ་ སི་སི ཀྲི ལུ ༢ གས ད་ལ་སྦྱནདྲངས་ཏེ ། བེཞུགསནས་རིས་གྲོབ་ལ་སྨྲས་པ ། 











ངེ 


 གོགས་པོའློགུ་བཤུལ་བའི་ | ཤིའི རྨ བ་བ ཤལྭ་བུ་ཡིས | ཐུ ཁེནཏཾ་ཤོགཅེས་ཇིསྐདབླསོ་བ་བཞིན་དྣོད་བཀངསྟ་ཡུལ་ལེ། ༼དེནསྱུ་རལ་པོདངོས་པོརནས། 
དཀུའདོན་བདེ་ དདདག་བཀང་བནྲ་ ནས ། ཟླེན་པོ་དོ་ལ་བདེསྐད་ ཅཾསསྲས་སོ །གྲོང་གི་ ྲས  ་ གདུརྫུ་སྣོད་དུ་མྭར་ཀླུགས ། དེ་བཞིཧདྱུ་སྣ་མརྱ་ཧས་ 
 པའིཆས་ཐསས་ཧད་རུདུས་ཐོག་སམ་ ། དེས་སྒས་པ ། དྲ ིདག་་གཅལ་༽ དཔན་བོབམས་ཅད་ཆུམ་བརིག་པ། མཐའ་ལགས་ཏེ ། དངོས་པ་གང་སྲངདེས། 
ཕནམཆིསསོ། ། ཐསས་ཅུདནམ་པནའདིག་པའི་ན །ལགས་ཤིང་ ། ཡོངས་གུ་ཀྱ་གན་བའི་མཐའ་ལ། སོ། །དངོས་ ཐསས་ཅདུསྙིཏག་བཉིདི་མཚན་ཉདྱ་ཀིས་རུམ་པཀདིག | 
པའི་ཆོསྱ་ཅན་ལགས་སོ། །དྲོས་ བསུག་ཅནནི བརམས ། ཤེ ་གུང་ཡང་རཱག་པམ་ལགས ། དངྡོས་བོགང་ཡ་འས་པས་ལགས་ལ ། 
གཞུནཏུམཐོངཞིང་གཞནདུའགུར་ལགས་སྲོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་ོད་ལྟ་ལགས་བསྲ ། མི་རྟག་པའི་དངོན་པོ་ལམྟི་ཏག་པའི་འདུ་ཤེས་བླསོམ་པན་བྱསི་ ། ངེས་བམམ་ཆིས་པའི་དངོས་པོལ་གཡོ 
བའི་དདུ་ཤེས་བསྒོམ་པར་བྱིའོ། །རྱལ་པོཆེན་པོ་གཞན་ཡངདར་ལ་བབངརིརྒས་པརགྱུན་ ། གཞེནནུནིབརམརྦྱ་ཧར་ ། བརྡ་མནྡིནས་པརྱ་ཧུན ། རྒས་པ་ཡང་འགུམ་པར་གདའ ། 











2༦ །་ ཆམ ༦ 


„«ི 

པ་ 

སྱི་ལོ སབཟརྱབད་དགཞནཡིན་པརསམསན ། ཤོད་ཀིས་དེ་ལུདསིབཉ ། དེ་དེ བན་ོ་བོས་ད 
དྤ 


¦ རས་ནེམ་པཤེས་པདྲ་བ་བའི་དོན་དུ་སྒོན་བྱར་བསེམས་དཔའི་སྨྱད་པ་སྤོད་པན ། བདག་བླ་ནནེདཔ་ཡངདག་པར་ྫོགས་པའི་བངྱརབསངོན་པའྡ་དོགས་པར་སངས་རྒྱམ་ནས | རིམ་པ ཤེས་པས་སེམས 





༄༅༦། ྒ ཊེ ༼ ༽ྷཆ་མགས་བས་དངོས་པྲོ་བམས་ཅད་ལའེས་པསས་ཆིས་ལགསསོ། །ནསྤ་རལ་བོདཔོས་པོན་འས་དརའཛིན་ 
ན་པོ་དྲས་གཞི་དདདོན་དུ་བྱཅརུག་གོ །དེས་དོན་པོལ་སྦས་པ ། ངགི་གཙོབོ་འཾགས་སོའགསསོ། །ཤས་པའདེཏོས་པན་བ་བཞི་པིརའབད་པ་བའོ། སབུ་གལྦ་ིུདི་གམ་དུསམས། 
༽ དེའི་ཚདེའི་དུསནྭ་དོན་པོ་ཆོས་དྲདའེསྲབ་བརྱགུན་ཏོ། །ཐེའུའགལྦྱ་བི་བུད་ 

།མོལུབགལྱ་བྱཅུ་ 





ལྟ་བསན་བྱའུ་རུབསམས་དཔས་དངོས་པོཐམས་ཅད་ལ་ངས་པསད་པའབ ། བརོནགསྱ་ིསྣོབས་ཀྱིས་རིམ་པ་རོགས་བདབ་བ་ལ་ལྕི་བ་དངཡངབའའགྱུར་༽ 





ཧནྡ་ནམས་ལ་ཇི་ལྟན་ཡང་དག་པརརབ་ཏུ་བསྟུན་པའ་ཧྱ ། བདག་གི་སམས་ཧན་དགནིས་པ་ཤས་པ་ལ་རིལྟནནབ་ཏུ་དགོད ། དགབ་དངམི་དག་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཏུད་པར་དག་ལུ་མཁས་པདང་ ། ལ་ཤེས 
ཀྱི་ཁྱད་པརདག་ལམཁས་པརའགགུརསམནས་ ། དགེ་བའྱི་མུ་བླ་ནམ་པྷས སོ་སོ ུགསྱ་ི་བླནྱཟསའདསཔ་འངུམསའབདལ་ི་ས་བརལ། 
། 


པྱ 
རྱི 


། 


` སྱ ® བསག་དགསནསསཔ 


ནཱ རྒྱལཔོཀུནངུ་གོ་བད་ཅས་བ་བཞིགྱ་བངྷས ། དྱེ་རལ་སདབོབནས བགུ་ཡོད་བས་ཧལ་ནིདབེདདོ། །དེའི་བཅུནོ་བུདམད་བི་ཕག་བྱ་དྲབུང། ། གཟུགས་བཟུཔཊི་ངསཛཾས་པ ། ལྟ 
ག་པ | འདོག་བཟང་པྩོ་ཧས་པ་མཆོག་དང་ལྡནཔ ། ས་ཞི །སབདགགི་འབགས ད་ད ནཏགི་དཆགསན་བའ་བད་འྲས། །དནསྤརྱལ་པ་ཀྲུན་ཏུགབ 
ཧྱ གས་ས | དེ ཅང འཛཱིན་ལ་སྙོམསུ་པུར་ཞུ ཇི་རྙན་ ཉན་པར་གཞུག་པས པས་བདྡ་མ་ག། ཏཏཧི་བྲ་གགདང་ ། ! ཉོམེངས་པའྲིླ་བགདང་། 
ཏི ཤེསུ་སོ། དྲ ད་ཀ གེསདད་ཞ ས་དེ མས །འདེ་དགུནི་ ་འདི་། འདི གཏིད | དེ་བུབ 
གུ་བད་པོ་དག་སོངས་སུ་ སུས དག་ད གིལུས་ཤོས་པ་ཉསྭཆུང་ཤིདཉོན་ནོངས་པའི་སྟོབ བས་དང་ལྡན་པ་དབེ་ཉོན་སངས་པྷ་རས་པར་གྲུལ་ 
གདོམ རར ་ ༈ བུདཨདའདོད་ 


ག་གསར དག་པ་དྲི་ལྟ་བ་བཞིཊ རི 














རཿ ཚོ | ཞིསྣངྤོད་པདག་འྲནས་བ་དང་སི་རྟག་པ་བསྟན | གཏེམུག་སྤྱོདཔདགགརྟནཅིངའདྲལ་པརབུང་བདངསི་རྟགཔ་བསྟན | ¡ 


ངི 


༄༅། །བརྙ་ཏོག་པ ་པ་དག་ལ་དབུགས་འབུངབ་དང་རུབ་པདན་བདངལི་ ་པུ་བསྙུན ། མཚནམ་སྩོདབ་ལ་མཚུན་སནདཔ་དངི་ཏག་བ་བསྟུན ། བུདནྐད་བདུགཏུ | 
སྲི | བུདསདྲགདང་ཡེགད་བདག་ལྭ་སྒོན་བསེད་དང་ནྟརག་པ་བསུཏེ ། ཱསདིག་བབན། བཏད 
གིགཉན་པོས་གཅེདདོ། ཞགི་བུདནེད་གངདག་དེདོ་རགས་རུད་བདེདགབསན་གཏན་བླསབས་ཏེ ། ཚས་པའི་ལུམ་བླཾསསསནས ། ཚངན་པའི་འཇིག་ཏེན་དུགས་སོ། །ཧུདདུ 

དུདཔ་དག་ལ་ཚད་སེད་པ་བསྒྲུབས་ཏེ ། ཚངས་པའི་ལམ་བསྟས་ཏོ། །དེའི་བུད་མདད་དགཚད་གདཔ་ལ་གནས་ཏེ ] ཚདས་པའི་ལམ་དྲྭསྒོམསནས ། ཚངས་དི་འཇིག ཏེནཧུ་ཉུས 
] ཚན་ནིཾ་ལྭ་སྫོད་པདདགསཚནམ་དདཔ་བསྒྲུངས་ཏ ། ཚལཔའིའལམ་བསྟུན་ཏོ། ིའི་ུནདདགསཚུ་མསེདཔ་ ཨ་ཏི ། ཚ་ས་པའི་ལམ་བྒསོམས་ནས ། 


༦ ཚོལ ༦༤ མྱ 


སུཿ /བུད་ དགངས ལར ོད འིར ༣༦༡༥ ་དྲ་ར།ངང་ ' འེ 
འིསྱ་ཏི་འཇིག་ཏནདྲུ་སས་སོ། །ཕུདའེདག་དག་སྲིད་པའི་འདོདཆགས་ལ་ལུག་བརཆགས་བདེདགལ་སྨོན་དའདད་བྱབསཏ །ཚངས་པའི་འམྲ་ །དའི་བུདམདད་དགྲ་སྒོན་པསེདཔ་བསྒྲབས་ཏ ] ཚངས་ངའི་ལན་ 
ར་འ .སག་་་བ་གསབ་་་ བའ 


ཏི 


` །བསོནས་ནས ། ཚལ་པའི་འཇིགཏེནདགས་སེ། 





༡ རགགདོ་གས་པགསབ་དགལ་འབཏ བས་པའི་འཇིགཉེནདྱུསས་སོ། ུ། །སོ་ག་་ཁྲིི་ུས་ས ། དེི་ཚདའི་དུས་ནྱར་པོ་ཀུན།གྲེ་བདཅསྲ་གདར་ུརཔདེ་གཤན་ཡིནེ་པ་སནཊ 
ཧད་ཉིས་ད་ལུནསི་བྟྟསྟེ ། ་ ་ 


བ་བར ེས་བྲ་བནདང་འབུང (བུག་ལགཁས ། མོ་བཟམདངགིགི་ །ལམཁས ། ལོན 
ཏྟནཐམདང་འདྲིའདག་གི་ཧཱ་བྲག་ལྲཁསྲ་ གདངས ཀི་ཐམ་དད་འདྲིང་ལམཁས་པ [སྱེའ་འགཡ་བྱི་བུ་པས་དིམ་པ 
ཤུས་ད་ཀུནའྱབངབ་ཤིས་བདགུབའི་དོནདུ ར་ མི་མོ དག ་ ། རིམ་བཤས་བ་ཀུན་འྱབུང་ད ། 


།མས་ཅུནརམས་ལ་དི་ལཱན་ཡངདག་བར་ དགེབའྱི་ར་བླས ཚོགས་དཔག དགན པུ །མོའུ་འགལ་གྱི་ཐུ་སོནྱ་བྲང་བའདས་པའི་དུས 
རརིིཾེཾེིེཾེིཾིཾིི རུ སླས གབབཞིག གུམ རྒྱལ་པོཧནམེངཝ་བསྙོ་ འི ནས་བུདསེ་ བཱ ། གཟུག 
}བཟངཞིངམཛཾས་པ ། བལྟན་སྡུག་པ ། འདེག་བཟའབྱོམས་མམརོག །དི་ལ་བུདམད་གང་དང་གང་དག་ཤིག་གིས་མཐོང་བའི་བུདམེད་ ཀག ོ་ དཱ 














3 སཔ ་ ༢:38 ༠ ལེ བྷེ 














སུ དམེད་འི་ །ཞགསབུདཔར་ཤེསསོ། ཀྲག པས་མ་མ གྱཧུབས་གསཔརབ ཡུ 
ས་པུདསེད་ཁྲི་ཕྲག་དགུ་དུ་པོདག་བདག་གི་ཡས་དང་ | བདུག་ པའབྲས་སོ། །དབདག་ | བདུག་གིཉན་སྲོས་པདདག་ཡོངས་སུ་ཤུས་པུ ། འདོདཔ་ཚ་མུས་ལ་འདོད 
་དྲ་དལ་ ལ་བ གུསཞིགས་ཤི་ གཿཚཔ སཔ དེའོ སོ ས་གར བུ་ཁེད་ ་ དེ་གཞ ཿ 
དགམས ། ་ ལྟ ། དཅིའི་བིནཀེན ། སིི ཀྱི ཤེས ཧབརྩ་གུརཏེ། དག་བ དསད 
ཡར ད་ཐམས །འདུ་ཆུད་དན་ལས་དངཧན་སོཝ ཇས་པ་ ༠ ོངས་སུ་ཀཾས་ནས ། ཚངས་པ་འདི་ གཏན་དུ བས་ བན སྔམསདཔསྭོན་ 
བམ་པོ་ཉི་ཤུ་གཉིས་པ། །མོའུ་འགཡྱབྷཾ་བུ་པྲས་རི རརར ག་པ་ཤེས་ རི ཧཱནབོང་ཆུབ་ དས མོས་ 
བསྐྱོད་པརྡས ད དེ་བཞིནདུ་སྐྱརཏ ། མཧོ་པར་འདྲུསས་པའི་བརདུའོ། ཨོུགལྱའི་བས ་དམ་ཞིདྲསགབབདཔ་ྱསེདབདས་པ འོསཧི་ལངཆེས་ཕའལ་ན ། རྒྱལ་པོ 


= 


བགོག་པནོང་བཞེ པོང སྭི 
¡` ་ འབལབ་ སས ་ དགོགས ` ་ ཨཿ ཡུ 














ད་པོ་གང་དག་ཀུན་འབུད་བའི་ཆོས་ཅནད་དགུ་བམས་ཅད 
རུདཔསདབགོགཔའི་ ཆོས |ཉེདཔ་ཡད་གགོག་ གིན རཱ ནཾ སཉྟད་པ་སང་འགོག་པའིཆོས་ཉུན་ 
འེ་བཞིན སཱ སད་བདང་ ། བདབདང ། བྲ ཅླ་ །དདུར་དུུམས་། ། ཆོས་འདི་ 
དགན 5 ། གངའགོག་པ་ གླུབ སོད [ གུངསེ་ བསུདཔད ལའ ག་པད པཿ གངའགོག་པསེད་པད་ལྱ་ས་དནཤེད་ཅིང་ 
གས པའེ བསག་པ ནུམ ཞིན སས མོ དག་ཆ འས སམས དའི འིདྲུསནརལ་པོ་འགོག་པ་ ེདབཞེན་བ་བྱ་གད་པདེ་གཞུན་ 
ཡིན་པར་སེསསུན ། ལའ འགེག་པནཐང་བཞུསྲ་བ་བརྩ་གུད། 
སྒམ་དུ་སེམས་ཏེ ། སེ སད 


པས་སོ ` ི་བོའཚགསནངཔོའག ད་གས ཚེས་ 


® ཕྱན ༤ 


རད ་ ྲཱྣི་་ ་ 





ལི པཾ 'རྒྱཆབརགྱྱརཏོ། གསིབས བས་མ བར་མཁས་བད འེ 

ཅུ དཔད ་ ས་པའི་བ ༣ བག ལྱ་ི་བུངས་ནིན་པ་ཤེས་པའགོག དེ ས་ ཅུ བཅ བསྐམས སེམས 
དཔའེ་ བའྱེ་རུ་བྱ་མཆ་བམདོན་པརའྲདསྤི་བྲས་ ཙཿ གལྱ་ཧི་བླུ་སཱན་དུ་ངབ་འདས་པའྲ་དུསནས་དཔེ་ སུ་ཕརལན ། རྒྱལ་པ༽མྱངབ 

ོ ིག་ཅག་ས། བཞབ འོ བི བས་༔ ÷:་ ཐེ ག་ ལཿ  ་ དྩིསསུསསསཏི ། ་ 
ག་ལངས་པར་འྱབུང་བདབ་ཏུ་ཤེས་པ །མནས ྭདུ་སོུདབ་དང་ ། སཿརྒྱ་རས་ རྩ་གཉེས་དགདདལྡན་ད་ ལྭ 
ག་ཨ ཅ་བ ག་པ སོ ུམ་ནུས། ། ་ ` ཕན་ཚུལབ ་ །རྒྱལ 








ཤཿ བཆྒནཔདིི་ཝིར་ཁོད་ཉིདྱཊིས་ཤེས་བརྩ་གིས ཤིག །མཁོན་པར་དྱབེད་པ་ནད་པིརིས་པའ་འྱབངབ་ཡིནཏེ ། པེང །གཡནབྱུ་ད་ དེངས་བདབུངདཀེས་བའོ རོ་ 
མུ ས་ལ་མནས་གསག་པགཅིག ཏག ། སགདས་ྱི་མང་ལདཞས ་ ལྔལ བདུད ནི་མཆོག་འདིག་ཏནམ།ོན 
/ /བལུན་སྡུག་ཅཾ ཅིང་ཤེན་ཏུགསལ། མོསདུག་ ངེ བ་འམ་ལགས་ འི དེའི་དུད་ན་ ྒམདང་སདགས་ལ་སང་ 
0 ་ ། ཝེ ཅེ ལུརའི་བལྟསྟ གགས དྲད ་ །དིའི་ཚངས་མངུན་པར་འདུས་བུས། 
ཤིངངས་པརའྱབུངབ་བསྟནགོ། གར་ད 8 ་ སམ གི པ་ལམཁས་པནཤའོ། །མངོན་དན་འདུནྲི་བེདཔ་ལ་མཁས་བའི་བངྨརུབསསདཔའ་ཞེ་ཆོས 
ནས་ད ི་ག་ སཱ་པར། །མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་པས་སྡོན་གྱི་ནཐའ་ཤེས་པར་ ད་བའི་དགོད་ ཧོགའུབ་ས་མསུདཔའི་བ ྨུད་པ་སོདཔན ། གེ་བའི་རུ་བནམ 
བྷ :ཚོགསོ་དུམ་དགན། ས་ རྐིག ི་ོ སེསགས་ྱི་ྱོས་ས་དེས་པླ་ས། འབ་དབགཏུསེད་ཅིངགངས་མིད ། བསན་ཉིསསྭི་ཁབ། 


ལྒ 
ཤེ 
ངི 


8༦ ཚེ་ ཞེ ཟེ 


༄༅། །གཞལགྱིསཞི་ལང་ ། ༈ དཔུན ། ད་ དད་གི་་ེསཔབལན་ ྐ ནུབ་མ གསཔ 


གངོས་དེསོོ་ི་མཐའསོ་སོརབཏགསནས་རོམམོ། རའ སི 

' བཟུང་ ། ས་ལ་བ སོདཿ ནམསདང་ལྡན { ཡ། 
གངབདུག་དུནདུ་ ཐར་ལོ ཟི 

གགྲསདནགྱགར་བའེ་ལས་སྲ བརབདུ་བདཔ་བདཞི་དག་ དམྱཐུཊ་པརི་འཛུརད། 














དག་བ འབད་ 


པ་ཡོངས སནོགགིསཤབཞིགུངོ། ཛད དཔ་གངནད། 

དུ གགད་དགྲ་བསན་ཅདནི་ནནྱ་གིལས༔ བླསྲབས་པ་ཡིན ལ་ལནི་གཟུགས་པ། ། ལ་ལན་གཟུགསུ 

། ཨ་ལོནིིབྱུན | ལ་ཞི་བ རེ སུ ལ་ཞི ། ལལནི་རྲོསོ ] ལ་ལཉི་རཏུདགའབ་སྐྱེད ། ལ་ཞི 
ས་ཐ་པར་འྱགུར་བ་འུམ ། བསོད་ནམསྦརུང་པརའླ་གར་བ་འམ ། 

ཐེ །ོ་པརུའདྲུ་བདུ་པད་ རོ ཀ་ར ˆ ་ དའ བམས་ཅདས་ཚང་ 

བསད་པདགུན་བའི་ལས་མངོན་པར་འདྱུ་བདུ་པད་དག་བདག་དངུ་མའུན་པར། དབདག་ཡིད་ལ་གྱགྲས་བམེད་པན་འབབུར་བའི་ལས་མདོན་པར་འདྲ་བད་པ། ེད་ལ་གཅགས་པ་མད་པ་ 

འྱགུནབའི་ལས་མངོན་པརའདྱུབས་ཏེ ། པདིདཀདགག སནཔད་ཆདའ། ག་ད ད་གཡིེ་ ་སྱ་བྱིནདྱེགསྣསམམོས་ ། དའི་ཅ་དི་དུས ན་མང 








ཕྱ 
ངི 











རླུས ༣ གཔོསཱཨཱཏོགབེས་པབདགབདེགཞནསིནཔརསེཞས་ | ཏོདཀྱིསདེལྟརའི་བལྟ་ 






། § ེརསྱུ་ལ་པ་སེིམཐའ་ཤེསཔོངས་སུདགཔཞེསབ་བར | 





སའ ལས་སྟུ་དོག་པན། ཏྲུཆ་བསམས་དཔས་སྤནྱ་གིནཐའ་འོར། བརྟག་པའི་ལསམོན་པ༨་ | 
འདུབྱ་ཞེའ་ ། དགེ་བ་ལབསན་པརཧྭ ། ་ པེ མགྱི ཉིས བེམ སསམ ། དི ནི་ལེག་པཉིད ཀླ 
ལའདཏུ་གནས་བུའ་འྱབའའོ། །མོའུའགའྱ་གི་བུཌས ཀུནའཇྱུད་བཤེསཔ བའི ཤོནས ། མདོན་པའ་འདྲུག་བས་པའི་བརྭ་སམ་བཤིནནོ། །སླབ་འགལ་བི་བླུ་སྐོར 


ཙ་པ སིམ་པ ཧཾ ། གིགས སུསག་བཞན་བའ་སིགཔི་ཅད་དདལེཞང ། དགེ་བའེ་ཆོས་ཐམས་དད་ལ་ 
པརདགའབཞིབྱ་བ་ གྱབུངངོ། :ུངབ་དག་ལ་སྨོད་ཆིང་ ། ཚའིའི་དོདག་ལ་མངོན་བརད་ གའ གནོདབམུང་དདུག་ལྭནོདིང ། གནོདཔྱཏུངབ་དག་ལནངོན་པར་དགའ ། རིགས་དམའ་ པཱ 
རམ དིང བུས ཟ་བ ཆུང་བདགས་ནཅུད་ ། གེའི བེདགཔ་ས་ཤོབརདགའ ། དབུལ་བདགལསོདཅིང་ { འེཝ་སྟོདཆེན་པ 


རྨ 
ཕྲ 





® ཧི ཆིས ེ 


ུ 


ྲ 


ཏོ 


¦ དག ་ལནངོན་ དའ་དགའ ། 


། གནོད་སེམསདང་ ། 


སེནསནད་པ་དང་ 
ེ་བདདགནས་ཅདདགེ་བྱའའི་ལག་ིལམལ་དབུབ་ཀོད་ 
ཉེད་ཀྱིསདེ་ལྟར་མི་བལྟསྟ ། 


།དག་ལ་མངོན་པརདགའ ། ཤེས་དབྱརུངབདུ་ 


ཞ། ཆིགནིས་བདགལ་དཅིང ། ཚག 
ལུནཱ་ སི ་ 


སེ 'ི 
_ གནོད་སེནཾས ང་ལག 


| ཞིང / ༧ 
འཇིག་པ་ནུ་འོདགསལ་ཨྱི་ལྷ་ནམས་ཉིནངདྱསུས ། 
འབུསསོསས་གཞནབའྱང་པ ད་གཞན ༢ 


དགལསོད་ཅིང ། 


་པ ལུམ་ཤ་པརདགའ { ངད 
ཀུ ལེགཟུབ་དནོང་ ། ཚག་ཆུང་ཕོམཡན་དདང་ ། སྣ 


༈ ཤེས་དབ་ཆནོུདགལ་མངོན་པ་དདགའ ། དབད་པོཞན་པ་ 
པན དི | ཡངདག་པའ 
(པཿ དང་ སྐས 
རྭ་ལ་བ་ལ་ ས་དག་པར་ ` བུ 
རེ དདུགལ་དགེ ི 
འགལ 


 ་ 
དགའ ། ཕྲམདགལ་སྨོད་ཅིང 
ལཾ 








ད་བ་ ངཿ ། བརྣབ །མསུ་དང་ | བྣཿ 
ཨུསསདབདང་། དགབུ་ཞིའ་པརདགའ 
། རིག་ཏེན ། 


སིལམ་འྲ་ པནདབཏུབ་ 
རྲི འི ཁའ་ཤསཔ་ཀྲུན 


ཡེ 
ལམེད་བདྡ་སོངཔརྩ་སས་ །ནཾེཾ་ 


‹ 


ཀུསབ་བདྱ་ུར་ཏོ། རླ ཨསས་པའིེསས་སུ་བཏངཊས ། སེམས་ཅུནདེ་དགལ་དགེབ་དྲ་འིགིགག་སྣུན་པས ། ཚདས་པའི་འདེག་རྟེན་དུ་སྒྱས་སོ། །སོད་འགའ་རྱིུདེ་ལྟ་བསན་བདུརུ 
སུ་པའིསནསྐ་ཏིས་ཏིང་འའིི ན་ལརབ་ཏུ་གནས་པདཧ ། མི་གནས་བའི་ཚུལྱ་སྙིས་དགེ་བ་ྱརའི་ལཱསྱ་ཏི་ཡམ་བོས་པར་བའོ། ༤ །སྲེའུ་འགལྦ་བེབུ་ངས་སྤོན་ཊྱི་མཁུའ 
མདས ས་པའི སགས ་བབ་ུ་སེནཔའི་ད་ད་བནས | སི་ཤབས་འུན་བསཔ་གེ་དང་ ། གཾངདོག་པརརབུ་ བས་པའ་བར་ དུག །སའུ་འགལ་ བུསོན་བུང 
བཤདབ་བའི་དག་འལ་བ་དགྱང་ གགབའྱ་གིས་བརས། ས་གཞི གིས་ག ས་འ 
གབས ་ བརེད ། སབ སྡ ། ཕྲི །དན་ི་རིང་བའཉོནསངས་པ་ཐམས་ཅད་ལ 
ཤཱག་སདོ་པརྱ་ུརའི ། དགང་རྣམ་བ༽བངབའི་ཕགས་ཉིདལ་གནས་དདྱུ་གུར་ཏོ། །ལྷུདང་ ། ཀླ་དང་ ། གནོདརྱིནདང་ ། ཟུདདགྲསའདདལ་གཞིར་བརྒབའ ། དེལ་འབབ ། 
ཾ་ལ་བབསྟོ | ཤཾམཱའྲི་ལ་ཡངདེལ་གཞོལ་བདྱོགར ། ནཾ་ལ་འབབ ། དེ་ལ་བབ་བོ། : སྭ་སི་བྲོ་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་གིདབ་བའི་ བའི་ཤེས་པ་ལ་བྱ་དདེ ། རྙིལྟ་ར་ལྭ་བས་པ་དག་གྱི་ནམ་པར་སྨེན་པ 


732 









733 ༄༅། 


¿ ལྭ་དུདཅིང ། 





ཤཿ 


ཧྭ  ་ དའེ 


'ཤེས་པ་ལའུབཏུ 
བདག་མེད 


འྭགབ་པ་འདིདྨས་བྲ་འམསྭ་དད་ལནདོན་ སུམ་པར་ཡིན་ ནི་རིགྲས་བས་སོངས་སུ་ ཨསུ་བསྒྱ སཱ [ བདག་བ གི་ལས ཀི་དྲགས་ [རུད་གསོན་ཏོ 
ཇ་ རཿ ཡས ནུ རྣ་བ མིག ཙཱ ཞིགནས་ཤའོ། སང ིི་ ད 
དཞེའི་ཚེད་ ་ རམ ཞེ་ས །བཱཿ 


ལས་ བདག་གི 


བོད་དག་ལུས་བདག་ 


དག་བའི་ 


ཤེས་པ 
སླ་་ཤ། ། ` ་ ད རི ་ 


ཿགནན་པའཤའོ། 
དས པོར་ུགབས 'བནས་ ། 


།ཏུ་དཀོད་ད ། ཤེས་བའི་ག ཉེན་པོ་སྙེས་ྡས། ། ས་ཞི ་ 
་གཙངམ་ཞེསྭ་བ་བྱ་གུད་པདེ་གཞན་ཡིན་པ 


(ཤས་པ་འགོག་པ༨འཚ 


སྨ 


ཐང་ (ཤེས་པད་བ་བའི་དོནའུ་ཡོན་བདརབསམས་དཔའི་སྨྱད་པ། 
ཡངདག་པ་དབཏུ་བསྟུན བསྟུན་པའི་བརུའོ། མག་ནཟབུརབ་འདགབདདུས་འ ་བ་དཔག་ཏུ་མདྱ་ཏིངྲ་གངོས 
སོཿ ། ཤིང་ལྡེ་པལ་ྟོག་པན།འདི 


1 ་ ། དངསྤོང་ལན་ཐིནཞསྱ་བཞིག་བུངསྟེ ། དད ་ །ཚལ་ཡྱིནང་དུ་ 


།མོའུའགལ་ 








སྨས་པོད་དག་ལས་བདག་གིན་བ 
མཱཾ ེི རགུརོ། །སྤའུ་འགལ 


®@®@་ 


ལྲ 
2 

















སགས་ཏེ ། ཤིངེཝེོ་བའདེ་ཡུནམི་་རིའབའ་ས་ལ་ལུའབའ་འབུརའོ། ེཅིའི་ཧི་དཞེནུ ། བ་སགས་་ཐམས་ཧདྱཀིསཐའཟད་པ་ཡིནལ ། སཐོབ་དགནི་ལུང་བ་ཞིནཏེ ། གདནའོ་བ་ལསམི་ལུད་ 
 ཨས་གཀག་དོགས་། ༥ ! དསས ལྡེར་ཁ་་་ དད ད་ཁསདེ་མཐོ་ 





ྒ་རལ་སྲང་བའི་་ །དི་དརྱལ་སྤང་བའི་ཐིར་ཅས་བསནནས ། སྣཱིངཏྟདང་ལྡན་པའི་སེནས་ཀྱེསེ་དགེ་བ་བུཧཾ །ལསྭ་ཀི་ལམ་སངདག་པན་གྱཏུ་སྤོན་ཏེ། ཏེའེ 
སའིམས་ཡིས མསྭ་རནདེ་དགལ་ད་ དི སཱ ། ལུམ དེ །ོའའགལྱ་གི་བུདད ིསསཏུསེདས། 
འདའ ླ ླ་ སུ ཚུངས་པ་འིའའིགྟཏེནྱ་སེས་པདེ་གཞན་ཡེན 
པར་དག དེ་བ བདས ས་གས ངྦདགསདཔའེ རེད འའ གི་མ ནད 
མི ལྡག པ་ཉིད་་གནས་པར་ྱགརའོ། །མོའུ་འགལེ་ ས་ དུ་འདཾས་པའི་དུསནག ། ེབཞིནདུསད ༈ མོའུ་འགལྱ་གི་བླར སོནོ་བྱུང་བ་འདུས་ 





།བའི་དུསནས་དེའི་བའོལ་གི་ཡངཆེས་པའོལན ། བ་ཡིག གས་ད ྲ་མ་ོཔར་ཤེས་བཞགྱ་ ། ད 


པྱ སེམས་ཏེ ། གངགིས་སེམས་ཅན་དིདག་གྱི་སྱབ་ཡངཐདདཔ་ཉིད་དྲ་སྣང་ ། རེགས 
ཧཾ སེས ད་འདི མ་དུསེམས་ཏེ ། ཀཀ ་ ལི ་ ། ་བུཊི་ལ་སམོཔ་དའདབདདོ། །རིལྟགིུལགསཏོན་པར 
ངོ འུདུ་བདན ། དེ སིབ་བུ (ལས་དང་ ངེ ལི ནནོ། མ་པ་གང ཞན ལསམདོན་བདུདདབེདདདེ་ཡུངགང་གིིན ། ཆྫས་བརྡ་སྣིན་པ 
ཛཾ དེ་ལྤ་ །ཞེག་གིས་ ུདྱསམ། དི མདུསེ ། ས་ྱུས་བཅདབང་གིས་ལས་མངོན བསད དདུ་ལས་གཞུན་ ཞནནཱ་ཡིན་ཏི ། ཧན མཱ་པཱནི་བདུག་གིས་ལས་བྱུད 
_& དག ུསསིསེམས ། ལས་ངབདགགིསཤཔ་ནཔ་འདབོ་ུ་དམི་ས་ཊས ། ནསཔ ད རད ་ 
ཡད་པའི ་བཏག་གོསམ་དུ་འོབ སུགས སྲེ་ ྤྲུགབསྡལདེ་གདཤས་ཿན་ཅུ་ { གངགི་ཡངས་ཡིན་ ། སུསྱ་ཀདན་བྐྱེད ། ཅུང་བདཀྱང་འོངས་སུ་ 











མྱ 


བཟུངབ་མེད་དོ། དེ་ཅིའི གེན ། ་་ ༥ པ་ལ་མདོནཔ་དཀེན་ཏོ། ། གཡེད་པ་ལམ་ པནཞེན་བདབད་ ཉིད གུའོ 
་ ་ ད་ ད = ཅེ་ིོ ཧུ 
ཆོས་ལ་དེ་དདག་ནེད་པདང་ ། སིགབདས་། དྲ སི མིབ་བདུང ནི་གཙང་བརད་བཟོད་པདི་ ཡཔ་གོངསའ། དཔར བདག་འ པར་མཞེཏོ། །ེས་སས ཡུ 
; ་ ལུ བཉིད་ལན ་ ་ ཧེ 'ྭ ; འུ ཨཱ ་ 
དཱ 0 ཧི ་ པའ 7 གཱ སཔ པི ། ཆཾསྭ་ཐམས་ཅདན༡ ` ་ གུས་དུདསངསྱརུས 


ྒདང་སྒྲེལ་བ་ལ་ལྟེསོ | འདི་ལྟ་སེ ! དཔར་ ཞདར 





་སགསག་ག་། ྐག་བདངགྲང་བརྟ་ཏོགཔ་དཤེདད། བདག་ཉིད་སྡུག་བསྔལ། 


737] ༄༅ 


སུན ིདྱིས་བདག་དཀྲིས་ཏེ ། ཨེས །གཅིང་ རངགྲིསིན་བལ་ཡྲང་ །པན་བང་བ་དེ་ཉིདྱ་ཏིས་ ་བཞིན ཤཱིས་པསོསོའིཊྟ །བོནང་ལས་ཡང་དག་པ༨ 
¿ གུག་པ། 7 ་ གབ །ནངགི་ིག་པལསང ལ་ བང་བ འའ ྲ་ད གཆགས་དདེས་སན། 
ཤ ེན་དགུནེ་གསྟུ ] དེ་དགགྒེག་པན་ འའ ་  ་མདདག་བཟླནབ སོ་ས དས བདད་ཀུ ཏྱུཆགསཔ་ལམཁས་བའི་བདུ་རུབ་སྲས 

དགནྱིནམི་ལཱཾགཅིང་ ། ཧན ་ཉིས་མབ་ །ོའུ་འགལ་བྱི་ཐུ་ ར་གནས ས་བབ བདག་བ ཤོབྲདདབ་སམས་དཔེའི་སྤུད་པ 
ཚ སྫོད་པན ། བདག་བུནམདཔ་ཡུང་ དན རི ་་ ཊབཤེས་པ་ས ན་སྭ་ཅནྷ་ར་གས་ལ་ཇི་ ཡང་དག་པར་བ དུ ། 
ཚཾ འག་བའྲབསུན གེ་བཅྱིར་བྱར ཆབྱ་གཚ ཚགོས་འབེགུགུད་པད །འོན་པར་འདུསྲ་བྲག་སོ། [མའུ་འ སི ི ཏངབ་འདས་པའིདུ་ འིདུས་འཁན་བད ཏུདབནས་དེི ༣ 
༣ཛྱ་ཡེས་པའསོན ། 0 ་ ལན་བས་ཞསྱབ་བད་བདད ། འྲྲོ་བའི་འཆི་བ་དང་ ། སྐྱེ་བཟནས་ཅད་ལཞི་གནས་བཞིག་བྱུད་ངོ་། །དེ་འད་སྦམདུ་སེམས་ཏ 
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དད ོ་ 
པའ དཔའྱིརུ་ཞོངས་ཅུ་ །སནས ། 


ཤུགས་ཤེདེ་ | དགེ་བའི་རོསྨ་ནམ་པ་དའཔ ཡུལ་བན་བ་བ་ལེ་ལྤང 
སུའགྦྱབིདུདཇསསྱར་སེས། ག་ཚྲིདད་བད གད་ཤེས་བ འགོག་པ་ཤེག་པལ་མཁསཔ་ཤིས་བརཟུདབདེ་གཞན་ཀིན་པརབིམས། ། ་ ། དད་ུར 


'ཀྱི་རང་བཞིན་མ་ཤས་ཨ་ཧོནོངས་སོ། །དདག་འདབཞི་ནད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ནངོན་པ་རཞེནནས ། བདགཉིད་སྡུག་བསྔལ་གྱིརྒྱ་ཡོངས་སུ་འཛིནཏེ། ། 


༈ བདགཉི བསཆོངོ་སུ ། དེ་རང་བཞིནམེད་བའི་ཆས་ཐམསཅ ལ་ཤི ཤས །སན་ 
ཤེས་པའྱི་རྱ་སྭའཅིང་ པ་ མི་ཤེས་པའྱི་རྒྱ་ལདདག་པར་གཅོདདོ། དགེ་བའི ཐམས་ཅདནས་ཐམས་ཅདདུ་ཡ། ས་ནད | 
(ཁུགས སམ ་བི་དགདཔགྲ། དཔ་དག་གནསཤེས་པ་ཀུན་འྱབབཤེས་པ་ལ་འངས་སྲུ་མིན་པར་བས་སོ། | 


ཏེ ༼རགིམས་ཅན་དབིུམ་པདད ག་གནས ཤེས་པ་ཀུན་འྱུང་བ ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་སྲུནིན་བདབས་སོ། ་གས་་དལ་སན་ནབཅས་དབས་གནས་ཤས་པཀ། 


ཤེས་པ་ཡོའ ་པ་ཡོངས་སྭུ་སྣེན་བདབ་བ ལ་མཁས་དའོ། 


།གནས་ཤེས་པ་ཀུན་འབྱུང་བ་ཤེས་པ་ལ་མཁས་ འི་ྭདྱརཱབཾསས་དབདནིསུདད་སིརམི་ 'ལྡོག་པའི་ཆས་ནམས་ལ་འབྱཏུགནས་ ནོ 








།མོའུ་བ ་གྱིས་གཞག་ ཤེས་པ ་བ་ཤེས་པར་ བ་སེམས་དཔའི་སུདཔ་སོདཔན ། བ ཡདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྱརབ 

༠༣ བོ གོས་པར་གངས།ག | ། དེ་བཞིན་དུ རད ་ ` སྨ ལྭ ས་དཔ (ཕནོལྱ་བི་ཡངཆས 
‡ བའལན རལ་པའི ཀྱར་པོ ་ཉིདྱཅཞིག། །དའདེ་སྐྱམ་དུ་ ་ ཅཱིདཐིརསམས་ཧན་འདེ་དག་སྨུག་བསྔལ 
ཅིནིཟིར་འདི་དགྲགོལ་ གུག ཕན་པར དྲ ས་ག ིིི་ ་ ཏུ་འབད་བ་དག 

ཙཾ གེས་བདག་གི ཅང | ཤཤིན་ཏུའབའབར ག་ཏླུ་དུག་ཅིང་ཉཱས་ཐག པའི་སྐད་ གགིནང་ནཐོདདོ། བིག །ཚོགས་ཀྱིས་གཙོས་ཏ་ཉན་ཐག་པའི་སྐད་ 
©; ན་བགསླགབམས་པོ། སེམ ཅན་ཁིནུདགགི་ ཐནསམཐག་པའི་སྐུད་འདིནཅིད་རྒྱགའ་བཏུ། ཅན་ཁྱ་རིགདི་བས་ཁབཤཿསཝག་པའི་ནཱད་ 
 འཧནེའི་རོག་བ་ཏུ་རྱུག་པམཐོངནན  དེ་འདི་སྙམ་དུ་སེམསཏི ། གནས་འམདོནཔརཊན་པའྱི་རདངོ ། སན ཤྱེས གཞདགརྒུགབསྡལ་སྣ གས་སོའངེཧམས།། 


® 


2 


དེ་སམས་ཅན་ ་གངམི་ ་རེགས་པ་ལ་ སབདག་འགླ་གཞས་པདིགགས ས་ནཐོང་བའི་སྲམསཿནདེ་དག་ལ་ 'གནས་ ཀྱ་ྒྱོནད་དག་འངད་གཔར་སྟོནཏ ། ཤུཅུག་དགགི་གནམ་དགའ་དགག་ དགུའ་བར་ཡང་དག་ པརུནབྱཏ་ 


བས་པས ་ལ་དགུའ་བའྱི་རུས་སྡིག་པའི་ལྲས་འདིདགམངོན་པའའདུས་གྲསསོ། །གྲང་མངོན་པར་འདུས་ སུ་པའྱི་རྐས་ལུས་ཀུན་ཏུབབརལྕར འི་ཇོགས་དག་གིསགཅས་ཤའེ་ 
རུག གུད སྭ་ཟྲོས་ཤིངྱཾ་རཱགའབཏླུ་ཧཱག་ག བསབ་བ དདཔི་གིསས། གཡ སྭཾ་ནག་བས་ ཁིས ག་པད གོ 


པནབདབྱ་ུང་བད་ཀརྫ་རས་སུན་ཐོབ་གོ། མར་འཛ མི གགས ད་ས ེུ་ འད ་་ལསབཟད་པབྱན་ ས་ཏ བཤོག 
ཅག ་ འབུས ལི སྲ ངུ 





བྲ ི མེད་བའི་འངུ་ཤས་ཀང་ ཟོ ས་བའི སྱ བད གིའིགའངསག་སོ། དད སསསས་ སཔ ི་ཤགདཔག ད་དག (དགྱ ནན 
ད་ག ན་དགའ ི་ཱྲན་ས ༈འ་ིདུསཤལ་པས་འདནབབདདདགཞནསི | ཨད 
གི ག་བདེན གོག ཨེད 1] ་ ཁྱབ ཨ་སཿསྟང་ 
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༦༈ སླེབུ་འགལབྱི་བལ ས་ཤེས་པ་ མར་ཤེས 


ལུ ‡ །ཧུགདའ་རྱ། 





ལཾ མ དྲུབ དཱ་ 
ཚ ནས་ད 


ཚི རུང་ཟད་༡པན་དམིགསཏ ། གང་ལ 


དཱ 


དཔའེ་སུད་་ སན སུམས ཡངདག་བརརབཏ 
ག་ལ་བ བུ ཞས་པའིམསའེ ཛག { རྒྱལ་པོདྲདདའོ ཤེས་བ བྱུངས རུ བྱས་པ་དང་ལྡན ྨ 
སཿ ཧཾ ཤྱེཧྲགཤས་པདང་ ། དགེ་བ་ཤེས་བདང་ ། ལུ མཐོ་བ་ #@་ | ཁ་ནི 
། ཅམསཔུ་ང་ ། ལས་གཞན པ་འདི ས་བདང་ དད་ ཨ་ཧ་ས་ལདབས་དུ ་ མ་དུགེམས་) &་ 
འཇིག་པམེད { འཾཆི་བཞེད ་བ པའ ཞེའེ གའུབ་དངྲ་གལཿ ག་པན་བ་ 

` བེད འཆི་བའི ། རི་ ` | བབ ནི སས ངའ 


་ ས་ོསུའདནཔཞདཔ་་བླབཔའ་འོ། སད་པའི བ་སེམས བའནིསུནདྱཕིནསྲི་ལོོག་པའི་སའཐོབ་པའའྱགུརདོ། 











སྙ སེམས་ཅནལ་ཤེད འཆིབ་འངཤེས་སྭོ། སོ། གསམས ་ འཆིངམེད་ཅིངྱ་སས་དནེདདོསུསཿ ( ། འི་མིང ། ཇིལ 
སེམ་ས་ནཉན་བར་གཞུག་བས་སམསཧུནྷནམསྭ་ཀི་ལུས་བདད་བད་དགྲ་བམས་འདྲངས་སྲུ་དགེནོ། སྦིག དྱཀི་སུམས་ ེིབདག་གིདབོ་བདདཔྲ་རེས་ུདད། ཨུ 
ྲྲྲྷྲྷཾཾཾ་ སར གི #་ ་དག་ཐམས་ཧཀྱང་རྔེས་སུ་དྲནནོ། །དཾའདི་སྩྱམདུ་སེམས་ཏེ ། གང་གིགདདགགི་བ་ 
` སྭ སས ི་ བགས་གུའ་བདདགནས་ཧུ་དེསྲ་ཤི་། གགིག་དབ་ག གས་བདག ཐོདདུ་བདེ་དགཟམས་ཅདྲ་རས་སླུ་དནེནོ། ༈ 
ག་དབང གང་ལས བྷསནམ། ` སས ། ཡལ་ག གང 








གམངོན་པྲར་འདུ་ནི་གཏན ། པས འགྱུར་གཞཾདན་ཡད་ { པགདུ་པུད་བ་ལྟ་ག་ལ་ཀོད་སྙན་ [བང 
་ ཏི པ་ལས པག ཀི ` ་ ཀིས ཤེས་བསའ་༣ སྦལ 


༠ ༄༅། །མཱཁྲས་བསཡ་ཤེས་ཀིསྣ་མའབུད་ཤའ། །ཡེ་ཤེསྱ་ཉིས ངབའི་གངྱརུབ་སེམསདཔའནྡེ་པིརམེ་ལེག་པཉི་ སནགགྲནས་པད འླ་སུསསོ། །སོའའགུལུ་ཊི། 
༩ །ུད་ཇྡེ་སྙམ་དུགསས ། རའ བྲིགགྱར་ལརད་། ོ། གདེགས ག་པར ཡ་ ། 7 ་ ་ ཞེ ། པེ ། དའེའི་ཚདེི་ 


ལྷ ཧཾ (ས་བོ གེས་པ། ཤཔ་ཞས་བ་བད་གཏོ། མུ སྱ བསད ཡསདཔས་ སྭ་པ་རྟོག་པའྲ། ཤིང་ཏག་པདབར་ཆུབ་སམས་དཔ། 
རྫ ནིཧིནམི་ལྡོག་པ་ཉིད་ལ་དབྱཏུ་གནས་ན་ མ་ལ་བ འུ ས་པར དཔའི་ས་བ མས་དཔའི་སྦཔ་སྫོད } དདག་བྲུན 
ཧཾ ཐལ ་ ་ གས་པསང་རུ།ས། །འནཐའ་ཤཾས་པ་སམས་ཧོནྡ་ནམས་ལ། དཨཱ་ཨངདག་པད་དད དབསིའཔདས ནས ¡ དྭག 
£ བདགས ིདསགངོན་བདབ་གྲ། དཔད སངས ས་པ་ལ ། གྩོཿབླི་མསྲོདང་པོཤས་ 


།དབསམས་ཅནས་ཀྱ་བ་གཅོད སསཔ། གག རུག་ བླམས་བཅཉིདྱ་ཀིསསྲས་པ་འདིདགནྱིརལལ། སས་པའདིདགིསྤྱི་མལ་ལེཤས་སངདགཔ 


༠༤ སུ དསབཞགྱོ། ེལྱསདངས་སི་དལནཆགསཿསཏི ། དེ་བྟལ་བའྲི་ཕྲི ཐོངཔ་ཙུམ་ཉིདྱཀིས ཊྱིསསམས་ཅུནྷནམསྭཀྱི་ཞིགའཆིངདོ་། །གཙོའོླུ་གོས་དྲངཔོ་དོནབའི་ཧི་འངས་ 
ནས་གཅིག་པུདབན་པར་སོངསུ་ } དསངདག་འདོག་ལྭཞགས་པདང ། ཿ སབས ཡའདིན་འདིབབནས ། དིཉརསེམསནཉམ་དར་གཞག་པས་ལྷ་ེ་གཟེབ་པོ། (།དེ་ལུའི་མིག ། 
་ ། སིི བདེའྲགོ་དང་ ། ཤུའྲགོས་ལན་ཐོངགུས ། དགདེ་སྒས་དུསེམས་ཏ ། ག་འཇིགདནུའ་ ས་པའི་ཆོས | 
པདང་ ། གངའངིགཏེན་འདིནས་འཇིགྟཏནཔའོལ། བིམ ག་རས ཆས་འདི་ དིདག་གིའང གངས བུས ། བདྡི་ཆྟཱས ། དཔདན་རུ་འ 
ནདདླུ་བ་བ་སོང་བདའ་ ། ཆུཟའི་དྱའིལགཁོནདྡནས་པརའྲག་པལང་ ྲདྲདིེིགིོ་ ། ཆོས ྲི་ ། འཇྲིགཏེན་པཏོལ 
།ྒུན་བནནིགཔ་ཡུངྣས། ། གདའདིག་ཏན་འདེནས་འཇིག་ཏན་པརོལ་ཏུ ལོར་ཏུ་བ བཟིལས་དདེུངཟདའ་དད་གནནོ། །དའྲིཿཿ ་ 








| བཀདའ། 


| 





དུའི་ཆོས་ཐམས་ཧད་ལ་དྲ་ དཅཾདའབྱཏུ་ 
འེ །དེའི་ཧ (བོདདགརུ་ཟྭ་ལྭ་བུའི་ཚས་ཟམསཧདཏོགསས་དིརིསྡི་ལོག་པའི་ཆོས་ལ་རབྱཏུ་ ཅུ་གནསསོ། ཟདགགལྱབ་ུནཟིསས་བུསསས | ྲྦླ་་ 


745 


6( 





། རྒྱན་པད་གཞན་ཡིན་པརསེམསན ། ཏེདྱ་ཉིསདེ་ལྟའམི་བྷལ་སྟེ ། དདེའི་ཚདེའི་དུ་སན་ག་བློབ་གྲོས་དང་པོཞིས་བབསྱསརཱཏོ། །ངས་སེམས་ཧན་གྲི་དག་དཔག་ཏུམད་པ་དགི 
ནཱི བག ིཾྣཾནཾནཾནངོི་༽ སམསཧན་དཔགཏཱནེད་པདག་ཕཱིར་ 
མི་ལྟེག་པ་ཉིད་ལ་འབ་ཏུ་བཅུཾད' ཁ་ [ྷགསནད་པའིས་ནུ་ལས་འདས་བའི་དགིཿས་སུ་འོངས་སྤུས་འན་ལས་འདུསསོ། །སོའུ་འགལ་གྱི་བུ་དེལྟ་བསན་བྱང་ཆུབསེམས་དཔས་ཆོས་ཐསས་ཅདྲ་རྨ་བའི 
ྟོལ་བུམསོས་པྲ་བེའོ། །ཆོས་ཐམས་ཧདྲརུ་བུའི་ངོལ་བུར སྭ་བཞི་བྱརུབསམསདཔའནིཾ་སུརྦཱསིརི་ལེག་པའི་སྲ་ལོབ་པརའྱགནའོ། །སྭེཤཱ་འགལྱ་བྱི་བུ་པས་སཱིས་འི་མཐའ་ཤེས 
པ་ཀུནྱབངབ་ཤེས་པནྡ་བབའི་དོན་དྲུསོན་བཆུབསམས་དཔའི་སྦྱད་པསྒྱོད་པག | དགེ་བའི་རྩ་བ་དཔག་ཏུམེད་པ་དགམངོནཔ་དབདས་བྲས་པནས ། བཞིན  །གྱོབ་འགལ་ཅྱིབུ་སོན་བུངབ་འཛས 
@ འིདུས་གབདོབ་དཔུགཏོནདབནསདེི་རའོལ་བི་གཆས་པ་དལོ ། ཆྱལ་བྲོ་དགོངུ་བཟདགེསབ་བུ་འགུའཆཞིངགཟིབ་རིདལ་མཐུཅབ ། ཉི་ཊྱ་ལས་ཤིས་འདོདཔ་དགགེ་འདོད་ཚགས་དང 
༧ །དལ་བལམདོནཔར་ཤེས་པཞིགྱ་བུངའོ། །དེནསྦལ་བྲདདགོང་ལཱབ་ཟངགཅིག་པུདཔནཔ་པོང ། ནད་དུཡངདགའངིག་ལཞུགསནས་འདི་སམདུསེམསས། །བདག་གིས་འདིརིསམས་ཧན་དག་འཆི་བདང་ ། 


༄༅། 





ཉི ཆེ 


༡༠ སྒྱབ ་དུང་ ! ངན་པ་དང་ { བཟང་བོདོང་ ། དདེདྲ་གོདང་ ། དག་འགོདད་ ། བདེའ་གོདང་ཤགོནྲགོ་བམཐོདབ་དེྱི་རུནི་གང་ །  ་ | གངགིས་སམས་ཅན་དདག་ཡུས་གཅིག་པོ ཤིན 
རྨྱ་གཞེས་བབ་སྣུངསྙ { ལའི་གནས ལག་གིས ད ་ ནདུ ། 1) ་ ལུ་ལནིཅ་ལ་པད། 
སུལ དྲུ འའཞིནིུགས་ཅུ ལ་ལནིདན་ཞིགསྣས། ། ལའྱིར། ཧགབཞིའི་སྱིཝྱི་མལ་ོ་ལརསསྭ་སུ ། ལལནཱཔསྲདབོར། ལ་འྱི་ུྱི་སལ་པའིསོངས་སུ་ 
དཔ་པ ། ལ་ལན་སུམཅུ་ར་གསུམ་དུ ། ཡཞི་ཟབ་གར་དང { དགའ་ལྡན་དང. } འཕྲུལ་དགའདང་ ། གག བས་འའདྷ།མས་ས ། །འ་གི་ཞིལསི་སང་ས་པདྩེ | 
་ ། ལ་ཞཞི་ཚུངྲས་རིས་དང་ ། ཆུབ འགོད ཚངན་འཁོནདང་ ། ཚདས་པཅན་ པརཱནས་སུ ། དེབཞིན་དུ་འོད་དད་ [ འེད་ཆུ་དདང་ ! ཚད་ནད 
འོདདང ། འོད་གསལ་ནས ། འགེསཉུབོ། །ཆེ་བ་དུང་ ༈ ཆུང་ཆདང་ ། ཚདུམདཆེ་བདད་ ། འབྲསྭ་བུཆབདང་ ། འདུ་ཤེསུ་ཨད་པའི་སམས་ཅུན་དང་ ¦ མེརབདུང་ ! མེ 
གདུང་བཞས [ གོག་ནིན་གྱ་ལྷ་རྣམསཀི་བརདུཧྩྱ { ལ་འཞིནམན་ཁའ་ནཐའ་འ་སྒྱེ་མཆད་དུ. [ ལ་འེ་འདུ་ཤཾསམདའ་དུ་ཤེས་ཞེདཞནི་སྐེ་ནཆད་ཀྱི་བར་གྱིལྷརྣསསྱི་དདུ་ རའོ་སསཨོ། | 





] 
། 


༈་ )ཞནངྲས་པ ལུསྭ་ཀིཧྲེདགདང་ | སྒྱེ་བཞིགེདྲག་ལས་གཞནམ་འིན་ཏེ { ཉོནསོངས་བའྱི་རུམཔོཔདྲ་གུབན་ལསྱཀྱིརུ་ 
6༦ ཤ་འད་གུབཅིང་ ། ལ སེམས ་ ྣྣ་ ལ་ཏེ ཡའ ། ིག་ སས དཔིར མིམ བར་ཞ་པས་ི 
‡ རྐྱེབར་མི་འུྱརའོ་སྒམསོ། ¦ མདུསནས། ། འདི་ལས དུས སས། ྲ ་ ། འདུ་ཤུས་ཀྱི་ཚོར་བ 

ཙཾ འགགས་འོསོགསཔར་གཟུབ་པ། དགུ་གསསརབའདགལ། གུ པཔ ༽ ་་ ངདག་པར་འདུསྟ། ཨིར བ་བགགས་ཤིའི་སྟོམས་པར་འཇུག 
པཱ་ལ བར་ཤུགས་སོ། །དེ་ ས་ལས་ལ སེ་དབུགས་ཤང། | སུག་བསྔལ་འདེ་ དི་འེས་དས་པརའྱབུང་བོད་དོསསནས ! ནས གསམང་པོའིནདདུབདུགནན། ། འདུ་ཤེ 
ད་ སྲ་པར་འཇུགཿ གསཔདག་གྲ ལའི ] དེ བྱབས ` ་ བི ོག་པར་དྱསདགིི་ ། ལྭཏོགས་པལང་ཏིགས 
ས་བ སས་ང་ སི། །སད་དགྱེསྱི་དད་ཉཱས་མས་ ། ནི ། དེའེ་ཚདའི་དྲུས་ྱ་ཆལ་བོ་དངསོང་ལྭ། 












2 བཟག ན་པས་བ ། ཏོདྭཉིསདེ་ལྟནནིབྷལ་སཱཾ ། དདེྱ་སུར་ཏོ། །པསཀའོད་བཞི་བོདདགུ་འདུ་ ཤེསྱཀི་ཚོདབ་འགོག་པལྭ་སོམས་པརུ་འཇུག་བཟོགནས་བེནམི་ལོག 
བརྱ་གུར། །སྱོའུའ་གལྱ་བི་བུདྲ་ལ་བསན་བྲངརུབ་སེནས་དཔས་པྲ ཆུབས་མས་དཔུའི་སྤྱད་པ་སྨད་པ། | འུ ཉདདག་ལྤས་ལསང་འྭའྱབུངབརབལ་བདྲ་བའོ། །བདུ་བེདདག་ལས་ངེས་པའའྱབུའ 
བནྭ་ལེ་བྱི་བྲའ་རུ་བསམས་དཔའནི་ ཀྱི་ཉུབ་པའིའིབཙམ་ཡོདྱ་ཏུང་ ། སེམས་དླདཔེ་གཅིག་གས་སལ་བ ཡེད | འཇྡིག་བརགེད ། འཐོར་བརླ་ོད ། འདེནེས་པད་བེད་དོ། ་ཾ 

བུ ་ ་ན་ན་སཔའ པ་སོ ུས་དཔའི་མུདཔུ་དཔ་ནས། ། མོུནཔར་འདོནབུ་པའི་བར་དུད། ཨོའུ་འགལུ་ཆི་ོུ་བུའབ་འདུསཔའི་ 

དྲུས་འཁོན་བདཔགཏུ་ དབནས་དེི་བརྱགི་སངཆན་བའོལ ། དདྲསངཆེན་པགུམབེ་དབང་པོའི་ལཱཞེྲེ་བ་བླ་ཇུ་འྲབལྲ་རེཞི་ངགའི་བོརོད་ཆལ་མྱའབ། ། ཞིརིའྱ་མི་ལྱི་ཅིས་འདོད་པའི་ 





ད 





འདོདཆགསདང་དལ་བཞིགྲབ་ངང་། །དས་བསམ་གཏུནདང་པོལ་གནསནསམངོནཔའ་ཤེས་པ་ལ་བྲབས་སོ། །དེའདིསཱམ་དུསརས་ཏེ ། བསམ་གཏན་དངཔོ་ལ་གནསན་འདྲ་བེདཐམས་ཅད་ལས་ངས 
བས ཨབྲསསའཐབ་བདས་སྟོསམལོ། །དེ་འདི་སྣམ་དུསེམས་ཏེ ། བསམ་གཏནདང་པོ་འདི་ཡའྤསང་བདྲ་བ་བའོད ། ཉེས་དམིགས་ཡོད ། རབ་བ ད་འདིའིའྩོ་མངབ་དང 





རྦ 


༄༅། 


འབབྱུགསུནཛོགས་ 
ཅོ ཨང་ཀི ། 
ལངས ཅི དཱ 








། ས་ས 


གིགས 
| དྲཾདང་ ། 
ཉེས་དཀིགས་དང་ ། 


ཉེས་གིགས་དད་ ། ཐཾ 

{ ཉེས་དམིགས་དང་ ། སྤེ ཅུད པཿ རིས་པྲ་ 
ཀས་ 0 
ཡ་བ འའ དག་ས འྱི་དུསནྲ་ད་བསོདྲ་དབེ་དབང་པའུ་ ་ 


བ་དག སེམས 


རས་བ་འྱབུར་བནན་ ། ཡེད་ 
བདདོ། །ཨུ་གན་བཔ་སུམགདཔ་ངོན་ཐརས 
ཏིཔང་འཛེན་དེ་ལས་ 


སིགས་དང་ ི ཅེས་པར འྱུངཐདགིགས་ཏེ | དེལ་འུ་པིདཟགས་འདལསམ་པར་འབུ་འདོདོ། ས་འདི འ་ཅག ས་པར | 


པན ] ས་སེམས་ུ་་དཔགབད་དག། 


པར 
་ ན་ །བོ་་ བསོང 








.-: ད་ཆས པ་ཉིད 
མོས་ 








751 ས་ ཏིངའའ། འལགས་འཁགྲནས ་བ གས་ཅན 
༦ པ ^ ས་གས ། དཾ ཀ་དི་མག་བཞེད དས ཏ༣་ མཿ པ་ བྲ བུ ངི སྲ ` ་ གླ་གའདི་ པར 
ཆོས་ཀི་དབོ་གངཡངཡི་ ་ གས ཨིདཔ་ ` རག་པ །དེ་ལ་གང་བཟོད་པརའདོད་པྱ་ཡོགས 
སེ །དེནཤྱ་བཟིཆསལ་ ད་པ་ཞྭསྲ་ཤའཾ། ! ལྕ མུ་སྐག །མདངསས ། དངང་བརམ། གས་ད ཕལ་ལས་སྙོདམ་འཇུག་ ཅཱ །གང་ 
ཚཾ གུང པ་གང ཉོདསུལ་ལིན་ [རཿ འའ རླུ ི་ོ ཟླནསེད་པུ་ངུདག, 
བའརཱོགས་པའྲི་བདྱརཱ། ངཆུབ་ལསའིའམི་ལེག ག་པརྱ་ཐུརཏཾ། །མླུ་འགལྱ་བྱི་བུད་ཇྙིགསདཱུསསས ། ཇི པའིདས་དངགོ་ ྲ  ི་ ། ཌེདཀྱིས་ད 
 ་ རཾ ླི་ལན་ང་འ་བཞད་ཞིསབཅུ་ སསསས་ཅན་བྲི་གགདབ་གུཌད་པདདགནྱི་གེ་བའི་ཆས་ི་བཟོདཔ་ལནདཏུདྱ དདེ། །མོའུ་འགལ་ཟྱིབུད་ལྟ་བས 











་བབ་སེམསདབུའསམས་དབའ་ཆེན་པསྱི་སབ་ིོལ་བད་པ་ཐབཔདབཀ་གི་ངོགབསྟན་པནབ ། དིགངྱ་བ་ི་ཚོགས་ནའསོདགཔའདིནདུགཞུག་བདང་པོ། །།ོབ་དགལ་ ། 
ཨི་བུ་ངས་ཁཆི་བ༨ཤཾས་པན་བ་བའི་དོནདུ་སོནྲ་བརྨརུབ་སེམསདཔའི་སྦྱད་པ་སྣོད་པན ། བདག སེད་པགདགབར གསལ་ཞ་ད་རབསོབརྡ་རག། །༣སང་ཆགཤས་ ། སྲེམགཱ་ཉནརྣམསུ་ལ་འཆི 
བཤེས་པ་དི་ལཱརཡདདག་པའ་ནབཏུ་བསྟན་པདབ་སྒསནས ། དགེབའི་རྔ་བ་སྣ་ཚོགས་དཔགཏུདྭ་བདག་ནདོན་པརྲའདུན་བྱས་སྭོ། །སོའུ་འགལ་གྱི་བུ་སྔོན་བྱུངབ་འདས་པའི་དུས་བཁོརབ་དབག་ཏུ་ཡེད་པ , 
ཤག་དེའི་ཕ་རོལ་གི་སངཆེས་ཕ་རོལན་ ། སློས འབབྲུལ་ཆཞིང་གཟི་བྲརིདཆ་ལ་མཐུཅབུ ། ཧིའོལྱོ་བལསྦ་ཁིས་འདོད་པྷནམས་ལ་དདོད་ཆགས་དང་གལ་བ ། འཇིག་རེན 
འྭསྙིང་བ་བརལངདག་པར་དབཏུ་གནས་བཞིག་བུངང་། དའདིསམ་དུསམསཏེ ། བདག་ཧིའི་པིརནགས་ཚལནདེནོ་མེདཔ་དགཞས ། གད་བདག་གིསནགསཚལ་འདི་དག་ཐམས་ཅདྱརུ་གསུམ་དུ་གཞག་ 
མ་བུ ། གདུནུངཤདཿནད་དེག་ལནགས་ཚལ་ཅི་གཅིག་གཞག་བརྡུག ། གདབད་ཀནཅནདདག་ལཆ་གཉསཔ་གཞུག་བའླུབ ། གངུསཟིསན་ཅནདེདག་ལཆགསུམ་པ་གཞགབན་འིོ་ུས། 
ནེ་འདི་ཧཱམདུསེམསཏི ། གངབདགགིས་ནགས་ཚལ་དེདག་ཐནས་ཧདདུ་ོབཙུལ་བདབ་བནའནས ། འོའདིདགནི་སྐུརཔདང་ ། འནཚ་དང་ ། དངང་བདང་ ། ཁ་བདང་ | ཚ་བ་དང་ ། བསྐ་བའོ། | 











® ཨཿ ‰® $` ལྟ 


རླར 


_ །ནགསཚལནི་གངཡིན ། འོདབིབ་ནི་གངཡིན་སྒམ་ནོ། །དའིཚ་དལ་ནགས་ཚལ་སྱི་ལ་དདག་ཐམས་ཧདྱའིན་ཐལ་སློས་དནསངོན་བརསོངི | ཤའི་དད་པ་ལ་ནགོ་བོས་ཐུག་འཚལཞས 
རདདད་གིའི་བླདད ། ཀི ¦ རད །གདགགར་ 
ཚབ་འཆུངབ་དེ་དགའོ་ཚབླསྲུའོ། །གང་དགའོ་བསྐབ་འཆངབ་དེ་དགའོབསྐུབ་སྨྲའོ། །གངདག་རོདངདུབ་འཆུངབདེ་དྭགའོདངནད་སྨྲའོ།, །དེ་འདྲིསསཏུསེམས་ཏི ། ཤགས་ཚལ་བླ་ནནསྦ་ཀི་སནིའེད་འངགི་འི་ 
ལྟབ་བཞིན་དུསྨྲས ། གིནས་ཅནརྣམས་ཀིདཀུནནས་ལྡང་བཅུ་ཞིག་༽དམམོ། །ེ་འདི་སམདུ་ནསས་ཏེ ། གནས་ཅདྲ་ས་སིནད་ཀཞནས ལྷ བཞི་བཞིན། ། ཆུང་ནད་དང་ ། མཐིསནདདང་ ། བད 
ཀནདང་ | འདུས་བའོ། །དེ་ལ་བསྤུནད་གསུམ་སྟ | རྒུ་ནད་དད་ | གའྲིསྒཤད་དང་ ། བད་ཀནནོ། །གང་འདུསཔརུདནདདང་ ། མའྲིསནད་དང་ ། བད་ཀན་དུང་བཅས་པའོ། །དལ 
ལེཉཾད་པར་ཧཾད { ཞགས་ཚལ་ཅི་སྒྱནབ་དང ། ཁ་བགུད་སྲིན་པ་དེ་དགྲ་ནམ་པར་འགེད་བརིུད ། ནགས་ཚལྱ་ཐི་སྒྱུར་བདང་ ! ཚད་གད་ 





§ །ཞགསཚལ་གྱི་རྒྱུན་བ་དད ། བསྐབ་གིང་ཞིན་པདེ་དགུརྣམ་པ སཚལ་ཊིསྱ ཌཱ 
ཡིན་པདེ་དགྲ་ནམོ་པ་འབེད་པདཧེད ། ཞགས་ཚལ་གྱེ་སྐྱུར་བདང་ ། འནརའི་དགང་གིན་པདེ་དགྲནས་པའ་འགེད་པདེད ། ནགས་ཚལ་གྱིསྐྱུརོབ་དང་ !ི དངང་ ་བ་གད་ལིན་པ་དདགྲ་དམ་པར་འཧེད་པར 


༡༤4 རུད ཿ ན་གན་ཚལྱ་གི་ལནཚྭའིའོ་དང་ ། ཁ་བགངགིན་པདདག་་པན་དཔདད ཤགནཚལྱབིད་ཞིནངུ་སརཏ ། ། བྒ་བ་དང་ ། རྒྱར་བུ་གངཡིན་པཱད་དྭག་རྣམ་པར་འདེད་ཕཤུཏྐཞགས་ཚལ། 
གྱི་ གྱི་བསྐབ་དང་ ། འནུཚཱདུང་ ། བསྐ་བདད་ ། ཁ་བདང་ ]། བསྐབ་དད་ } .ཚོང་དང་ } བསྐ་བ་དང་ ] དོདན་ད་གང་ དཱིན་བདེ་དགྲ་ནམ་པེད། པར་་ཤེདད་ ། ཤགསཚུཤྱཙི་འོད་བཙིབ་གུའ | 
གིནབ་དདགྲ་ནམ་དམ་འབེདད། །དེ་སེམསཉན་གྱི་དང་བཞིན་ཡདའི་ དཔེག །གསཚུལྱ་སི་དངཞིན་གང་རིགདུས་ ། ། གསེསྱི་ད་འསས་སེི། །དཾ་ལནདཔ་ཤིཧོགས་གཞུམ་སྟ } འེས་པརབཆི 
བའི་ཆོན་དང་ ཐི ཆོབའི་ཆོས་དང་ ། གསུམཔ། དམགས ཾ ལ་ནམ་ཁཐཔས་གསོུག་ སྤར་བརུབ་སྙ ། གི རར པས་ཉསཐག་པའ་ 

འགགར་བཞྲི་ཕིན་གསོ་སྣན་སྒར་བཞཱཤ } འཆེབའི་ཆོས་ལད་ལྟར༔ཨྱི་ཚོདབསུ་ཉམ་ཐག་བ སྱནབའུབ། བ་གསལ་བསབད་བའི་ གང་གསོསན་འཚོལ ། མྭ་གནོས་ 

ན་གཆི་བདེ་ལ པཔ ཟག་ལ་པད་གཏགས་པའདགསསན གས་སུ ། { དེའི་ཚ ་ ་་ བད་ཧེདད ། འཆིབ ྲ་ མགསོ་སྨནསྣོ་ 
བདེུད་ { ཤི་བབརསཉི་གགལ་བནགདབས་པ་ གསྟོསནསྨོནབད་ཧད ། མ་ ལས་བསུགབསལྱི ྱ་ཚརས་ནིྦག་འཞདཔནབགིརི་གསོདབ་བེད་ད། ཇིལྟཊན་སྡུའཾ | 


གྒིསགལངས གས་ཡིད བཞིགས ་ །མོ་འགལ་ཆི་ 
སུ ཡའ ་ དདགཔ་དི་ཉུབ་བཞི།  ཤིནཏུ་བསན་པ་དུད་ ། ཡངདག་པ་རྟོལབ་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ྷསནདུ་ནི་ཐོག་པ 


།བསྩལ་གྱི་ཚོརབ་བསལ་བསདུ་གཤེད་སྦམསོ། །སོའུ་འགལ་གྱི་བུདེརི་སཱམདུསམསླ [ དེའིཚདའིདུསནྱ་རལཔོ་ ོ་གོས་རྨུམོིགྲ་་བདྱགར་པདགཞན་གེ་ན་པརསེམསུན། 
འི ཟི ། ༣ ། སེ  ་ །ངསསམསནད་དགགི་ཚོར་ རབ་བསལ་བཉབརགཟུངནས ། ནྙི་ལརན་ཚོར་བབུས། །ལུཏི། 
་ དཔརའྱགུརསམནས་གསོ་སནསྱདཏ། ནམས རི་སྟརནཊ ངེས་པ ཡེདཔས་ཞཚོ་བ་རཀྱགར་སྟམནས་གསོསྦྲནསྦྱར ། གདདག་གསོ་སྨྲནམ་རྭིད་པ་རཏུསྲ (བྱད་པ་དདག 
སག་བནནས་དབགསེམས་དཔའེནོདཔ་ས།དག་བརར ས་པ འཆུན ཤཔུའྡ་རོགས། པ་འ འདོད 





ས་ཅི བ་དཔལ མདོ ག་དབང 
སྒ སློའུའགལྱ་མི་བུ་བས་འཆིབ་ཤེས་པ་ཀུན་ ༠༠༠༠ འབུང་བ་ཤུས་པདད 


པརྡ་རོགས་པན་སདསྐ་རསནས ། གཅི་བཤཾས་ པ་ཀུན་འབྱུངབ་ཤཾས་པ་སེམས་ཅན 








ལྣ་ནོངས་བནེ། དཔར་འགྱུར་ 
གོས དཔར་པ ཧོ ། བདགླབཤནདབ་པགགབྫ་གོསབཞིའྱརབ་མ 


ལྷ 
ཡེ 
ཅི 


རྣམས་ལུ་ཇི་སྟར་ཡངདགུ་པར་དད་ཏུ་བསྟུན་པནབྲ་སྒམནས ] དགེ་བའི་རྩ་བ་སྣཚོགས་དཔུགཏུམེདཔ་དགུ་མངོན་བར་འདྲུག་བྲས་སོ། །སྱོའུ་འགལ་གྱེུ་སོནུང་བ་འདས་དའི་དུས་འཁོར་བདཔག ' 
ུད་ཅིང་ ། གུངན་ཞེད ། སིི འ་བ ྣ།ཀ ་ 
གཟི་བྲ་རཆལ་ནླའ་ཅབ ། ཆིའལྱ་ཧི་ལྦ་ཧྲིག་འདོད་དདག་གིའདོདཆགས་དངལ་བཞིགྱ་བུང་ོ། ེ་གཅྱིག་པུ་དཔེན་པའསོའ་སྨན་དདུ་སདདག་འདོག་ལྔ་འགོསནས ། སེསསྱ་ཀྱི་མ་བཔ པ་དག ཤྒ་ 
ཏུ ༡ ལསྭུ་སྣིནམཔརྨསན་པ་གངཀིསའྤལོ་བཞི་བི་གགླ་སངྩོསམམོ། །ད་འདྲིསས་དུད་ནག་ཏེ ། སེགས་ཅནྷས་ཚོགས་པ་ཡིནལ ། སེནས་ནྡདནས་ཀྱི་རུདྱ་ཀངྷ་སཆོགས་པའིནཏེ ། ད་ལྟརཏོ། 
མོ་སྷུགསདག་བཱ་བས་ལས་ ཨོགསདགམ་ཤོཔུདུ་པཱདཔར་འགྱ ། ལསྭ་སཱ་ཚོགསནངོནཔར་འདུཔིདཔས་བྲ་གོབ་ །ཚོགས་དག་དང་ ། སྐན་གཅན་དམལ་བླ་སསན་དུན་ལ་བའྱིར་དག | 
ཅུདའགོང སྒུ་གནས་དགན་དུད་བྲ་གོའིབ་གག །གཤེནྡརའི་འརིགྷརནུདགནག ཤིནྡརའི་་བུག །ལྷས་གེན་དགོན་ལུམ་པིནྱ་ཐི་གག །ཞི་དག་ལ་མིདེ་བདུག །ལྷ་དགལ་ལྟའི་བདག་དགྱེསངོནུམ 
ཨོ ¡འསཱ་ཧཱགེནསཏ [ གང་གིས་འགྲོད་དདགཟམས་ཅདྱེདགྱརམི་ད་གརབའི་ཅི་སན་ཐགའ་ཡོད་དམ་སྙམམ།གིཉཿ་ཐམསཏེ། སེམས་ཅན་ཐགས་ཅད་བདག་ལ་རདཏུ་གནས་ཞས་ཉེནོ་སོངས་པ་ཤིནཏུ། 
ཏྭ 

















དྲ 
| 


༡༩ ༄༅། །སྐྱད ' ཤོནསོདས་པའི་སེསསྦ་ཧིས་ལསས་ཤོ་བར་བདུ་ཀེདད ངཿ དདགགྲི་རམཔར་་ིནཔསྣཱཚོགས་འགུབ་བོ། །འོན་བདག་གྲིསྦ་རོས་དདག་གི་བདག་གཡིན་ཡོའས་སུ་བཙལ་བྲའོསྣམཆས། 
ཅིབདག་གཟུགས་ཡིནནམ། གཡྟཏལེཞིག་དདག་གཟུགས་སྭུ་སངལ་ ། གཟུགས་འཕལ་བ་དད་འོངས་སུ་ྲགིབ་པར  གངགིཚབདག་འཕལ་བདང་ཀོངས་སུ་བྲགིབ་པའནོང་བདེ་ལྟརནིམ་སིཉ་ཏོ ! དཾ 

བས་བད་གཟསསྐ་ཞེན་ །གལ་ཏྟ་ཚོའ་བབདག་ཡིནན { དེ་གིད་བདབའི་གནས་དག་ལབད་དལའྱགར ། ཡིདནི་བདེ་བའི་གནས་དག་ལྷ་སྡུག་བསྔལ་བརའྱུགར ། བཏང་སོནསྦའི་གནས་དྭག་ལ་མུག 

བསྔལ་ཨངམ་ཤིན ། བདེབ་ཡདམ་གི། འའུ ། དདུག་གིམ་ཚནཀིདནིདི་ལ་བུམ་ཡིན་པས ༈ དེ་ལྟ་བསུན་ཚོད་བབདུགམ་གིན ། གཡུ་ཏེ་འེདུ་ཤས་བདག་ཡིཤན ། བདབའཚོརབ་དགལ་དདེ་བྲ་རིས་སུ 
འཇུག་པའ་འགྱ ། རྩུག་བསྡལ་བྱི་ཚོར་བ་དྭགལ་སྡུག་བསྔལ་རྡསཨུ་ཊུདུག་པརའགྱུར ] སྣུག་བསྔལ་ཡདམ་ཡིན ། བདབ་གཔམ་ཡིན་པའི་ཚོརབ་དགལ་མྡུག་བསལ་གངམ་ཡིན ! དདབུ་ཡངམ་ཡེན་པའི་ཚའབ 
ཝིསསུ་འཇུགཔརའྱ་གརཾཏི ། གངགཤསྲི་རེསྭསུ་འདུག་པན་འྱསར་བདའི་བདག་གིམཆནཉིདམ་ཡིན་པས ། དེ་ལྟ་བསུན་འདུ་ཤེསུ་བདགམ་ཡིན | གལ་ཏྭཧདིད་བད་གཡནན།དདགེ་བདུད།ཞིདགེབདང་།མི་གཡིར་རུཊ་ 
བ་གསུཊ་སྟཾ ། རྣམ་བ་གསུམ་པོདདག་གིཌྣམ་པརརྨིན་བ་བདེབ་དང | རྩུག་བསྨྲ་ལདད་ | སྡུག་བསླལ་ཡདན་ཡན | བདེབ་ཡངམཡིཀ་པའོ། །དེལཅེ་བདག་དགེ་བ་འམ ། འོནཏམི་དགེ་བ་འམ ། འོ 
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|མིགཡོ་བའི་བདག་དེནི་འྱུགར་བརམི་འདོདཔས ། དེ་ལྟ་བསན་འདྱུ་བིདབདགན་ིན །ཱ གལ་ཏེ་ནམ་པའ་ཤུས་པ་བདག་ཞིནན ། ཧཱིའྲི་ཉིདབདབའི་ཚོ་བ་དགལ་བདབྲརེས་སྲུ་འཇུག་པརའྱགུད ། སྡུག་བསྔལ་བྱི་ཚོད 
བདགལ་སུགབསལ་རེསསུ་ དཱག་པ་ལའྱ་གུར་ ། བུབྲས་མསི། བདེ་བདན་ཡིན་པའིཿ བདག་ལ་བཏདསོནསྔ་ངས (རྗས་སུའཇུག་པར་འྱུར་ར བདག་ཤིའིའྱི་བརབརས་འདོད་པསི ། དེ་ལྟ་བས 
ཟཱ་མའ་ཤེས་བདདག་འིན་ སྨམམོ། །དའདྲིསསེདུ་སམས་ཏ | ཕུངའོ་ཝ་པོཿ དགཐམསདནི | བདགམེད་ནྲིདབདག་གི་དམདད ༣ ཤོས་བདག་སད་ | ལསད་དག་ལས་རྣམ་བར་སྙིན 

¦ ཤཱམ་བརུ་སྙིན་པ་ལས་ཉོན སོངས ། ཧར ` ། ལས་དག་ལསྣ་རམ་པརྡསཱིནཔ ། ཤུའི 7 ་ ། དལྟན་གསུམ་ །པ་འདབྱ་རུདཔི་བཅད་པརཀྱགར་རྩོསསན། 


 བཀ་བདོག་གད་བདཏང་ཤགགིཞེ་ ་ བ་བརྱགན་ལ དྲི ་ 













































































བརམི་འགགུརརོ། །དེད་ལྟརཆོས་སྩོཿ སྲ ་ གདཔགཏུམེདཔ་དགམྱི་ས་པ་ | ན་འདི་དག་ལམ་གཏོགས་པརོས་གང་ཡྱས་བའམ ། འཇེག་པའམ ། 
རྩུ ཨེད ། དྷ བྷས་དགའཡང་། ས་གརསནམ་བླིིད་པའིན།༽ དང་དུལ་བ་ཡིན་ཏ ༈ ཧོན་ནངོས་པའི་ད་པོ་ཉིད་དདྲབལབ། 





ཕྱེ 
ཕྱ 


2༦ །ཨ།༠ཧིཿ‰ཿ  ཨེངམཿི་ ༤ 


༄༅། །ལས་ཀྐྱི་དཔོ་ཉིད་དདྲལ་བ ། རྣམ་བརསྙིན་པའི་དོཔཾ འའ བའོ། །ག བགགལྦ་ཁྱེབི་མ་ཏུསས | དཾའི་ཚདའེ་དུས། སྭནྲ་དང་སོད་ཕཱསཱའི་ནཐའ་སྒྲབ་པལ་མཁས། 


པ་ཞེས་བ་བ་རྩགརཔ་ད་གཞན་ཡིན་པརསམསན ། ད་ལྟནམི་བལྟ 

གུབ ྲཀད་ ཨོ གུལྱ་སི་ཅུཝ་བསན་བངརུབ་སེམས་དཔའ སསམདཔ་འཇགཔོ་ 
སླ་རམ་པད་གཞག་པ་ ལ་བནབ་པད་དྲ་ལ། 

 }]}])]ྣྣྣ་་་་་ ། འཆིབ་ཤས་བའགོགཔ་ཤེས་པ་སེམས་ཅན 


རྣམས་ལུརྡི་ལྟར་ཡང་ ག་པནབྱུབསུན 
སྭཱཿ 











དབགཏཏུམེདབནས་དེའི་ཕའེལྱ་གི་ཡང་ 






བ་ པལ་མཁས་པཞསྱ་བབྱབུྡ །དསཉོནསོངས་ པདངེ་ཡས ཨྱི་གཏམ། 
བུནུནདབ་ཡུངདག པད 


།མའུ་འགལྷ་ཧི་བུ་ངས་འཆི་བ་ ས་པ གཔུ་ཤེ སཔན 


བའྱི་པ་བྱ་ཆཆིབ་ ཚོགས་དཔགཏུསདཔ་དགའ་ོཔར་འདུས་བསསོ། །གུ་འགལ་ཅི་བུ་སྣན་བུང་བ་འདུས་བའི་དུས་གཁོར་བ 
་་ ད་ས ས་དམག ད་གས ཤ་པ ིཤིང་གཟི་བཛདལསཛར་ ] དིའེལྱ་གི་ལམ་སིས་འདོད་པ་དག 


། 


༠! གོཆགས་དངལ་བླ་མསགོཔར་ ཀག ¡ ི་ཡིསབ་བ་གསཡད་ལ་སདདང་  འདུས་ དུསམས་སོ། །གང་ 
གིསམེ་ བདངསི་གགག་པའི་ ཡང  ད་ གནནི་འྱུར་ དུཿ མས་ས ལོ ད 
དེདཾ་ལཱན་ཡངདག་པརྡི་ལྟུབ་བཞིཿ གོག དྲི ྲྦྲ8་ བུའི ས་ བ་ག 
་ 1 ཉིདལསོ་སོནཏོག་ཅིངའབཏུཏོག དབུང་ ཆོསཐམསཱ་ཅདའགུགསྙ 
རསས ། སཱཾམསནཾཆོས ི་ཆསཐསཅད་ འེད ། ` ་ ཅི 
ཡིན | དེའུ 


གས ། སག་གྱུགས ནདཅབ ད་པཀྐྱེ་བན ། སེམས་བདགཉི ག་ཤིང ། འགག་པན་ལངེནས་བདག་ཉིདམི་ 
ནི ཨུ་ངས་ ` ་ སེམསཀྱིསསམ་ ྲེཾེིྲིྲ་ གབགས་འནམཕིནཔའི་ཐོསན ཉིད ། དྷྱ 





༠ ༄༅། །ཞིངསེམསྭཀྱིརྨྱད་ངཏུ་འཇུག །སེམས་གངའགོག་བནས་མསྭ་ཀྱི་དདྲདབརརབྱཏུ་འཇུགྟ ! བའིསམས་འགགའདསམསཀྱིདནདའདུབརའགུའདུག །གཏིམུག་གི 
༦ དི ས་གགོའ་དེསྲའི་ ངི ། སེམསཀྱི་རུདལ་ཆགས་སན་སྡངབ། གདགསསོ། གང་གི་ཚ ཤེས་བདངདབཏ་ལུན་བའི་ སེནས་ཧེ་བདེའི་ ། སམས་ཀྱི་རུད་གསུན་ལོ 
ཤཾ ¥ བསུསཅད ད་རབཏུ་ སིབ་ས བན ། ཏིལ་རཟིན་ཡེ་བུན།དེ ཁབདེསྭ་སོདདནཐའཞུང་ | ན་ལས་གཞན་པའི་སདདགྲ་བརན་ཅོང་ ; 
¥ དོ ་བཞིནདུགལ་ཏ དཔ་ུདཆྱིས་ཞུགས་དྲེས་ར་སསཔའ་ གུ་ཤང གང་དང པའི་སེམསྱ་ཉིན།། སེམསྙཀྱི་དུད་དདག་ཟམས་ཅད་དད་ཏུ ཤིས་སོ། གལ་ཏེ 
གཞོདསམས་ྱས་ཀུ གདགསལག་སས་གཞགས་ ཤི ས་བདདདག་བ་་ པའིསེམས་སན ་ སསས་ཀྱི་དདདདུགཟམུསཧད་དཏུ་ཤེས་སོ། །གཡུཏ་གཏིསུགགིས་ཀུནཤས་དཀིས་པའི་སམས 
ད གས་ཞབས བདངདནུད་ པའི སུ ། སད་དུ ཀྱུ་ས་སོ། ཀིད ཀུ སན་ཧོནནངས་པིའསམསྤ་ཀི་ཚས་དཞི་ནཐོད་སེ ། ནུམ་པན་ིས་པ་གངགེས་ 

སེསསདའབྱཏུ་ལཱན་བརཐང་བ དའ་དགོགས་ས། ད །ད་ཅི་དི་བིརཞེན ། ནིགཔ་དང་ དརལཉིདྱ་ཉིས་སེམས་དའམསི་བོདྲོ་ཱ། ཆོས་དབོ་གང་གངནེདནནོསྱི་སའོ། །གངནི་སྐྱེ་བ་དམི 
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ཀྩིསྟི་ཞིང་ ད་ེས་པ་བརུམེད ། ཀོངས་སྲུ ཤུ་བདནའེ ¿་ བསྒོམ་བུསེད | མོ རི ཱ་བཔ་དདས་པ 
རིྲགཾེཾརཾརྨ&ད&དདིོི་ ི་ོ 
དཱ གམ་གཉིས ཀུན ན་ལས ། མགས ཤདྱརུབ་ ཉོ་བ ལིན ས་ལ 








འདུ་བཞིནད་དག་སེམསཅནྲན་མསའ། ངཱ བ་བདེ་ལླསོབཔ་ དགགས་ཇས་དུ་འ་ བོ་པརའྱགར་ཏེ ། གང་སྣོནཨྱི་སྭངས་རྒྱས་ 'ལྡན་འདུས། བྲ ངཱ རེས་སུ་བྷ ཧསག་པ ། བརྟན་པ 
སཿ ཧིར ཏ་ བཤིག་པནདམོཿ ་ གག ་ ཞིན་ཞོངས་སུ་ཤཱགན། གཡག །འགགུས་བ་གདྲག 
དན་ལས་ཤདས་བ་ཡི ། ནའ གཞག ཨཔ ལས ག་པ་ཡིན པ་ དངོས་དོ་ལདནཱཏན་ལས་དདས་བ་ཡིན ། དཔེསོ་པོམ་ མ་ས །དདལྟར་ཆོས་སྟོན་དཞ་སེནས 
དཔཝབད། 


ཅགྲ་བིགག་དབགླ། ཞ༩པགསྙིས་བདི་ཆོས་པ་ ུཐགལྱ་ཊེ་བུད་རྙིསམ་དུ་སསས ། དཾའིཚདདེ་ ྣདླློོ་ ་བ་ཤེས་པ་ལ་ནཁག་པ་ཞེས་བབར 











® ༦༥༦༠ ཆ‰® $` ÷ 


ཡིན་པར ཀྱིསདེ་ལྟརཨི་ ཅིདི་ཟིའ་ཞེན ། དདའི་ཚདའི་དུསན་ཆལ་བྲོདའགོང་བཅིབ་ཤས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་ལ་སཁས་པ 
མས ཤྱ གི་ག དིར ེོ་ོ་ོ་བཅ་ཤ་པའགགབ་ ་བསུག་བདཆུབ 
དྡོ ཆོས་དསྐྱུན་པདཔྭ ། དུས་གསུམམཉམ་པ་ཉིད་འ་སེནསུ་ཧན 


༄། །ྒྱུར་བདེ་གཞན་ཡིན་བརུསེ་སཿ 
ཞེསྤ་བརྱ་གུར་ཏོ། །བསྱ་དུས་གྲྭསུསཏམ་བདེ་འབྱཏུ་བཅུན་ཕོན ། སཾ་ས་ཅན བཟོད 
སྐམ་ས་དཔའ་བན་མད་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་གཏཆུབ་ནདོན་བདྡ་རོགས་པནའཚངྱ་རུ་པར་འདོད་ས ། དུས་གསུམས་)ར་ལ་ཉིད་ཀི པར 
དགནཔྭ་ཏུ་གཟུད་པདཧ ། དུས་གསུམམཉན་པཱ་ཉོད་ལེ་སེམས་ཅན་དགདབྱའུ་བྱ་དུདཔའི་གདྱརུབ་སམས་དབའནི་སུནདླུ་བན་སེད་པུངདག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བདྡརུབ་ལས་ཕྲིནགི་ལྡོག་པར་འགརའོ། 
འ་ །མྱོུའགལྱ་ཅི་བུ་པས་འཆིབ་ཤེས་པ་འགོག་པརའྱགར་བའི་ལམ་ཤསདབ་བའྲིདོན་དྲ་སོ་བྲོར་བ་སབསདཔའི་ པོག ། དེ་བཞིནེ་དུ་སྙར་ཏ ། མངོན་པར་ དད 
ས་པའི་བདདང་ ། དེ་བཞིད་དྲུསཱ་ ། བདག་གིས་ཇི་རན་ཡདདག་པར་བཤད་པདྦུབཉམ་དགི་བརདུའི། །ཡྱུ་ཡགལྱ་བྲི་ ཅུ བདག་པའྱིའུག་དརའོབ་དཔག་།གདབནས་དབ | 
ཞེགྭ་ཐ་ཤིངས་ལཆན་པོ་ལྟབུ་ཞིགབང་སྟཾ བཞ་ཤིནཏུདག་དང་ལྡན་ཞིདཆུངམའི་ཤྱེ་གནོས་མ་བཏབ་པ | གདེརྒོད ། གཞུད་འཛྡེན་པ ། 














ཱུ འོའ་གི་ཨཏཆཾས་པའོལན ། དམོླ་བདགའ། 


ཆོ 


དམན་པ ། མ སྭབུཆནཔོའི་ ཉིདདག་ལྔ་རེས་སུ་ཤེས་ ཅུས ས་པོ 
ཅཱ བཱ བའུ ིཾེ་ ཱེ ཡཿ 


ག་བྱར དི ླ#  ྒ་ 

















རིསྟོསདེསསདམམས། } བདག་གི་ནཆོད་རྐྱིན་གྱིབ་ཀདས་ཤམཚན་ཅནཀུན་ཕའཆེའ་འཇུཤན ། 


འེ ་གཐསའད གས་སུ སང སུ་གན་པ། །འི་ ། ཤངྱཆྦབསུཾནས 


གསད ། ཟུས་པར་སོདབདང་བཅསབདུད་ དུ ། ཤུས་གསལ་དངབཅསུ་ད་དངུ ། སི་གདདུ་གིབདང་བཅས་པྲཝཔའི ཆོནབའི་པ་རལྭིུནཔའདི་ཉེན་ཆུ ཕན་པའི་གཞི་ 


༈ རིག་གསར དབམ དཔ ] ལེས ༈པརྨ་མིན་པསྲི་རྫ་ འཕུལ་ཐབ 


ཤེགས་པྱ་ན་ཐམས་ཅདདད་དལ་བཤེསབནས ། གྱིས ཤདྭ་ཀི་བར་དུ 
དཔའི་འདུས་པ་ཡངསརན་དད་གཉན་བདྲ་གུན་ཏོ། །དེནསྤ་བྲམ་ ཟླདགའ༨ཤིངས 


ད་བཞིན་ག ཤེགས་དྲ་ག་དར་བམས་ཅདདད་དལ་བའི་ཉནཐོས་འབའ་ཞིགསི་འཇུག་ཅིང་ ། 


ངབ ། ཏགས་འཚོབ་རབའོན སེནསཅན་ཐནས་ཅད་ཀྱི་ལཱ་འ ཨཔརྭ འདད ཉི 
་ ྨ ཉིམ་ཉིས་རྐོངདང་ ། གདོམས བ་འ ངཿ +` ། ས་གདབ སྙིན་རབ། ་ [ལེ 


ྦ 





ཨཿ ༄༅ ནསྭ་ཅུད་དད་དལབ་འངུའི་ :སྭ་ཧདདུདདལ་བཉནུཐོས་ིདག་བདུནདངབཅས་བ་ བདབདག་གིམཆདདི ། 
༦ འབུགས དགིས དེ་འོག བི ཊི ས་ད ཧུ ། ིཤ་གཤིགས་བྱས་བཞགསཅདདར་དབ་ཉནཝསོ་ 
ཤྩ འདུནདངབྱངས་བྲརམཅུད་རྷིནྱརི་བ སྲི ཧི ཀས་གསསསཔདའ་ང་  ་ི་སབན དད་བཅུས་བཞིདུ་སུ་བ་ཡིན་ལུ་ ། བ དགགི་ཉྩི་ སྨྲིན་པཅན་པོ་འདིནི་ | 
བཱ ཟུབབས་འདྲི་པ་ཡིནཏ ། སྒོན་དང གས ག་གམ ད་དཔ །ཞནས་བནཟླེདདགའ ཅུ མཞས་ 
༧ དཿ / དུམ་ཟེམོ་ནང་ཏཱས བྲགས རུབདངཤོབ། གསཔ མ་འ འབལབ་གུལ་བདའསོང་ ། དྲམ་ཕྲེའིཚོགས་ནང་བོ སྒྱི 
ནུས ` ་ ` ྲ་འཅམ་འད་ཚམདུལཞ པསསོང དབོནས རླ བབས་ཏནད་པའི་བདྩགིསད་བིན་གཤིགས་བྱས་རནཟམས་ཅདདྲགལ་བགལ། 
༧ ལིས དསད་འ གཡིག་ྱས་གཡམས་ཅད་གས་བན་ པ་གཞན་ཞིག་གྲི་དུན་གནས་ཤིངབའུགས་ཏེ ། བཟངཞིངནཛཾས་ལ ། དབང་པོ་དུལབ ། ཐུགསདུལབ | ཞི་ 








786 གནས་བུ་ལ་བདུམ་པབརྟསཔ † ཞི་གནསཏུལ་བན་ཆོག་བླནས་པ ། སས་པ ། གླུངཔོ | གབང་པོདུལ་བ ། མཚོ་ལྟརདང་ཤིང་རྒོག་བམེད་ལ་བ་ཏུགསལང་ ! གསརྱིམཆདསབ་སུལ་བབར་བསདངོ། ། 
མཐོངནསྱ་ཀུད་འདྲ་སམ་དུསསས་ཏ ། གདདདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་སཊ་བམས་ཅདདང་བལབ་དདིདགེ་སོངགིཚོགས་སྲུ་ཤུས་པནི་བདག་གིསྣ་ནདབ་དུནཔྱ་ནདད ༼ བཟང་པོམ་རུད་ོ། [བཅོམ་ལྡན 
འདུས་འདིནི་ཕུལ་ཏུ་བུངབ་ཡིན་ཏ ། ཕུལ་རུ་བུང་བའེ་གནས་སུ་བཞུགས་པདྲ་བ་ཞིང་ ། མུལའླུ་བུངབའི་ཞསྲ་བསདང་ ། གཟིམས་ཆདད་ [ ཧྙུན་རེནྱ་ི་གསོོསྒན་སི་ཀྲ་བདྷ་ནསསྤ་ཀིས་སོབ་པནཧའོ་སསནས། 
དེདགཞིན་བ།ཤེགས་པ་དའི་དུང་ ཨོང ] གླུ་གོས་ཕྲགཔ་གཅིགཏུ་གཟེརནཱས ། པུསམེ་གཡས་པའི་ལུངས་ལ་བཙུགས་ཏ | བཅམ་ལྡནའདསདེ་བཞིན་ག །གས་པུ་རྱ་ཐན་ཐམསདདང་དྲའ་བདའི་ཧྭག 
གཉིས་ལ་བཟྲུའནས ། ཁས་ཡོངསསུ་གཏུགསཏ ། བཅོས་ལནའདསབདགནེ་དནབླེ་གདགའ་ཤིང་སཱ་ལཆེན་པྷོལ་བུལགས་སོ །བཅན་ལྡན་དསབདགནོ་བུམ་ཕྲེ་གུདགའ་ཤིང་སལུཆན་པོ་ལྟ་བཱ་ལགས་སོ་ | 
ཞེས་བདག་གི་ྲིང་དངྭའུས་ལན་གསུམ་གྱི་བརདུ་གསོལ་ཅིང་ ། བཅས་ལྡན་འདྭས་དགེསོང་མའགས། ། པུལ་དྲུབུང་བརགནས་པ་ལུགསན ། གདབདག་གིས་བཅམལན་འདས་དགྲེ་སོང་གི་ཅོགས་སུ་བྲགངས་པ། 
བཅོམ་ལྡན་དདས་ཞེངས་པའཆགས་སེ། །བདག་ནོས་པར་གཟུང་དུགསོལ | བཅོས་ལྡནའདས༡ཞཔཾསྱི་དག་འདུདད་བཅས་དར་དེ་གླིད་བཞུགས་ཀྱི་བརདུ་གཟིམས་ཆདང་སྤུཤརྱེན་གསོསྨན་བྱི་ལོ་བྱད་རྣམས་ཀྱིས ། 











༄༅། །ོ་དསཉནེས་ི་དགེ་ུདངབཅསཔལབདགམཆོད་་ིདབརཅ་ཞག་ག སྭ་ཉིས་བདགལ་གནང་བམཛདདུ་གསོལ ] ད་སྐད་ཅོས་གསོལ་བ་དང་ ། [ དེ་བཞིན 
ག་ །ཅད་དྲ་ལ་བས ། ཟླནདཀའ་ ས་མཆན དཅཾས་བཀའ་སྩལ་ །ཟླ་དགའ་ཤིན་ཏུ་བདེ་བརགྱུན་རིག །ལྷུ་དང་ ། མིད | ལྷན་ཡིན་དང་ ° 
དང་༔ ཟ་དང་ ། གང་གཞན་ཡང་ལུས་ཆནཔོརའདུག་བདག་དདེ་བ་འདོདད ། ས་ཡིག གཟི རིགས 
ད་ཆིའི་ཕིའཞན་ ། བཞིན་ག ཞགས་དྲག མ་པ་ཡང འགག་པརྡགགཔའ་འ་སྒལསྲེ།། གི་ག དིགཏྟེན་དུ་བུངསྟ་ ། སེམས་ཅན་གངདག་ཟས་དང་ { མལཿཆ་དང་ ། ། གོསཾ 
།དུང་ གནས་དག ཉས་དད་ སལ་དབཞིན་གཤེགས་དྲ་ཐུགས་བས་བའྲི་ིརའཇི་གཏནདུ་བུངདོ། །གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྷན་འདོས་ཉ ཕེད འདནདདབཅསཔ་འདགུར་བདུནདབདའ 
„ ནིམ་གློ་ཐམས་ཆད་ཀྱིག གྲག ཚཱ ར་བྱིདཔནདེ་ གནང་བརམ། དདུག་སོས་ དེ་བཞིན་གཤགས་པྱསན་ཐུསས་འད་དངྲབལ་བ ། 
པོ དནབླིག་དགའ་ ཤངས་བཅེནཔོ་ལབ་འདུགས་དབླསདྱཅདནགསུང་བརྱབུགགན་པོ། ང་བས ཡཆེན་པལ་བུ ] བཅམ་ལྡནའདསདེ་བཞིན་གཤགས་བྲཧ 


° ® ཟླ 








769 དན ནས་ཅདྷཤཱཡབ་དེ་ཅུང་མི་ མི་གསུང་བདྩ་གད་པས་གནད་བརའིགནས ། བཅོམ་ལྡན་གདས་དེའི་ཞབས་ལུནགོ་བོས་ལག་འཚལ།། ། སྟུན་ལས་ལུངུསནསུ་བདག་གི་གནསགལབུདར་སོངནུ ] པི 
ན་ས་དང་གི་གཉན་བསྫུས་སོ། དབསུསཤས་འདྲི་དདའསྲུ་མས་ས། [གང་བདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤགས་བྱ་ས་དྲན་ཐམསཅད་དང་བལ་བཉན་ཐོས་འི གྱི་དག་འདུན་དདབཅས་པ་དེ་ཞག་བངུན་དུ༽ དུ་བ 
ུ་་ལི་གྱས་ཆོད་་ནདཔས་ཁདཤེསའས་ཤ ཤེག །དའཁདངུཿ སྭ་བཅི་ཞོད་པདང་ ། ནྤ་ཧི་སེདཔའི་ལུསྦ་ཨིས་འབད་པརྦ་གེས་ཤིག །དདག་གིས་ཡེགསསོཤས་སྨྲས་སོ། །དེས་དུན་དུང་ 
ལས་དད་པདང ། གོ་ཤུས ླམམས་ལཟུག་པ་ ། པེ ཤོགས་པོདག་གཏོད་བཞིན་གཤེགས་བྱས་དྲ་མསཧདད་དལ་བཞག་བདླན་དུ་གོ་བདྲབམས་ཅད་ལ་སྙནྭདངསབུ་ཤས་པརྩེམིས་ ཤིག ། །དེ་ལ་ཁུད 
ུས་པིཅེ་ཡོདོ ཊདང་ ! མཐུ དའི ་ཁིས་འདདཔྱབིས་ཤིག །དདག་གིས་ཀདའག་སོཞསྭ་མུ གྲུསསོ། །དསཱནཇའ་བཤས་དེང་`| ཟློཞཔོད ། གཉེན་དང་ ། སྨྲུག་གི་གཉེནནཚམསུདང་། 
བུན་དྭང་ ! ལྭས་ཧེདཔ་དད་ ། ཤེཤུས་འཚོབ་ཐམས་ཅདདངལན་ཉིག་ཏུ་ག ྩོསྱི་ཁམས་བརིགས་ཏེ་གད་བཤགས་ཡེ་ ། ཤོབདདྲགལ་བྲཟམས་ཅདྱ་ཏངབཤམསསོ། །དྲ་མཚན་མོདབདསནས་དུབཞིན 
གཤགསཔད་ལངཅམ་ལན། སྭ་བ་བླ་ུདག་འ་ཤིངགཱ་འཆནཔོ་ཉྭ་བའིཏུས་ལ་བབའགསཏ ། གདགི་དུསལདབབ་པརནལིནན་གདུགསཚོད་ལགསོ། །དཀའ་སྩུལ་བ་ ། ཁིམདདག་སོངོལ་སྟ་བོམོས 


།ཤིག ཀའ་བཞིནའཆ་སི་་ཞ་གགསཔདའི་ཞ་ས ཟླདགིདྲདདུསོངསྟུའདི་གྐདཅེས་སྨྲས་སོ། །བྲམ་ཕེ་གསོལ་ལུགས་ཀྱིས ། ནེ་བཀེན་ག་ཤེགས 
༠ བས་གནས ¦ ་ ཏུ ཆུནདབགཚདཔུར་གཉིས་ལ ། ཞདདུ་ཡངདགཚདདྱུ་ག སཿ སས | ཀླུའྱིརྒྱལ་ཕོ་ལ་སྨྲས་པ | ཧྲོགས་པོདག 
+ གངབཅོན་ ལནའདས་གའོ་ད འདད་བཅས་བས་དག སཿ །རོད་ག ྲས་ུལ་་མཛོཅིག གག བས་ག འན དྦིནརྣམས་ཡེ་སྨྲས་པ ! ས་སདམལ་ང 
༤ བྱཅསཔ་ ་ །བཀའ་བ ཉེ ཅའ གས་གནད གནོད སི མག ཊིསླམདགུད་ལར ཀུཤནས་དཔག་ཚད་བྱཅག ཧཉིསུགད་བཔ་སོ།  ་ སྦརའི་ཆགཆག 
ཱཾ ། དཱ གསཔ སོ་ན ཤུ སུན མ་གས ༈ ཡད་མི ་ 
མས་སྨྲས་པ །ུ་གསིལ་བུ་གཏང་བདྲབསཏྲ ། དེབ་ཞིན 


ཆཱ སྨྲསཔ ། དརྣམསཱཀྱིས 
བས་ལ གྱིས བོ་འི དེབས བསླབ གས་པོ ད་པས { ཀླུའི་ནོད་བུ་དད་ཏིག 





༡༧ རུའིསྱ་ཀང་སང་་དག་པར་གསོགསསོ། །དེནསདེ་བཞིནི་གཤིགསཔྲ་ས་དད་མས་ཅདདད་བལ་བཤང་པར་སྦནཆོས་གོས་གསོལ [ ལུདབཟེད་བསྣམས་ནས། ། ཉནཐེསུ་ཀིདེག་འདུནདང་བཅུས་པ ། བུན 
ཌཱ ཐག ླ ། ཨྒྱ དཱ སྤན་ཆོས་པོ། | ལྱུདུབཟེད་བསྣམས་ནས། ། ཉན་ སྭ་ཀིདག་འདུནདང་བཅུས་པ ] བུན 
ཟླ་མདགའ་ཤིངས་ཡཆེནཔ་ས་གདུགས་ཚོདཟ་བག་འ་དདགུ་ཤེགདནབ ། ད་རེས | གཡོན་ ལྲེ སྒེགགའ་གོ། ནངསྱ་རས་ལ་སགས་པ་དགེ་སློང་གི་དགེ 
འྱུན་བཞུགས་མཐུགྱཏུ་ ། ཀུ་དངདེཟླ་ནམས་འིདསནས ། དོལ་མོའླི་སྒནངོན་བརའད་ཏུལནཏོ། །བརསང་ལས་ལྷའི་སོས་པན་མངོན་པར་དདུ་ཏུ་བོ་དོ། །དནས་དེ་གཞིནགཤགས་པཨ་ན་ཐྲམས་ཅད་དང་ 

དལབ་ཇི་ལྟ་ཐུའི་རྫུ་དདུལ་མཱདོན་པར་འདུ་མཛུད་པུམདོན་པའའདུམཛད་ད་ _ ། དྭལྕབུའི་རྫ་འཕྲུལ་མངོནཔར་འདུམཛད་པསངོདོ་པར་དདུ་མཛད་པས ། འཁནྲ་ཀྱི་ཁམས་དེ་ཀུན་ནས་དཔག་ཚད 

བྱ་པདའདུག་ལ ༣ ི་སཔས་བཞེར་དལྱབབཟན་སབས་ཞུབ་གས་སོ། །ཏནས་དང་སློའབ་དགའ་ཤིང་ལཆན་པོ་ལ་དུ ། སདྱསྦྱ་དས་ལ་སེགས་པ་དགྲེ་སོངགིདག་འདུན་བཞུགས་པནནིགནས ། 


བཟྲའབདང་ | བཅའ་བདང་ ། ྱངག་ཞིནཔ་འབ་ཏུམངབས་ཡངདག་པར་བེམས | ཡངདག་པ༣ཚེས་པད་བས་ཤིང་ | ལྷའི་རོལེསོའི་སྒྲདག་ཡདདག་པར་ར་ཏུ་བྤུསས | ལྷའི་བདུག་སཱོས་དག་གེས་བཏུགས 
ལྷའིསློས་དག་གིས་གཏོརཏེ། ཙ་ལ་གདས་གུངི་དགེ་འ་དངབཅས།གདུག་ཆོད་གསོལ་བེན་ | གཏུགས་ཚོད་གསོལ་བར་ནཾགནས། | དེེ་སྒོང་གི་དགེ་འདུན་དངབཅས་པ་ལ་དཔག | 








77) །བས་ི་རམབས་་་གསམདུཔ །དིཅིིཉི་མ་དང་བླ་བཤས ། ཡལ་ག ིྱ་ྱིབི་ག་ིབའི་བདགགིས་ ས་གང 
༦ སེ ་ བལ ། ད་ གསཔ དུ སོལ་བནའི་གནས ། ལུངབའེདདངཆབ་ཕུལཏ ། ཧུམ གས་ལས་འ 
་ལགདདསད། ལ་འདྡཾསུད ་ ད་ གི་སྐྱིན་བསུ བི ་ད་ལྲུསབབྱིགཉེ ` མསརནཐས་ཅདླདན་ ད་པ་ཡངདགུ་པརྡ་རོགས་པའི་ཧང 
ལྡན་འདུསདེ དདུན་ལནདདད ༈ ཇི་ལྟ་བུའི་བཛུམ་པ་མཛུད་བར ག་ཉི ཤའོྩོ་རི་འི་ལཱདངུནི སྭ་ཀི་བདལགསུྱི་ དཀྱིམདགོ 

རི ། །དེནས་དྲང་ ྲི་ ལྟ་བུས ། ལམ་པ 7 - ད་འདིས་རིཙཾས་དུསེནསུ་ཧན་རམས་ལ་ 
དམས ་ི་ ུསདད་མའགསས། ། ར་ལ དགེ བའྱི་རུ་བའ པས གཔའུཞས་དདེན་གཅནཐམཅནལྱས་ལ བྱིད །བཅོམ 
བཞིན་གཤེགས་དྲ་ན་ཟམས་ཅདདདྲལ་དདས ། དརཟླེན་དགའ 


¬ 
རེ 


ཤིབས་ལཆནཔ་ལྟབུལ་འདི་ ིགུདཅསབཀའྱལཏཾ། ི་་ེགཔམདསཅནད་ནས་རླེ་ང་་བརགས །ལྭ་ཕིནམི་ལོག་པའྱགནཏི ། དེ་དག 
ཐམསཧ དས་ཧྤྱ་རས་ཀི་ཞིང་ པས དཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་བངྱཆུབམདོན་པརྡ་དོགས་བརསུངས། མས་ཧདཱ་ཀྱིཿ ¦ } ུ་ཕོ་ཤུགསསདཔགིཿ ན་ལས 
འད་པ་དབར་པསས་་ནགདདགཐས་ཅུདཁིན་འུག ཉག གབས བསུདཔཡི་ཞནོ། །དེནསད་བ གསཔ གས་ཅན བནས་འདུུ་ དཔངདུ་པརྨ་སདའི 
ཅ་ཆས ། གདནུ་ལས་བཞེངས་ཏེགཤེགས་སོ། །སྱེའུགགལ་བུ་བུད་དི་ དི སུ ¦ ་ ཟླདགའ་ཤིང་ག་ཡཆནཔོ་ལྟ་བུགྱུན་པདེ་གཞན་སིནཔ 

སྣམཐན ༽ ཏོདྱ་ཀིསདཾ་ལ སིབ ] ང་དའི་ཚེ་དེ སྲ ཡང ཧཱི ཾ ཉེ གས བཞིན་གཤེགས་པད་ལ 
ཟེམས་བྱུཌབགཞག་འྲུ པི་ཧྲས | ཟླམརཱངས་ཏེ ། རྔད མཆེད བཤི གུས་པ་ །ཤེས་ང་ལུངམ་བསྟུན་ཀྱང་༽། དའི་སྐམསཞུམ་བཡདུནད་འ ། དྲ་བན་མེད་པ་ཨྲང 
དག་བརྡ་དོགས་ པའི་བངྱ་རཱབ། ་ པར་འཚད་སྤྱི་ཆེའ་སྟམ་དུ་གདམེ སཱ །མའུ་འགལྱ་བྭཐུ་དྭ་ལུ་བསྱ་བདྱ་རཱབ་སེམས་དཔས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སྲིསྲ་གྲོབ བའི་ཕིན་ ལསནདཔན 











༄༅། [བྱོ ི་ླབ་ལ་སམ་ལསནདབར་ུགས་པདིགདདབསེམསདཔའི དཾིནམི་ལྡེག་པའི་ཆོས་ལ ས་པརའགྱུརརོ། ༨ སི 
ས་ནས་ྱསནས ། ཤླབ་ཤེས་པསམས་ཅན། | 


༠ གཔགའི་དོོབ་དབ་སེམསདབྱུདདཔ། ། བདག་བ །མེད་པ་ཡངདག་པར་ ུས་པིབམངོནཔད 

ཧྭ ཉུད ་བན་བ ། སེམས་ཅན་ད དགྲ་མུབ་ དནད། ར་ བ གུ དུ་པ་ཉིད་བརྗོད་ དཔདང་ ། སྩེ་བཡངཇི པའ་འགརསན།དགེ་བའི་རུ་བ ཾ་ཆོགས་དཔགྱཏ་ལདཔ་ 
ཟླ བུ རེ ། ས་ ནྲི སྭ་དལན་བ ། 
3 





ཟླ་བ 


ནཾ བནུགས་སོ གལྱ་བི་ཱོུངབ་འདུས་ དིས ་ 
བ། ༦ ཟིཨྱི་འྱརས་ དོགསདུ་གབེག་ །དམིཐམས་ཅད་ཀི་ཚེས་བ ལྔསྙེ ། འཕུ 
གོ ད་ འདོག གཡབ ནི་འཞིན་ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་  བད་དགས་པའི་བསར་ ད་གཏབང་ 


ཅི བ མཆུ ། གཟེབ། 
སུཿྱཧུ་རྩ་ག དང་ལྷན་ཅིག་དུཆསཀི 
༡ བ་ཁབ་འོས། ུནུ་གྲསྱི་ ༽  ་ སྐ་ཞེས་བབོ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཁྱབ་དཇུག་བློ་གྲོས་ཞེག་ཧ་བདང་ [ རྒྱལ་པོླུ་བའིབློ་དྲོག་ཞེན་བྭ་བདང་ | རྒྱལ་བོྲིགས་པའེ 


ཝེ 





གྲོསཞུག་ཧབ་དང་ ། རྱའ་པམ་ཏོགབ་གོསཤེས་བབདང་ | རྒྱལ་བོ་ཤུགས་ཀྱིའོ་གོས་ཀག་བབ་དད་ ། ཆལ་བོསྐར་འོན་བབད་ ། ཆཚུ་ལ་ལོ་ི་ཁགོ་ 
གྲོསཊིས་ད་བདང་ | རྒྱལ་པོསླ་བདྲིེད་གྲོ་གློས་ཞེས་བྭ་བ་དང་ | དེདགུ་ལ་སོགས་རྒ་ཆལ་པོ་ འི་ཕག་དགུ་དག་ཨཱསཅར་གསུམ་ཨི་འདུན་ཁྲ དུག གངསསྱུ་མུ་གསུམ་ཚི་ལྷ་ནམུསུ་དང་ལྷནུུཾགཏུ་ཆོས་དག 
'བུབདད། །གོགས་དདགཆོསྨ་སྒུབ་དག་གགས་སྤུ་བཞིང་ མས་ད བདག ཞང བླམབདག་གིཡོགསུ་བཞིང་ ། གསས བླག་ས་ གི་ག ། ཞིབས་བདག་གི 

ཤོགས་སྤྱུ་བཞིང་ ། ཤི་བམ་གིནཔ་སཱ་བདག་གེནཱིབ ། བདནབ་སྨྲུ་བ་དགགིངོགསསུ་བཞིང་ ། བདནརན་གིནོ་པྲ་སྨ་བདག་གི་ནྲི་བ ] གྲོགས་བོདག་སྐྱོད་པཉིད་སྨྲ་བ་དྭག་གི་ཕོགས་མུ་བྱཞེང་ ། སྟོང་ཉིད | 
ནིན་པླསབད་གགི་སི་བ ། ཐེགས་པོདགབདགསེདོཔརྨས་བདགགི ཡོགས་སྱུ་བཞིང ། བདྱང་སྨྲབ་དག་གིནི་བུ ། སྱ་རས་བཅམ་ལྡན་དདམནིནངཔཉིད་གསུང་ས ། གངཟགསི་གསུངངོ། །གོགས 
ས་ས་ལ་བ ེ་ལུ་ལྷའི་འཁོནམངཔོདགགིས་སྒུཆེན་པོདང་ | སྒྲ་གསལབར་སྨྲས་པ | གྲོགས་པོ་དག 


སྤ (ཡ་ལས་ནདོན་པ་བངུ་འིདཔརི་ཆུར་ཡོད ། གལྟ་ཏ་བདག་དདབདག་གི་མདན ། ལྷའི་བའོད་འདི་ཡསསོ པདའདས་བས་པ་གངགིསཧུསྱར་རུ་གསུམགྱི་གཤས་སུ་སྒྲས | གཞིས 














ཐཿ ༄༅། 


གི 


་་ བདག རའ 


རཱ -་ 
ཝཾ རྒྱསཀྱི་བསྙུན་པའ་ཐེཚོམདུམ 


ཨོ 


{ ཟླ་གསུལ་བར་སྨྲས་བ | གྲོགས་པོདགསངསུརྱས་བཅོམ་ལྡན་འདག་དགགིས་བསྟུནཔལ་སྒུན་པམ་འདེབས་ཤིག །ལྟས་ལྔ་དག་ཧུཿརག་ ། ་ 
ལ་བར་མི 


ཧྲིཿ ལུའི་བུབཆིབའི་བདག 


བངམ ། དདུག་ལ་གནོདཔདེདག་གངཤིན ། གངུདུ་བདག་ཆགཐསསྦུ ྲ 


ས་ག ` བཞི་བདད་ ། ལུ་པ་ལ་བདག་ནི་སྣངཞིང་ ། འཆེ་པན་འདོདཔའི་བདགསྟི་སུང ་ ཿ་ ཡུ 
སངྷྦྱ་རམ་བཅོམ་ལནའདསན་ལྔང་དགཔ་གསུང་བའ། དུ་ཕུག་དགུ་པོ་དདག་ 
ཀ་ག 0 ཧི ག་ག ིི་  ་ ྒ་ 


། གལ བ་དག་དད་བདག་གི་ = ་ } བདགུཅུག་ལྟ འི་འ 
།ཚུ་ན་ཤོག་བདགཅགའདྲ་བྱུ་མིདུ་ཆོས་བྲགོ་བརུདའོ། །དེནས་གཡོད་ 


དེ 


དདུ་ོག་བྲགོ་བརའདོ། དབར་གསན | ལྟའི་དལོན་འདིདགཤིནཅི་འེག་ ཡུགས ། ས་ས 


དགཔོགསཀཅི་གུཏུ་དངོནན། | སལགས ར་ལ་འདྷིཀྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ། 

















ཁྱེདནི་ཡུལ་དབུས་སུ་སྒྲས་པ་ལགས་ཏེ ལེཀགས་ཀི་མཐའ་ཞ་འབ་དང་ { ནུག་ཧྭོགས་ཀྱི་མཐའ་འཁོབ་དང་ ། -¬ཤདཱཤོགས་ཀྱི་མཐའ་འཁོབ་དང་ ། བྭཱོགསྭ་ཀི་མཐའ་འཁོབ་ཏུམ་ལགསསོ། [ཉེདནིམངོན 
རར །དནསྤྱ་ཧལ་པོ་ཏོག་གླིང་གོས་ཀྱིས ། ` ་ པོ་དྭགལ་བདྲི་གདཅས་སྨྲས་སོ། །ཉེད་ཅགའ་ཞིག་ཤནགོགསནས་རྒྱལ་ལོ་ཉི་ཤུ་ར་ལ | ནུབ 

ཧོགསནས་རལ་པོཉི་ཤུརཾ་ཝཾ ། ཧགསནསྦརཡ་པོ་ཉི་ཤར་ཝ ྐ རྐ གསན བསང ། གངམཛ་པདང་  མཁས་པདང་ ། དཔོད་པ་དང་ བ་ཅུབ་པས་དྲིན ཡིན་པ་དང ། 

བརྟུབས་པ་མའཱིན་བདང་ ། འཁྲུལ་ཕམེདོ་བདང་ ། རིས་ད ད་ ། གངབ་ ནགགག་ །རྒྱལ་ཕོ་དདོག་གིས་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས ! ༈ རྒྱུལ 
ཧགླིབ་གོསོ་དའི་ལུནས་ཉནནས ། རྒྱུལ་བོདྱརཁྲཀབས་སོ། ས་ཞི གྱིས འདྲི་ལུ་སཱ ། དཔནན་དད་དཀྱི་རུལ་པོ་བཞིནདུ་རྔ་བབུལཆབས ། གངག་ནིའི་ 
རྱལཔ་པ་ྲདགཔ་ག ནས་སོ། དག་གི མས་ལས་ག གས་བ ཀཀ ་ ་ གོགླིང་གགཀི་སུ་ཧལ་ 
ཧུ་བདག།བི་དགན་ཤནསོ། ་ ུ་ཅགསུང་་བ་ག་ ྲ ོ་ (ལཏོ། །དེནསརྒྱལ་ གོ ྲ་ལག་བསྐདག་གཞད་པདདུག 







༄༅་ རྒྱལ གིསདའི་རྐད་་འ་ཕུག་འཚལ་ནག་བཁོདབདུག་གོ །སུནདུནུ་གསུམ་གྱི་ཉད་ དག་ི་ན།་ཡ་དཆས་བདུརཏོ། ། གིང་གི་ི 
རོ 'པའིཆོས་དདན་ ྲཾི ས་ཨ ་ ། རྩ ནྲི གུབྱ་གུནས ༈ ཇི་ལྟན་འདིར་ད ་ །ཉན་པར་འདོད 
ཞསབ་ད། གམས གཿ དྲ རྒྱལདེཕིཧ་གཞན་ཤེག་ལྷ་སུས་པ ། ་ གཏག་ནིཧྱི་རལ་ དའི སྤན ། སས ས་ཁ རྩར རྒྱ 
བཞིའི གས་དམ་བ མཐོད་བའ་འཚལ་ལེ་ཞེསད་སྨན་དངས་ཤིག །རྒྱལ་པོའི་ ོ་ཤབཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞསྱ་ཆལ་པོ ར་ར ། འདི་ལུ རང ་ སྤུས་བ་ ཨང་ལ་འཞི 
ག་བ ་སའ་ན ། བྱདངུ་བས་བདུ་ ཤི | རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ཉ་ རྒྱལ་ཕོའི་ཁལེ་དེའིར་དུན་ནས་སི་སྣང་བའ་སྲོངས 


པ་ལནགོ་བྐོས་ཤྭག་འཚ ་བ ཨྭསྦཱུ་དུན་ལུས་འདུས་པ སི་པན བབ བ་ ་ 
ཾི་བ་འབི་ཅིནྱུ་  ་ ` ་ི གས་ག ཀྲ ཁྲུགས 7 ་ 


7༡༩ 

༦ 
ཤཱ 

ཨཾ 
ཏག 
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པཿ 











¦་ ཐོས་པའི་སེམས་ཅན་གདདག་ཡོད་དམ།དནབའི་ཇོསོ་གནས་ཏ 
དོ 


དུ་བཏདཞག་འདུ་འཛེ རན་འཇུག་ཨི་ 


ཤཾགསུ་བའི་བསྟན་པ་ལས་སྙེངཔོ་འན་ 


གདད ། ལསང 











ཡོན་ནི ། མི་འཆི ། ནིན་བའི་རིགསཏ ༈ དེ་ཆིའི་གིདཞེན ། བདག་ལ་ 
ལྒ ་ པར ། གིས 
ནདུ་སོངངོ་། སོང་ཞིང 


 པའ་བརྩོན་པུནད་པ་དག་ཡནི་ ། སངསྱ་བས་ 
'གནས་ཏི | འདུཕྱེདཐསས་ཅདསི་རྟག་ 


བཞས ། རྒབ་འམ ། འཆིབ་ཡེད་ ཅིང་། 


།ནནཔའི་ོུཊསོ།ཧོད་སོངཞིག །ངནི་མི་འྲགོུ། ། 

སྒྱུས རཱ ་ །བདག་ཤེད་དོ་ཞིས་ལྷརྣམས་དང དཔབདེ་འེས པ་འདི 
ྲོས་ལདག་་བསསི་རཏ། ། ཏུག 

རིམ་དངགའུ་ཏྲེ་ནས་པར་དགགོ དེས་སོ ། འདལ གས་ཁགལངང་དའ རྒྱལ་པོ་ལ 

།ཾ སགས་ལོདགདམ་པའི་ཆོས་གནུས། ཤད་ག་ ག་བཞི་བ ཨོ པར་ བམས བཞི 


བས གདུ ཆོས་ག ། ཤས 


་ དད་བཞནགཤིགསཔའིགཞུསཞབ 
།དེས་སྨྲས་པ ། གལ་ཏ་བདག 


དོད 
ཡིན ། ནི་བ གངད་གིན 
་ །ྒྱ་དན་ལས་དདཾན། 











$$༦ སིས ཆེ རཿ 





 ཤེག་ཧའགུངདོ། །འཇིགཏཾནྱགི་ཁམས་འདདག་པར་འབུབ་འདིད་རག་ཏུ་ 


འི པས ངང ་བད་དག བ་ལ་གནས་ ། གང་ ལེ བདེ 
གྲག ཾེཾྲ 
སཤྱ་རལ་ [ །ཡ ཅི །ལ་རྭབ་ །རདགསུཊ ཉིར 
པི ངང ་ ་་ པཱ ! དད ་ ་ ངགིླི འི གུ ཡུ ཤག ཁྲ ་ ཁུ 
པུ འདསྭ་ཀྱི་བསྒན་པ་ལ་བག: 
ཨས ་ ཁྱ སིང འེ དགགས 


གནདཔ་དང་བྲོལ་བ་ཡིནཏེ དཱ འག དྲ་གས་གངབསཔ། །དལདེ་ནས་སཡས་ས་ཀི་མུལ་བདཔ་གུམདཔདག་ཆུངླ། 


ཤེ 





དྲ་ཐོག ཐད 
ར་འ 


ཞིདདེའ་སྦྲུལ་བདུག་གིསསེམ། །སཧྭ་ནམས་ཡོངས་སྭུ་ཞི། 
གཤེ ལ་ ་ ་ 


གས་གསལ གངག ཅདེ་བཞིན་གཤེ། གས་པ: 











གཞན་ཤེཞ་པརསེསསྒན ། 


ཞག་ཉམས་ ར་་ །ིག་བུང 


ནྲསྦ་གྲོ་བས་བཙུམྱ་གིསླ་བན་ཨེད་ དིག་པ གང 
དྱ་ཏིས་ ད་ལྟརམི་བཉྟསྙེ ། 


ལ་དེ་དག །སཱ་ནསཅན་དཱ་གགད ཏུབས ། ཇི་ལྟདསོས་པརུ་སྦུལ 
་པ་དའིསསྤྱརས་ཀི་ཞང་སཱོང་གསུརྱའི་སོང་ 

[ཏུའེདཔའ་བཞུགསཏ ། ཤདྱ་དུབ་སམས་དབའ་དཔག་ཏུ་དཔདག་དུན་པ་དནདད་དོ། །དབི་ཚདེ་བཞིན 
པའམ ི་སམས་ཞདག་བནསཅདྲ་ཤི་བ་ཨ 


) དྲ བཞིནག་ཤིགས།་ 


བདག་ཉིད ཿསྤྱ་སབྱ་ཞང་དཔག་ཏུ 
དྲུ ། དད་བ ༽ རར གཡོངས: 


ིཆས་ོན་པརནཛད་པདེའིཚ་ ། 


ཊསམསཿནདེདགུ་ལཆོས་ 


'ཏོ། སབྷ བཟོས་ནས་རིན་གདདོ། 
། དེའི་ཚདའི་དུསན་རིན་གོཔ་ 


་ 


གམས 


རྲུསལ་པས་ཡོསྭསཱ་སིན་པའེད་དོ། ཇི་ལྟན་སཞས་ཅནདདགགི་བསམ་པདེ་ལུར 


༧ནེཕོའི་འཇིག་ཏནྱི་ ཁནས་དོངགུ།སེད་པདྱུ་གུརཏོ། །ཟུམསཿཅདུདུ་སུསྦྱ་ཧས། 


གུ ཏུམད་བ་དག་དེའི་ 
པཱ ཞས་བབརྩ་གུར་པདེ 


ཅམ གའབྱབུ་ ང་ ༣ 
གཾ རར: བཞིགས གས་པ དེའི་ཆོས་བསན་བཐོས་ན་ག ! ཐམསཧན། 








༢༠ ༄༅། འི་གགདཔགྱ།ུསེདཔདགགིནནི་ལོག་པ་འདབ།ྱརདདོ། །སོའ་གགལ་ི་ དེ བདག་དུང་ད་བན་བཞཐས ། 
6 །སེར་སྐུ་མ དཔས་དི་བཞིགགདབ་པིགན་སནཔསྱ། ཤར་བ སྤ་ས་དཔའ་ཡང་ཡོལ་ །བགལ་་ཤི་བུངས་ས་བ་ཤཾས་པ། འགག་པ བསབ དེནོདུ 
+ མདོན་པར་འདུས་བས་བནས ། དེ་བཞིནདུ་སྒྲན་ཏེ ། ། ་པ་ ། པང ཨ་ཨ 
ཙི གགས་པ་དའཐུའ་གསཞས་བབས་ སངསྦྱ་རྲས་བཅོས་ལྡན་འདས་ གདགཅཁམས་ སཿ ཡིན་ཏེ | སྨོན ` ལཾ 
ཤདཔུ ། སྒྱུ་ཨྲེད་པ ། ཅན ། འ ལ་བ་འ བལ་བིགས མབ རྣམསཀྱིམ་གངདྲ་ རཾ འི ཡས་སོ དཔའ ཟི་བརྗིད 
ིིིོི་འའ་ ་ ལྭ { ཐབས་མ། དང་མ ། །ཀིཧ་བ་ལམ་ཁས་པ སནུས་ཅན ི་ོ 
ྣ ཆ འམཁས་པ ། སཾནསཿནྡཾརམསྭ་ཀྱིཉབན་འྲགོ་བའི་དུས་ལམཁས་པ ། སམས་ཅནརམས་འདེདབའཚམ་བའི། སྟོན་པ ཨཁས་པ ། ཤངྱརཱབ་ ལོནཏནདཔགཏུམདཔའ་ན། ྲ་ 









































ུ་ཆུབ་སམས་དཔའགགི་ཛིདྲགག་པས ། དི་བཞིན་གཤགས་པ་འོད་ནཐའ་གསུད་ལ་བལ་སནག ར སངས་་རྒུསྱ་ཀི་ཞིངནས་སབྦྱ་རས་ཀི་ཞིདདྱུ་མུཞིང་སོངདོ། །དེ་སངས་རསཀི་ཞིང་གང་དྲ་དང་པ་བཞུག་པའི་ | 
སཿསྦྱརསྭ་ཉི་ཞིང་ད ། སེམསཅནདག་སབསྦ་རྨསྱ་བུདབར་ཡུངདག་པདརབཏུ ཤེས་སོ། །དདུདྱའི་ག ད་ཀར ། ་ནདགཞིྱདགའབདྱར ། སྭ་སྱ་རས་ཀིཞིངེདདུག་ཐམས 
ཅད་ཀད་འོད་གསུར་གི་མདོག་ གིས་བ གིདནམནས་ཞན་དཔསསྱརས་ ་་ གགས བསུས མཚན་དྱུ་གུརཏོ། ནས་བར བརྙསཔཱ་ལས་སདྭ་རས་ི་ཞིང་འདེ་དགུ | 
ཐུམས ས་པས་བ ད གདི་བཞིགཞ་བམ་ངོ་མརདོདེོ མྲ ་ 6 ངི གིས་བ ཀགསབམོས་ 
།གུདངོ་། །དག་སེམས་ཅན་ གས་ག ་ོཞས་བདླསཔལ་ཐའ་ཨོ་སརཏི ཤེདྱ་ཉིས་བདག་ཅགདེ་བཞིན་གཤགས་ ས་པདཅས ུད་ེ ཿེིཾི་ །ལདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེའི་སྣུལ་ 
རྱུང་ཡག་ ངདགམའོནབརྭསྤུལ་ཏེ ། སེམས་ཅནནེདེས་སྦུལ་བ་ འགའི སྦུལ་བགཞནཧི་མམཐྲོང་ ཧཿ ཙིབ ། སངྦྦྱ་རསྭ་ཀི་ཞིར་ 
ཁྲི་ཕྲུག་དབག་ཏུ་མེད་བརྣམསསུ, ། བིང་སནསདཔའ་འླ་གད་བགུ་སད་བདག་པེརསྡ་འག་ར་ུནཏ། ི་ོ སི གས བལག་བྱུབསམས་དབདགྲེབདིད་གཔའིམཐུདང་ 











མག ུགདད་ | བཅྩནའགུ་ས་བ་སདཔ་ནན་དདཔ ། ཧདབསམས་དབའགཟུ་བིད་གག་བལ་དདྱ་ནདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ནིགསྱ་ྱིུདདལ་བ་དོ་རས་སྒོགས་ཤིག ། 
%  གུདྱུདགི་འོདགནས་བརམ་འད་དན་དུ ། བའེ་སབྦརསཀི་ཞིདཧཱ་་པརྩ་སིསཤཱིག །དེདས་ི་ཚ་བཅམ་ཞུན་ད་ཏད་་ོད་གསར་སི་འདོག་བཏུངད། དད 
¶ གིངེས་སུ་སོངདོ་། །དེ་བསལ་པྲ་གསས་མ བན་གདོ་དག་གིངས་སང་དད འོདདའི་གནསན་འཐོད་དོ་། །དེ་བགལ་པྲ་གངསམེདཔན་སོདབས་ཡུསྭསོམཞིངྱ་སིད་ལུག་གོ །དེནས་བར་སྣད་ལས་སྱརས 
¡ ཊི དེལ་བཀའ་སུལཔ ། དགས་ཀིདཔལ་བདྱསི ལན་ག དྲེ སེདབཞན་ག གས་བདག་བ པལདག་པརྡ་རོགས་པ 
ཙཾ སབསྐྱ་རྐས་འོདསཐབ་ཡས་དྭིལ་བུའི་ཚ་འཕལ་མདོན་པར་འདུ་གཛད་པན་དན་པར་བདུ་མཛད་ད ། ད་ལྟ་བུའི་ཚུ་འཕུལ་ནངོནདའ་བླད་མཛད་དམངོན་པའ་འདུ་མཛུད་པས་ ། དེའི་འླུ་སྱྱ་ཀི་པས་བབས་ལནན། ། ལུས་དང་ 
- ས་ས ྱབྲབས་སསྱན་འས་གདའ་ བད ུས་སོ། ང་ ལཿ ིིི་ 0 ལཞེགསཆོ། ིསྐག་བདོགཐོལ། །དེ་དེའེ་ཚ 
གོས་ཧོགས་གཅིགཏུ་གཟ་ཏེ ! པུསཨོ་གསུས་བའྩི་ལ་ད་ས་ལ་བཙགསནས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོདམཐའ་ཡས་ ཆིགས་སུ་བཅདདེ་གསོལ་བ ། ཤུགས་འདྲིམ་གུལ་ཞིད་སྒྱོའ་བ་སྤངས། །ཁོད་ཀྱིས 
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འཇིགུ་ཏན་ཁམས་ཀུན་ཐུགས་སྱུ་ཅུད། །འདྲན་བྱ་འདོ་ཉི་འོདནིཅི་དུད་བ། །གདིལ་སུལྱ་གིཿཐུའ་འདྡིངེས་སུ་འཇུག །དེའི་ཚ་བར་སྣང་འགནིན་ལོརིསུ་བདུན་གྱི་ཁང་པ་བརགས་ང་ཞིག་བུང་ས། ཁུང་ 
བ་བསགས་པ་དེར་སངསྦྱརས་ཀི་གཟུགསྱ་བུང་ ཀ་བ ཞཔ་བེབདེབགཡནམཅི་སྐད་ཞབཀའྱུས་ཡའ། བར་བ ་ཁ་བཅུག གཤོག་ུལ་འདིའི 








ནིསཐར་བདུག་པ། །ཟམས་དའྲི་གླ་པག་ཐེསོ་བྱུགར།། །དི་ལྱི་སབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤིས་པར་འྱགུར། །ཉྩོབས་བྱར་སངསྦ་ཧས་ཧོས་ཊིས་འདུག་པ། །བྷཏཤབ་འདཾ་དགྲ་གོག་ཆགས་ཀུན་ལེ་བདེན། ། 
ཨུ་དད་ཞིཿསུས་ཊིདཔོད་བད་ དབོས ྱ་གཆགདའ་གིནཔས་སོ། པས་ད གསཔ དགཔ། ཁྱ །མཐླགཞནཔའི། 

ཟགངདགུའཐོས་ལདགྲ་ུན་སོང་བའི། །དདག་སའིན་འདིནེ་དམ་འདེན་ཅོས། །རྒྱལ་སྲུས་གང་ལ་དབཏུ་སེམསདད་བ། །བདད་ཀི་ 
སྒྱོན་བཅོན་བངུ་ཆུབ་འག་པརའགྱུར། །ཁོའ་འགུལྱ་བི་བུད། བན བརྱདབ་གཞས་དཔའ་གེུ་བྲང གདེགས རྱར་པདེ་གཞན་གིན་པདསམསན་ ། ཏོདྱེ་ཀིས 
དྟརཞི་བཅྟ་སྟེ ། དདེའི་ཚདའིདུསན་བདྱརུབསམསདཔ་འགབ་བྲིརདྲ་གག་པ་ཞིག་བ་འ་གུར་ཏེ། 


སཾ་ལ་གཉས། །དེ་དགྱརྱལ་བའི་ཆོསལ་ གསི་བྱག། ཏྱ ། 
།ངསདེ་བཞིན་གཤེགས་བདའི་འོདདང་བསལ་པྲ་གསས་མེད་པ་གཉིས་ཀྱི་བརདྲ་རས་སུ་འབྲེལ་ཏོ། | 








༡ ༄༅། །དསདེ་བཞིན་གཤེགསྣད་ལ་ཚེགས་སུ་བཅདདེ་མདོནོཔ་བསདདོ། །དེ་ ཞིན་གཤེགས་བདེའི་མྱུས་ངས་སངསྦརསྭ་ཀི་ཞིངད་དག་ཐམས་ཅད་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་དེ་དག་གིས 
0ུ། མདོནབར་གོབ་དབུས་སོ། ོགཁི་གོནེས་བབད་བང་སེས་དབས་བའི་ བས་ཀྱི = ། དེ་བཞིན་གཤགས་བའེ་བཀའ་ལ་ཡངཝྦྲ་ཚོན་མེད་ཅིང་སོམ་ཉེམད་པནའོ།། 
ཤྩ །བམ་པོ་ཉི་ཤུ་བཞི་བ། །ཨྱོའུ་འགྱ་གྱིབུ་ངས་སྒྱ་བ་ཤེས་པའགོག་པར༽ུན་བའི་ལམ་ཤས་བདྲབ་བའི་དོདུ་སྣོན་བུདརབསེམས་དཔའི་སྤྱད་པུ་སྤོད་པན ! 
ཤྩ བདག་ཞ་ེད་བ་ཡང་དག་པར། གོས་པའྲིཤངྱརཱབམངོན་པར་རོགས་པར་སངསྤྱ་ཆས་བཞོས ། ཇི་ལྟུན་ཡདདག་པར་ནབ་ཏུ་བསྟན་བདྲུ་བ་སྙམ་པའི་བུད་ བའྱི་རུ་བྭ་སཚོགས་དང་གྱེ་ཏུ་མེད་པ་དགནངོན 
པར་འདུས་ཤན་སོ། །མོའུ་འགལྱ་བི་བླུ་སོན་བུང་བ་འདས་བའིདུས་བལོད་བ་དུབ་གུ་ེད་བནས་དེའི་ ལྱ་ཧི་ལང་རས་ཕའལན ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པཞེས་ཤབ 
དདེ། དབཞིནག་དགས་པདེགབངས་ྱསཞིངདེཔ་བཅམས་དཔའ་མམག་ཡག་ས 


རཾ རྣས ཌེ སའརྒྱས་བཏོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བད | གནེག་རྟེན་རྱི།ཁུནས་དགེ་བའི་མོགརས་་བ 
སཤིན་བ་པ། རྱར་དས་སདདཔ་འབུན་ྲག་བདུ།ྱགཅབབད་པ ། ཆྩིན་པདང་ | ཆུཾཾ་ཁྲིམསདད་ ། བིདདང | བརྩོན་ཞགྲུས་དད་ | བསམ་གཏནདད་ ! ¬ཤཾག་དབ་དོད་ 





ཐབས་ཁ་མཁས་པ་ཞིགབུདདོ། གག ལགས་ྲ་བྲ་སཅ སམས བ་གསསདཔསཚོགས་ གསའ དགས།ཟཔསསོ། ། །སམསཤག་དག་དས་སཤའགབ་བཀ་། 
ཉན་ཐོས ཀྱི་ཐེག་དཔད་དགེ ་ ་གཤགས་དདལ་ཡངའིས་བྲོ་བདད ། མཐོངབའི་ཚོས་དེ་དྲག་ལ་བདེ་བར་གནས་པ། དུགགསགཤུམསོ ཀི དེ་འརྡི ཏཤི་ཁས་ཤུག 
བྱ་ཧདྱཧུ་ནཱས ། ལག གས་ད་དེའི་ ༽ གསགའནླ་སསལསཱ འི ངྩོ ། ཁྲི རྩང བ་ད 
གཤེགས་པ་འགོ་བཟམས་ཅད་ལས་དདས་པས ། ཧངྱ་རཱབ་སེནུས་དཔའམ་དེབ་ལས་ གས་འཆང ས་བཀའསྩལ་ཏོ། །ནིགས་ཀིབུ་འདིགཏདྱ་ཧི་བསས་འི་ཤུག་དཔག་ 
སལ ས་སག ོ་ སཔ དཾ ླྣླྣནོི ་ 
དུང་ / ཇྭི་ལྟརེ་ཁེན་པ་ཐགས་ཅདམེ །དཔན་འགགགརབ་ དགདག་གྲགད། ངེ་གི འཕོས དགདཀའ་སྣའ་ ལ་པ་དང་ ། ཤངྦརཱབ 
སད རོ ། གག ་ སས བད བས་ ཨསྐུ་རྩོགས་པར 














།ཟོབ་པས་ཡོཿསཱནུ་སྦྲིན པ་ ༣ ` དྭས་རུས་འྲི་བགདབགྭཏ 
གས་པ པ་ད ས་སུན་དྲ།ལ་གཔསཡེདད། །འདི་ལྟར་སང་རྒྱས་ཀི་ དཏནས་ཐས་་ 
༤ གདརྐམས་སམུ་གདཔ འདད། ཧག ག་་ེས་སབཅས་གའག། སྭ མཉབར་བུངབདུ། ། (སངསཱ། ཧ་ཀི་ཞིདད་ (བུ་གངཡངཡེད་དོ། གསིད 
གའདག་གསྤ་སཞིངདཔའ སྭསུ་ཱི པདང་ སྭསྤུ་སདབ་བ་བནདེས་པྱ་སྐེད་ཅིག །གས་ དགདསྤ་རས་ཁྲི་ཕག་དབགཏུནདཔ་དགལ་ད 
ུ་ཏད་ལོངེས་སུ་སྐིན་བརནུས་སན་ 


དེ་བཞི གཅིག་པོ་འདུབ་ བོ 
རཿ ད་བ ། གེས་དབིན རི དྲ ྣིྣི་ གཉི་བགསདེ་བཞིན་གཤིགས་པས་བཀའ་སལག། ། གདདག 





] ཡཿ ་པ 
༄༅། འི་གོ ཡག སགགཏུ་ཅིསབཀས་སུས་པ འེགསྦུ་ཀྱི་བནུས་སས ། རིགས སྭ་ཉིབུད་ལྱི་སྐེདགུ་དེང་བཿ འས གདག དི 
དུ 





ཌེ 





ནི་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀས་སེམས་ཅན་ནནས་ལྱ་གོ་བབྱར་བར་བཟུང་ ། བོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིདཀའ་བཞིན་དུ | བསྐ་ལ་བྲ་གཏསན་ནཆེས་བརན་མཚུ་ྱགི་འོབསདུབ་མསཆིས་པན་སཆིསཔད་ཡང་སྒུའོ། ཏཾ 
སྒདེས་གསེལ་པ་དད་ ། ེཞིནགུཤེགཔ་འྲ་བཟམས་ཅདལས་དདས་པ༽ངཔལུགས་ ད་པཞིས་དན་ལཱས་འདས་པའི་དགིདྲས་སུ་ཡོངས་སྱུས་དད་ལས་དདསསོ། ད་བདུརུབ་སེམས་དཔའམཐུའ་ཡ 
ཤུགས་འཆངདས ། དེ་བཞིན་གཤགས་དདེའི་སྐུ་གཏུང་རྒྱེའུ དགསཤགནཆོད་་གྲསསོ། །ན་བཞིན་གཤུགས་པའི་བཀའ་དེ་རྡེས་ཨུ་ྤུན་བ ། སེམས་ཅནྡ་མསཡ་ཧཱུཾབྱར་བརུ་བཟུངནས་སྣུལ་དབབ་ཁྲག 
ཁྲིག་བརྒྱ་ཕུག་སྟོང་དངགཏུམད་པ་དགམངནཔའ་སྦྲལེ་ཏོ། །དེས་སྭངསརྒས་ཀྱིཞིདད་བདྨ་རུབ་སུམས་དཔའ་ཆིརམི་ལོག་པྷ་ཅམསཀུཾསམ་ཏོག་བི་ཀུནཏུ་བཀངཤས །ཱ དེའིཚའི་འདུབད་བཏདུདོ།་ [མོའུ 

ྱིབུ་ཁོདའེའིཿདའིདུགནྱ་བརྱརབ་སེམས་དཔའ་མཐའ་ཡས་དུགས་འཆངཤེག་བ་བཅྩྱགད་པདེ་གཞ་གིན་པར་སེམསན་ ། ཏོད་ཀིསད་ལྟརསི་བལྟ་སུ } དེའི་ཚདའིདུསནབའྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའམཐའ 
ཡྲས་ཤུགས་འཆང་ཞེསྤ་བབནྱ་བར་ཏོ། །ངས་གངྱ་རྱས་ཀི་ཤིད་དྲེ་བདྲཆུབ་སེམས་དཔབྱ་རམསྱ་ཀིས་ཨེ་ཏོག་བཞིནདུ་ཀུན་ཏུ་བཀང་ རས་གུར | དེ་བཞིན་གཤགས 
བདེའི་དུ་གཏུང་རཆན་བས་ཏ ། མཆོད་ག་གསནས་དུསྲབས་སོ། གགལྱ་གིུ་ལབསྭ་བྱ་ཆུབ་སམགདཔས ས་སྱ་མས་ིགུདས་བཇད་བད་བ་གི་ིན་འདད་པ་གསནས ༈ ཤིས | 




















°| ༄༅། །བདུཆུབས་ཤོ་བརྡརོགོས་བར་བཙངྱ་རབད་བའོ། །་གལྱ་ྱ་ས་དདཔའི་བགབ་ཤས་བ་བའི་ོ་མ ྱ་བ་སེམནདབའི་མདབྱ་ོད་བ 
ཡི ་ སྭ ། གསས གས་ས [པརའབྱཏུ་བསྟན་པནབྭ་སཱམནས རུགས ཐི་ ལྷ 
།ཞེན་ཁྱ་རྗས 


བབ གློག་སིདབཀང་བ་ི གས་པིོ་ རཾ ་ 

: ་པ་དག་ ་མཤོག་པར་ཤདུག་ཧས་སོ། །མློའུ་བག །ཨྱོའུ་འགལ་གི་བུ༔ ་ ཅུསནསདའི་ཕའལྱ་གི་ལངཆས་ཕའལཿ ཞེ རྒྱལ་བོསེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིདངང་། 

༦ འགས་དང་ གས་ལགས ༈ སམས་ཅན་ནམསྦཀི་དབང་ །པ་ལ་གཁྲས་བཞིགྱ་བུང ། སེམས་ཅན་གང་དྭག་གྲབགས་ལ༔ མ་དག 
༡ གས་ཡང་  ས་བརིའགཏུ། སམས་ཅདག་ ལོག་པ པས་པསུ་གདུངས་ིང་ ། གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་བ པནཐང་ངོ། ། སསར 
- ཉིད་ད ། ས་འ | 





དག ་གཟུགས་ལ་འདོང འི་སེམས སེ ཐབསུག ཐ་ ་ཤདེ་དག་གཟུགས་ལ་འདོདཿ དགུན་ས 
| རད་བཅུགས་ཡ་ དཆགསབས་ཤིན་ཏུ་གཏུངས ། བགངསནས གདགས་པ གདགས ཀུས་པ། ཤོང་ ། `+ ་ 


ཤེ 


! འདོད་ཆགས་ཀིན་དས་ཤིནཏཱ་གཏུངས་པ།འིྐནྱ་སིན་སེམས་ཅུན་དལ་བའི་ནེ ས་གདུངས་ 
གཙུང དུ་ཤེསཀིས་འཆིང་སྟ ད སྙོདཔ་ཉེདཀྱིའོ་བོ་དདུལ་བ་ཁ་དོག་ཙན ། 
དེ ? འཁོད་བརྡ་ཤིནཏཱ་ཧཱག་པདགྲོ་གི་མཐབཨི་ སྭ་སྭོསམནས ། 


ོསསུ་ཤེས་སོ། །ཡོངས་མུ་ཤེསནས 





ཡུ་བྷརད་སྣང་བ་གཞིན་དུ་ལེག་པར་འཛིན་པས རྭ ཆགསའདུག་བགཅུང་བནའགུལ་དདེཤིན། ཏེ ། དེཀྟུརིསྐྱ་བར་ཡད་འདེའ་ ། བན་ད ། འཆི་བན་ཡུང་འག་ལ་བདཧེད། 
མམ ཅན 


བཞིན་དབུཏྭ་ཱན་པན ། སེམསུ་ཉན་བཱ་དཱགདཔགཏུཡིད་པཨསྦ་ཉིས་གཙང་བད་བདུ་ཤེས་པའོདྲག་སུ་ཤུས་ཤིདའི་གཙང་བའི་ཟླེར་ཞུགས ། འི 
་ དྲད ླ་་ ་ ། འདེད་པ་དག་གི་འདེདོ་ཆགསདདུལཏེ ། ཚདམ་པའི་འདི་གཉིན་དྱུསས་སོ། 


ཏ ། དེདག་ཤིནཏཱ་གདུདབ་གཉིསྤ་ཀིས་འཆིང་བའི་ཞགས་པའས་མི་འགོལ་ལོ། །སྡུགབ་སལྱ་ཐི་གནོད་པས་སྱེ་བཞ་སང་ 
འགེལ ། འཆེབ་ཡང་འབུལ ། འདྲིག་ཏན་འདི་ མུ་འཇིགཏིན་ ༠ ༠ ལ་འགྲེ་བན་ལྔ འཔུལ་ཏེ་མསནས } དྲི་ཐབས་འཚོལ་བན་འདྱི་ལན་གོད་སུ་འཇལ ། ཤྱིསཔ་དགུཅུག་པའི་དཔེང་གིས ད 


གཉིས་པར་མདོ། །ལདག་ཅིགུ་བསུསཱན་མིགཅངབཉིདདེ ། འདིལ་གཙདུ་བཉིད་གང་ལད་གདད། །ཞགའ་ 


ག་དཔ དིག པི 
ག་པད } 











རེ ཿ ®:;$ ༦ རྩ 


རིན ། སུ གས་ག 


1 ྲེི་ ་བ་བཞིན་ 
། ཅའ ད་ 


བབ ། 


སོ ¦ 











དད་སེམས ། ིཛའིདུན་ 


ཡམས ཀུན་གི་གང་པཊི 
ཀྱངགཟུགཱསཏི་འང་བཞིནའབ་ཏུ 


གྲོ རྗུ་འབྲུལཆབ ། 


འགགས ཨཾ | ུདཔསདདག་པརྡ གས་པ ི་བདརབའཞ སི 
།ངས་སུཿ །མངའ༣བ་. བཞནཧུ་ !8ཅན་རྣམསྲ་ལ་ཡངབ་ ཧི །ཧྭདཧྱབ་ ༤༥ པས 
ད་་དས་བ་གས་པཞི་གདྲན་ པཔ ་ པནའྱུག་དདོ། ( ་ 
། མངོནོ་པརྱངུསྤ་བུས་པའི་བརདང་ ཧ དེ་བཞིནདུ་ ༣ ། ལང་ དག་པནབྱ་བ ན་པའི་བརདའོ། །སོའ 
འནོད་ཆགས་དངདལ་བཞིགྱཟུང་ངོ། དཔའི་མགཔ 


ཁྱི ་པལ་བགམསཅནཅིའགིི ས་ག་འགས་བརུར་ས། 1 ་  ཁྱོད་ཀྱིས་དལྟརཿི་ 

།འཇུག་པ། ས་རས ཅེ ཡགས ག་གོ ཤགས ནུ ལ་ 
རར ་ ལ་བས ནུས དངང 

ྱབུཞིནབ་ ལོ ། དེ་བཞིནདུསམས་ 


གོབའགུལྱསི་དངསའདོ་ ་པའི་བག་པ་ཤེས་པ་ཀུན་བང་བ ཤེས་པདུབ་བའི 
འུ་གགལ་གྱི་ ཅིབུམོློ་དངབ་འདུས་པི་ དྲསན་དའི་ཕར་ལྩ་སི | 





གཟི་བརིད་ཆེབ ། སཡིབ། ༽ ལམྱ་ཨིས་འདོད་བྷ་ནསྭ་ཀི་འདོད་ 


7༠: ཤེས་བ་ཀུན་འངབ་ཤུས་པམ་ལང་གི་དྲིལ་བལོན་དྲུསངབ་ལྟརཡངདག་པརི་ལྟབ་བཞིན་དབཏུ་ཤཾསཏེ ། ཛྣིསམ་ལེང་གི་དྱིལ་འཁོནྩ་སི་གླཟགས་ཁྱི་ནུམ་པ་མཐོད་བསད་བདེ་ལྟན་བདོད་པ་འྲི་བག་པ་ཤེས་པ་ཀུན་འབུང་ 
།བཤས་པ་ནཐངབུ་ཡདསདདོ། །དུའི་དིནཤེག ༈ དངོས་པོོདགུ་པམ་ིན་པའ་རིན། ། རྦས་གང་དཔོས་ོཆོད་པདེ་སུངབརསྲིག ། ཡོའོསཨུ་ཤེས་དན་ནི་བ ། བླ་སོས་པ་དརི་བ ། མངོནསུནདུམི་ཤབ 
སི ༈ འདྱ་ལུུསཔསསོི་་བ་རནདངསི་ཞུག་བདོད་པའིལ་ཏགདན་༽རབདགདེའནནཔལ་ཅན་པཟླམང་ དེ་ན ། ནམཁའ 
སོརདཏུགས་ནས་མདོན་པར་ཤེས་པ་ལ་མདོནསུམདབས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདལ་འཇུས་ལོང་གིདྱའི་ལ་གཡོན་དམདབ་བཞིན་དདུ་ས་ཐེབབ་ །དེས་སམས་ཅན་བྲི་དག་དཔགཏུམདཔ་དག་བདོད་པདེ་ལ་འབྭའུ 
དད །དད་ལ་རིདུ །ི་ིི་ྱི་དངཆ་ལསཔའེགའ་དནཔདེག་ཡན་སའས ། འདོར་བ དཀེ འ་དང 
བཞེགད་བནྱ་བུར་ཏ། །ངས་དེཅསམས་ཅན་གྲི་གགུཤག་ཉཊདགན་འངགེདྱཀིལ་གཁ་ད་སད་བ་ལྟདུའི་ཏིདདའཛེན་ལ་ནབྱཏུ་ྱུདདོ། །དགེ་བའྱི་བད་དགྱུ་ཁདྲནམེད་པ་ཡངདག་པའ་རྫོགས་པའ་ 
།བངྱ་རུབ་ཏལོངསྐསུ་བསོསསོ། སད  ྣ་ ་ ེཆཿསྣྲ་༡མས་ལསམས་གཞུག་པའ་བའོ། མཱ་ལེང་གི་དྱ་ཤིལ་འཁོན་དྲུ་སངབྭལ 
| ( ( ; 


༄༅། །བུའི་ཆོསན་མས་འསེམས་ ས་གདེཧངུབ་སེམསདབའ་ྲི བླནེདབ་ཡདདག ་པརུ་རོགས་པའྱི་བངྱ་རུབ་ལས་དི་ པིར་ནི་ མི་ལེག་བར་གྱུརའེ། །༣ུའགལྱ་ཁི་བུ་ངས 





༦ འདེད་བའི་བག་ བཤེས་པའ་གཡ་་དདུ བ་བཞི་དྱོརུགེས བཞས ༈ དགེ་བའི་ར་བྲ་ ཚོགས་དགནའོན་པའ་འདྲན་གས་བའི་བརདང་ ། དེ་བཞིན་དརཆེར་སླད་འོ། །ཨྭོའཱ་འགལྱ་གེ་ཊ ཡྨོན་བུདབ 
༩ ད་པ ག་དཔ ཡོ ། བུད བྲོ 7 ་་ | གཟི་དང ཤཱ ི་ོ སཿ 
ཤཾ གངུ་བདག་གིས་ཆོསྟ།ོགོས་བའི་ཆོས་དདག་ལསེུགཞུདོན་པར་འགངབ་བནུ | ཆཾསྱ་གཞོན་པ ས་ས དིམས ༈ གུང་བདག་གིས༔ འང་དུ་ཆུད 
ཌྷ བདིདག་གགོག་པའི་ཆོས་སོ། ོས་གང་གག་པ་ ནག  ་ | ཆེས། ཏུ ག་ས དྲི དསུམསཏ ། ཆོས་གད་སྨྱས་པད 
 དགནི་དགོག་བའི་ཆོས་ཞིན་ལ ཏབ ཧཾ སྙཾས་པ: ག་འགས་པར ་དཞེད་ ད་ས ོ་སམ་ནི། ེ་འདིཧྐུམཊ ལས ཆོས་གུང་སྐྱེས་པཞདཔ་དེ་གང་འིཞ ། ། དེ་འདི་སྙུམ་དུ་སརེས་ཏ | 
 ཡ།ད་དག་པན་ཡིན་པའི་རིད ། ་འང་ ེདྱ་ཉིསམྭ་སྨྱས་པ་གིནེ་ཏེ ། སྲ་བམས་ཧད་ནི ཡིན་པཡི། ། བཡམས་ཅདཞི པ་ཉོད་དང་བུལ་བ་ིནཞ། ལྟ་བ 





མེད་པདུག་དབ་ཏུ་བཙུདད ། དོ་ཁང་འཛིན་དུ་བཏུགགོ །ཨྲོབ་འགའ་གྱིབུ་དི་སམུས་མུས | ད་ཆེའིའིདུསནྭ་དངསོང་ཨུད་ཛད་ ཏུ ས་བནླ་པད་གཞུནསིདམས་ག ། ཤོད 
བ 


༡༠༤ ུཆས་ཐསསདྱ་ལིབ་ཉིད་ག་ལནབ་དེནིས་ཆསབའོ། དེདི་ལྟར་ཚུལ་གཞེནད་སོ་སོར་ཏོག་པན་ནླིས་བའྲི་རོས་ལ་བཟོདང་སྐྱས་སོ། ེས་ནིི་ས་བའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔུའེ་ལ་སེམས་ཅན་ཁྲི་ཕུག་དཔགཏ 
ན་ཝདནི་བྙལྟསཾ ། དདའི་ཚདེའྱིདྭན་དད་སྲོང་ཨུད། དདད་ཏཊཱཾརྐབ་བར་གྱ་ ྦླྲླྲོ་ ཅིང་ | དོན་ཀྱད་འཛེནདུ་བཅུག 


ནི་ལྟན་ནི་ 

།ྱོའུ་འགལ་གྱི་བུདཾ་ལྟ་བསཞབུངརུབསམསདཔས་མི་སྒྱ་བའི་ཆོསྐ་ཉི་བཟོདཔ་ལནབ་ཏུ་གནས་པའ་བའོ། །མིསབའིེས་ཀྱི་བཟོད་པ་ལནབ་ཏུ་གནས་པའི་དངྦུ་རུབ་སམས་དཔའཞི་ རླམཡེད་པ 
དེ ཨོ།་སྱ་ིདུབསསེས་དབས་མི་བ ལྭ བུཔའཡིདུས་འ དིག ་་ 
སེད མོ་པརདུ་བས་འི་བདངུ། །ཡོདགགལ་ི་བ་ཆབང་དགྱ་ན་ཏི་འཁོ་ཡེ་འཇས་་མསན ། དངསྱ་ཐགཐང་ཟུད་པཞེསབབཛུ་ཀྲབས 
ཞི གཟི་བིདཆེཁ་མྱཐ་ཅབ ། ཧིའོའོ་ཡི་ལེསྦ་གིས་འདོད་པྷ་ནམས་ཀྱི་བདོད་ཆགས་དདྲ་ལེ་བཞིགཤུང་ོ། །དདདི་སྐམ་དུསེམས་ཏེ ། འདེད་པའི་ཟག་པའླུབངབ་གང་ཡོད ། གངམེད 














795 ༄༅།་། ཡེས བ་ས 
| ལས་གཞན ྲ་ ུར་ 
པལ གགས 
སྒ ང་པ ་་ 
ཟླ རྔལ ཡོ་ ། ེ་ 


ལཾ བཟླནི་བད་ ཁྱག གི བསབས དཔ་ད 


ད་་ ན་ག 


ཞེབ 


ཀྲ ། ཤའི དས 


་ ོཔགབག་བ་གོག་ 


ལམ་བ སྐེདང ནད་སམའདེན་ 


འོ ི་ོ ཅ་ 


རབོ་མ ་ོ། དངགས ་ ། ལམ་ དག་ལ་ཀུནཏུ་བཏན་ད་ ད 
ད་ལ །བའི་ཟག་པ 


ཟནསཉདྱ་ཏི་ཕན་པ་ཤེད་པརའྱསུརདོ། 


ཤྱ 





ཤས་བྲ་བ་བའི་དོནུསོནོ་བུདདཱསེམསདཔའི་སྨད་པ་སྤོདཔནས | མུདོན་པའ་འདུན་གས་པའི་བརདང་ ། དེ་བཞིནེདུ་སྙརདོ། མོའགལྱ་ྱི་ུ་ྱགབད་བའྲད་འཁའ་བདཔགུ་ནདབས་དེེ་བདོའ། 

གྙི་གང་ཆེས་བའོཡན ། ས་ སྟི ལུལིཞིངགཟི་ བྲའིདརལ་མྲཆེ་བ ཟླ ` ་ བྷརམསའི་ ིགདཆགས ས་བཞི ༈ སྲིདཔ་ལ་སཱིངཔོན མད་པར་འདུ | 

ཤས ༡ ཨེ གཔ ཤེས མུག་བླམས་བཟ་དུ་ཤེས་ ལེ | ཉས ཐའ པཿ ཟདབསས་མདལ་བདང | ཟག་བདད་ དབུགས་དང 1 ཡོའསསུའགུནབའི་ཆས 
ད་ལམ ག་པའི སཅན་དེད བ་ག ། གངཐད་པ།༽ བི ྲ་ ེི་ སེམསུ་ཅན་ཐནས་ཅད་སྩུག་བསལ་ 


རཿ བ་བདེབ་འདུདན ། སེམ སཱཉན་གངསཱིདཔ་ཡམ་ད་པརདགའ་ ། སྣུག་བསྔལ་འདིའི་འབུང 
འདི་ལས ། སིད་པ་ཡིནཏེ ། གང་རི་འཤུང་ གབ དེ དི ་ ས་གས །ལེའི་ ་ 


ི པད གྡ། དེདག་བད ` 
སུསནི་ ལིས རིདཔོལ 
པརཤྲི་བེདདོ། ེ་དིགསའ་སསཏེ ། འིདོ་ལྟསྟཾ ། རུདེབ་ལམི་གནས་བའི་ཤེས་པ་འདིིམཚཆགེ་དང་ | གཙོ་བོདོང་ | ཕུལེ་ིནཞོ་སྙེས་ནས ། དེཏིངདའཛིན་དེ་ལས་ལངས་ཞས་སྒྲ 

















བསྡལ་བའོ། སིད་པ་ལནི་གནས་པནི་བད་བའོཞས་ འི ཨམ་སས བསད་ནས ། འདུསཧྱས་པ ། 
༠ ཅི འཟལ་པརགབངཔྲད། བ་ཡིན གི་ག པས་ས སྲི གནས ཞདཔའྱི་མ་དདགཐསས་འད་གནེདཔ་ 
0 ་ ་ དེ་དུས ། བཿ ི་གའུ བ་ད གཞུན བད་མ ཏི ད 
ཀྱིས་དཾ་ལྟ་མིབ ། ཙྱན། །ངསཿ ཆགས་འ །གདཔགཏུ་ པཿ ད་གནས དབའི ་ལ་ཡང་དེད་པ་ སལ པའེབ་ ག་ད་བ མོའགལྱ་གིདུ་ 
ལྱ་བྱིབུ་ ཏུ པ་ ལག ཅི འགགཔ་ད། { གཞན་དག དགིད ¦ ཟཱ རྩིཿ་དཤིསྲ་བ་བའི་བརྡ་སྨརནོ། །ཡོའུ་འགལ་ཆིབུ 
ས་པ་ ་ཤེས་པད་བ་བའི་དན་དུཞེས་ཐ་བནས ། མདོན་པར་བདུག་གས་བའི་བུའ་ དད་ | དེ བཞིནབདག་གིས་ཏ ས་བའི ཤིགས་ 
༔སྐེ་པའི་བག། གསང བག་ུགེསཔད བའི་ད ད་པཞིདས་བསས་ །སཅཔའི་རདང། ་མི་ནྱ་ད་་ིམས་ཉ་འདིགས་དདགལ་ག ། ཐད 














གཞིག །དནས་དངགོངསད་པ་ཞི ལ་ལེགས ། ནིད་པཞི་བདེ་འངགནི་ཤེས་ཏ ། ཇི་ལརཱ་གདཔ་བརིག་པར 
འགྱུར་བ ། འཇེག དད སོང་པ ] བུསཐུ་སྲིད་པ་ཞ་ གི་དཔེ ྲ་ སི དཔ ཞི་བ ཞསྭབྲབས ] སྲ ་ འུལམ་དང་ད་ 
ན་པའི་ ་བ་བཞིན་རབ་ཏ །དེའི་བིད་ཤེན } དཾ ཀའེ ༣ ཐེབ་༔ ི དུང་གྲོང་སྙིད་པ་ཞི་ 
རྤ ཅུ་ྭ ར་ ད ་ ག་ས་ས ག་ས ི་ 
བའི་བདུ་འཛཤེས་ཤཊ་ ཡའ དགགང་གི ། [ ཟཔཞིརང་ བཞེ ངས་པའི་ད དི ག་པ དུ་ན ། ། དེ་ཡངསཁསཔ་ ནོས ། ཤྲ 
མཁསབ་ད་ དག་གི ་གིསྣ་ཚུལ་སང་དག་པར་མཐོང་ དབན ། འདོཊཆགསདང་གཡུ་བྔ དསས ཛི ནལ །ཡངས་ཞས་སྒྲ་འཧིཤ་པར། དེད ཟཔསེ་ཡུགས་ 













དཞྟི་གགསླབདར་ེས་ཞུ་གགས་སོ། དེླགདེ་ཡདསགས་བཤདླནུ བསེད་དྲ་འའ། རོ། གོག་གས་དངང།པགཏན།རའདག་གེས་ཟབོསཤས ! བྒན་ཨེད་པ་ཡད་དག 





ཅེས་བ་བདྱ་གུན་བདེ་གཞན་ཤིན་ 
འ་བརྱརབ་ཡུས་ུད་མི་ལོག་ ཏི །སོདདགལ་ིདི་་དཔནས་། ནདཔ ན་མུན་པད་གཞནལིན་ 
༩ པར ། ཉེད ་ ད དྲ་ དཔ འའ དི སུ གི 0ད@་ ་ 
ལན་ིནརནག་དས་སོ། ཨོགགུྱ་གི་བུདྷལ་བསན་བདྱཆུབ་སེམུས་དཔས་དདུ་འདེ་ དགལ པའང པཿ བདེའོ བབནས ། 
ཤ རྗེགསབའྱི་བངརབ་ལསཡསྲིགུ་ གར (མོའུ་འགུ ལ་ད བཟུང ཤེས་ པེིཾེཾིྲ་ བསསདཔ 
ཏཱ བ་འ ས་ཞིབ ྲིེཾེཾིྲིྲིྲིྲི་ ན་དང བདགས ངོ བྲའི དྷི་སམདུསེསསཏེ ། ཤགས 
བ བཾ 
| རྨ དྲོས ༄ུས་འགོག་པད་ ། ཁསསའགོགཔདང་ ། རླམངད་འགག་བདད་ །གབང་པ་གོགགར་ན གེན་པ་འགོག་དྲབ་ 


པར་ངོས དེ་བཞིནདུ་ ཏི | ཁནསདང་ ། { སཾ་དདང་ | བདང ། བདནཔབཞོག་པར་བའི་ཡིརགས་པསིཀནོ། གང 
གད་པ བཞིབབྱ་བུས་པ་ཡི།ཏ ། བུང 0 [ྒྱ་མཆདོདད ] དབུང་པོ་དང་ | བདན་པའི་གཤུད་དོ། དམམ 
གནག སམཔདིས་བསཔ གཾ དུག ལས་དུས ཞ་་ཿཔཱིན་པའོ། རྒ གསོ སཔ དགད [ླ ད།་འ ད་ན བཅད་པྱ། སྩམནས | ནཏེངདའདཿ 
ནཱ་ལས་ལའན་ནས དྲ ག་དེ དོ ྒི ་ `` ་ ། གུ་རགལི་གདཔགྱའུ་ ད་པདག་ས 
ལཿ གཞོས་བཤིིདཁུགས་ས། ཞོམ་པ་ཡ་ཞུགས་པ་ནི ་ ་ པར་འགུནའོ། །མོའུའགའ་གྱི་བུད་ཇི་སད་དསམས ། དའི་ཚདི་དུན། 
པའ ་ བརྡསེམསན ། ཏོདྱ་ཏིསཱད་ དོའིདྭསནྲོད་ག ུྱས་དའི། མོགས །ལས ཊི དག་ཅགས་འྲིཕགདབ།་ 
ག་གནན་གཞས་པསི་ས་ྱིབསནས ། ཅདགལྱ་ལཊས། ས་གས སསག 

















༤: ལ་སི་ུབྲ་སད་བགས་གྱགར་བཞི་ལུམ་ཤེསཔར་བབའིདོ་དུསོན་བད་ 
བཱ དགེབའི་ཆུ་བྱཅཆབ་སུཚོགས གྱ ཅི 
ཡན ། རྒྱལ་བོ་དྲུང ད་ཀུནཏུ་ནིག་ཅེས་བ་བ 

བཾ གས གངང་ 
འའ ་ ཞདྷ་ཛཱ་ཉཱ ། 


ཡིན བྱར་བནིཟིམས་ཅཏནས་ཐམསཅདུ། 





མ་དག་ད དད པདུང་ ། གད་པ 


༢༦ ༦༦ རོའ ཌྗ 














བསསདཔ 
ངལ ་ 


དགར་ས 
ཐིས གང བ་ཕན དད (དེད་ད་དང་ ། དབུལ་བ་ ་ 


དགཔ་གས་ པའི་བྭདཱཧཱབན། ་པན 


བྱརབུ་བ་ དས་བའེདུས་ནས་དའི་ 


རམ །དཚལྔ་གི་ནང་ཏུ 
(ཉིན་པདད་ པད་བམས་ཅད་སྡུག 


བཤེད ཤིས བདང ། གྱིབ ད 


] །རྲིཿམདུ་སྭཏན་ལསའ་ 
དག་བ་དང་ནི་དགབཞྡིིད་ཤི།ད་ལྟར་རྱི་ གཡམན་པའི་རོས་ 


དི ད་པའི ། འདེ 
།བས་ པ་མད་ང པ་ལྡཞནྣཾ་མ་ པའ 





© 
ཏྱ 


` ་ གིནིངསད་བོུ་ 
ིིས་སདབངས་ེས་སུ་བླགས 
ཀིཾ ནུ གིས་བ 











ཅན་སས་ལ་དི་ཉུརཨདདག་པདནགཏུ་བྟན་བརུག་སྣསནས | 


གིས་ག ས་པ འདེད །སེམསཉན། 
།སུའ་འགལ་བྱི་བུད རའ 


བད་སེམ་སན ། ཁེ ༢མི་བལྟས ། ང་དའིཚེདའི་དུས་ནྷ་ཆལ་པོདང་གོང་ཀུནཏུ་རིག་ཅས་བབར་གུན་ཏོ། ། 
བཾ ཐེབ ། ཧདི་་ ་ ་ པོ ` 


ལཿ 


བགེད 
འི་དཱསཱནྱ་རཱ 


གྷ 


་བའོ་སུམནས ། ། ་ནི་འཛིན་དེལས་འངསཤསླ་ས་བིན་པར་བདདེ ད ཆམབམས་ཅད་ ད་ཡིག དེ་བ་ཡིན་ཏེ ། དིའླི་རམ་པར 


ནས་མི ེ་བཟིཆོས་་བདདཔཝབཅེད་ ། 
ཨཾ གནསབབདཆནཔ།གཞུན་སེ 


གདབ དདཔདག་དདིསདེ སོནསུ་ྱིསི་བའི་ཆོས་ལ 


དགའ་བནུབ་ཤ་ཧདོ། ༽ོ། 


` ་་ ་བ་ཤེས་པ་སེམས 


སྦོརའགལ་མི་བུངས་ ་བཞི་ཟག་པ༨ཤས་པནབ་བ དྱ་དུབ་སེམས་དཔའི་སྨད་པ་སོདོཔ 
ཙུ སདིགགལ་གས་པན་བའ་དོི་ ། ཤི་གར་བྱ་བྗོ་ཆ་སདའ་གྱབསས་དག་པོ གག་པ །མཊུའགལྦ་བྱིབུ་སོན་བུང་བ་ད་པའྱིདུས་བའོན་བ 


༡༠༩ ངའླགཱུ་བནི་བཞིའོ། ཟིག །་ཞིིསིཏགབ་། ་།མཐབ་སྤུ་བཞྡི་བཞིཡོ། །ཀུ་འབྱབརྒྱམདཔར་སྨྲབི་གཉིས་སོ། [ཆིག་བགལདཞི་བཞིབོ། །དུ་ཤེས་སུ་བིབླདདུགགོ །འདུཤེས་ | | 
ཡ་་ བྱེད ད་མ་གདསའམ་ེ ] ཉིད་ངན་གྲིནཔརླསཞི་ྱཾདདོ། །ཐངབའེ་ས་ལ་ད་བབདླསབྲི་ཝའོ། ཁད་པར བཞི་བདུནེ། དག 
ྒོངདང་བམ་ གག་པ ག་མེད | གཞནེ་བརྔ་ཊསདྷེ་ཉརྦ  ཧ་ཡུ་སྲབཡོད ། དགེས དངདན་བ་ཁྲིགབདག་སི་རུགཔ་འེ་སནདེད་བའདེ་ཉིདབདནྱི། 
ས་ ལའ བོ ༈ དགྱེ་སོངདང་ས་ཟ་བཅིག་ུགྱ་ཀདཏཱག་ལ ། ར་གྱི གཞན རུ 1 ་ ག་བ 
སླ དྲབར་མབ་ཅིག་བདག་རུག་པ་ཡུངམ་གིན ༈ ནེ་ཏིག་པ་འངམ་ཡིན་བཤེནན་ནད་ཨད་པའདི་ཉིད་རས་བབནས ལུ དབད ། ༨ རར ༣ །གནས་འདྲའི་དདེ ། ག 
སོང་པམྲ་གནཟུ་ཁཅིག་འབདབའྲི་རེས་སུ་འགོབ་དད་ ། སྣངབའི་རྗེས་ཨྒུ་བགྲོ་བདང་ ༈ སློད་བའི་རྡེས་སུ་བ། བི མྭསྭ་ཏི་ཏིད་ དེ་འོ སམས ཨག་གྲགབླགལ་ག 
སྲི །དེ་འདྲི་སྨམ་དུསམསཏ { དཙནནབདགའ་དིནིདིའི་འལན་ཡང་འདིད ། ཡར་འ ཞདི་རྟག་གེཾ་སྒསམོ། གྲི་གཔའ་སྨྲའདང་པའིད། །གནསའདི་ཞི་ཡོདད་། 





ཐད །གཡ་ཏི་དཀེསྦོཏདང་བྲམ་ཟ་ཁ་ཅིག་འབད་བརྲི་སྭ་སུ་འྲགོ་བདང་ | སྔོའ་བཟྡེ་དྲསུ་བྲ་གོ་བོ་དང་ | སྙོརབའྲིརས་སུ་འབྲོ་བད་ལྟ་བུའི་སམས་ཀྱི་ཏིངང་འཛན་ཐོབས ། ཇྙིཝ 
6{ སེནསུ་ནཉམ་པརགཞགུ་བསུལ་བ་ཝ་བུདིས་སྲུངནན། །དགདི་སམ་དུསམསཏེ ། ༣ ན་དག་ཞདནདེཔབུནདངསདགོན་སོ། །འདཱནི་རག་པརྲ་སྨྲཱ་བགཉིས་པའོ། །གནཱག་འདིནེ་ཡོདོད ! 
གཡུཏེ་ཁའུ་གནན། | དེབའིནདུ་སྦྱན་ཏ ༈ ཞབད་པའྲི་རེས་སུ་འགཱོ་བདང་ ། སྤོབའི་རྫས་སུ་འཕྲོ་བདང་ ] སོདབའི་རྲས་སུ་འགྲོ་བཤྭསྒ ། དེ་བཞིནདུ་སྨྱན་ཏེ | བསྐལ་པ་དྲུག་ཅུ་རྔས་སུ་དྤནོ། །དཾ 
# འདི་སྟསུདུ་སམས་ཏ | དཙ་མན་བོདག་འདིནིདིའི་བརོལྐན་ཡང་༽དོད་སྙམ་མོ། །འདིནིཏེག་པརླ་སབ་གསུས་བའོ། །གནས་འདིན་ཡོདད | གལ་ཏདོགི་སྨོད་དང་དམྲ་ཟ་ཁ་ཅིགེནས | དེ་བཞིན་དུ་སྨད 
བདག བལ་བ །དདེ་མའདསསས ། དྲ་མབདག་ཞདད་དསན་སངནདགས་ཆོ། འདྲ་པར པ་བཞི་པོསོ། འོག 
རྟན་འོདགུ་པ་འད་ནོདདུས་ཡིན ། དྲ་དུས་ན་ིོཏ ། འཛིག་ཏིན་འདིག་པན་སནས་ཅན་གངུ་པལ་ཆའ་འོདོ་གསལ་དུ་འགཔར་བྱར་ཏེ ། དདག་དདདུས་སུན་འི་དུ་གནས་སོ། །འཇཱིག་རེནབཆབ། 
འདིནི་དདུས་ཡིན ། དེ་དུསམ་ཡིན་ཏེ | འདེག་ཏན་འཆགས་པའི་ཚ ། ཤས་མཁའ་འདེ་ལ་སྤིཧྱ་གི་དྱཀིལ་གཁེར་སུསྱུ་རུ་གཉིས་ཤིནཏུ་འདུས་སོ། །ཞུནཤས་སྤིན་ཆེ་དྷཉི་ལ་བཁེན་སུམ་ཉུ་རུ 


༣ །ང། 


ས་ཤིག ས་བ ལ་པ གཔ ་ཡི་གཡར་ས ། བགས བཅབས གལ །འཇིག། གགམགས་བཟ་། ལྟན་འདིངུས་ཚདས་པའི་ ། 
གདགཉྱི་བར་ གང་དག སི  གཏེག་འཆདབབརླ་ེནངླབི ཤུ་གནས་གོ། དཱི ་ | དཔརན་དུསཿ ས་བ ཤམཟས་པབ ་ 
འན་གས་བད་ངབད་བཞོ ། འདི གཏུགས ཉུབ ཅུ དྒ་སི་་གསས། བཅགས་བན་ཀུན།ླ་གསབཞེས ཞེས་བ་བ ། དད 
གྣང་ ཀ་ས ི གཡོ།། ལར ཏུ་ག་ཡོ ། འབྱིན  ཀུནཏུ ཏེ འཇྡིག་ གས རོགས་མ དབང་དང ། ཟེམས ད 
ཅནཱཚཾ་ཟད་པ ། ལས་ཟད་པ ། བསོདནནས་ཟདབ་ ། གཞན་དགཚེངས་པའི་གཞལ་ཡེད་ཁ གབ ལེ ཏུ ། ཚལ་པཞ།སད་ལ་བདྱ་གུ་པ་གད་དེགུ ཨཱ 
དགི་ཚངས་པ ། ཚངས་པཆེན་པོ ། དབྱདཤུག་འྲྲུཡ་བ་པྱོའུངབདང་ ། འྱབངབདག་གི་ཕའོ་སནམོ། ད་ཨིབད་་པྱི་ིད | དགའ་བརྒྱཞངཤིདཔཀ་ས | ཀེ་ཨེན 

















© དྷ 


¡` © ༢ 


༄༅། །སམས་ཧན་འདི་དག་བདག་དངད་ གས་ཉི དུ་གུན་མོ། །གནས་དདེན་འོདདུ ། ཚུ་ིནསབྱེདསགུཉམས་ཅཟདཔ ། ལས 
ཟད་པ ] བསོདགནས་ཟདུབ་ གཞནདག་འའགས། ་ གི ། ཚངས་དདའི་བརུལ་ཞུགས་ བླས །ཚུངས་པ་ ལྟ་བཞིད་ལྟ་བུཐེང་སྟེ དགི་ཚངས་པས། 
ཚངས་བུཆན་པོ ། དབདཔགཔེད་པཔོ འབྲུལ་བཔོ ། གཙོབོ ། ཐོས་པན་ དཀེད་ད་ ། ི་ོ ཤྱུདདབ་དག་གི་བསྟེ་ ། ཡིདགི་དེད་སད། སུ་ལ ། ས་འདི 
དག་ག རས དག་རེན་འདི་ ` ་ ྦ་ ི་ོ ས་ཅནདུ་དགྲ་བ་ལྐ་བརྱགུན་ ཨམ 
ཧི ས་པས ། ཚོར དུག འབྱུངབདུག་གི་ལྭས ། དེནི་སྔནའི་དླ་གུས་ལ | བདག 
ནྣ ˆ ཟུ འེ རར ཧྲག འའ ༈ དནནི་གཅིགྱ།ུཏག་པར་ལཱ་བགྲིས་པོ། །གང་ 
འཕལབཿ ། ཧུ་པ ་ ། དཾཆཾས་ ས་བཟཔཞིང་ | ཆསམདས་པ ། གང་བདག 


གགའགཚསཔྙས། ཚེས་ ཆིན ། དབུག 




















ཛས སིི ྐགིགཟུགགབཟད་བན་གིཞིང །དག་གདམདན་དཱལ དད་བ །འིགའད་ནི་ཏག་། ཁིག 
།དདུག་ཡིཞེ་ ། དཾདུས གདས ར་ལ 
འ་ བས ་ ཡར་ ོད འོག : ་ 
བའང བཿ 


གབ བག གབ ྲ ཏི ཟི མཱ ` གས་བ རཿ སྲུ 
བརྟ ། འིག བའི་ཆསརུ ངས་པ་ གྲུ ི་རས་གོ་པན་སྦྲུལ་ཏེ། ! 

སྲ་ གཔ། སད་པ ལག་ི་གི་འཛབ་དུ ། ཅི་འ འཇིག དདེདག་ཁཅ་གཞི་ཏགལ ། བཅགིསིགང ། འདག 

ཉྟབ་གི་པའོ། ས་འདི ། ིིདིམ་ིིྲ་ྲི ཀླག ད ནད ་ 

















; །དིག་རྟན་གྱི་མཐའ་ དགཔ སྐས དའ ཟླ སླུག དཔང ས་ས་ཆ ¡ 


309 ¡| `<ཤ9¡ པས ཡད ` དིག གྱི་མཐའ་ཡོད་ བདན 

༡ ་ གི དིམས ས་ཡ་གརཤེསསོ། །ཞ་་ུ་སེམས་ ། ཏིམ 

ཤཱ ། གང་ འེ་འདུ ས་གོང 
གས་ད ག གུལ དག ག་ད | ་ རཏ ། ངི ལོ་ལ འི ཏི 


(གནས་ཏེ | 


རཾ ་ 
གཞགཔས་འདུ་ཤུས་འོདབ་ཡངམ་ཡུན ། ལེད 


རྨ "༡ མཁུའ་ འི 
༢ བརངམ་བིན ` འར ཅི་འ ཡཿ ་ ང་པ་ནི གསེན་རུསེ་ོསཔདེདིབབའ་ 














ཐུ སོད་བའངམ་ཡིན ། མཐའ་གད་དུས་སེཔའིཉབད། དད་ཁ་ཅིགག་འལ་བདང་། རྨ ཨ་ླག་ས་བདག་དད་ ། ཚགགསཔདང ། གཞནའཁྲུལ 
གི སལ འི ༈ འདིའི གཿ གཞན་ཞུ གུ དིད ། འདིནའིན་བ་འན་སིན་ཞེས་ །འྲུལ་བ་ད་ ། །ཡ་པ་འཇུག 
དི དག་ཨདདམེས་དིས་པཿ ® ་ ཛོ དལ ། ་ ཇང ཡི ྲ་ 
དང་འཇ་ 


གིདྲི་བདྡི ཅད 
རི 2 ་ པཔ ིག་འ ྲ་ འི་འ བོན ། སེ་ཏམཔ སག གྱ 


་དིའེདྲ་བུངབས་བདུག་ པ་ལས བ་འདི 


ིེཾིྲིླ ་ །  ་ ཐིཿ ་པའིན་ཏ ། ཀཀ ལོས ་ 


སཱ ད་དཔ དགུ ། བདགདང་འཛགེནདསྭབང་དཀི་བདེ ྣ ནྲ 


སྒམྭ་པའདིནཾ་རྒྱསེད་པ 
ཏུ ། འདུ་ཤུས་དང་ 


གཟུགས་ཏེ 
ཤེ །བདུག་གྲབགེས་དང་གཟུགས་ཤོད་བཟྲིག་ཏི། ཤིནས་འདུ 
ཉི །བདག་གཟུགས་ཡོདཔ་ཡུང་མ་ཡིཞུ ། གུགས་འདའ་འཇུན་ཡིན།། ། ཤིགས་ཞུ་ཤེས་དང་ལན་བཤདམད་པའ་དེ་ཉདབདེན །༽ 


ཅང ་ ཧྱ ། ་ མེ ‡‡ ྣི་ གི 


དེས་ག ། གཞནི་བརྫུནནོ། 1 བའ བིས 
དུཤསདཔྲ་་ཞིངདམད་པཟདིའ བྷཾ ། 





# ར་ས | བཤེནས་འྲུ 


ཏཾ | འདི་ཉིད 
།བ དགནཐྲའ 
` ཤིནས་བད་གེས་དང 

















ལྡན་ཞིངནདཨེད་བའདེ་ཉིད་བད་ཚི { གཞནནི་བརྫུག་དོ། ད་གཅིག ུགབྱ་ལ་དད་འནཔགིཞ སཿ འུུ་ཤེས་དངལནཞིངནདམེདཔ་འདི་ཉི རཾ འ །བདགབན་ 
བདུགས འདྲ་ལ | སིགས ་གཞངཉུན་བཞདེ ད་པ་དི་ནིདབདེན་ཅི ། བཱི རྫུནདོ། ་ ལི གཞ ཏི༽ ཤིནས་ ས་ས 
དཔ་ཤིང་ཤད་མེདཔདདིདབདན་གི གཞནནི་བརུན་ནོ། །བདག ུཀག་གཅིནཏྱར་རཔ་ིཿཉ ། } ྒ་ནི་དམདབའ། གི གཞུནནཾ་འརྫུན་ོ། འ་ 

། ཤིནས་འབུ༽ས། ཊནཞིངཤདམདང་ དི་དབདན༔ བི ། གཞནནི་འརྫུནཐོ། ས་དཔ ། ཤན ས་འདུ་ཤ དཱ ན་གི 
བི གིགནི། །བདག་འདཱ་ཤེས་ཚད་མད་དང་ལྡནུཔ་ཞིནཏེ ། ས་ལས ངནདམད་པ་འདེ། ± ག་གི ཁི སྙམ་སྟེ ། འདིད་གནི་འུདུ་ ས་མ 
བགོ །དལ་འདུ་ཤས་སུ་སྨྲ་བ་བརྒྱདགངཞེན གྱུས འི གཞིག་འུ་ཤེས འདུ ང་ཤི ད་བདཤྱ་གི་ ། གཞན་ན་བརྫུནནོ། །བདག 
དམེད ། ཤིནས་འདུ་ ཤཾས་དང་ལྡནཞིངནདམད་པ་འདི་ བདེན་གྱི ། སྐག་ལག། །བདགན་ཐའ་ོད་པ་ཡེན་ཏ ། ི་འུ་ སདངལྡནཞིངནདཝེད་པེའ་ ལི 


ི་ོ 





གཞུནཱན་བརུནཿ ཁདགཐའེ པཞིནཏེ ། ཤིནས་འདུ་ཤེས་དང་ ཨེད་པ་འདི་ཉིད་བདེནྱ་གི་ ། གཞན་ནི གགཅིགཏུབ་དབ་དང་ལྡན་པ་ཡིན 
སད  ཀཙྷིེུྲེྲེྲེྲེྲེྲེྩྲྫྲྩྫླྣླྣྦྩླནྣནྱནདང་ང་་]་ 
དེ ི་ འའ གནད འདེ ད་ས ག ` བ་ས ་ 
པ་ཡིནཏ ། ཤིསབུ་ཤཾས །དང་ལྡན་ཞ ིད་བདེནའི་ ། ས་ ༈ཾ ཞཾསད་ལྟདབ་ཅིགསྦྲ་བམ ་ །དལ་བྭངུ་ཤེས་ཡོདཔ་ཡངས་ཡིན་ ། མེདབ་ཡུངམཡེན་པར་ 
སྨྲ་བ་བརྒྱད་གངཞེན ། བདག་གཟུགས་ཅན། ཧཿ ཤཉེས་འདུ་ཤེས་འོདཔ་འདུམ་ཡྲིན ། ཤེད་བགངམ་སིགགིང་ ། ད་མདུཔ་གདེ་ཉིད་བདེནགྱི་ དཱ གཞ ཞི་བརྫུནོ ། ྲདྲྲྲ་ །ཾ། | 
བདག་གཟུགས་ཅནན་ཤིན་ཏུ ། ཤིནས་ཞུདུ་ཤས་འོད་བ་སདན་ཡིན ། ། ུ་དགགདད་འངསགན་གིད། ནདདབ་འདི་ི ལི བདནྱ་ཧི ༈ གཞནནི་བརྫུནནོ། ཞེས་ཁ་ཆེག་སྨྲ་བམདོནདུསྦྲའོ། 
འདུ་ཤས་གཅིགྱཏརུརཔ་འིནཏེ ། ཤིན་སཞངུ་ཤེས་ཡོད་པ་ལངཔ་ཡིན ། ཞིན ། སྟན་ི་ཉི་བདས། ལུན ིས་བཅགབམ་ོ་བཀོ། 

















བདག་འཇུ་ཤེས་ཐདདདྱུ་བར་བཡིན་ཏེ ། ིགསྱ་དས་གོདབའངན་གེན མདུབ་ཡངམ་གིན་ཞིང་ ། ུད་ཨདབདདཉད་བཏི གཞན་ནིབ་རྫ ། ནས་ད 
གཞགས ལྡན་པཞིནཏ ། ས་ཞྭ གསོད ད་པ་ཡཱདམ་ཡིན ། ར་སི དམདཔའོ། ་ , ་ རྒུ ༈ ཤཾེས་འདུ་ཤཾས་ཡོད 
ལས ་ དཿ ང་སྨུག་བསྔལ་བཞིནཏ ། ¬ཤིནས་འཇུཤ། གས གས པསསགི་ཤདད སག་ལ 
དུམ ཞཱ་པ་ཡིན་ཏ ། ཤཱི སས སྟི, | འདིདགཞི་འདུ་ཤེས་ཡོད་པ 
ཡང་ཡ དཔལ ཞིན ` བ་རྒསདདོ། མཐོང་བའི ྲ་ འའ གིས་ག འདི་ 
` པཿ | 6@#®@་ ིཅིད་ལྡན་པར་གྱར་པཡོངས་སྲུ་སློདད ། ་ ས་ལྕ་སྲང། ལཾ་དྲ་བནྦཆྐཐང བདུན་འྱགན་ནོ། །དུལ་གཞན་དག 
ལྟི | དེའི་ འཆོས གས་དདས་སཅོས པར་བའོ ། གང་གི ཆག་འད་དད་ བདག་སསདྲགཔ [ སྣིགཔཞོ་དེག་བའེ་ཆོས་རྣ་མུས་ལས་དཔེན་པནས་ ། 





ཚེ ཀོ་ཤ འེ 


།བསམགཏདང་པའི་ར་ཉེ་བརྡ་གོསཔདཿ མཏུགཏས་དདའི་ཆབདས དིེི་བསས་གདས་ནོགབོ་ུ་གརདོ། །དེ་ལ་གཞན་དག་འདེ་སྐད་ ལྦ ། 
༦ བདགཿ འཛམགིསནཐོངབརས གཡས་བདན་བཟ་ཆགྲབོར པར་མི་འྱགུར་ གི་ག མ་ར བདང ེི་ ད བགུག 

བར་ དྔོགས་པན་དུས་ཏགནས་པ་ དི་ག་ལ ལླ་ བཔན་བུར་དོ། གཞད ད་སྤུ་སྣཾ ། བདག་དདུམྱ་གིསུནཐོང་ བའི་ སལས་པན་ 

ཙཾ །ལས་གདས་པར། གཐབཔ་ནི་དབུད་ འོ། །གང་གེཚ་བད་ དག་དདུགའ་བའེ་བོ ཏཅགསདདགསབཞ ། དཱཾ ད་ས { བགམ་གཏན་གསུམ་ །བནཉ་བར་ཚོགས་བན་བས་ཏེ་གནས་ 

པདེས་ཨྱིས་བདག་ ནཐོང་བའྲི རོ བོ་ལས་བ ཐིབོ་བདའྱཧུའདི། ། དེ་ལ་གཞནདགའདེསྐདསྣ་། ཐཱ བདོགད་དྲམ་གིསསའོང་བའི་ཚས་ལྕས་དུན་ལས་འདས་པནཆག་ཝེབ། ་པརམི་འྱུར 

® རོ. གངགྲིཆཚོབདག་ད་བདོབ་འྲང་སུལ། ། ཆུག་བསལ་བ་ཡད་སྔས་བཞུགི ། བསན་གཏན་བཞི་པའི་བར་བ་རོག ས་ན་སངས 

ཐོབ་པར་འགྱུརཏ ] ལྔ་པོ་འདིདགནེ་མཐོརཔའི་ཆོས་ལྱསྲ་ཤལས་དདས་པར་སྨྲ་བཡིཞན།། །བས་པོ་ཉི་ཤུ་ལྔཔ་སྟུཐམའོ། །ཾ་ལཆེད་པར་སྨུབ་བདུན་གང་ཞེ 


515 
༄༅། 








ཆ 


།ན † (དེལ་ཁ་ཅྱིགདག་འདེསྐད་སྨྲ ། འདི་ལྟར་ལྟ་བ་ཡོདད ། གགི་དུ་གྲགསི་ ཡིན ། [ བང་བཅེན་པབཞི་ལསྱསརཔ་ཆད་པན་འགུན ༈ རྣམ་པར་འདྲིག་པནའགྱུན་ ། མཱི་འགྲུབ་པ། 
འངྱར་ཏ ། དྭ་ཙུན་ཐི་ ཙོ་སིསུ་བདག མཛདག་རའབར་ག་འོ། །གངགིཚབདགད ཨཱའི་དདོད་དད་ོན ཀཱ ཏན་དགལ་འོངས་སྭུ་སྨད་དས་ཆདཔ་འའ་བྱུའ ། རྣུམ་དསུ་འདིག་པར་འྱ་གུན ། ; མགར་བ 
ཏྱ ཝྱ་ིགདགད་གང་དག་པརངབའྱ་དའོ། ྷེ ལ་གཞདདགའདིགློ་། ། བདུག་དོདཙམ་རྱིས་འདདག་པདོརདུ་བའ་མི་འགག་རདོ། །གང་གི་བདུག་གཟུགས་ཧནེུ ། འདེག་རེ་པ 
འོལནས་ཤིཉེསནེའི་ བྲ དབཟདཔ་ཡོངས་སྲུ་སྣདེད་ཅད་ པརའྱགད་ རྣམ་པན་འརྡིག་པའ་ཤགྱུན ¡ མི་བགྲུབ་པརའྱུན་ཏ ཟྨ བཤགདསངདགནཆནབདྱརསེ། དིར ཤཾ་ལ་གཞན་དག 

















འདྲིསྐདསྣ་སྙ ། རར ་ གི་གནས རས་ནམ་ནའའ་འདུ་ཤེས་ མཆད་དཉ་བར་ ངྷེས | ཆད་པར 
འགྱར] 'རམརརཀཇིག་པན་འྱུ གྱུན } མི འགུབ་བནའྱགན་ཏ ཙནྱ་གིས་ཞཾསྲབ་བཞས་ ། ་བཞིནྲ་སརའོ། ངོ གནོ ། བདགདོད་ཙམ་བིས་ཡང་དག་པར་ཆད་པར་མི་ 
ཞྱདདོ། གངགི་ཚག་གྲཅདམ་ཡེནིགལ་ ནན་ིཤསྣ་རས་ཤེས་དདུ་ཤེསླ་སཱམཆདྭདབར་སོང་སཱ ། ཆད་པརའྱ་གུད་  རྣས་པར་འཇིག་པར་འྱགུར ། མི་འགྒུབ་པར 


༦ གཟུགསཉནའིནེ་དདེ་འངི གནབས ཅི་ཡངམད་པའི་སྐན་ ] ཆདཔན་འགྱར་ ། ཆཱ 
} རྷུམ་པར་འ རིག་པརའྱུགར པནའྱགུར་ཏ ། བདག་དང་དགུ་པར 
#' ཆཱདུཔརའྱགུརབའི་བརད་དཞིནུསྦུརདོ། འི ། ༦ ད་རས་པདགཆད་རྡནགྱུརའོ། སིས ྣི་ 
ཞིིརརད་དུ་ི་བརསོང་སྟ ། དཔའ ། རྣ་མཔརའདིག་པའའགུར | སི ནི་འགྲུབ་པར་བྱགར་ཏ ། གི་ག དག་དཆད་ད་གྱག་དད། ¡བདུན་པ་འདུདགྲི་ཅད་པར 
༧ སྒུབ་འིནནོ། ལས་མ་འདས ཙུ །ཉི་མའི་མཐའ་ཏོག་པ ནི་བཞི་བྱརུ་རུ་བཞི་སྟེ ། འ་ དཾ དན ིབགིག་བཞས་འི །དེའདི་ ན་མས ལྟ་བ 
(གབུགའུ་ཆུ་ གཉིས་པ་འདིདག་བམས་ཅདདི་ཆང་བ་ཡེནདོ། །དགེ་སྩེང་ངམ་དྲམ་ཕེ་གང་ཡ་ཡ་དྭག་ལྟ་ བདགྱད་ཆ་གཡིས་ དེ་དག་གིས་འཇུ ཞེ་ད ། དཱ དེ་ལུ 
༽དགགཀནེས་ཀདངས་པདའྱབདབར་ལྟསྭ | ན་དགའ × །འིད་ལྟ་སྟེ | ༈ དཔརན་ཉཔ་འམ ། : གི བཞིག 


༧ ད །འགུར་ཏི ། དེཙམ་ཅིས་ཞས་བབཞུས་ ། ་ ༼དཾ་གཞན་དགའདྲིགདས་ས ། བདགདེདེཙྱགིས་ཡངདག་པར་ཆད་བད་མི་འྱག་དདེ། །གདགེ་ཆ་བདུག 








རྨ 
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དག་པར་དབ་ཏུ་སྣོན་ཏོ།༽ ་ 
ྱང་ཆྩུབ་ འུ 











ཆུརཁུགསཞ | ཆུའི་ སྱངདག་པནབཅད།་ངབའགུ 
པེན་འཇུག་ཅིངད་ལུས་ཊིརོལ་ཏུམ་འིནན། །དེབཞིནངུ་དགེ་སྱོངམ 
འཇུག་པད་འཇུག་གོ ། དུདགླ་བན་མེད་པ་ཡུདདག་པརྡ་རོ ཤོགས་པའི་བང་ དུང་མས་བསུདཔའི་སྐལ་བཟེད་ 

རུབེ་སེམས་དཔེའནི་བླཞཿ པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའིཤ ི་བྭདཧཱབ་ལསྭའིརའི་ལག་པདའྱགུརདོ་སྭ་སནས } ད་ཏིང 


༈ འདུག་པ་དེ་འདཱི་སུམ་དུསམས་སོ། །སློག་ཆགས་གང་ལ་ལུ 


དདགརྦ་ཆུང་དུ་འདེརེད་དག་གི། ་གི་ལུས་ གཤེར་བཟམསདྱཆའིཤདྱད་གདུག 


དགེ ། དམ་བགང་པ་ལདག་འདུག་པན་དག་ཏ ། དདག་ཐལས་ཅད་དདག་ོགས་ལ་་བེཁ་་བས་ཆུ་ཀིསདག་གེས་ 


་འཇྲིགཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་ པྲ་དུགྱའུ་ཆཱ་གཉིས་དག་སྤངས་པའི་བང་ 
། ཱ ལ་ སྲ གཉི་དགས་ས་པདེ་ང ད 


མཔནབ་ ཤིག་པད་དག་ཟསུན་ ། ་ བགུ ཞི་ཆོས་ལ་བཟོད་པྱ་མས་ཤིང་ ། ཟླ མེད་པ་ཡུང་དག་པཱརྡ་རོགས་པའི་ 
(འགལ་གྱི་བིུ་དི་སྙམ་དུསེས | དེའི་ཚེདེའིདུས: རད ! 


ཉོས } ངདའི་ཚེད བྱསནདཔསཔ་ ྐ་ལྭ་ིག་པལ་དབའ་བཞེས རྱ ། །ངས་ལྟ་བནགྱུན་བརྣམ་པར་བཤིགེ་པད་སེམས་ཅནརྣམ་བརུ་མས་ཐོགནས་མི་ ] 











9 
@ 


ལྡིས གཅི ཨེལ 


བའི་བརྭདུད། ུཤགལ་ཆྱ་བྱུསོནབུངཔ་འདག་པའི་དུགན་ ཊི་པ་འོ་ 
བླ་མས ི་འདོདོ་རགསདད་བུལ་བཞི་གྱེ་བོ། །དའདི་སམ་ུགཿ 


ཚགས་གསུམ་གངཞན | འདས་པའིདུས་སུ་བདགྲ་བང་ངམ ། 
ངས་འ ། གསད་བྱ 











རྣནས་སཱོདོ་བར་འགྱུར ] ༽འདྲི་སང་སམས་ཏ ། སགས ནས་པ ཡུལ ། ནདག་ཉིདེདན་ལྟ ལྟ་བརྱར་པ པདགིའབྱུང་ ཀཱ 


༄༅། སྐྱེ་བའི་ཆས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་བོ། | ྲ_ིིྫྨླྣླྣོི་ྒ་ང་ བཱ རུ 
'ྲ བདག་གིས་ངལན་ཡངདག་པར་ནད་ཏུབ་ཤད་ 
ནློབའགལྱ་བྱི་བུ་ངས་ བའི་ཟག་པ་ཤུས་པཀུན་འབུངབ་ཤས པུ ་ །མསཿ དཔའ་བ པནས་ འུལ ། ལན ¡ པེའལྱེ་སིའ ཅེ ཅར འའ 


ལཱ ་ྦ བྲ གཿ དན་ལྟ་བརྩ་གུན་པ་ 
ཤེགོ་ཡོདན་ལྟ་བར་རྱྱར་པ་སང་དག་པན་འབྱུཿབའའགྱུན 
ཏྲ གོག དི །ཆཚུན་པའི 
། བདག་མ་འངྲས་པའེདུ དུ་ྱབང་བར་བྱཛར་རམམོ་ འགར ། 


བ 
སུ་བྱདནསྤ་བུངབརྱ་ཆུར་ 
སྲི ་ ་ ། ' དང་ཉི །ི་བདབ་བླུངབའགྱར་ཏེས ། བི 


ངི 








རྒྱུན † སེམག་ཅ ྲ་གར་སོད | དཾ་འདིནས་ཤིནསཱ་གརའགྲོ་བརགགྱུར་སྐམསོ། ]།དདུག་ཡདད་ེས་དའདསཔརད། ། གཔ་ལམ་ོ་།དད་བྱ་དོ། དེསོོ་གི་མཐར་ནོག་པ 
ཏབ བི་ཤ བ་བཞི་འཐབ་བོ། །མཐའྭལུ་ སྱུ་བཞི་འའོ་ ། མཐར ཞངླ་བཞིབྲའབ ཐབ འདུ་ཤཾ  ་ དཾ དུ་ཤེསས་ུསབྱ་་ འཐེབ ¦ 
ཏཱ འཐེབ ། བོད་ད སསའ ཀ་ལ ། 'ཡོད་པརམི་འྱ་ཧུད༽ེ། ་ 





7 ངི ། ་་ི། བས་མ ཁ་བ ཁཱ ་ | 
གུས ཟད་པ བཞི་བཟོལ། ། ཆོགཔ དགབ གོས བ་ཁ རི ད་པ་ལས 
མྣས་པར་ཞུགས་པའི་དབང་གིས་ སམསྭ་རུ་གིང པཱ བཔབ་ཆི་སྲི་། ཏགི་ གགེ་བ་ ས་འ རྒྱནད་པལེ་བངསྣ། ། 
ཤིསས་གཉས་པ། པ་སྟེ 














རརཾེིིེིེ ། ཆད་པདང་ ། མཐའམེདབདགགོ་བནཐངདོ། །དང་གིས་སམས་ཅནཀུན་འྱབངབའི་དིགས་པ་གཞན་གང་དག་ 


821 


༦༢ 
ཤཿ 
ཧཾ 


རླ 





ནས་བ ༽ིཿ་ དེ་ལྟརུལ་བཞི ཞི སད་བས་དག་ ཤསབ  གིལ་སེནསནདོསངམབ་དག་འས་ལས་ས་དདགཔད་གུབ ངེ 


ེ དནི་སན། སྐད སྙེ་བ་ ། } ད་ལས་ 
སས་པལ་ཤག་ད་། བས་འ དཔག སད ་ གས་ོས་ སལ ཡིས 


རྱྱ་ཤཱ་དང་ } སླཾ་སྔགསའདཔ་དང་ [འཁྲུག 
4 གང་བ་དང ཟེམས བདང སྱ ཤ་ཤ། ་ དྲི འདཝ 7 ༨ ཉེ 


དཱ ་པར་ཤེས་བའིཏནནས ། ན་ ཤིའིབདས ། དེ་བཞིནདུ་ ག་བླསལྱ་གི་ཕྲུང་པ་ འད་འབུབཞེག་པའབུང་བའ་ྱུད་ཞད་ ། བ སས་བ ཤད གཱ བུ 
ང་ག དྲ ྡི་ ས་ 
གབའོ་བར་སོཕག་དུམིའི་དབུས་སུ་འདུགཤས ཆོས ་ རི །འགག་པ་གདའངནདད །ཤིད་ཆགེཆོསོ་ནམསྦ་ཀིོོ་ཉིདལངདགཔརྩ་ལྟ་བ་བཞིནས་སོརཏོ 





ཡེ 





¦ 


ཕ་འོལ་ཀྱི་ལང་ཆེས་ཕ་ 


དད 


ག་བཞདབཞེས་བདྱ་གན། གཅགས 9 པྲ ། 


པྲས 


འི 


ཆོས་གཔསདྱ་སུབཞན ༈འགག་བཞེདཔའོསྣ་མསཀི་ པྲི 
` སུ 





ད་པརུ་གཾ།་ རི 


སད་པ བ་བཞིནདུངན་སྲ་ཤས་པད་ ་ྦ 
འར སེ ཀཀ ་་ 
བ ] འྭདུསྲབས་པའི་བདདང་ རྫ ་ ང་བ་འ གནས་འེའི་ 
འོན ། དྲང་སོང ` སརབས།ས་ཞེསྤ་བབཛཛ་འབུལཆ་ས ། དཾབཞིནདུ་སྒྲར ཀག ་ དད ་ སི 


ཌོ 


0 


༦༦ 


® 




















པར་བྱདང་པ་ར 
༄༅༅ , །གཞག་བདུང་ ) སེམས་ཀི་འོངོསསྐུཆག་པའདི བསན །ེཾྲྣཾཾ་་ ་ 
༣ལདའིགཞནས་གང་གྱིས་ ། འ་ དསས ད་པ་རྦད ། ཞ, གནན་ཞུས་པ་དྲ་དུལ་ཞིང་ ། 5 བིན །འ དིས | 
་ ལོ་ རུ་བཞི ད་དག ། ་ ཅེ བདགས རེ | 
ལས་འདས་པརའྱུ་འབུ་ཞིགན ། སེམས་ཅནམ་ ^` ` བཞིའིདདོ། ས་ན ཤཱ ི་་ ྷ ཅཅ དཔ་སས་གསུ་སེི་དནསོ། དན་པ་ཡངདག་པར | 


ལས་འདས་ 'ཕུང་པ 
མ་ག གས་ཞི ས་གས ་ །ྒྱུགས་སབ་དོདཏའདག ༼ཀུཾཏུ་ཏོག་པམེདཔནི། །སྫུག་བསྔལ་ཕུང་པོ་འགག | 








ཏྱ 
ངྫོ 


བར་འགུན། །སེམས་ཅན་གངཡྒས་བཞེད །ཆོས་ནི་གད་ཡདའགག་པ་མེད། །རོས་ལས་རྣམཌྟོག ནནིན་གང་ །དནི་སདན་དའ་ཞེསྲ་བ། དདི་ས་དྭགངས | 
ཚགས་ཁྲི་ཕགཿ གདང་དགགེས་སགས་སྱས་བིོས་ས་བཟོདཔཐབཅང ] སཾ ་ དག ་ ག་གཞུན་ཅ། ལས གུས པྲ 
ཚདིའི་དུས་ནྲ་ད་ འཤུས་དབམཁས་བཞེསབརབི་གཞན་སིན་ར་སནས ཕྲ ཏེདོ་ིསདེ་ལྟར་ནི་བལྟ་སྟེ ། འི་ཚད འིདུསན་དུད་ དགས་བས་ཁས་བཀནབདྱབ། ིམདཀངས་དསནས་འ། 
ཞྲི་ཐག་དཔན།ཱམེད་པདག་གིས་ཐསོན་ སནི་ས་བའི་ཆོན་ལ་བཟདཔཟབོ། བདས ༣ ནསདཔའབཤསདཔ་ལྲངུདག་དརྲར་གས་དདྲིབྱ་རུབ་མངཤོསའྲརགས་པརའཚའ་ 
གབདེདྲ་ས།སའཔ་ལམའས་པྲ་བགོ དུ གསཔ ག་པད ག་ཤ བུངྱ་རུབ་སམསདཔའི་སྨྲད་པ 
སྦྱོད་ཕཞས ། རསྫན་བཞིནདྱ་གུརོ། གལ་ཆ བབ ལྱདས་དབན་བདཔགདཔ་ ནས་དེའི་པ་དོལྱ་གི་ཡངཆས་ཕ བེདྲོངྭགུགས་འཕ་གསུཞེསབ 
འས་ཞིང་གཞིབྲར་བཞགབ་བཤ་ ། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱངཏ ]ི འདདརགས་དཔལ བདི ེ་བས་བེའིའིའུ་བདུན་ འོདང་ | འབྱུང་བཆེནཔ་བཞི་འྱུཌ་བ་ཐ མ་དད་པ 














®$ ༣༦༦ ཨི ༤ 'ེ 








ཏུས་གསམ་མཉན་བཏིདལ་གནས་པའི་གསང་ིག་འདོནོ། །དེའི་ྲ་ད་བའྱིེདག་གི་འཁོན བྲམཟེའྱིཁའུམཆོག་གླིབོ་ཐོསཞེསབ་བ ། བམ་བེའི་ཁྲབའི་ 
འཁོར  ྲ་ དགང ི་་ ེའུ་བདུན་སྟོང་ ཅི ་ ` ་ སི | 
ད་ས ། ོ་ད་ིཤས་པད་གསང་ག་འཛ། འདན་དཔའ་དས་ིགགྱེཅ ། གད་བདག སད ད་གསུངཚོ འིད བདབ ཐིངས 

དུང ཤོ་ང་བསམཐའི་གནསམལུ་འདུག་སྟེ ། ཧེདཔེན་པའ་སོངནས ། ནངདུ་ཡུངདག་གཞུག་པ་དང་ ། སམས རྟོག་པ་འདི་ལྟ་ དནགདུཞིག་ཡིན ། 
ཊཾ ཅིགད་ནུང་གིདྱ་ཧིལ་འཁོར་ཡིནནས ། གདེ་ལྷུར་མུང་གི་ཀི་ལ གའགནས་མདངགའི་ད། ` ། འདི་རྟརུརླུང་ སུ གསོ ། ¬ཤདགོགས་སུ་གདགས 
པཞེདིརི་ ། ཚེ་ཕོགས་སུསད ། རྒྱཆེར་སུདཏི ། ཤོགས་བྱཅཤག ། སྟེང་གྱིའགོས་ཊི་བརླད་གདགས་པདད ། ཊམི་སིགས ། འདུལ་བཞི་དམིགས ༈ དུལ་བསི་ 
བསིགས །དེཉིའི་ཧིན་ཤེན ། ༣བས་དཔཔཤི་སེམས་ དྟྟརུལབཞི་ཅས་ འོ་རྟོག་པན ] འདི་སྙམདུ་གྱུརཏ ། བྲམ་ཐེའི་ཁྱིའུ་མཁན་པོ་དངབཅས་པ་འདི་དག 








ཐནསབདིལམ་གོལ་བ་འགནས་པགིནི ། འདིལས་ཉོནསོངས་པ་བུབངུསམམོ། ཤིའི་ཚིག གཙང་མ ུ་ྱིསསོུསུམཏུབདླསངས་འདུགནས་ ། དེ་ལ་ལུགས་སོཞས 


ཤཱ་བིཀ་ཏ ། གས་ཉིད །བཞིན་གཤགས་བཟནསྤ དཔ མབསཤིང་མ་བད གས་སོལགསསོ། སྱིད ད 
བྡོདདུམད་པའིནུལ་བུ་མོའརཱལ་ ད་ཉིད་བས་ཀད་མང་བའི་དེ་བཞིན་ག ས་ས  ྲྲ གསུ་པའྱིབ་བ་མདོ་པ དན་པརྡ་འོགས་པར་སངསྐ་ཆུསཤག ། ཅན 
དཔགཏུ་སདཔ་དག་གི་ ནོམཛདེད་ ཁས་སྱུས་དུ་ལས་འདས་སོ། སུ ལས་ལས ཧས ] ཟི དོ ཊཱ 
སམུས་ཅནའདག་གིས་ སནས་ ། ཤདཔས་དགཔརྡ་གས་པའྱིརརུབས་གཞིད ྡིགཔན། 


ཨུ ཀྱདད་བཞིན་ པ་བླན་ཨེད་པ་ལངདག 
བདྡ་རོགས་པའྱི་བའརུབམ ན་པརྡ་རོགས་པརསངས་རྒྱསནས ། མ་ནུ གི རོ རཿ ལས་འདས་ སོ ་ དཾ གགླིབ་གན ཟློ་གྲོས | 
ཤིས) བཞི་བ དགས་པྲདགའཐས་ཅད་ྱར་བགང་ | བཞུགས་པདད་ ། ཡོསྐསཿགཡས་དགཔ་གོག་ སིའི པོ །སྱོབའགསྦ་བ བུན | 














༡ རྙིསས་དསམས ། དེའི་ཚུདིའི་དུསན་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའམཆོག་གླི་བློ་གོས་ཞེསྲ་བ་བརྒུགརབ་དེ་གཞན་ཡིན་པར་སམས ཁེདཀྱིས་དེ་ལྟརཨི་བལྟུ་སྭ ། 
༦ རི ་ དཱ ་ | གོམ གསཞས་བུ་བརུབདཔད་གཞནསེན་པར་སམུསན ། བདས བུ་་ ༣་ | 
„ འཚང་རྒྱབར་འདོད་པསུ ། དའ །མོཞུ་འ་གལྦ་མྱི་བུ་པས་མ་རིག་པ་ས་བདབ་བའི་དྲོད་སོཞོ་གསྲད་བཞོས། འ  བདག་གིས་ཇི་ལྟར་ 
ཙི རུ་ཤཔར་འདུགབ་སླན་བའི་བརཧུ་སན་བཞིན་དྲུསསརོ། །ཡལོའ་འགལ་སིལསོ་བུངབ་དས་པའིདུག་གཁོདབ་དཔགཏུམད་བནས་དེའི་བའོལྱ་གི་ཡངཅིས་པའལོན ། དྭངགོངརིག་བིད་ཤེས་པའུ་བ་བའིག 

ཤདཐམསཅད་ཤིསཔ་ ། བ་ ནན་བཅོསོ་ཐམས་ཧད་ཀི་པའོལ་ཏཱ་ཉིན་པ ། དོནཐམས་ཉད་རིག་པ ། རྫུ་འཕྲལ་ཆ་ཞིངགཟི་བརྗེདཿཿཡ་ནཱཆུརྱབ | །ཌིའཊོགྱ་ཡམ་གྱེ་ས་བདེད་ཆགས་དང་དྲལ 
བཞིགྱ་བུལཱ་ { ཡི་ཚད གདབ ས་ེསངགབམདྱན་ནམས་ཨུངོསམཔའ་ཅ་ | ཤཱམས་བརྨ་ཐུགས་ད་དད་གཉིདམ་ལག་ཧཾ། གཞནདུན 
ཏཾ ། མི་ཤེས་པའིདབངལས་གཞན་མའིནཏི ། མི་ཤིས་པ་ན་འཁེནོ་བའྱི་རྒུན་ཆགས་པར་འ་ཁུརལ་ ། 





༩4 


ཚི སྨུག་བསྔལ་འདི་གཡག་བྱངེདེ་ལྟར་ཞསཊ་སསནག་སོ། རེའདི་སྙམཧུ 


ཏཾ 
$ 

















། ཤས ཤིད་མཐོདབ་ནིག་ཁོརབ་ལྡུག་པརའྱགའའོ་སྙམ་མོ། 


གནས་གཙུད་ནའིརིགས་ཏྱི་ཕ་བ་བྲ་ཕག་བྱརདྱ་རུ་དགང་གི 


།དེདེ་ ལ་གཞན ད་པས་སོ་སོརྟགོ་པན ། ( 
 བདསངསུ་འཁོནནས་ཆདུབོ་པའདི་ལན་གནུམ་ཅུདདོད མདད །ཉི་མ་སེང་གསངགཆ། །སམས་ཧུ་སེངགི་འཇིགས་པ་ནེད། ] སེངགོའི་བསམ་བླ་རམ་པརྡམས། ། 
འདེནཔ་སེང་གཟ་འྱསད་བ་སེན། །བར་ དའ དེཔ་ལཾ། །ཧྷིེ་བ་བཧདད་དག །འདིགས༔ ངས་སོགས འ་སློ་སྒདས་མུག་འཚུདཉིད། ། 
ཤྱོགསབཅུ་དགན་སཱའཧུསཞིང་། ་ ། སིས ད ཉཧཱཱཱི་མཨཔསིན། །གྱངདོཚག་པོ་ཉཔ་ཤས་པ།{, 
ཤུབ་པའདེ་ཀའ་ཞིངབསྙེན་པར་དཀའ། །སནཧཅན་ཀུན་གི་འདེནཔ། །རྐངགེསདམ་པཆགུ་ འལ རིལྟའདདེ ་རྒས། །དནམ་ང 
དགསཡ་རསཔ། །ལམཿ ཀད་འཕོད་བསག །གང་ཟགམཆོགནེ་སངས་རྒས་འཐོ་ བོ། ཿདསེམ མཱས་མཉམ་པར་གཤག་པས་འདྷིསྐམ་ཏུ་ སེམས་ཏེ | བདིས་ཇི་མ 
ཞིག་སྣུའབར་འགྱུར་སྤམ་སོ། _ །ད་ལགནས་གཙངམའི་རིས་ཀྱིལྷདེ་དག་གིས་སྨྲས་པ | ོམ་ྱོ་ིསྣསང་བའཤས་ཡོགས་བཅུག་འྲིགེན ། སངསྦརསྭ་ཀི་ཞེངཔརོདདུ་ 





༄༅། 


དགྣཱ 
མཁའ་ལ་ཏལ་བདུག་ པར་འ 
„ བཙའ སྲ ཁིག ིཤགྱུང ་ ད 
སེེ ི་ལྷགན་ེད་པའྱི་སྭ་དུག་ལས་ནམཔའདིངསསུ་འོངས་སྲུ་སུ་ན་ལས་འདའ་བཞཐོང་ཞིང་ ། 


དབནུབུས་པར་རྱུན་ཏོ། །དའིཚདེས་ལྷནདག་གི་སྒྲའས ། ི་ཉའ་དགབའི་རྩབའི་ཤུགས་ཐོབ་པདེ་ལྟ་བུའི བའྱིམུ་བཞི་ཤུགས་ཤིསནམ་ 
ཡོགས་བའི་འཇིག་། ན་གདསྱ་རས་བཅོམ་ལྷཐའདས་ཁ་ཅིགནྱིག་ 


གསོ། ུ་་ལཏ་པབྱ་ིགཅཨམཔ ཤཔར་གཕུགསནུས ། 
དསས ཡ་པ གས་པད་འཚང་ར ཁ་ཅིག 


'༈ ཁུ་ཅིགྲཱུ་རའི་འདྲ་ དྭ 
རུ ལི དཔ་གྲསགྲསགཅ་འབ་ས་ས་གས་འོསདར་གང་ པརྨསས་པ་ ། གྲོགས་པོ 
གིར ˆ! 


+ ོ་ 
པས། །བད་ ཡཿ རྒྱད་འདིསྒོབ་ཡཾས། །བྱངརུབ་ཞི་བ་ཡོངས་སུ་སཱའས། 
སྙིང་བཅྩེ་ལྡཞ་ཞིངེ་དེནོ་འདོད་བ། - །སྔོནོ་ཨྱངྒྱལ་ 


བད དགོདདས་བཞད། ༣ 


ཚལ་བརཿ་རྒྱན་ 
བས་པ་གྲིཞི་བངསཞེདཔར། །བེདག་ཅག་གནིབགོབརུབ། །བརྩ་སང་འནིསཡོསུམདུ། 


830 ད་ 











བྲོདནཔ་ཡེ། 


ཚི 


གི ་པ་ཞིན། 
ཆགསདདུདཨི་སྤྱད་ཡུའ་ར། 


སེམསན་ ། 


}ུ་བཙུད་དོ། 





།བ་གིྭག་བོདཔ། 
།སམསཉཤྣམསརིཐརུ 
།བདག་གི་ཡུས་དང ཡོ 


།སངྦརསཆོསནིཉམསདགའ་བར། 

།བསྒལབ་བདཔགསདཅེང། 
ངོར །བལྟེས་པཞྙ ད་གས 

།ནའསརྒྱས་དག་ འབདགཞིའ 
།ལམུ་ཤུགས་པ་བདག་ གས་འཛ ལའ ཤས 


དམི་བ་ དགེའི་ཚུ་དའི་དུས་ནྲདངགོང་དིགྲ་གདཤས་པ [བྱབརབྱཏོ། 
གཉ ། དད་བ དབང་དགོས 


།གག་ནིན་བྱ 


དགཾཅགབདག་ 


།ིདིནྱེ་ཡེད་ག་འཇུགནི་བེད། 
།བསྐལ་པ་དགནི ནི་གུངསཿ པན། 
ག་ས 


རོ . དཔའ རདཤས་པེ བྱ་བནྱྱགདཔད་གཞནི་ སིན་པ 


་ 


།ྱད་ག་གིསནེིཛཾནིསཱདས། 
།གོ་འདིའ གནིམ 
།འཇིགཏན་འདིིན་པདད་། པུ 

(ལྟ་ཏོགས་བྱགི་སུནས། 


།རིག་བེད་ཤཾས་འདེས 


།སྭངས་རྒྱས་དག་གི་ 


སྒོག 


ད་པ་དག་པའི་སྣང་བསུདགཔས་ཕིནམི་ལྡེག ལྡེག་པ་ ་ཉིད་ལ་ནད་ 


གས་པརའཚད་རབན་འདོད་པས ། 


སྣང་ད་ལ་ལྷག 














63/ {| ¬ 


0 །རཧུམ་པ 


༢® 


།པའམོས་པདབབོ། ཨོའུ བུན ག་བ ས་པ་བ ཤེག་བ་བཞག། བདག་གིས་དི་ཉུྱ་ 
པ་བྱ །མོའུའགལྱ་མི་དཱ་སོནོ་བུངབ་འདས་པ་འྱི་དུས་འཁོརབདབག་ སེད་བཞུས།འི་ཕའོསྱ་གི་ཡངརེས་པ་འཁོན ང་ལུམ་དཀར་ ཡའོ་གནས་དཞེགབ་ད་ 
ནིག མད ¶ ཚི་དིྩོ་རི་ལན་ཅིས་འདོད་ཅགསདདབལབ་ ོ་ ི་ཆོསབུམས་འདད། དྲ „ གསུས 

འི་ཞིག་བླུམབསུན ། དགེ་བའི་ཆོས་འདུདདམཆུངས་པརྡ་འགཔའིཏིདདའདིནྱི་ཚིས་དས་བརྡའྱབུངསསསོ། གདདིེསམཧུ་ 


| ཤུད པདོང་ལྡན ཌསམས་དཔནི་ཞི ི་རས་ེས་དཔ་བདད། ེཅའི་རི ི་ ་ པམ་ཡིནནོ་སྔམནས ཞམས ར་ཤ 





= (® 


ཉིང་ཞིརནདལས་འདསནས རསུ་་ནཱ་འིནན་ཞས་ཆོས་དདག་སྟོན་པུ་བེད་ 
གྲ རྱ ། ཚོགས ྫྫྫ་ དན ་ 


མཿ ཞི་བ་བརྱ་ཐུནབདུ་གཞན་པིཊ པེ ། ཞི ཅི !, དདེའིཚདེའི་དུསན 
ཆོ པ་ག ། མཿ གེ 
་ བེ པཿ གག པ་ད ་ 


ན་བས ། ཡགས ། 
། ཀག ་ི་ 


གསྱྱམ་རགདགགས་ 
ྲརགེཾེིེིངི | 


། བཾ 
ཅུ་  །ག་བདཔགྱེདཅིང་། གངས་ལིད ད ྲ  ་ 


833 


༤ 


ཆིག ༦༦ 


| 














༄༅། 


ཏིད ་དིན་དབནབཞིག་བུའདོ། མ་བཏོགཔ པ་གས ། བརྩི་བསྐལ་པཏི་ཤུརུ་བཞིརརུ ུལྱ་གི་ཀང་པ 


པན ། དབཅྱི་བསའེ་ཉི་ 


ངོབོ་ཉིདཐམསུཏད་ ད་ི་དམེགས་པའི་ཏིངང་འིན་ 


¦ ་ ་་་ ཞི པས ་ 


སྭཡྦ་ཧསྭཀི་ཤིདངུམ དཀཏུ ། 


གང ་ དགྲད ཏང 


དྲ ། 
འགལྱ་རི་བུམི་ཉཱ་བའིཧོསྦཀྱི་བཟོད་ 


སི | འིག ། 


སུན་འུཅིཞངཔ དག་ཀུནཏུ་བ 
བསྐན་བདྭཆུབ་སེམསདཔས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལའད་ གནས་བ ། སྙིས་བའི་ 
སག་ས། གལ སཔཞིད་ ། གྱི་ན་བ 


་ དྷ བན ཡི 


ཨའི 


༠ སྲུང ། དད་པ་བ སུ་པར་ 
སུ་སྦྱརསནས ། སེནས་ཧནརམས་ལ་མའིགཔའི་ཟག། མ་བ དབགཏུ་དཔ་དགུནོཊ པད ས་པོ།། ད 
སགལ་ བླིབ ཿཡོན་བྱང་བའད་ དུ་འི་ུསབཁོབ་དཔག དཔ ག་པས བནས། ལི ལྲས གས ། གདུ ལེས ངོབ འའ 
ཿབ ༔ ཌཱིལྱ་གི་ལྱ་གིས་དདོདཆགས་དད་དུལ་བཞིག་བུང་དོ། བནསོད་ སིའུ་དདག་བ་ 
གངག ཾ ོསྱཀིསིབ་བཞི་གང་ སས ཡི འདི ་ ® ཡུདདལ ། | ་ང ་ ཞི 


ཤ ཐམས་ཅདདོ་དོ་པ་ཉོད་དད་དལ་བ་ཡེན་ སུ་བས་ཞི་ནམམ་ཁའ 
བྲལ་བའིཧིའོསྒྲནནས ། དད ིདདསབསེནི། ། དི བྲ འི་ས གེ |  ་ ལ་ཡང 


ཐཟ5 ས་ སྙེབ་བཨདདཞོས་སྒྲ་བསྒྲགསསོ། དེའླི་གེ་ཐོས་ནས ། གྲོགས་པོད ཆོས་ཐམས ནིའོོ་ཉིད་དང་བལ་བ་ཡིནདོ ་ གེས་ོགས 

པི ` ས་ན གི་ད ཞོས དདདལ་ ངི གས ད། །མོའུ་འགལ་ཨྱིི སེས། 

རཀ ་ ཀག ོ་ འགཞམས། ༽ བ་ག ་ 
༤ །ནོང་ ༣ །བམཐོད་བ། སབ་བརླུགར་ཏོ། ས་བླགས་པ་ གས་བཞིན གྱིས འིས ད་ ཅུད 

ཙཾ བསར ས སག ། སྐྱེ་བའི །ལབ་ཟདང་ ས་ད ས་དཔ དབ་ཡངདག་པན་ཇོགས་པའྲ་ ¦ ་ | 

འཚངྱ་ཆཱཔརའ གྲ ས་ཐམས བད དས་ཡན ནཿ 'སུལ་བདད་ ] དད་ལྡན་པ །ནའུ་འགལ་་བི་བྲུས ། བཅོན་ །གདས་ལ་ 

ཙཿ འདི་སྐད་ཅེས་ག སསད ། ས་མ རྔའི སབཀའསུལ་འདད་། ད་ག བཅ་ཐཤདཔཀེག་འཀའ་སུལ་པའགདག་གིས 


༤ 





སཿ འཚལབ་ལྟནན་ ། དེ་ཙཾསདུསངསྱ་རསསྦ་ཀི་སངསྐྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་ལགས ། དི་ཙམདུ་སངས་རས་ཏི་སའསྐྱ་རྲསཀྱིཿ ་པདཾ་ཙམདུ ། སངྱ་རསྦ་ཏི་ཞིདདེ་རེའི་སིམས་ཅན་འདུལ་བདྡ་མཛདདོ། ། 
བ་ག སྭ་ཏྱི་བུ་འམ ། རིགསྭ་ཀི་བུམོ་བསོདནམས་དོན་དུགཉའཔ ། ཁི ། ཀཀ ་ 
ཡམ སསུབཀ། ། སཿྦྱརསྭཀི། གི ཀྱི་བསྐལ་པད ། མས་ལ དན་པ སནནསའ་ཡུས་བདས་བ་ ད གངས་བུ དམས་ཤས་རསཔའི 
སྭ་ཀྷི་ར་གངས་འདི་དཇྡིན་ཅིར་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱསིད་ལ ། འཆདཤིངགཞན་དགུ་ལ་ཡང་ཡངདགུཔར་འབཏུ། ཏས | ཐནྭ་ཀུགས་བམ་ལ་དིས། ། འཆུངབ ཤི་ད་བས་བདོདནས་སཆེསསངྱ་ 
སོགས་ལགསུསོ། །དེ་སྐད་ཅས་གསོལཔ་ད་ ། བཅོསོ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ ། སོའའགལ་གྱི་བུ་རན་པོལ་འདསདཅེས་བཀའ་སྩུལཏོ། མོདག་ལྱི་དནབདོད་བཐ། | དེཧཾཁིདོཀྱིས་ཞིན། ། 
སློསགལ་བིུ་འདསས་ཏགཔཉབརབྲབྡ། | ཧོགས་དྱུའི་འཇིག་ཏནནསྨརསཉཞིང་བརོད་དུ་མདཔ་རུལ་བྲ་མོའི་རུལ་སྟ་ ཀི་འདྲིག་ཏེཤ་ི་ཁྲསྦེཅན་གསིསས་ཅནདུ་བསྡུ་བའབསྡུས་བདེདགུ་ཐམས་ཅདསྲ 
|ཉིམིདཔརམིའི་དཔསཔོཉིད་འབ་སྭ ། བླེན་མད་བ་ཡདདག་པར་རྔགས་པ་ཤི་བཏྱརུབ་ནོན་པརྔརོགས་པརསངསྤྱ་ཏ་ནན། ། དཾ  ་ ། སཾངསྦྱ་ཧས་བཅམལྡན་འད 




















༄། །དདགའེའའིདབུདི་སད་པ་ལཞལ་དེསེདདུ་གུན | དདག་རེརེའི། ལདིནད་པལ་འུགས ཐུར ༈ དནིའིསིརགེན ། སློབ་དགལ་རྱི་དུདེ་བཞིན་གཤེགས། ། 
བཞིས བདང་ལྡ རྐ ཤེས །སདཔགགིསམི་ལདབ་དང་ ༨ ད རའ དག་དང་ལུ སསའ ད སེ ས་གཞལ ཅད་དང  ད 

ཟླ གཞའ ལ་ལ་དག ཞུཤགའ་ི་བུདེ བིན གསདག་བནང་་་ཞས གས་པའི་སངསྤ་རསནཡེ་ཤུས་བྗརོདྱདུསདཔ་དངལན་པ་ཡིནནོ། 

ཌྷ བཅོམ་ལྡུནཱ་འདས་ཀྱིས་ དེ་སྐད ཅེས་བཀའ་ལུ་ པདང ཚདཔ འཤགལ་གྱེ་བུཆནཔོ ། བཅོས་ལནབདས་ཉིན་གྱུམ་པལ་ིདུང་སེཤོཔདབྷ་མོ དདོ།  ཟགས་བུ་བཅོམ་ལྡན་ | 

འག་འགཤསགཔ་ད གཔཆམཐད་ེཔ བཅག་པ ཆན་པོའིནདྲ་རོགས་སོ། གསའ །རྒྱ་གརགྱི་མཁན་པོ་ྲྟཱ་བརམ་དང་ | ལྱཅབ་བ་རས།ཤེས་སིངོས དད 

-¡ བརྒྱན ། ས་པའོ ཞེབ མཐད་ ། སྭརྦ་རྡཱཾདབདང་ ། ཞུཿཤྱི་ལོ་བ་བནྷ་རཾདཔལ་བྱཅགསྦ་ཉིས་ཞུས་ཏགཏལ་འབ་པ། ད | 
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